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కామరాజకీలితోద్ధారోపనిషత్

అథోవాచ కామరాజమ్ । తదుపాసనాత్ కుశలం లభేత్ । శ్రియం  లభేత్ ।
గుర్వీం వాణీం లభేత్ । సర్వయువతీనాం ప్రియో  భవేత్ । ప్రథమం  కామస్తతః
శక్తిస్తదను   తురీయం ద్వావేతౌ పరైతాని  పఞ్చాక్షరాణి భవన్తి ।
తతః శూన్యం చ ద్వౌ దివాకరహరౌ । తదను గోత్రభృన్మాయా  ।
ఏతాని షడక్షరాణి భవన్తి । తతశ్చన్ద్రః  ప్రజాపతిశక్రౌ  ।
తతో మాయా । ఏతాని చతురక్షరాణి భవన్తి । ఆద్యం వాగ్భవం ద్వితీయం
కామరాజం తృతీయం శక్తిబీజం శుక్లం  తరుగదివాకరాభం శశికాన్తం
క్రమేణ  స్మరేత్ । కఫారాదిత్వాత్కీలితా । కోటిజపాత్ సిద్ధిర్న  జాయతే ।
యదా మన్మథకలాదిర్భవతి తదా నిష్కీలితా భవేత్ । సిద్ధిదా  భవేత్ ।
సా వీర్యవతీ భవేత్ । త్రైలోక్యం  వశమానయేత్ ।పూజనాద్దౌర్భాగ్యనాశో
భవేత్ । జపాత్ సిద్ధీశ్వరో  భవేత్ । ఇతి శివమ్ ॥ ౧॥
అథాద్యం శామ్భవం ద్వితాయం శాక్తం చేతి గురుముఖాత్ జ్ఞాతవ్యమ్  ।
అన్యథా శాపమాప్నుయాత్ । ఉపాసనా ద్వివిధా । శామ్భవం శాక్తం చేతి । ఏవం
లోపనాల్లోపా  । ప్రథమం  శమ్భుచన్ద్రౌ  । తదను దివాకరేన్ద్రౌ  । తతః
పరాబీజం వాగ్భవమ్ । తతః కామరాజం శివచన్ద్రకామశమ్భుహరయః  ।
పరాబీజం శక్తిః  । కామపరామధ్యే దేవరాజమేతచ్ఛక్తికూటమ్ ।
ఏతేన పఞ్చాదశాక్షరాణి భవన్తి । శమ్భుప్రధానత్వాచ్ఛామ్భవమ్  ।
పూర్ణోఽహం  శివోఽహమద్వైతరూపోఽహం  నిత్యానన్దరూపోఽహం  ఇతి స్మరేత్ ।నాపి
పూజాయాం వ్రతనియమః  । సర్వదా జపం చరేత్ । వినోదతః కామినీమధ్యే
కామి నీర్దృష్ట్వా   చ సదానన్దరూపో  భవేత్ । దివ్యాఙ్గరాగౌర్దేహం 
భృషయేత్ సుగన్ధమాల్యామ్బరాలఙ్కారాద్యైః   ।మాంసాద్యైః  శుద్ధైః
సుమధురైర్భోజయేత్  । భపఞ్చకేన పూజా కార్యా । సదా కౌలికో భవేత్ ।
కులాచాగత్ సర్వసిద్ధీశ్వరో  భవేత్ । ఏకాకీ శక్తియుక్తో  భవేత్ ।
మాదనం భుక్త్వా శక్తిభుగ్భవేత్  । శక్తిచక్రం   పూజయేత్ ।భోగేన శివం
మోక్షమాప్నుయాత్ । శక్తిహర్షోత్పాదనాచ్ఛక్తిః   ప్రీతా  భవతి । ఇతి శివమ్ ॥౨॥
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అథ వకులైరర్చయేత్  । రక్తపుష్పైరర్చయేత్  । తదభావే జలైస్తదభాబే 
మానసీం భక్తిమాచరేత్ । ఇతి శివమ్ ॥ ౩॥
(శాక్త-ఉపనిషదః)
ఇత్యాథర్వణశాఖాయాం కామరాజకీలితోద్ధారోపనిషత్  సమాప్తా ।
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