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Kaushitakibrahmana Upanishad

કાષૈીતિકબ્રાહ્મણાપેિનષત્

શ્રીમ કાષૈીતક િવદ્યાવેદ્યપ્રજ્ઞાપરાક્ષરમ્ ।
પ્ર તયાે ગિવિનમુર્ક્તબ્રહ્મમાત્રં િવ ચ તયે ॥
ૐ વાઙ્મે મન સ પ્ર ત ષ્ઠતા । મનાે મે વા ચ પ્ર ત ષ્ઠતમ્ ।
આિવરાવીમર્ અેિધ । વેદસ્ય મા આણીસ્થઃ । શ્રુતં મે મા પ્રહાસીઃ ।
અનનેાધીતનેાહાેરાત્રા સ દધા મ । ઋતં વિદ યા મ ।
સતં્ય વિદ યા મ । તન્મામવતુ । તદ્વક્તારમવતુ ।
અવતુ મામવતુ વક્તારમ્ ॥
ચત્રાે હ વૈ ગાગ્યાર્ય ણયર્ક્ષમાણ આ ણ વવ્રે સ હ પતંુ્ર
શ્વેતકેતું પ્ર જઘાય યાજયે ત તં હાસીનં પપ્રચ્છ
ગાૈતમસ્ય પતુ્રા તે સં તં લાેકે ય મન્માધાસ્યસ્ય યમહાે
બદ્ વા તસ્ય લાેકે ધાસ્યસી ત સ હાવેાચ નાહમેતદ્વદે
હ તાચાય પ્રચ્છાની ત સ હ િપતરમાસાદ્ય પપ્રચ્છેતી ત
મા પ્રાક્ષી કથં પ્ર તબ્રવાણી ત સ હાવેાચાહમ યેતન્ન વેદ
સદસ્યવે વયં વા યાયમધીત્ય હરામહે યન્નઃ પરે
દદત્યેહ્યુભાૈ ગ મ યાવ ઇ ત ॥ સ હ સ મ પા ણ શ્ચત્રં
ગાગ્યાર્ય ણ પ્ર તચક્રમ ઉપાયાની ત તં હાવેાચ બ્રહ્માહા સ
ગાૈતમ યાે મામપુાગા અેિહ વા જ્ઞપિય યામી ત ॥ ૧॥
સ હાવેાચ યે વૈકે ચા મા લાેકા પ્રય ત ચ દ્રમસમવે તે
સવ ગચ્છ ત તષેાં પ્રાણૈઃ પવૂર્પક્ષ
આ યાયતેઽથાપરપક્ષે ન પ્રજનયત્યેતદ્વૈ વગર્સ્ય લાેકસ્ય
દ્વારં યશ્ચ દ્રમા તં ય પ્રત્યાહ તમ ત જતે ય અેનં
પ્રત્યાહ ત મહ ષ્ટભૂર્ વા વષર્ ત સ ઇહ ક ટાે વા
પતઙ્ગાે વા શકુિનવાર્ શાદૂર્લાે વા સહાે વા મ સ્યાે વા
પરશ્વા વા પુ ષાે વા યાે વૈતષેુ સ્થાનષેુ પ્રત્યા યતે
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યથાકમ યથાિવદ્યં તમાગતં ચ્છ ત કાેઽસી ત તં
પ્ર તબ્રૂયા દ્વચક્ષણાદતૃવાે રેત આ તં
પ ચદશા પ્રસતૂા પ યાવત તન્મા પું સ કતર્યરય વં
પુંસા કત્રાર્ માતિર મા સ ષક્તઃ સ યમાન ઉપ યમાનાે
દ્વાદશત્રયાેદશ ઉપમાસાે દ્વાદશત્રયાેદશને િપત્રા
સ ત દ્વદેહં પ્ર તત દ્વદેહં તન્મ ઋતવાે મત્યર્વ આરભ વં
તને સત્યેન તપસતુર્ર યાતર્વાેઽ મ કાેઽ સ વમ મી ત
તમ ત જતે ॥ ૨॥
સ અેતં દેવયાનં પ થાનમાસાદ્યા ગ્ લાેકમાગચ્છ ત સ
વાયુલાેકં સ વ ણલાેકં સ આિદત્યલાેકં સ ઇ દ્રલાેકં સ
પ્ર પ તલાેકં સ બ્રહ્મલાેકં તસ્ય હ વા અેતસ્ય
બ્રહ્મલાેકસ્યારાેહૃદાે મુહૂતાર્ યે ષ્ટહા િવર નદ તલ્યાે
ક્ષઃ સાયજંુ્ય સસં્થાનમપરા જતમાયતન મ દ્રપ્ર પતી

દ્વારગાપેાૈ િવભું પ્ર મતં િવચક્ષણાસ ય મતાૈ ઃ પ્રયઙ્કઃ
પ્રયા ચ માનસી પ્ર ત પા ચ ચા ષી
પુ પા યાદાયાવયતાૈ વૈ ચ
જગત્ય બાશ્ચા બાવયવાશ્ચા સરસાઽબયાનદ્ય ત મ થિંવદ
અ ગચ્છ ત તં બ્રહ્માહા ભધાવત મમ યશસા િવર ં
વાયં નદ ં પ્રાપન્નવાનયં જગી યતી ત ॥ ૩॥
તં પ ચશતા ય સરસાં પ્ર તધાવ ત શતં માલાહ તાઃ
શતમા જનહ તાઃ શતં ચૂણર્હ તાઃ શતં વાસાેહ તાઃ
શતં કણાહ તા તં બ્રહ્માલઙ્કારેણાલઙુ્કવર્ ત સ
બ્રહ્માલઙ્કારેણાલઙૃ્કતાે બ્રહ્મ િવદ્વાન્ બ્રહ્મવૈા ભપ્રૈ ત સ
આગચ્છત્યારં હૃદં તન્મનસાત્યે ત ત વા સ પ્ર તિવદાે
મ જ ત સ આગચ્છ ત મુહૂતાર્ યે ષ્ટહાં તેઽ માદપદ્રવ ત
સ આગચ્છ ત િવર ં નદ ં તાં મનસવૈાત્યે ત
ત સકૃુતદુ કૃતે ધનૂુતે તસ્ય પ્રયા જ્ઞાતયઃ
સકૃુતમપુય ત્ય પ્રયા દુ કૃતં તદ્યથા રથને
ધાવયન્રથચકે્ર પયર્વેક્ષત અેવમહાેરાત્રે પયર્વેક્ષત અેવં
સકૃુતદુ કૃતે સવાર્ ણ ચ દ્વ દ્વાિન સ અેષ િવસકૃુતાે
િવદુ કૃતાે બ્રહ્મ િવદ્વા બ્રહ્મવૈા ભપ્રૈ ત ॥૪॥
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સ આગચ્છ ત તલ્યં કં્ષ તં બ્રહ્મગ ધઃ પ્રિવશ ત સ
આગચ્છ ત સાયજંુ્ય સસં્થાનં તં બ્રહ્મ સ પ્રિવશ ત
આગચ્છત્યપરા જતમાયતનં તં બ્રહ્મતજેઃ પ્રિવશ ત સ
આગચ્છતી દ્રપ્ર પતી દ્વારગાપેાૈ તાવ માદપદ્રવતઃ સ
આગચ્છ ત િવભપુ્ર મતં તં બ્રહ્મયશઃ પ્રિવશ ત સ
આગચ્છ ત િવચક્ષણામાસ દ ં હદ્રથ તરે સામની
પવૂા પાદાૈ યૈત નાૈધસે ચાપરાૈ પાદાૈ વૈ પવૈરાજે
શાક્વરરૈવતે તરશ્ચી સા પ્રજ્ઞા પ્રજ્ઞયા િહ િવપ ય ત સ
આગચ્છત્ય મતાજૈસં પયર્ઙં્ક સ પ્રાણ તસ્ય ભૂતં ચ
ભિવ યચ્ચ પવૂા પાદાૈ શ્રીશ્ચેરા ચાપરાૈ

હદ્રથ તરે અનૂચ્યે ભદ્રયજ્ઞાયજ્ઞીયે
શીષર્ ય ચશ્ચ સામાિન ચ પ્રાચીનાતાનં યજંૂ ષ
તરશ્ચીનાિન સાેમાંશવ ઉપ તરણમુદ્ગ થ ઉપશ્રીઃ
શ્રી પબહર્ણં ત મ બ્રહ્મા તે ત મ થિંવ પાદેનવૈાગ્ર
આરાેહ ત તં બ્રહ્માહ કાેઽસી ત તં પ્ર તબ્રૂયાત્ ॥ ૫॥
ઋતુર યાતર્વાેઽ યાકાશાદ્યાનેેઃ સ ભૂતાે ભાયાર્યૈ રેતઃ
સવં સરસ્ય તે ેભૂતસ્ય ભૂતસ્યાત્મભૂતસ્ય વમાત્મા સ
ય વમ સ સાેહમ મી ત તમાહ કાેઽહમ મી ત સત્ય મ ત બ્રૂયા ક
તદ્ય સત્ય મ ત યદ યદે્દવે યશ્ચ પ્રાણે યશ્ચ ત સદથ
યદે્દવાચ્ચ પ્રાણાશ્ચ તદં્ય તદેતયા વાચા ભવ્યાિહ્રયતે
સત્ય મત્યેતાવિદદં સવર્ મદં સવર્મસીત્યેવનૈં તદાહ
તદેતચ્છ્લાેકેના યુક્તમ્ ॥ ૬॥
યજૂદરઃ સામ શરા અસા ઙ્મૂ તરવ્યયઃ । સ બ્રહ્મે ત િહ
િવજ્ઞેય ઋ ષબ્રર્હ્મમયાે મહાિન ત ॥
તમાહ કેન પાસ્રાિન નામા યા ાેતી ત પ્રાણનેે ત બ્રૂયા કેન
સ્ત્રીનામાની ત વાચે ત કેન નપુંસકનામાની ત મનસે ત કેન
ગ ધાિન ત ઘ્રાણનેે ત બ્રૂયા કેન પાણી ત ચ ષે ત કેન
શ દાિન ત શ્રાતે્રેણે ત કેનાન્નરસાિન ત જહ્વયે ત કેન કમાર્ણી ત
હ તા યા મ ત કેન સખુદુઃખે ઇ ત શર રેણે ત કેનાન દં ર ત
પ્ર પ ત મત્યુપસ્થનેે ત કેનેત્યા ઇ ત પાદા યા મ ત કેન િધયાે
િવજ્ઞાતવ્યં કામાિન ત પ્રજ્ઞયે ત પ્રબ્રૂયાત્તમહાપાે વૈ ખલુ
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મે હ્યસાવયં તે લાેક ઇ ત સા યા બ્રહ્મ ણ ચ તયાર્ વ્ય ષ્ટ તાં
ચ ત જય ત તાં વ્ય ષ્ટ વ્યશ્નુતે ય અેવં વેદ ય અેવં વેદ
॥ ૭॥ પ્રથમાેઽ યાયઃ ॥ ૧॥
પ્રાણાે બ્રહ્મે ત હ માહ કાષૈીતિક તસ્ય હ વા અેતસ્ય પ્રાણસ્ય
બ્રહ્મણાે મનાે દૂતં વાક્પિરવેષ્ટ્ર ચ ગાર્ત્રં શ્રાતંે્ર
સશં્રાવિય યાે હ વા અેતસ્ય પ્રાણસ્ય બ્રહ્મણાે મનાે દૂતં
વેદ દૂતવા ભવ ત યાે વાચં પિરવેષ્ટ્ર ં
પિરવેષ્ટ્ર મા ભવ ત ત મૈ વા અેત મૈ પ્રાણાય બ્રહ્મણ અેતાઃ
સવાર્ દેવતા અયાચમાના બ લ હર ત તથાે અેવા મૈ સવાર્ ણ
ભૂતા યયાચમાનાયવૈ બ લ હર ત ય અેવં વેદ
તસ્યાપેિનષન્ન યાચેિદ ત તદ્યથા ગ્રામં ભ ક્ષ વા
લ ધાપેિવશને્નાહગતાે દત્તમશ્નીયા મ ત ય અેવનંૈ
પુર તા પ્રત્યાચક્ષીરં ત અેવનૈમપુમ ત્રય તે દદામ ત
ઇત્યેષ ધમા યાચતાે ભવત્યન તર તવેનૈમપુમ ત્રય તે
દદામ ત ઇ ત ॥ ૧॥
અથાત અેકધનાવરાેધનં
યદેકધનમ ભ યાયા પાૈણર્માસ્યાં વામાવાસ્યાં વા
શદુ્ધપકે્ષ વા પુ યે નક્ષત્રેઽ ગ્ મપુસમાધાય પિરસમુહ્ય
પિર તીયર્ પયુર્ક્ષ પવૂર્દ ક્ષણં વાચ્ય સ્રવુેણ વા
ચમસને વા કંસને વૈતા આજ્યાહુતીજુર્હાે ત
વાઙ્નામદેવતાવરાેિધની સા મેઽમુ માિદદમવ દ્ધાં તસ્યૈ
વાહા ચ નાર્મ દેવતાવરાેિધની સા

મેઽમુ માિદદમવ દ્ધાં તસ્યૈ વાહા શ્રાતંે્ર નામ
દેવતાવરાેિધની સા મેઽમુ માિદદમવ દ્ધાં તસ્યૈ વાહા
મનાે નામ દેવતાવરાેિધની સા મેઽમુ માિદદમવ દ્ધાં
તસ્યૈ વાહૈત્યથ ધૂમગ ધં
પ્ર જઘાયાજ્યલપેેનાઙ્ગા યનુિવ જ્ય
વાચયંમાેઽ ભપ્ર જ્યાથ બ્રવીત દૂતં વા
પ્રિહ યા લભતે હૈવ ॥ ૩॥
અથાતાે દૈવ મરાે યસ્ય પ્રયાે બુભષૂેયસ્યૈ વા અેષાં
વૈતષેમવેૈત મ પવર્ ય ગ્ મપુસમાધાયૈતયવૈા તૈતા
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જુહાે યસાૈ વાહા ચ તે મિય જુહાે યસાૈ વાહા પ્રજ્ઞાનં તે
મિય જુહાે યસાૈ વાહેત્યથ ધૂમગ ધં
પ્ર જઘાયાજ્યલપેેનાઙ્ગા યનુિવ જ્ય વાચયંમાેઽ ભપ્ર જ્ય
સં પશ જગ મષેદિપ વાતાદ્વા
સ ભાષમાણ તષે્ઠિ પ્રયાે હૈવ ભવ ત મર ત હૈવાસ્ય ॥
૪॥
અથાતઃ સાયમનં્ન પ્રાતદર્નમ તરમ ગ્ હાતે્ર મત્યાચક્ષતે
યાવદ્વૈ
પુ ષાે ભાસતે ન તાવ પ્રા ણતું શક્નાે ત પ્રાણં તદા વા ચ
જુહાે ત
યાવદ્વૈ પુ ષઃ પ્રા ણ ત ન તાવદ્ભા ષતું શક્નાે ત વાચં
તદા પ્રાણે જુહાેત્યેતેઽન તેઽ તાહુ ત ર્ગ્રચ્ચ વપંશ્ચ
સ તતમવ ચ્છનં્ન જુહાેત્યથ યા અ યા આહુતયાેઽ તવત્ય તાઃ
કમર્મ યાેભવ ત્યેતદ્ધ વૈ પવૂ િવદ્વાંસાેઽ ગ્ હાતે્રં
જુહવાંચકુ્રઃ॥ ૫॥
ઉક્થં બ્રહ્મે ત હ માહ શુ ક ઙ્ગર તદૃ ગત્યુપાસીત
સવાર્ ણ હા મૈ ભૂતાિન શ્રૈ ઠ્યાયા યચ્યર્ તે
તદ્યજુિરત્યુપાસીત સવાર્ ણ હા મૈ ભૂતાિન શ્રૈ ઠ્યાય
યજુ્ય તે ત સામેત્યુપાસીત સવાર્ ણ હા મૈ ભૂતાિન
શ્રૈ ઠ્યાય સન્નમ તે તચ્છ્ર ત્યુપાસીત તદ્યશ
ઇત્યુપાસીત તત્તજે ઇત્યુપાસીત તદ્યથૈતચ્છા સ્ત્રાણાં
શ્રીમત્તમં યશ વતમં તજે વતમં ભવ ત તથાે અેવવૈં
િવદ્વા સવષાં ભૂતાનાં શ્રીમત્તમાે યશ વતમ તજે વતમાે
ભવ ત તમેતમૈષ્ટકં કમર્મયમાત્માનમ વયુર્ઃ સસં્કરાે ત
ત મ યજુભર્યં પ્રવય ત યજુમર્યં ઋઙ્મયં હાેતા ઋઙ્મયં
સામમયમુદ્ગાતા સ અેષ સવર્સ્યૈ ત્રયીિવદ્યાયા આત્મષૈ ઉત
અેવાસ્યાત્યૈતદાત્મા ભવ ત અેવં વેદ ॥ ૬॥
અથાતઃ સવર્ જતઃ કાષૈીતકેસ્રી યપુાસનાિન ભવ ત
યજ્ઞાપેવીતં કૃ વાપ આચ ય િત્ર દપાતં્ર
પ્ર સચ્યાેદ્ય તમાિદત્યમપુ તષે્ઠત વગાઽ સ પા માનં મે
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ઙ્ધીત્યેતયવૈા તા મ યે સ તમુદ્વગાઽ સ પા માનં મ
ઉદૃ્ધઙ્ધીત્યેતયવૈા તા તે ય તં સવંગાઽ સ પા માનં
મે સં ઙ્ધી ત યદહાેરાત્રા યાં પાપં કરાે ત
સ તદૃ્ધઙ્ક્તે ॥ ૭॥
અથ મા સ માસ્યમાવાસ્યાયાં પશ્ચાચ્ચ દ્રમસં
દૃ યમાનમપુ તષે્ઠતવૈા તા હિરત ણા યામથ વાક્
પ્રત્યસ્ય ત યત્તે સસુીમં હૃદયમિધચ દ્રમ સ શ્રતમ્ ॥
તનેા ત વસ્યેશાનં માહં પાતૈ્રમઘં દ મ ત ન
હા મા પૂવાર્ઃ પ્ર ઃ પ્રય તી ત ન

તપતુ્રસ્યાથા તપુત્રસ્યાહ ॥ આ યા વ સમેતુ તે સ તે
પયાં સ સમુય તુ વા યમાિદત્યા
અંશમુા યાયય તીત્યેતા તસ્ર ઋચાે જિપ વા ના માકં પ્રાણને
પ્રજયા પશુ ભરા ય વે ત દૈવીમા તમાવતર્
આિદત્યસ્યા તમ વાવતર્ય ત દ ક્ષણં બાહુમ વાવતર્તે ॥ ૮॥
અથ પાૈણર્માસ્યાં પુર તાચ્ચ દ્રમસં
દૃ યમાનમપુ તષે્ઠતૈતયવૈા તા સાેમાે રા સ
િવચક્ષણઃ પ ચમખુાેઽ સ પ્ર પ તબ્રાર્હ્મણ ત અેકં મખંુ
તને મખુને રાજ્ઞાેઽ સ તને મખુને મામન્નાદં કુ ॥ રા
ત અેકં મખંુ તને મખુને િવશાે સ તનેવૈ મખુને મામન્નાદં
કુ ॥ યને ત અેકં મખંુ તને મખુને પ ક્ષણાેઽ સ તને
મખુને મામન્નાદં કુ ॥ અ ગ્ ત અેકં મખંુ તને મખુનેેમં
લાેકમ સ તને મખુને મામન્નાદં કુ ॥ સવાર્ ણ ભૂતાનીત્યેવ
પ ચમં મખંુ તને મખુને સવાર્ ણ ભૂતા ય સ તને મખુને
મામન્નાદં કુ ॥ મા માકં પ્રાણને પ્રજયા
પશુ ભરવકે્ષષ્ઠા યાેઽ માદ્વે ષ્ટ યં ચ વયં
દ્વ મ તસ્ય પ્રાણને પ્રજયા પશુ ભરવક્ષીય વે ત
સ્થ તદવીમા તમાવતર્ આિદત્યસ્યા તમ વાવતર્ ત ઇ ત
દ ક્ષણં બાહુમ વાવતર્તે ॥ ૯॥
અથ સવંે ય યાયૈ હૃદયમ ભ શતે્ ॥ યત્તે સસુીમે
હૃદયે િહતમ તઃ પ્ર પતાૈ ॥ મ યેઽહં માં ત દ્વદ્વાંસં
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માહં પાતૈ્રમઘં દ મ ત ન હા મ પૂવાર્ઃ પ્ર ઃ પ્રૈ ત ॥
૧૦॥
અથ પ્રાે યા પતુ્રસ્ય મૂધાર્નમ ભ શ ત ॥
અઙ્ગાદઙ્ગા સ ભવ સ હૃદયાદિધ યસે ।
આત્મા વૈ પતુ્રનામા સ સ વ શરદઃ શતમ્ ॥ અસાિવ ત
નામાસ્ય ગ્ હ્ણા ત । અ મા ભવ પરશભુર્વ િહર યમ તં
ભવ । તે ે વૈ પતુ્રનામા સ સ વ શરદઃ શતમ્ ॥ અસાિવ ત
નામા સ ગ્ હ્ણા ત। યને પ્ર પ તઃ પ્ર ઃ
પયર્ગ્ હ્ણ તાિરષ્ટ ૈ તને વા પિરગ્ હ્ણા યસાિવત્યથાસ્ય
દ ક્ષણે કણ જપ ત ॥ અ મે પ્રય ધ
મઘવ ષિન્નતી દ્રશ્રેષ્ઠાિન દ્રિવણાિન ધેહી ત
માચ્છેત્તા મા વ્ય થષ્ઠાઃ શતં શરદ આયષુાે વ પતુ્ર
। તે ના ા મૂધાર્નમ ભ જઘ્રા યસાિવ ત િત્રરસ્ય
મૂધાર્નમ ભ જઘે્રદ્ગવા વા િહઙ્કારેણા ભિહઙ્કરાેમી ત
િત્રરસ્ય મૂધાર્નમ ભિહઙુ્કયાર્ત્ ॥ ૧૧॥
અથાતાે દૈવઃ પિરમર અેતદ્વૈ બ્રહ્મ દ યતે
યદ ગ્ વર્લત્યથૈતિ મ્રયતે
યન્ન વલ ત તસ્યાિદત્યમવે તે ે ગચ્છ ત વાયું પ્રાણ અેતદ્વૈ
બ્રહ્મ
દ યતે યથાિદત્યાે દૃ યતેઽથૈતિ મ્રયતે યન્ન દૃ યતે તસ્ય
ચ દ્રમસમવે તે ે ગચ્છ ત વાયું પ્રાણ અેતદ્વૈ બ્રહ્મ દ યતે
યચ્ચ દ્રમા દૃ યતેઽથૈતિ મ્રયતે યન્ન દૃ યતે તસ્ય
િવદ્યુતમવે તે ે
ગચ્છ ત વાયું પ્રાણ અેતદ્વૈ બ્રહ્મ દ યતે
ય દ્વદ્યુ દ્વદ્યાેતતેઽથૈતિ મ્રયતે
યન્ન િવદ્યાેતતે તસ્ય વાયુમવે તે ે ગચ્છ ત વાયું પ્રાણ તા
વા અેતાઃ
સવાર્ દેવતા વાયુમવે પ્રિવ ય વાયાૈ પ્તા ન મૂચ્છર્ તે
ત માદેવ
પનુ દ રત ઇત્યિધદૈવતમથા યાત્મમ્ ॥ ૧૨॥
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અેતદ્વૈ બ્રહ્મ દ યતે યદ્વાચા વદત્યથૈતિ મ્રયતે યન્ન વલ ત
તસ્ય ચ રેવ તે ે ગચ્છ ત પ્રાણં પ્રાણ અેતદ્વૈ બ્રહ્મ
દ યતે
યચ્ચ ષા પ યત્યથૈતિ મ્રયતે યન્ન પ ય ત તસ્ય
શ્રાતે્રમવે
તે ે ગચ્છ ત પ્રાણં પ્રાણ અેતદ્વૈ બ્રહ્મ દ યતે યચ્છાતે્રેણ
શ ◌ૃણાેત્યથૈતિ મ્રયતે યન્ન શ ◌ૃણાે ત તસ્ય મન અેવ તે ે
ગચ્છ ત
પ્રાણં પ્રાણ અેતદ્વૈ બ્રહ્મ દ યતે યન્મનસા
યાયત્યથૈતિ મ્રયતે
યન્ન યાય ત તસ્ય પ્રાણમવે તે ે ગચ્છ ત પ્રાણં પ્રાણ તા
વા
અેતાઃ સવાર્ દેવતાઃ પ્રાણમવે પ્રિવ ય પ્રાણે પ્તા ન
મૂછર્ તે
ત માદ્ધવૈ પનુ દ રતે તદ્યિદહ વા અેવંિવદ્વાંસ ઉભાૈ
પવર્તાવ ભપ્રવતયાતાં તુ તષૂર્માણાે દ ક્ષણશ્ચાેત્તરશ્ચ
ન હૈવનંૈ વીયાતામથ ય અેનં દ્વષ ત યાંશ્ચ
વયં

દ્વે ષ્ટ ત અેવં સવ પિરતાે મ્રય તે ॥ ૧૩॥
અથાતાે િનઃશ્રેયસાદાનં અેતા હ વૈ દેવતા અહં શ્રેયસે
િવવદમાના અ માચ્છર રાદુચ્ચક્રમુ તદ્દા ભૂતં
શ યેથૈતદ્વાક્પ્રિવવેશ તદ્વાચા વદ ચ્છ ય
અેવાથૈતચ્ચ ઃ પ્રિવવેશ તદ્વાચા વદચ્ચ ષા
પ ય ચ્છ ય અેવાથૈતચ્છ્ર ાતે્રં પ્રિવવેશ તદ્વાચા
વદચ્ચ ષા પ યચ્છ્ર ાતે્રેણ શ ◌ૃ વન્મનસા
યાય ચ્છ ય અેવાથૈત પ્રાણઃ પ્રિવવેશ તત્તત અેવ
સમુત્તસ્થાૈ તદે્દવાઃ પ્રાણે િનઃશ્રેયસં િવ ચ ત્ય પ્રાણમવે
પ્રજ્ઞાત્માનમ ભસં તૂય સહૈતૈઃ
સવર મા લાેકાદુચ્ચક્રમુ તે
વાયપુ્ર તષ્ઠાકાશાત્માનઃ વયર્યુ તહાે
અેવવૈંિવદ્વા સવષાં
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ભૂતાનાં પ્રાણમવે પ્રજ્ઞાત્માનમ ભસં તૂય સહૈતૈઃ
સવર માચ્છર રાદુ ક્રામ ત સ વાયપુ્ર તષ્ઠાકાશાત્મા
ન વરે ત તદ્ભવ ત યત્રૈતદે્દવા ત પ્રા ય તદ તાે ભવ ત
યદ તા દેવાઃ ॥ ૧૪॥
અથાતઃ િપતાપતુ્રીયં સ પ્રદાન મ ત ચાચક્ષતે િપતા પતંુ્ર
પ્ર યાહ્વય ત નવૈ ણૈરગારં
સં તીયાર્ ગ્ મપુસમાધાયાેદકુ ભં સપાત્રમપુિનધાયાહતને
વાસસા સ પ્રચ્છન્નઃ યેત અેત્ય પતુ્ર ઉપિરષ્ટદ ભિનપદ્યત
ઇ દ્રયૈરસ્યે દ્રયા ણ સં યાિપ વાસ્યા ભમખુત
અેવાસીતાથા મૈ સ પ્રયચ્છ ત વાચં મે વિય દધાની ત િપતા
વાચં તે મિય દધ ઇ ત પતુ્રઃ પ્રાણં મે વિય દધાની ત િપતા
પ્રાણં તે મિય દધ ઇ ત પતુ્રશ્ચ મ વિય દધાની ત િપતા
ચ તે મિય દધ ઇ ત પતુ્રઃ શ્રાતંે્ર મે વિય દધાની ત િપતા
શ્રાતંે્ર તે મિય દધ ઇ ત પતુ્રાે મનાે મે વિય દધાની ત િપતા
મન તે મિય દધ ઇ ત પતુ્રાેઽન્નરસાન્મે વિય દધાની ત
િપતાન્નરસાં તે મિય દધ ઇ ત પતુ્રઃ કમાર્ ણ મે વિય
દધાની ત િપતા કમાર્ ણ તે મિય દધ ઇ ત પતુ્રઃ સખુદુઃખે મે
વિય દધાની ત િપતા સખુદુઃખે તે મિય દધ ઇ ત પતુ્ર આન દં

ર ત પ્ર ઇં મે વિય દધાની ત િપતા આન દં ર ત પ્ર ત
તે
મિય દધ ઇ ત પતુ્ર ઇત્યાં મે વિય દધાની ત િપતા ઇત્યાં તે મિય
દધ ઇ ત પતુ્રાે િધયાે િવજ્ઞાતવ્યં કામાન્મે વિય દધાની ત
િપઉતા
િધયાે િવજ્ઞાતવ્યં કામાં તે મિય દધ ઇ ત પતુ્રાેઽથ
દ ક્ષણા દુપિન ક્રામ ત તં િપતાનુમ ત્રયતે યશાે
બ્રહ્મવચર્સમન્નાદં્ય ક ત વા જુષતા મત્યથેતરઃ
સવ્યમંસમ વવેક્ષતે પા ણ ના તધાર્ય વસના તને વા
પ્રચ્છદ્ય વગાર્ લાેકા કામાનવા ુહી ત સ યદ્યગદઃ
સ્યા પુત્રસ્યૈશ્વય િપતા વસે પિરવા વ્રજેદ્યયવુ
પ્રેયાદ્યદેવનંૈ
સમાપય ત તથા સમાપિયતવ્યાે ભવ ત તથા સમાપિયતવ્યાે
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ભવ ત ॥ ૧૫॥ ઇ ત દ્વતીયાેઽ યાયઃ ॥ ૨॥
પ્રતદર્નાે હ વૈ દૈવાેદા સિર દ્રસ્ય પ્રયં ધામાપેજગામ યુદ્ધને
પાૈ ષેણ ચ તં હે દ્ર ઉવાચ પ્રતદર્ન વરં તે દદાની ત સ
હાવેાચ પ્રતદર્ન વમવે ણીશ્વ યં વં મનુ યાય
િહતતમં
મ યસ ઇ ત તં હે દ્ર ઉવાચ ન વૈ વરં પર મૈ ણીતે
વમવે
ણીશ્વેત્યવરાે વૈતિહ િકલ મ ઇ ત હાવેાચ પ્રતદર્નાેઽથાે

ખ વ દ્રઃ
સત્યાદેવ નેયાય સતં્ય હી દ્રઃ સ હાવેાચ મામવે
િવ નીહ્યેતદેવાહં
મનુ યાય િહતતમં મ યે યન્માં િવ નીયાં િત્રશીષાર્ણં
વાષ્ટ્રમહનમવાઙ્મખુા યતી સાલા કે યઃ પ્રાયચ્છં

બહ્વ ઃ
સ ધા અ તક્ર ય િદિવ પ્રહ્લાદ ન ણમહમ તિરક્ષે
પાૈલાેમા થવ્યાં કાલકા યાં તસ્ય મે તત્ર ન લાેમ ચ
નામીયતે
સ યાે માં િવ નીયાન્નાસ્ય કેન ચ કમર્ણા લાેકાે મીયતે ન
મા વધને
ન િપ વધને ન તેયને ન ભ્રૂણહત્યયા નાસ્ય પાપં ચ ન
ચકૃષાે મખુાન્નીલં વેત્તી ત ॥ ૧॥
સ હાવેાચ પ્રાણાેઽ મ પ્રજ્ઞાત્મા તં
મામાયુર ત મત્યુપા વાયુઃ
પ્રાણઃ પ્રાણાે વા આયુઃ પ્રાણ ઉવાચા તં
યાવદ્ ય મ‘ છર રે
પ્રાણાે વસ ત તાવદાયુઃ પ્રાણને
હ્યવેામુ મ લાેકેઽ ત વમા ાે ત
પ્રજ્ઞયા સત્યસઙ્ક પં સ યાે મ આયુર ત મત્યુપા તે
સવર્માયુર મ લાેક અેવા ાેત્ય ત વમ ક્ષ ત વગ લાેકે
તદ્ધકૈ
આહુરેકભૂયં વૈ પ્રાણા ગચ્છ તી ત ન િહ કશ્ચન
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શક્નુયા સકૃદ્વાચા નામ પ્રજ્ઞાપિયતું ચ ષા પં
શ્રાતે્રેણ શ દં મનસા યાન મત્યેકભૂયં વૈ પ્રાણા ભૂ વા
અેકૈકં સવાર્ યવેૈતાિન પ્રજ્ઞાપય ત વાચં વદતી ં સવ
પ્રાણા
અનવુદ ત ચ ઃ પ ય સવ પ્રાણા અનપુ ય ત શ્રાતંે્ર
શ ◌ૃ વ સવ પ્રાણા અનુશ ◌ૃ વ ત મનાે યાય સવ પ્રાણા
અનુ યાય ત પ્રાણં પ્રાણ તં સવ પ્રાણા
અનપુ્રાણ તીત્યેવમુહૈવૈતિદ ત હે દ્ર ઉવાચા તીત્યેવ પ્રાણાનાં
િનઃશ્રેયસાદાન મ ત ॥ ૨॥

વ ત વાગપેતાે મૂકા વપ યામાે વ ત
ચ રપેતાેઽ ધા વપ યામાે

વ ત શ્રાતે્રાપેતાે બિધરા વપ યામાે વતાે બાહુ ચ્છન્નાે
વત્યૂ ચ્છન્ન ઇત્યેવં િહ પ યામ ઇત્યથ ખલુ પ્રાણ અેવ

પ્રજ્ઞાત્મેદં શર રં પિરગ્ હ્યાેત્યાપય ત
ત માદેતમવેાેક્થમપુાસીત
યાે વૈ પ્રાણઃ સા પ્રજ્ઞા યા વા પ્રજ્ઞા સ પ્રાણઃ સહ
હ્યેતાવ મ છર રે વસતઃ સહાે ક્રામત તસ્યષૈવૈ
દૃ ષ્ટરેત દ્વજ્ઞાનં યત્રૈત પુ ષઃ સપુ્તઃ વ ં ન
ક ચન
પ યત્યથા મ પ્રાણ અેવૈકધા ભવ ત તદૈનં
વાક્સવનાર્મ ભઃ
સહા યે ત ચ ઃ સવ પૈઃ સહા યે ત શ્રાતંે્ર સવઃ
શ દૈઃ
સહા યે ત મનઃ સવ યાર્તૈઃ સહા યે ત સ યદા પ્ર તબુ યતે
યથાગ્ ે વર્લતાે િવસુ્ફ લઙ્ગા
િવપ્ર તષે્ઠરન્નવેમવેૈત માદાત્મનઃ
પ્રાણા યથાયતનં િવપ્ર તષ્ઠ તે પ્રાણે યાે દેવા દેવે યાે
લાેકા તસ્યષૈવૈ સ દ્ધરેત દ્વજ્ઞાનં યત્રૈત પુ ષ આતા
મિર યન્નાબલ્ય યેત્ય માેહં નૈ ત તદાહુ દક્રમી ચ્ચત્તં ન
શ ◌ૃણાે ત ન પ ય ત વાચા વદત્યથા મ પ્રાણ અેવૈકધા ભવ ત
તદૈનં વાવ સવનાર્મ ભઃ સહા યે ત ચ ઃ સવ પૈઃ
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સહા યે ત શ્રાતંે્ર સવઃ શ દૈઃ સહા યે ત મનઃ
સવ યાર્તૈઃ
સહા યે ત સ યદા પ્ર તબુ યતે યથાગ્ ે વર્લતાે િવસુ્ફ લઙ્ગા
િવપ્ર તષે્ઠરન્નવેમવેૈત માદાત્મનઃ પ્રાણા યથાયતનં
િવપ્ર તષ્ઠ તે પ્રાણે યાે દેવા દેવે યાે લાેકાઃ ॥ ૩॥
સ યદા માચ્છર રાદુ ક્રામ ત વાગ મા સવાર્ ણ
નામા ય ભિવ જતે વાચા સવાર્ ણ નામા યા ાે ત
પ્રાણાેઽ મા સવાર્ ગ ધાન ભિવ જતે પ્રાણને
સવાર્ ગ ધાના ાે ત ચ ર મા સવાર્ ણ પા ય ભિવ જતે
ચ ષા સવાર્ ણ પા યા ાે ત
શ્રાતે્રમ મા સવાર્ છ દાન ભિવ જતે શ્રાતે્રેણ
સવાર્ છ દાના ાે ત મનાેઽ મા સવાર્ ણ યાતા ય ભિવ જતે
મનસા સવાર્ ણ યાતા યા ાે ત સષૈા પ્રાણે સવાર્ પ્તયા વૈ
પ્રાણઃ સા પ્રજ્ઞા યા વા પ્રજ્ઞા સ પ્રાણઃ સ હ
હ્યેતાવ મ છર રે વસતઃ સહ ક્રામતાેઽથ ખલુ યથા
પ્રજ્ઞાયાં સવાર્ ણ ભૂતા યેક ભવ ત તદ્વ્યાખ્યાસ્યામઃ ॥
૪॥
વાગવેા મા અેકમઙ્ગમુદૂઢં તસ્યૈ નામ પર તા પ્ર તિવિહતા
ભૂતમાત્રા ઘ્રાણમવેાસ્યા અેકમઙ્ગમુદૂઢં તસ્ય ગ ધઃ
પર તા પ્ર તિવિહતા ભૂતમાત્રા ચ રેવાસ્યા
અેકમઙ્ગમુદૂઢં
તસ્ય પં પર તા પ્ર તિવિહતા ભૂતમાત્રા શ્રાતે્રમવેાસ્યા
અેકમઙ્ગમુદૂઢં તસ્ય શ દઃ પર તા પ્ર તિવિહતા ભૂતમાત્રા
જહૈ્વવાસ્યા અેકમઙ્ગમુદૂઢં તસ્યાન્નરસઃ પર તા પ્ર તિવિહતા
ભૂતમાત્રા હ તાવવેાસ્યા અેકમઙ્ગમુદૂઢં તયાેઃ કમર્
પર તા પ્ર તિવિહતા ભૂતમાત્રા શર રમવેાસ્યા
અેકમઙ્ગમુદૂઢં
તસ્ય સખુદુઃખે પર તા પ્ર તિવિહતા ભૂતમાત્રા ઉપસ્થ અેવાસ્યા
અેકમઙ્ગમુદૂઢં તસ્યાન દાે ર તઃ પ્ર તઃ પર તા પ્ર તિવિહતા
ભૂતમાત્રા પાદાવવેાસ્યા અેકમઙ્ગમુદૂઢં તયાેિરત્યા
પર તા પ્ર તિવિહતા ભૂતમાત્રા પ્રજ્ઞવૈાસ્યા
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અેકમઙ્ગમુદૂઢં
તસ્યૈ િધયાે િવજ્ઞાતવ્યં કામાઃ પર તા પ્ર તિવિહતા
ભૂતમાત્રા ॥ ૫ ॥
પ્રજ્ઞયા વાચં સમા હ્ય વાચા સવાર્ ણ સામા યા ાે ત
પ્રજ્ઞયા પ્રાણં સમા હ્ય પ્રાણને સવાર્ ગ ધાના ાે ત
પ્રજ્ઞયા ચ ઃ સમા હ્ય સવાર્ ણ પા યા ાે ત પ્રજ્ઞયા
શ્રાતંે્ર સમા હ્ય શ્રાતે્રેણ સવાર્ છ દાના ાે ત પ્રજ્ઞયા
જહ્વાં સમા હ્ય જહ્વાયા સવાર્નન્નરસાના ાે ત પ્રજ્ઞયા
હ તાૈ સમા હ્ય હ તા યાં સવાર્ ણ કમાર્ યા ાે ત પ્રજ્ઞયા
શર રં સમા હ્ય શર રેણ સખુદુઃખે આ ાે ત પ્રજ્ઞયાપેસં્થ
સમા હ્યાપેસ્થનેાન દં ર ત પ્ર તમા ાે ત પ્રજ્ઞયા પાદાૈ
સમા હ્ય પાદા યાં સવાર્ ઇત્યા આ ાે ત પ્રજ્ઞયવૈ િધયં
સમા હ્ય પ્રજ્ઞયવૈ િધયાે િવજ્ઞાતવ્યં કામાના ાે ત ॥ ૬॥
ન િહ પ્રજ્ઞાપેતા વાઙ્નામ િકચન પ્રજ્ઞપયેદ યત્ર મે
મનાેઽભૂિદત્યાહ નાહમેતન્નામ પ્રાજ્ઞા સષ મ ત ન િહ
પ્રજ્ઞાપેતઃ પ્રાણાે ગ ધં કંચન પ્રજ્ઞપયેદ યત્ર મે
મનાેઽભૂિદત્યાહ નાહમેતં ગ ધં પ્રાજ્ઞા સષ મ ત નિહ
પ્રજ્ઞાપેતં ચક્ષૂ પં િકચન પ્રજ્ઞપયેદ યત્ર મે
મનાેઽભૂિદત્યાહ નાહમેતદૂ્રપં પ્રાજ્ઞા સષ મ ત નિહ
પ્રજ્ઞાપેતં શ્રાતંે્ર શ દં કંચન પ્રજ્ઞપયેદ યત્ર મે
મનાેઽભૂિદત્યાહ નાહમેતં શ દં પ્રાજ્ઞા સષ મ ત નિહ
પ્રજ્ઞાપેતા જહ્વાન્નરસં કંચન પ્રજ્ઞપયેદ યત્ર મે
મનાેઽભૂિદત્યાહ નાહમેતમન્નરસં પ્રાજ્ઞા સષ મ ત નિહ
પ્રજ્ઞાપેતાૈ હતાૈ કમર્ િકચન પ્રજ્ઞપેતામ યત્ર મે
મનાેઽભૂિદત્યાહ નાહમેત કમર્ પ્રાજ્ઞા સષ મ ત નિહ
પ્રજ્ઞાપેતં શર રં સખુદુઃખં િકચન પ્રજ્ઞપયેદ યત્ર
મે મનાેઽભૂિદત્યાહ નાહમેત સખુદુઃખં પ્રાજ્ઞા સષ મ ત
નિહ પ્રજ્ઞાપેત ઉપસ્થ આન દં ર ત પ્ર ત કંચન
પ્રજ્ઞપયેદ યત્ર મે મનાેઽભૂિદત્યાહ નાહમેતમાન દં ર ત
પ્ર ત પ્રાજ્ઞા સષ મ ત નિહ પ્રજ્ઞાપેતાૈ પાદાિવત્યાં
કાંચન પ્રજ્ઞપયેતામ યત્ર મે મનાેઽભૂિદત્યાહ
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નાહમેતા મત્યાં
પ્રાજ્ઞ સષ મ ત નિહ પ્રજ્ઞાપેતા ધીઃ કાચન સદ્ યેન્ન
પ્રજ્ઞાતવં્ય પ્રજ્ઞાયેત્ ॥ ૭॥
ન વાચં િવ જજ્ઞાસીત વક્તારં િવદ્યાન્ન ગ ધં
િવ જજ્ઞાસીત
ઘ્રાતારં િવદ્યાન્ન પં િવ જજ્ઞાસીત પિવદં િવદ્યાન્ન
શ દં િવ જજ્ઞાસીત શ્રાેતારં િવદ્યાન્નાન્નરસં
િવ જજ્ઞાસીતાન્નરસિવજ્ઞાતારં િવદ્યાન્ન કમર્ િવ જજ્ઞાસીત
કતાર્રં િવદ્યાન્ન સખુદુઃખે િવ જજ્ઞાસીત
સખુદુઃખયાેિવજ્ઞાતારં
િવદ્યાન્નાન દં ર ત પ્ર ત િવ જજ્ઞાસીતાન દસ્ય રતેઃ
પ્ર તેિવજ્ઞાતારં િવદ્યાન્નેત્યાં િવ જજ્ઞાસીતૈતારં
િવદ્યાન્ન
મનાે િવ જજ્ઞાસીત મ તારં િવદ્યાત્તા વા અેતા દશવૈ
ભૂતમાત્રા
અિધપ્રજ્ઞં દશ પ્રજ્ઞામાત્રા અિધભૂતં ય દ્ધ
ભૂતમાત્રા ન
સ્યનુર્ પ્રજ્ઞામાત્રાઃ સ્યુયર્દ્વા પ્રજ્ઞામાત્રા ન સ્યનુર્
ભૂતમાત્રાઃ
સ્યુઃ ॥ ૮॥
ન હ્ય યતરતાે પં િકચન સદ્ યેન્નાે અેતન્નાના તદ્યથા
રથસ્યારેષુ ને મરિપતા નાભાવરા અિપતા અેવમવેૈતા
ભૂતમાત્રાઃ
પ્રજ્ઞામાત્રા વિપતાઃ પ્રજ્ઞામાત્રાઃ પ્રાણે અિપતા અેષ
પ્રાણ અેવ
પ્રજ્ઞાત્માન દાેઽજરાેઽ તાે ન સાધનુા કમર્ણા ભૂયાન્નાે
અેવાસાધનુા
કમર્ણા કનીયાનષે હ્યવેનૈં સાધુકમર્ કારય ત તં
યમ વાનનુષેત્યેષ અેવનૈમસાધુ કમર્ કારય ત તં યમે યાે
લાેકે યાે
નનુુ સત અેષ લાેકપાલ અેષ લાેકાિધપ તરેષ સવશ્વરઃ સ
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મ આત્મે ત
િવદ્યા સ મ આત્મે ત િવદ્યાત્ ॥ ૯॥ ઇ ત તીયાેઽ યાયઃ ॥
ગાગ્યા હ વૈ બાલાિકરનૂચાનઃ સં પષ્ટ આસ
સાેઽયમુ શનરેષુ
સવંસન્મ સ્યષેુ કુ પ ચાલષેુ કાશીિવદેહે વ ત
સહા તશત્રું કા યમેત્યાવેાચ બ્રહ્મ તે બ્રવાણી ત તં
હાવેાચ
અ તશત્રુઃ સહસ્રં દદ્મ ત અેતસ્યાં વા ચ જનકાે જનક ઇ ત
વા ઉ
જના ધાવ તી ત ॥ ૧॥
સ હાવેાચ બાલાિકયર્ અેવષૈ આિદત્યે પુ ષ તમવેાહમપુાસ ઇ ત
તં હાવેાચા તશત્રુમાર્મૈત મ સમવાદિયષ્ઠા

હ પા ડરવાસા અ તષ્ઠાઃ સવષાં ભૂતાનાં મૂધ ત
વા
અહમેતમપુાસ ઇ ત સ યાે હૈતમવેમપુા તેઽ તષ્ઠાઃ સવષાં
ભૂતાનાં મૂધાર્ ભવ ત ॥ ૨॥
સ અેવષૈ બાલાિકયર્ અેવષૈ ચ દ્રમ સ પુ ષ તમવેાહં
બ્રહ્માપેાસ
ઇ ત તં હાવેાચા તશત્રુમાર્ મૈત મ સમવાદિયષ્ઠાઃ સાેમાે
રા ન્નસ્યાત્મે ત વા અહમેતમપુાસ ઇ ત સ યાે
હૈતમવેમપુા તેઽન્નસ્યાત્મા
ભવ ત ॥ ૩॥
સહાવેાચ બાલાિકયર્ અેવષૈ િવદ્યુ ત પુ ષ અેતમવેાહં
બ્રહ્માપેાસ
ઇ ત તં હાવેાચા તશત્રુમાર્
મૈત મ સમવાદિયષ્ઠા તજેસ્યાત્મે ત
વા અહમેતમપુાસ ઇ ત સ યાે હૈતમવેમપુા તે તજેસ્યાત્મા ભવ ત
॥ ૪॥
સ હાવેાચ બાલાિકયર્ અેવષૈ તનિયત્નાૈ પુ ષ અેતમવેાહં
બ્રહ્માપેાસ
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ઇ ત તં હાવેાચા તશત્રુમાર્મૈત મ સમવાદિયષ્ઠાઃ
શ દસ્યાત્મે ત
વા અહમેતમપુાસ ઇ ત સ યાે હૈતમવેમપુા તે શ દસ્યાત્મા
ભવ ત ॥ ૫॥
સ હાવેાચ બાલાિકયર્ અેવષૈ આકાશે પુ ષ તમવેાહમપુાસ
ઇ ત તં
હાવેાચા તશત્રુમાર્મૈત મ સમવાદિયષ્ઠાઃ
પૂણર્મપ્રવ ત બ્રહ્મે ત
વા અહમેતમપુાસ ઇ ત સ યાે હૈતમવેમપુા તે પૂયર્તે પ્રજયા
પશુ ભના
અેવ વયં નાસ્ય પ્ર પુરા કાલા પ્રવતર્તે ॥ ૬॥
સ હાવેાચ બાલાિકયર્ અેવષૈ વાયાૈ પુ ષ તમવેાહમપુાસ
ઇ ત તં હાવેાચા તશત્રુમાર્મૈત મ સમવાદિયષ્ઠા ઇ દ્રાે
વૈકુ ઠાેઽપરા જતા સનેે ત વા અહમેતમપુાસ ઇ ત સ યાે
હૈતમવેમપુા તે જ હર્ વા પરા જ ર યતરસ્ય
જ્યાય ભવ ત ॥ ૭॥

સ હાવેાચ બાલાિકયર્ અેવષૈાેઽગ્ ાૈ પુ ષ તમવેાહમપુાસ ઇ ત
તં
હાવેાચા તશત્રુમાર્મૈત મ સમવાદિયષ્ઠા િવષાસિહિર ત
વા
અહમેતમપુાસ ઇ ત સ યાે હૈતમવેમપુા તે િવષાસિહવાર્ અેષ
ભવ ત ॥ ૮॥
સ હાવેાચ બાલાિકયર્ અેવષૈાેઽ સુ પુ ષ તમવેાહમપુાસ ઇ ત
તં
હાવેાચા તશત્રુમાર્મૈત મ સમવાદિયષ્ઠા ના યસ્યાત્મે ત
વા
અહમેતમપુાસ ઇ ત સ યાે હૈતમવેમપુા તે ના યસ્યાત્મા
ભવતી તઅિધદૈવતમથા યાત્મમ્ ॥ ૯॥
સ હાવેાચ બાલાિકયર્ અેવષૈ આદશ પુ ષ તમવેાહમપુાસ
ઇ ત તં
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હાવેાચા તશત્રુમાર્મૈત મ સમવાદિયષ્ઠાઃ પ્ર ત પ ઇ ત
વા
અહમેતમપુાસ ઇ ત સ યાે હૈતમવેમપુા તે પ્ર ત પાે હૈવાસ્ય
પ્ર યામા યતે નાપ્ર ત પઃ ॥ ૧૦॥
સ હાવેાચ બાલાિકયર્ અેવષૈ પ્ર તશ્રુ કાયા
પુ ષ તમવેાહમપુાસ
ઇ ત તં હાવેાચા તશત્રુમાર્મૈત મ સમવાદિયષ્ઠા
દ્વતીયાેઽનપગ
ઇ ત વા અહમેતમપુાસ ઇ ત સ યાે હૈતમવેમપુા તે િવ દતે
દ્વતીયાદ્દિ્વતીયવા ભવ ત ॥ ૧૧॥
સ હાવેાચ બાલાિકયર્ અેવષૈ શ દઃ પુ ષમ વે ત
તમવેાહમપુાસ
ઇ ત તં હાવેાચા તશત્રુમાર્મૈત મ સમવાદિયષ્ઠા અસિુર ત
વા
અહમેતમપુાસ ઇ ત સ યાે હૈતમવેમપુા તે નાે અેવ વયં નાસ્ય
પ્ર
પુરાકાલા સ માેહમે ત ॥ ૧૨॥
સ હાવેાચ બાલાિકયર્ અેવષૈ ચ્છાયાયાં
પુ ષ તમવેાહમપુાસ
ઇ ત તં
હાવેાચા તશત્રુમાર્મૈત મ સમવાદિયષ્ઠા ત્યુિર ત
વા અહમેતમપુાસ ઇ ત સ યાે હૈતમવેમપુા તે નાે અેવ વયં નાસ્ય
પ્ર
પુરા કાલા પ્રમીયતે ॥ ૧૩॥
સ હાવેાચ બાલાિકયર્ અેવષૈ શાર રઃ પુ ષ તમવેાહમપુાસ
ઇ ત તં હાવેાચા તશત્રુમાર્મૈત મ સમવાદિયષ્ઠાઃ
પ્ર પ તિર ત
વા અહમેતમપુાસ ઇ ત સ યાે હૈતમવેમપુા તે પ્ર યતે પ્રજયા
પશુ ભઃ ॥ ૧૪॥
સ હાવેાચ બાલાિકયર્ અેવષૈ પ્રાજ્ઞ આત્મા યનેૈત સપુ્તઃ
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વ માચર ત તમવેાહમપુાસ ઇ ત તં
હાવેાચા તશત્રુમાર્મૈત મ સમવાદિયષ્ઠા યમાે રાજે ત
વા અહમેતમપુાસ ઇ ત સ યાે હૈતમવેમપુા તે સવ હા મા ઇદં
શ્રૈ ઠ્યાય ગ યતે ॥ ૧૫॥
સ હાવેાચ બાલાિકયર્ અેવષૈ
દ ક્ષણેક્ષ પુ ષ તમવેાહમપુાસ
ઇ ત તં હાવેાચા તશત્રુમાર્મૈત મ સમવાદિયષ્ઠા નાન્ન
આત્મા ગ્ રાત્મા જ્યાે તષ્ટ આત્મે ત વા અહમેતમપુાસ ઇ ત સ યાે
હૈતમવેમપુા ત અેતષેાં સવષામાત્મા ભવ ત ॥ ૧૬॥
સ હાવેાચ બાલાિકયર્ અેવષૈ સવ્યેક્ષ પુ ષ તમવેાહમપુાસ
ઇ ત
તં હાવેાચા તશત્રુમાર્મૈત મ સમવાદિયષ્ઠાઃ
સત્યસ્યાત્મા
િવદ્યુત આત્મા તજેસ આત્મે ત વા અહમેતમપુાસ ઇ ત સ યાે
હૈતમવેમપુા ત અેતષેાં સવષામાત્મા ભવતી ત ॥ ૧૭॥
તત ઉ હ બાલાિક તૂ ણીમાસ તં હાવેાચા તશત્રુરેતાવન્નુ
બાલાક ત અેતાવદ્ધ ત હાવેાચ બાલાિક તં
હાવેાચા તશત્રુ ર્ષા વૈ િકલ મા સવંિદષ્ઠા બ્રહ્મ
તે બ્રવાણી ત હાવેાચ યાે વૈ બાલાક અેતષેાં પુ ષાણાં
કતાર્ યસ્ય વૈત કમર્ સ વેિદતવ્ય ઇ ત તત ઉ હ બાલાિકઃ
સ મ પા ણઃ પ્ર તચક્રામાપેાયાની ત તં હાવેાચ તશત્રુઃ
પ્ર તલાેમ પમવે સ્યાદ્ય ક્ષિત્રયાે બ્રાહ્મણમપુનયીતૈિહ વ્યવે
વા જ્ઞપિય યામી ત તં હ પાણાવ ભપદ્ય પ્રવવ્રાજ તાૈ

હ સપંુ્ત પુ ષમીયતુ તં હા તશત્રુરામ ત્રયાંચકે્ર
હ પા ડરવાસઃ સાેમરાજિન્ન ત સ ઉ હ તૂ ણીમવે શ યે

તત ઉ હૈનં યષ્ટ ા િવ ચક્ષપે સ તત અેવ સમુત્તસ્થાૈ તં
હાવેાચા તશત્રુઃ ક્વષૈ અેતદ્વા લાેકે પુ ષાેઽશિયષ્ટ
ક્વૈતદભૂ કુત અેતદાગાિદ ત તદુ હ બાલાિકનર્ િવજજ્ઞાૈ ॥ ૧૮॥
તં હાવેાચા તશત્રુયર્ત્રષૈ અેતદ્બાલાકે પુ ષાેઽશિયષ્ટ
યત્રૈતદભૂદ્યત અેતદાગા દ્ધતા નામ હૃદયસ્ય નાડ્યાે
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હૃદયા પુર તતમ ભપ્રત વ ત યથા સહસ્રધા કેશાે
િવપાિટત તાવદ વ્યઃ િપઙ્ગલસ્યા ણ ા તષ્ઠ તે શકુ્લસ્ય
કૃ ણસ્ય પીતસ્ય લાેિહતસ્યે ત તાસુ તદા ભવ ત યદા સપુ્તઃ
વ ં ન કંચન પ યત્યથા મ પ્રાણ અેવૈકધા ભવ ત

તથનંૈ વાક્સવનાર્મ ભઃ સહા યે ત મનઃ સવ યાર્તૈઃ
સહા યે ત ચ ઃ સવ પૈઃ સહા યે ત શ્રાતંે્ર સવઃ
શ દૈઃ સહા યે ત મનઃ સવ યાર્તૈઃ સહા યે ત સ યદા
પ્ર તબુ યતે યથાગ્ ે વર્લતાે િવસુ્ફ લઙ્ગા
િવપ્ર તષે્ઠરન્નવેમવેૈત માદાત્મનઃ પ્રાણા યથાયતનં
િવપ્ર તષ્ઠ તે પ્રાણે યાે દેવા દેવે યાે લાેકા તદ્યથા રઃ

ર યાને િહતઃ સ્યા દ્વશ્વ ભરાે વા િવશ્વ ભરકુલાય
અેવમવેષૈ પ્રાજ્ઞ આત્મેદં શર રમનપુ્રિવષ્ટ આ લાેમ ય
આ નખે યઃ ॥ ૧૯॥
તમેતમાત્માનમેતમાત્મનાેઽ વવસ્ય ત યથા શ્રે ષ્ઠનં
વા તદ્યથા શ્રેષૈ્ઠઃ વૈભુર્ઙ્ક્તે યથા વા શ્રે ષ્ઠનં
વા ભુ જ ત અેવમવેષૈ પ્રાજ્ઞ આત્મૈતૈરાત્મ ભભુર્ઙ્ક્તે ।

યથા શ્રેષ્ઠ વૈરેવં વૈતમાત્માનમેત આત્મનાેઽ વવસ્ય ત
યથા શ્રે ષ્ઠનં વાઃ સ યાવદ્ધ વા ઇ દ્ર અેતમાત્માનં ન
િવજજ્ઞાૈ તાવદેનમસરુા અ ભબભવૂુઃ સ યદા િવજજ્ઞાવથ
હ વાસરુા વ જત્ય સવષાં ભૂતાનાં શ્રૈ ઠ્યં
વારાજ્યમાિધપત્યં પય ત તથાે અેવવૈં િવદ્વા સવષાં

ભૂતાનાં શ્રૈ ઠ્યં વારાજ્યમાિધપત્યં પય ત ય અેવં
વેદ ય અેવં વેદ ॥ ૨૦॥ ઇ ત ચતુથાઽ યાયઃ ॥ ૪॥
ૐ વાઙ્મે મનસી ત શા તઃ ॥
ઇ ત કાષૈીતિકબ્રાહ્મણાપેિનષ સમાપ્તા ॥
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