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Kaushitakibrahmana Upanishad

త హ ప ష

మ త ద ప ప ర ।
ప కబహ తం న ॥
ఓం మన ప । మ ప త ।
ఆ ర ఏ । దస ఆ సః । తం ప ః ।
అ న న । ఋతం వ ।
సత ం వ । త మవ । తద రమవ ।
అవ మవ వ ర ॥

హ ౖ య ర ణ ఆ ం వ స హ తం
త ం ప య జ తం నం పపచ
తమస సంవృతం య స స న మ

బ తస స స చ హ త ద
హ ర ం ప స హ తర ద పప

త థం ప బ స హమ తన ద
సద వ వయం యమ త హ మ యన ః ప
దద గ వ ఇ ॥ స హ స తం

య ం ప చకమ ఉ తం చ బ
తమ ఏ జప ॥ ౧॥

స చ ౖ త య చన మస వ
స గచ ం ౖ ః ర ప
ఆ య ఽ పరప న పజనయ తౖ స రస కస
రం యశ న సం యత హ తమ సృజ య ఏనం

ప హ త హ వృ వర స ఇహ
పత శ ం మ
పర ౖ ప య
య కర ం య ద ం త గతం పృచ ఽ తం
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త హ ప ష

ప చ దృత త ఆభృతం
పఞ ద త వతస ం కర రయధ ం
ం క త కః స య న ఉప య
దశత దశ ఉప దశత ద న

సన హం ప త హం తన ఋత మర వ ఆరభధ ం
న స న తపస ర ర ఽ ఽ త మ
తమ సృజ ॥ ౨॥
స ఏతం వ నం ప న క గచ స

కం స వ ణ కం స ఆ త కం స ఇన కం స
ప ప కం స బహ కం తస హ ఏతస
బహ క హృ ర న
వృ ః జ ం సం నమప త యతన న ప ప
ర ం ప తం చ సన ః పయఙ ః
చ న ప చ

వయ ౖ చ
జగత వయ ప ర ంఽబ నద స తం ద
అ గచ తం బ వత మమ యశ ర ం
యం న ం పన నయం ష ॥ ౩॥

తం పఞ శ న ప ర ం ప వ శతం హ ః
శత ఞనహ ః శతం రహ ః శతం హ ః
శతం క హ సం బ ల ల ర స
బ ల లఙ ృ బహ బౖ ౖ స
ఆగచ రం హృదం తన న తమృ సమ
మజ స ఆగచ ం ఽ దపదవ
స ఆగచ ర ం న ం ం మనౖ
త కృత ష ృ తస తయః
కృత పయన ష ృతం తద ర న
వయనథచ పర త ఏవమ పర త ఏవం
కృత ష ృ స చ ద స ఏష కృ
ష ృ బహ న ౖ ౖ ॥౪॥

స ఆగచ ల ం వృ ం తం బహ గనః ప శ స
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త హ ప ష

ఆగచ జ ం సం నం తం బహ స ప శ
ఆగచ త ప త యతనం తం బహ జః ప శ స
ఆగచ న ప ప ర వ దపదవతః స
ఆగచ ప తం తం బహ యశః ప శ స
ఆగచ చ స ం బృహదథన మ

ౖ త ధ ప ౖ పౖ
క రౖ వ ర ప పజ పశ స

ఆగచ త జసం పర ఙ ం స ణసస తం చ
భ ష చ ప
బృహదథన అ భదయ య
రణ మృచశ చ నం య ం
ర ంశవ ఉపసరణ థ ఉప ః
పబరణం త న త తం ౖ గ

ఆ హ తం బ హ ఽ తం ప ॥ ౫॥
ఋ ర ర ఽ ః స ౖ తః
సంవత రస తస త త తస త
యస మ హమ త హ ఽహమ సత ం
తద త త యదన భ శ భ శ తత దథ
య చ శ తద ం త త య
సత వ దం సర దం సర మ ౖ నం త హ
త త క ॥ ౬॥
య దరః మ అ వృ రవ యః । స బ
య ఋ ర హ మ మ ॥

త హ న ం న
న న ంసక మన న

గ న చ న
శ న ర హ న క
హ న ఖ ః ఇ శ ననం ర ం
ప ప ప ఇ న
తవ ం పజ ప తమ ౖ ఖ
హ వయం క ఇ బహ వ ం
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ం జయ ం వ ం వ య ఏవం ద య ఏవం ద
॥ ౭॥ పథ ఽ యః ॥ ౧॥

బ హ హ త సస హ ఏతస ణస
బహ మ తం క చ తం తం
సం వ తృ హ ఏతస ణస బహ మ తం
ద త న వ చం ప ం
ప న వ తౖ ఏతౖ య బహ ణ ఏ ః
స వ అ చ బ ం హర త ఏ ౖ స

న చ ౖ వ బ ం హర య ఏవం ద
త ప షన తద మం
ల ప హగ దతమ య ఏౖ నం
ర త చ రంస ఏౖ న పమనయ ద మ త

ఇ ష ధ చ భవత ననర ౖ న పమనయ
ద మ త ఇ ॥ ౧॥
అ త ఏకధ వ ధనం
య కధనమ ర ం ం
దప న ఽ పస య ప స హ

ప ర ప ర ద ణం చ ణ
చమ న కం న ౖ ఆ

మ వ వ ఽ దమవ ం తౖ
చ మ వ వ

ఽ దమవ ం తౖ తం మ
వ వ ఽ దమవ ం తౖ
మ మ వ వ ఽ దమవ ం
తౖ ౖ త థ మగనం
ప జ న మృజ
చంయ ఽ పవృ రం బ త తం

ప లభ ౖ వ ॥ ౩॥
అ ౖ వస యస యౖ ఏ ం
ౖ ష ౖ త న ర ణ పస ౖ త ౖ వృౖ
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మ చ మ మ ప నం
మ మ త థ మగనం
ప జ న మృజ చంయ ఽ పవృజ
సంస ర ం గ ద
స ష ణ ౖ వ భవ స ర ౖ స ॥
౪॥
అ తః యమన ం తరనమమరమ త చ

వౖ
స న వ ం శ ణం త

వౖ షః న వ ం శ చం
త ఽన ఽమృ గచ స పంశ
సనతమవ న ం త థ అ ఆ త ఽనవత ః
కర మ భవ తద ౖ ం ఽ తం
హ ంచ ః॥ ౫॥
ఉకం బ హ హ ష భృఙరసదృ త
స ౖ ౖ భ ర
తద త స ౖ ౖ య
జ త త స ౖ

ౖ య సన మ త త తద శ
ఇ త త జ ఇ త తద ౖ త ం
మతమం యశ తమం జ తమం భవ త ఏౖ వం
న ం ం మత యశ తమ జ త

భవ త తౖ షకం కర మయ నమధ ః సంస
త న ర యం పవయ య ర యం ఋఙ యం ఋఙ యం
మమయ స ఏష సర ౖ త ఆౖ ష ఉత

ఏ ౖ త భవ ఏవం ద ॥ ౬॥
అ తః సర తః త స భవ
య ప తం కృ ప ఆచమ ద తం
ప ద న త ప త వ ఽ నం
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వృ త ౖ వృ మ సన ద ఽ నం మ
ఉదృ త ౖ వృ యనం సంవ ఽ నం
సంవృ యద ం పం క

సనదృ ॥ ౭॥
అథ స ం ప చ న మసం
దృశ న ప ౖ వృ హ తతృ మథ
పత స య మం హృదయమ చన మ త ॥

మృతత నం హం తమఘం ద న
ః ప ః పయ న

త త త త హ ॥ ఆ స స స
ప ం స య య
అం యయ స ఋ జ కం న
పజ ప ప ౖ వృత వర
ఆ త వృతమ వరయ ద ణం మ వర ॥ ౮॥
అథ ర ం ర చ న మసం
దృశ న ప ౖ త ౖ వృ
చ ణః పఞ ఽ ప ప హ ణస ఏకం ఖం
న న ఽ న న మ దం ॥
త ఏకం ఖం న న ౖ వ న మ దం

॥ నస ఏకం ఖం న న ప ఽ న
న మ దం ॥ అ స ఏకం ఖం న మం

కమ న న మ దం ॥ స వ
పఞ మం ఖం న న స న న న
మ దం ॥ కం న పజ

ప రవ ఽ యం చ వయం
ష సస న పజ ప రవ య

వృత వర ఆ త వృతమ వరన ఇ
ద ణం మ వర ॥ ౯॥
అథ సం శ ౖ హృదయమ మృ ॥ య
హృద తమనః ప ప ॥ మ ఽహం ం త ంసం
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హం తమఘం ద న స ః ప ః ౖ ॥
౧౦॥
అథ తస నమ మృశ ॥
అ ద త మ వ హృద ద య ।
ఆ ౖ త స వ శరదః శత ॥ అ

స గృ । అ భవ పర ర వ రణ మసృతం
భవ । ౖ త స వ శరదః శత ॥ అ

గృ । న ప ప ః ప ః
పర గృ న ప గృ మ త స
ద క జప ॥ అ పయ
మఘవన ృ న ద

వ ః శతం శరద ఆ వ త
। నమ మ రస

నమ ద ఙ
రస నమ ॥ ౧౧॥
అ ౖ వః ప మర ఏతౖ బహ ప
యద ర లత ౖ త య
యన జ ల త త వ గచ ం ణ ఏతౖ
బహ
ప య దృశ ఽౖ త య యన దృశ తస
చన మస వ గచ ం ణ ఏతౖ బహ ప
యచ న దృశ ఽౖ త య యన దృశ తస

త వ
గచ ం ణ ఏతౖ బహ ప
య త ఽౖ త య
యన త తస వ గచ ం ణ
ఏ ః

స వ వ ప శ సృ న ర
త వ
న రత ఇత ౖ వతమ త ॥ ౧౨॥
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ఏతౖ బహ ప య వదత ౖ త య యన వల
తస చ వ గచ ణం ణ ఏతౖ బహ
ప
యచ పశ త ౖ త య యన పశ తస
త వ
గచ ణం ణ ఏతౖ బహ ప య ణ

శ ◌ృ త ౖ త య యన శ ◌ృ తస మన ఏవ
గచ
ణం ణ ఏతౖ బహ ప యన న
యత ౖ త య

యన య తస ణ వ గచ ణం ణ

ఏ ః స వ ః ణ వ ప శ సృ న
ర

త వ న ర తద హ ఏవం ంస ఉ
పర వ పవ ం ర ద ణ తరశ
న ౖ ౖ నం సృ మథ య ఏనం ష ంశ
స యం

త ఏవం స ప య ॥ ౧౩॥
అ ః య నం ఏ హ ౖ వ అహం య
వద అ చ చ క స తం
ౖ త క శ త వద ష

ఏ ౖ తచ ః ప శ త వదచ
పశ ష ఏ ౖ త తం ప శ త
వదచ పశ ణ శ ◌ృణ న న
య ష ఏ ౖ త ణః ప శ తతత ఏవ

స త త ః ః యసం న ణ వ
ప నమ సం య సౖ ౖ ః
సౖ ర చ క

ప నః స ర స
ఏౖ వం న ం
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ం ణ వ ప నమ సం య సౖ ౖ ః
సౖ ర చ మ స ప
న స తద వ యౖ త స ప తదమృ భవ
యదమృ ః ॥ ౧౪॥
అ తః యం సమ న చ తం
ప హ య నౖ సృౖ ర రం
సం పస ద మ ం స త ప హ న
స సమ చ న ః త ఏత త ఉప షద పద త

ఇ ౖ ర సంస ృ ఖత
ఏ ౖ సమ యచ చం త ద
చం మ దధ ఇ తః ణం త ద
ణం మ దధ ఇ తశ త ద

చ మ దధ ఇ తః తం త ద
తం మ దధ ఇ మ త ద

మన మ దధ ఇ ఽన ర త ద
న ర ం మ దధ ఇ తః క త

ద క మ దధ ఇ తః ఖ ః
త ద ఖ ః మ దధ ఇ త ఆననం
ర ం ప ఇం త ద ఆననం ర ం ప ం

మ దధ ఇ త ఇ ం త ద ఇ ం మ
దధ ఇ తవ ం త ద
ఉ

తవ ం ం మ దధ ఇ ఽథ
ద వృ ప మ తం మనయ య
బహ వర సమ ద ం ష త తరః
సవ మంసమన న య వస న
పచ ద స న స యద గదః

తౖ శ వ త వ ద ౖ
ద ౖ నం

స పయ త స ప త భవ త స ప త
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భవ ॥ ౧౫॥ ఇ ఽ యః ॥ ౨॥
పతర హ ౖ ౖ న స యం పజ మ న

ణ చ తం న ఉ చ పతరన వరం ద స
చ పతరనస వ వృ శ యం త ం మ య

తతమం
మన స ఇ తం న ఉ చ న ౖ వరం పరౖ వృ
త వ
వృ త వ ౖ త ల మ ఇ చ పతర ఽ
ఖ న ః
స వ య సత ం న ః స చ వ

త హం
మ య తతమం మ య ం ం ణం
ష మహనమ న వృ భ ః యచ ం

బ ః
స అ కమ ప నతృణమహమన

న ృ ం ల ంసస తత న మ చ
య

స ం స న చ కర య న
తృవ న

న తృవ న న న న ణహత స పం చ న
చకృ లం ॥ ౧॥
స చ ఽ ప తం

రమృత ః
ణః ఆ ః ణ ఉ మృతం
వద ‘న
వస వ ః న

ం ఽమృతత
పజ సత సఙ ల ం స మ ఆ రమృత
సర ర ం క ఏ త మృతత మ ం స
త క
ఆ క యం ౖ గచ న కశ న
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శ త కృ మ ప ప ం చ పం
ణ శబం మన న క యం ౖ

ఏౖ కం స ౖ ప పయ చం వద ం స

అ వద చ ః పశ త అ పశ తం
శ ◌ృణ త అ శ ◌ృణ మ యత
అ య ణం ణనం స
అ ణ వ ౖ ౖ త న ఉ వ ం
ః య న ॥ ౨॥
వ గ ప వ
చ ర ఽ ప
వ బ ప వ
వ న ఇ వం ప మ ఇత థ ఖ ణ ఏవ
ప దం శ రం ప గృ పయ
త త క త

ౖ ణః ప ప స ణః సహ
వ ఞ వసతః స మతసౖ ౖ వ

దృ త నం యౖ త షః పః స ప ం న
కఞ న
పశ త ణ ఏౖ క భవ తౖ నం
క ౖ మ ః

స చ ః సౖ ౖ ః స తం సౖ ః
శ ః
స మనః సౖ ౖ ః స స య ప ధ
య ర ల
ప ర వ ౖ త త నః

య యతనం ప ష
సౖ ౖ వ త నం యౖ త ష ఆ

మ ష బల త హం ౖ త దక తం న
శ ◌ృ న పశ వదత ణ ఏౖ క భవ
తౖ నం వ సౖ మ ః స చ ః సౖ ౖ ః
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స తం సౖ ః శ ః స మనః
సౖ ౖ ః
స స య ప ధ య ర ల
ప ర వ ౖ త త నః య యతనం
ప ష ః ॥ ౩॥
స య చ మ గ త

న సృజ స
ఽ త న న సృజ న

స న చ ర త ణ సృజ
చ స
తమ త ఞ న సృజ ణ

స ఞ మ ఽ త న సృజ
మన స ౖ స ౖ
ణః ప ప స ణః స హ
వ ఞ వసతః సహ మ ఽథ ఖ య

ప ం స భవ త మః ॥
౪॥

ఏకమఙ ఢం తౖ మ పర త
త ణ ఏకమఙ ఢం తస గనః

పర త త చ
ఏకమఙ ఢం
తస పం పర త త త
ఏకమఙ ఢం తస శబః పర త త
ౖ ఏకమఙ ఢం త న రసః పర త
త హ ఏకమఙ ఢం త ః కర

పర త త శ ర
ఏకమఙ ఢం
తస ఖ ః పర త త ఉపస ఏ
ఏకమఙ ఢం త న ర ః ప ః పర త
త ఏకమఙ ఢం త
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పర త త ప
ఏకమఙ ఢం
తౖ తవ ం ః పర త
త ॥ ౫ ॥

పజ చం స హ స
పజ ణం స హ న స న
పజ చ ః స హ స పజ
తం స హ ణ స ఞ పజ
ం స హ స నన ర పజ

హ స హ హ ం స క పజ
శ రం స హ శ ణ ఖ ః ఆ పజ పసం
స ప ననం ర ం ప పజ
స హ ం స ఇ ఆ పజ ౖ వ యం
స హ పజ ౖ వ తవ ం ॥ ౬॥
న ప మ ంచన పజప దన త
మ ఽ హ హ త మ ష న
ప తః గనం కంచన పజప దన త
మ ఽ హ హ తం గనం ష న
ప తం చ పం ంచన పజప దన త
మ ఽ హ హ త పం ష న
ప తం తం శబం కంచన పజప దన త
మ ఽ హ హ తం శబం ష న
ప న రసం కంచన పజప దన త
మ ఽ హ హ తమన రసం ష న
ప హ కర ంచన పజ మన త
మ ఽ హ హ తత ర ష న
ప తం శ రం ఖ ఃఖం ంచన పజప దన త
మ ఽ హ హ త ఖ ఃఖం ష

న ప త ఉపస ఆననం ర ం ప ం కంచన
పజప దన త మ ఽ హ హ త ననం ర ం
ప ం ష న ప ం
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ంచన పజప మన త మ ఽ హ
హ ం
జ ష న ప ః చన న

ప తవ ం ప ॥ ౭॥
న చం త వ రం న గనం

త
రం న పం త ప దం న

శబం త రం న రసం
న రస రం న కర త

క రం న ఖ ః త
ఖ ఃఖ రం

ననం ర ం ప ం ననస ర ః
ప రం ం ౖ రం

న
మ త మ రం ఏ దౖ వ
త

అ పజం దశ ప అ తం య
త న
ర ప ః ర ప న ర
త ః
ః ॥ ౮॥

న హ న తర పం ంచన ఏత తద
రథ ర వ అ ఏవ ౖ
త ః

ప స ః ప ః అ ఏష
ణ ఏవ

ప న ఽజ ఽమృ న కర
ఏ
కర క ష ౖ నం కర రయ తం
యమ ష ష ఏౖ నమ కర రయ తం య
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త త ఏష క ల ఏష ప ష స శ రః స
మ ఆ

త మ ఆ ॥ ౯॥ ఇ తృ ఽ యః ॥
హ ౖ ర నః సంస ష ఆస

ఽయ న
సంవసన ప
స తశ ం శ చ బహ బ తం

చ
అ తశ ః సహసం దద స ఏత ం జన జనక ఇ
ఉ

జ వ ॥ ౧॥
స చ ర ఏౖ ష ఆ షస హ స ఇ
తం తశ ౖ త న మ ద
బృహ ణర అ ః స ం ం

అహ త స ఇ స ౖ త వ ఽ ః స ం
ం భవ ॥ ౨॥

స ఏౖ ష ర ఏౖ ష చన మ షస హం
బ స
ఇ తం తశ ౖ త న మ ద ః

న అహ త స ఇ స
ౖ త వ ఽన
భవ ॥ ౩॥
స చ ర ఏౖ ష ష ఏత హం
బ స
ఇ తం తశ
ౖ త న మ ద జ
అహ త స ఇ స ౖ త వ జ భవ

॥ ౪॥
స చ ర ఏౖ ష సన ష ఏత హం
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బ స
ఇ తం తశ ౖ త న మ ద ః
శబ
అహ త స ఇ స ౖ త వ శబ

భవ ॥ ౫॥
స చ ర ఏౖ ష ఆ షస హ స
ఇ తం

తశ ౖ త న మ ద ః
రమపవ బ
అహ త స ఇ స ౖ త వ ర పజ

ప
ఏవ స యం స ప త వర ॥ ౬॥
స చ ర ఏౖ ష షస హ స
ఇ తం తశ ౖ త న మ ద ఇ
ౖ ఽప అహ త స ఇ స
ౖ త వ ర ప రన తరస
యన వ ॥ ౭॥

స చ ర ఏౖ ఽ షస హ స ఇ
తం

తశ ౖ త న మ ద స

అహ త స ఇ స ౖ త వ స ఏష
భవ ॥ ౮॥
స చ ర ఏౖ ఽ షస హ స ఇ
తం

తశ ౖ త న మ ద మ

అహ త స ఇ స ౖ త వ మ
భవ అ ౖ వతమ త ॥ ౯॥
స చ ర ఏౖ ష ఆద షస హ స
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ఇ తం
తశ ౖ త న మ ద ః ప ప ఇ

అహ త స ఇ స ౖ త వ ప ౖ స
ప య ప పః ॥ ౧౦॥
స చ ర ఏౖ ష ప

షస హ స
ఇ తం తశ ౖ త న మ ద

ఽనపగ
ఇ అహ త స ఇ స ౖ త వ న

య న వ ॥ ౧౧॥
స చ ర ఏౖ ష శబః షమ
త హ స
ఇ తం తశ ౖ త న మ ద అ

అహ త స ఇ స ౖ త వ ఏవ స యం స
ప

త హ ॥ ౧౨॥
స చ ర ఏౖ ష ం

షస హ స
ఇ తం

తశ ౖ త న మ ద మృ
అహ త స ఇ స ౖ త వ ఏవ స యం స

ప
త య ॥ ౧౩॥

స చ ర ఏౖ ష రః షస హ స
ఇ తం తశ ౖ త న మ ద ః
ప ప
అహ త స ఇ స ౖ త వ ప య పజ

ప ః ॥ ౧౪॥
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స చ ర ఏౖ ష జ ఆ ౖ త పః
స ప చర త హ స ఇ తం

తశ ౖ త న మ ద య
అహ త స ఇ స ౖ త వ సర ం ఇదం

ౖ య గమ ॥ ౧౫॥
స చ ర ఏౖ ష
ద షస హ స
ఇ తం తశ ౖ త న మ ద న
ఆ ష ఆ అహ త స ఇ స
ౖ త వ స ఏ ం స భవ ॥ ౧౬॥
స చ ర ఏౖ ష స షస హ స
ఇ
తం తశ ౖ త న మ ద ః
సత

త ఆ జస ఆ అహ త స ఇ స
ౖ త వ స ఏ ం స భవ ॥ ౧౭॥
తత ఉ హ స తం తశ వ

ఏ వ చ సం
తశ ర ృ ౖ ల సంవ బహ

బ చ ౖ క ఏ ం ం
క యస ౖ తత ర స తవ ఇ తత ఉ హ ః
స ః ప చ తం చ తశ ః
ప మ ప వ ద త హ ణ పన ౖ వ

జప తం హ వ పద పవ జ
హ పం ష య సం తశ మన ంచ
బృహ ణర సః మ జ స ఉ హ వ
తత ఉ ౖ నం య ప స తత ఏవ స త తం

తశ ః ౖ ష ఏత ఽశ ష
ౖ తద త ఏత త హ ర జ ॥ ౧౮॥
తం తశ ర ౖ ష ఏత ఽశ ష
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యౖ తద ద త ఏత మ హృదయస
హృద తతమ పతన య సహస

త వదణ ః ఙల ష కస
కృషస తస త త భవ య పః
స ప ం న కంచన పశ త ణ ఏౖ క భవ
తౖ నం క ౖ మ ః స మనః సౖ ౖ ః
స చ ః సౖ ౖ ః స తం సౖ ః
శ ః స మనః సౖ ౖ ః స స య
ప ధ య ర ల
ప ర వ ౖ త త నః య యతనం
ప ష సద రః
ర తః శ మ శ మ ర య

ఏవ ౖ ష జ ఆ దం శ రమ ప ష ఆ మభ
ఆ న భ ః ॥ ౧౯॥
త త న త త ఽన వస య నం
సద ః ౖ య నం
ఞన ఏవ ౖ ష జ ఆౖ ౖ త ।

య ౖ వం ౖ త న త ఆత ఽన వస
య నం ః స వద ఇన ఏత నం న
జ వ నమ అ బ ః స య జ వథ
హ త స ం ం ౖ ష ం

జ పత ం ప త ఏౖ వం న ం
ం ౖ ష ం జ పత ం ప య ఏవం

ద య ఏవం ద ॥ ౨౦॥ ఇ చ ఽ యః ॥ ౪॥
ఓం మన ః ॥
ఇ త హ ప షత ॥
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