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Kshurika Upanishad

ுேகாபநிஷth

ைகவlhயநா³காnhதshத²பரா⁴நிவாநmh ।
ுேகாபநிஷth³ேயாக³பா⁴ஸுரmh ராமமாரேய ॥
ௐ ஸஹநாவவ ॥ஸஹ ெநௗ ⁴நkh ॥ஸஹ வீrhயmh கரவாவைஹ ॥
ேதஜshவிநாவதீ⁴தமsh மா விth³விஷாவைஹ ॥
ௐ ஶாnhதி: ஶாnhதி: ஶாnhதி:॥
ௐ ுகாmh ஸmhphரவயா தா⁴ரmh ேயாக³th³த⁴ேய ।
யmh phராphய ந நrhஜnhம ேயாக³khதshய ஜாயேத ॥ 1॥
ேவத³தththவாrhத²விதmh யேதா²khதmh  shவயmh⁴வா ।
நி:ஶph³த³mh ேத³ஶமாshதா²ய தthராஸநமவshதி²த:॥ 2॥
rhேமாऽŋhகா³நீவ ஸmh’thய மேநா ’தி³ நிth◌⁴ய ச ।
மாthராth³வாத³ஶேயாேக³ந phரணேவந ஶைந: ஶைந:॥ 3॥
ரேயthஸrhவமாthமாநmh ஸrhவth³வாரmh நிth◌⁴ய ச ।
உேராiµக²கkh³வmh கிசிth³⁴த³யiµnhநதmh ॥ 4॥
phராnhஸnhதா⁴ரேயthதshநாஸாph◌⁴யnhதரசாண: ।
⁴thவா தthர க³த: phராண: ஶைநரத²ஸiµthsh’ேஜth ॥ 5॥
shதி²ரமாthராth³’ட⁴mh kh’thவா அŋh³Shேட²ந ஸமாத: ।
th³ேவ ³lhேப²  phரrhவீத ஜŋhேக⁴ ைசவ thரயshthரய:॥ 6॥
th³ேவ ஜாiνநீ தேதா²ph◌⁴யாmh ³ேத³ ஶிேந thரயshthரய: ।
வாேயாராயதநmh சாthர நாபி⁴ேத³ேஶ ஸமாரேயth ॥ 7॥
தthர நா³ஸுஷுmhநா  நா³பி⁴rhப³ஹுபி⁴rhvh’தா ॥
அiΝ ரkhதச பீதாச kh’Shshதாmhரா விேலாதா:॥ 8॥
அதிஸூமாmh ச தnhவீmh ச ஶுkhலாmh நா³mh ஸமாரேயth ।
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தthர ஸசாரேயthphராrhணநாபீ⁴வ தnhநா ॥ 9॥
தேதா ரkhேதாthபலாபா⁴ஸmh ஷாயதநmh மஹth
த³ஹரmh Nhட³கmh தth³ேவதா³nhேதஷு நிக³th³யேத ॥ 10॥
தth³பி⁴ththவா கNhட²மாயாதி தாmh நா³mh ரயnhயத: ।
மநஸshுரmh kh³’ய ஸுதீணmh ³th³தி⁴நிrhமலmh ॥ 11॥
பாத³shேயாப யnhமth◌⁴ேய தth³பmh நாம kh’nhதேயth ।
மேநாth³வாேரண தீேணந ேயாக³மாthய நிthயஶ:॥ 12॥
இnhth³ரவjhர இதி phேராkhதmh மrhமஜŋhகா⁴iνகீrhதநmh ।
தth³th◌⁴யாநப³லேயாேக³ந தா⁴ரபி⁴rhநிkh’nhதேயth ॥ 13॥
ஊrhேவாrhமth◌⁴ேய  ஸmhshதா²phய மrhமphராணவிேமாசநmh ।
சரph◌⁴யாஸேயாேக³ந சி²nhேத³த³நபி⁴ஶŋhகித:॥14॥
தத: கNhடா²nhதேர ேயாகீ³ஸஹnhநா³ஸசயmh ।
ஏேகாthதரmh நா³ஶதmh தாஸாmh மth◌⁴ேய வரா:shmh’தா:॥ 15॥
ஸுஷுmhநா  பேர நா விரஜா ph³ரமபிணீ ।
இடா³ திShட²தி வாேமந பிŋhக³லா த³ேணந ச ॥ 16॥
தேயாrhமth◌⁴ேய வரmh shதா²நmh யshதmh ேவத³ஸ ேவத³விth ।
th³வாஸphததிஸஹshராணி phரதிநா³ஷு ைததிலmh ॥ 17॥
சி²th³யேத th◌⁴யாநேயாேக³ந ஸுஷுmhைநகா ந சி²th³யேத ।
ேயாக³நிrhமலதா⁴ேரண ுேரநலவrhசஸா ॥ 18॥
சி²nhேத³nhநா³ஶதmh தீ⁴ர: phரபா⁴வாதி³ஹ ஜnhமநி ।
ஜாதீShபஸமாேயாைக³rhயதா² வாshயதி ைததிலmh ॥ 19॥
ஏவmh ஶுபா⁴ஶுைப⁴rhபா⁴ைவ:ஸா நா³தி விபா⁴வேயth ।
தth³பா⁴விதா: phரபth³யnhேத நrhஜnhமவிவrhதா:॥ 20॥
தேபாவிதசிthதsh நி:ஶph³த³mh ேத³ஶமாshதி²த: ।
நி:ஸŋhக³தththவேயாக³jhேஞா நிரேப: ஶைந: ஶைந:॥ 21॥
பாஶmh சி²ththவா யதா²ஹmhேஸா நிrhவிஶŋhகmh க²iµthkhரேமth ।
சி²nhநபாஶshததா² வ:ஸmhஸாரmh தரேத ஸதா³॥ 22॥
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யதா² நிrhவாணகாேல  தீ³ேபா த³kh³th◌⁴வா லயmh vhரேஜth ।
ததா²ஸrhவாணி கrhமாணி ேயாகீ³ த³kh³th◌⁴வா லயmh vhரேஜth ॥ 23॥
phராயாமஸுதீேணந மாthராதா⁴ேரண ேயாக³விth ।
ைவராkh³ேயாபலkh◌⁴’Shேடந சி²ththவா தmh  ந ப³th◌⁴யேத ॥ 24॥
அmh’தthவmh ஸமாphேநாதி யதா³ காமாthஸ iµchயேத ।
ஸrhேவஷவிநிrhiµkhதசி²ththவா தmh  ந ப³th◌⁴யத இthபநிஷth ॥
ௐ ஸஹ நாவவ ॥ஸஹ ெநௗ ⁴நkh ॥ஸஹ வீrhயmh கரவாவைஹ ॥
ேதஜshவிநாவதீ⁴தமsh மா விth³விஷாவைஹ ॥
ௐ ஶாnhதி: ஶாnhதி: ஶாnhதி:॥
॥ இதி ுேகாபநிஷthஸமாphதா ॥

Encoded by Sunder Hattangadi

Kshurika Upanishad

pdf was typeset on April 1, 2025

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

kshurika.pdf 3


	Document Information
	Document Text
	Document Credits

