
yAjuShI mRityulAngUlavidyopaniShat

યાજુષી ʿ͆ત્યુલાઙ્ગૂલિવદ્યાપેિનષત્

Document Information

Text title : mRRityulAngUlavidyopaniShad

File name : mRRityulAngUlavidyopaniShat.itx

Category : upanishhat

Location : doc_upanishhat

Transliterated by : DPD, help from Alex

Proofread by : DPD

Latest update : March 6, 2016

Send corrections to : sanskrit@cheerful.com

This text is prepared by volunteers and is to be used for personal study and research. The

file is not to be copied or reposted without permission, for promotion of any website or

individuals or for commercial purpose.

Please help to maintain respect for volunteer spirit.

Please note that proofreading is done using Devanagari version and other language/scripts

are generated using sanscript.

August 30, 2023

sanskritdocuments.org
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યાજુષી ʿ͆ત્યુલાઙ્ગૂલિવદ્યાપેિનષત્

ૐસહનાવવતુ॥ સહનાૈભનુક્તુ॥
સહ વીય͜ કરવાવહૈ॥
તજે͏ˌવનાવધીતમˍતુ મા િવ͈દ્વષાવહૈ॥
ૐશાં͈તઃ । શાં͈તઃ॥ શાં͈તઃ॥।
ૐઅેકદા મહાકૈલાસે સખુાસીનં મહાદેવમપુગʿય પ્ર͌ણપત્ય
ભાે ભગવન્ ʿ͆ત્યુલાઙ્ગૂલિવદ્યામનુબ્રૂહીત્યુવાચ વ͊સષ્ઠઃ ।
અથાહ ભગવાન્મહાદેવાે ʿ͆ત્યુલાઙ્ગુલિવદ્યાં વક્ષ્યામી͈ત ।
ʿ͆ત્યાેˍસમયાવબાેધનાત્ ʿ͆ત્યુલાઙ્ગુલ͈મત્યુચ્યતે ।
અસ્યાઃ શ્રીʿ͆ત્યુલાઙ્ગૂલિવદ્યાયાઃ ઉલૂકનાઙ્ગનાે ભગવાʳ͈͆ષઃ ।
અનુષુ્ટʸછʳદઃ । ʿ͆ત્યુલાઙ્ગૂલાે દેવતા । ક્લા͈મત્યાિદʳયાસાઃ ।
॥ ʱયાનમ્॥
નીલપવર્તસઙ્કાશ ̗દ્રકાપેસમુદ્ભવ ।
કાલદʫડધર શ્રીમʳવવૈˌવત નમાેઽˍતુ તે॥
અથાતાે યાેગિવʳયાસાે મધવુાિદની અહઙ્કારાે નાહઙ્કારસ્ય॥
ઋતઁ સતં્ય પરં બ્રહ્મ પુ̗ષં કૃˋણ િપઙ્ગલમ્ ।
ઊʱવરેતં િવ̘પાક્ષં િવશ્વ̘પાય વૈ નમાે નમઃ॥
લ͈મત્યાિદપʦચપૂ̒ ।
ઇયં િવદ્યા સાયʿપ્રાતઃ સʳʱયયાે̗પસ્થાનાʭપવૂ͜
િવˍʬ͆તાઙ્ગુષ્ઠતજર્નીમુદ્રયા સવં્ય પા͌ ͔ણ͕ ભૂમાૈ િવʳયસ્ય
દ͉ક્ષણા͊ભમખું ͊શષ્ટૈજર્ʷયતે । ˌવાʳત્યકાલ જ્ઞાનમિપ
સકુરમસ્યા જપાનુષ્ઠાનને ઇત્યʷયાહુશ્ચ માિʳત્રકાઃ॥
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॥ મૂલમʳત્રઃ॥
ૐ નમાે ભગવતે ઉમાપતયે વરˇ͆ષભ ફેનકપાેલાય
પશપુતયે નમાે નમઃ॥
ઇ͈ત ˍʿ͆તે ʿ͆ત્યુલાઙ્ગૂલે બ્રહ્મહાઽબ્રહ્મહા ભવ͈ત ।
ˌવણર્ˍતેયી અˍતેયી ભવ͈ત । સરુાપાયી અપાયી ભવ͈ત ।
ગુ̗ત˄પગામી અગામી ભવ͈ત । અબ્રહ્મચાર͒ સબુ્રહ્મચાર͒ ભવ͈ત ।
અેકવારેણ જિપʬવા અષ્ટાેત્તર શતસહસ્રલક્ષ ગાયત્રી જપ ફલાિન ભવ͍ʳત ।
અષ્ટાૈ બ્રાહ્મણાન્ સʿયક્ગ્રાહિયʬવા- બ્રહ્મ લાેકમવાપ્રાે͈ત ।
યિદ ક͊શ્ચન્ન બ્રૂયાત્ - કુષ્ઠ͑ કુનખી ભવ͈ત ।
દ͑યમાનાે ન ગ્͆હ્ણ͓યાત્ અʳધાે ભવ͈ત । ષડ્͊ભમાર્સઃૈ પ્રમુચ્યતે ।
સ્ત્રીણાં યાનેાૈ - અહરહઃ પ્રયુʦ̒નઃ સવાર્ʭપાપાʭપૂતાે ભવ͈ત ।
ʿ͆ત્યુઃ પ્રીયતામ્ । ʿ͆ત્યુન͟લકʫઠઃ । અપિર͈મતમાયુભર્વ͈ત ।
શતવષાર્͌ણ ̓વ͍ʳત । નˈય͈ત મʳત્રાે નˈય͈ત તʳત્રાે નˈય͈ત યʳત્રઃ ।
ન ચ પનુરાˇ͆ત્યા । યિદ પનુરાˇ͆ત્યા ઋષીણાં કુલે મહામેધાવી ભવ͈ત ।
ઇત્યાહ ભગવાન્મહાદેવાે વ͊સષ્ઠાયેત્યુપિનષત્॥
ૐસહનાવવતુ॥ સહનાૈભનુક્તુ॥
સહ વીય͜ કરવાવહૈ॥
તજે͏ˌવનાવધીતમˍતુ મા િવ͈દ્વષાવહૈ॥
ૐશાં͈તઃ । શાં͈તઃ॥ શાં͈તઃ॥।
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