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MathamnAyopanishad

મઠામ્નાયોપનિષત્

ૐઊર્ધ્વામ્નાયગુરૂપદેશભુવનાકારસિંહાસનસિદ્ધાચારવન્દિત 
સમસ્તવેદવેદાન્તસારનિર્માણ પરાત્પર
નિરઞ્જનજ્ઞાનાર્થષટ્ચક્રજાગ્રતીમય પરાવાચા
પરાત્પર સર્વસાક્ષિધૃત ચિન્મયજ્યોતિર્લિઙ્ગ    નિરાકાર
ગળિત પૂર્ણપ્રભાશોભિતં શાન્ત ચન્દ્રોદયનિભ ભજ
મનસ્તચ્છ્રીગુરુચૈતન્ય  પ્રણમામિ ॥
અખણ્ડમણ્ડલાકારં વ્યાપ્તં યેન ચરાચરમ્ ।
તત્પદં દર્શિતં   યેન તસ્મૈ શ્રીગુરવે નમઃ ॥
ૐ પ્રથમે પશ્ચિમામ્નાય શારદામઠ કીટવારિસમ્પ્રદાય
તીર્થાશ્રમપદ દ્વારકાક્ષેત્ર સિદ્ધેશ્વરો દેવ ભદ્રકાળી
દેવી બ્રહ્મસ્વરૂપાચાર્ય ગઙ્ગાગોમતીતીર્થ  સ્વરૂપબ્રહ્મચારી
સામવેદપ્રપઠન “તત્ત્વમસિ” ઇત્યાદિવાક્યવિચાર
નિત્યાનિત્યવિવેકેનાત્મનોપાસ્તિ આત્મતીર્થે આત્મોદ્ધારાર્થે સાક્ષાત્કારાર્થે
સન્ન્યાસગ્રહણં કરિષ્યે । ૐ નમો નારાયણાયેતિ ॥
ૐ દ્વિતીયે પૂર્વામ્નાય ગોવર્ધનમઠ ભોગવારિસમ્પ્રદાય વનારણ્યે
પુરુષોત્તમ ક્ષેત્ર જગન્નાથ વિમલા દેવી ભદ્રપદ્મપાદાચાર્ય
મહોદધિતીર્થ પ્રકાશબ્રહ્મચારી ઋગ્વેદપ્રપઠન તમેવૈક્ય
જાનથ “પ્રજ્ઞાનમાનન્દ બ્રહ્મ” ઇત્યાદિવાક્યવિચાર
નિત્યાનિત્યવિવેકેનાત્મનોપાસ્તિં  આત્મતીર્થે આત્મોદ્ધારાર્થે સાક્ષાત્કારાર્થે
સન્ન્યાસગ્રહણ કરિષ્યે । ૐ નમો નારાયણાયેતિ ॥
ૐ તૃતીયે ઉત્તરામ્નાય જ્યોતિર્મઠ આનન્દવારિસમ્પ્રદાય
ગિરિપર્વતસાગરપદાનિ બદરિકાશ્રમક્ષેત્ર નારાયણો દેવતા
પૂર્ણગિરી દેવી ત્રોટકાચાર્ય અલકનન્દાતીર્થં આનન્દબ્રહ્મચારી
અથર્વણવેદપઠન તમેવૈક્ય જાનથ “અયમારમા બ્રહ્મ”
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ઇત્યાદિવાવાક્યવિચાર નિત્યાનિત્યવિવેકેનાત્મનોપાસ્તિં  આત્મતીર્થે
આત્મોદ્ધારાર્થે સાક્ષાત્કારાર્થે સન્ન્યાસગ્રહણં કરિષ્યે । ૐ નમો
નારાયણાયેતિ ॥
ૐ ચતુર્થે દક્ષિણામ્નાય શ‍ૃઙ્ગેરીમઠ  ભૂરિવારિસમ્પ્રદાય
સરસ્વતીભારતીપુરી ચેતિપદાનિ રામેશ્વરક્ષેત્ર આદિવરાહો દેવતા
કામાક્ષી દેવી શ‍ૃઙ્ગી  ઋષિ પૃથ્વીધરાચાર્ય તુઙ્ગભદ્રાતીર્થં
ચૈતન્યબ્રહ્મચારી યજુર્વેદપ્રપઠન તમેવૈક્ય જાનથ “અહં
બ્રહ્માસ્મિ” ઇત્યાદિવાક્યવિચાર નિત્યાનિત્યવિવેકેનાત્મનોપાસ્તિં
આત્મતીર્થે આત્મોદ્ધારાર્થે સાક્ષાત્કારાર્થે સન્ન્યાસગ્રહણં કરિષ્યે ।
ૐ નમો નારાયણાયેતિ ॥
ૐ પઞ્ચમે ઊર્ધ્વામ્નાય સુમેરુમઠ કાશીસમ્પ્રદાય
જનકયાજ્ઞવલ્ક્યાદિશુકવામદેવાદિજીવન્મુક્તા
એતત્સનકસનન્દનકપિલનારદાદિબ્રહ્મનિષ્ઠા નિત્યબ્રહ્મચારી
કૈલાસક્ષેત્ર માનસસરોવર તીર્થ નિરઞ્જનો દેવતા માયા દેવી
ઈશ્વરાચાર્ય અનન્તબ્રહ્મચારી શુકદેવવામદેવાદિજીવન્મુક્તાનાં
સુસવેદપ્રપઠનં પરોરજસેસાવદોં “સજ્ઞાનમનન્તં બ્રહ્મ”

ઇત્યાદિવાક્યવિચાર નિત્યાનિત્યવિવેકેનાત્મનોપાસ્તિં  આત્મતીર્થે આત્મોદ્ધારાર્થે
સાક્ષાત્કારાર્થે સન્ન્યાસગ્રહણં કરિષ્યે । ૐ નમો નારાયણાયેતિ ॥
ૐ ષષ્ઠે આત્મામ્નાય પરમાત્મા મઠ સત્યસુસમ્પ્રદાય
નાભિકુણ્ડલિક્ષેત્ર ત્રિકુટી તીર્થં હંસો દેવી પરમહ્ંઅસો  દેવતા
અજપાસોહંમહામન્ત્ર બ્રહ્મવિષ્ણુમહેશ્વરાદ્યા જીવબ્રહ્મચારી હંસવિદ
ઉપાસ્તિ ઉપાધિભેદસન્ન્યાસાર્થં જ્ઞાનસન્ન્યાસગ્રહણં કરિષ્યે । ૐ
નમો નારાયણાયેતિ ॥
ૐસપ્તમે જમ્બૂદ્વીપ સમ્યગ્જ્ઞાન શિખા ન સૂત્ર વેદ્યવેદક શ્રદ્ધા
નદી વિમલાતીર્થં આત્મલિઙ્ગશાન્ત્યર્થે  વિચાર નિત્યાનિત્યવિવેકેન
આત્મનોપાસ્તિં  આત્મતીર્થે આત્મોદ્ધારાર્થે સાક્ષાત્કારાર્થે સન્યાસગ્રહણં
કરિષ્યે । ૐ નમો નારાયણાયેતિ ॥
ઇતિ શ્રીમત્પરમહંસપરિવ્રાજકાચાર્યશ્રીમચ્છઙ્કરાચાર્યવિરચિતા
મઠામ્નાયોપનિષત્ સમાપ્તા ।
Proofread by Sunder Hattangadi
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