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MathamnAyopanishad

મઠાʿʶ̓ાયાપેિનષત્

ૐઊʱવાર્ʿʶ̓ાયગુ̘પદેશભવુનાકાર͊ ͔સ͕હાસન͊સદ્ધાચારવ͊ʳદત
સમˍતવેદવેદાʳતસારિનમાર્ણ પરાʭપર
િનરʦજનજ્ઞાનાથર્ષટ્ચક્ર̒ગ્રતીમય પરાવાચા
પરાʭપર સવર્સા͉ક્ષʱ͆ત ͉ચન્મયજ્યાે͈ત͈લ͚͛ઙ્ગ િનરાકાર
ગ͉ળત પૂણર્પ્રભાશાે͊ભતં શાʳત ચʳદ્રાેદયિનભ ભજ
મનˍતચ્છ્ર ͑ગુ̗ચૈતʳય પ્રણમા͈મ ॥
અખʫડમʫડલાકારં વ્યાપ્તં યને ચરાચરમ્ ।
તʭપદં દ͊શ͚͛તં યને તˍમૈ શ્રીગુરવે નમઃ ॥
ૐ પ્રથમે પ͊શ્ચમાʿʶ̓ાય શારદામઠ ક͒ટવાિરસʿપ્રદાય
તીથાર્શ્રમપદ દ્વારકાકે્ષત્ર ͊સદ્ધશે્વરાે દેવ ભદ્રકાળ͒
દેવી બ્રહ્મˌવ̘પાચાયર્ ગઙ્ગાગાેમતીતીથર્ ˌવ̘પબ્રહ્મચાર͒
સામવેદપ્રપઠન “ત˹વમ͊સ” ઇત્યાિદવાક્યિવચાર
િનત્યાિનત્યિવવેકેનાત્મનાપેા͏ˍત આત્મતીથͭ આત્માેદ્ધારાથͭ સાક્ષાʬકારાથͭ
સ́યાસગ્રહણં કિરˊયે । ૐ નમાે નારાયણાયે͈ત ॥
ૐ ͈દ્વતીયે પવૂાર્ʿʶ̓ાય ગાવેધર્નમઠ ભાેગવાિરસʿપ્રદાય વનારʫયે
પુ̗ષાેત્તમ ક્ષતે્ર જગન્નાથ િવમલા દેવી ભદ્રપદ્મપાદાચાયર્
મહાેદિધતીથર્ પ્રકાશબ્રહ્મચાર͒ ઋગ્વેદપ્રપઠન તમવેૈક્ય
̒નથ “પ્રજ્ઞાનમાનʳદ બ્રહ્મ” ઇત્યાિદવાક્યિવચાર
િનત્યાિનત્યિવવેકેનાત્મનાપેા͏ ͔ˍત͕ આત્મતીથͭ આત્માેદ્ધારાથͭ સાક્ષાʬકારાથͭ
સ́યાસગ્રહણ કિરˊયે । ૐ નમાે નારાયણાયે͈ત ॥
ૐ ʬ͆તીયે ઉત્તરાʿʶ̓ાય જ્યાે͈તમર્ઠ આનʳદવાિરસʿપ્રદાય
͉ગિરપવર્તસાગરપદાિન બદિરકાશ્રમકે્ષત્ર નારાયણાે દેવતા
પૂણર્͉ગર͒ દેવી ત્રાેટકાચાયર્ અલકનʳદાતીથ͜ આનʳદબ્રહ્મચાર͒
અથવર્ણવેદપઠન તમવેૈક્ય ̒નથ “અયમારમા બ્રહ્મ”
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ઇત્યાિદવાવાક્યિવચાર િનત્યાિનત્યિવવેકેનાત્મનાપેા͏ ͔ˍત͕ આત્મતીથͭ
આત્માેદ્ધારાથͭ સાક્ષાʬકારાથͭ સ́યાસગ્રહણં કિરˊયે । ૐ નમાે
નારાયણાયે͈ત ॥
ૐ ચતુથͭ દ͉ક્ષણાʿʶ̓ાય શ ◌ૃઙ્ગેર͒મઠ ભૂિરવાિરસʿપ્રદાય
સરˌવતીભારતીપુર͒ ચે͈તપદાિન રામેશ્વરક્ષતે્ર આિદવરાહાે દેવતા
કામાક્ષી દેવી શ ◌ૃઙ્ગી ઋ͈ષ ʷ͆ʮવીધરાચાયર્ તુઙ્ગભદ્રાતીથ͜
ચૈતʳયબ્રહ્મચાર͒ યજુવͭદપ્રપઠન તમવેૈક્ય ̒નથ “અહં
બ્રહ્મા͏ˍમ” ઇત્યાિદવાક્યિવચાર િનત્યાિનત્યિવવેકેનાત્મનાપેા͏ ͔ˍત͕
આત્મતીથͭ આત્માેદ્ધારાથͭ સાક્ષાʬકારાથͭ સ́યાસગ્રહણં કિરˊયે ।
ૐ નમાે નારાયણાયે͈ત ॥
ૐ પʦચમે ઊʱવાર્ʿʶ̓ાય સમુે̗મઠ કાશીસʿપ્રદાય
જનકયાજ્ઞવ˄ક્યાિદશકુવામદેવાિદ̓વન્મુક્તા
અેતʭસનકસનʳદનકિપલનારદાિદબ્રહ્મિનષ્ઠા િનત્યબ્રહ્મચાર͒
કૈલાસક્ષતે્ર માનસસરાવેર તીથર્ િનરʦજનાે દેવતા માયા દેવી
ઈશ્વરાચાયર્ અનʳતબ્રહ્મચાર͒ શકુદેવવામદેવાિદ̓વન્મુક્તાનાં
સસુવેદપ્રપઠનં પરાેરજસસેાવદાͫ “સજ્ઞાનમનʳતં બ્રહ્મ”

ઇત્યાિદવાક્યિવચાર િનત્યાિનત્યિવવેકેનાત્મનાપેા͏ ͔ˍત͕ આત્મતીથͭ આત્માેદ્ધારાથͭ
સાક્ષાʬકારાથͭ સ́યાસગ્રહણં કિરˊયે । ૐ નમાે નારાયણાયે͈ત ॥
ૐ ષષે્ઠઆત્માʿʶ̓ાય પરમાત્મા મઠ સત્યસસુʿપ્રદાય
ના͊ભકુʫડ͈લકે્ષત્ર િત્રકુટ͓ તીથ͜ હંસાે દેવી પરમહં્અસાે દેવતા
અજપાસાેહંમહામʳત્ર બ્રહ્મિવˋ̖મહેશ્વરાદ્યા ̓વબ્રહ્મચાર͒ હંસિવદ
ઉપા͏ˍત ઉપાિધભેદસ́યાસાથ͜ જ્ઞાનસ́યાસગ્રહણં કિરˊયે । ૐ
નમાે નારાયણાયે͈ત ॥
ૐસપ્તમે જʿબૂદ્વ͑પ સʿયગ્જ્ઞાન ͊શખા ન સતૂ્ર વેદ્યવેદક શ્રદ્ધા
નદ͑ િવમલાતીથ͜ આત્મ͈લઙ્ગશાʳત્યથͭ િવચાર િનત્યાિનત્યિવવેકેન
આત્મનાપેા͏ ͔ˍત͕ આત્મતીથͭ આત્માેદ્ધારાથͭ સાક્ષાʬકારાથͭ સʳયાસગ્રહણં
કિરˊયે । ૐ નમાે નારાયણાયે͈ત ॥
ઇ͈ત શ્રીમʭપરમહંસપિરવ્રાજકાચાયર્શ્રીમચ્છઙ્કરાચાયર્િવર͉ચતા
મઠાʿʶ̓ાયાપેિનષત્ સમાપ્તા ।
Proofread by Sunder Hattangadi
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