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Nirvana Upanishad

िनवा णोपिनषत ्

(ऋवदेीय संासोपिनषत ्)
िनवा णोपिनषें िनवा णानतिुलम ।्
ऽपैदानसाॆां माऽिमित िचयते ॥्
ॐ वाे मनिस ूितिता । मनो मे वािच ूितितम ।्
आिवरावीम  एिध । वदे मा आणीः ।
ौतुं म े मा ूहासीः । अननेाधीतनेाहोराऽाधािम ।
ऋतं विदािम । सं विदािम ।
तामवत ु । तारमवत ु ।
अवत ु मामवत ु वारम ।्
ॐ शािः शािः शािः ॥
अथ िनवा णोपिनषदं ााामः ।
परमहंसः सोऽहम ।् पिरोाजकाः पिमिलाः ।
मथ ऽेपालाः । गगनिसाः अमतृकोलनदी ।
अयं िनरनम ।् िनःसशंय ऋिषः ।
िनवा णोदवेता । िनुलूविृः । िनेवलानम ।्
ऊा ायः । िनराल पीठः । सयंोगदीा ।
िवयोगोपदशेः । दीासोषपान ं च ।
ादशाविदावलोकनम ।् िववकेरा ।
कणवै केिलः । आनमाला ।
एकागहुायां मुासनसखुगोी । अकितिभाशी ।
हंसाचारः ।सवभतूावत हंस इित ूितपादनम ।्
धयै का । उदासीन कौपीनम ।् िवचारदडः ।
ॄावलोकयोगपः ।िौयां पाका । परेाचरणम ।्
कुडिलनीबः । परापवादमुो जीवुः ।
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िनवा णोपिनषत ्

िशवयोगिनिा च । खचेरीमिुा च । परमानी ।
िनग तगणुऽयम ।् िववकेलं मनोवागगोचरम ।्
अिनं जगिनतं जगदॅगजािदतुम ।्
तथा दहेािदसातं मोहगणुजालकिलतं तिसुप वितम ।्
िविुवािदशतािभधानलम ।्
अशो माग ः । शूं न सेतः ।
परमेरसा । सिसयोगो मठः ।
अमरपदं तपम ।्
आिदॄसिंवत ।् अजपा गायऽी । िवकारदडो येः ।
मनोिनरोिधनी का । योगने सदानपदशनम ।्
आन िभाशी । महाँमशानऽेानवन े वासः ।
एकाानम ।् आनमठम ।् उवा ।
शारदा चेा । उनी गितः । िनम लगाऽम ।्
िनरालपीठम ।् अमतृकोलानिबया ।
पाडरगगनम ।् महािसाः ।
शमदमािदिदशाचरणे ऽेपाऽपटुता ।
परावरसयंोगः । तारकोपदशेाः । अतैसदानो दवेता ।
िनयमः ातिरियिनमहः ।
भयमोहशोकबोधागागः । अिनयामकिनम लशिः ।
ूकाशॄते िशवशिसिुटत ूपदेनम ।्
तथा पऽाािकमडः ।
भवाभावदहनम ।् िबॅाकाशाधारम ।्
िशवं तरुीयं योपवीतम ।् तया िशखा ।
िचयं चोिृदडम ।् सतािकमडम ।्
कम िनमू लन ं का । मायाममताहारदहनम ।्
शान े अनाहताी । िनगैुयपानसुानं समयम ।्
ॅािहरणम ।् कामािदविृदहनम ।् कािठढकौपीनम ।्
चीरािजनवासः । अनाहतमः । अिबययवै जुम ।्
ेाचारभावो मोः परं ॄ ।
ववदाचरणम ।् ॄचय शािसमंहणम ।्
ॄचया ौमऽेधी ससवसिंवासं संासम ।्
अे ॄाखडाकारम ।् िनं सव सहेनाशनम ।्

2 sanskritdocuments.org



िनवा णोपिनषत ्

एतिवा णदशनम ।्
िशं पऽुं िवना न दयेिमपुिनषत ।्
ॐ वाे मनसीित शािः ॥
इित िनवा णोपिनषत स्माा ।
Encoded by Sunder Hattangadi

Nirvana Upanishad

pdf was typeset on September 17, 2023

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

nirvana.pdf 3


	Document Information
	Document Text
	Document Credits

