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Nrisinhatapini Upanishad

સહતાિપ યપુિનષત્

યત્તુયાઙ્કારાગ્રપરાભૂ મ સ્થરવરાસનમ્ ।
પ્ર તયાે ગિવિનમુર્ક્તતુયતુયર્મહં મહઃ॥
ૐભદં્ર કણ ભઃ શ ◌ૃ યામ દેવાઃ ।
ભદં્ર પ યેમાક્ષ ભયર્જત્રાઃ ।
સ્થરૈરઙ્ગૈ તુષુ્ટવાꣳસ તનૂ ભઃ ।
વ્યશમે દેવિહતં યદાયુઃ ।
વ ત ન ઇ દ્રાે દ્ધશ્રવાઃ ।
વ ત નઃ પષૂા િવશ્વવેદાઃ ।
વ ત ન તાક્ષ્યા અિરષ્ટને મઃ ।
વ ત નાે હ પ તદર્ધાતુ ।
ૐશા તઃ શા તઃ શા તઃ॥
ૐઆપાે વા ઇદમાસં ત સ લલમવે ।
સ પ્ર પ તરેકઃ પુ કરપણ સમભવત્ ।
તસ્યા તમર્ન સ કામઃ સમવતર્ત ઇદં જેય મ ત ।
ત માદ્ય પુ ષાે મનસા ભગચ્છ ત તદ્વાચા વદ ત
ત કમર્ણા કરાે ત તદેષ યનૂક્તા ।
કામ તદગ્રે સમવતર્તાિધ મનસાે રેતઃ પ્રથમં યદાસીત્ ।
સતાે બ ધુમસ ત િનરિવ દ હૃિદ પ્રતી યા કવયાે મનીષે ત
ઉપનંૈ તદુપનમ ત ય કામાે ભવ ત ય અેવં વેદ
સ તપાેઽત યત સ તપ ત વા સ અેતં મ ત્રરાજં
નાર સહમાનુષ્ટભમપ યત્તને વૈ સવર્ મદમ જત
યિદદં િક ચ । ત મા સવર્માનુષુ્ટભ મત્યાચક્ષતે
યિદદં િક ચ । અનુષુ્ટભાે વા ઇમાિન ભૂતાિન ય તે
અનુષુ્ટભા તાિન વ ત અનુષુ્ટભં પ્રય ત્ય ભસિંવશ ત
તસ્યષૈા ભવ ત અનુષુ્ટ પ્રથમા ભવ ત
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અનુષુ્ટબુત્તમા ભવ ત વાગ્વા અનુષુ્ટપ્ વાચવૈ પ્રય ત
વાચાેદ્ય ત પરમા વા અેષા છ દસાં યદનુષુ્ટ બ ત॥ ૧॥
સસાગરાં સપવર્તાં સપ્તદ્વ પાં વસુ ધરાં ત સા ઃ
પ્રથમં પાદં નીયાત્
યક્ષગ ધવાર્ સરાેગણસિેવતમ તિરક્ષં
ત સા ાે દ્વતીયં પાદં નીયાદ્વસુ દ્રાિદત્યૈઃ
સવદવૈઃ સિેવતં િદવં ત સા તીયં પાદં નીયાત્
બ્રહ્મ વ પં િનર જનં પરમવ્યાે કં ત સા શ્ચતુથ
પાદં નીયાદ્યાે નીતે સાેઽ ત વં ચ ગચ્છ ત
ઋગ્યજુઃસામાથવાર્ણશ્ચ વારાે વેદાઃ સાઙ્ગાઃ
સશાખાશ્ચ વારઃ પાદા ભવ ત િક યાનં િક દૈવતં
કા યઙ્ગાિન કાિન દૈવતાિન િક છ દઃ ક ઋ ષિર ત॥ ૨॥
સ હાવેાચ પ્ર પ તઃ સ યાે હ વૈ સાિવ યસ્યાષ્ટાક્ષરં
પદં શ્રયા ભ ષક્તં ત સા ાેઽઙ્ગં વેદ શ્રયા
હૈવા ભ ષચ્યતે સવ વેદાઃ પ્રણવાિદકા તં પ્રણવં
ત સા ાેઽઙ્ગં વેદ સ ત્રી ં લાેકા જય ત ચતુિવશત્યક્ષરા
મહાલ મીયર્જુ ત સા ાેઽઙ્ગં વેદ સઆયુયર્શઃક ત-
જ્ઞાનેઇશ્વયર્વા ભવ ત ત માિદદં સાઙ્ગં સામ
નીયાદ્યાે નીતે સાેઽ ત વં ચ ગચ્છ ત સાિવત્રી ં

પ્રણવં યજુલર્ મી ં સ્ત્રીશદૂ્રાય નેચ્છ ત
દ્વાિત્રશદક્ષરં સામ નીયાદ્યાે નીતે
સાેઽ ત વં ચ ગચ્છ ત સાિવત્રી ં લ મી ં યજુઃ પ્રણવં
યિદ નીયાત્ સ્ત્રી શદૂ્રઃ સ તાેઽધાે ગચ્છ ત
ત મા સવર્દા નાચષ્ટે યદ્યાચષ્ટે
સ આચાયર્ તનેવૈ સ તાેઽધાે ગચ્છ ત॥ ૩॥
સ હાવેાચ પ્ર પ તઃ અ ગ્ વ દેવા ઇદં સવ િવશ્વા
ભૂતાિન પ્રાણા વા ઇ દ્રયા ણ પશવાેઽન્નમ તં
સમ્રાટ્ વરાિડ્વરાટ્ ત સા ઃ પ્રથમં પાદં નીયાત્
ઋગ્યજુઃસામાથવર્ પઃ સયૂાઽ તરાિદત્યે િહર મયઃ
પુ ષ ત સા ાે દ્વતીયં પાદં નીયાત્ ય આેષધીનાં
પ્રભુભર્વ ત તારાિધપ તઃ સાેમ ત સા તીયં પાદં
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નીયાત્ સ બ્રહ્મા સ શવઃ સ હિરઃ સે દ્રઃ સાેઽક્ષરઃ
પરમઃ વરાટ્ ત સા શ્ચતુથ પાદં નીયાદ્યાે નીતે
સાેઽ ત વં ચ ગચ્છ ત ઉગં્ર પ્રથમસ્યાદં્ય વલં
દ્વતીયસ્યાદ્યં સહં તીયસ્યાદ્યં ત્યું
ચતુથર્સ્યાદં્ય સામ નીયાદ્યાે નીતે સાેઽ ત વં ચ
ગચ્છ ત ત માિદદં સામ યત્ર કુત્ર ચન્નાચષ્ટે યિદ
દાતુમપેક્ષતે પતુ્રાય શશુ્રષૂવે દાસ્યત્ય ય મૈ
શ યાય વા ચે ત॥ ૪॥
સ હાવેાચ પ્ર પ તઃ ક્ષીરાેદાણર્વશાિયનં કેસિરિવગ્રહં
યાે ગ યેયં પરં પદં સામ નીયાદ્યાે નીતે સાેઽ ત વં
ચ ગચ્છ ત વીરં પ્રથમસ્યાદ્યાધાર્ ત્યં તં સ
દ્વતીયસ્યાદ્યાધાર્ ત્યં હં ભી તીયસ્યાદ્યાધાર્ ત્યં
ત્યું ચતુથર્સ્યાદ્યાધાર્ ત્યં સામ તુ નીયાદ્યાે નીતે
variation found with syAdyArdhAntyam vs syArdhAntyam

સાેઽ ત વં ચ ગચ્છ ત ત માિદદં સામ યને
કેન ચદાચાયર્મખુને યાે નીતે સ તનેવૈ શર રેણ
સસંારાન્મુચ્યતે માેચય ત મુમુ ભર્વ ત જપાત્તનેવૈ શર રેણ
દેવતાદશર્નં કરાે ત ત માિદદમવે મખુ્યદ્વારં કલાૈ
ના યષેાં ભવ ત ત માિદદં સાઙ્ગં સામ નીયાદ્યાે નીતે
સાેઽ ત વં ચ ગચ્છ ત॥ ૫॥
ઋતં સતં્ય પરં બ્રહ્મ પુ ષં કૃ ણિપઙ્ગલમ્ ।
ઊ વર્રેતં િવ પાક્ષં શઙ્કરં નીલલાેિહતમ્॥
ઉમાપ તઃ પશપુ તઃ િપનાક હ્ય મતદ્યુ તઃ ।
ઈશાનઃ સવર્િવદ્યાનામીશ્વરઃ સવર્ભૂતાનાં
બ્રહ્માિધપ તબ્રર્હ્મણાેઽિધપ તયા વૈ યજુવદવાચ્ય તં
સામ નીયાદ્યાે નીતે સાેઽ ત વં ચ ગચ્છ ત
મહાપ્રથમા તાધર્સ્યાદ્ય તવતાે દ્વતીયા તાધર્સ્યાદ્યં
ષણં તીયા તાધર્સ્યાદ્યં નામા ચતુથાર્ તાધર્સ્યાદ્યં
સામ નીતે સાેઽ ત વં ચ ગચ્છ ત ત માિદદં સામ
સ ચ્ચદાન દમયં પરં બ્રહ્મ તમવેવંિવદ્વાન ત
ઇહ ભવ ત ત માિદદં સાઙ્ગં સામ નીયાદ્યાે નીતે
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સાેઽ ત વં ચ ગચ્છ ત॥ ૬॥
િવશ્વ જ અેતને વૈ િવશ્વ મદમ જ ત ય દ્વશ્વમ જ ત
ત મા દ્વશ્વ ે િવશ્વમનેાનનુ પ્ર યતે બ્રહ્મણઃ
સલાેકતાં સા ષ્ટતાં સાયજંુ્ય યા ત ત માિદદં
સાઙ્ગં સામ નીયાદ્યાે નીતે સાેઽ ત વં ચ ગચ્છ ત
િવ ં પ્રથમા તં્ય મખંુ દ્વતીયા ત્યં ભદં્ર
તીયા ત્યં યહં ચતુ યાર્ તં સામ નીયાદ્યાે
var chaturthasyAntaM

નીતે સાેઽ ત વં ચ ગચ્છ ત સ્ત્રીપુંસયાવેાર્ ઇહૈવ
સ્થાતુમપેક્ષતે ત મૈ સવશ્વૈય દદા ત યત્ર કુત્રાિપ
મ્રયતે દેહા તે દેવઃ પરમં બ્રહ્મ તારકં વ્યાચષ્ટે
યનેાસાવ તીભૂ વા સાેઽ ત વં ચ ગચ્છ ત
ત માિદદં સામ મ યગં જપ ત ત માિદદં સામાઙ્ગં
પ્ર પ ત ત માિદદં સામાઙ્ગં પ્ર પ તયર્ અેવં વેદે ત
મહાપેિનષત્ । ય અેતાં મહાપેિનષદં વેદ સ
કૃતપુરશ્ચરણાે મહાિવ ભર્વ ત મહાિવ ભર્વ ત॥ ૭॥
ઇ ત પ્રથમાપેિનષત્॥ ૧॥
દેવા હ વૈ ત્યાેઃ પા મ યઃ સસંારાચ્ચ બભીયુ તે
પ્ર પ તમપુાધાવં તે ય અેતં મ ત્રરાજં
નાર સહમાનુષુ્ટભં પ્રાયચ્છત્તને વૈ તે ત્યુમજયન્
પા માનં ચાતર સસંારં ચાતરં ત માદ્યાે ત્યાેઃ
પા મ યઃ સસંારાચ્ચ બભીયા સ અેતં મ ત્રરાજં
નાર સહમાનુષુ્ટભં પ્ર તગ્ હ્ણ યા સ ત્યું તર ત
સ પા માનં તર ત સ સસંારં તર ત તસ્ય હ વૈ પ્રણવસ્ય
યા પવૂાર્ માત્રા થવ્યકારઃ સ ઋ ગ્ભરગૃ્વેદાે બ્રહ્મા
વસવાે ગાયત્રી ગાહર્પત્યઃ સા સા ઃ પ્રથમઃ પાદાે ભવ ત
દ્વતીયા તિરક્ષં સ ઉકારઃ સ યજુ ભયર્જુવદાે િવ દ્રા-
સ્ત્રષુ્ટ દ ક્ષણા ગ્ ઃ સા સા ાે દ્વતીયઃ પાદાે ભવ ત
તીયા દ્યાૈઃ સ મકારઃ સ સામ ભઃ સામવેદાે દ્રા
આિદત્યા જગત્યાહવનીયઃ સા સા તીયઃ પાદાે ભવ ત
યાવસાનેઽસ્ય ચતુ યર્ધર્માત્રા સ સાેમલાેક આેઙ્કારઃ
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સાેઽથવર્ણૈમર્ ત્રૈરથવર્વેદઃ સવંતર્કાેઽ ગ્ મર્ તાે
િવરાડકે ષભાર્ વતી તા સા સા શ્ચતુથર્ઃ
પાદાે ભવ ત॥ ૧॥
અષ્ટાક્ષરઃ પ્રથમઃ પાદાે ભવત્યષ્ટાક્ષરાસ્ત્રયઃ
પાદા ભવ ત્યેવં દ્વાિત્રશદક્ષરા ણ સ પદ્ય તે
દ્વાિત્રશદક્ષરા વા અનુષુ્ટ ભવત્યનુષુ્ટભા
સવર્ મદં ષ્ટમનુષુ્ટભા સવર્મપુસહૃંતં
તસ્ય હૈતસ્ય પ ચાઙ્ગાિન ભવ ત ચ વારઃ
પાદાશ્ચ વાયર્ઙ્ગાિન ભવ ત સપ્રણવં સવ
પ ચમં ભવ ત હૃદયાય નમઃ શરસે વાહા
શખાયૈ વષટ્ કવચાય હંુ અસ્ત્રાય ફિડ ત
પ્રથમં પ્રથમને સયંજુ્યતે દ્વતીયં દ્વતીયને
તીયં તીયને ચતુથ ચતુથન પ ચમં
પ ચમને વ્ય તષજ ત વ્ય ત ષક્તા વા ઇમે
લાેકા ત માદ્વ્ય ત ષક્તા યઙ્ગાિન ભવ ત
આે મત્યેતદક્ષર મદં સવ ત મા પ્રત્યક્ષરમુભયત
આેઙ્કારાે ભવ ત અક્ષરાણાં યાસમપુિદશ ત
બ્રહ્મવાિદનઃ॥ ૨॥
તસ્ય હ વા ઉગં્ર પ્રથમં સ્થાનં નીયાદ્યાે
નીતે સાેઽ ત વં ચ ગચ્છ ત વીરં દ્વતીયં સ્થાનં

મહાિવ ં તીયં સ્થાનં વલ તં ચતુથ
સ્થાનં સવર્તાેમખંુ પ ચમં સ્થાનં સહં
ષષં્ઠ સ્થાનં ભીષણં સપ્તમં સ્થાનં
ભદ્રમષ્ટમં સ્થાનં ત્યુ ત્યું નવમં સ્થાનં
નમા મ દશમં સ્થાનમહમેકાદશં સ્થાનં
નીયાદ્યાે નીતે સાેઽ ત વં ચ ગચ્છ ત અેકાદશપદા

વા અનુષુ્ટ ભવત્યનુષુ્ટભા સવર્ મદં ષ્ટમનુષુ્ટભા
સવર્ મદમપુસહૃંતં ત મા સવાર્નુષુ્ટભં નીયાદ્યાે
નીતે સાેઽ ત વં ચ ગચ્છ ત॥ ૩॥

દેવા હ વૈ પ્ર પ તમબ્રવુન્નથ ક માદુચ્યત
ઉગ્ર મ ત સ હાવેાચ પ્ર પ તયર્ મા વમિહ ા
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સવાર્ꣳ લાેકા સવાર્ દેવા સવાર્નાત્મનઃ સવાર્ ણ
ભૂતા યુદ્વહૃ્ણાત્યજસ્રં જ ત િવ જ ત
િવવાસયત્ત્યુદ્ગ્રાહ્યત ઉદ્ગહૃ્યતે તુિહ શ્રુતં ગતર્સદં
યવુાનં ગં ન ભીમમપુહ તુમુગં્ર
ડાજિરત્રે દ્ર તવાનાે અ ય તે અ મિન્નવપ તુ સનેાઃ

var સહ તવાનાે
ત માદુચ્યત ઉગ્ર મ ત॥
અથ ક માદુચ્યતે વીર મ ત ય મા વમિહ ા
સવાર્ꣳ લાેકા સવાર્ દેવા સવાર્નાત્મનઃ સવાર્ ણ
ભૂતાિન િવરમ ત િવરામયત્યજસ્રં જ ત િવ જ ત વાસય ત
યતાે વીરઃ કમર્ યઃ સદુકૃ્ષાે યુક્તગ્રાવા યતે
દેવકામ ત માદુચ્યતે વીર મ ત॥
અથ ક માદુચ્યતે મહાિવ મ ત ય મા વમિહ ા
સવાર્ꣳ લાેકા સવાર્ દેવા સવાર્નાત્મનઃ સવાર્ ણ
ભૂતાિન વ્યા ાે ત વ્યાપય ત નેહાે યથા
પલલિપ ડં શા તમૂલમાેતં પ્રાેતમનવુ્યાસં
variation પલલિપ ડમાેતપ્રાેતમનપુ્રાપં્ત
વ્ય ત ષક્તાે વ્યાપયતે
ય માન્ન તઃ પરાે અ યાે અ ત યઆિવવેશ ભવુનાિન િવશ્વા
પ્ર પ તઃ પ્રજયા સિંવદાનઃ ત્રી ણજ્યાેતી ં ષ સચતે
સષાેડશી ં ત માદુચ્યતે મહાિવ મ ત॥
var ષાેડશી ત ।
અથ ક માદુચ્યતે વલ ત મ ત ય મા વમિહ ા
સવા લાેકા સવાર્ દેવા સવાર્નાત્મનઃ સવાર્ ણ
વતજેસા વલ ત વાલય ત વાલ્યતે વાલયતે સિવતા પ્રસિવતા
દ પ્તાે દ પય દ યમાનઃ વલં વ લતા
તપ વતપ સતંપન્રાેચનાે
રાેચમાનઃ શાેભનઃ શાેભમાનઃ કલ્યાણ ત માદુચ્યતે
વલ ત મ ત॥
અથ ક માદુચ્યતે સવર્તાેમખુ મ ત ય મા વમિહ ા
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સવાર્ꣳ લાેકા સવાર્ દેવા સવાર્નાત્મનઃ સવાર્ ણ ભૂતાિન
વયમિન દ્રયાેઽિપ સવર્તઃ પ ય ત સવર્તઃ શ ◌ૃણાે ત
સવર્તાે ગચ્છ ત સવર્ત આદત્તે સવર્ગઃ સવર્ગત તષ્ઠ ત ।
અેકઃ પુર તાદ્ય ઇદં બભવૂ યતાે બભવૂ ભવુનસ્ય ગાપેાઃ ।
યમ યે ત ભવુનં સા પરાયે નમા મ તમહં
સવર્તાેમખુ મ ત ત માદુચ્યતે સવર્તાેમખુ મ ત॥
અથ ક માદુચ્યતે સહ મ ત ય મા સવષાં ભૂતાનાં
ના વીયર્તમઃ શ્રેષ્ઠતમશ્ચ સહાે વીયર્તમઃ
શ્રેષ્ઠતમશ્ચ । ત મા સહઆસી પરમેશ્વરાે
જગ દ્ધતં વા અેતદૂ્રપં યદક્ષરં ભવ ત પ્રત દ્વ તવતે
variation પ્રત દ્વ ઃ તવતે
વીયાર્ય ગાે ન ભીમઃ કુચરાે ગિરષ્ઠાઃ । યસ્યાે ષુ
િત્રષુ િવક્રમણે વિધ ક્ષય ત ભવુનાિન િવશ્વા ત માદુચ્યતે
સહ મ ત॥

અથ ક માદુચ્યતે ભીષણ મ ત ય માદ્ભીષણં
યસ્ય પં દૃ ટ્વા સવ લાેકાઃ સવ દેવાઃ
સવાર્ ણ ભૂતાિન ભીત્યા પલાય તે વયં યતઃ કુતશ્ચ
ન બભે ત ભીષા માદ્વાતઃ પવતે ભીષાેદે ત સયૂર્ઃ
ભીષા માદ ગ્ શ્ચે દ્રશ્ચ ત્યુધાર્વ ત પ ચમ
ઇ ત ત માદુચ્યતે ભીષણ મ ત॥
અથ ક માદુચ્યતે ભદ્ર મ ત ય મા વયં ભદ્રાે ભૂ વા
સવર્દા ભદં્ર દદા ત રાેચનાે રાેચમાનઃ શાેભનઃ
શાેભમાનઃ કલ્યાણઃ । ભદં્ર કણ ભઃ શ ◌ૃ યામ
દેવાઃ ભદં્ર પ યેમાક્ષ ભયર્જત્રાઃ
સ્થરૈરઙ્ગૈ તુષુ્ટવાꣳસ તનૂ ભવ્યર્શમે દેવિહતં
યદાયુઃ ત માદુચ્યતે ભદ્ર મ ત॥
અથ ક માદુચ્યતે ત્યુ ત્યુ મ ત ય મા વમિહ ા
વભક્તાનાં ત અેવ ત્યુમપ ત્યું ચ મારય ત ।
યઆત્મદા બલદા યસ્ય િવશ્વ ઉપાસતે પ્ર શષં યસ્ય
દેવાઃ યસ્ય છાયા તં યાે ત્યુ ત્યુઃ ક મૈ
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દેવાય હિવષા િવધેમ ત માદુચ્યતે ત્યુ ત્યુ મ ત॥
અથ ક માદુચ્યતે નમામી ત ય માદં્ય સવ દેવા નમ ત
મુમુક્ષવાે બ્રહ્મવાિદનશ્ચ । પ્ર નનંૂ બ્રહ્મણ પ તમર્ તં્ર
વદત્યુક્ યં
variation વદત્યુક્થં
ય મિન્ન દ્રાે વ ણાે મત્રાે અયર્મા દેવા આેકાં સ
ચિક્રરે ત માદુચ્યતે નમામી ત॥
અથ ક માદુચ્યતેઽહ મ ત । અહમ મ પ્રથમ ઋતાસ્ય
પવૂ દેવે યાે અ તસ્ય ના ભઃ । variation નાભાિય
યાે મા દદા ત સ ઇદેવમાવાઃ અહમન્નમન્નમદ તમ દ્મ અહં િવશ્વં
variation અહમન્નમન્નમદ તમા દ્ય
ભવુનમ યભવાં સવુણર્જ્યાે તયર્ અેવં વેદે ત મહાપેિનષત્॥ ૪॥
ઇ ત દ્વતીયાપેિનષત્॥ ૨॥
દેવા હ વૈ પ્ર પ તમબ્રવુન્નાનુષુ્ટભસ્ય
મ ત્રરાજસ્ય નાર સહસ્ય શ ક્ત બીજં નાે
બ્રૂિહ ભગવિન્ન ત સ હાવેાચ પ્ર પ તમાર્યા વા
અેષા નાર સહી સવર્ મદં જ ત સવર્ મદં રક્ષ ત
સવર્ મદં સહંર ત ત માન્માયામેતાં શ ક્ત
િવદ્યાદ્ય અેતાં માયાં શ ક્ત વેદ સ પા માનં
તર ત સ ત્યું તર ત સ સસંારં તર ત સાેઽ ત વં
ચ ગચ્છ ત મહતી ં શ્રયમશ્નુતે મીમાંસ તે
બ્રહ્મવાિદનાે હ્ર વા દ ઘાર્ લુતા ચે ત॥
યિદ હ્ર વા ભવ ત સવ પા માનં દહત્ય ત વં
ચ ગચ્છ ત યિદ દ ઘાર્ ભવ ત મહતી ં
શ્રયમા ાેત્ય ત વં ચ ગચ્છ ત યિદ લુતા ભવ ત
જ્ઞાનવા ભવત્ય ત વં ચ ગચ્છ ત તદેતદૃ ષણાેક્તં
િનદશર્નં સ ઈં પાિહ ય ઋ ષી ત ત્રઃ શ્રયં
લ મીમાપૈલામ બકાં ગાં ષષ્ઠ ં ચ
યા મ દ્રસનેેત્યુદાહુઃ તાં િવદ્યાં બ્રહ્મયાેિન
સ પા મહાયષુે શરણમહં પ્રપદે્ય સવષાં વા
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variation સ પાં તા મહાયષુે
અેતદ્ભૂતાનામાકાશઃ પરાયણં સવાર્ ણ હ વા ઇમાિન
ભૂતા યાકાશાદેવ ય તઆકાશાદેવ તાિન
વ ત્યાકાશં પ્રયત્ય ભસિંવશ ત ત માદાકાશં

બીજં િવદ્યાત્તદેવ જ્યાય તદેતદૃ ષણાેક્તં િનદશર્નં
હંસઃ શુ ચષદ્વસરુ તિરક્ષસદ્ધાેતા
વેિદષદ ત થદુર્રાેણસત્॥
ષદ્વરસદતૃસદ્વ્યાેમસદ ગાે ઋત અિદ્ર
ઋતં હત્॥
ય અેવં વેદે ત મહાપેિનષત્॥
ઇ ત તીયાપેિનષત્॥ ૩॥
દેવા હ વૈ પ્ર પ તમબ્રવુન્નનુષુ્ટભસ્ય
મ ત્રરાજસ્ય નાર સહસ્યાઙ્ગમ ત્રાન્નાે
બ્રૂિહ ભગવ ઇ ત સ હાવેાચ પ્ર પ તઃ પ્રણવં
સાિવત્રી ં યજુલર્ મી ં સહગાયત્રી મત્યઙ્ગાિન
નીયાદ્યાે નીતે સાેઽ ત વં ચ ગચ્છ ત॥ ૧॥

આે મત્યેતદક્ષર મદં સવ તસ્યાપેવ્યાખ્યાનં
ભૂતં ભવદ્ભિવ યિદ ત સવર્માેઙ્કાર અેવ
યચ્ચા યિ ત્રકાલાતીતં તદ યાેઙ્કાર અેવ સવ
હ્યેતદ્બ્રહ્માયમાત્મા બ્રહ્મ સાેઽયમાત્મા
ચતુ પા ગિરતસ્થાનાે બિહઃપ્રજ્ઞઃ સપ્તાઙ્ગ
અેકાનેિવશ તમખુઃ સ્થૂલભુગ્વૈશ્વાનરઃ
પ્રથમઃ પાદઃ । વ સ્થાનેઽ તપ્રજ્ઞઃ
સપ્તાઙ્ગ અેકાનેિવશ તમખુઃ પ્રિવિવક્તભુક્તજૈસાે
દ્વતીયઃ પાદઃ । યત્ર સપુ્તાે ન ક ચન કામં
કામયતે ન ક ચન વ ં પ ય ત ત સષુુપં્ત
સષુુપ્તસ્થાન અેક ભૂતઃ પ્રજ્ઞાનઘન અેકાન દમયાે
હ્યાન દભુક્ ચેતાેમખુઃ પ્રાજ્ઞ તીયાે પાદઃ ।
અેષ સવશ્વર અેષ સવર્જ્ઞ અેષાેઽ તયાર્ યષે
યાેિનઃ સવર્સ્ય પ્રભવા યયાૈ િહ ભૂતાનાં
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ના તઃપ્રજં્ઞ ન બિહઃપ્રજ્ઞં નાેભયતઃપ્રજ્ઞં
ન પ્રજ્ઞં નાપ્રજ્ઞં ન પ્રજ્ઞાનઘનમદષૃ્ટ-
મવ્યવહાયર્મગ્રાહ્યમલક્ષણમ ચ ત્યમવ્યપદે ય-
મૈકા યપ્રત્યયસારં પ્રપ ચાપેશમં શા તં
શવમદ્વતૈં ચતુથ મ ય તે સ આત્મા સ િવજ્ઞેયઃ॥ ૨॥
અથ સાિવત્રી ગાય યા યજુષા પ્રાેક્તા તયા
સવર્ મદં વ્યાપં્ત ઘ્ ણિર ત દ્વે અક્ષરે સયૂર્
ઇ ત ત્રી ણ અેતદ્વૈ સાિવત્રસ્યાષ્ટાક્ષરં પદં
શ્રયા ભ ષક્તં ય અેવં વેદ શ્રયા હૈવા ભ ષચ્યતે ।
તદેતદચૃા યુક્તં ઋચાે અક્ષરે પરમે
વ્યાેમ ય મ દેવા અિધિવશ્વે િનષેદુઃ । ય તન્ન વેદ
િક ચા કિર ય ત ય ઇત્ત દ્વદુ ત ઇમે સમાસત
ઇ ત ન હ વા અેતસ્યચાર્ ન યજુષા ન સા ાથાઽ ત
યઃ સાિવત્રી ં વેદે ત । ૐભૂલર્ મીભુર્વલર્ મીઃ
વલર્ મીઃ કાલકણ તન્નાે મહાલ મીઃ
પ્રચાેદયાત્ ઇત્યેષા વૈ મહાલ મીયર્જુગાર્યત્રી
ચતુિવશત્યક્ષરા ભવ ત । ગાયત્રી વા ઇદં સવ
યિદદં િક ચ ત માદ્ય અેતાં મહાલ મી ં
યાજુષી ં વેદ મહતી ં શ્રયમશ્નુતે ।
ૐ સહાય િવદ્મહે વજ્રનખાય ધીમિહ ।
તન્નઃ સહઃ પ્રચાેદયાત્ ઇત્યેષા વૈ સહગાયત્રી
દેવાનાં વેદાનાં િનદાનં ભવ ત ય અેવં વેદ
િનદાનવા ભવ ત॥ ૩॥
દેવા હ વૈ પ્ર પ તમબ્રવુન્નથ કૈમર્ ત્રૈઃ
તુતાે દેવઃ પ્રીતાે ભવ ત વાત્માનં દશર્ય ત
તન્નાે બ્રૂિહ ભગવિન્ન ત સ હાવેાચ પ્ર પ તઃ ।
ૐ યાે હ વૈ સહાે દેવાે ભગવા યશ્ચ
બ્રહ્મા ભૂભુર્વઃ વ ત મૈ વૈ નમાે નમઃ॥ ૧॥
[યથા પ્રથમમ ત્રાેક્તાવાદ્ય તાૈ તથા
સવર્મ ત્રષેુ દ્રષ્ટવ્યાૈ]॥ યશ્ચ િવ ઃ॥ ૨॥
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યશ્ચ મહેશ્વરઃ॥ ૩॥ યશ્ચ પુ ષઃ॥ ૪॥
યશ્ચેશ્વરઃ॥ ૫॥ યા સર વતી॥ ૬॥ યા શ્રીઃ॥ ૭॥
યા ગાૈર ॥ ૮॥ યા પ્રકૃ તઃ॥ ૯॥ યા િવદ્યા॥ ૧૦॥
યશ્ચાેઙ્કારઃ॥ ૧૧॥ યાશ્ચતસ્રાેઽધર્માત્રાઃ॥ ૧૨॥
યે વેદાઃ સાઙ્ગાઃ સશાખાઃ સે તહાસાઃ॥ ૧૩॥
યે ચ પ ચાગ્ યઃ॥ ૧૪॥ યાઃ સપ્ત મહાવ્યાહૃતયઃ॥ ૧૫॥
યે ચાષ્ટાૈ લાેકપાલાઃ॥ ૧૬॥ યે ચાષ્ટાૈ વસવઃ॥ ૧૭॥
યે ચૈકાદશ દ્રાઃ॥ ૧૮॥ યે ચ દ્વાદશાિદત્યાઃ॥ ૧૯॥
યે ચાષ્ટાૈ ગ્રહાઃ॥ ૨૦॥ યાિન ચ પ ચમહાભૂતાિન॥ ૨૧॥
યશ્ચ કાલઃ॥ ૨૨॥ યશ્ચ મનુઃ॥ ૨૩॥ યશ્ચ ત્યુઃ॥ ૨૪॥
યશ્ચ યમઃ॥ ૨૫॥ યશ્ચા તકઃ॥ ૨૬॥ યશ્ચ પ્રાણઃ॥ ૨૭॥
યશ્ચ સયૂર્ઃ॥ ૨૮॥ યશ્ચ સાેમઃ॥ ૨૯॥
યશ્ચ િવરાટ્ પુ ષઃ॥ ૩૦॥ યશ્ચ વઃ॥ ૩૧॥
યચ્ચ સવર્મ્॥ ૩૨॥ ઇ ત દ્વાિત્રશત્ ઇ ત
તા પ્ર પ તરબ્રવીદેતૈમર્ ત્રૈિનતં્ય દેવં તવુ વમ્ ।
તતાે દેવઃ પ્રીતાે ભવ ત વાત્માનં દશર્ય ત ત માદ્ય
અેતૈમર્ ત્રૈિનતં્ય દેવં તાૈ ત સ દેવં પ ય ત સાેઽ ત વં
ચ ગચ્છ ત ય અેવં વેદે ત મહાપેિનષત્॥
ઇ ત ચતુ યુર્પિનષત્॥ ૪॥
દેવા હ વૈ પ્ર પ તમબ્રવુન્નાનુષુ્ટભસ્ય
મ ત્રરાજસ્ય નાર સહસ્ય મહાચકં્ર નામ
ચકં્ર નાે બ્રૂિહ ભગવ ઇ ત સાવર્કા મકં માેક્ષદ્વારં
યદ્યાે ગન ઉપિદશ ત સ હાવેાચ પ્ર પ તઃ ષડક્ષરં
વા અેત સદુશર્નં મહાચકં્ર ત મા ષડરં
ભવ ત ષટ્પતં્ર ચકં્ર ભવ ત ષડ્વા ઋતવ ઋતુ ભઃ
સ મતં ભવ ત મ યે ના ભભર્વ ત ના યાં વા અેતે અરાઃ
પ્ર ત ષ્ઠતા માયયા અેત સવ વે ષ્ટતં ભવ ત
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નાત્માનં માયા શ ત ત માન્માયયા બિહવ ષ્ટતં
ભવ ત । અથાષ્ટારમષ્ટપતં્ર ચકં્ર ભવત્યષ્ટાક્ષરા
વૈ ગાયત્રી ગાય યા સ મતં ભવ ત બિહમાર્યયા
વે ષ્ટતં ભવ ત ક્ષતંે્ર ક્ષતંે્ર વૈ માયષૈા સ પદ્યતે ।
અથ દ્વાદશારં દ્વાદશપતં્ર ચકં્ર ભવ ત
દ્વાદશાક્ષરા વૈ જગતી જગત્યા સ મતં ભવ ત
બિહમાર્યયા વે ષ્ટતં ભવ ત । અથ ષાેડશારં
ષાેડશપતં્ર ચકં્ર ભવ ત ષાેડશકલાે વૈ પુ ષઃ
પુ ષ અેવેદં સવ પુ ષેણ સ મતં ભવ ત
માયયા બિહવ ષ્ટતં
ભવ ત । અથ દ્વાિત્રશદરં દ્વાિત્રશ પતં્ર ચકં્ર
ભવ ત દ્વાિત્રશદક્ષરા વા અનુષુ્ટ ભવત્યનુષુ્ટભા
સવર્ મદં ભવ ત બિહમાર્યયા વે ષ્ટતં ભવત્યરૈવાર્
અેત સબુદં્ધ ભવ ત વેદા વા અેતે અરાઃ પત્રવૈાર્
અેત સવર્તઃ પિરક્રામ ત છ દાં સ વૈ પત્રા ણ॥ ૧॥
અેત સદુશર્નં મહાચકં્ર તસ્ય મ યે ના યાં
તારકં યદક્ષરં નાર સહમેકાક્ષરં
તદ્ભવ ત ષટ્સુ પત્રષેુ ષડક્ષરં સદુશર્નં
ભવત્યષ્ટસુ પત્રે વષ્ટાક્ષરં નારાયણં
ભવ ત દ્વાદશસુ પત્રષેુ દ્વાદશાક્ષરં વાસદેુવં
ભવ ત ષાેડશસુ પત્રષેુ મા કાદ્યાઃ સ બ દુકાઃ
ષાેડશ વરા ભવ ત દ્વાિત્રશ સુ પત્રષેુ
દ્વાિત્રશદક્ષરં મ ત્રરાજં નાર સહમાનુષુ્ટભં
ભવ ત તદ્વા અેત સદુશર્નં નામ ચકં્ર સાવર્કા મકં
માેક્ષદ્વાર ઙ્મયં યજુમર્યં સામમયં
બ્રહ્મમયમ તમયં ભવ ત તસ્ય પુર તાદ્વસવ
આસતે દ્રા દ ક્ષણતઆિદત્યાઃ પશ્ચા દ્વશ્વેદેવા
ઉત્તરતાે બ્રહ્મિવ મહેશ્વરા ના યાં સયૂાર્ચ દ્રમસાૈ
પાશ્વર્યાે તદેતદચૃા યુક્તમ્ । ઋચાે અક્ષરે પરમે
વ્યાેમ ય મ દેવા અિધિવશ્વે િનષેદુઃ । ય તન્ન વેદ
િક ચા કિર ય ત ય ઇત્ત દ્વદુ ત ઇમે સમાસત ઇ ત

12 sanskritdocuments.org



સહતાિપ યપુિનષત્

તદેત સદુશર્નં મહાચકં્ર બાલાે વા યવુા વા
વેદ સ મહા ભવ ત સ ગુ ઃ સવષાં
મ ત્રાણામપુદેષ્ટા ભવત્યનુષુ્ટભા હાેમં
કુયાર્દનુષુ્ટભાચર્નં કુયાર્ત્તદેતદ્રક્ષાેઘ્નં
ત્યુતારકં ગુ ણા લ ધં ક ઠે બાહાૈ
શખાયાં વા બધ્નીત સપ્તદ્વ પવતી ભૂ મદર્ ક્ષણાથ
નાવક પતે ત માચ્છ્ર દ્ધયા યાં કા ચદ્ગાં
દદ્યા સ દ ક્ષણા ભવ ત॥ ૨॥
દેવા હ વૈ પ્ર પ તમબ્રવુન્નાનુષુ્ટભસ્ય
મ ત્રરાજસ્ય નાર સહસ્ય ફલં નાે બ્રૂિહ
ભગવ ઇ ત સ હાવેાચ પ્ર પ તયર્ અેતં મ ત્રરાજં
નાર સહમાનુષુ્ટભં િનત્યમધીતે સાેઽ ગ્ પૂતાે
ભવ ત સ વાયપુૂતાે ભવ ત સઆિદત્યપૂતાે ભવ ત
સ સાેમપૂતાે ભવ ત સ સત્યપૂતાે ભવ ત સ બ્રહ્મપૂતાે
ભવ ત સ િવ પૂતાે ભવ ત સ દ્રપૂતાે ભવ ત
સ સવર્પૂતાે ભવ ત સ સવર્પૂતાે ભવ ત॥ ૩॥
ય અેતં મ ત્રરાજં નાર સહમાનુષુ્ટભં
િનત્યમધીતે સ ત્યું તર ત સ પા માનં તર ત
સ ભ્રૂણહત્યાં તર ત સ વીરહત્યાં તર ત સ સવર્હત્યાં
તર ત સ સસંારં તર ત સ સવ તર ત સ સવ તર ત॥ ૪॥
ય અેતં મ ત્રરાજં નાર સહમાનુષુ્ટભં
િનત્યમધીતે સાેઽ ગ્ ત ભય ત સ વાયું ત ભય ત
સઆિદત્યં ત ભય ત સ તાેમં ત ભય ત સ ઉદકં
ત ભય ત સ સવાર્ દેવા ત ભય ત સ
સવાર્ ગ્રહા ત ભય ત સ િવષં ત ભય ત
સ િવષં ત ભય ત॥ ૫॥
ય અેતં મ ત્રરાજં નાર સહમાનુષુ્ટભં
િનત્યમધીતે સ દેવાનાકષર્ય ત સ યક્ષાનાકષર્ય ત
સ નાગાનાકષર્ય ત સ ગ્રહાનાકષર્ય ત સ
મનુ યાનાકષર્ય ત સ સવાર્નાકષર્ય ત સ
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સવાર્નાકષર્ય ત॥ ૬॥
ય અેતં મ ત્રરાજં નાર સહમાનુષુ્ટભં
િનત્યમધીતે સ ભૂલાકં જય ત સ ભવુલાકં જય ત
સ વલાકં જય ત સ મહલાકં જય ત સ જનાેલાેકં
જય ત સ તપાેલાેકં જય ત સ સત્યલાેકં જય ત સ
સવા લાેકા જય ત સ સવા લાેકા જય ત॥ ૭॥
ય અેતં મ ત્રરાજમાનુષુ્ટભં િનત્યમધીતે
સાેઽ ગ્ ષ્ટાેમને યજતે સ ઉક્ યને યજતે સ ષાેડ શના
યજતે સ વાજપેયને યજતે સાેઽ તરાત્રેણ યજતે
સાેઽપ્તાેયાર્મેણ યજતે સાેઽશ્વમેધને યજતે સ સવઃ
ક્રતુ ભયર્જતે સ સવઃ ક્રતુ ભયર્જતે॥ ૮॥
ય અેતં મ ત્રરાજં નાર સહમાનુષુ્ટભં
િનત્યમધીતે સ ઋચાેઽધીતે સ યજંૂ યધીતે સ
સામા યધીતે સાેઽથવર્ણમધીતે સાેઽઙ્ ગરસમધીતે
સ શાખા અધીતે સ પુરાણા યધીતે સ ક પાનધીતે
સ ગાથામધીતે સ નારાશસંીરધીતે સ પ્રણવમધીતે
યઃ પ્રણવમધીતે સ સવર્મધીતે સ સવર્મધીતે॥ ૯॥
અનપુનીતશતમેકમેકેનાપેનીતને ત સમમપુનીતશતમેકમેકેન
ગ્ હસ્થને ત સમં ગ્ હસ્થશતમેકમેકેન
વાનપ્રસ્થને ત સમં વાનપ્રસ્થશતમેકમેકેન
ય તના ત સમં યતીનાં તુ શતં પૂણર્મેકમેકેન
દ્ર પકેન ત સમં દ્ર પકશતમેકમેકેન-
અથવર્ શરઃ શખા યાપકેન ત સમમથવર્ શરઃ-
શખા યાપકશતમેકમેકેન તાપનીયાપેિનષદ-
યાપકેન ત સમં તાપનીયાપેિનષદ યાપક-
શતમેકમેકેન મ ત્રરાજ યાપકેન ત સમં તદ્વા
અેત પરમં ધામ મ ત્રરા યાપકસ્ય યત્ર ન
સયૂર્ તપ ત યત્ર ન વાયવુાર્ ત યત્ર ન ચ દ્રમા ભા ત
યત્ર ન નક્ષત્રા ણ ભા ત યત્ર ના ગ્ દર્હ ત યત્ર ન
ત્યુઃ પ્રિવશ ત યત્ર ન દુઃખં સદાન દં
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પરમાન દં શા તં શાશ્વતં સદા શવં
બ્રહ્માિદવ દતં યાે ગ યેયં પરમં પદં યત્ર
ગ વા ન િનવતર્ તે યાે ગનઃ॥
તદેતદચૃા યુક્તમ્ ।
ત દ્વ ણાેઃ પરમં પદં સદા પ ય ત સરૂયઃ ।
િદવીવ ચ રાતતમ્ । ત દ્વપ્રાસાે િવપ યવાે ગ્ વાંસઃ
સ મ ધતે । િવ ણાેયર્ પરમં પદમ્ ।
તદેતિન્ન કામસ્ય ભવ ત તદેતિન્ન કામસ્ય ભવ ત
ય અેવં વેદે ત મહાપેિનષત્॥ ૧૦॥
ઇ ત પ ચમાપેિનષત્॥ ૫॥
ઇ ત સહપવૂર્તાિપ યપુિનષત્॥
॥ સહાેત્તરતાિપ યપુિનષત્॥
સહાેત્તરતાિપ યાં તુયર્તુયાર્ત્મકં મહઃ ।

પરમાદ્વતૈસામ્રાજં્ય પ્રત્યક્ષમપુલ યતે॥
ૐ દેવા હ વૈ પ્ર પ તમબ્રવુન્નણાેરણીયાં-
સ મમમાત્માનમાેઙ્કારં નાે વ્યાચ વે ત
તથેત્યાે મત્યેતદક્ષર મદં સવ તસ્યાપેવ્યાખ્યાનં
ભૂતં ભવદ્ભિવ યિદ ત સવર્માેઙ્કાર અેવ
યચ્ચા યિ ત્રકાલાતીતં તદ યાેઙ્કાર અેવ સવ
હ્યેતદ્બ્રહ્માયમાત્મા બ્રહ્મ તમેતમાત્માનમાે મ ત
બ્રહ્મણૈક કૃત્ય બ્રહ્મ ચાત્માનમાે મત્યેક કૃત્ય
તદેકમજરમ તમભયમાે મત્યનુભૂય
ત મિન્નદં સવ િત્રશર રમારાે ય તન્મયં િહ
તદેવે ત સહંરેદાે મ ત તં વા અેતં િત્રશર રમાત્માનં
િત્રશર રં પરં બ્રહ્માનુસ દ યા સ્થૂલ વાત્-
સ્થૂલભુ વાચ્ચ સૂ મ વા સૂ મભુ વા-
ચ્ચૈક્યાદાન દભાેગાચ્ચ સાેઽયમાત્મા
ચતુ પા ગિરતસ્થાનઃ સ્થૂલપ્રજ્ઞઃ સપ્તાઙ્ગ
અેકાનેિવશ તમખુઃ સ્થૂલભુક્ ચતુરાત્મા િવશ્વાે
વૈશ્વાનરઃ પ્રથમઃ પાદઃ॥
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વ સ્થાનઃ સૂ મપ્રજ્ઞઃ સપ્તાઙ્ગ
અેકાનેિવશ તમખુઃ સૂ મભુક્ ચતુરાત્મા
તજૈસાે િહર યગભા દ્વતીયઃ પાદઃ॥
યત્ર સપુ્તાે ન ક ચન કામં કામયતે ન
ક ચન વ ં પ ય ત ત સષુુપં્ત
સષુુપ્તસ્થાન અેક ભૂતઃ પ્રજ્ઞાનઘન
અેવાન દમયાે હ્યાન દભુક્ ચેતાેમખુશ્ચતુરાત્મા
પ્રાજ્ઞ ઈશ્વર તીયઃ પાદઃ॥
અેષ સવશ્વર અેષ સવર્જ્ઞ અેષાેઽ તયાર્મષે
યાેિનઃ સવર્સ્ય પ્રભવા યયાૈ િહ ભૂતાનં
ત્રયમ યેત સષુુપં્ત વ ં માયામાતં્ર
ચદેકરસાે હ્યયમાત્માથ તુર યશ્ચતુરાત્મા
તુર યાવ સત વાદેકૈકસ્યાેતાનુજ્ઞાત્રનુજ્ઞાિવક પૈ-
સ્ત્રયમ યત્રાિપસષુુપં્ત વ ં માયામાતં્ર
ચદેકરસાે હ્યયમાત્માથાયમાદેશાે ન
સ્થૂલપ્રજ્ઞં ન સૂ મપ્રજં્ઞ નાેભયતઃપ્રજ્ઞં
ન પ્રજ્ઞં નાપ્રજ્ઞં ન પ્રજ્ઞાનઘન-
મદષૃ્ટમવ્યવહાયર્મગ્રાહ્યમલક્ષણ-
મ ચ ત્યમ ચ ત્યમવ્યપદે યમૈકા યપ્રત્યયસારં
પ્રપ ચાપેશમં શવં શા તમદ્વતંૈ ચતુથ
મ ય તે સ આત્મા સ િવજ્ઞેય ઈશ્વરગ્રાસ તુર ય તુર યઃ॥
ઇ ત પ્રથમઃ ખ ડઃ॥ ૧॥
તં વા અેતમાત્માનં ગ્રત્ય વ મસષુુપં્ત
વ ેઽ ગ્રતમસષુુપં્ત સષુુપ્તેઽ ગ્રતમ વ ં
તુર યેઽ ગ્રતમ વ મસષુુપ્તમવ્ય ભચાિરણં
િનત્યાન દં સદેકરસં હ્યવે ચ ષાે દ્રષ્ટા
શ્રાતે્રસ્ય દ્રષ્ટા વાચાે દ્રષ્ટા મનસાે દ્રષ્ટા
બુદ્ધદે્રર્ષ્ટા પ્રાણસ્ય દ્રષ્ટા તમસાે દ્રષ્ટા
સવર્સ્ય દ્રષ્ટા તતઃ સવર્ માદ યાે િવલક્ષણચ ષઃ
સાક્ષી શ્રાતે્રસ્ય સાક્ષી વાચઃ સાક્ષી મનસઃ સાક્ષીઃ
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બુદ્ધઃે સાક્ષી પ્રાણસ્ય સાક્ષી તમસઃ સાક્ષી
સવર્સ્ય સાક્ષી તતાેઽિવિક્રયાે મહાચૈત યાેઽ મા સવર્ માિ પ્રયતમ
આન દઘનં હ્યવેમ મા સવર્ મા પુરતઃ
સિુવભાતમેકરસમવેાજરમ તમભયં
બ્રહ્મવૈા યજયનૈં ચતુ પાદં માત્રા ભરાેઙ્કારેણ
ચૈક કુયાર્ ગિરતસ્થાનશ્ચતુરાત્મા િવશ્વાે
વૈશ્વાનરશ્ચતૂ પાેઙ્કાર અેવ ચતૂ પાે var ચતૂ પાેઽકાર
હ્યયમકારઃ સ્થૂલસૂ મબીજસા ક્ષ ભરકાર પૈ-
રાપ્તેરાિદમ વાદ્વા સ્થૂલ વા સૂ મ વાદ્-
બીજ વા સા ક્ષ વાચ્ચા ાે ત હ વા ઇદં સવર્માિદશ્ચ
ભવ ત ય અેવં વેદ॥
વ સ્થાનશ્ચતુરાત્મા તજૈસાે િહર યગભર્શ્ચતૂ પ
ઉકાર અેવ ચતૂ પાે હ્યયમુકારઃ સ્થૂલસૂ મબીજ-
સા ક્ષ ભ કાર પૈ કષાર્દુભય વા સ્થૂલ વાત્-
સૂ મ વાદ્બ જ વા સા ક્ષ વાચ્ચાે કષર્ ત હ વૈ
જ્ઞાનસ ત ત સમાનશ્ચ ભવ ત ય અેવં વેદ॥
સષુુપ્તસ્થાનશ્ચતુરાત્મા પ્રાજ્ઞઈશ્વરશ્ચતુ પાે
મકાર અેવ ચતૂ પાે હ્યયં મકારઃ સ્થૂલસૂ મ-
બીજસા ક્ષ ભમર્કાર પૈ મતેરપીતવેાર્ સ્થૂલ વાત્-
સૂ મ વાદ્બ જ વા સા ક્ષ વાચ્ચ મનાે ત હ વા
ઇદં સવર્મપી તશ્ચ ભવ ત ય અેવં વેદ॥
માત્રામાત્રાઃ પ્ર તમાત્રાઃ કુયાર્દથ તુર ય ઈશ્વરગ્રાસઃ
સ વરાટ્ વયમીશ્વરઃ વપ્રકાશશ્ચતુરાત્મા-ે
તાનુજ્ઞાત્રનુજ્ઞાિવક પૈરાેતાે હ્યયમાત્મા હ્યથવૈેદં var યથેદં
સવર્મ તકાલે કાલા ગ્ ઃ સયૂર્ ઉસ્રૈરનુજ્ઞાતાે હ્યયમાત્મા
હ્યસ્ય સવર્સ્ય વાત્માનં દદાતીદં સવ
વાત્માનમવે કરાે ત યથા તમઃ સિવતન્ જ્ઞૈકરસાે
હ્યયમાત્મા ચદૂ્રપ અેવ યથા દાહ્યં દગ્ વા ગ્ રિવક પાે
હ્યયમાત્મા વાઙ્મનાેઽગાેચર વા ચ્ચદૂ્રપશ્ચતૂ પ
ૐકાર અેવ ચતૂ પાે હ્યયમાેઙ્કાર આેતાનુજ્ઞાત્રનુજ્ઞા-
િવક પૈરાેઙ્કાર પૈરાત્મવૈ નામ પાત્મકં હીદં
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સવ તુર ય વા ચ્ચદૂ્રપ વાચ્ચાેત વાદનુજ્ઞા વાદ-
નુજ્ઞાન વાદિવક પ પ વાચ્ચાિવક પ પં હીદં
સવ નવૈ તત્ર કાચન ભદા ત્યથ var મદા ત્યથ
તસ્યાયમાદેશાેઽમાત્રશ્ચતુથાઽવ્યવહાયર્ઃ પ્રપ ચાપેશમઃ
શવાેઽદ્વતૈ આેઙ્કાર આત્મવૈ સિંવશત્યાત્મનાત્માનં
ય અેવં વેદૈષ વીરાે નાર સહેન વાનુષુ્ટભા
મ ત્રરાજેન તુર યં િવદ્યાદેષ હ્યાત્માનં પ્રકાશય ત
સવર્સહંારસમથર્ઃ પિરભવાસહઃ પ્રભવુ્યાર્પ્તઃ
સદાે વલાેઽિવદ્યાત કાયર્હીનઃ વાત્મબ ધહરઃ સવર્દા
દ્વતૈરિહત આન દ પઃ સવાર્િધષ્ઠાનઃ સન્માત્રાે
િનર તાિવદ્યાતમાેમાેહાેઽહમવેે ત ત માદેવમવેેમમાત્માનં
પરં બ્રહ્માનુસ દ યાદેષ વીરાે સહ અેવે ત॥
ઇ ત દ્વતીયઃ ખ ડઃ॥ ૨॥
તસ્ય હ વૈ પ્રણવસ્ય યા પવૂાર્ માત્રા સા પ્રથમઃ
પાદાે ભવ ત દ્વતીયા દ્વતીયસ્ય તીયા તીયસ્ય
ચતુ યાતાનુજ્ઞાત્રનુજ્ઞાિવક પ પા તયા તુર યં
ચતુરાત્માનમ વ ય ચતુથર્પાદેન ચ તયા
તુર યેણાનુ ચ તય ગ્રસતે્તસ્ય હ વા અેતસ્ય પ્રણવસ્ય
યા પવૂાર્ માત્રા સા થવ્યકારઃ સ ઋ ગ્ભરગૃ્વેદાે
બ્રહ્મા વસવાે ગાયત્રી ગાહર્પત્યઃ સા પ્રથમઃ પાદાે
ભવ ત । ભવ ત ચ સવષુ પાદેષુ ચતુરાત્મા સ્થૂલસૂ મ-
બીજસા ક્ષ ભ દ્વતીયા તિરક્ષં સ ઉકારઃ સ યજુ ભયર્જુવદાે
િવ દ્રા સ્ત્રષુ્ટ દ ક્ષણા ગ્ ઃ સા દ્વતીયઃ
પાદાે ભવ ત ચ સવષુ પાદેષુ ચતુરાત્મા
સ્થૂલસૂ મબીજસા ક્ષ ભ તીયા દ્યાૈઃ સ મકારઃ
સ સામ ભઃ સામવેદાે દ્રાિદત્યા જગત્યાહવનીયઃ સા
તીયઃ પાદાે ભવ ત । ભવ ત ચ સવષુ પાદેષુ
ચતુરાત્મા સ્થૂલસૂ મબીજસા ક્ષ ભયાર્ઽવસાનેઽસ્ય
ચતુ યર્ધર્માત્રા સા સાેમલાેક ૐકારઃ સાથવર્ણૈ-
મર્ ત્રૈરથવર્વેદઃ સવંતર્કાેઽ ગ્ મર્ તાે િવરાડકે ષભાર્ વતી
તા સા ચતુથર્ઃ પાદાે ભવ ત । ભવ ત ચ સવષુ પાદેષુ
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ચતુરાત્મા સ્થૂલસૂ મબીજસા ક્ષ ભમાર્ત્રા માત્રાઃ
પ્ર તમાત્રાઃ કૃ વાેતાનુજ્ઞાત્રનુજ્ઞાિવક પ પં
ચ તય ગ્રસજે્જ્ઞાેઽ તાે હુતસિંવ કઃ શદુ્ધઃ સિંવષ્ટાે
િનિવઘ્ન ઇમમસિુનયમેઽનુભૂયેહેદં સવ દૃ ટ્વા સ
પ્રપ ચહીનાેઽથ સકલઃ સાધારાેઽ તમયશ્ચતુરાત્માથ
મહાપીઠે સપિરવારં તમેતં ચતુઃસપ્તાત્માનં
ચતુરાત્માનં મૂલાગ્ ાવ ગ્ પં પ્રણવં
સ દ યા સપ્તાત્માનં ચતુરાત્માનમકારં દં્ર
ભ્રૂમ યે સપ્તાત્માનં ચતુરાત્માનં ચતુઃસપ્તાત્માનં
ચતુરાત્માનમાેઙ્કારં સવશ્વરં દ્વાદશા તે
સપ્તાત્માનં ચતુરાત્માનં ચતુઃસપ્તાત્માનમાેઙ્કારં
તુર યમાન દા ત પં ષાેડશા તેઽથાન દા તને-ૈ
તાંશ્ચતુધાર્ સ પજૂ્ય તથા બ્રહ્માણમવે િવ મવે
દ્રમવે િવભક્તાંસ્ત્રીનવેાિવભક્તાંસ્ત્રીનવે લઙ્ગ પાનવે
ચ સ પજૂ્યાપેહારૈશ્ચતુધાર્થ લઙ્ગા સહૃંત્ય var લઙ્ગાન્
તજેસા શર રત્રયં સવં્યા ય તદિધષ્ઠાનમાત્માનં
સં વાલ્ય તત્તજે આત્મચૈત ય પં બલમવષ્ટ ય
ગુણૈરૈકં્ય સ પાદ્ય મહાસ્થૂલં મહાસૂ મે
મહાસૂ મં મહાકારણે ચ સહૃંત્ય માત્રા ભરાેતા-
નુજ્ઞાત્રનુજ્ઞાિવક પ પં ચ તય ગ્રસતે્॥
ઇ ત તીયઃ ખ ડઃ॥ ૩॥
તં વા અેતમાત્માનં પરમં બ્રહ્માેઙ્કારં
તુર યાેઙ્કારાગ્રિવદ્યાેતમનુષુ્ટભા ન વા પ્રસાદ્યાે મ ત
સહૃંત્યાહ મત્યનુસ દ યાદથૈતમવેાત્માનં
પરમં બ્રહ્માેઙ્કારં તુર યાેઙ્કારાગ્રિવદ્યાેતમેકા-
દશાત્માનં નાર સહં ન વાે મ ત સહંરન્નાનુસ દ યા-
દથૈતમવેમાત્માનં પરમં બ્રહ્માેઙ્કારં
તુર યાેઙ્કારાગ્રિવદ્યાેતં પ્રણવને સં ચ ત્યાનુષુ્ટભા
ન વા સ ચ્ચદાન દપૂણાર્ત્મસુ નવાત્મકં
સ ચ્ચદાન દપૂણાર્ત્માનં પરં બ્રહ્મ સ ભાવ્યાહ-
મત્યાત્માનમાદાય મનસા બ્રહ્મણૈક કુયાર્દ્યદનુષુ્ટભવૈ var નમસા
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વા અેષ ઉપવસન્નષે િહ સવર્ત્ર સવર્દા સવાર્ત્મા સન્
સવર્મ ત્ત સહાેઽસાૈ પરમેશ્વરાેઽસાૈ િહ સવર્ત્ર સવર્દા
સવાર્ત્મા સ સવર્મ ત્ત સહ અેવૈકલ અેષ તુર ય
અેષ અેવાેગ્ર અેષ અેવ વીર અેષ અેવ મહાનષે અેવ િવ રેષ
અેવ વલન્નષે અેવ સવર્તાેમખુ અેષ અેવ સહ અેષ અેવ
ભીષણ અેષ અેવ ભદ્ર અેષ અેવ ત્યુ ત્યુરેષ અેવ
નમા યષે અેવાહમવેં યાેગા ઢાે બ્રહ્મ યવેાનુષુ્ટભં
સ દ યાદાેઙ્કાર ઇ ત॥ તદેતાૈ શ્લાેકાૈ ભવતઃ॥
સં ત ય સહં વસતુા ગુણાથાર્ન્-

સયંાજે્ય શ ◌ૃઙ્ગૈરષૃભસ્ય હ વા॥
વ યાં સુ્ફર તીમસતી ં િનપીડ્ય
સ ભક્ષ્ય સહેન સ અેષ વીરઃ॥

શ ◌ૃઙ્ગપ્રાેતા પાદા ટ્વા હ વા તાનગ્રસ વયમ્ ।
ન વા ચ બહુધા દૃ ટ્વા સહઃ વયમુદ્બભાિવ ત॥
ઇ ત ચતુથર્ઃ ખ ડઃ॥ ૪॥
અથષૈ ઉ અેવ અકાર આપ્તતમાથર્ આત્મ યવે
સહે દેવે બ્રહ્મ ણ વતર્ત અેષ હ્યવેાપ્તતમ

અેષ િહ સાકે્ષ્યષ ઈશ્વર ત સવર્ગતાે ન હીદં
સવર્મષે િહ વ્યાપ્તતમૈદં સવ યદયમાત્મા
માયામાત્ર અેષ અેવાેગ્ર અેષ િહ વ્યાપ્તતમ અેષ
અેવ વીર અેષ િહ વ્યાપ્તતમ અેષ અેવ મહાનષે
િહ વ્યાપ્તતમ અેષ અેવ િવ રેષ િહ વ્યાપ્તતમ
અેષ અેવ વલન્નષે િહ વ્યાપ્તતમ અેષ અેવ
સવર્તાેમખુ અેષ િહ વ્યાપ્તતમ અેષ અેવ સહ
અેષ િહ વ્યાપ્તતમ અેષ અેવ ભીષણ અેષ િહ
વ્યાપ્તતમ અેષ અેવ ભદ્ર અેષ િહ વ્યાપ્તતમ
અેષ અેવ ત્યુ ત્યુરેષ િહ વ્યાપ્તતમ અેષ
અેવ નમા યષે િહ વ્યાપ્તતમ અેષ અેવાહમષે
િહ વ્યાપ્તતમઆત્મવૈ સહાે દેવાે બ્રહ્મ ભવ ત
ય અેવં વેદ સાેઽકામાે િન કામ આપ્તકામ
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આત્મકામને તસ્ય પ્રાણા ઉ ક્રામ ત્યત્રવૈ
સમવલીય તે બ્રહ્મવૈ સ બ્રહ્મા યેત્યથષૈ
અેવાેઙ્કાર ઉ કૃષ્ટતમાથર્ આત્મ યવે સહે
દેવે બ્રહ્મ ણ વતર્તે ત માદેષ સત્ય વ પાે ન
હ્ય યદ ત્યપ્રમેયમનાત્મપ્રકાશમષે િહ
વપ્રકાશાેઽસઙ્ગાેઽ યન્ન વીક્ષતઆત્માતાે
ના યથા પ્રા પ્તરાત્મમાત્રં હ્યેતદુ કૃષ્ટમષે
અેવાેગ્ર અેષ હ્યવેાે કૃષ્ટ અેષ અેવ િવ રેષ
હ્યવેાે કૃષ્ટ અેષ અેવ વલન્નષે હ્યવેાે કૃષ્ટ
અેષ અેવ સવર્તાેમખુ અેષ હ્યવેાે કૃષ્ટ અેષ અેવ
સહ અેષ હ્યવેાે કૃષ્ટ અેષ અેવ ભીષણ

અેષ હ્યવેાે કૃષ્ટ અેષ અેવ ભદ્ર અેષ હ્યવેાે કૃષ્ટ
અેષ અેવ ત્યુ ત્યુરેષ હ્યવેાે કૃષ્ટ અેષ
અેવ નમા યષે હ્યવેાે કૃષ્ટ અેષ અેવાહમષે
હ્યવેાે કૃષ્ટ ત માદાત્માનમવેનૈં નીયાદાત્મવૈ
સહાે દેવાે બ્રહ્મ ભવ ત ય અેવં વેદ સાેઽકામાે

િન કામ આપ્તકામઆત્મકામાે ન તસ્ય પ્રાણા
ઉ ક્રામ ત્યત્રવૈ સમવલીય તે બ્રહ્મવૈ
સ બ્રહ્મા યેત્યથષૈ અેવ મકારાે મહાિવભૂત્યથર્
આત્મ યવૈ સહે દેવે બ્રહ્મ ણ વતર્તે
ત માદયમન પાેઽ ભન્ન પઃ વપ્રકાશાે બ્રહ્મવૈાપ્તતમ
ઉ કૃષ્ટતમ અેતદેવ બ્રહ્માિપ સવર્જ્ઞં મહામાયં
મહાિવભૂત્યેતદેવાેગ્રમેત દ્ધ મહાિવભૂત્યેતદેવ
વીરમેત દ્ધ મહાિવભૂત્યતદેવ મહદેત દ્ધ
મહાિવભૂત્યેતદેવ િવ વેત દ્ધ મહાિવભૂત્યેતદેવ
વલદેત દ્ધ મહાિવભૂત્યેતદેવ સવર્તાેમખુમેત દ્ધ
મહાિવભૂત્યેતદેવ સહમેત દ્ધ મહાિવભૂત્યેતદેવ
ભીષણમેત દ્ધ મહાિવભૂત્યેતદેવ ભદ્રમેત દ્ધ
મહાિવભૂત્યેતદેવ ત્યુ વેત દ્ધ મહાિવભૂત્યેતદેવ
નમા યેત દ્ધ મહાિવભૂત્યેતદેવાહમેત દ્ધ મહાિવભૂ ત
ત માદકારાેકારા યા મમમાત્માનમાપ્તતમમુ કૃષ્ટતમં
ચન્માત્રં સવર્દ્રષ્ટારં સવર્સા ક્ષણં સવર્ગ્રાસં
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સવર્પ્રેમા પદં સ ચ્ચદાન દમાત્રમેકરસં
પુરતાેઽ મા સવર્ મા સિુવભાતમ વ યાપ્તતમમુ કૃષ્ટતમં
મહામાયં મહાિવભૂ ત સ ચ્ચદાન દમાત્રમેકરસં
પુરમવે બ્રહ્મ મકારેણ નીયાદાત્મવૈ સહાે દેવઃ var પરમવે
પરમવે બ્રહ્મ ભવ ત ય અેવં વેદ સાેઽકામાે િન કામ
આપ્તકામઆત્મકામાે ન તસ્ય પ્રાણા ઉ ક્રામ ત્યત્રવૈ
સમવલીય તે બ્રહ્મવૈ સ બ્રહ્મા યેતી ત હ પ્ર પ ત વાચ
પ્ર પ ત વાચ॥
ઇ ત પ ચમઃ ખ ડઃ॥ ૫॥
તે દેવા ઇમમાત્માનં જ્ઞાતુમૈચ્છં તા હાસરુઃ
પા મા પિરજગ્રાહ ત અૈક્ષ તહ તનૈમાસરંુ
પા માનં ગ્રસામ ઇત્યેતમવેાેઙ્કારાગ્રિવદ્યાેતં
તુર યતુર યમાત્માનમુગ્રમનુગં્ર વીરમવીરં
મહા તમમહા તં િવ મિવ ં
વલ તમ વલ તં સવર્તાેમખુમસવર્તાેમખંુ
સહમ સહં ભીષણમભીષણં

ભદ્રમભદં્ર ત્યુ ત્યુમ ત્યુ ત્યું
નમા યનમા યહમનહં સહાનુષુ્ટભવૈ
બુબુિધરે તે યાે હાસાવાસરુઃ પા મા
સ ચ્ચદાન દઘનજ્યાે તરભવત્ત માદપક્વકષાય
ઇમમવેાેઙ્કારાગ્રિવદ્યાેતં તુર યતુર યમાત્માનં
સહાનુષુ્ટભવૈ નીયાત્તસ્યાસરુઃ પા મા

સ ચ્ચદાન દઘનજ્યાે તભર્વ ત તે દેવા જ્યાે તષ ઉ ત્તતીષર્વાે
દ્વતીયાદ્ભયમવે પ ય ત ઇમમવેાેઙ્કારાગ્રિવદ્યાેતં
તુર યતુર યમાત્માનમનુષુ્ટભા વ ય પ્રણવનેવૈ
ત મન્નવ સ્થતા તે ય ત જ્યાે તરસ્ય સવર્સ્ય પુરતઃ
સિુવભાતમિવભાતમદ્વતૈમ ચ ત્યમ લઙ્ગં
વપ્રકાશમાન દઘનં શૂ યમભવદેવંિવ વપ્રકાશં
પરમવે બ્રહ્મ ભવ ત તે દેવાઃ પતુ્રષૈણાયાશ્ચ
િવત્તષૈણાયાશ્ચ લાેકૈષણાયાશ્ચ સસાધને યાે
વ્યુ થાય િનરાકારા િન પિરગ્રહા અ શખા અયજ્ઞાપેવીતા

22 sanskritdocuments.org



સહતાિપ યપુિનષત્

અ ધા બિધરા મુગ્ધાઃ ક્લીબા મૂકા ઉન્મત્ત ઇવ
પિરવતર્માનાઃ શા તા દા તા ઉપરતા ત તક્ષવઃ
સમાિહતા આત્મરતયઆત્મક્ર ડા આત્મ મથનુા
આત્માન દાઃ પ્રણવમવે પરં બ્રહ્માત્મપ્રકાશં
શૂ યં ન ત તત્રવૈ પિરસમાપ્તા ત માદે્દવાનાં
વ્રતમાચરન્નાેઙ્કારે પરે બ્રહ્મ ણ પયર્વ સતાે ભવે સ
આત્મ યવેાત્માનં પરં બ્રહ્મ પ ય ત॥
તદેષ શ્લાેકઃ॥
શ ◌ૃઙ્ગેશ્વશ ◌ૃઙ્ગં સયંાજે્ય સહં શ ◌ૃઙ્ગષેુ યાજેયેત્ ।
શ ◌ૃઙ્ગા યાં શ ◌ૃઙ્ગમાબ ય ત્રયાે દેવા ઉપાસત ઇ ત॥
ઇ ત ષષ્ઠઃ ખ ડઃ॥ ૬॥
દેવા હ વૈ પ્ર પ તમબ્રવુન્ ભૂય અેવ નાે
ભગવા વજ્ઞાપય વ ત તથેત્યજ વાદમર વાદ-
જર વાદ ત વાદશાેક વાદમાેહ વાદનશનાય વાદ-
િપપાસ વાદદ્વતૈ વાચ્ચાકરેણેમમાત્માન-
મ વ યાે કૃષ્ટ વાદુ પાદક વાદુ પ્રવેષ્ટ વાદુ-
થાપિય વાદુદ્દ્રષૃ્ટ વાદુ ક ર્ વાદુ પથ-
વારક વાદ્દદ્ુગ્રાસ વાદુદ્ભ્રા ત વાદુત્તીણર્િવકૃત વા-
ચ્ચાેઙ્કારેણેમમાત્માનં પરમં બ્રહ્મ
સહમ વ યાકારેણેમમાત્માનમુકારં

પવૂાર્ધર્માકૃ ય સહીકૃત્યાેત્તરાધન તં
સહમાકૃ ય મહ વાન્મહ વાન્માન વા-
ન્મુક્ત વાન્મહાદેવ વાન્મહેશ્વર વાન્મહાસ વા-
ન્મહા ચ વાન્મહાન દ વાન્મહાપ્રભુ વાચ્ચ
મકારાધનાનનેાત્મનૈક કુયાર્દશર રાે
િનિર દ્રયાેઽપ્રાણાેઽતમાઃ સ ચ્ચદાન દમાત્રઃ
સ વરાડ્ ભવ ત ય અેવં વેદ ક વ મત્યહ મ ત
હાવેાચવૈમવેેદં સવ ત માદહ મ ત સવાર્ ભધાનં
તસ્યાિદરયમકારઃ સ અેવ ભવ ત । સવહ્યયમાત્માયં
િહ સવાર્ તરાે ન હીદં સવર્મહ મ ત હાવેાચવૈ
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િનરાત્મકમાત્મવૈેદં સવ ત મા સવાર્ત્મકેનાકારેણ
સવાર્ત્મકમાત્માનમ વચ્છેદ્બ્રહ્મવૈેદં સવ
સ ચ્ચદાન દ પં સ ચ્ચદાન દ પ મદં સવ
સદ્ધ દં સવ સ સિદ ત ચદ્ધ દં સવ કાશતે
પ્રકાશતે ચે ત િક સિદતીદ મદં નેત્યનુભૂ તિર ત
કૈષેતીય મયં નેત્યવચનનેવૈાનુભવન્નવુાચવૈમવે
ચદાન દાવ યવચનનેવૈાનુભવન્નવુાચ સવર્મ યિદ ત
સ પરમાન દસ્ય બ્રહ્મણાે નામ બ્રહ્મે ત તસ્યા ત્યાેઽયં
મકારઃ સ અેવ ભવ ત ત માન્મકારેણ પરમં
બ્રહ્મા વચ્છે ક મદમવે મત્યુકાર ઇત્યેવાહાિવ ચિક સન્-
ત માદકારેણેમમાત્માનમ વ ય મકારેણ બ્રહ્મણાન-ુ
સ દ યાદુકારેણાિવ ચિક સન્નશર રાેઽિન દ્રયાેઽપ્રાણાેઽતમાઃ
સ ચ્ચદાન દમાત્રઃ સ વરાડ્ ભવ ત ય અેવં વેદ
બ્રહ્મ વા ઇદં સવર્મ વાદુગ્ર વાદ્વ ર વાન્મહ વાદ્-
િવ વા વલ વા સવર્તાેમખુ વા સહ વાદ્ભીષણ વા-
દ્ભદ્ર વા ત્યુ ત્યુ વાન્નમા મ વાદહં વાિદ ત સતતં
હ્યેતદ્બ્રહ્માેગ્ર વાદ્વ ર વાન્મહ વા દ્વ વા વલ વા-
સવર્તાેમખુ વા સહ વાદ્ભીષણ વાદ્ભદ્ર વા-
ત્યુ ત્યુ વાન્નમા મ વાિદ ત ત માદકારેણ પરમં

બ્રહ્મા વ ય મકારેણ મનઆદ્યિવતારં મન આિદસા ક્ષણ-
મ વચ્છે સ યદૈત સવર્મપેક્ષતે તદૈત સવર્મ મ પ્રિવશ ત
સ યદા પ્ર તબુ યતે તદેત સવર્મ માદેવાે ત્તષ્ઠ ત તદેવ
ત સવ િન હ્ય પ્રત્યૂહ્ય સ પીડ્ય સં વાલ્ય સ ભક્ષ્ય
વાત્માનમવેષૈાં દદાત્યત્યુગ્રાેઽ તવીરાે તમહાિન ત
િવ ર ત વલન્ન તસવર્તાેમખુાેઽ ત સહાેઽ તભીષણાેઽ ત-
ભદ્રાે ત ત્યુ ત્યુર તનમા યત્યહં ભૂ વા વે મિહ
સદા સમાસતે ત માદેનમકારાથન પરેણ
બ્રહ્મણૈક કુયાર્દુકારેણાિવ ચિક સન્નશર રાે
િનિર દ્રયાેઽપ્રાણાેઽમનઃ સ ચ્ચદાન દમાત્રઃ સ વરાડ્ ભવ ત
ય અેવં વેદ॥
તદેષ શ્લાેકઃ॥
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શ ◌ૃઙ્ગં શ ◌ૃઙ્ગાધર્માકૃ ય શ ◌ૃઙ્ગેણાનને યાજેયેત્ ।
શ ◌ૃઙ્ગમનંે પરે શ ◌ૃઙ્ગે તમનનેાિપ યાજેયેત્॥
ઇ ત સપ્તમઃ ખ ડઃ॥ ૭॥
અથ તુર યેણાેતશ્ચ પ્રાેતશ્ચ હ્યયમાત્મા
સહાેઽ મ સવર્મયં સવાર્ત્માનં િહ

સવ નવૈાતાેઽદ્વયાે હ્યયમાત્મૈકલ અેવાિવક પાે
ન િહ વ તુ સદયં હ્યાેત ઇવ સદ્ઘનાેઽયં ચદ્ઘન
આન દઘન અેવૈકરસાેઽવ્યવહાયર્ઃ કેનચના દ્વતીય
આેતશ્ચ પ્રાેતશ્ચષૈ આેઙ્કાર અેવં નવૈ મ ત ષ્ટ
આે મત્યેવાહ વાગ્વા આેઙ્કારાે વાગવેેદં સવ ન
હ્યશ દ મવેહા ત ચન્મયાે હ્યયમાેઙ્કાર શ્ચન્મય મદં
સવ ત મા પરમેશ્વર અેવૈકમવે તદ્ભવત્યેત-
દ તમયમેતદ્બ્રહ્માભયં વૈ બ્રહ્મ ભવ ત
ય અેવં વેદે ત રહસ્યમનુજ્ઞાતા હ્યયમાત્મષૈ
હ્યસ્ય સવર્સ્ય વાત્માનમનુ ના ત ન હીદં સવ
વતઆત્મિવન્ન હ્યયમાેતાે નાનુજ્ઞાતાઽસઙ્ગ વાદ-
િવકાિર વાદસ વાદ યસ્યાનુજ્ઞાતા હ્યયમાેઙ્કાર
આે મ ત હ્યનુ ના ત વાગ્વા આેઙ્કારાે વાગવેેદં
સવર્મનુ ના ત ચન્મયાે હ્યયમાેઙ્કાર શ્ચદ્ધ દં
સવ િનરાત્મકમાત્મસા કરાે ત ત મા પરમેશ્વર
અેવૈકમવે તદ્ભવત્યેતદ તમભયમેતદ્બ્રહ્માભયં
વૈ બ્રહ્માભયં િહ વૈ બ્રહ્મ ભવ ત ય અેવં વેદે ત
રહસ્યમનુજ્ઞૈકરસાે હ્યયમાત્મા પ્રજ્ઞાનઘન
અેવાયં ય મા સવાર્ પુરતઃ સિુવભાતાેઽત શ્ચદ્ઘન
અેવ ન હ્યયમાેતાે નાનુજ્ઞાતૈતદા યં હીદં સવ
સદેવાનુજ્ઞૈકરસાે હ્યયમાેઙ્કાર આે મ ત હ્યવેાનુ ના ત
વાગ્વા આેઙ્કારાે વાગવે હ્યનુ ના ત ચન્મયાે
હ્યયમાેઙ્કાર શ્ચદેવ હ્યનુજ્ઞા ત મા પરમેશ્વર
અેવૈકમવે તદ્ભવત્યેતદ તમભયમેતદ્બ્રહ્માભયં
વૈ બ્રહ્માભયં િહ વૈ બ્રહ્મ ભવ ત ય અેવં વેદે ત
રહસ્યમિવક પાે હ્યયમાત્માઽ દ્વતીય વાદિવક પાે
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હ્યયમાેઙ્કારાેઽ દ્વતીય વાદેવ ચન્મયાે હ્યયમાેઙ્કાર-
ત મા પરમેશ્વર અેવૈકમવે તદ્ભવત્યિવક પાેઽિપ
નાત્ર કાચન ભદા ત નવૈ તત્ર કાચન ભદા ત્યત્ર
િહ ભદા મવ મ યમાનઃ શતધા સહસ્રધા ભન્નાે
ત્યાેઃ સ ત્યુમા ાે ત તદેતદદ્વયં વપ્રકાશં
મહાન દમાત્મા અેવૈતદ તમભયમેતદ્બ્રહ્માભયં
વૈ બ્રહ્માભયં િહ વૈ બ્રહ્મ ભવ ત ય અેવં વેદે ત
રહસ્યમ્॥
ઇત્યષ્ટમઃ ખ ડઃ॥ ૮॥
દેવા હ વૈ પ્ર પ તમબ્રવુિન્નમમવે નાે
ભગવન્નાેઙ્કારમાત્માનમપુિદશે ત
તથેત્યુપદ્રષ્ટાનુમ તષૈ આત્મા
સહ શ્ચદૂ્રપ અેવાિવકારાે હ્યપુલ ધઃ

સવર્સ્ય સવર્ત્ર ન હ્ય ત દ્વતૈ સ દ્ધરાત્મવૈ
સદ્ધાેઽ દ્વતીયાે માયયા હ્ય યિદવ સ વા અેષ
આત્મા પર અેષવૈ સવ તથાિહ પ્રાજ્ઞે સષૈાઽિવદ્યા
જગ સવર્માત્મા પરમાત્મવૈ
વપ્રકાશાેઽ યિવષયજ્ઞાન વા નન્નવે
હ્ય યત્રા યન્ન િવ નાત્યનુભૂતેમાર્યા ચ var હ્યત્ર ન
તમાે પાનુભૂ ત તદેત જડં માેહાત્મકમ-
ન ત મદં પસ્યાસ્યવ્ય જકા િનત્યિન ત્તાિપ
મૂઢૈરાત્મવે દષૃ્ટાસ્ય સ વમસ વં ચ
દશર્ય ત સદ્ધ વા સદ્ધ વા યાં વત ત્રા-
વત ત્ર વને સષૈા વટબીજસામા યવદનેક-
વટશ ક્તરેકૈવ । તદ્યથા વટબીજસામ યમેક-
મનેકા વાવ્ય તિરક્તા વટા સબી નુ પાદ્ય તત્ર
તત્ર પૂણ સ ત્તષ્ઠત્યેવમવેષૈા માયા
વાવ્ય તિરક્તાિન પૂણાર્િન ક્ષતે્રા ણ દશર્િય વા
વેશાવભાસને કરાે ત માયા ચાિવદ્યા ચ
વયમવે ભવ ત સષૈા ચત્રા સદુૃઢા
બહ્વઙુ્કરા વયં ગુણ ભન્નાઙુ્કરે વિપ
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ગુણ ભન્ના સવર્ત્ર બ્રહ્મિવ શવ િપણી
ચૈત યદ પ્તા ત માદાત્મન અેવ ત્રૈિવ યં
સવર્ત્ર યાેિન વમ ભમ તા વાે િનય તેશ્વરઃ
સવાર્હ માની િહર યગભર્ સ્ત્ર પ ઈશ્વર-
વદ્વ્યક્તચૈત યઃસવર્ગાે હ્યષે ઈશ્વરઃ
િક્રયાજ્ઞાનાત્મા સવ સવર્મયં સવ વાઃ
સવર્મયાઃ સવાર્ વવસ્થાસુ તથા ય પાઃ
સ વા અેષ ભૂતાની દ્રયા ણ િવરાજં દેવતાઃ
કાેશાંશ્ચ ટ્વા પ્રિવ યામૂઢાે
મૂઢ ઇવ વ્યવહરન્ના તે માયયવૈ ત માદદ્વય
અેવાયમાત્મા સન્માત્રાે િનત્યઃ શદુ્ધાે બુદ્ધઃ
સત્યાે મુક્તાે િનર જનાે િવભુરદ્વયાન દઃ પરઃ
પ્રત્યગેકરસઃ પ્રમાણૈરેતૈરવગતઃ સત્તામાતં્ર
હીદં સવ સદેવ પુર તા સદં્ધ િહ બ્રહ્મ ન
હ્યત્ર િક ચાનુભૂયતે નાિવદ્યાનુભવાત્મા
ન વપ્રકાશે સવર્સા ક્ષ યિવિક્રયેઽદ્વયે
પ યતેહાિપ સન્માત્રમસદ ય સતં્ય હી થં
પુર તાદયાેિન વાત્મસ્થમાન દ ચદ્ઘનં
સદં્ધ હ્ય સદં્ધ ત દ્વ ર શાનાે બ્રહ્મા યદિપ
સવ સવર્ગતં સવર્મત અેવ શદુ્ધાેઽબા ય વ પાે
બુદ્ધઃ સખુ વ પઆત્મા ન હ્યેતિન્નરાત્મકમિપ
નાત્મા પુરતાે િહ સદ્ધાે ન હીદં સવ કદા ચદાત્મા
િહ વમિહમસ્થાે િનરપેક્ષ અેક અેવ સાક્ષી વપ્રકાશઃ
િક તિન્નત્યમાત્માત્ર હ્યવે ન િવ ચિક સ્યમેતદ્ધ દં
સવ સાધય ત દ્રષ્ટા દ્રષુ્ટઃ સાક્ષ્યિવિક્રયઃ
સદ્ધાે િનરવદ્યાે બાહ્યા ય તરવીક્ષણા સિુવસુ્ફટતમઃ
સ પર તાદ્બ્રૂતષૈ દષૃ્ટાેઽદષૃ્ટાેઽવ્યવહાયાઽ ય પાે
ના પઃ સાક્ષ્યિવશષેાેઽન યાેઽસખુદુઃખાેઽદ્વયઃ
પરમાત્મા સવર્જ્ઞાેઽન તાેઽ ભન્નાેઽદ્વયઃ સવર્દા
સિંવ ત્તમાર્યયા નાસિંવ ત્તઃ વપ્રકાશે યૂયમવે
દષૃ્ટાઃ િકમદ્વયને દ્વતીયમવે ન યૂયમવે
બ્રૂહ્યવે ભગવિન્ન ત દેવા ઊચુયૂર્યમવે દૃ યતે

nrisinha.pdf 27



સહતાિપ યપુિનષત્

ચેન્નાત્મજ્ઞા અસઙ્ગાે હ્યયમાત્માઽતાે યૂયમવે
વપ્રકાશા ઇદં િહ સ સિંવન્મય વાદ્યૂયમવે
ને ત હાેચુહર્ તાસઙ્ગા વય મ ત હાેચુઃ કથં
પ ય તી ત હાવેાચ ન વયં િવદ્મ ઇ ત હાેચુ તતાે
યૂયમવે વપ્રકાશા ઇ ત હાવેાચ ન ચ
સ સિંવન્માયા અેતાૈ િહ પુર તા સિુવભાતમવ્યવહાયર્-
મવેાદ્વયં જ્ઞાતાે નષૈ િવજ્ઞાતાે િવિદતાિવિદતા પર
var for naiSha હ્યવેષૈ
ઇ ત હાેચુઃ સ હાવેાચ તદ્વા અેતદ્બ્રહ્માદ્વયં
બ્રહ્મ વાિન્નત્યં શદંુ્ધ બુદં્ધ મુક્તં સતં્ય
સૂ મં પિરપૂણર્મદ્વયં સદાન દ ચન્માત્ર-
માત્મવૈાવ્યવહાય કેન ચ તત્તદેતદાત્માન-
માે મત્યપ ય તઃ પ યત તદેત સત્યમાત્મા
બ્રહ્મવૈ બ્રહ્માત્મવૈાત્ર હ્યવે ન િવ ચિક સ્ય મત્યા
સતં્ય તદેત પ ડતા અેવ પ ય ત્યેતદ્ યશ દ-
મ પશર્મ પમરસમગ ધમવક્તવ્યમના-
દાતવ્યમગ તવ્યમિવસજર્િયતવ્યમનાન દિયતવ્ય-

મમ તવ્યમબાેદ્ધવ્યમમનહઙ્કતર્િયતવ્યમ-
ચેતિયતવ્યમપ્રાણિયતવ્યમનપાનિયતવ્યમ-
વ્યાનિયતવ્યમનુદાનિયતવ્યમસમાનિયતવ્યમ-
િન દ્રયમિવષયમકરણમલક્ષણમસઙ્ગમ-
ગુણમિવિક્રયમવ્યપદે યમસ વમરસ્કમ-
તમસ્કમમાયમભયમ યાપૈિનષદમવે
સિુવભાતં સકૃ દ્વભાતં પુરતાેઽ મા સવર્ મા-
સિુવભાતમદ્વયં પ યત હંસઃ સાેઽહ મ ત સ var પ યતાહં સ
હાવેાચ િકમષે દષૃ્ટાેઽદષૃ્ટાે વે ત દષૃ્ટાે
િવિદતાિવિદતા પર ઇ ત હાેચુઃ ક્વષૈા કથ મ ત હાેચુઃ
િક તને ન િકચને ત હાેચુયૂર્યમવેાશ્ચયર્ પા
ઇ ત હાવેાચ ન ચેત્યાહુરાે મત્યનુ ની વં બ્રૂતનૈ મ ત
જ્ઞાતાેઽજ્ઞાતશ્ચે ત હાેચનુર્ચનૈ મ ત હાેચુિર ત
બ્રૂતવૈનૈમાત્મ સદ્ધ મ ત હાવેાચ પ યામ
અેવ ભગવાે ન ચ વયં પ યામાે નવૈ વયં વક્તું
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શક્નુમાે નમ તેઽ તુ ભગવન્ પ્રસીદે ત હાેચનુર્
ભેતવં્ય ચ્છતે ત હાવેાચ ક્વષૈનુજ્ઞેત્યેષ var કૈષાનુજ્ઞેત્યેષ
અેવાત્મે ત હાવેાચ તે હાેચનુર્મ તુ યં વયં ત ઇ ત હ
પ્ર પ તદવાનનુ શશાસાનુશશાસે ત॥
તદેષ શ્લાેકઃ॥
આેતમાેતને નીયાદનુજ્ઞાતારમા તરમ્ ।
અનુજ્ઞામદ્વયં લ વા ઉપદ્રષ્ટારમાવ્રજેત્॥
ઇ ત નવમઃ ખ ડઃ॥ ૯॥
ૐભદં્ર કણ ભઃ શ ◌ૃ યામ દેવાઃ ।
ભદં્ર પ યેમાક્ષ ભયર્જત્રાઃ ।
સ્થરૈરઙ્ગૈ તુષુ્ટવાꣳસ તનૂ ભઃ ।
વ્યશમે દેવિહતં યદાયુઃ ।
ૐ વ ત ન ઇ દ્રાે દ્ધશ્રવાઃ ।
વ ત નઃ પષૂા િવશ્વવેદાઃ ।
વ ત ન તાક્ષ્યા અિરષ્ટને મઃ ।
વ ત નાે હ પ તદર્ધાતુ॥
ૐશા તઃ શા તઃ શા તઃ॥
ઇ ત સહાેત્તરતાિપ યપુિનષ સમાપ્તા॥
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