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Nrisinhatapini Upanishad

ನೃ ಂಹ ಾ ನು ಪ ಷ

ಯತು ೕ ಂ ಾ ಾಗಪ ಾಭೂ ರವ ಾಸನಂ .

ಪ ೕ ಮು ಕತುಯ ಂತುಯ ಮಹಂ ಮಹಃ ..
ಓಂ ಭದಂ ಕ ೕ ಃ ಶೃಣು ಾಮ ೕ ಾಃ .
ಭದಂ ಪ ೕ ಾ ಯ ಜ ಾಃ .

ೖರಂ ೖಸುಷು ಾ�ಸಸನೂ ಃ .
ವ ೕಮ ೕವ ತಂಯ ಾಯುಃ .
ಸ ನ ಇಂ ೂೕ ವೃದಶ ಾಃ .
ಸ ನಃ ಪ ಾ ಶ ೕ ಾಃ .
ಸ ನ ಾ ೂ ೕ ಅ ಷ ೕ ಃ .
ಸ ೂೕ ಬೃಹಸ ದ ಾತು .
ಓಂ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ..
ಓಂ ಆ ೕ ಾ ಇದ ಾಸಂಸತ ಲ ೕವ .

ಸ ಪ ಾಪ ೕಕಃ ಪ ಷರಪ ೕ ಸಮಭವ .

ತ ಾ ಂತಮ ನ ಾಮಃ ಸಮವತ ತ ಇದಂ ಸೃ ೕಯ .

ತ ಾ ದ ತುರು ೂೕ ಮನ ಾ ಗಚ ತ ಾ ಾ ವದ
ತತಮ ಾ ಕ ೂೕ ತ ೕಷಭ ನೂ ಾ .

ಾಮಸದ ೕ ಸಮವತ ಾ ಮನ ೂೕ ೕತಃ ಪಥಮಂಯ ಾ ೕ .

ಸ ೂೕ ಬಂಧುಮಸ ರ ಂದನ ಪ ೕ ಾ ಕವ ೕ ಮ ೕ ೕ
ಉ ೖನಂ ತದುಪನಮ ಯ ಾ ೕ ಭವ ಯ ಏವಂ ೕದ
ಸ ತ ೕಽತಪ ತ ಸ ತಪಸ ಾ ಸ ಏತಂ ಮಂತ ಾಜಂ
ಾರ ಂಹ ಾನುಷಭಮಪಶ ೕನ ೖ ಸವ ದಮಸೃಜತ

ಯ ದಂ ಂಚ . ತ ಾ ತವ ಾನುಷುಭ ಾ ಚ ೕ
ಯ ದಂ ಂಚ .ಅನುಷು ೂೕ ಾ ಇ ಾ ಭೂ ಾ ಾಯಂ ೕ
ಅನುಷು ಾ ಾ ಾ ೕವಂ ಅನುಷುಭಂ ಪಯಂತ ಸಂ ಶಂ
ತ ಾ ಭವ ಅನುಷುಪ ಥ ಾ ಭವ
ಅನುಷುಬುತ ಾ ಭವ ಾ ಾ ಅನುಷು ಾ ೖವ ಪಯಂ
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ನೃ ಂಹ ಾ ನು ಪ ಷ

ಾ ೂೕದ ಂ ಪರ ಾ ಾ ಏ ಾ ಛಂದ ಾಂ ಯದನುಷು .. 1..

ಸ ಾಗ ಾಂ ಸಪವ ಾಂ ಸಪ ೕ ಾಂ ವಸುಂಧ ಾಂ ತ ಾಮಃ
ಪಥಮಂ ಾದಂ ಾ ೕ ಾ
ಯ ಗಂಧ ಾ ಪ ೂೕಗಣ ೕ ತಮಂತ ಂ
ತ ಾ ೕ ೕಯಂ ಾದಂ ಾ ೕ ಾದಸುರು ಾ ಃ
ಸ ೖ ೕ ೖಃ ೕ ತಂ ವಂ ತ ಾಮಸ ೕಯಂ ಾದಂ ಾ ೕ ಾ
ಬಹ ಸರೂಪಂ ರಂಜನಂ ಪರಮ ೕ ಕಂ ತ ಾಮಶತುಥ ಂ
ಾದಂ ಾ ೕ ಾ ೂ ೕ ಾ ೕ ೕ ೂೕಽಮೃತತಂ ಚ ಗಚ

ಋಗ ಜುಃ ಾ ಾಥ ಾ ಣಶ ಾ ೂೕ ೕ ಾಃ ಾಂ ಾಃ
ಸ ಾ ಾಶ ಾರಃ ಾ ಾ ಭವಂ ಂ ಾ ನಂ ಂ ೖವತಂ
ಾನ ಂ ಾ ಾ ೖವ ಾ ಂ ಛಂದಃ ಕ ಋ .. 2..

ಸ ೂೕ ಾಚ ಪ ಾಪ ಃ ಸ ೕ ಹ ೖ ಾ ತ ಾ ಾ ರಂ
ಪದಂ ಾ ಕಂ ತ ಾ ೕಽಙಂ ೕದ ಾ
ೖ ಾ ಚ ೕ ಸ ೕ ೕ ಾಃ ಪಣ ಾ ಾಸಂ ಪಣವಂ

ತ ಾ ೕಽಙಂ ೕದ ಸ ೕಂ ೂೕ ಾಂಜಯ ಚತು ಂಶತ ಾ
ಮ ಾಲ ೕಯ ಜುಸ ಾ ೕಽಙಂ ೕದ ಸ ಆಯುಯ ಶಃ ೕ -

ಾ ೕಇಶಯ ಾನವ ತ ಾ ದಂ ಾಂಗಂ ಾಮ
ಾ ೕ ಾ ೂ ೕ ಾ ೕ ೕ ೂೕಽಮೃತತಂ ಚ ಗಚ ಾ ೕಂ

ಪಣವಂಯಜುಲ ೕಂ ೕಶೂ ಾಯ ೕಚಂ
ಾ ಂಶದ ರಂ ಾಮ ಾ ೕ ಾ ೂ ೕ ಾ ೕ ೕ
ೂೕಽಮೃತತಂ ಚ ಗಚ ಾ ೕಂ ಲ ೕಂ ಯಜುಃ ಪಣವಂ

ಯ ಾ ೕ ಾ ೕ ಶೂದಃ ಸ ಮೃ ೂೕಽ ೂೕ ಗಚ
ತ ಾ ತವ ಾ ಾಚ ೕ ಯ ಾ ಚ ೕ
ಸ ಆ ಾಯ ೕ ೖವ ಸ ಮೃ ೂೕಽ ೂೕ ಗಚ .. 3..

ಸ ೂೕ ಾಚ ಪ ಾಪ ಃ ಅ ೖ ೕ ಾ ಇದಂ ಸವ ಂ ಾ
ಭೂ ಾ ಾ ಾ ಾ ಇಂ ಾ ಪಶ ೕಽನಮಭೃತಂ
ಸ ಾ ಸ ಾ ಾ ತ ಾಮಃ ಪಥಮಂ ಾದಂ ಾ ೕ ಾ
ಋಗ ಜುಃ ಾ ಾಥವ ರೂಪಃ ಸೂ ೕ ಽನ ಾ ೕ ರಣಯಃ
ಪ ರುಷಸ ಾ ೕ ೕಯಂ ಾದಂ ಾ ೕ ಾ ಯ ಓಷ ೕ ಾಂ
ಪಭುಭ ವ ಾ ಾ ಪ ಃ ೂೕಮಸ ಾಮಸ ೕಯಂ ಾದಂ
ಾ ೕ ಾ ಸ ಬ ಾ ಸ ವಃ ಸ ಹ ಃ ೕಂದಃ ೂೕಽ ರಃ
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ನೃ ಂಹ ಾ ನು ಪ ಷ

ಪರಮಃ ಸ ಾ ತ ಾಮಶತುಥ ಂ ಾದಂ ಾ ೕ ಾ ೂ ೕ ಾ ೕ ೕ
ೂೕಽಮೃತತಂ ಚ ಗಚ ಉಗಂ ಪಥಮ ಾ ದ ಂ ಜಲಂ
ೕಯ ಾ ದ ಂ ನೃ ಂಹಂ ತೃ ೕಯ ಾ ದ ಂ ಮೃತು ಂ

ಚತುಥ ಾ ದ ಂ ಾಮ ಾ ೕ ಾ ೂ ೕ ಾ ೕ ೕ ೂೕಽಮೃತತಂ ಚ
ಗಚ ತ ಾ ದಂ ಾಮಯತ ಕುತ ಾಚ ೕ ಯ
ಾತುಮ ೕ ೕ ಪ ಾಯ ಶುಶೂಷ ೕ ಾಸ ತ ನ
ಾಯ ಾ ೕ .. 4..

ಸ ೂೕ ಾಚ ಪ ಾಪ ಃ ೕ ೂೕ ಾಣ ವ ಾ ನಂ ನೃ ೕಸ ಗಹಂ
ೕ ೕಯಂಪರಂಪದಂ ಾಮ ಾ ೕ ಾ ೂ ೕ ಾ ೕ ೕ ೂೕಽಮೃತತಂ

ಚ ಗಚ ೕರಂ ಪಥಮ ಾ ಾ ಾ ಂತ ಂ ತಂ ಸ
ೕಯ ಾ ಾ ಾ ಂತ ಂ ಹಂ ೕ ತೃ ೕಯ ಾ ಾ ಾ ಂತ ಂ

ಮೃತು ಂ ಚತುಥ ಾ ಾ ಾ ಂತ ಂ ಾಮ ತು ಾ ೕ ಾ ೂ ೕ ಾ ೕ ೕ
variation found with syAdyArdhAntyam vs syArdhAntyam

ೂೕಽಮೃತತಂ ಚ ಗಚ ತ ಾ ದಂ ಾಮ ೕನ
ೕನ ಾ ಾಯ ಮು ೕನ ೕ ಾ ೕ ೕ ಸ ೕ ೖವ ಶ ೕ ೕಣ
ಸಂ ಾ ಾನು ಚ ೕ ೕಚಯ ಮುಮು ುಭ ವ ಜ ಾ ೕ ೖವ ಶ ೕ ೕಣ
ೕವ ಾದಶ ನಂ ಕ ೂೕ ತ ಾ ದ ೕವ ಮುಖ ಾರಂ ಕ ೌ
ಾ ೕ ಾಂ ಭವ ತ ಾ ದಂ ಾಂಗಂ ಾಮ ಾ ೕ ಾ ೂ ೕ ಾ ೕ ೕ
ೂೕಽಮೃತತಂ ಚ ಗಚ .. 5..

ಋತಂ ಸತ ಂ ಪರಂ ಬಹ ಪ ರುಷಂ ಕೃಷ ಂಗಲಂ .

ಊಧ ೕತಂ ರೂ ಾ ಂ ಶಂಕರಂ ೕಲ ೂೕ ತಂ ..

ಉ ಾಪ ಃ ಪಶುಪ ಃ ಾ ೕ ಹ ತದು ಃ .
ಈ ಾನಃ ಸವ ಾ ಾ ೕಶರಃ ಸವ ಭೂ ಾ ಾಂ
ಬ ಾ ಪ ಬ ಹ ೂೕಽ ಪ ೕ ೖ ಯಜು ೕ ದ ಾಚ ಸಂ
ಾಮ ಾ ೕ ಾ ೂ ೕ ಾ ೕ ೕ ೂೕಽಮೃತತಂ ಚ ಗಚ

ಮ ಾಪಥ ಾಂ ಾಧ ಾ ದ ಂತವ ೂೕ ೕ ಾಂ ಾಧ ಾ ದ ಂ
ಷಣಂ ತೃ ೕ ಾಂ ಾಧ ಾ ದ ಂ ಾ ಾ ಚತು ಾ ಂ ಾಧ ಾ ದ ಂ
ಾಮ ಾ ೕ ೕ ೂೕಽಮೃತತಂ ಚ ಗಚ ತ ಾ ದಂ ಾಮ

ಸ ಾನಂದಮಯಂ ಪರಂ ಬಹ ತ ೕವವಂ ಾನಮೃತ
ಇಹ ಭವ ತ ಾ ದಂ ಾಂಗಂ ಾಮ ಾ ೕ ಾ ೂ ೕ ಾ ೕ ೕ
ೂೕಽಮೃತತಂ ಚ ಗಚ .. 6..

ಶಸೃಜ ಏ ೕನ ೖ ಶ ದಮಸೃಜಂತಯ ಶಮಸೃಜಂತ
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ತ ಾ ಶಸೃ ೂೕ ಶ ೕ ಾನನು ಪ ಾಯ ೕ ಬಹ ಣಃ
ಸ ೂೕಕ ಾಂ ಾ ಾಂ ಾಯುಜ ಂ ಾಂ ತ ಾ ದಂ
ಾಂಗಂ ಾಮ ಾ ೕ ಾ ೂ ೕ ಾ ೕ ೕ ೂೕಽಮೃತತಂ ಚ ಗಚ
ಷುಂ ಪಥ ಾಂತ ಂ ಮುಖಂ ೕ ಾಂತ ಂ ಭದಂ

ತೃ ೕ ಾಂತ ಂ ಮ ಹಂ ಚತು ಾ ಂತಂ ಾಮ ಾ ೕ ಾ ೂ ೕ
var chaturthasyAntaM

ಾ ೕ ೕ ೂೕಽಮೃತತಂ ಚ ಗಚ ೕಪ ಂಸ ೕ ಾ ಇ ೖವ
ಾತುಮ ೕ ೕ ತ ಸ ೖ ಯ ಂ ದ ಾ ಯತ ಕು ಾ
ಯ ೕ ೕ ಾಂ ೕ ೕವಃ ಪರಮಂ ಬಹ ಾರಕಂ ಾ ಚ ೕ
ೕ ಾ ಾವಮೃ ೕಭೂ ಾ ೂೕಽಮೃತತಂ ಚ ಗಚ

ತ ಾ ದಂ ಾಮಮಧ ಗಂ ಜಪ ತ ಾ ದಂ ಾ ಾಂಗಂ
ಪ ಾಪ ಸ ಾ ದಂ ಾ ಾಂಗಂ ಪ ಾಪ ಯ ಏವಂ ೕ ೕ
ಮ ೂೕಪ ಷ .ಯಏ ಾಂ ಮ ೂೕಪ ಷದಂ ೕದ ಸ
ಕೃತಪ ರಶರ ೂೕ ಮ ಾ ಷುಭ ವ ಮ ಾ ಷುಭ ವ .. 7..

ಇ ಪಥ ೕಪ ಷ .. 1..

ೕ ಾ ಹ ೖ ಮೃ ೂ ೕಃ ಾಪ ಭ ಃ ಸಂ ಾ ಾಚ ೕಯು ೕ
ಪ ಾಪ ಮು ಾ ಾವಂ ೕಭ ಏತಂ ಮಂತ ಾಜಂ
ಾರ ಂಹ ಾನುಷುಭಂ ಾಯಚ ೕನ ೖ ೕ ಮೃತು ಮಜಯ
ಾ ಾ ನಂ ಾತರನಂ ಾರಂ ಾತರಂಸ ಾ ೂ ೕ ಮೃ ೂ ೕಃ
ಾಪ ಭ ಃ ಸಂ ಾ ಾಚ ೕ ಾತ ಏತಂ ಮಂತ ಾಜಂ
ಾರ ಂಹ ಾನುಷುಭಂ ಪ ಗೃ ೕ ಾತ ಮೃತು ಂ ತರ

ಸ ಾ ಾ ನಂ ತರ ಸ ಸಂ ಾರಂ ತರ ತಸ ಹ ೖ ಪಣವಸ
ಾ ಪ ಾ ಾ ಾ ಪೃ ವ ಾರಃ ಸ ಋ ಋ ೕ ೂೕ ಬ ಾ

ವಸ ೕ ಾಯ ೕ ಾಹ ಪತ ಃ ಾ ಾಮಃ ಪಥಮಃ ಾ ೂೕ ಭವ
ೕ ಾಂತ ಂ ಸ ಉ ಾರಃ ಸಯಜು ಯ ಜು ೕ ೂೕ ಷುರು ಾ -
ಷುಬ ಾ ಃ ಾ ಾ ೕ ೕಯಃ ಾ ೂೕ ಭವ

ತೃ ೕ ಾ ೌ ಃ ಸ ಮ ಾರಃ ಸ ಾಮ ಃ ಾಮ ೕ ೂೕ ರು ಾ
ಆ ಾ ಜಗ ಾ ಹವ ೕಯಃ ಾ ಾಮಸ ೕಯಃ ಾ ೂೕ ಭವ

ಾವ ಾ ೕಽಸ ಚತುಥ ಧ ಾ ಾ ಸ ೂೕಮ ೂೕಕ ಓಂ ಾರಃ
ೂೕಽಥವ ೖಮ ಂ ರಥವ ೕದಃ ಸಂವತ ೂೕಽ ಮ ರು ೂೕ
ಾ ೕಕ ಾ ಸ ೕ ಸ ಾ ಾ ಾಮಶತುಥ ಃ

ಾ ೂೕ ಭವ .. 1..
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ಅ ಾ ರಃ ಪಥಮಃ ಾ ೂೕ ಭವತ ಾ ಾಸಯಃ
ಾ ಾ ಭವಂ ೕವಂ ಾ ಂಶದ ಾ ಸಂಪದ ಂ ೕ
ಾ ಂಶದ ಾ ಾ ಅನುಷುಬವತ ನುಷು ಾ

ಸವ ದಂ ಸೃಷಮನುಷು ಾ ಸವ ಮುಪಸಂಹೃತಂ
ತಸ ೖತಸ ಪಂ ಾಂ ಾ ಭವಂ ಚ ಾರಃ
ಾ ಾಶ ಾಯ ಂ ಾ ಭವಂ ಸಪಣವಂ ಸವ ಂ

ಪಂಚಮಂ ಭವ ಹೃದ ಾಯ ನಮಃ ರ ೕ ಾ ಾ
ಾ ೖ ವಷ ಕವ ಾಯ ಹುಂ ಅ ಾಯ ಫ

ಪಥಮಂ ಪಥ ೕನ ಸಂಯುಜ ೕ ೕಯಂ ೕ ೕನ
ತೃ ೕಯಂ ತೃ ೕ ೕನ ಚತುಥ ಂ ಚತು ೕ ನ ಪಂಚಮಂ
ಪಂಚ ೕನ ವ ಷಜ ವ ಾ ಾ ಇ ೕ
ೂೕ ಾಸ ಾ ದ ಾನ ಂ ಾ ಭವಂ

ಓ ೕತದ ರ ದಂ ಸವ ಂ ತ ಾ ತ ತ ರಮುಭಯತ
ಓಂ ಾ ೂೕ ಭವ ಅ ಾ ಾಂ ಾ ಸಮುಪ ಶಂ
ಬಹ ಾ ನಃ .. 2..
ತಸ ಹ ಾ ಉಗಂ ಪಥಮಂ ಾನಂ ಾ ೕ ಾ ೂ ೕ
ಾ ೕ ೕ ೂೕಽಮೃತತಂ ಚ ಗಚ ೕರಂ ೕಯಂ ಾನಂ

ಮ ಾ ಷುಂ ತೃ ೕಯಂ ಾನಂ ಜಲಂತಂ ಚತುಥ ಂ
ಾನಂ ಸವ ೂೕಮುಖಂ ಪಂಚಮಂ ಾನಂ ನೃ ಂಹಂ

ಷಷಂ ಾನಂ ೕಷಣಂ ಸಪಮಂ ಾನಂ
ಭದಮಷಮಂ ಾನಂ ಮೃತು ಮೃತು ಂ ನವಮಂ ಾನಂ
ನ ಾ ದಶಮಂ ಾನಮಹ ೕ ಾದಶಂ ಾನಂ
ಾ ೕ ಾ ೂ ೕ ಾ ೕ ೕ ೂೕಽಮೃತತಂ ಚ ಗಚ ಏ ಾದಶಪ ಾ
ಾ ಅನುಷುಬವತ ನುಷು ಾ ಸವ ದಂ ಸೃಷಮನುಷು ಾ

ಸವ ದಮುಪಸಂಹೃತಂ ತ ಾ ತ ಾ ನುಷುಭಂ ಾ ೕ ಾ ೂ ೕ
ಾ ೕ ೕ ೂೕಽಮೃತತಂ ಚ ಗಚ .. 3..

ೕ ಾ ಹ ೖ ಪ ಾಪ ಮಬುವನಥ ಕ ಾ ದುಚ ತ
ಉಗ ಸ ೂೕ ಾಚ ಪ ಾಪ ಯ ಾ ತ ಮ ಾ
ಸ ಾ � ೂೕ ಾನ ಾ ಂ ೕ ಾನ ಾ ಾತ ನಃ ಸ ಾ
ಭೂ ಾನು ದ ಾತ ಜಸಂ ಸೃಜ ಸೃಜ

ಾಸಯತು ಾಹ ತ ಉದ ಹ ೕ ಸು ಶುತಂ ಗತ ಸದಂ
ಯು ಾನಂ ಮೃಗಂ ನ ೕಮಮುಪಹಂತುಮುಗಂ

nrisinha.pdf 5
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ಮೃ ಾಜ ೕ ರುದಸ ಾ ೂೕ ಅನ ಂ ೕ ಅಸ ವಪಂತು ೕ ಾಃ
var ಂಹಸ ಾ ೂೕ
ತ ಾ ದುಚ ತ ಉಗ ..

ಅಥ ಕ ಾ ದುಚ ೕ ೕರ ಯ ಾ ತ ಮ ಾ
ಸ ಾ � ೂೕ ಾನ ಾ ಂ ೕ ಾನ ಾ ಾತ ನಃ ಸ ಾ
ಭೂ ಾ ರಮ ಾಮಯತ ಜಸಂ ಸೃಜ ಸೃಜ ಾಸಯ
ಯ ೂೕ ೕರಃ ಕಮ ಣ ಃ ಸುದೃ ೂೕ ಯುಕ ಾ ಾ ಾಯ ೕ
ೕವ ಾಮಸ ಾ ದುಚ ೕ ೕರ ..

ಅಥ ಕ ಾ ದುಚ ೕ ಮ ಾ ಷು ಯ ಾ ತ ಮ ಾ
ಸ ಾ � ೂೕ ಾನ ಾ ಂ ೕ ಾನ ಾ ಾತ ನಃ ಸ ಾ
ಭೂ ಾ ಾ ೕ ಾ ಪಯ ೕ ೂೕ ಯ ಾ
ಪಲಲ ಂಡಂ ಾಂತಮೂಲ ೕತಂ ೕತಮನು ಾ ಸಂ
variation ಪಲಲ ಂಡ ೕತ ೕತಮನು ಾಪಂ
ವ ೂೕ ಾ ಪಯ ೕ
ಯ ಾ ನ ಾತಃ ಪ ೂೕ ಅ ೂ ೕ ಅ ಯ ಆ ೕಶ ಭುವ ಾ ಾ
ಪ ಾಪ ಃ ಪಜ ಾ ಸಂ ಾನಃ ೕ ೂ ೕ ೕಂ ಸಚ ೕ
ಸ ೂೕಡ ೕಂ ತ ಾ ದುಚ ೕ ಮ ಾ ಷು ..

var ೂೕಡ ೕ .

ಅಥ ಕ ಾ ದುಚ ೕ ಜಲಂತ ಯ ಾ ತ ಮ ಾ
ಸ ಾೆ ಂ ೂೕ ಾನ ಾ ಂ ೕ ಾನ ಾ ಾತ ನಃ ಸ ಾ
ಸ ೕಜ ಾ ಜಲ ಾಲಯ ಾಲ ೕ ಾಲಯ ೕ ಸ ಾ ಪಸ ಾ
ೕ ೕ ೕಪಯಂ ೕಪ ಾನಃ ಜಲಂ ಜ ಾ

ತಪ ತಪಂತಂತಪ ೂೕಚ ೂೕ
ೂೕಚ ಾನಃ ೂೕಭನಃ ೂೕಭ ಾನಃ ಕ ಾ ಣಸ ಾ ದುಚ ೕ

ಜಲಂತ ..

ಅಥ ಕ ಾ ದುಚ ೕ ಸವ ೂೕಮುಖ ಯ ಾ ತ ಮ ಾ
ಸ ಾ � ೂೕ ಾನ ಾ ಂ ೕ ಾನ ಾ ಾತ ನಃ ಸ ಾ ಭೂ ಾ
ಸಯಮ ಂ ೕಽ ಸವ ತಃ ಪಶ ಸವ ತಃ ಶೃ ೂೕ
ಸವ ೂೕ ಗಚ ಸವ ತ ಆದ ೕ ಸವ ಗಃ ಸವ ಗತ ಷ .

ಏಕಃ ಪ ರ ಾದ ಇದಂ ಬಭೂವಯ ೂೕ ಬಭೂವ ಭುವನಸ ೂೕ ಾಃ .
ಯಮ ೕ ಭುವನಂ ಾಂಪ ಾ ೕ ನ ಾ ತಮಹಂ
ಸವ ೂೕಮುಖ ತ ಾ ದುಚ ೕ ಸವ ೂೕಮುಖ ..
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ಅಥ ಕ ಾ ದುಚ ೕ ನೃ ಂಹ ಯ ಾ ತ ೕ ಾಂ ಭೂ ಾ ಾಂ
ಾ ೕಯ ತಮಃ ೕಷತಮಶ ಂ ೂೕ ೕಯ ತಮಃ
ೕಷತಮಶ . ತ ಾ ನ ಂಹ ಆ ೕತರ ೕಶ ೂೕ

ಜಗ ತಂ ಾ ಏತದೂಪಂಯದ ರಂ ಭವ ಪತ ಷುಸವ ೕ
variation ಪತ ಷುಃ ಸವ ೕ
ೕ ಾ ಯಮೃ ೂೕ ನ ೕಮಃ ಕುಚ ೂೕ ಾಃ .ಯ ೂೕರುಷು
ಷು ಕಮ ೕಷ ಯಂ ಭುವ ಾ ಾ ತ ಾ ದುಚ ೕ

ನೃ ಂಹ ..

ಅಥ ಕ ಾ ದುಚ ೕ ೕಷಣ ಯ ಾ ೕಷಣಂ
ಯಸ ರೂಪಂ ದೃ ಾ ಸ ೕ ೂೕ ಾಃ ಸ ೕ ೕ ಾಃ
ಸ ಾ ಭೂ ಾ ೕ ಾ ಪ ಾಯಂ ೕ ಸಯಂಯತಃ ಕುತಶ
ನ ೕ ೕ ಾ ಾ ಾತಃ ಪವ ೕ ೕ ೂೕ ೕ ಸೂಯ ಃ
ೕ ಾ ಾ ದ ೕಂದಶ ಮೃತು ಾ ವ ಪಂಚಮ

ಇ ತ ಾ ದುಚ ೕ ೕಷಣ ..

ಅಥ ಕ ಾ ದುಚ ೕ ಭದ ಯ ಾ ತ ಯಂ ಭ ೂೕ ಭೂ ಾ
ಸವ ಾ ಭದಂ ದ ಾ ೂೕಚ ೂೕ ೂೕಚ ಾನಃ ೂೕಭನಃ
ೂೕಭ ಾನಃ ಕ ಾ ಣಃ .ಭದಂ ಕ ೕ ಃ ಶೃಣು ಾಮ
ೕ ಾಃ ಭದಂ ಪ ೕ ಾ ಯ ಜ ಾಃ
ೖರಂ ೖಸುಷು ಾ�ಸಸನೂ ವ ೕಮ ೕವ ತಂ

ಯ ಾಯುಃ ತ ಾ ದುಚ ೕ ಭದ ..

ಅಥ ಕ ಾ ದುಚ ೕ ಮೃತು ಮೃತು ಯ ಾ ತ ಮ ಾ
ಸಭ ಾ ಾಂ ಸ ತ ಏವ ಮೃತು ಮಪಮೃತು ಂ ಚ ಾರಯ .

ಯಆತ ಾ ಬಲ ಾಯಸ ಶ ಉ ಾಸ ೕ ಪ ಷಂಯಸ
ೕ ಾಃ ಯಸ ಾ ಾಮೃತಂ ೕ ಮೃತು ಮೃತು ಃ ಕ
ೕ ಾಯ ಹ ಾ ೕಮ ತ ಾ ದುಚ ೕ ಮೃತು ಮೃತು ..

ಅಥ ಕ ಾ ದುಚ ೕ ನ ಾ ೕ ಯ ಾ ದ ಂ ಸ ೕ ೕ ಾ ನಮಂ
ಮುಮು ೕ ಬಹ ಾ ನಶ .ಪ ನೂನಂ ಬಹ ಣಸ ಮ ಂತಂ
ವದತು ಕ ಂ
variation ವದತು ಕಂ
ಯ ಂ ೂೕ ವರು ೂೕ ೂೕ ಅಯ ಾ ೕ ಾ ಓ ಾಂ
ಚ ೕ ತ ಾ ದುಚ ೕ ನ ಾ ೕ ..
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ಅಥ ಕ ಾ ದುಚ ೕಽಹ .ಅಹಮ ಪಥಮ ಾ ಋ ಾಸ
ಪ ವ ಂ ೕ ೕ ೂ ೕ ಅಮೃತಸ ಾ ಃ . variation ಾ ಾ

ೕ ಾ ದ ಾ ಸ ಇ ೕವ ಾ ಾಃ ಅಹಮನಮನಮದಂತಮ ಅಹಂ
ಶಂ

variation ಅಹಮನಮನಮದಂತ ಾ
ಭುವನಮಭ ಭ ಾಂ ಸುವಣ ೂ ೕ ಯ ಏವಂ ೕ ೕ ಮ ೂೕಪ ಷ ..

4..

ಇ ೕ ೕಪ ಷ .. 2..

ೕ ಾ ಹ ೖ ಪ ಾಪ ಮಬುವ ಾನುಷುಭಸ
ಮಂತ ಾಜಸ ಾರ ಂಹಸ ಶ ಂ ೕಜಂ ೂೕ
ಬೂ ಭಗವ ಸ ೂೕ ಾಚ ಪ ಾಪ ಾ ಾ ಾ
ಏ ಾ ಾರ ಂ ೕ ಸವ ದಂ ಸೃಜ ಸವ ದಂ ರ
ಸವ ದಂ ಸಂಹರ ತ ಾ ಾ ಾ ೕ ಾಂ ಶ ಂ

ಾ ದ ಏ ಾಂ ಾ ಾಂ ಶ ಂ ೕದ ಸ ಾ ಾ ನಂ
ತರ ಸ ಮೃತು ಂ ತರ ಸ ಸಂ ಾರಂ ತರ ೂೕಽಮೃತತಂ
ಚ ಗಚ ಮಹ ೕಂ ಯಮಶು ೕ ೕ ಾಂಸಂ ೕ
ಬಹ ಾ ೂೕ ಹ ಾ ೕ ಾ ಪ ಾ ೕ ..

ಯ ಹ ಾ ಭವ ಸವ ಂ ಾ ಾ ನಂ ದಹತಮೃತತಂ
ಚ ಗಚ ಯ ೕ ಾ ಭವ ಮಹ ೕಂ
ಯ ಾ ೕತಮೃತತಂ ಚ ಗಚ ಯ ಪ ಾ ಭವ
ಾನ ಾನವತಮೃತತಂ ಚ ಗಚ ತ ೕತದೃ ೂೕಕಂ
ದಶ ನಂ ಸ ಈಂ ಾ ಯಋ ೕ ೕ ತರುತ ಃ ಯಂ

ಲ ೕ ೌಪ ಾಮಂ ಾಂ ಾಂ ಷ ೕಂ ಚ
ಾ ಂದ ೕ ೕತು ಾಹುಃ ಾಂ ಾ ಂ ಬಹ ೕ ಂ

ಸರೂ ಾ ಾಯು ೕ ಶರಣಮಹಂ ಪಪ ೕ ಸ ೕ ಾಂ ಾ
variation ಸರೂ ಾಂ ಾ ಾಯು ೕ
ಏತದೂ ಾ ಾ ಾ ಾಶಃ ಪ ಾಯಣಂ ಸ ಾ ಹ ಾ ಇ ಾ
ಭೂ ಾ ಾ ಾ ಾ ೕವ ಾಯಂತ ಆ ಾ ಾ ೕವ ಾ ಾ
ೕವಂ ಾ ಾಶಂ ಪಯತ ಸಂ ಶಂ ತ ಾ ಾ ಾಶಂ
ೕಜಂ ಾ ತ ೕವ ಾಯಸ ೕತದೃ ೂೕಕಂ ದಶ ನಂ

ಹಂಸಃ ಶು ಷದಸುರಂತ ಸ ೂೕ ಾ
ೕ ಷದ ದು ೂೕಣಸ ..
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ನೃಷದರಸದೃತಸ ೂ ೕಮಸದ ಾ ೂೕ ಾ ಋತ ಾ ಅ ಾ
ಋತಂ ಬೃಹ ..

ಯಏವಂ ೕ ೕ ಮ ೂೕಪ ಷ ..

ಇ ತೃ ೕ ೕಪ ಷ .. 3..

ೕ ಾ ಹ ೖ ಪ ಾಪ ಮಬುವನನುಷುಭಸ
ಮಂತ ಾಜಸ ಾರ ಂಹ ಾ ಂಗಮಂ ಾ ೂೕ
ಬೂ ಭಗವ ಇ ಸ ೂೕ ಾಚ ಪ ಾಪ ಃ ಪಣವಂ
ಾ ೕಂ ಯಜುಲ ೕಂ ನೃ ಂಹ ಾಯ ೕ ತ ಂ ಾ
ಾ ೕ ಾ ೂ ೕ ಾ ೕ ೕ ೂೕಽಮೃತತಂ ಚ ಗಚ .. 1..

ಓ ೕತದ ರ ದಂ ಸವ ಂ ತ ೂ ೕಪ ಾ ಾ ನಂ
ಭೂತಂ ಭವದ ಷ ಸವ ೕಂ ಾರ ಏವ
ಯ ಾನ ಾ ಾ ೕತಂ ತದ ೕಂ ಾರ ಏವ ಸವ ಂ
ೕತದ ಾಯ ಾ ಾ ಬಹ ೂೕಽಯ ಾ ಾ

ಚತು ಾ ಾಗ ತ ಾ ೂೕ ಬ ಃಪ ಃ ಸ ಾಂಗ
ಏ ೂೕನ ಂಶ ಮುಖಃ ಸೂಲಭು ಾನರಃ
ಪಥಮಃ ಾದಃ .ಸಪ ಾ ೕಽನಪ ಃ
ಸ ಾಂಗ ಏ ೂೕನ ಂಶ ಮುಖಃ ಪ ಕಭು ಜ ೂೕ

ೕಯಃ ಾದಃ .ಯತ ಸು ೕ ನ ಕಂಚನ ಾಮಂ
ಾಮಯ ೕ ನ ಕಂಚನ ಸಪಂ ಪಶ ತತುಷುಪಂ
ಸುಷುಪ ಾನ ಏ ೕಭೂತಃ ಪ ಾನಘನ ಏ ಾನಂದಮ ೕ
ಾ ನಂದಭು ೕ ೂೕಮುಖಃ ಾ ಸ ೕ ೕ ಾದಃ .

ಏಷ ಸ ೕ ಶರ ಏಷ ಸವ ಏ ೂೕಽನ ಾ ೕಷ
ೕ ಃ ಸವ ಸ ಪಭ ಾಪ ೌ ಭೂ ಾ ಾಂ

ಾಂತಃಪ ಂ ನ ಬ ಃಪ ಂ ೂೕಭಯತಃಪ ಂ
ನ ಪ ಂ ಾಪ ಂ ನ ಪ ಾನಘನಮದೃಷ -

ಮವವ ಾಯ ಮ ಾಹಮಲ ಣಮ ಂತಮವ ಪ ೕಶ -

ೖ ಾತ ಪತಯ ಾರಂ ಪಪಂ ೂೕಪಶಮಂ ಾಂತಂ
ವಮ ತಂ ಚತುಥ ಂ ಮನ ಂ ೕ ಸ ಆ ಾ ಸ ೕಯಃ .. 2..

ಅಥ ಾ ೕ ಾಯ ಾ ಯಜು ಾ ೕ ಾ ತ ಾ
ಸವ ದಂ ಾ ಪಂ ಘೃ ೕ ಅ ೕ ಸೂಯ
ಇ ೕ ಏತ ಾ ತ ಾ ಾ ರಂ ಪದಂ

nrisinha.pdf 9



ನೃ ಂಹ ಾ ನು ಪ ಷ

ಾ ಕಂ ಯ ಏವಂ ೕದ ಾ ೖ ಾ ಚ ೕ .

ತ ೕತದೃ ಾಭು ಕಂ ಋ ೂೕ ಅ ೕ ಪರ ೕ
ೕಮನ ಂ ೕ ಾ ಅ ೕ ೕದುಃ .ಯಸನ ೕದ

ಮೃ ಾ ಕ ಷ ಯ ಇತ ದುಸ ಇ ೕ ಸ ಾಸತ
ಇ ನ ಹ ಾ ಏತಸ ಾ ನಯಜು ಾ ನ ಾ ಾ ೂೕ ಽ
ಯಃ ಾ ೕಂ ೕ ೕ .ಓಂ ಭೂಲ ೕಭು ವಲ ೕಃ
ಸಲ ೕಃ ಾಲಕ ೕ ತ ೂೕ ಮ ಾಲ ೕಃ
ಪ ೂೕದ ಾ ಇ ೕ ಾ ೖ ಮ ಾಲ ೕಯ ಜು ಾ ಯ ೕ
ಚತು ಂಶತ ಾ ಭವ . ಾಯ ೕ ಾ ಇದಂ ಸವ ಂ
ಯ ದಂ ಂಚ ತ ಾ ದ ಏ ಾಂ ಮ ಾಲ ೕಂ

ಾಜು ೕಂ ೕದ ಮಹ ೕಂ ಯಮಶು ೕ .

ಓಂ ನೃ ಂ ಾಯ ದ ೕ ವಜನ ಾಯ ೕಮ .

ತನಃ ಂಹಃ ಪ ೂೕದ ಾ ಇ ೕ ಾ ೖ ನೃ ಂಹ ಾಯ ೕ
ೕ ಾ ಾಂ ೕ ಾ ಾಂ ಾನಂ ಭವ ಯ ಏವಂ ೕದ
ಾನ ಾನವ .. 3..

ೕ ಾ ಹ ೖ ಪ ಾಪ ಮಬುವನಥ ೖಮ ಂ ಃ
ಸು ೂೕ ೕವಃ ೕ ೂೕ ಭವ ಾ ಾ ನಂ ದಶ ಯ
ತ ೂೕ ಬೂ ಭಗವ ಸ ೂೕ ಾಚ ಪ ಾಪ ಃ .
ಓಂ ೕ ಹ ೖ ನೃ ಂ ೂೕ ೕ ೕ ಭಗ ಾನ ಶ
ಬ ಾ ಭೂಭು ವಃ ಸಸ ೖ ನ ೕ ನಮಃ .. 1..
[ಯ ಾ ಪಥಮಮಂ ೂೕ ಾ ಾದ ಂ ೌ ತ ಾ
ಸವ ಮಂ ೕಷು ದಷ ೌ ]..ಯಶ ಷುಃ .. 2..
ಯಶ ಮ ೕಶರಃ .. 3..ಯಶ ಪ ರುಷಃ .. 4..
ಯ ೕಶರಃ .. 5.. ಾ ಸರಸ ೕ .. 6.. ಾ ೕಃ .. 7..

ಾ ೌ ೕ .. 8.. ಾ ಪಕೃ ಃ .. 9.. ಾ ಾ .. 10..

ಯ ೂೕಂ ಾರಃ .. 11.. ಾಶತ ೂೕಽಧ ಾ ಾ ಃ .. 12..
ೕ ೕ ಾಃ ಾಂ ಾಃ ಸ ಾ ಾಃ ೕ ಾ ಾಃ .. 13..
ೕ ಚ ಪಂ ಾಗಯಃ .. 14.. ಾಃ ಸಪ ಮ ಾ ಾ ಹೃತಯಃ .. 15..
ೕ ಾ ೌ ೂೕಕ ಾ ಾಃ .. 16.. ೕ ಾ ೌ ವಸವಃ .. 17..
ೕ ೖ ಾದಶ ರು ಾ ಃ .. 18.. ೕ ಚ ಾದ ಾ ಾ ಃ .. 19..
ೕ ಾ ೌ ಗ ಾಃ .. 20.. ಾ ಚ ಪಂಚಮ ಾಭೂ ಾ .. 21..
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ಯಶ ಾಲಃ .. 22..ಯಶ ಮನುಃ .. 23..ಯಶ ಮೃತು ಃ .. 24..
ಯಶ ಯಮಃ .. 25..ಯ ಾಂತಕಃ .. 26..ಯಶ ಾಣಃ .. 27..
ಯಶ ಸೂಯ ಃ .. 28..ಯಶ ೂೕಮಃ .. 29..
ಯಶ ಾ ಪ ರುಷಃ .. 30..ಯಶ ೕವಃ .. 31..
ಯಚ ಸವ ಂ .. 32..ಇ ಾ ಂಶ ಇ
ಾನ ಾಪ ರಬ ೕ ೕ ೖಮ ಂ ತ ಂ ೕವಂ ಸುವಧಂ .

ತ ೂೕ ೕವಃ ೕ ೂೕ ಭವ ಾ ಾ ನಂ ದಶ ಯ ತ ಾ ದ
ಏ ೖಮ ಂ ತ ಂ ೕವಂ ೌ ಸ ೕವಂ ಪಶ ೂೕಽಮೃತತಂ
ಚ ಗಚ ಯ ಏವಂ ೕ ೕ ಮ ೂೕಪ ಷ ..

ಇ ಚತುಥು ಪ ಷ .. 4..

ೕ ಾ ಹ ೖ ಪ ಾಪ ಮಬುವ ಾನುಷುಭಸ
ಮಂತ ಾಜಸ ಾರ ಂಹಸ ಮ ಾಚಕಂ ಾಮ
ಚಕಂ ೂೕ ಬೂ ಭಗವ ಇ ಾವ ಾ ಕಂ ೕ ಾರಂ
ಯ ೂ ೕ ನ ಉಪ ಶಂ ಸ ೂೕ ಾಚ ಪ ಾಪ ಃ ಷಡ ರಂ
ಾ ಏತತುದಶ ನಂ ಮ ಾಚಕಂ ತ ಾ ತಡರಂ

ಭವ ಷಟತಂ ಚಕಂ ಭವ ಷ ಾ ಋತವಋತು ಃ
ಸ ತಂ ಭವ ಮ ೕ ಾ ಭ ವ ಾ ಾ ಂ ಾ ಏ ೕ ಅ ಾಃ
ಪ ಾ ಾಯ ಾ ಏತತವ ಂ ೕ ತಂ ಭವ
ಾ ಾ ನಂ ಾ ಾ ಸ ಶ ತ ಾ ಾಯ ಾ ಬ ೕ ತಂ

ಭವ .ಅ ಾ ಾರಮಷಪತಂ ಚಕಂ ಭವತ ಾ ಾ
ೖ ಾಯ ೕ ಾಯ ಾ ಸ ತಂ ಭವ ಬ ಾ ಯ ಾ
ೕ ತಂ ಭವ ೕತಂ ೕತಂ ೖ ಾ ೖ ಾ ಸಂಪದ ೕ .

ಅಥ ಾದ ಾರಂ ಾದಶಪತಂ ಚಕಂ ಭವ
ಾದ ಾ ಾ ೖ ಜಗ ೕ ಜಗ ಾ ಸ ತಂ ಭವ

ಬ ಾ ಯ ಾ ೕ ತಂ ಭವ .ಅಥ ೂೕಡ ಾರಂ
ೂೕಡಶಪತಂ ಚಕಂ ಭವ ೂೕಡಶಕ ೂೕ ೖ ಪ ರುಷಃ

ಪ ರುಷ ಏ ೕದಂ ಸವ ಂ ಪ ರು ೕಣ ಸ ತಂ ಭವ
ಾಯ ಾ ಬ ೕ ತಂ

ಭವ .ಅಥ ಾ ಂಶದರಂ ಾ ಂಶತತಂ ಚಕಂ
ಭವ ಾ ಂಶದ ಾ ಾ ಅನುಷುಬವತ ನುಷು ಾ
ಸವ ದಂ ಭವ ಬ ಾ ಯ ಾ ೕ ತಂ ಭವತ ೖ ಾ
ಏತತುಬದಂ ಭವ ೕ ಾ ಾ ಏ ೕ ಅ ಾಃ ಪ ಾ
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ಏತತವ ತಃ ಪ ಾಮ ಛಂ ಾಂ ೖ ಪ ಾ .. 1..

ಏತತುದಶ ನಂ ಮ ಾಚಕಂ ತಸ ಮ ೕ ಾ ಾ ಂ
ಾರಕಂ ಯದ ರಂ ಾರ ಂಹ ೕ ಾ ರಂ

ತದವ ಷಟು ಪ ೕಷು ಷಡ ರಂ ಸುದಶ ನಂ
ಭವತ ಷಸು ಪ ೕಷ ಾ ರಂ ಾ ಾಯಣಂ
ಭವ ಾದಶಸು ಪ ೕಷು ಾದ ಾ ರಂ ಾಸು ೕವಂ
ಭವ ೂೕಡಶಸು ಪ ೕಷು ಾತೃ ಾ ಾ ಃ ಸ ಂದು ಾಃ
ೂೕಡಶ ಸ ಾ ಭವಂ ಾ ಂಶತು ಪ ೕಷು
ಾ ಂಶದ ರಂ ಮಂತ ಾಜಂ ಾರ ಂಹ ಾನುಷುಭಂ

ಭವ ತ ಾ ಏತತುದಶ ನಂ ಾಮ ಚಕಂ ಾವ ಾ ಕಂ
ೕ ಾರಮೃಙಯಂಯಜುಮ ಯಂ ಾಮಮಯಂ

ಬಹಮಯಮಮೃತಮಯಂ ಭವ ತಸ ಪ ರ ಾದಸವ
ಆಸ ೕ ರು ಾ ದ ಣತ ಆ ಾ ಃ ಪ ಾ ೕ ೕ ಾ
ಉತರ ೂೕ ಬಹ ಷುಮ ೕಶ ಾ ಾ ಾ ಂ ಸೂ ಾ ಚಂದಮ ೌ
ಾಶ ೕಸ ೕತದೃ ಾಭು ಕಂ .ಋ ೂೕ ಅ ೕ ಪರ ೕ
ೕಮನ ಂ ೕ ಾ ಅ ೕ ೕದುಃ .ಯಸನ ೕದ

ಮೃ ಾ ಕ ಷ ಯ ಇತ ದುಸ ಇ ೕ ಸ ಾಸತ ಇ
ತ ೕತತುದಶ ನಂ ಮ ಾಚಕಂ ಾ ೂೕ ಾ ಯು ಾ ಾ
ೕದ ಸ ಮ ಾನವ ಸ ಗುರುಃ ಸ ೕ ಾಂ

ಮಂ ಾ ಾಮುಪ ೕ ಾ ಭವತ ನುಷು ಾ ೂೕಮಂ
ಕು ಾ ದನುಷು ಾಚ ನಂ ಕು ಾ ತ ೕತದ ೂೕಘಂ
ಮೃತು ಾರಕಂ ಗುರು ಾ ಲಬಂ ಕಂ ೕ ಾ ೌ

ಾ ಾಂ ಾ ಬ ೕತ ಸಪ ೕಪವ ೕ ಭೂ ದ ಾಥ ಂ
ಾವಕಲ ೕ ತ ಾ ಚ ದ ಾ ಾಂ ಾಂ ಾಂ

ದ ಾ ತ ದ ಾ ಭವ .. 2..

ೕ ಾ ಹ ೖ ಪ ಾಪ ಮಬುವ ಾನುಷುಭಸ
ಮಂತ ಾಜಸ ಾರ ಂಹಸ ಫಲಂ ೂೕ ಬೂ
ಭಗವ ಇ ಸ ೂೕ ಾಚ ಪ ಾಪ ಯ ಏತಂ ಮಂತ ಾಜಂ
ಾರ ಂಹ ಾನುಷುಭಂ ತಮ ೕ ೕ ೂೕಽ ಪ ೂೕ

ಭವ ಸ ಾಯುಪ ೂೕ ಭವ ಸ ಆ ತ ಪ ೂೕ ಭವ
ಸ ೂೕಮಪ ೂೕ ಭವ ಸ ಸತ ಪ ೂೕ ಭವ ಸ ಬಹ ಪ ೂೕ
ಭವ ಸ ಷುಪ ೂೕ ಭವ ಸ ರುದಪ ೂೕ ಭವ
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ಸ ಸವ ಪ ೂೕ ಭವ ಸ ಸವ ಪ ೂೕ ಭವ .. 3..

ಯಏತಂ ಮಂತ ಾಜಂ ಾರ ಂಹ ಾನುಷುಭಂ
ತಮ ೕ ೕ ಸ ಮೃತು ಂ ತರ ಸ ಾ ಾ ನಂ ತರ

ಸ ಭೂಣಹ ಾ ಂ ತರ ಸ ೕರಹ ಾ ಂ ತರ ಸ ಸವ ಹ ಾ ಂ
ತರ ಸ ಸಂ ಾರಂ ತರ ಸ ಸವ ಂ ತರ ಸ ಸವ ಂ ತರ .. 4..

ಯಏತಂ ಮಂತ ಾಜಂ ಾರ ಂಹ ಾನುಷುಭಂ
ತಮ ೕ ೕ ೂೕಽ ಂ ಸಂಭಯ ಸ ಾಯುಂ ಸಂಭಯ

ಸ ಆ ತ ಂ ಸಂಭಯ ಸ ೂೕಮಂ ಸಂಭಯ ಸಉದಕಂ
ಸಂಭಯ ಸ ಸ ಾ ಂ ೕ ಾನ ಂಭಯ ಸ
ಸ ಾ ನ ಾನ ಂಭಯ ಸ ಷಂ ಸಂಭಯ
ಸ ಷಂ ಸಂಭಯ .. 5..

ಯಏತಂ ಮಂತ ಾಜಂ ಾರ ಂಹ ಾನುಷುಭಂ
ತಮ ೕ ೕ ಸ ೕ ಾ ಾಕಷ ಯ ಸಯ ಾ ಾಕಷ ಯ

ಸ ಾ ಾ ಾಕಷ ಯ ಸ ಗ ಾ ಾಕಷ ಯ ಸ
ಮನು ಾ ಾಕಷ ಯ ಸ ಸ ಾ ಾಕಷ ಯ ಸ
ಸ ಾ ಾಕಷ ಯ .. 6..

ಯಏತಂ ಮಂತ ಾಜಂ ಾರ ಂಹ ಾನುಷುಭಂ
ತಮ ೕ ೕ ಸ ಭೂ ೂೕ ಕಂ ಜಯ ಸ ಭುವ ೂೕ ಕಂ ಜಯ

ಸ ಸ ೂೕ ಕಂ ಜಯ ಸಮಹ ೂೕ ಕಂ ಜಯ ಸ ಜ ೂೕ ೂೕಕಂ
ಜಯ ಸ ತ ೕ ೂೕಕಂ ಜಯ ಸ ಸತ ೂೕಕಂ ಜಯ ಸ
ಸ ಾ ಂ ೂೕ ಾಂಜಯ ಸ ಸ ಾ ಂ ೂೕ ಾಂಜಯ .. 7..

ಯಏತಂ ಮಂತ ಾಜ ಾನುಷುಭಂ ತಮ ೕ ೕ
ೂೕಽ ೂೕ ೕನಯಜ ೕ ಸ ಉ ೕನಯಜ ೕ ಸ ೂೕಡ ಾ

ಯಜ ೕ ಸ ಾಜ ೕ ೕನಯಜ ೕ ೂೕಽ ಾ ೕಣಯಜ ೕ
ೂೕಽ ೕ ಾ ೕಣಯಜ ೕ ೂೕಽಶ ೕ ೕನ ಯಜ ೕ ಸ ಸ ೖ ಃ

ಕತು ಯ ಜ ೕ ಸ ಸ ೖ ಃ ಕತು ಯ ಜ ೕ .. 8..

ಯಏತಂ ಮಂತ ಾಜಂ ಾರ ಂಹ ಾನುಷುಭಂ
ತಮ ೕ ೕ ಸ ಋ ೂೕಽ ೕ ೕ ಸ ಯಜೂಂಷ ೕ ೕ ಸ
ಾ ಾನ ೕ ೕ ೂೕಽಥವ ಣಮ ೕ ೕ ೂೕಽಙಿರಸಮ ೕ ೕ

ಸ ಾ ಾ ಅ ೕ ೕ ಸ ಪ ಾ ಾನ ೕ ೕ ಸ ಕ ಾನ ೕ ೕ
ಸ ಾ ಾಮ ೕ ೕ ಸ ಾ ಾಶಂ ೕರ ೕ ೕ ಸ ಪಣವಮ ೕ ೕ
ಯಃ ಪಣವಮ ೕ ೕ ಸ ಸವ ಮ ೕ ೕ ಸ ಸವ ಮ ೕ ೕ .. 9..
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ಅನುಪ ೕತಶತ ೕಕ ೕ ೕ ೂೕಪ ೕ ೕನ ತತಮಮುಪ ೕತಶತ ೕಕ ೕ ೕನ
ಗೃಹ ೕನ ತತಮಂ ಗೃಹಸಶತ ೕಕ ೕ ೕನ
ಾನಪ ೕನ ತತಮಂ ಾನಪಸಶತ ೕಕ ೕ ೕನ

ಯ ಾ ತತಮಂಯ ೕ ಾಂ ತು ಶತಂ ಪ ಣ ೕಕ ೕ ೕನ
ರುದ ಾಪ ೕನ ತತಮಂ ರುದ ಾಪಕಶತ ೕಕ ೕ ೕನ-

ಅಥವ ರಃ ಾ ಾ ಪ ೕನ ತತಮಮಥವ ರಃ-
ಾ ಾ ಪಕಶತ ೕಕ ೕ ೕನ ಾಪ ೕ ೕಪ ಷದ-

ಾ ಪ ೕನ ತತಮಂ ಾಪ ೕ ೕಪ ಷದ ಾ ಪಕ-
ಶತ ೕಕ ೕ ೕನ ಮಂತ ಾಜ ಾ ಪ ೕನ ತತಮಂ ತ ಾ
ಏತತರಮಂ ಾಮಮಂತ ಾ ಾ ಾ ಪಕಸ ಯತ ನ
ಸೂಯ ಸಪ ಯತ ನ ಾಯು ಾ ಯತ ನ ಚಂದ ಾ ಾ
ಯತ ನ ನ ಾ ಾಂ ಯತ ಾ ದ ಹ ಯತ ನ
ಮೃತು ಃ ಪ ಶ ಯತ ನ ದುಃಖಂ ಸ ಾನಂದಂ
ಪರ ಾನಂದಂ ಾಂತಂ ಾಶತಂ ಸ ಾ ವಂ
ಬ ಾ ವಂ ತಂ ೕ ೕಯಂ ಪರಮಂ ಪದಂಯತ
ಗ ಾ ನ ವತ ಂ ೕ ೕ ನಃ ..
ತ ೕತದೃ ಾಭು ಕಂ .

ತ ೂೕಃ ಪರಮಂ ಪದಂ ಸ ಾ ಪಶ ಂ ಸೂರಯಃ .
ೕವ ಚ ು ಾತತಂ . ತ ಾ ೂೕ ಪನ ೕ ಾಗೃ ಾಂಸಃ

ಸ ಂಧ ೕ . ೂೕಯ ತರಮಂ ಪದಂ .

ತ ೕತ ಾಮಸ ಭವ ತ ೕತ ಾಮಸ ಭವ
ಯ ಏವಂ ೕ ೕ ಮ ೂೕಪ ಷ .. 10..

ಇ ಪಂಚ ೕಪ ಷ .. 5..

ಇ ನೃ ಂಹಪ ವ ಾ ನು ಪ ಷ ..

..ನೃ ಂ ೂೕತರ ಾ ನು ಪ ಷ ..

ನೃ ಂ ೂೕತರ ಾ ಾ ಂ ತುಯ ತು ಾ ತ ಕಂ ಮಹಃ .
ಪರ ಾ ತ ಾ ಾಜ ಂ ಪತ ಮುಪಲಭ ೕ ..

ಓಂ ೕ ಾ ಹ ೖ ಪ ಾಪ ಮಬುವನ ೂೕರ ೕ ಾಂ-
ಸ ಮ ಾ ಾ ನ ೕಂ ಾರಂ ೂೕ ಾ ಚ ೕ
ತ ೕ ೂ ೕ ೕತದ ರ ದಂ ಸವ ಂ ತ ೂ ೕಪ ಾ ಾ ನಂ
ಭೂತಂ ಭವದ ಷ ಸವ ೕಂ ಾರ ಏವ
ಯ ಾನ ಾ ಾ ೕತಂ ತದ ೕಂ ಾರ ಏವ ಸವ ಂ
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ೕತದ ಾಯ ಾ ಾ ಬಹ ತ ೕತ ಾ ಾ ನ ೕ
ಬಹ ೖ ೕಕೃತ ಬಹ ಾ ಾ ನ ೕ ೕ ೕಕೃತ
ತ ೕಕಮಜರಮಮೃತಮಭಯ ೕ ತ ನುಭೂಯ
ತ ದಂ ಸವ ಂ ಶ ೕರ ಾ ೂೕಪ ತನಯಂ
ತ ೕ ೕ ಸಂಹ ೕ ೂೕ ತಂ ಾ ಏತಂ ಶ ೕರ ಾ ಾ ನಂ
ಶ ೕರಂ ಪರಂ ಬ ಾ ನುಸಂದ ಾ ತೂ ಲ ಾ -

ಸೂಲಭು ಾ ಚ ಸೂ ಾತೂ ಭು ಾ -

ಾ ಾನಂದ ೂೕ ಾಚ ೂೕಽಯ ಾ ಾ
ಚತು ಾ ಾಗ ತ ಾನಃ ಸೂಲಪ ಃ ಸ ಾಂಗ
ಏ ೂೕನ ಂಶ ಮುಖಃ ಸೂಲಭು ಚತು ಾ ಾ ೂೕ
ೖ ಾನರಃ ಪಥಮಃ ಾದಃ ..

ಸಪ ಾನಃ ಸೂ ಪ ಃ ಸ ಾಂಗ
ಏ ೂೕನ ಂಶ ಮುಖಃ ಸೂ ಭು ಚತು ಾ ಾ
ೖಜ ೂೕ ರಣ ಗ ೂೕ ೕಯಃ ಾದಃ ..

ಯತ ಸು ೕ ನ ಕಂಚನ ಾಮಂ ಾಮಯ ೕ ನ
ಕಂಚನ ಸಪಂ ಪಶ ತತುಷುಪಂ
ಸುಷುಪ ಾನ ಏ ೕಭೂತಃ ಪ ಾನಘನ
ಏ ಾನಂದಮ ೕ ಾ ನಂದಭು ೕ ೂೕಮುಖಶತು ಾ ಾ
ಾ ಈಶರಸ ೕಯಃ ಾದಃ ..

ಏಷ ಸ ೕ ಶರ ಏಷ ಸವ ಏ ೂೕಽನ ಾ ೕಷ
ೕ ಃ ಸವ ಸ ಪಭ ಾಪ ೌ ಭೂ ಾನಂ

ತಯಮ ೕತತುಷುಪಂ ಸಪಂ ಾ ಾ ಾತಂ
ೕಕರ ೂೕ ಹಯ ಾ ಾ ಥ ತು ೕಯಶತು ಾ ಾ

ತು ೕ ಾವ ತ ಾ ೕ ೖಕ ೂ ೕ ಾನು ಾತನು ಾ ಕ -

ಸಯಮಪ ಾ ಸುಷುಪಂ ಸಪಂ ಾ ಾ ಾತಂ
ೕಕರ ೂೕ ಹಯ ಾ ಾ ಾಯ ಾ ೕ ೂೕ ನ

ಸೂಲಪ ಂ ನ ಸೂ ಪ ಂ ೂೕಭಯತಃಪ ಂ
ನ ಪ ಂ ಾಪ ಂ ನ ಪ ಾನಘನ-

ಮದೃಷಮವ ವ ಾಯ ಮ ಾಹಮಲ ಣ-

ಮ ಂತಮ ಂತಮವ ಪ ೕಶ ೖ ಾತ ಪತಯ ಾರಂ
ಪಪಂ ೂೕಪಶಮಂ ವಂ ಾಂತಮ ತಂ ಚತುಥ ಂ
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ಮನ ಂ ೕ ಸ ಆ ಾ ಸ ೕಯಈಶರ ಾಸಸು ೕಯಸು ೕಯಃ ..
ಇ ಪಥಮಃ ಖಂಡಃ .. 1..
ತಂ ಾ ಏತ ಾ ಾ ನಂ ಾಗತ ಸಪಮಸುಷುಪಂ
ಸ ೕಽ ಾಗತಮಸುಷುಪಂ ಸುಷು ೕಽ ಾಗತಮಸಪಂ
ತು ೕ ೕಽ ಾಗತಮಸಪಮಸುಷುಪಮವ ಾ ಣಂ

ಾ ನಂದಂ ಸ ೕಕರಸಂ ೕವ ಚ ು ೂೕ ದ ಾ
ೂೕತಸ ದ ಾ ಾ ೂೕ ದ ಾ ಮನ ೂೕ ದ ಾ

ಬು ೕದ ಾ ಾಣಸ ದ ಾ ತಮ ೂೕ ದ ಾ
ಸವ ಸ ದ ಾ ತತಃ ಸವ ಾ ದ ೂ ೕ ಲ ಣಚ ುಷಃ
ಾ ೕ ೂೕತಸ ಾ ೕ ಾಚಃ ಾ ೕ ಮನಸಃ ಾ ೕಃ

ಬು ೕಃ ಾ ೕ ಾಣಸ ಾ ೕ ತಮಸಃ ಾ ೕ
ಸವ ಸ ಾ ೕ ತ ೂೕಽ ೕ ಮ ಾ ೖತ ೂ ೕಽ ಾ ತವ ಾ ಯತಮ
ಆನಂದಘನಂ ೕವಮ ಾ ತವ ಾ ತುರತಃ
ಸು ಾತ ೕಕರಸ ೕ ಾಜರಮಮೃತಮಭಯಂ
ಬ ಾಪ ಜ ೖನಂ ಚತು ಾದಂ ಾ ಾ ೂೕಂ ಾ ೕಣ
ೖ ೕಕು ಾ ಾಗ ತ ಾನಶತು ಾ ಾ ೂೕ
ೖ ಾನರಶತೂರೂ ೕಂ ಾರ ಏವ ಚತೂರೂ ೕ var ಚತೂರೂ ೕಽ ಾರ

ಹಯಮ ಾರಃ ಸೂಲಸೂ ೕಜ ಾ ರ ಾರರೂ ೖ-
ಾ ೕ ಾ ಮ ಾ ಾ ಸೂಲ ಾತೂ ಾ -

ೕಜ ಾ ಾ ಾ ಾ ೕ ಹ ಾ ಇದಂ ಸವ ಾ ಶ
ಭವ ಯ ಏವಂ ೕದ ..

ಸಪ ಾನಶತು ಾ ಾ ೖಜ ೂೕ ರಣ ಗಭ ಶತೂರೂಪ
ಉ ಾರ ಏವ ಚತೂರೂ ೕ ಹಯಮು ಾರಃ ಸೂಲಸೂ ೕಜ-

ಾ ರು ಾರರೂ ೖರುತ ಾ ದುಭಯ ಾತೂ ಲ ಾ -

ಸೂ ಾ ೕಜ ಾ ಾ ಾ ೂೕತಷ ಹ ೖ
ಾನಸಂತ ಂ ಸ ಾನಶ ಭವ ಯ ಏವಂ ೕದ ..

ಸುಷುಪ ಾನಶತು ಾ ಾ ಾ ಈಶರಶತುರೂ ೕ
ಮ ಾರ ಏವ ಚತೂರೂ ೕ ಹಯಂಮ ಾರಃ ಸೂಲಸೂ -

ೕಜ ಾ ಮ ಾರರೂ ೖ ೕರ ೕ ೕ ಾ ಸೂಲ ಾ -

ಸೂ ಾ ೕಜ ಾ ಾ ಾಚ ೂೕ ಹ ಾ
ಇದಂ ಸವ ಮ ೕ ಶ ಭವ ಯ ಏವಂ ೕದ ..
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ಾ ಾ ಾ ಾ ಃ ಪ ಾ ಾ ಃ ಕು ಾ ದಥ ತು ೕಯ ಈಶರ ಾಸಃ
ಸ ಸ ಾ ಸಯ ೕಶರಃ ಸಪ ಾಶಶತು ಾ ೂ ೕ-
ಾನು ಾತನು ಾ ಕ ೂೕ ೂೕ ಹಯ ಾ ಾ ಹ ೖ ೕದಂ var ಯ ೕದಂ

ಸವ ಮಂತ ಾ ೕ ಾ ಾ ಃ ಸೂಯ ಉ ರನು ಾ ೂೕ ಹಯ ಾ ಾ
ಹ ಸ ಸವ ಸ ಾ ಾ ನಂ ದ ಾ ೕದಂ ಸವ ಂ
ಾ ಾ ನ ೕವ ಕ ೂೕ ಯ ಾ ತಮಃ ಸ ತ ಕರ ೂೕ

ಹಯ ಾ ಾ ದೂಪ ಏವಯ ಾ ಾಹ ಂ ದ ಾ ರ ಕ ೂೕ
ಹಯ ಾ ಾ ಾಙ ೂೕಽ ೂೕಚರ ಾ ದೂಪಶತೂರೂಪ
ಓಂ ಾರ ಏವ ಚತೂರೂ ೕ ಹಯ ೕಂ ಾರ ಓ ಾನು ಾತನು ಾ-
ಕ ೂೕಂ ಾರರೂ ೖ ಾ ವ ಾಮರೂ ಾತ ಕಂ ೕದಂ

ಸವ ಂ ತು ೕಯ ಾ ದೂಪ ಾ ೂೕತ ಾದನು ಾತೃ ಾದ-

ನು ಾನ ಾದ ಕಲರೂಪ ಾ ಾ ಕಲರೂಪಂ ೕದಂ
ಸವ ಂ ೖವ ತತ ಾಚನ ಾಸ ಥ var ಾಸ ಥ
ತ ಾಯ ಾ ೕ ೂೕಽ ಾತಶತು ೂೕ ಽವ ವ ಾಯ ಃ ಪಪಂ ೂೕಪಶಮಃ

ೕಽ ತ ಓಂ ಾರ ಆ ವ ಸಂ ಶ ಾ ತ ಾ ಾ ನಂ
ಯ ಏವಂ ೕ ೖಷ ೕ ೂೕ ಾರ ಂ ೕನ ಾನುಷು ಾ
ಮಂತ ಾ ೕನ ತು ೕಯಂ ಾ ೕಷ ಾ ಾ ನಂ ಪ ಾಶಯ
ಸವ ಸಂ ಾರಸಮಥ ಃ ಪ ಭ ಾಸಹಃ ಪಭು ಾ ಪಃ
ಸ ೂೕಜ ೂೕಽ ಾ ತ ಾಯ ೕನಃ ಾತ ಬಂಧಹರಃ ಸವ ಾ

ತರ ತ ಆನಂದರೂಪಃ ಸ ಾ ಾನಃ ಸ ಾ ೂೕ
ರ ಾ ಾ ತ ೕ ೕ ೂೕಽಹ ೕ ೕ ತ ಾ ೕವ ೕ ೕಮ ಾ ಾ ನಂ

ಪರಂ ಬ ಾ ನುಸಂದ ಾ ೕಷ ೕ ೂೕ ನೃ ಂಹ ಏ ೕ ..

ಇ ೕಯಃ ಖಂಡಃ .. 2..
ತಸ ಹ ೖ ಪಣವಸ ಾ ಪ ಾ ಾ ಾ ಾ ಪಥಮಃ
ಾ ೂೕ ಭವ ೕ ಾ ೕಯಸ ತೃ ೕ ಾ ತೃ ೕಯಸ

ಚತು ೂ ೕ ಾನು ಾತನು ಾ ಕಲರೂ ಾ ತ ಾ ತು ೕಯಂ
ಚತು ಾ ಾ ನಮ ಷ ಚತುಥ ಾ ೕನ ಚ ತ ಾ
ತು ೕ ೕ ಾನು ಂತಯನ ೕತಸ ಹ ಾ ಏತಸ ಪಣವಸ

ಾ ಪ ಾ ಾ ಾ ಾ ಪೃ ವ ಾರಃ ಸ ಋ ಋ ೕ ೂೕ
ಬ ಾ ವಸ ೕ ಾಯ ೕ ಾಹ ಪತ ಃ ಾ ಪಥಮಃ ಾ ೂೕ
ಭವ .ಭವ ಚ ಸ ೕ ಷು ಾ ೕಷು ಚತು ಾ ಾ ಸೂಲಸೂ -
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ೕಜ ಾ ೕ ಾಂತ ಂ ಸ ಉ ಾರಃ ಸಯಜು ಯ ಜು ೕ ೂೕ
ಷುರು ಾ ಷುಬ ಾ ಃ ಾ ೕಯಃ
ಾ ೂೕ ಭವ ಚ ಸ ೕ ಷು ಾ ೕಷು ಚತು ಾ ಾ

ಸೂಲಸೂ ೕಜ ಾ ಸ ೕ ಾ ೌ ಃ ಸ ಮ ಾರಃ
ಸ ಾಮ ಃ ಾಮ ೕ ೂೕ ರು ಾ ಾ ಜಗ ಾ ಹವ ೕಯಃ ಾ
ತೃ ೕಯಃ ಾ ೂೕ ಭವ .ಭವ ಚ ಸ ೕ ಷು ಾ ೕಷು
ಚತು ಾ ಾ ಸೂಲಸೂ ೕಜ ಾ ಾ ಽವ ಾ ೕಽಸ
ಚತುಥ ಧ ಾ ಾ ಾ ೂೕಮ ೂೕಕ ಓಂ ಾರಃ ಾಥವ ೖ-
ಮ ಂ ರಥವ ೕದಃ ಸಂವತ ೂೕಽ ಮ ರು ೂೕ ಾ ೕಕ ಾ ಸ ೕ
ಸ ಾ ಾ ಚತುಥ ಃ ಾ ೂೕ ಭವ .ಭವ ಚ ಸ ೕ ಷು ಾ ೕಷು
ಚತು ಾ ಾ ಸೂಲಸೂ ೕಜ ಾ ಾ ಾ ಾ ಾ ಃ
ಪ ಾ ಾ ಃ ಕೃ ೂೕ ಾನು ಾತನು ಾ ಕಲರೂಪಂ
ಂತಯನ ೕ ೂ ೕಽಮೃ ೂೕ ಹುತಸಂ ತ ಃ ಶುದಃ ಸಂ ೂೕ

ಘ ಇಮಮಸು ಯ ೕಽನುಭೂ ೕ ೕದಂ ಸವ ಂ ದೃ ಾ ಸ
ಪಪಂಚ ೕ ೂೕಽಥ ಸಕಲಃ ಾ ಾ ೂೕಽಮೃತಮಯಶತು ಾ ಾ ಥ
ಮ ಾ ೕ ೕ ಸಪ ಾರಂ ತ ೕತಂ ಚತುಃಸ ಾ ಾ ನಂ
ಚತು ಾ ಾ ನಂ ಮೂ ಾ ಾವ ರೂಪಂ ಪಣವಂ
ಸಂದ ಾ ತ ಾ ಾ ನಂ ಚತು ಾ ಾ ನಮ ಾರಂ ರುದಂ
ಭೂಮ ೕ ಸ ಾ ಾ ನಂ ಚತು ಾ ಾ ನಂ ಚತುಃಸ ಾ ಾ ನಂ
ಚತು ಾ ಾ ನ ೕಂ ಾರಂ ಸ ೕ ಶರಂ ಾದ ಾಂ ೕ
ಸ ಾ ಾ ನಂ ಚತು ಾ ಾ ನಂ ಚತುಃಸ ಾ ಾ ನ ೕಂ ಾರಂ
ತು ೕಯ ಾನಂ ಾಮೃತರೂಪಂ ೂೕಡ ಾಂ ೕಽ ಾನಂ ಾಮೃ ೕ ೖ-
ಾಂಶತು ಾ ಸಂಪ ಜ ತ ಾ ಬ ಾ ಣ ೕವ ಷು ೕವ

ರುದ ೕವ ಭ ಾಂ ೕ ೕ ಾ ಭ ಾಂ ೕ ೕವ ಂಗರೂ ಾ ೕವ
ಚ ಸಂಪ ೂ ೕಪ ಾ ೖಶತು ಾ ಥ ಂ ಾತಂಹೃತ var ಂ ಾ
ೕಜ ಾ ಶ ೕರತಯಂ ಸಂ ಾ ಪ ತದ ಾನ ಾ ಾ ನಂ

ಸಂ ಾಲ ತ ೕಜ ಆತ ೖತನ ರೂಪಂ ಬಲಮವಷಭ
ಗು ೖ ೖಕ ಂ ಸಂ ಾದ ಮ ಾಸೂಲಂ ಮ ಾಸೂ ೕ
ಮ ಾಸೂ ಂ ಮ ಾ ಾರ ೕ ಚ ಸಂಹೃತ ಾ ಾ ೂೕ ಾ-
ನು ಾತನು ಾ ಕಲರೂಪಂ ಂತಯನ ೕ ..

ಇ ತೃ ೕಯಃ ಖಂಡಃ .. 3..
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ತಂ ಾ ಏತ ಾ ಾ ನಂ ಪರಮಂ ಬ ೂ ೕಂ ಾರಂ
ತು ೕ ೕಂ ಾ ಾಗ ೂ ೕತಮನುಷು ಾ ನ ಾ ಪ ಾ ೂ ೕ
ಸಂಹೃ ಾ ಹ ತ ನುಸಂದ ಾ ದ ೖತ ೕ ಾ ಾ ನಂ
ಪರಮಂ ಬ ೂ ೕಂ ಾರಂ ತು ೕ ೕಂ ಾ ಾಗ ೂ ೕತ ೕ ಾ-
ದ ಾ ಾ ನಂ ಾರ ಂಹಂ ನ ೂೕ ಸಂಹರ ಾನುಸಂದ ಾ -

ದ ೖತ ೕವ ಾ ಾ ನಂ ಪರಮಂ ಬ ೂ ೕಂ ಾರಂ
ತು ೕ ೕಂ ಾ ಾಗ ೂ ೕತಂ ಪಣ ೕನ ಸಂ ಂ ಾ ನುಷು ಾ
ನ ಾ ಸ ಾನಂದಪ ಾ ತ ಸು ನ ಾತ ಕಂ
ಸ ಾನಂದಪ ಾ ಾ ನಂ ಪರಂ ಬಹ ಸಂ ಾ ಾ ಹ-

ಾ ಾ ನ ಾ ಾಯ ಮನ ಾ ಬಹ ೖ ೕಕು ಾ ದ ದನುಷು ೖವ var

ನಮ ಾ
ಾ ಏಷಉಪವಸ ೕಷ ಸವ ತ ಸವ ಾ ಸ ಾ ಾ ಸ

ಸವ ಮ ನೃ ಂ ೂೕಽ ೌ ಪರ ೕಶ ೂೕಽ ೌ ಸವ ತ ಸವ ಾ
ಸ ಾ ಾ ಸಂತವ ಮ ನೃ ಂಹ ಏ ೖಕಲ ಏಷ ತು ೕಯ
ಏಷ ಏ ೕಗ ಏಷ ಏವ ೕರ ಏಷ ಏವಮ ಾ ೕಷ ಏವ ಷು ೕಷ
ಏವ ಜಲ ೕಷ ಏವ ಸವ ೂೕಮುಖ ಏಷ ಏವ ನೃ ಂಹ ಏಷ ಏವ
ೕಷಣ ಏಷ ಏವ ಭದ ಏಷ ಏವಮೃತು ಮೃತು ೕಷ ಏವ

ನ ಾ ೕಷ ಏ ಾಹ ೕವಂ ೕ ಾರೂ ೂೕ ಬಹ ೕ ಾನುಷುಭಂ
ಸಂದ ಾ ೂೕಂ ಾರ ಇ .. ತ ೕ ೌ ೂೕ ೌ ಭವತಃ ..
ಸಂಸಭ ಂಹಂ ಸಸು ಾನು ಾ ಾ -

ಸಂ ೕಜ ಶೃಂ ೖಋ ಷಭಸ ಹ ಾ ..

ವ ಾ ಂ ಸುರಂ ೕಮಸ ೕಂ ೕಡ
ಸಂಭ ಂ ೕನ ಸ ಏಷ ೕರಃ ..
ಶೃಂಗ ೕ ಾ ಾ ಾನ ಾ ಹ ಾ ಾನಗಸತ ಯಂ .

ನ ಾ ಚ ಬಹು ಾ ದೃ ಾ ನೃ ಂಹಃ ಸಯಮುದ ಾ ..

ಇ ಚತುಥ ಃ ಖಂಡಃ .. 4..
ಅ ೖಷ ಉ ಏವ ಅ ಾರ ಆಪತ ಾಥ ಆತ ೕವ
ನೃ ಂ ೕ ೕ ೕ ಬಹ ವತ ತ ಏಷ ೕ ಾಪತಮ
ಏಷ ಾ ೕಷ ಈಶರಸತವ ಗ ೂೕ ನ ೕದಂ
ಸವ ೕಷ ಾ ಪತ ೖದಂ ಸವ ಂಯದಯ ಾ ಾ
ಾ ಾ ಾತ ಏಷ ಏ ೕಗ ಏಷ ಾ ಪತಮ ಏಷ

ಏವ ೕರ ಏಷ ಾ ಪತಮ ಏಷ ಏವಮ ಾ ೕಷ
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ಾ ಪತಮ ಏಷ ಏವ ಷು ೕಷ ಾ ಪತಮ
ಏಷ ಏವ ಜಲ ೕಷ ಾ ಪತಮ ಏಷ ಏವ
ಸವ ೂೕಮುಖ ಏಷ ಾ ಪತಮ ಏಷ ಏವ ನೃ ಂಹ
ಏಷ ಾ ಪತಮ ಏಷ ಏವ ೕಷಣ ಏಷ
ಾ ಪತಮ ಏಷ ಏವ ಭದ ಏಷ ಾ ಪತಮ

ಏಷ ಏವಮೃತು ಮೃತು ೕಷ ಾ ಪತಮ ಏಷ
ಏವ ನ ಾ ೕಷ ಾ ಪತಮ ಏಷ ಏ ಾಹ ೕಷ

ಾ ಪತಮ ಆ ವ ನೃ ಂ ೂೕ ೕ ೕ ಬಹ ಭವ
ಯ ಏವಂ ೕದ ೂೕಽ ಾ ೕ ಾಮ ಆಪ ಾಮ
ಆತ ಾ ೕನ ತಸ ಾ ಾ ಉ ಾ ಮಂತ ವ
ಸಮವ ೕಯಂ ೕ ಬ ವ ಸನ ಾ ೕತ ೖಷ
ಏ ೕಂ ಾರ ಉತ ಷತ ಾಥ ಆತ ೕವ ನೃ ಂ ೕ
ೕ ೕ ಬಹ ವತ ೕ ತ ಾ ೕಷ ಸತ ಸರೂ ೕ ನ

ಹ ನ ದಸ ಪ ೕಯಮ ಾತ ಪ ಾಶ ೕಷ
ಸಪ ಾ ೂೕಽಸಂ ೂೕಽನ ನ ೕ ತ ಆ ಾ ೂೕ
ಾನ ಾ ಾ ಾತ ಾತಂ ೕತದುತ ಷ ೕಷ

ಏ ೕಗ ಏಷ ೕ ೕತ ಷ ಏಷ ಏವ ಷು ೕಷ
ೕ ೕತ ಷ ಏಷ ಏವ ಜಲ ೕಷ ೕ ೕತ ಷ

ಏಷ ಏವ ಸವ ೂೕಮುಖ ಏಷ ೕ ೕತ ಷ ಏಷ ಏವ
ನೃ ಂಹ ಏಷ ೕ ೕತ ಷ ಏಷ ಏವ ೕಷಣ
ಏಷ ೕ ೕತ ಷ ಏಷ ಏವ ಭದ ಏಷ ೕ ೕತ ಷ
ಏಷ ಏವಮೃತು ಮೃತು ೕಷ ೕ ೕತ ಷ ಏಷ
ಏವ ನ ಾ ೕಷ ೕ ೕತ ಷ ಏಷ ಏ ಾಹ ೕಷ
ೕ ೕತ ಷಸ ಾ ಾ ಾ ನ ೕ ೖನಂ ಾ ೕ ಾ ಾ ವ

ನೃ ಂ ೂೕ ೕ ೕ ಬಹ ಭವ ಯ ಏವಂ ೕದ ೂೕಽ ಾ ೕ
ಾಮ ಆಪ ಾಮ ಆತ ಾ ೕ ನ ತಸ ಾ ಾ

ಉ ಾ ಮಂತ ವ ಸಮವ ೕಯಂ ೕ ಬ ವ
ಸನ ಾ ೕತ ೖಷ ಏವ ಮ ಾ ೂೕ ಮ ಾ ಭೂತ ಥ
ಆತ ವ ನೃ ಂ ೕ ೕ ೕ ಬಹ ವತ ೕ
ತ ಾ ದಯಮನ ೂೕಽ ನರೂಪಃ ಸಪ ಾ ೂೕ ಬ ಾಪತಮ
ಉತ ಷತಮ ಏತ ೕವ ಬ ಾ ಸವ ಂ ಮ ಾ ಾಯಂ
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ಮ ಾ ಭೂ ೕತ ೕ ೕಗ ೕತ ಮ ಾ ಭೂ ೕತ ೕವ
ೕರ ೕತ ಮ ಾ ಭೂತ ತ ೕವ ಮಹ ೕತ

ಮ ಾ ಭೂ ೕತ ೕವ ೕತ ಮ ಾ ಭೂ ೕತ ೕವ
ಜಲ ೕತ ಮ ಾ ಭೂ ೕತ ೕವ ಸವ ೂೕಮುಖ ೕತ
ಮ ಾ ಭೂ ೕತ ೕವ ನೃ ಂಹ ೕತ ಮ ಾ ಭೂ ೕತ ೕವ
ೕಷಣ ೕತ ಮ ಾ ಭೂ ೕತ ೕವ ಭದ ೕತ

ಮ ಾ ಭೂ ೕತ ೕವ ಮೃತು ಮೃ ೕತ ಮ ಾ ಭೂ ೕತ ೕವ
ನ ಾ ೕತ ಮ ಾ ಭೂ ೕತ ೕ ಾಹ ೕತ ಮ ಾ ಭೂ
ತ ಾ ದ ಾ ೂೕ ಾ ಾ ಾ ಮ ಾ ಾ ನ ಾಪತಮಮುತ ಷತಮಂ

ಾ ತಂ ಸವ ದ ಾರಂ ಸವ ಾ ಣಂ ಸವ ಾಸಂ
ಸವ ೕ ಾಸದಂ ಸ ಾನಂದ ಾತ ೕಕರಸಂ
ಪ ರ ೂೕಽ ಾ ತವ ಾ ತು ಾತಮ ಾ ಪತಮಮುತ ಷತಮಂ
ಮ ಾ ಾಯಂ ಮ ಾ ಭೂ ಸ ಾನಂದ ಾತ ೕಕರಸಂ
ಪ ರ ೕವ ಬಹ ಮ ಾ ೕಣ ಾ ೕ ಾ ಾ ವ ನೃ ಂ ೂೕ ೕವಃ var

ಪರ ೕವ
ಪರ ೕವ ಬಹ ಭವ ಯ ಏವಂ ೕದ ೂೕಽ ಾ ೕ ಾಮ
ಆಪ ಾಮ ಆತ ಾ ೕ ನ ತಸ ಾ ಾ ಉ ಾ ಮಂತ ವ
ಸಮವ ೕಯಂ ೕ ಬ ವ ಸನ ಾ ೕ ೕ ಹ ಪ ಾಪ ರು ಾಚ
ಪ ಾಪ ರು ಾಚ ..

ಇ ಪಂಚಮಃ ಖಂಡಃ .. 5..
ೕ ೕ ಾ ಇಮ ಾ ಾ ನಂ ಾತು ೖಚಂ ಾ ಾಸುರಃ
ಾ ಾ ಪ ಜ ಾಹ ತ ಐ ಂತಹಂ ೖನ ಾಸುರಂ
ಾ ಾ ನಂ ಗ ಾಮ ಇ ೕತ ೕ ೕಂ ಾ ಾಗ ೂ ೕತಂ

ತು ೕಯತು ೕಯ ಾ ಾ ನಮುಗಮನುಗಂ ೕರಮ ೕರಂ
ಮ ಾಂತಮಮ ಾಂತಂ ಷುಮ ಷುಂ
ಜಲಂತಮಜಲಂತಂ ಸವ ೂೕಮುಖಮಸವ ೂೕಮುಖಂ
ನೃ ಂಹಮನೃ ಂಹಂ ೕಷಣಮ ೕಷಣಂ
ಭದಮಭದಂ ಮೃತು ಮೃತು ಮಮೃತು ಮೃತು ಂ
ನ ಾಮ ನ ಾಮ ಹಮನಹಂ ನೃ ಂ ಾನುಷು ೖವ
ಬುಬು ೕ ೕ ೂ ೕ ಾ ಾ ಾಸುರಃ ಾ ಾ
ಸ ಾನಂದಘನ ೂ ೕ ರಭವತ ಾ ದಪಕಕ ಾಯ
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ಇಮ ೕ ೕಂ ಾ ಾಗ ೂ ೕತಂ ತು ೕಯತು ೕಯ ಾ ಾ ನಂ
ನೃ ಂ ಾನುಷು ೖವ ಾ ೕ ಾತ ಾ ಸುರಃ ಾ ಾ
ಸ ಾನಂದಘನ ೂ ೕ ಭ ವ ೕ ೕ ಾ ೂ ೕ ಷ ಉ ೕಷ ೕ

ೕ ಾದಯ ೕವ ಪಶ ಂತ ಇಮ ೕ ೕಂ ಾ ಾಗ ೂ ೕತಂ
ತು ೕಯತು ೕಯ ಾ ಾ ನಮನುಷು ಾ ಷ ಪಣ ೕ ೖವ
ತ ನವ ಾ ೕಭ ಸ ೂ ೕ ರಸ ಸವ ಸ ಪ ರತಃ
ಸು ಾತಮ ಾತಮ ತಮ ಂತಮ ಂಗಂ
ಸಪ ಾಶ ಾನಂದಘನಂ ಶೂನಮಭವ ೕವಂ ತ ಪ ಾಶಂ
ಪರ ೕವ ಬಹ ಭವ ೕ ೕ ಾಃ ಪ ಷ ಾ ಾಶ

ಷ ಾ ಾಶ ೂೕ ೖಷ ಾ ಾಶ ಸ ಾಧ ೕ ೂ ೕ
ವ ಾಯ ಾ ಾ ಾ ಷ ಗ ಾ ಅ ಾ ಅಯ ೂೕಪ ೕ ಾ
ಅಂ ಾ ಬ ಾ ಮು ಾಃ ೕ ಾ ಮೂ ಾ ಉನ ತ ಇವ
ಪ ವತ ಾ ಾಃ ಾಂ ಾ ಾಂ ಾ ಉಪರ ಾ ವಃ
ಸ ಾ ಾ ಆತ ರತಯ ಆತ ೕ ಾ ಆತ ಥು ಾ
ಆ ಾ ನಂ ಾಃ ಪಣವ ೕವ ಪರಂ ಬ ಾ ತ ಪ ಾಶಂ
ಶೂನ ಂ ಾನಂತಸ ವ ಪ ಸ ಾ ಾಸ ಾ ೕ ಾ ಾಂ
ವತ ಾಚರ ೂೕಂ ಾ ೕ ಪ ೕ ಬಹ ಪಯ ವ ೂೕ ಭ ೕತ
ಆತ ೕ ಾ ಾ ನಂ ಪರಂ ಬಹ ಪಶ ..

ತ ೕಷ ೂೕಕಃ ..
ಶೃಂ ೕಶಶೃಂಗಂ ಸಂ ೕಜ ಂಹಂ ಶೃಂ ೕಷು ೕಜ ೕ .

ಶೃಂ ಾ ಾ ಂ ಶೃಂಗ ಾಬಧ ತ ೕ ೕ ಾ ಉ ಾಸತ ಇ ..

ಇ ಷಷಃ ಖಂಡಃ .. 6..
ೕ ಾ ಹ ೖ ಪ ಾಪ ಮಬುವ ಭೂಯ ಏವ ೂೕ

ಭಗ ಾ ಾಪಯ ತ ೕತ ಜ ಾದಮರ ಾದ-

ಜರ ಾದಮೃತ ಾದ ೂೕಕ ಾದ ೕಹ ಾದನಶ ಾಯ ಾದ-

ಾಸ ಾದ ತ ಾ ಾಕ ೕ ೕಮ ಾ ಾ ನ-

ಮ ೂ ೕತ ಷ ಾದು ಾದಕ ಾದುತ ೕಷ ಾದು-
ಾಪ ತೃ ಾದುದ ಷ ಾದುತತೃ ಾದುತಥ-

ಾರಕ ಾದು ಾ ಸ ಾದು ಾ ಂತ ಾದು ೕಣ ಕೃತ ಾ -
ೂೕಂ ಾ ೕ ೕಮ ಾ ಾ ನಂ ಪರಮಂ ಬಹ

ನೃ ಂಹಮ ಾ ಾ ೕ ೕಮ ಾ ಾ ನಮು ಾರಂ
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ಪ ಾ ಧ ಾಕೃಷ ಂ ೕಕೃ ೂ ೕತ ಾ ೕ ನ ತಂ
ಂಹ ಾಕೃಷ ಮಹ ಾ ನ ಹ ಾ ಾ ನ ಾ -

ನು ಕ ಾನ ಾ ೕವ ಾನ ೕಶರ ಾನ ಾಸ ಾ -

ನ ಾ ಾ ನ ಾನಂದ ಾನ ಾಪಭು ಾಚ
ಮ ಾ ಾ ೕ ಾ ೕ ಾತ ೖ ೕಕು ಾ ದಶ ೕ ೂೕ

ಂ ೕಽ ಾ ೂೕಽತ ಾಃ ಸ ಾನಂದ ಾತಃ
ಸ ಸ ಾ ಭವ ಯ ಏವಂ ೕದ ಕಸ ತ ಹ
ೂೕ ಾ ೖವ ೕ ೕದಂ ಸವ ಂ ತ ಾ ದಹ ಸ ಾ ಾನಂ

ತ ಾ ರಯಮ ಾರಃ ಸ ಏವ ಭವ .ಸವ ಂ ಹಯ ಾ ಾಯಂ
ಸ ಾ ಂತ ೂೕ ನ ೕದಂ ಸವ ಮಹ ೂೕ ಾ ೖವ
ಾತ ಕ ಾ ೕದಂ ಸವ ಂ ತ ಾ ತ ಾ ತ ೕ ಾ ಾ ೕಣ

ಸ ಾ ತ ಕ ಾ ಾ ನಮ ೕದ ೕದಂ ಸವ ಂ
ಸ ಾನಂದರೂಪಂ ಸ ಾನಂದರೂಪ ದಂ ಸವ ಂ
ಸ ೕದಂ ಸವ ಂ ಸತ ೕದಂ ಸವ ಂ ಾಶ ೕ
ಪ ಾಶ ೕ ೕ ಂ ಸ ೕದ ದಂ ೕತ ನುಭೂ
ೖ ೕ ೕಯ ಯಂ ೕತ ವಚ ೕ ೖ ಾನುಭವನು ಾ ೖವ ೕವ
ಾನಂ ಾವಪ ವಚ ೕ ೖ ಾನುಭವನು ಾಚ ಸವ ಮನ

ಸ ಪರ ಾನಂದಸ ಬಹ ೂೕ ಾಮ ಬ ೕ ತ ಾ ಂ ೂ ೕಽಯಂ
ಮ ಾರಃ ಸ ಏವ ಭವ ತ ಾ ನ ಾ ೕಣ ಪರಮಂ
ಬ ಾ ೕ ದ ೕವ ತು ಾರ ಇ ೕ ಾ ಾ ತ -

ತ ಾ ದ ಾ ೕ ೕಮ ಾ ಾ ನಮ ಷ ಮ ಾ ೕಣ ಬಹ ಾನು-
ಸಂದ ಾ ದು ಾ ೕ ಾ ತನಶ ೕ ೂೕಽ ಂ ೕಽ ಾ ೂೕಽತ ಾಃ
ಸ ಾನಂದ ಾತಃ ಸ ಸ ಾ ಭವ ಯ ಏವಂ ೕದ
ಬಹ ಾ ಇದಂ ಸವ ಮತ ಾದುಗ ಾ ೕರ ಾನ ಹ ಾ -

ಷು ಾಜ ಲ ಾತವ ೂೕಮುಖ ಾನ ಂಹ ಾ ೕಷಣ ಾ -
ದದ ಾನ ತು ಮೃತು ಾನ ಾ ಾದಹಂ ಾ ಸತತಂ
ೕತದ ೂ ೕಗ ಾ ೕರ ಾನ ಹ ಾ ಷು ಾಜ ಲ ಾ -

ಸವ ೂೕಮುಖ ಾನ ಂಹ ಾ ೕಷಣ ಾದದ ಾ -
ನ ತು ಮೃತು ಾನ ಾ ಾ ತ ಾ ದ ಾ ೕಣ ಪರಮಂ
ಬ ಾ ಷ ಮ ಾ ೕಣ ಮನ ಆದ ಾರಂ ಮನ ಆ ಾ ಣ-

ಮ ೕತ ಯ ೖತತವ ಮ ೕ ೕ ತ ೖತತವ ಮ ನ ಶ
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ಸಯ ಾ ಪ ಬುಧ ೕ ತ ೕತತವ ಮ ಾ ೕ ೕ ಷ ತ ೕವ
ತತವ ಂ ರೂಹ ಪತೂ ಹ ಸಂ ೕಡ ಸಂ ಾಲ ಸಂಭ
ಾ ಾ ನ ೕ ೖ ಾಂ ದ ಾತ ತು ೂೕಽ ೕ ೂೕ ಮ ಾ
ಷುರ ಜಲನ ಸವ ೂೕಮು ೂೕಽ ನೃ ಂ ೂೕಽ ೕಷ ೂೕಽ -

ಭ ೂೕ ಮೃತು ಮೃತು ರ ನ ಾಮ ತ ಹಂ ಭೂ ಾ ೕ ಮ
ಸ ಾ ಸ ಾಸ ೕ ತ ಾ ೕನಮ ಾ ಾ ೕ ನ ಪ ೕಣ
ಬಹ ೖ ೕಕು ಾ ದು ಾ ೕ ಾ ತನಶ ೕ ೂೕ

ಂ ೕಽ ಾ ೂೕಽಮನಃ ಸ ಾನಂದ ಾತಃ ಸ ಸ ಾ ಭವ
ಯ ಏವಂ ೕದ ..

ತ ೕಷ ೂೕಕಃ ..
ಶೃಂಗಂ ಶೃಂ ಾಧ ಾಕೃಷ ಶೃಂ ೕ ಾ ೕನ ೕಜ ೕ .

ಶೃಂಗ ೕನಂ ಪ ೕ ಶೃಂ ೕ ತಮ ೕ ಾ ೕಜ ೕ ..

ಇ ಸಪಮಃ ಖಂಡಃ .. 7..
ಅಥ ತು ೕ ೕ ೂೕತಶ ೕತಶ ಹಯ ಾ ಾ
ನೃ ಂ ೂೕಽ ನವ ಮಯಂ ಸ ಾ ಾ ನಂ
ಸವ ಂ ೖ ಾ ೂೕಽದ ೕ ಹಯ ಾ ಕಲ ಏ ಾ ಕ ೂೕ
ನ ವಸು ಸದಯಂ ೂ ೕತ ಇವ ಸದ ೂೕಽಯಂ ದ ನ
ಆನಂದಘನ ಏ ೖಕರ ೂೕಽವ ವ ಾಯ ಃ ೕನಚ ಾ ೕಯ
ಓತಶ ೕತ ಷ ಓಂ ಾರ ಏವಂ ೖವ ಪೃಷ
ಓ ೕ ಾಹ ಾ ಾ ಓಂ ಾ ೂೕ ಾ ೕ ೕದಂ ಸವ ಂ ನ
ಹ ಶಬ ೕ ಾ ನ ೕ ಹಯ ೕಂ ಾರ ನಯ ದಂ
ಸವ ಂ ತ ಾ ತರ ೕಶರ ಏ ೖಕ ೕವ ತದವ ೕತ-
ದಮೃತಮಯ ೕತದ ಾ ಭಯಂ ೖ ಬಹ ಭವ
ಯ ಏವಂ ೕ ೕ ರಹಸಮನು ಾ ಾ ಹಯ ಾ ಷ
ಹ ಸ ಸವ ಸ ಾ ಾ ನಮನು ಾ ಾ ನ ೕದಂ ಸವ ಂ
ಸತ ಆತ ನ ಹಯ ೕ ೂೕ ಾನು ಾ ಾಽಸಂಗ ಾದ-

ಾ ಾದಸ ಾ ದನ ಾ ನು ಾ ಾ ಹಯ ೕಂ ಾರ
ಓ ಹ ನು ಾ ಾ ಾ ಾ ಓಂ ಾ ೂೕ ಾ ೕ ೕದಂ
ಸವ ಮನು ಾ ಾ ನ ೕ ಹಯ ೕಂ ಾರ ೕದಂ
ಸವ ಂ ಾತ ಕ ಾತ ಾತ ೂೕ ತ ಾ ತರ ೕಶರ
ಏ ೖಕ ೕವ ತದವ ೕತದಮೃತಮಭಯ ೕತದ ಾ ಭಯಂ
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ೖ ಬ ಾ ಭಯಂ ೖ ಬಹ ಭವ ಯ ಏವಂ ೕ ೕ
ರಹಸಮನು ಕರ ೂೕ ಹಯ ಾ ಾ ಪ ಾನಘನ
ಏ ಾಯಂಯ ಾ ತ ಾ ತುರತಃ ಸು ಾ ೂೕಽತ ದ ನ
ಏವ ನ ಹಯ ೕ ೂೕ ಾನು ಾ ೖತ ಾತ ಂ ೕದಂ ಸವ ಂ
ಸ ೕ ಾನು ಕರ ೂೕ ಹಯ ೕಂ ಾರ ಓ ೕ ಾನು ಾ ಾ
ಾ ಾ ಓಂ ಾ ೂೕ ಾ ೕವ ಹ ನು ಾ ಾ ನ ೕ

ಹಯ ೕಂ ಾರ ೕವ ಹ ನು ಾ ತ ಾ ತರ ೕಶರ
ಏ ೖಕ ೕವ ತದವ ೕತದಮೃತಮಭಯ ೕತದ ಾ ಭಯಂ
ೖ ಬ ಾ ಭಯಂ ೖ ಬಹ ಭವ ಯ ಏವಂ ೕ ೕ

ರಹಸಮ ಕ ೂೕ ಹಯ ಾ ಾ ಽ ೕಯ ಾದ ಕ ೂೕ
ಹಯ ೕಂ ಾ ೂೕಽ ೕಯ ಾ ೕವ ನ ೕ ಹಯ ೕಂ ಾರ-
ಸ ಾ ತರ ೕಶರ ಏ ೖಕ ೕವ ತದವತ ಕ ೂೕಽ
ಾತ ಾಚನ ಾ ೖವ ತತ ಾಚನ ಾಸ ತ

ಾ ವ ಮನ ಾನಃ ಶತ ಾ ಸಹಸ ಾ ೂೕ
ಮೃ ೂ ೕಃ ಸ ಮೃತು ಾ ೕ ತ ೕತದದಯಂ ಸಪ ಾಶಂ
ಮ ಾನಂದ ಾ ಾ ಏ ೖತದಮೃತಮಭಯ ೕತದ ಾ ಭಯಂ
ೖ ಬ ಾ ಭಯಂ ೖ ಬಹ ಭವ ಯ ಏವಂ ೕ ೕ

ರಹಸ ಂ ..

ಇತ ಷಮಃ ಖಂಡಃ .. 8..
ೕ ಾ ಹ ೖ ಪ ಾಪ ಮಬುವ ಮ ೕವ ೂೕ

ಭಗವ ೂೕಂ ಾರ ಾ ಾ ನಮುಪ ೕ
ತ ೕತು ಪದ ಾನುಮಂ ೖಷ ಆ ಾ
ನೃ ಂಹ ದೂಪ ಏ ಾ ಾ ೂೕ ಹು ಪಲಬಃ
ಸವ ಸ ಸವ ತ ನ ಹ ತ ಾ ವ

ೂೕಽ ೕ ೕ ಾಯ ಾ ಹ ನ ವ ಸ ಾ ಏಷ
ಆ ಾ ಪರ ಏ ೖವ ಸವ ಂ ತ ಾ ಾ ೕ ೖ ಾಽ ಾ
ಜಗತವ ಾ ಾ ಪರ ಾ ವ
ಸಪ ಾ ೂೕಽಪ ಷಯ ಾನ ಾ ಾನ ೕವ
ಹ ನ ಾನ ನ ಾ ಾತ ನುಭೂ ೕ ಾ ಾ ಚ var ಹ ತ ನ
ತ ೕರೂ ಾನುಭೂ ಸ ೕತಜಡಂ ೕ ಾತ ಕಮ-

ನಂತ ದಂ ರೂಪ ಾ ಸ ವ ಂ ಾ ತ ವೃ ಾ
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ಮೂ ೖ ಾ ೕವ ದೃ ಾಸ ಸತ ಮಸತ ಂ ಚ
ದಶ ಯ ದ ಾ ದ ಾ ಾ ಂ ಸತಂ ಾ -
ಸತಂತ ೕನ ೖ ಾ ವಟ ೕಜ ಾ ಾನ ವದ ೕಕ-
ವಟಶ ೕ ೖವ . ತದ ಾ ವಟ ೕಜ ಾಮನ ೕಕ-
ಮ ೕ ಾ ಾ ವ ಾನ ಾನ ೕ ಾನು ಾದ ತತ
ತತ ಪ ಣ ಂ ಸ ಷ ೕವ ೕ ೖ ಾ ಾ ಾ
ಾವ ಾ ಪ ಾ ೕ ಾ ದಶ ಾ
ೕ ೕ ಾವ ಾ ೕನ ಕ ೂೕ ಾ ಾ ಾ ಾ ಚ

ಸಯ ೕವ ಭವ ೖ ಾ ಾ ಸುದೃ ಾ
ಬಹಂಕು ಾ ಸಯಂ ಗುಣ ಾಂಕು ೕಷ
ಗುಣ ಾ ಸವ ತ ಬಹ ಷು ವರೂ ೕ
ೖತನ ೕ ಾ ತ ಾ ಾತ ನ ಏವ ಧ ಂ

ಸವ ತ ೕ ತಮ ಮಂ ಾ ೕ ೕ ಯಂ ೕಶರಃ
ಸ ಾ ಹ ಾ ೕ ರಣ ಗಭ ರೂಪ ಈಶರ-
ವದ ಕ ೖತನ ಃಸವ ೂೕ ೕಷ ಈಶರಃ

ಾ ಾ ಾ ಾ ಸವ ಂ ಸವ ಮಯಂ ಸ ೕ ೕ ಾಃ
ಸವ ಮ ಾಃ ಸ ಾ ಸವ ಾಸು ತ ಾಪ ಾಃ
ಸ ಾ ಏಷ ಭೂ ಾ ೕಂ ಾ ಾಜಂ ೕವ ಾಃ
ೂೕ ಾಂಶ ಸೃ ಾ ಪ ಾ ಮೂ ೂೕ
ಮೂಢ ಇವ ವ ವಹರ ಾ ೕ ಾಯ ೖವ ತ ಾ ದದಯ
ಏ ಾಯ ಾ ಾ ಸ ಾ ೂೕ ತ ಃ ಶು ೂೕ ಬುದಃ
ಸ ೂ ೕ ಮು ೂೕ ರಂಜ ೂೕ ಭುರದ ಾನಂದಃ ಪರಃ
ಪತ ೕಕರಸಃ ಪ ಾ ೖ ೕ ೖರವಗತಃ ಸ ಾ ಾತಂ
ೕದಂ ಸವ ಂ ಸ ೕವ ಪ ರ ಾ ದಂ ಬಹ ನ

ಹ ತ ಂ ಾನುಭೂಯ ೕ ಾ ಾ ನುಭ ಾ ಾ
ನ ಸಪ ಾ ೕ ಸವ ಾ ಣ ೕಽದ ೕ
ಪಶ ೕ ಾ ಸ ಾ ತಮಸದನ ತತ ಂ ೕತಂ
ಪ ರ ಾದ ೕ ಾತ ಸ ಾನಂದ ದ ನಂ
ದಂ ಹ ದಂ ತ ಷು ೕ ಾ ೂೕ ಬ ಾ ನ ದ

ಸವ ಂ ಸವ ಗತಂ ಸವ ಮತ ಏವ ಶು ೂೕಽ ಾಧ ಸರೂ ೕ
ಬುದಃ ಸುಖಸರೂಪ ಆ ಾ ನ ೕತ ಾತ ಕಮ
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ಾ ಾ ಪ ರ ೂೕ ೂೕ ನ ೕದಂ ಸವ ಂ ಕ ಾ ಾ ಾ
ಸಮ ಮ ೂೕ ರ ೕ ಏಕ ಏವ ಾ ೕ ಸಪ ಾಶಃ
ಂ ತ ತ ಾ ಾ ತ ೕವ ನ ತ ೕತ ೕದಂ
ಸವ ಂ ಾಧಯ ದ ಾ ದಷು ಃ ಾ ಯಃ

ೂೕ ರವ ೂ ೕ ಾ ಾ ಭ ಂತರ ೕ ಾತು ಸುಟತಮಃ
ಸ ಪರ ಾದೂ ೖಷ ದೃ ೂೕಽದೃ ೂೕಽವ ವ ಾ ೕ ಽಪ ೂೕ
ಾಲಃ ಾ ೕ ೂೕಽನ ೂ ೕಽಸುಖದುಃ ೂೕಽದಯಃ

ಪರ ಾ ಾ ಸವ ೂೕಽನಂ ೂೕಽ ೂೕಽದಯಃ ಸವ ಾ
ಸಂ ಾ ಯ ಾ ಾಸಂ ಃ ಸಪ ಾ ೕ ಯೂಯ ೕವ
ದೃ ಾ ಃ ಮದ ೕನ ೕಯ ೕವ ನಯೂಯ ೕವ
ಬೂ ೕವ ಭಗವ ೕ ಾಊಚುಯೂ ಯ ೕವ ದೃಶ ೕ
ೕ ಾತ ಾ ಅಸಂ ೂೕ ಹಯ ಾ ಾ ಽ ೂೕ ಯೂಯ ೕವ

ಸಪ ಾ ಾ ಇದಂ ಸತಂ ನಯ ಾದೂಯ ೕವ
ೕ ೂೕಚುಹ ಂ ಾಸಂ ಾ ವಯ ೂೕಚುಃ ಕಥಂ

ಪಶ ಂ ೕ ೂೕ ಾಚ ನ ವಯಂ ದ ಇ ೂೕಚುಸ ೂೕ
ಯೂಯ ೕವ ಸಪ ಾ ಾ ಇ ೂೕ ಾಚ ನ ಚ
ಸತಂ ಾ ಾ ಏ ೌ ಪ ರ ಾತು ಾತಮವ ವ ಾಯ -

ೕ ಾದಯಂ ಾ ೂೕ ೖಷ ಾ ೂೕ ಾ ಾತರ
var for naiSha ೕ ೖಷ
ಇ ೂೕಚುಃ ಸ ೂೕ ಾಚ ತ ಾ ಏತದ ಾ ದಯಂ
ಬಹ ಾ ತ ಂ ಶುದಂ ಬುದಂ ಮುಕಂ ಸತ ಂ
ಸೂ ಂ ಪ ಪ ಣ ಮದಯಂ ಸ ಾನಂದ ಾ ತ -

ಾ ಾವ ವ ಾಯ ಂ ೕನ ಚ ತತ ೕತ ಾ ಾ ನ-

ೕ ತ ಪಶ ಂತಃ ಪಶ ತ ತ ೕತತತ ಾ ಾ
ಬ ವ ಬ ಾ ಾತ ೕವ ನ ತ ೂ ೕಂ
ಸತ ಂ ತ ೕತತಂ ಾ ಏವ ಪಶ ಂ ೕತದ ಶಬ-

ಮಸಶ ಮರೂಪಮರಸಮಗಂಧಮವಕವಮ ಾ-
ಾತವಮಗಂತವಮ ಸಜ ತವಮ ಾನಂದ ತವ -

ಮಮಂತವಮ ೂೕದವಮಮನಹಂಕತ ತವಮ-

ೕತ ತವಮ ಾಣ ತವಮನ ಾನ ತವಮ-

ಾ ನ ತವಮನು ಾನ ತವಮಸ ಾನ ತವಮ-
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ಂ ಯಮ ಷಯಮಕರಣಮಲ ಣಮಸಂಗಮ-

ಗುಣಮ ಯಮವಪ ೕಶಮಸತ ಮರಸಮ-

ತಮಸಮ ಾಯಮಭಯಮ ೌಪ ಷದ ೕವ
ಸು ಾತಂ ಸಕೃ ಾತಂ ಪ ರ ೂೕಽ ಾ ತವ ಾ -

ತು ಾತಮದಯಂ ಪಶ ತ ಹಂಸಃ ೂೕಽಹ ಸ var ಪಶ ಾಹಂ ಸ
ೂೕ ಾಚ ೕಷ ದೃ ೂೕಽದೃ ೂೕ ೕ ದೃ ೂೕ

ಾ ಾತರ ಇ ೂೕಚುಃ ಾ ಕಥ ೂೕಚುಃ
ಂ ೕನ ನ ಂಚ ೕ ೂೕಚುಯೂ ಯ ೕ ಾಶಯ ರೂ ಾ
ಇ ೂೕ ಾಚ ನ ೕ ಾ ಹು ೂೕ ತ ನು ಾ ೕಧ ಂ ಬೂ ೖನ
ಾ ೂೕಽ ಾತ ೕ ೂೕಚುನ ೖನ ೂೕಚು

ಬೂ ೖ ೖನ ಾತ ದ ೂೕ ಾಚ ಪ ಾಮ
ಏವ ಭಗ ೕ ನ ಚ ವಯಂ ಪ ಾ ೕ ೖವ ವಯಂ ವಕುಂ
ಶಕು ೕ ನಮ ೕಽಸು ಭಗವ ಪ ೕ ೕ ೂೕಚುನ
ೕತವ ಂ ಪೃಚ ೕ ೂೕ ಾಚ ಷನು ೕ ೕಷ var ೖ ಾನು ೕ ೕಷ

ಏ ಾ ೕ ೂೕ ಾಚ ೕ ೂೕಚುನ ಮಸುಭ ಂ ವಯಂ ತ ಇ ಹ
ಪ ಾಪ ೕ ಾನನು ಶ ಾ ಾನುಶ ಾ ೕ ..

ತ ೕಷ ೂೕಕಃ ..
ಓತ ೕ ೕನ ಾ ೕ ಾದನು ಾ ಾರ ಾಂತರಂ .

ಅನು ಾಮದಯಂ ಲ ಾ ಉಪದ ಾರ ಾವ ೕ ..

ಇ ನವಮಃ ಖಂಡಃ .. 9..
ಓಂ ಭದಂ ಕ ೕ ಃ ಶೃಣು ಾಮ ೕ ಾಃ .
ಭದಂ ಪ ೕ ಾ ಯ ಜ ಾಃ .

ೖರಂ ೖಸುಷು ಾ�ಸಸನೂ ಃ .
ವ ೕಮ ೕವ ತಂಯ ಾಯುಃ .
ಓಂ ಸ ನ ಇಂ ೂೕ ವೃದಶ ಾಃ .
ಸ ನಃ ಪ ಾ ಶ ೕ ಾಃ .
ಸ ನ ಾ ೂ ೕ ಅ ಷ ೕ ಃ .
ಸ ೂೕ ಬೃಹಸ ದ ಾತು ..
ಓಂ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ಾಂ ಃ ..
ಇ ನೃ ಂ ೂೕತರ ಾ ನು ಪ ಷತ ಾ ಾ ..

Mostly from IShAdyaShTottarashanopaniShadH by Shri Vasudev Lakshman Panashikar
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