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Paramatmika Upanishad with Commentary

પારમા ત્મકાપેિનષત્ સવ્યાખ્યા

મૂલમ્ ।
પ્રથમાેઽનવુાકઃ ।

ૐ િવ સવષામિધપ ત પરમઃ પુરાણઃ પરાે લાેકાનામ જતાે
જતાત્મન્ ભવતે ભવાય વાહા ॥ ૧.૧॥

સસુૂ મઃ સાવર્ઃ સવષામ તરાત્મા તસ્થુઃ તસ્થષુાં જઙ્ગમાે
જઙ્ગમાનાં િવભુિવભૂણાં િવભવાેદ્ભવાય વાહા ॥ ૧.૨॥

જ્યાે તવાર્ પારમા ત્મકં સાવ િવશ્વં ભવં ભવાય પ્રાભૂતં
પ્રાિહ વન્ પર પરાય સકૃુતં કૃતાય ત મૈ પરાય ઈ શષે વાહા ॥ ૧.૩॥

ઈશાે ય મા દ્વતતં િવતત્ય કં તં કામહૂતાે જુહાે ત કકુદં
કકુ ચ્છ વા ભૂયઃ પરાય વાહા ॥ ૧.૪॥

રાયામીશાે રિહતાે ભર ત્યૈ રાં રાં વહ ત્યાિહતઃ રાયાં પ ત રાં
રાં ધરતે ધિર યૈ રાં વહતાેદ્વહાય વાહા ॥ ૧.૫॥

યાે બ્રહ્મશ દઃ પ્રણવઃ પ્રધાનઃ શ દઃ શ દા તરાત્મિનત્યાે
િવય તઃ યત્તઃ પ્રતરન્ પ્રકામં પ્રા પતં્ય પ્રતરન્ પ્રકુવર્ન્
ભૂયાે ભૂત્યૈ અચરં ચરાય વાહા ॥ ૧.૬॥

યાે વા િત્રમૂ તઃ પરમઃ પરશ્ચ િત્રગુણં જુષાણઃ સકલં િવધત્તે ।
િત્રધા િત્રધા વા િવદધે સમ તં િત્રધા િત્ર પં સકલં ધરાય વાહા ॥ ૧.૭॥

યદ્વા કૃતમ ત ચરાણાં ય સવર્િનષ્ઠમજરં સમ તં
ય પ યમાનમાત્મા ભજુષાણમ ત સષુુ યાન ભગ યમાનાય વાહા ॥ ૧.૮॥

કઃ કાેશમઙ્ગે કુશલં િવધાય સાકૃતં કૃ વતેઽગ્ર ઇદꣳ
સકુા તં કકુદ્વતે તે કામચરં ચરાય વાહા ॥ ૧.૯॥

યં યજ્ઞૈમુર્નયાે જુષ ત યં દેવાઃ પરમં પિવતં્ર ભિવ ય ત્યા તષુ
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પ્રણતાઃ પ્રધાનાઃ યં સરૂયાે જપ તાે યાે ગનઃ સૂ મૈઃ
સપુ્રદશર્નૈઃ પ ય તીશ્વરાય વાહા ॥ ૧.૧૦॥

દ્વતીયાેઽનવુાકઃ ।
યાે વા ગિવષ્ઠઃ પરમઃ પ્રધાનઃ પદં વા યસ્ય સ વમાસીત્
યસ્યાપેિર વં મનુયાે ન પ ય ત ત મૈ મખુ્યાય િવ ણષે વાહા ॥ ૨.૧॥

યાે વા વાયુ દ્વગુણાેઽ તરાત્મા સવષામ તશ્ચરતીહ િવ ણાેઃ સ
વં દેવાન્ મનુ યાન્ તાન્ પિરસ વસે વાહા ॥ ૨.૨॥

વમગ્ ે િત્રગુણાે વિરષ્ઠઃ પરં બ્રહ્મ પરં જ્યાે તઃ સવષાં
વં પાલનાય હુતમ તં વિહ યસે વાહા ॥ ૨.૩॥

વં વ વમાપ સવષાં જિનતા વમાહરઃ વં િવ ણાે
શ્રમાપનુદાય ચતુગુર્ણાય વાહા ॥ ૨.૪॥

ભૂમેિવત વન્ પ્રતર પ્રકામઃ પાપેૂયમાનઃ પ ચ ભઃ વગુણૈઃ
પ્રસન્નૈ સવાર્ ણ માં ધારિય ય સ વાહા ॥ ૨.૫॥

મન વં ભૂ વા મનઃપ્રદાેઽગ્રે વત્તાે ભૂતં સ ભાવિય ય સ
સવષાં કાયાનામહર્મહર્તે વાહા ॥ ૨.૬॥

વં બુ દ્ધભૂર્તાનામ તરાત્મા પુ યવતાં પુ યષેુ સ જમાનઃ વં
બુદ્ વા િવ ચ વમાનઃ પુ પ પાય વાહા ॥ ૨.૭॥

યઃ સૂ માન્ સ ચરમાણાન્ ભાવાભાવાન્ ભવ્યાભવ્યાન્
કુવર્ન્નાત્મીયમ મતાે ધનુાે ત ધુરં વિહ યસે વાહા ॥ ૨.૮॥

યસ્યા દાૈ ભયાદ્ભગવાનુત્ત તે વયં સયૂર્સ્ય વં કાલં વહમાનઃ
ય માત્તજે આત્મીયં કૃ વા સવાર્ન માન્ પાલિય ય સ વાહા ॥ ૨.૯॥

યં વં પાલનાયા ભભૂતં દેવા સવ િવચર ત તે દેવા વમવે
સવ માયા માયષૈતે વાહા ॥ ૨.૧૦॥

તીયાેઽનવુાકઃ ।
ય વં ભૂ વા પજર્ યાે બભે ત ર ધ્રે પ્ર ભરાકૃ યમાણઃ
સતં્ય કાલં વ્રતને પાલયન્ હ્લાદિય યસે વાહા ॥ ૩.૧॥

કામાે ભૂ વા પ્ર નામ તરા સ્થત સવાર્ન્ લાેકા હ્લાદયન્ વમાનઃ
સ દપર્ણાય હરયે પરાય વાહા ॥ ૩.૨॥
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અઙ્ગાદઙ્ગાદનપુ્રાિવશ સવાર્ન્ લાેકાન્ સરંક્ષણાય યાે વા વસન્ દેવાે
માતિરશ્વા સ યાેઽ માકં ભૂત્યૈ ભૂતયે વાહા ॥ ૩.૩॥

યાૈ માેહયન્ ભૂતાનાં સગાર્િદરક્ષણાય યઃ સઙ્કાેચઃ સઙ્કાેચનાય
ભવતે વાહા ॥ ૩.૪॥

યાે વા દશાત્મા ઉપિર શ વા દેવાનાં જેના તપામુત્તરઃ
જેના તજ્યા તષે વાહા ॥ ૩.૫॥

યાે બ્રહ્મા બ્રહ્મિવદામાત્મા સ્યાદાત્મચ ષાં ભૂ તભૂર્ તમતાં
સકૃુતં કૃતાય વાહા ॥ ૩.૬॥

સાર વતાે વા અેષ દેવાે ન િહ પારમા ત્મકઃ હયાેઽભયાે વા સવર્
સ ધષુે વાહા ॥ ૩.૭॥

યાે વા પરં જ્યાે તઃ પરં સ દધાનઃ પરમાત્મા પુ ષં
સ જનિય યસે વાહા ॥ ૩.૮॥

યાે દાષેશ્ચતુરશ્ચતુથર્શ્ચતુરઃ પદાથાર્ન્ સવ લાેકસ્ય
સ દધાન તે સ તે સ વમાદધાનાય વાહા ॥ ૩.૯॥

યસ્યૈતા બ્રહ્મમૂતર્યાે હદ્બ્રહ્માણં બ્રહ્મઆદધાનઃ યં બ્રહ્મ
બ્રહ્મગુપ્તયે પર પરાય વાહા ॥ ૩.૧૦॥

ચતુથાર્ઽનવુાકઃ ।
વાકાે વા અનવુાકાે વાકં વાકં સ જુપમાણઃ દેવસ્ય વં વગુપ્તયે

વયં જેના તષે જ્યાે તષે વાહા ॥ ૪.૧॥
દ્વાવેતાૈ પક્ષી અચરં ચર તાૈ નાધુરં વ્યધનુીતે યશ્ચૈકં
ભનુ ક્ત ભાેક્યે વાહા ॥ ૪.૨॥

યાે વા આયુઃ પરમાત્મા ન મીઢુષઃ પારસ્થગ પરં પરાયણઃ પરાય
લાેકાનાં પરમાદધાનઃ પર પરાય વાહા ॥ ૪.૩॥

તજેસાં તજે તજે આદધાનઃ સ વ તજે તજેસાં તજે તજેસે વાહા ॥ ૪.૪॥
સહ સ પાયા વમા શષમા શભૂતાભૂતમા શષમા શરાશીરા શરનુભૂ મઃ

વાહા ॥ ૪.૫॥
યાે હ સયંાેગાે યાનં જુષમાણઃ સ ધુઃ સ ધુક્ષણાનાં સયંાેગઃ
સ દધાનઃ પુ યઃ પુ યાનાં પુ યાય વાહા ॥ ૪.૬॥
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સહસ્રં વા યસ્ય વૈ િવતાનમાદધાનઃ સહસ્રં વા આ શષઃ સહસ્રં
યસ્ય વૈ સા સકાઃ સહસ્રં સહસ્રાય વાહા ॥ ૪.૭॥
વાતીકા ગુપ્તયાે ગુ પ્તઃ સ વં સ વાનાં (સતં્ય સત્યાનાં)

સા વ પદં ત સ વં સ વમાસીત્ સા વં સા વં વૈ
સ વમાદધાનાય વાહા ॥ ૪.૮॥

સ વં વા ઉદ્રકેમાસીદ્ય સ વમુભયાૈરનુગાેપ્તા ત સતં્ય
સત્ય પદાય સત્યાય વાહા ॥ ૪.૯॥

સત્યાે જેના ત સત્યા તરાત્મા સત્યાેદ્યાેગઃ સત્યઃ સ કમાર્ સતં્ય સતં્ય
િવતાનમાસી સત્યં સત્યાય વાહા ॥ ૪.૧૦॥

પ ચમાેઽનવુાકઃ ।
સત્યઃ સતં્ય પુ યમાસી પુ યાે વા દૈિવકં સતં્ય સ વમાષ
સતં્ય સ વં સ પથાય વાહા ॥ ૫.૧॥

સત્યાે જ્યાે તઃ સ વં પ્રાણાઃ સ વાધારાઃ સ વં સયંાનાઃ સત્યઃ
સ વં પ્રકાશં જ્યાે તષે વાહા ॥ ૫.૨॥

કામીમુમામી શષમી શષાણાં ત સતં્ય સત્ય પં સતં્ય સત્યાય
સ દધાનાય વાહા ॥ ૫.૩॥

અિર ણવાર્ આર દઆવાર દ આર દાેઽયમાન દતે માર દમી શષે વાહા ॥ ૫.૪॥
ય સતં્ય વા િવ દ્યાેગઃ સયૂા ગાવૈાર્ િવ િવશત્ િવશ્વં
િવશ્વં સ દધાનઃ ત દ્વશ્વં િવ ણવે િવશ્વ પાય વાહા ॥ ૫.૫॥

તદ્ભૂભૂર્સં્થ ભૂસ્થાે વા િવશ્વ પ તદ્ભૂઃ પ્રાણઃ સઙ્ખ્યાતઃ
ભૂરાસીદ્ભૂર સ ભવુાેઽ સ સવુર સ ભૂભૂર્તયે વાહા ॥ ૫.૬॥

આપાે વા અપાેઽ તરાત્મા યાે વેદાે વેદાનામાધારઃ વેદા તરાત્મા સરસાે
રસસઙ્ખ્યાતાે રસં રસમાસીદ્રસાય વાહા ॥ ૫.૭॥

ત્રયી વા કામં ત્રયીમયં િત્રગુણં ત્રેતાત્મકં ત્રયી વા જેના તઃ
િત્રગુણં િત્રગુણાત્મકં ત મૈ ત્રેતાગ્ યે િત્રગુણાય વાહા ॥ ૫.૮॥

દ્વાૈ વા મખુ્યાૈ મખુ્યાધારાૈ સસખુાૈ સાન દાૈ સ મેરાૈ સ્થેરિયતાૈ
સાન દમાન દતે વાહા ॥ ૫.૯॥
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સ અેકૈકઃ સાધારઃ સાિધષ્ઠાનાે નાિધષ્ઠાનઃ કં કં ક મૈ પદે
પદે પાતઃ પાદાય પાિદતે વાહા ॥ ૫.૧૦॥

ષષ્ઠાેઽનવુાકઃ ।
વયમાિદઃ સવાર્ તરાત્મા દેવસ્ય વયં ક્ર ડાત્મકમવા જત્ યઃ
વયં લાેકમવધારમવધારયન્ વાહા ॥ ૬.૧॥

યઃ વયં ષ્ટમાત્મના ગુપ્તમનુસ દતાનમચરં ચર તં
વયં ક્ર ડં ક્ર ડયન્ ક્ર ડા તરમનપુ્રાિવશત્ વાહા ॥ ૬.૨॥

વાજૈસા સવર્માદધા ત યઃ પાપીયાંસમનપુદમાિહસત્ સપુુ યં
પુ યાત્મકં પુ યં િવતાનં દાધાર દેવાય વાહા ॥ ૬.૩॥
મામેકાં સ લલાવસન્નાં શ્રુ વા વન તીમનુ વયં ભૂ વા વરાહાે
જહાર ત મૈ દેવાય સકૃુતાય િપત્રે વાહા ॥ ૬.૪॥

યઃ કંુ ધરમાણઃ કંુ ધરતાં કંુ ધરતા મત્યવાેચત્ તાં સાનુમ તાે
િવદધ વતજેસા ત મૈ દેવાય વિરષ્ઠાય વરદાય િપત્રે વાહા ॥ ૬.૫॥
થાં પ્ર ખલ તી ં પ્ર જ્યા ઙ્ગી ં ય ઊવા પાદધાત્
ત મૈ મખુ્યાય વરદાય િપત્રે વાહા ॥ ૬.૬॥

લાલયન્ લા લતકઙ્કણાઙ્ગી ં ત મૈ પ્રજેશાય વરદાય િપત્રે વાહા ॥ ૬.૭॥
પ્ર પતે ન વદેતા ય યાે િવશ્વા તાિન પિરતા બભવૂ ય કામા તે
જુહુમ તન્નાે અ તુ વયં સ્યામ પતયાે રયીણાં વાહા ॥ ૬.૮॥

યાે ધૂધૂર્રં ધૂધૂર્રં ધવૂર્રાણાં સધુૂધૂર્ર સ ધૂધૂર્રાણાં
ધૂર સ ધવૂર્ઙ્ગ મે વાહા ॥ ૬.૯॥

યાે વા યિહસી જરયા જર તં તં દૈત્યમખુ્યમ તા-ત્મ પં
સખુુરં ખુરાણાં િક ચ વન તં ત મૈ સહાય સરેુશિપત્રે વાહા ॥ ૬.૧૦॥

સપ્તમાઽનવુાકઃ ।
સા સ વસ તં સવને સિવત્રે ત મૈ સરેુશાય
સરુ દકત્ર વાહા ॥ ૭.૧॥

યાે વા સહાે િવજયં બભ ષ સારા જમ તં રિયદં કવીનાં
સારા જમ તં સજયં સહસ્રં ત મૈ સયુ ત્રે સશુવેધયે વાહા ॥ ૭.૨॥

રિયઃ કકુદ્માન્ દધ દ્વનષં્ટ રિયમ દ્વધાનં ત મૈ કકુ ત્રે
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િવકટાય િપત્રે વાહા ॥ ૭.૩॥
રાકામહꣳ સહુવાꣳ સષુુ્ટતી હુવે શ ◌ૃણાેતુ નઃ સભુગા વાેધતુ ત્મના
સીવ્ય વપઃ સૂ ચ્યા ચ્છદ્યમાનયા દદાતુ વીરꣳ શતદાયમુક્ યં વાહા ॥ ૭.૪॥

વેદાહમેતં પુ ષં મહા તમાિદત્યવણ તમસ તુ પારે સવાર્ ણ
પા ણ િવ ચત્ય ધીર નામાિન કૃ વાઽ ભવદન્ યદા તે વાહા ॥ ૭.૫॥

િદગ્દાષેાે યસ્ય િવિદશશ્ચ કણા દ્યાૈરાસ વક્ત્રમુદરં નભાે
વા સા સ વા મ યા વયમાપ દ તં ત મૈ વરત્રે વરદાય ક મૈ વાહા ॥ ૭.૬॥

પદ્યાસ્ય વક્ષાઃ પરમઃ સપુુ યઃ પદ્મા જિનત્રી પરમસ્ય વાસઃ
સૂ મ સાિવત્રં વયમાદધાનઃ સાિવત્રખ્યં પરમં સપુુ યં વાહા ॥ ૭.૭॥

યઃ પુ ડર કઃ પરમા તરાત્મા કમ્રાઙ્ગ પં કમલં દધાર
સા સ વસ તં સરસે રસાય વાહા ॥ ૭.૮॥

રયીણાં પ ત યજતં હ તં રારાગમુક્તં ગુ ં સશ્રીકં તં
રાિય પં રિયભૂતભૂતં રિયમ સરુત્રઃ વાહા ॥ ૭.૯॥

રાયાં પત ત્રે રિયમાદધાત્રે રાયાે હ તં રિયમ સપુુ યં
રારા જમ તં રતયે રમ તં તં બ બવ તં કકુદાય ભદ્રે વાહા ॥ ૭.૧૦॥

અષ્ટમાેઽનવુાકઃ ।
ય સારભૂતં સકલં ધિરત્રી ં માેદપ્રાયેણાનુભૂતમનુિવધં સૂ મઃ
સરેુશઃ સકલં બભ ત ત મૈ સરેુશાય સકલં સપુુ યં વાહા ॥ ૮.૧॥

ફલાે વા અેષ લાેકાનામજરાે મહાત્મા િવશ્વં યઃ પા ત
િવમલાેઽમલાખ્ય ત મૈ કકુ ત્રે વરદસ્ય પુષ્ટ ૈ વાહા ॥ ૮.૨॥

ધનૂા વહ તાં રતયે રમ તાં પ્રભૂ તમ ત સમયં સષુુ ા અં
રા જમ તં સકલસ્ય ગુ યૈ વાહા ॥ ૮.૩॥

િવશ્વં બભ ત પ્રસરુાેઽભૂદ તં સરંાજવ તં સકલં પ્ર ઢં
સ નાે િવતત્ય પ્રિહણાેતુ પ ત્રે વાહા ॥ ૮.૪॥

સાે વા વ પઃ સમદક્ૃ સમગ્રાે િવધુદં તુદન્ યાે િવદધ પદં વા
િવય ત પ્રકાશં હતે ગુહેન તં બ બવ તં સમદં સમગં્ર વાહા ॥ ૮.૫॥

ભૂભુર્વં વા ભવુાે વા સવુાે વા િક ચ વન તં સષુવુે સમ તં
સવર્સ્ય દાતારમજરં જિરત્રે વાહા ॥ ૮.૬॥
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દાક્ષાય યાં પ્ર તં સમ તં સઙ્કાેચિય વા સકલં િવતાનં
સવંાસયન્ યઃ સકલં વિરષં્ઠ ત મૈ પ્રજેશાય ધુર ધરાય વાહા ॥ ૮.૭॥

આશા સમ તાઃ પ્રતરન્નનુ તમ ત તા તા વસદે્દય્ાૈઃ કમલા સમ તાઃ
સા મે ગ્ હે સમધત્ત પુ ષ્ટ વાહા ॥ ૮.૮॥

યાે જઙ્ગમાનાં સકલં િવભ ષ સવ િવય દ્વચરતે શક્ષ્યન્
તન્નાૈકૂલે વા તકેઽજસ્રં વાહા ॥ ૮.૯॥

યાે વા દશાનાં પ્ર તાઃ સમ તા તાં તાં દધાના સમયા સબુી ઃ
શ દાિદર ત્યૈ વબલં બલાય વાહા ॥ ૮.૧૦॥

નવમાેઽનવુાકઃ ।
ચ વારાે દાષેઃ પ્રહર ત યસ્ય સવર્સ્ય ગાે ત્રે સરુસાય ધાન્ને
સાેમસ્ય પુ યં રિયમ પ્ર દ્ યૈ વાહા ॥ ૯.૧॥

વક્ષાે વસત્યસ્ય વરાં વિરષં્ઠ વાકં દધાના વ ધે સમ તં
ત મૈ વિરષ્ઠાય વરપ્ર દ્ યઈ વાહા ॥ ૯.૨॥

અણાેરણીયાન્મહતાે મહીયાનાત્મા ગુહાયાં િનિહતાેઽસ્ય જ તાેઃ તમક્રતું
પ ય ત વીતશાેકાે ધાતુઃ પ્રસાદાન્મિહમાનમીશં વાહા ॥ ૯.૩॥

િવ વર્િરષ્ઠાે વરદાનમખુ્યાે યાે િવશ્વષ ન્ યાયન્નકુવર્ન્
િવશ્વં હીષ દ્વ ણવે યાઃ પ્રભિવ ણવે તા અ મત ભરત્રે વાહા ॥ ૯.૪॥

અ ેઽજુષ તઃ પ્રપત પત તઃ પૂ પૂ પષુ તઃ પનુયઃ પ્રવાલઃ
કઙં્ક જિનત્રે સમતજેસં તે વાહા ॥ ૯.૫॥

મામાત્મગુપ્તાં વહતે વભૂત્યૈ તાં રા જમ તાં ધૂધૂર્રય તી ં
ધૂર સ ધ્રવુાય વાહા ॥ ૯.૬॥

યં ચ તય તાે િનગમા ત પં યં િવશ્વ પં પરમાત્મપુ યં તં
િવ દમાનાં સકલં વ્રજ તી ં તં દૈવમખુ્યં સરુતં ભવાય વાહા ॥ ૯.૭॥

પુ યાં ચ પુ યઃ પુ ષે પુરગ્રે તાં રા જમ તાં િન શ ચાેિદતાનાં
િનદધા ત પુષ્ટયૈ હરન્ પરાય વાહા ॥ ૯.૮॥

સ નાે ભૂતાે યાે વાઽ તાત્મા સપુુ ષ્ટમ મ પતરં પિવતં્ર સ
નાેઽ તુ ભૂત્યૈ કમલં પરાય વાહા ॥ ૯.૯॥
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સ અેવ િનતં્ય સકલાઃ સમૂતર્યઃ સરુતા વન તા તે જય તાે િવય ત
ક્ષયાણાં તત્ત સિવત્રે હરતે પરાય વાહા ॥ ૯.૧૦॥

દશમાેઽનવુાકઃ ।
યા ગાવૈર્િરષ્ઠા સહ સાેધર્િરત્રી વસું વસું વૈ વસનુીહ ભદ્રા
રેર જય તાે રજતં રજતે વાહા ॥ ૧૦.૧॥

વાયાેર તરાત્મા વહ ત સમ તઃ સપુ યદેવે ત સ સિૂરમુક્તઃ સિૂરઃ
સરુાણાં સરુસાેઽ યસદુઃ સમૂહ્ય દેવા વરદાય િપત્રે વાહા ॥ ૧૦.૨॥

યસ્યાપેિરષ્ટાદિધ તષ્ઠદાત્મા સવાપિરષ્ટાત્ પરમાત્મા મુક્તં તં
િવરજં િનત્યમનુ સ પરાય વાહા ॥ ૧૦.૩॥

તમ સવર્ભૂતમધનુા વરેણ તં સ વ પમનપુ્રિવસ્ય
સઙ્ક્લેશયન્ ષ્ટિન મત્તાય ત મૈ પરબ્રહ્મણે પરજ્યાૈ તષે વાહા ॥ ૧૦.૪॥

જેના તજના તષાં જેના તરાે ે વલમાહર સ વાત્મકં
સ જેના તિર થં ત મૈ સૂ મસૂ માય તજેસે વાહા ॥ ૧૦.૫॥

સ વં સ વાત્મકં વા ર ે રજસઆત્મક તમ તમસઆધારઃ
સાકૃતં િનર શ્વરમીશ્વરાય વાહા ॥ ૧૦.૬॥

અિન ભ ણં યસ્યેદમાસીદુદકાત્મકં
યસ્યાેદાવાેઽયનુથમુચ્ચ ચ્ચૈ ગાય વાહા ॥ ૧૦.૭॥

યસ્યેચ્છા લાેકે વા પ્ર ય તલાકે ય મૈ વા સ ત મૈ વાસીત્
યદ્વા સ તં (?) ય સવર્મીશમા શષે વાહા ॥ ૧૦.૮॥

ઇ ત પારમા ત્મકાપેિનષત્ સમાપ્તા ।
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પ્રથમાેઽનવુાકઃ સવ્યાખ્યા

ૐ િવ સવષામિધપ ત પરમઃ પુરાણઃ પરાે લાેકાનામ જતાે જતાત્મન્ ભવતે ભવાય
વાહા ॥ ૧.૧॥

યઃ સવર્લાેકૈરિપ વ દનીયઃ ત શભુાં યચ્છ ત યાે નરાણામ્ ।
ત મૈ નમાે યઃ કુલદૈવતં નરઃ સ રાઘવાે મે હૃિદ સિન્નધત્તામ્ ॥
શ્રીલ મીવ લભાદ્યાં તાં િવખનાેમુિનમ યમામ્ ।
અ મદાચાયર્પયર્ તાં વ દે ગુ પર પરામ્ ॥
શ્રીિવ માનસા તાે િવ વાગમિવશારદઃ ।
તં વ દે સતૂ્રકતાર્રં વૈ ણવ િવખનાેમુિનમ્ ॥

વ્યા ાેતી ત િવ ઃ સવર્વ્યાપક ઇત્યથર્ઃ ॥
યચ્ચ િક ચ જગ સવ દૃ યતે શ્રૂયતેઽિપ વા ।
અ તબર્િહશ્ચ ત સવર્ વ્યા ય નારાયણઃ સ્થતઃ ॥ ઇ ત શ્રુતેઃ ।
િવશ્વવ્યાપનશીલ વા દ્વ િરત્યુચ્યતે બુધૈઃ ॥ ઇ ત ॥

ન વાદાૈ તાવત્ પરબ્રહ્મપર જ્યાે તપરત વપરમાત્માિદશ દા િવદ્ય તે ।
ચ વારઃ પારમા ત્મકં ભવ ત ।
ઉપક્રમાપેસહંારાવ યાસાેઽપવૂર્તાફલમ્ ।
અથર્વાદાપેપત્તી ચ લઙ્ગં તા પયર્િનણર્યે ॥

ઇ ત વચનાત્ ત્રયાણાં પારમા ત્મક વ મ ત ચેદુચ્યતે ॥
અષ્ટાક્ષરશ્ચ યાે મ ત્રાે દ્વાદશાક્ષર અેવ ચ ।
ષડક્ષરશ્ચ યાે મ ત્રાે િવ ણાેર મતતજેસઃ ॥
અેતે મ ત્રાઃ પ્રધાના તુ વૈિદકાઃ પ્રણવૈયુર્તાઃ ।
પ્રણવને િવહીના તુ તાિ ત્રકા અેવ ક તતાઃ ॥
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ઇ ત ભગવન્મ ત્રે વવવ્યાપકમ ત્રાપેક્ષયા વ્યાપકમ ત્રાઃ પ્રધાનાઃ । વ્યાપકમ ત્રષેુ ચ અષ્ટાક્ષરષડક્ષરાૈ । અષ્ટાક્ષરેણ
પ્ર તપાદ્યાે નારાયણઃ । ષડક્ષરેણ પ્ર તપાદ્યાે િવ ઃ । પ્રધાનભૂતનારાયણ-િવ શ દા યાં વાસદેુવાિદશ દૈશ્ચ
ઉત્તરત્ર પ્ર તપાદૈ્યઃ પરબ્રહ્મપર જ્યાે તઃપર ત વપરમાત્માિદશ દૈઃ પયાર્યવાચકૈશ્ચ િક્રયાક ડ વાદ્દઃુ ખત અેવ
િવ શ દપ્રયાેગઃ ॥
િક ચ-
િવ ણાેરંશ તુ પુ ષઃ”ઇ ત દૈિવકવ્યૂહભૂતસ્યપુ ષસ્યમાનષુવ્યૂહભૂતસ્યવાસદેુવસ્યમૂલભૂત વા દ્વ શ બગ્રહણમ્
। યદ્વા—સવર્મ ત્રા અિપ પરબ્રહ્મપર જ્યાે તઃપર ત વપરમાત્માિદશ દપ્રયાેગાત્ અદ્વારક વને સદ્વારક વને
ભગવ લીલાપ્ર તપાદક વાત્ ભગવ પ્રાદુભાર્વા-િવભાર્વલીલાપ્ર તપાદક વાદ્વા સવષામિધપ તઃ સવષાં
બ્રહ્મ દ્રાદ નાં િનત્યમુક્તા ....સવર્શ દસ્યસઙ્કાેચાભાવાત્ ....ચેતનાચેતન-વગાર્ણામ ડાદ્બિહભૂર્તાનામ યિધપ તિન
.... “પ ત િવશ્વસ્યા-ત્મેશ્વરમ”્ ઇ ત શ્રુતેઃ ॥
શ્વેતાશ્વતરે-

પ ત પતીનાં પરમં પર તા દ્વદામ દેવં ભવુનેશમીડ્યમ્ ।
બ્રહ્માિદદેવસઙ્ઘષેુ સ અેવ પુ ષાેત્તમઃ ।
સ્ત્રીપ્રાય મતરત્ સવર્ જગદ્બ્રહ્મપુર સરમ્ ॥ ઇ ત ॥

પરમઃ પિર ન મા મે ત પરમઃ સમા યિધકરિહતઃ । યદ્વા ઉ કૃષ્ટઃ પુરાણઃ અનાિદઃ પરાે લાેકાનામ્ ।
અેકતાે વા જગ સવર્મેકતાે વા જનાદર્નઃ ।
સારતાે જગતઃ કૃ સ્યાદ તિરક્તાે જનાદર્નઃ ॥ ઇ ત ॥

અ જતઃ જેતુમશક્યઃ બ્રહ્મ દ્રાિદ ભદવદાનવયક્ષરાક્ષસાિદતઃ રિહતઃ
ઇત્યથર્ઃ ।
યદ્વા-

યતાે વાચાે િનવતર્ તે અપ્રા ય મનસા સહ ।
ઇ ત શ્રુતેરવાઙ્મનસાે ગાેચર વાત્ યાે ગ ભર ય જતઃ ॥

નાર સહપુરાણે-
િહર યક શપાેસ્ત્ર તાન્ સે દ્રાન્ દેવાન્ હ પ તઃ ।
ક્ષીરાેદસ્યા તરં ગ વા તૂયતાં તત્ર કેશવઃ ।
યુ મા ભઃ સં તુતાે િવ ઃ પ્રસન્નાે ભવ ત ક્ષણાત્ ॥
ઇત્યાર ય િહર યવધાન તરમ્ ।
તસ્ય કાપેા ભભૂતસ્ય સહસ્ય જગ પતેઃ ।
દૃ ટ્વા ભયાનકં પં તત્રસદુવદાનવાઃ ॥
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ઇત્યાર ય શરભિનમાર્ણાિદકં પ્ર તપાદ્યતે । તત તસ્ય ભવાનીશ .... ડસ્થાનમયાચત ।
ષ્ઠભાગે ચતવુર્ક્તં્ર તસ્ય દ્રાે યવેશયત્ ।

સાેમસયૂા નયનયાેમાર્ તં પક્ષયાેદ્વર્યાેઃ ॥
પાદેષુ ભૂચરાન્ સવાર્ન્ શવ તસ્ય યવેશયત્
અેવં િનમાર્ય શરભં ભવઃ પ્રમથનાયકઃ ॥

સસજર્ નર સહં તં સમુિદ્દ ય ભયાનકમ્ ।
તતઃ ક્ષણને શરભાે નાદપૂિરતિદઙ્મખુઃ ॥
અ યાશભગમ દ્વ ણાેઃ િનનદ ભૈરવ વનમ્ ।
તમ યાશગતં દૃ ટ્વા સહઃ શરભં ષા ।
જઘાન િન શતૈ ગ્રૈ તી ણનૈર્ખવરાયુધૈઃ ॥
િનહતે શરભે ત મન્ રાૈદ્રે મધુિનઘા તના ।
તુષુ્ટવુઃ પુ ડર કાકં્ષ દેવા દેવષર્ય તથા ॥ ઇ ત ॥

ભવાય દ્રાય અ જતઃ જતાતર્ભક્તૈઃ જતાત્મન,્
અહં ભક્તપરાધીનાે હ્ય વત ત્ર ઇવ દ્વજઃ ॥
ઇ ત વચનાત,્
ભ યા વન યયા શક્યઅહમવેંિવધાેઽજુર્ન ।
ઇ ત ભગવદ્વચનાચ્ચ ।
યદ્વા-પરશરુામમ તર વાત્ રામભદ્રણે જતાત્મન્ । યદ્વા—
વભક્તસ્ય ભી મસ્ય પ્ર તજ્ઞાપિરપાલનાથ જગદ્રક્ષણાથર્ ચ ભવાય ઉ પન્નાય ભવતે તુ યં વાહા ।
વાહા વધાવષડ્વાષૈ ણમઃપયાર્યવાચકાઃ ।

ભારતે -
આે મ ત બ્રહ્મણાે યાેિનનર્મઃ વાહા વધાવષટ્ ।
યસ્યૈતાિન પ્રયજુ્ય તે યથાશ ક્ત કૃતા યિપ ॥
ન તસ્ય િત્રષુ લાેકેષુ પરં લાેકેષુ સિંવદુઃ ।
ઇ ત વેદા વદ ત મ દ્ધાશ્ચ પરમષર્યઃ ॥
વધા નમ ઇ ત .... વષટ્કારાે ત ચ (?) ।

નમઃશ દપ્રધાનાદ્વા વાહાશ દ ઇવે ત તુ ॥
વાહાશ દે નમઃશ દઃ પ્ર તપાિદતઃ । અનને પ્રપ ત્તઃ પ્ર તપાિદતા ॥

લ યા સહ હૃષીકેશાે દેવ્યા કાસ્યય પયા ।
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રક્ષકઃ સવર્ સદ્ધા તે વેદા તષેુ ચ ગીયતે ॥
લ મી ં મહી ં ચ શષંે િહ િવભૂ તમુભયા ત્મકામ્ ॥
“અસ્યેશાના જગતાે િવ પત્ની”,
લ મીિવ શષ્ટ અેવૈકઃ પ્રપત્તવ્ય ઇહાેિદતઃ ॥ ઇ ત ॥
લ મીિવ શષ્ટ અેવ પ્રપત્તવ્ય ઇત્ય ભપ્રાયેણાદાૈ િવ શ દઃ । અેત સવર્મેકાદશાનવુાકે િવ તરેણાેચ્યતે ॥ ૧॥

સસુૂ મઃ સાવર્ઃ સવષામ તરાત્મા તસ્થુઃ તસ્થષુાં જઙ્ગમાે જઙ્ગમાનાં િવભુિવભૂણાં
િવભવાેદ્ભવાય વાહા ॥ ૧.૨॥

અજડં વાત્મસ બાેિધ િનતં્ય સવાર્વગાિહ યત્ ।
જ્ઞાનં નામ ગુણં પ્રાહુઃ પ્રથમં ગુણ ચ તકાઃ ॥
વ પં બ્રહ્મણ તચ્ચ ગુણશ્ચ પિરગીયતે ।

જગ પ્રકૃ તભાવાે યઃ સા શ ક્તઃ પિરક તતા ॥
શ્રમહાિન તુ યા તસ્ય સતતં કુવર્તાે જગત્ ।
બલં નામ ગુણ તસ્ય ક થતાે ગુણ ચ તકૈઃ ॥
ક ર્ વં નામ યત્તસ્ય વાત યં પિર િંહતમ્ ।
અૈશ્વય નામ ત પ્રાેકં્ત ગુણત વાથર્ ચ તકૈઃ ॥
તસ્યાપાદાનભાવેઽિપ િવકારિવરહે િહ યઃ ।
વીય નામ ગુણસ્યાયમચ્યુત યાપરાહ્વયઃ ।
સહકાયર્મપેકં્ષ્ય યત્ તત્તજૈસમુદાહૃતમ્ ॥ ઇ ત ॥

જ્ઞાનાિદષાડ્ગુ યસ પૂણ નાનાવ્યૂહૈકહેતુકં લ મીલક્ષણસયંુક્તમ્ ।
“સતં્ય જ્ઞાનમન તં બ્રહ્મ”ં ઇ ત શ્રુતેઃ । િન પાિધકસત્તાયાેગ વં સત્ય વં િનત્યાસઙુ્ક ચતજ્ઞાનૈકાકાર વં જ્ઞાન વં
કાલતાે વ તુતાે દેશતશ્ચાપિર ચ્છન્ન વમન ત વ મ ત બ્રહ્મ વ પશાેધકવાક્યપ્ર તપન્નસ વાિદિવ શષ્ટમ્ ।
શ્રીિવ પુરાણે

સ ભત ત તથા ભતાર્ ભકારાેઽથર્દ્વયા વતઃ ।
નેતા ગમિયતા સ્રષ્ટા ગકારાથર્ તથા મનુે ॥
અૈશ્વયર્સ્ય સમગ્રસ્ય વીયર્સ્ય યશસઃ શ્રયઃ ।
જ્ઞાનવૈરાગ્યયાેશ્ચવૈ ષ ણાં ભગ ઇતીરણા ॥
વસ ત તત્ર ભૂતાિન ભૂતાત્મ ય ખલાત્મિન ।
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સ ચ સવષુ ભૂતષેુ વકારાથર્ તથા મનુે ॥
જ્ઞાનશ ક્તબલૈશ્વયર્વીયર્તે ં સ્યશષેતઃ ।
ભગવચ્છ દવાચ્યાિન િવના હેયૈગુર્ણાિદ ભઃ ॥
અેવમવે મહાભાગ મતૈ્રેય ભગવાિન ત ।
પરમબ્રહ્મભૂતસ્ય વાસદેુવસ્ય ના યથા ।
શ દાેઽયં સાપેચારેણ હ્ય યત્રહ્યપુચારતઃ ॥ ઇ ત ॥

ભગવચ્છ દશ દત મત્યાિદગુણિવ શષં્ટ પરં બ્રહ્મ િવ રેવે ત
િવજ્ઞાપનને સસુૂ મ ઇત્યુક્તમ્ ।
શ્રીવખૈાનસે તકર્ક ડે બ્રહ્મ ચ તા યાયેઽ ભિહતમ્-

આપઃ થવ્યા સૂ મા તુ તે ય તજે તતાેઽિનલઃ ।
ત માદાકાશમેત માત્તન્માત્રા ણ મની ષણઃ ॥
તે યઃ સૂ માે હ્યહઙ્કાર સ્ત્રધાભૂય વ્યવ સ્થતઃ ।
ત માન્મહાન્ િત્રધા ભૂતાે બુ દ્ધલક્ષણલ ક્ષતઃ ॥
ત માત્તુ મૂલપ્રકૃ તરવ્યૂઢગુણ િંહતા ।
તતાે વ્ય ષ્ટસમષ્ટ ાખ્યાે વઃ સૂ મતરઃ તઃ ॥
તતાે વ્યાેમપદે(?) િવ ણાેઃ સ્થાનમાન દપૂિરતમ્ ।
ત માત્ત પ ચશ ક્તસ્થં પ ચાપેિનષદાત્મકમ્ ॥
પ ચમૂ તિવભેદેન િવ ભન્નં િવશ્વતાેમખુમ્ ।
આભૂતસ લવસ્થાનં વ પં ચદ્ધનં પરમ્ ॥
િવ ણાેરકુ ઠવીયર્સ્ય નાનાવ્યૂહૈકહેતુકૃત્ ।
તતઃ ષડ્ગુણસપૂણ લ મીલક્ષણસયંુતમ્ ॥
સતં્ય જ્ઞાનમન તારવં્ય ભગવચ્છ દશ દતમ્ ।
સૂ મા સૂ મ મ ત ખ્યાતં વ પં પવ જતમ્ ॥

તિક્રયાિદરિહતં સ પં ગુણસઙ્ગતમ્ ।
સૂ મા સૂ મમવા ાે ત પરબ્રઞેદમવ્યયમ્ ॥ ઇ ત ॥
સાવર્ઃ “સવર્ ખ વદં બ્રહ્મ” ઇત્યાિદશ્રુ ત સદ્ધમ્ ।
આત્મા બુદ્ધાૈ તાૈ વે વભાવે પરમાત્મિન ॥ ઇ ત ॥
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સવષામ તરાત્મા બ્રહ્મ દ્રાદ નામ તરાત્મા । “અ તઃ પ્રિવષ્ટઃ શા તા જનાનાꣳ (?) સવાર્ત્મા” ઇ ત શ્રુ તેઃ,
“ય વાત્મા શર રં યસ્ય થવી શર રમ”્ ઇત્યાિદશ્રુતેશ્ચ । તસ્થુઃ તસ્થષુાં સ્થાવરાણાં મ યે અ તશયને તથા
પર તઃ “મે ઃ શખિરણામહમ્” ઇ ત ભગવદ્વચનાત્ । જઙ્ગમાે જઙ્ગમાનાં જઙ્ગમે વ ય તશયં જઙ્ગમભૂતઃ ।
યદ્વા શ ક્તપ્રદઃ । િવભુિવભૂણાંઆકાશાદ નામિપ । તથા િવભવાેદ્ભવાયઅેવ તસ્યપરમાત્મનઉદ્ભવઃ પ્રાદુભાર્વઃ
અવતારાિદષુ–

યસ્યાવતાર પા ણ સમચર્ ત િદવાૈકસઃ ।
અપ ય તઃ પરં ભાવં નમ ત મૈ પરાત્મને ॥ ઇ ત ॥

અેવમવતારાિદષુ પ્રાદુભાર્વઃ-
ન હ્યસ્ય જન્મનાે હેતુઃ કમર્ણાે વા મહીપતે ।
આત્મમાયાં િવનેશસ્ય પરસ્ય સ્રષ્ટરાત્મ નઃ ॥

રામાયણે–
સ િહ દેવૈ દ ણર્સ્ય રાવણસ્ય વધા થ ભઃ ॥
અ થતાે માનષુે લાેકે જજ્ઞે િવ ઃ સનાતનઃ ॥ ઇ ત ॥
ત મૈ િદશં પ્ર તપાદ્ય જ્યાે તમર્યાિન સવાર્ યિપ પારમા ત્મકા યવેે ત પ્ર તપાદય ત ॥ ૨॥

જ્યાે તવાર્ પારમા ત્મકં સાવ િવશ્વં ભવં ભવાય પ્રાભૂતં પ્રાિહ વન્ પર પરાય સકૃુતં
કૃતાય ત મૈ પરાય ઈ શષે વાહા ॥ ૧.૩॥

સયૂર્ચ દ્રાગ્ યાિદપુ સ્થતં જ્યાે ત પારમા ત્મકમ્ ।
યદાિદત્યગતં તે ે જગદ્ભાસયતેઽ ખલમ્ ।
યચ્ચ દ્રમ સ યચ્ચાગ્ ાૈ તત્તે ે િવ દ્ધ મામકમ્ ॥ ઇ ત ॥
જ્યાેતી ં ષ િવ ભુર્વનાિન િવ ના

સવાર્ ણ િવ ગરયાે િદશશ્ચ ।
નદ્યઃ સમુદ્રાશ્ચ સ અેવ સવ

યદ ત યન્ના ત ચ િવપ્રવયર્ઃ ॥ ઇ ત ॥
નક્ષત્રા ણ ચ િવશ્વલાેકં સાવ િવશ્વં સવર્લાેકસ જ્યાે તઃ । પારમા ત્મકં “અથ યદતઃ પરાે િદવાે જ્યાે તદ યતે”
“િવશ્વતઃ ષે્ઠષુ સવર્તઃ ષે્ઠ વનુત્તમષે”ુ ઇત્યાિદશ્રુ ત સદ્ધમ્ । “અેક અેવ દ્રાે ન દ્વતીયાય તસ્થ”ે, ।

યાે દેવાનાં પ્રભવશ્ચાેદ્ભવશ્ચ િવશ્વાિધપાે દ્રાે મહ ષઃ ।
િહર યગભ જનયામાસ પવૂ સ નાે બુદ્ યા શભુયા સયંનુક્તુ ॥

ઇ ત શ્રુ તષુ શ્રૂયમાણ વાત્ । િવશ્વાિધપસ્ય દ્રસ્ય જનનં
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કથમપુપદ્યત ઇ ત શઙ્કાયાં તદ્વા શ્રુત્યથ ભવશ દઃ
ભવાય દ્રાય પ્રાભૂતં પ્રભૂતં બહુિવધ મત્યથર્ઃ । પરં ભવ મુ પ ત્ત પ્રાિહ વન્ પ્રાયચ્છન્ । “નારાયણાદુ્રદ્રાે યતે”
ઇત્યાિદશ્રુ ત યઃ “લલાટા ક્રાેધ ે દ્રાે યતે” ઇત્યાિદ ।

બ્રહ્મણાે વૈ લલાટાચ્ચ તતાે દેવસ્ય વૈ દ્વજ ।
ક્રાેધાિવષ્ટસ્ય સ જજ્ઞે દ્રઃ સહંારકારકઃ ॥ ઇ ત ॥

“અષ્ટાૈ વસવ અેકાદશ દ્રાઃ”, “સહસ્રા ણ સહસ્રશાે યે દ્રાઃ” ઇ ત શ્રુત્ય તરેષુ શ્રૂયમાણ વાત્
પારમા ત્મકાપેિનષિદ ચ પ્રાભૂતં પ્રાિહ વિન્નત્યુક્તમ્ । અનનેૈક વિન ત્તઃ । અસ્ય મ ત્રસ્ય પર પરાય ઇત્યાર ય
ઈશાે ય માિદત્યત્રા વયઃ । સકૃુતં કૃતાય ત મૈ પરાય ઈ શષે ॥ ૩॥

ઈશાે ય મા દ્વતતં િવતત્ય કં તં કામહૂતાે જુહાે ત કકુદં કકુ ચ્છ વા ભૂયઃ પરાય વાહા
॥ ૧.૪॥

ઈશઃ દ્રઃ ય માત્ સાગરાણામુ વનકારણાત્ િવતતં િવ તં તં શરસા તં કં ગઙ્ગાજલં િવતત્યભૂમાૈ િવ તાયર્
સકૃુતાય કૃતવતે વરમનં િવશ્વં ભવં ભવાય પ્રાભૂતં પ્રાિહ વન્ પર પરાય સકૃુતં કુતાય ત મૈ પરાય પરં કામહુતઃ
કામદાહકાે દ્રઃ કકુદં શ્રેષ્ઠઃ દક્ષઃ કકુ ચ્છ વા
જુહાે તઅગ્ ાૈ પ્ર ક્ષપ્તવાન્ । ભૂયઃ પનુરિપ પરાય િવભ ક્તવ્યત્યયઃ બ્રહ્મણઃ શર છ વા પ્ર ક્ષપ્તવાન્ । અેવ ભૂતાય
દ્રાય સકૃુતં કૃતાય ઈ શષે સમથાર્ય તુ યં ઇત્યથર્ઃ ।

અયમવેાથા મા સ્યે
તતઃ ક્રાેધપર તને સરંક્તનયનને ચ ।
વામાઙ્ગુષ્ઠનખાગ્રેણ છન્નં તસ્ય શરાે મયા ॥

બ્રહ્મા-
ય માદનપરાદ્ધસ્ય શર છનં્ન વયા મમ ।
ત માચ્છાપસમાયુક્તઃ કપાલી વં ભિવ ય સ ॥
બ્રહ્મહત્યાકુલાે ભૂ વા ચરન્ તીથાર્િન ભૂતલે ।
તતાેઽહં ગતવા દેિવ િહમવ તં શલાેચ્ચયમ્ ॥
તત્ર નારાયણઃ શ્રીમાન્ મયા ભક્ષાં પ્રયા ચતઃ ।
તત તને વકં પા વ નખાગ્રેણ િવદાિરતમ્ ॥
સ્રવતાે મહતી ધારા તસ્ય રક્તસ્ય િનઃ તા ।
િવ પ્રસાદા સશુ્રાે ણ કપાલં ત સહસ્રધા ।
સુ્ફિટતં બહુધા તં વ લ ધં ધનં યથા ॥
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િવ ધમ-
અચ્યુતાન તગાેિવ દમ ત્રમાનુષુ્ટભં પરમ્ ।
નમઃસ પુટ કૃત્ય જપન્ િવષધરાે હરઃ ॥
યન્ન ણ ચ ગરલં ક ઠે ત ધં કપા લનઃ ।
અ તરાત્મ ત તસ્ય હૃદયે ગ ડ વજઃ ॥ ઇ ત ॥
મતૈ્રલાેકે ભક્ષ્યમાણે તથા મા ગણને વૈ ।
સહમૂ તદેવેશં પ્રદદ્યાદ્ભગવાન્ શવઃ ॥ ઇ ત ॥

વરાહે-
પ્રા ગ તહાસઽેગ વં પ્ર ત દ્રઃ–બ્રહ્માણં ચ પુરા ષ્ટઃ પુ ડર કાક્ષઃ દ્રણે દષૃ્ટઃ । ક વ મ ત પ્રાેક્તઃ જ ઇ ત
પ્ર ઃ ।
અિવજ્ઞાતાસમથાઽહં િનમગ્ ઃ સ લલે દ્વજઃ ।
ઇત્યાર ય જલમ યે કાલમેઘસઙ્કાશઃ પુ ડર કાક્ષઃ દ્રણે દષૃ્ટઃ ક વ મ ત ષ્ટસ્ય વચનમ–્

અહં નારાયણાે દેવાે જલશાયી સનાતનઃ ।
િદવં્ય ચ ભર્વતુ તે તને વ .... યત્નતઃ ॥
અેવમુક્ત તદા તને યાવત્તસ્યા યહં તનુઃ ।
તાવદઙ્ગુષ્ઠમાત્રં તુ વલદ્ભાસ્કરતજેસમ્ ॥
તમવેાહ પ્રપ યા મ તસ્ય નાભાૈ તુ પઙ્કજમ્ ।
બ્રહ્માણં તત્ર પ યા મ હ્યાત્માનં ચ તદઙ્કતઃ ॥

ઇત્યાર ય દ્રણેાન તરં (?) િવ ઃ-
સવર્જ્ઞ વં ન સ દેહાે જ્ઞાનરા શઃ સનાતનઃ ।
દેવાનાં ચ પરઃ પજૂ્યઃ સવર્દા વં ભિવ ય સ ॥
અેવમુક્તઃ પનુવાર્ક્યમવુાચાેમાપ ત તથા ।
અ યદે્દિહ વરં દેવ પ્ર સદં્ધ સવર્જ તષુુ ॥
મત્યા ભૂ વા ભવાનવે મામારાધય કેશવ ।
માં વહ વ ચ દેવેશં વરં મત્તાે ગ્ હાણ ચ ।
યનેાહં સવર્દેવાનાં પજૂ્યા પૂજ્યતરાેઽભવમ્ ॥

િવ ઃ–
દેવકાયાર્વતારેષુ માનષુ વમપુાગતઃ ।
વામવેારાધિય યા મ વં ચ મે વરદાે ભવ ॥
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ય વયાેક્તં વહ વે ત દેવદેવ ઉમાપતે ।
સાેઽહં નમા મ દેવ વાં મેઘાે ભૂ વા શતં સમાઃ ॥
અેવમવે હિરદવઃ સવશઃ સવર્ભાવનઃ ।
વરદાેઽભૂત્તતાે મહં્ય તનેાહં દૈવતનૈર્તઃ ॥ ઇત્યાિદ ॥

પુરાણસઙ્ગ્રહે-
અઙ્ગુષ્ઠાગ્રિવિન ભ ણાદ ડકાેશા સ્રવ જલમ્ ।
િવ ણાેરાદાય ચા ય વૈ દદાૈ ત મૈ ચતુમુર્ખઃ ॥
ત પાદશાૈચિવમલં તાેયમાસી સિરદ્વરા ।
પુ યા િત્રપથગઙ્ગા યાં દધાર શરસા વયમ્ ॥

ઈશ્વરસિહતાયામ્-
પુરા િત્રભવુનાક્રા તં હિરણા બ લબ ધને ।
મમ લાેકે પદં પ્રાપં્ત દૃ ટ્વા િવ ણાેમર્હાત્મનઃ ॥
પાદં્ય દતં્ત મયા પતુ્ર કમ ડલજુલને વૈ ।
કમ ડલજુલં વ પં કૃતમ તગર્તં િહ તત્ ॥
ધમર્ સમીપતાે દૃ ટ્વા .... ચાેક્તં જલં ભવ ।
દ્રવીભૂત તથા ધમા હિરભ યા મહામનુે ॥
ગ્ હી વા ધમર્પાનીયં પાદં નાથસ્ય તુષ્ટયે ।
ક્ષા લતં પરયા ભ યા પાદ્યાઘ્યાર્િદ ભર ચતઃ ॥
તદ બુ પ તતં દૃ ટ્વા દધાર શરસા હરઃ ।
પાવનાથ જટામ યે યાેગ્યાેઽ મીત્યવધારણાત્ ।
વષાર્યુતાનથ બહૂન્ ન મુમાેચ તથા હરઃ ॥

શ્રુ તરિપ-“યે મ તામચર્ય ત દં્ર યત્તજેની ચા દ તં પદં
ય દ્વ ણાે પમં િનધાય તને પા સ ગુહ્યં ગાનેામ્” ઇતીયં શ્રુ તઃ િત્રિવક્રમાવતારમુિદ્દ ય ગઙ્ગાિવષય વને શ્રૂયત ઇ ત
કે ચદ્વદ ત । બ્રહ્મ દ્રાદ નામિપ વરપ્રદાનાિદષુ સમથર્તેત્યથર્ઃ ॥ ૪॥

રાયામીશાે રિહતાે ભર ત્યૈ રાં રાં વહ ત્યાિહતઃ રાયાં પ ત રાં રાં ધરતે ધિર યૈ રાં
વહતાેદ્વહાય વાહા ॥ ૧.૫॥

રાયાં “રૈ અૈશ્વય” ઇ ત ધાતુ સદ્ધશૈ્વયર્વાચકરૈશ દા ભિહ-
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તાનામૈશ્વયાર્ણાં ઈશઃ તદ્ભાેગાહર્ઃ પરમતમઃ પ્રભુઃ રિહતઃ તા ભરૈશ્વયિવહીનઃ ચતુદર્શા દપ્રમાણવનવાસહેતુકિપ વાક્ય-

પિરપાલનદ્વારા સમ તૈશ્વયર્રિહત ઇત્યથર્ઃ । રાં સકલપ્રા ણપાષેકાં રાં ભૂ મ પ્ર ત વહ ત્યા આત્મસાૈશીલ્યા-
નુકૂલપ્રભુસવેાં વા છ ત્યા અ તભ ક્તભરસિહતભરતાપેયુ સકલપ્રજયા ભર ત્યૈ સકલપ્રા ણસરંક્ષણમાપ
પ્રિક્રયાયૈ રાં આિહતઃ ભૂ મ પ્ર ત ત પ્રા પ્ત પ્ર ત યઃ વનવાસા પુર-માગચ્છે ત મહાભ ક્તપુરસૃ્કતપ્રયત્નને પ્રા થતઃ
યઃ રાયાં પ ત પ્ર સદ્ધક્ષિત્રયધમર્ પાણામૈશ્વયાર્ણાં પ ત અત્ર િવભ ક્તવ્યત્યય છા દસઃ । “બહુલં છ દ સ”
ઇત્યત્ર બહુલ-ગ્રહણાદતઃ પ તઃ પ્ર તષ્ઠાપક ઇત્યથર્ઃ । યઃ રાં વીયપઠનશ્રવણધારણાનુષ્ઠાનૈઃ પિરપાવિયત્રી ં
સકલલાેકાન્ રાં રાવય ત સમ તદુિરતા તગા ઋગ્યજુ સામા ત્મકા શ્રુ તઃ તાં ધરતે ત પ્ર તપાદ્ય વને પ્ર તષ્ઠાં
ધત્તે । પ્ર તપાદ્યમાહા ય ઇત્યથર્ઃ । યઃ પનુરિપ ચતુદર્શા દસઙ્ક લ્યતવનવાસ-પ્ર તજ્ઞાિનહત્યન તરં ધિર યૈ
શ્રીમદયાે યાભૂ મપ્રાસ્યૈ હેતુભૂતાં રાં સકલલાેકપાવનહેતુભૂતશ્રીરામાયણકથા િપણી ં ક તસ પ ત્ત વહતઃ વહતે
। અત્રાિપ િવભ ક્તવ્યત્યય છા દસઃ । ઉદ્વહાય અવતારિવશષેેઽિપ પરમપાવનશ ક્તવહાય શ્રીરામ વ પાય
પરમાત્મને વાહા નમ ઇ ત સતૂ્રાથર્ઃ ॥ ૫॥

યાે બ્રહ્મશ દઃ પ્રણવઃ પ્રધાનઃ શ દઃ શ દા તરાત્મિનત્યાે િવય તઃ યત્તઃ પ્રતરન્ પ્રકામં
પ્રા પતં્ય પ્રતરન્ પ્રકુવર્ન્ ભૂયાે ભૂત્યૈ અચરં ચરાય વાહા ॥ ૧.૬॥

ઉત્તરપ્ર તપાદ્યમાનાયાઃ યાસિવદ્યાયાઃ પ્રધાનભૂતપ્રણવ- વ પપ્ર તપાદનમખુને યાસિવદ્યાફલં ચ પ્ર તપાદય ત-યાે
બ્રહ્મશ દ ઇત્યાિદના । યાે બ્રહ્મશ દવાચ્યપ્રણવઃ । “આે મ ત બ્રહ્મ” ઇ ત શ્રુ તઃ । તસ્ય પ્રધાનાેઽયં શ દઃ
શ દા તરાત્મશ દબુ દ્ધકમર્ણાં િત્રિત્રક્ષણાવસ્થાિય વાત્ શ દનાશઽેિપ પરમાત્મનાે નાશાભાવાત્ િનત્ય ઇત્યુક્તમ્
।
કઠવ લકાપેિનષિદ-

સવ વેદા ય પદમામન ત તપાં સ સવાર્ ણ ચ યદ્વદ ત ।
યિદચ્છ તાે બ્રહ્મચય ચર ત તત્તપેદં સઙ્ગ્રહેણ બ્રવી યાે મત્યેતત્ ॥
અેતદ્ યવેાક્ષરં બ્રહ્મહ્યેતદેવાક્ષરં પરમ્ ।
અેતદ્ યવેાક્ષરં જ્ઞા વા યાે યિદચ્છ ત તસ્ય તત્ ॥
અેતદાલ બનં શ્રેષ્ઠમેતદાલ બનં પરમ્ ।
અેતદાલ બનં જ્ઞા વા બ્રહ્મલાેકે મહીયતે ॥ ઇ ત ॥
િવજ્ઞાનસાર થયર્ તુ મનઃપ્રગ્રહવાન્નરઃ ।
સાેઽ વનઃ પારમા ાે ત ત દ્વ ણાેઃ પરમં પદમ્ ॥
અકારેણાેચ્યતે િવ ઃ સવર્લાેકેશ્વરાે હિરઃ ।
ઉદૃ્ધતા િવ ના લ મી કારેણ તથાેચ્યતે ।
મકાર તુ તયાેદાર્સ ઇ ત પ્રણવલક્ષણમ્ ॥

18 sanskritdocuments.org



પારમા ત્મકાપેિનષત્ સવ્યાખ્યા

સવર્શે ષ તવાહ મ ત પ્રપ ત્તપ્ર તપાદ્યદ્વારા પ્રપન્નસ્યપ્રા યં પ્ર તપાદય ત-િવયત્ત ઇત્યાિદના । િવયત્તઃ આકાશા પરં
પ્રતરન્ વગાર્િદકમ તક્ર ય પ્રકામં અત્ય તં પ્રા પતં્ય પ્ર પ તલાેકં પ્રતરન્ પ્રકુવર્ન્ પ્રકષણ બ્રહ્મલાેકમિપ તરણં
કુવર્ન્ ભૂયાે ભૂત્યૈ િનત્યૈશ્વયાર્ય અ ણમાદ્યષ્ટૈશ્વયાર્નપેક્ષયા િનત્ય વાત્ “અપહતપા મા(?) િવજરાે િવ ત્યુિવશાેકાે
િવ જ ઘ સાેઽિપપાસઃ સત્યકામઃ સત્યસઙ્ક પઃ” ઇ ત ગુણાષ્ટકાિવભાર્વાયા ચરાિદમાગણ ગ વા સાયજંુ્ય
પ્ર તપન્નાયે ત પ્રપન્ના તે તપ વનઃ ભક્તા તપ વનઃ ।

િકઙ્કરા મમ તે િનતં્ય ભવ ત િન પદ્રવાઃ ॥
લાેકેષુ િવ ણાેિનવસ ત કે ચ સમીપ ચ્છ ત ચ કે ચદ યે ।
અ યે તુ પં સદશૃં ભજ તે સાયજુ્યમ યે સ તુ માેક્ષ ઉક્તઃ ॥
સાયજુ્યમુભયાેરત્ર ભાેક્તવ્યસ્યાિવ શષ્ટતા ।
સા ષ્ટતા તત્ર ભાેગસ્ય તારત યિવહીનતા ।
સામરસં્ય િહ સાયજંુ્ય વદ ત બ્રહ્મવાિદનઃ ॥
અૈહલાૈિકકમૈશ્વય વગાર્દ્યં પારલાૈિકકમ્ ।
કૈવલ્યં ભગવ તં ચ મ ત્રાેઽયં સાધિય ય ત ॥

વ સષ્ઠકરાલજનકસવંાદે-
પરેણ પરધમ ચ ભવત્યેષ સમેત્ય વૈ ।
િવશદુ્ધધમાર્ શદુ્ધને બુધને ચ સબુુ દ્ધમાન્ ॥
િવમુક્તધમાર્ મુક્તને સમેત્ય ભરતષર્ભ ।
િવયાેગધમર્ણા ચવૈાિવયાેગાત્મા ભવત્યિપ ॥
િવમાેક્ષણાિવમાેક્ષશ્ચ સમેત્યેહ તથા ભવેત્ ।
શુ ચકમાર્ શુ ચશ્ચવૈ ભવત્ય મ ત .... ત્યમાન્ ॥
િવમલાત્મા ચ ભવ ત સમેત્ય િવમલાત્મના ।
કેવલાત્મા તથા વષૈઃ કેવલને સમેત્ય વૈ ॥
વત ત્રશ્ચ વત ત્રેણ વત ત્ર વમપુાશ્નુતે ।

અેતાવદેત ક થતં મયા તે ત યં મહારાજ યથાથર્ત વમ્ ।
અમ સર વં પ્ર તગ્ હ્ય ચાધ સનાતનં બ્રહ્મ િવશદુ્ધમાદ્યમ્ ॥ ઇ ત ॥

અષ્ટૈશ્વય માનસાે લાસ-ે
અત્ય તમ ષુ પ્રા ણ વાત્મ વને પ્રવેશનમ્ ।
અ ણમાસ જ્ઞમૈશ્વય વ્યાપ્તસ્ય પરમાત્મનઃ ॥
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બ્રહ્મા ડાિદ શવા તાયાઃ ષટ્િત્રશત્ત વસહૃંતેઃ ।
ભવાશ્ચ વ્યા ય ત્ત વમૈશ્વયર્ મિહમાહ્વયમ્ ॥
પરમા સમાઙ્ગસ્ય સમુદ્ધરણકમર્ ણ ।
ગાૈરવે મે તુલ્ય વં ગિરમાણં િવદુબુર્ધાઃ ॥
મહામે સમાઙ્ગસ્ય સમુદ્ધરણકમર્ ણ ।
અત્ય પ વમતુલ્ય વં લ ઘમે ત પ્રક ત્યર્તે ॥
પાતાલવા સનઃ પુંસાે બ્રહ્મલાેકાવલ બનમ્ ।
પ્રા પ્તનામકમૈશ્વય સષુુ્ઠહાષ્ટ્ર ્યાપૈયાે ગનામ્ (?) ॥
આકાશગમનાદ નામ યાસાં સ દ્ધસ પદામ્ ।
વેચ્છામાત્રેણ સં સ દ્ધઃ પ્રાકા યમ ભધીયતે ॥
વશર રપ્રકાશને સવાર્થાર્નાં પ્રકાશનમ્ ।

પ્રાકા ય મદમૈશ્વયર્ મ ત કે ચ પ્રચક્ષતે ॥
વેચ્છામાત્રેણ લાેકાનાં ષ્ટ સ્થત્ય તક ર્તા ।

સયૂાર્િદના િવયાે વમી શ વમ ભધીયતે ॥
સલાેકપાલાઃ સવઽિપ લાેકાશ્ચેદ્વશવ તનઃ ।
તદૈશ્વય વ શ વાખ્યં સલુભં શવયાે ગનામ્ ॥ ઇ ત ॥

ચરાય સસંરતે પ્રત્યગાત્મને અચરન્નાશરિહતમૈશ્વય કુવર્ન્ । યદ્વા અચરન્નાશરિહતમૈશ્વય કુવર્ન્ ચરાય
ષ્ટ સ્થ તસહંારાિદગ ત કુવર્તે તુ ય મત્યથર્ઃ ॥

િવ પુરાણે
પ્રા પતં્ય બ્રાહ્મણાનાં બ્રાહ્મં સ યા સનાં તમ્ ।
અેકા તનઃ સદા બ્રહ્મ યાિયનાે યાે ગનાે િહ તે ।
તષેાં ત પરમસ્થાનં યદ્વૈ પ ય ત સરૂયઃ ॥ ઇ ત ॥

પ્રધાનશ દ ઇત્યનને િત્રમાત્રશ દઃ । અેવં શ્રૂયતે ઉપિનષિદ-
યઃપનુરેતિ ત્રમાત્રેણાે મત્યેતનેવૈાક્ષરેણ પરં પુ ષમ ભ યાયીત સ તજે સ સયૂ સ પન્નઃ । યથા પાદાેદર વચા
િવિનમુર્ચ્યતે અેવં હ વૈ સ પા મના િવિનમુર્ક્તઃ
સ સામ ભ ન્નીયતે બ્રહ્મલાેકમ્” ઇ ત । પ્રણવશ દાથર્ઃ અથવર્ શર સ-
“અરસાદુચ્યતે પ્રણવઃ ય માદુચ્ચાયર્માણ અેવ ઋચાે યજંૂ ષ સામા યથવાર્ઙ્ ગરસશ્ચ યજ્ઞબ્રહ્મ બ્રાહ્મણે યઃ
પ્રણવય ત ।
ત માદુચ્યતે પ્રણવઃ” ઇ ત । યાસિવદ્યા વ પમુત્તરત્ર પ્ર તપાદ્યતે ॥ ૬॥
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યાે વા િત્રમૂ તઃ પરમઃ પરશ્ચ િત્રગુણં જુષાણઃ સકલં િવધત્તે । િત્રધા િત્રધા વા િવદધે
સમ તં િત્રધા િત્ર પં સકલં ધરાય વાહા ॥ ૧.૭॥

િત્રિવક્રમસ્યાયં મ ત્રઃ । યઃ પરમાત્મા િવ ઃ િત્રમૂ તઃ
બ્રહ્મિવ શવાત્મકઃ ।
િવ પુરાણે

ષ્ટ સ્થત્ય તકરણીં બ્રહ્મિવ શવા ત્મકામ્ ।
સ સ જ્ઞાં યા ત ભગવાનેક અેવ જનાદર્નઃ ॥ ઇ ત ॥

યદ્વા–િત્રિવક્રમ વા પદિવકે્ષપભેદેન િત્રમૂ તઃ “ઇદં િવ િવચક્રમે ત્રેધા િનદધે પદમ”્ ઇ ત શ્રુ તઃ । પરમઃ
િત્રિવક્રમાવતારાપેક્ષયા બ્રહ્મ દ્રાિદષુ સમા યિધકાભાવાત્ પરમશ દઃ । પરશ્ચ અવતાર વેઽિપ ઉ કૃષ્ટઃ ।
િત્રગુણં
જુષાણઃ “જુષી પ્રી તસવેનયાેઃ” ઇ ત િત્રગુણષેુ સા વકરાજસતામસષેુ પ્રી ત કુવર્ન્ । યદ્વા-સવેમાનઃ સકલં
ચદ ચદાત્મકં પ્રપ ચં િવધત્તે । “વ્યસ્ક ાદ્રાેદસી િવ રેતે દાધાર થવીમ ભતાે મયખૂૈઃ” ઇ ત િવ રેવ
બ્રહ્યશ દવાચ્ય ઇ ત જ્ઞાપિયતું બ્રહ્મા યિધ તષ્ઠતુ ભવુનાિન ધારયિન્ન ત । “નમાે િવ ણવે હતે કરાે મ ।“
હ વાત્ હંણ વાચ્ચ તદ્બ્રહ્મે ત પ્રક તતમ્ ॥ ઇ ત ॥

યદ્વા-િવધત્તે જગ ષ્ટદ્યાિદશ્ચરભેદેન િત્રધા િત્રધા વા િવદધે સમ તં હ્ર વદ ઘર્સમ પેણ ગાહર્પત્યા વાહાયાર્હવનીય
ઇ ત િત્રધા ગ્ પેણ ઉત્તમમ યમાધમ વગર્નરકમાેકૈ્ષત્યાિદ સમ તં િત્રધા િત્રધા િવદધે ચકાર િત્ર પં સ્ત્રીપુન્નપુંસકાિદ
િત્રધા ભૂ વા િત્રિવક્રમ પી ભૂ વા િનવહં વ વક યસિહતૈદવ-મનુ યાિદ ભરા તં િવધત્તે તવાન્ ત મૈ ॥ ૭॥

યદ્વા કૃતમ ત ચરાણાં ય સવર્િનષ્ઠમજરં સમ તં
ય પ યમાનમાત્મા ભજુષાણમ ત સષુુ યાન ભગ યમાનાય વાહા ॥ ૧.૮॥

િત્રિવક્રમાવતારે પ્રત્યક્ષે કૃતસ્ય પરમાત્માનપરં પં વ ેઽિપ દેવૈદ્રર્ષુ્ટમશક્ય મત્યાહયચ્ચે ત । કૃતં
િત્રિવક્રમ પેણ કૃતં સવર્િનષ્ઠમ તવ્યાર્પ્તમજરમપહતપા મ વાિદયુતં સમ તં બિહશ્ચ વ્યાપ્તમ્ । યદ્વા પિરદૃ યમાનં
સવર્માત્મા ભજુષાણમ્ ।

આત્મા બુદ્ધાૈ તાૈ વે વભાવે પરમાત્મિન । ઇ ત ॥
વાત્મના સવેમાનમવેંિવધ પમ તહૃર્દયે સષુુ ત્યા વ ેનાિપ અ ત ચરાણાં અ તં ચર તી ત અ ત ચરા દેવાઃ ।

તષેામિપ અન ભગ યમાનાય યાતુમશક્યાય । યદ્વા-ચરાણાં દેવાદ નામ તં કૃતં સમુદ્રમથનાિદકં કૃતમ્ । યદૂ્રપં
ત પ યમાન ચેદિપ સષુુ ત્યા વ ેનાિપ પ્રાપ્તુમશકય મ ત

pAramAtmikopaniShat.pdf 21



પારમા ત્મકાપેિનષત્ સવ્યાખ્યા

ત મૈ ॥ ૮॥

કઃ કાેશમઙ્ગે કુશલં િવધાય સાકૃતં કૃ વતેઽગ્ર ઇદꣳ સકુા તં કકુદ્વતે તે કામચરં ચરાય
વાહા ॥ ૧.૯॥

કઃ કાેશં બ્રહ્મા ડકાેશમઙ્ગે વાઙ્ગે કુશલ ક્ષેમસિહતં િવધાય સાકૃત આકૃ તસિહતં કૃ વતે તત્ર બ્રહ્માણં કુવર્તે
અગ્રે ષ્ટ ાદાૈ કકુદ્વતે શ્રેષ્ઠચરાય બ્રહ્મણે સકુા ત મનાેહરં કામચરં અ ડકાેશં િવધાય તત્ર સાકૃતં
આકૃ તસિહતબ્રહ્માણં કૃ વતે તુ યમ્ । અ યત્રાપેિનષિદ-“અથ પનુરેવ નારાયણઃ સાેઽ યં કામાે મનસા યાયત
। તસ્ય યાના તસ્થસ્ય લલાટાત્ વેદાપેહતાઃ પ્રપતઆપ તાસુ તે ે િહર મયમ ડલ તત્ર બ્રહ્મા
ચતુમુર્ખાેઽ યત” ઇ ત ॥ ૯॥

યં યજ્ઞૈમુર્નયાે જુષ ત યં દેવાઃ પરમં પિવતં્ર ભિવ ય ત્યા તષુ પ્રણતાઃ પ્રધાનાઃ યં સરૂયાે
જપ તાે યાે ગનઃ સૂ મૈઃ સપુ્રદશર્નૈઃ પ ય તીશ્વરાય વાહા ॥ ૧.૧૦॥

યં પરમાત્માનં મહાિવ ં યજ્ઞૈઃ “યજ દેવપૂ સઙ્ગ તકરણદાનષેુ”
ઇ ત સમારાધનૈઃ પાકયજ્ઞહિવયર્જ્ઞસાેમયજ્ઞૈઃ ।
દ્રવ્યયજ્ઞા તપાેયજ્ઞા યાેગયજ્ઞા તથાપરે ।
વા યાયજ્ઞાનયજ્ઞાશ્ચ યતયઃ સં શતવ્રતાઃ ॥ ઇ ત ॥

“યજ્ઞને દાનને તપસા નાશકેન બ્રાહ્મણા િવિવિદષ ત” ઇ તશ્રુતેઃ । દ્રવ્યયજ્ઞાિદ ભમુર્નયઃ વખૈાનસાઃ ।
વખૈાનસમૈુર્િનગણૈઃ િનત્યમારાિધતાેઽમલૈઃ ।
વખૈાનસમૈુિનશ્રેષૈ્ઠઃ પૂ જતાય વેઙ્કટેશાય નમઃ ॥

ઇ ત પદ્મવચનાચર્નમ્ । અત્ર પ્ર તપાિદતા મનુય આપ ત બાદયઃ । િકન્નરઃ વિર ત ચેત્ ।
ગા ડ–ે

પુરા ચતુમુર્ખાદેશાચ્ચ વારાે મનુયાેઽમલાઃ ।
પ્રણીય વૈ ણવં શાસં્ત્ર ભૂમાવ યચ્યર્ યં પઃ ॥
મર ચમર્ દરે િવ મચર્યામાસ કેશવમ્ ।
આદેશાદ્બ્રાહ્મણાે િવ ં શ્રીિનવાસે િત્રરચર્યેત્ ॥
કા યપાે િવ વિધષ્ઠાને શભુક્ષતે્રે ગુમુર્િનઃ ।
ન દાયાં દ ક્ષણે સી શ્રમાત્તરે (?) સખા ।
તચ્છુદ્ધાૈ શુ ચષં નામ ગુણા સ્થાિપતાે હિરઃ ॥ ઇ ત ॥

22 sanskritdocuments.org



પારમા ત્મકાપેિનષત્ સવ્યાખ્યા

બ્રહ્મકૈવત પુ કરતીથર્વૈભવવણર્ને—
િન ગાનાં યથા ગઙ્ગા” ઇત્યાર ય,
યથા મનુીનાં િવખના આિદભૂત ઉદાહૃતઃ ॥ ઇ ત શ્રુ તઃ ॥
ધનેવુર્હાણામિદ ત સરુાણાં બ્રહ્મા ઋભૂણાંિવખનામનુીનામ્ ॥ ઇ ત ॥
અેવં શ્રુ ત તપુરાણાિદમખુ્ય વને વખૈાનસાનામવે મુિનશ દવાચ્ય વપ્ર તપાદનાત્ યજ્ઞૈમુર્નયાે જુષ ત
ઇત્યુક્ત વાત્ । આપ ત બાદ નામદ્વારભગવદ્ભજનિવિધ-પ્ર તપાદનાભાવાત્ । પ ચપૂ પ્ર તપાદકસ્ય
ય મત્યત્ર અેકવચના વારસ્યાભાવાચ્ચ । વખૈાનસાઃ મનુયઃ જુષ ત । યજ્ઞૈઃ પ્રીણય ત સવેાં કુવર્ તી ત વા ।

યજ્ઞશ દઆરાધનપરઃ યં મહાિવ ં પ્રધાનદેવાઃ બ્રહ્મ દ્રાદયઃ ।
ન યસ્ય પં ન બલપ્રભાવાે ન ચ વભાવઃ પરમસ્ય પુંસઃ ।
િવજ્ઞાયતે શવર્િપતામહાદ્યૈ તં વાસદેુવં પ્રણમા ય ચ ત્યમ્ ॥ ઇ ત ॥

પબલપ્રભાવા તશયને ચ ત્ય વાત્ પરમં ઇત્યુક્તમ્। પિવતં્ર ઉપિનષિદ “સઅેષસવર્ભૂતા તરાત્માપહતપા મા(?)
િદવ્યાે દેવ અેકાે નારાયણઃ ઇ ત ।

અશદુ્ધા બ્રહ્મ દ્રાદ્યા વા િવ ણાેિવભૂતયઃ ।
તા વૈ કુદષૃ્ટસા ય વ પર વાદ યપુાસતે ॥ ઇ ત ॥

અતઅેવ પિવત્ર મત્યુક્તમ્ । યદ્વા વભક્તાન્ વ દિપ ત્રાયત ઇ ત પિવત્રશ દપ્રયાેગઃ ।
દ તા ગ નાં કુ લશાગ્રિવ રાશીણર્યત્તને જલં મમૈતત્ ।
મહ દ્વપ ત્ત વિવનાશનાે યાે જનાદર્નાનુસ્કરણાનુભાવઃ ॥ ઇ ત ॥

અ તાપહરણે ગ ડે દ્રયાેયુર્દ્ધે ચ દ્રષ્ટવ્યમ્ । અતઅેવ આ તષુ પ્રણતા ભિવ ય ત ।
શ્રીમદ્રામાયણે બાલકા ડ-ે

રાક્ષસાે રાવણાે મખૂા વીયા સકેેન બાધતે । ઇત્યાિદ ।
વધાથ વયમાયાતા તસ્ય વૈ મુિન ભ સહ ।
સદ્ધગ ધવર્યક્ષાશ્ચ તત વાં શરણં ગતાઃ ॥
વં ગ તઃ પરમાે દેવઃ સવષાં નઃ પર તપઃ ।
વધાય દેવશત્રૂણાં ણાં લાેકે મનઃ કુ ॥
અેવમુક્તઃ સરુગણૈઃ િવ સ્ત્રદશપુઙ્ગવઃ ।
િપતામહપુરાેગાંશ્ચ સવર્લાેકનમસૃ્કતઃ ॥
અબ્રવીત્ િત્રદશાન્ સવાર્ન્ સમેતાન્ ધમર્સિંહતાન્ ।
ભયં ત્યજત ભદં્ર વાે વધાથ યુિધ રાવણમ્ ॥
સપતુ્રપાતંૈ્ર સામાત્યં સમિ ત્રજ્ઞા તબા ધવમ્ ।
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હુ વા કૂ્રરં દુરાત્માનં દેવષ ણાં ભયાવહમ્ ॥ ઇત્યાિદ ॥
ભાગવતે-
પુરાસરુાય ગિરશાે વરં દ વાપ સઙ્કટમ્ । ઇત્યાર યઅ તે તુ સઙ્કટં લેભે નર ચતઃ શવ ઇત્યુકં્ત (?)બાણાસરુયુદ્ધે
ચ દ્રષ્ટવ્યમ્ ।

પ્રસાદયામાસ ભવાે દેવં નારાયણં પ્રભુમ્ ।
શરણં ચ જગામાદં્ય વરે યં વરદં હિરમ્ ॥ ઇ ત ॥

અનને બ્રહ્મ દ્રાદ નામપુાસ્યરાિહત્યં ત પ્રયુક્તવ્રતાનામ યપુાદેયરાિહત્યં ચ દ શતમ્ ।
પ્રધાનધમાર્થર્કામમાેક્ષચતુિવધપુ ષાથષુ વા ભમતાથર્પ્રધાન-
મા તષુ વા ભમતાથાર્લાભે નાશે ચ પ્રણતા ભિવ ય ત ।
ગીતાયામ્-

ચતુિવધા ભજ તે માં જનાઃ સકૃુ તનાેઽજુર્ન ।
આતા જજ્ઞાસરુથાર્થ જ્ઞાની ચ ભરતષર્ભ ॥
તષેાં જ્ઞાની િનત્યયુક્ત અેકભ ક્તિવ શ યતે ।
પ્રયાે િહ જ્ઞાિનનાેઽત્યથર્મહં સ ચ મમ પ્રયઃ ।
ઉદારાઃ સવર્ અેવૈતે જ્ઞાની વાત્મવૈ મે મતમ્ । ઇ ત ॥

યં પરમાત્માનં યં મ ત્ર મ ત કાકા ક્ષ યાયનેાેભયત્રા વયઃ । યં મ ત્રરાજમષ્ટાક્ષરં યં િવ ષડક્ષરં મ તં્ર જપ તઃ ।
પરાશરઃ-

િત્રિવધાે જપયજ્ઞઃ સ્યાત્તસ્ય ભેદં િનબાેધત ।
યદુચ્ચનીચ વિરતૈઃ શદૈઃ પષ્ટપદાક્ષરૈઃ ॥
મ ત્રમુચ્ચારયેદ્વાચા વા ચકાેઽયં જપઃ તઃ ।
શનૈ ચ્ચારયને્મ ત્રમીષદાેષ્ઠાૈ પ્રચાલયેત્ ॥
અપરૈરશ્રુતં િક ચદ્ય ઉપાંશજુપઃ તઃ ।
િધયા યદક્ષરશ્રે યા વણાર્દ્વણ પદા પદમ્ ॥
મ ત્રાથર્ ચ તનં ભૂયઃ ક યતે માનસાે જપઃ ।
ત્રયાણાં જપયજ્ઞાનાં શ્રેષં્ઠ સ્યાદુત્તરાેત્તરમ્ ॥
અષ્ટાક્ષરશ્ચ યાે મ ત્રાે દ્વાદશાક્ષર અેવ ચ ।
ષડક્ષરશ્ચ યાે મ ત્રાે િવ ણાેર મતતજેસઃ ॥
અેતે મ ત્રાઃ પ્રધાનાઃ સ્યવુિદકાઃ પ્રણવૈયુર્તાઃ ।
પ્રણવને િવહીના તુ તાિ ત્રકા અેવ ક તતાઃ ॥ ઇ ત ॥
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સરૂયાે િનત્યસરૂયઃ અન તગ ડાદયઃ પ ય ત । “ત દ્વ ણાેઃ પરમં પદં સદા પ ય ત સરૂય” ઇ ત શ્રુ તઃ । યદ્વા
બ્રહ્મિવદઃ પ ય ત યાે ગનઃ
યમિનયમાસનપ્રાણાયામપ્રત્યાહારધારણા યાનસમાિધિરત્યષ્ટા-ઙ્ગયાે ગનઃ યાનને પ ય ત ।
યદ્વા-
યાેગઃ સન્નહનાપેાય યાનસઙ્ગ તભ ક્તષુ ।
ઇ ત ભગવત અેવાપેાયાપેેય વમ્ । અનને સદ્ધ પા પ્રપ ત્તઃ સા ય પા પ્ર તપાદ્યતે ।

સમથર્પુ ષાથાર્નાં સાધકસ્ય દયાિનધે ।
પ્રમતઃ પવૂર્ સદ્ધ વા સદ્ધાપેાયિવદાે િવદુઃ ॥

ભ ક્તપ્રપ ત્તપ્રમખુૈ તદ્વશીકારકારણમ્ ।
તત્તદ્બલાિન સા ય વા સારતવ્યાપેાયં િવદુબુર્ધાઃ
॥ ઇ ત ॥

ઈદશૃઃ પરમાત્મા યઃ પ્રત્યગાત્મા તથેદશૃઃ ।
ત સ બ ધાન મ ત (?)યાેગઃ પ્રક તતઃ ॥

યદ્વા-
યાેગઃસન્નહનાપેાય યાનસઙ્ગ તભ ક્તપુ ॥ ઇ ત ॥
વા મન્ વશષંે વવશં વભર વને િનભર્રમ્ ।
વદત્ત વધયા વાધ વ મ યસ્ય ત માં વયમ્ ॥ ઇ ત ॥

સવર્દાનુસ ધાનમ–્
વાે વનેચ્છા યિદ તે વદત્તાયાં હા યિદ ।
આત્મિનકે્ષપણં દાસ્યં હરેઃ વા યં સદા મરેત્ ॥ ઇ ત ॥

કમર્યાે ગન તં સપુ્રદશર્નૈઃ ઉિદ્દષ્ટાિદકાલવ્ય તિરક્તકાલષેુ ભગવદારાધનાિદકં કુવર્ ત । ભગવદ્ભક્તાઃ કૈઙ્કયર્પરાઃ
પરાત્મયાે ગન ઇત્યુચ્ય તે । અેતષેાં ભગવ દ્વશ્લષેમસહમાનાનામ્ ।

ન પ્રદાષેે હિર પ યેત્ .... ।
યિદ પ યે પ્રમાદેન દ્વાદશા દેન ન ય ત ॥

ઇ ત હિરદશર્નિનષેધે ના ત્યેવ તઃ-
અચર્કાન્ પિરચારાશ્ચ વૈ ણવાન્ જ્ઞાિનનાે યતીન્ ।
દાસીદાસાિદકાંશ્ચવૈ .... ॥
તાપત્રયાનલાે વાલામા લતે દેહમ દરે ।
િવ ભ ક્તરસઃૈ શા ત નન્ કઃ કાલમીક્ષતે ॥

pAramAtmikopaniShat.pdf 25



પારમા ત્મકાપેિનષત્ સવ્યાખ્યા

કાલાેઽ ત યજ્ઞે કાલાેઽ ત દાને કાલાેઽ ત વૈ જપે ।
સવશદશર્ને કાલાે વક્ષ્યમાણ તદ ચતઃ ॥ ઇ ત ॥
માનંૈ વાચાેિન ત્તઃ સ્યાન્નાત્ર ભાષણસસૃં્કતમ્ ।
ના યદેવેરણં િવ ણાેઃ સદા યાયેચ્ચ ક તર્યેત્ ॥

સપુ્રદશર્નૈિરત્યુકં્ત સપુ્રદશર્નૈઃ પ ય ત । અત્ર પ્રણતા ઇત્યનને પરમાત્મનાે નારાયણસ્ય પાદારિવ દે ય તભરા
ઉચ્ય તે । પરમાત્મિન નારાયણે સવર્ભારસમપર્ણાત્ ।

સ જ્ઞાતનૈરપેકં્ષ તુ નમ ઇત્યુચ્યતે બુધૈઃ ।
ભર યાસબલાદેવ વયત્નિવિન ત્તયે ।
અત્રાપેાયા તરસ્થાને રક્ષકાે િવિનવેશતે ॥ ઇ ત ॥

પ્રકષણ નતાઃ પ્રણતાઃ । નમઃશ દસ્યસ્થૂલસૂ મપરમાે જન ઇ ત અિહબુર્ યને વ્યાખ્યાતમ્ ।
પ્રેક્ષાવતઃ પ્ર ત્તયાર્ પ્રહ્વભાવા ત્મકા વતઃ ।
ઉ કૃષ્ટઃ પરમુિદ્દ ય તન્નમઃ પિરગીયતે ॥
લાેકે ચેતનવગર્ તુ દ્વધવૈ પિરગીયતે ।
જ્યાયાંશ્ચવૈ તથાજ્યાયાન્ નવૈાખ્યા િવદ્યતે પરા ॥
કાલતાે ગુણતશ્ચવૈ પ્રકષા યત્ર તષ્ઠ ત ।
શ દસ્યાનૈ્મખુ્યયા ત્ત્યા જ્યાયાિનત્યવલ બ્યતે ॥
અતશ્ચેતનવગર્ તુ તઃ પ્રત્યવરાે બુધૈઃ ।
ત જ્યાયાયાંશ્ચ તયાેયાગઃ શષેશે ષતયે યતે ॥
અજ્યાયાંસઃ પરે સવજ્યાયાનેકાે મતઃ પરઃ ।
ન ત્રન વભાવને તષેાં તને સમ વયઃ ॥
ન તવ્યઃ પરમઃ શષેી શષેા ન તાર ઈિરતાઃ ।
ન ન તવ્યભાવાેઽયં ન પ્રયાજેનપવૂર્કઃ ॥
િનશ્ચયાે િહ વભાવાેઽયં ન ન તવ્યતાત્મકઃ ।
ઉપાિધરિહતાે નાયં યને ભાવને ચેતનાઃ ॥
નમનં યતે ત મૈ તદ્વા નમન ચ્યતે ।
ભગવાન્ નઃ પરાે િનત્યમહં પ્રત્યવરઃ સદા ॥
ઇ ત ભાવાે નમઃ પ્રાેક્તાે નમસઃ કારણં િહ સઃ ।
નમયત્યિપ વા દેવં પ્રહ્વભાવય ત ધ્રવુમ્ ।

26 sanskritdocuments.org



પારમા ત્મકાપેિનષત્ સવ્યાખ્યા

અતાે વા નમ ઉિદ્દષં્ટ યત્તન્નામય ત વયમ્ ॥
વાચા નમ ઇ ત પ્રાેચ્ય મનસા વપષુા ચ યત્ ।
તન્નમઃ પવૂર્મુિદ્દષ્ટમતાેઽ ય યનૂમુચ્યતે ॥
ઇયં કરણપૂ તઃ સ્યાદઙ્ગપૂ ત મમાં શ ◌ૃ ।
શાશ્વતી મમ સં સ દ્ધિરયં પ્રહ્વાે ભવા મ યત્ ॥
પુ ષં પરમુિદ્દ ય ન મે સ દ્ધરતાેઽ યથા ।
ઇત્યઙ્ગમુિદતં શ્રેષં્ઠ ફલેચ્છા ત દ્વરાેિધની ॥
અનાિદવાસનારાેહાદનૈશ્વયર્ વભાવ ત્ ।
મલાવકુ તઠત વાચ્ચ દૃ ક્ક્રયાિવહ તિહ યા ॥
ત કાપર્ યં તદુદ્બાેધાે દ્વતીયં હ્યઙ્ગમીદશૃમ્ ।
વ વાત ત્રદ્યાવબાેધસં્થ ત દ્વરાેધ ઉદ યર્તે ॥

પર વે સ ત દેવાેઽયં ભૂતાનામનુક પયા ।
અનુગ્રહૈકધીિનત્ય મત્યેતદ્ભક્તવ સલઃ ॥
ઉપેક્ષકાે યથા કમર્ફલદાયી ત યા મ તઃ ।
િવશ્વાસાત્મતયા યત્તાે વદ યં વા તુ વૈ સદા ॥
અેવ ભૂતાેઽ યશક્તઃ સન્ નસ્ત્રાતા ભિવતું ક્ષમઃ ।
ઇ ત બુદ્ વા વદેવસ્ય ગાે શ ક્તિન પણમ્ ॥
ચતુથર્મઙ્ગમુિદ્દષ્ટમમુ યા વ્યાહૃ તઃ પનુઃ ।
ઉદાસીનાે ગુણાભાવાિદત્યુ પે્રક્ષા િન મત્ત ॥
વ વ વા મિન ત્તયાર્ પ્રા તકૂલ્યિવવજર્નમ્ ।

તદઙ્ગં પ ચમં પ્રાેક્તમાજ્ઞાવ્યાખ્યાતવજર્નમ્ ॥
અશાસ્ત્રીયાપેવામે તુ તદ્વ્યાખ્યાત ઉદ યર્તે ।
ચરાચરા ણ ભૂતાિન સવાર્ ણ ભગવદ્વપુઃ ॥
અત તદાનુકૂલ્યં મે કાયર્ મત્યેવ િનશ્ચયઃ ।
ષષ્ઠમઙ્ગં સમુિદ્દષં્ટ ત દ્વઘાતે િનરાકૃ તઃ ॥
પૂણર્મઙ્ગૈ પાઙ્ગૈશ્ચ નમનં તે પ્રક તતમ્ ।
સ્થૂલાે યાે નમનસ્યાથર્ઃ સૂ મમ યં િનશામય ॥
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ચેતનસં્થ યદા મ તં્ર વ મન્ વીયે ચ વ તુિન ।
નમ ઇત્યક્ષરદ્વ દં્ર તદ્ધામ હ્ય યવાચકમ્ ॥
અનાિદવાસના ઢ મ યાજ્ઞાનિનબ ધનાત્ ।
આત્માત્મીયપરાચર્ તા યા વત ત્ર વતા મ ત (?) ।
મને અેવં સમીચીના બુદ્ યા સાઽત્ર િનવાયર્તે ॥
નાહં મમ વત ત્રાેઽહં ના તત વાથર્ ઉચ્યતે ।
ન મે દેહાિદકં વ તુ સ શષેઃ પરમાત્મનઃ ॥
ઇ ત બુદ્ વા િનવતર્ તે તાિન સયંે મની ષકા ।
અનાિદવાસના તૈબાધૈ તૈ તૈિવક પતૈઃ ॥
ષતં યદ્દદંૃ ચત્તં વાત યં સ વધીમયમ્ ।

ચત્તદ્વૈ ણવસાવાર્ યપ્ર તબાેધસમુ થયા ॥
નમ ઇત્યનયા વાચા મ ત્રા વ માદપાેહ્યતે ।
ઇ ત તે સૂ મ ઉિદ્દષ્ટઃ પરમં વં િનશામય ॥
પ થા નકાર ઉિદ્દષ્ટાે મઃ પ્રધાન ઉદ યર્તે ।
િવસગર્ઃ પરમેશ તુ તત્રાધાઽયં િન યતે ॥
અનાિદપરમેશ તુ શ ક્તમાન્ પુ ષાેત્તમઃ ।
વપ્રાપ્તયે પ્રધાનાેઽયં પ થા નમનનામવાન્ ॥

ઇ ત તે િત્રિવધઃ પ્રાેક્તાે નમઃશ દાથર્તાં પ્ર ત ।
િનવેદયેત્ વમાત્માનં િવ ણાેર મતતજે સ ॥
તદાત્મના મનશા ત ત દ્વ ણાેિર ત મ ત્રતઃ ।
શર રપાતકાલે ચ સાથર્ વાનુગ્રહં વયમ્ ॥
પિરપાકં પ્રપન્નાનાં પ્રયચ્છ ત યથાતથમ્ ।
અઙ્કાેલતૈલ સક્તાનાં બી નામ ચરાદ્યથા ।
િવપાકઃ ફલપયર્ ત તથાત્રે ત િનદ શતઃ ॥ ૧૦॥

ઇ ત પ્રથમાેઽનવુાકઃ સ પૂણર્ઃ ।
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દ્વતીયાેઽનવુાકઃ સવ્યાખ્યા

યાે વા ગિવષ્ઠઃ પરમઃ પ્રધાનઃ પદં વા યસ્ય સ વમાસીત્ યસ્યાપેિર વં મનુયાે ન
પ ય ત ત મૈ મખુ્યાય િવ ણષે વાહા ॥ ૨.૧॥

યાે વા ગિવષ્ઠ ઇત્યાિદ પ ચમ ત્રાનનુક્રમાત્ પ ચાપેિનષન્મ ત્રે યઃ પરમાત્મા ગિવષ્ઠઃ ભૂ મસ્થઃ અવકાશપ્રદઃ । યદ્વા
ચરાચરાત્મકેષુ લાેકેષુ આકાશ પેણ સ્થતઃ । પરમઃ વ્યા યા પરમઃ પ્રધાનઃ પ ચભૂતષેુ પ્રધાનઃ કારણભૂતઃ । પદં
વા યસ્યસ વમાસીત્ યસ્યાકાશસ્ય પદમુ પ ત્તસ્થાનં વમવેાસીત્ । આસીિદ ત છા દસઃ । યસ્ય પરમાત્મન તવ
ઉપિર વં મનુયાે ન પ ય ત । મનનશીલાે મુિનઃ નારાયણપારાયણાે િનદ્વર્ દ્વાે મુિનિર ત વા મખુ્યાય ત મૈ િવ ણવે
તુ યમ્ ॥ ૧॥

યાે વા વાયુ દ્વગુણાેઽ તરાત્મા સવષામ તશ્ચરતીહ િવ ણાેઃ સ વં દેવાન્ મનુ યાન્
તાન્ પિરસ વસે વાહા ॥ ૨.૨॥

યઃ પરમાત્મા વાયુઃ મહાભૂતચતુથર્ઃ । દ્વગુણઃ શ દ પશર્વાન્ ઇ ત । દ્વા વાયાેિર ત અ તરાત્મા વ્યાપ્ત ।
સવષામ તશ્ચરતીહ પ્રકૃ તમ ડલે િવ ણાેઃ સ વાયુઃ વં દેવાન્ મનુ યાન્ તાન્ પિરસ વસે દેવાન વધર્ય સ
તાન્ મનુ યાન્ સા દ પનીપતુ્રબ્રાહ્મણપુત્રાદ ન્ સ વસે તુ યમ્ ॥ ૨॥

વમગ્ ે િત્રગુણાે વિરષ્ઠઃ પરં બ્રહ્મ પરં જ્યાે તઃ સવષાં વં પાલનાય હુતમ તં વિહ યસે
વાહા ॥ ૨.૩॥

હે અગ્ ે વં િત્રગુણાે ગ ધરસિવહીનાસ્ત્રયાૈગ્ ેિર ત વિરષ્ઠઃ શ્રેષ્ઠઃ પરં બ્રહ્મ પરં જ્યાે તઃ “અ ગ્ ઃ સવાર્ દેવતાઃ” ઇ ત
શ્રુ તઃ । સવર્દેવાત્મક વા પર બ્રહ્મશ દપ્રયાેગઃ । પ્રલયકાલાપેક્ષયા ઉ કૃષ્ટજ્યાે તઃ । સવષાં દેવમનુ યાદ નાં
વં પાલનાય રક્ષણાય હુતમ તં વિહ યસે ।
અ ત પેણ સવષાં પ્રાપિય ય સ । વયા હુતમ ત પેણ કલાદ્વારેણ પ્રાપિય ય સ । શ્રીવખૈાનસસતૂ્રે “યથાવાસ્ય
સષુુ ા જ્યાે ત મતી પ્રાણાહુતી રેતાેધાઃ” ઇત્યેતા આહુતીગ્ ર્હી વા “ર મયશ્ચતસ્રઃ શ્નાૈ સ દધીરન્ સહ વા શદુ્ધા
અ તાવહાચીનુિહ િદવ્યાલાેકપાવનીત્યેતા ભશ્ચ દ્રમસમા યાયયત્યસાૈ નુ રા સાેમ આ યાિયતાે મૂલગામીવ
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પાયાન્નસ્ય તાેદ્ગાિરસરુ પ્રયા” ઇત્યેતા ભર તને તાં દેવતાં તપર્ય ત । મનુ યાણાં વિધકં પાકભેદેન પ્રાપય સ । વં
સમથર્ઃ । અેવં પાયા ગ્ વ િપણ ઇત્યથર્ઃ ॥ ૩॥

વં વ વમાપ સવષાં જિનતા વમાહરઃ વં િવ ણાે શ્રમાપનુદાય ચતુગુર્ણાય વાહા
॥ ૨.૪॥

હે િવ ણાે વકારણભૂતા આપ વં છા દાેગ્યે ઈિરતં “પ ચ યામાહુતાવાપઃ પુ ષવચસાે ભવ ત” ઇ ત ॥
આપાે નારા ઇ ત પ્રાેક્તા આપાે વૈ નરસનૂવઃ ।
તા યદસ્યાયનં પવૂ તને નારાયણઃ તઃ ॥ ઇ ત ॥

સવષાં જિનતા ઉત્તરાેત્તરં કારણ વને જિનતા । વમાહરઃ વમાહર છા દસ વાત્ વમાહર ઇ ત । સવષાં
શ્રમાપનુદઃ સવષાં નાનપાનાિદના શ્રમશા તપ્રદઃ । યદ્વા રામકૃ ણાદ્યવતારાિદષુ કા લ દ્યાિદ પેણ શ્રમશા તપ્રદઃ
।

સ ભક્ષિય વા ભૂતાિન જગત્યેકાણર્વીકૃતે ।
નાગપયર્ઙ્કશયને શતેેઽસાૈ પરમેશ્વરઃ ॥ ઇ ત ॥

ચતુગુર્ણાય ગ ધિવહીનાશ્ચ વારાેઽપાં ગુણા ઇ ત ત મૈ ॥ ૪॥

ભૂમેિવત વન્ પ્રતર પ્રકામઃ પાપેૂયમાનઃ પ ચ ભઃ વગુણૈઃ પ્રસન્નૈ સવાર્ ણ માં
ધારિય ય સ વાહા ॥ ૨.૫॥

હે પરમાત્મન્ પ્રકામઃ ।
ધમાર્િવ દ્ધાે ભૂતષેુ કામાેઽ મ ભરતષર્ભ ।
કામભૂતઃ ભૂમેઃ પ ચ ભઃ વગુણૈઃ શ દ પશર્ પરસગ ધા ઇ ત પ ચે દ્રયિવષયભૂતૈગુર્ણેઃ સવાર્ન્ િવત વન્
િવ તારયન્ િવષયપ્રવણાન્ કુવર્ન્ પાપેૂયમાનઃ પિવત્રભૂતઃ પ્રતરન્ તદાક્ર ય સ્થત સન્,
ગીતાયામ્-
િત્ર ભગુર્ણમયૈભાર્વૈરે ભ સવર્ મદં જગત્ ॥
માેિહતં ના ભ ના ત મામે યઃ પરમવ્યયમ્ ॥ ઇ ત ॥ (શ્રીમદ્ ભગવદ્ગ તા ૭.૧૩)
વતજેસાઽ યાધીતૈઃ પ્રસન્નૈગુર્ણૈિરમાન્ લાેકાન્ ધારિય ય સ । “વ્યસ્ક ાદ્રાેદસી િવ રેતે દાધાર
થવીમ ભતાે” ઇ ત શ્રુતેઃ । ભૂ યા અૈ દ્રયિવષયશક્તપ્રદાયેત્યથર્ઃ ॥ ૫॥
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મન વં ભૂ વા મનઃપ્રદાેઽગ્રે વત્તાે ભૂતં સ ભાવિય ય સ સવષાં કાયાનામહર્મહર્તે
વાહા ॥ ૨.૬॥

હે પરમાત્મન્ વં અગ્રે ષ્ટ ાદાૈ મનાે ભૂ વા વત્તઃ વ સકાશાદુદ્ભૂતમનાે ભમાિનદેવતાં સ ભાવિય ય સ
સઙ્ક પિય ય સ । સવષાં દેવમનુ યાદ નાં કાયાનાં શર રાણાં યથાહ મનઃપ્રદઃ ।
અેત મા યતે પ્રાણાે મન સવ દ્રયા ણ ચ । ઇ ત શ્રુતેઃ ॥

મન અેવ મનુ યાણાં કારણં બ ધમાેક્ષયાેઃ ॥ ઇ ત ॥
મનાે પેણ ભિવતું અહર્તે સમથાર્યેત્યથર્ઃ ॥ ૬॥

વં બુ દ્ધભૂર્તાનામ તરાત્મા પુ યવતાં પુ યષેુ સ જમાનઃ વં બુદ્ વા િવ ચ વમાનઃ
પુ પ પાય વાહા ॥ ૨.૭॥

હે પરમાત્મન્ વં બુ દ્ધઃ બુ દ્ધ પઃ। ભૂતાનાં પ ચભૂતાનાં અ તરાત્મા તત્તદ ભમાિનદેવતાનામ તરાત્મા। પુ યવતાં
પુ યષેુ સ જમાનઃ િનિવષ્ટઃ । વં બુદ્ વા િવ ચ વમાનઃ “બુ દ્ધ તા કા લક મતા” ઇ ત । તયા બુદ્ યા
િવ ચ વમાનઃ પુ ય પાય “સતં્ય તપાે દમઃ શમાે દાનં ધમર્ઃ પ્રજનનમગ્ યાેઽ ગ્ હાતે્રં યજમાનઃ સં યાસઃ” ઇ ત તે
પુ યશ દવાચ્યાઃ । “યદ્ર્યાે ઃસ્થાનં ગલા તરં બુદ્ધવેર્ચનમહઙ્કારસ્ય હૃદય ચત્તસ્યના ભિર ત બુદ્ યા િવ ચ વમાનઃ”
ઇત્યુક્ત વાત્ । અ યાસ પમાત્રેણ વા િવ ચ વમાનઃ ત મૈ ॥ ૭॥

યઃ સૂ માન્ સ ચરમાણાન્ ભાવાભાવાન્ ભવ્યાભવ્યાન્ કુવર્ન્નાત્મીયમ મતાે ધનુાે ત ધુરં
વિહ યસે વાહા ॥ ૨.૮॥

યઃ પરમાત્મા સૂ માન્ ભૂતસૂ માન્ સ ચરમાણાન્ િવર પયર્ તં સ ચરમાણાન્ ભાવાભાવાન્ સૂ મ પ વાત્
ભાવ પાન્ સખુદુઃખાનુભવાભાવાત્ અભાવ પાન્ ભવ્યાન્ “અપહતપા મા િવજરાે િવ ત્યુિવશાેકાે
િવ જઘ સાેઽિપપાસઃ સત્યકામઃ સત્યસઙ્ક પઃ” ઇ ત ગુણાષ્ટકાિવભાર્વાય ભવ્યાન્ અમાનવકર પશાર્ પૂવ
ગુણાષ્ટકાિવભાર્વાભાવાન્ અભવ્યાન્ કુવર્ન્નાત્મીયં બ્રહ્માલઙ્કારાિદનાલઙૃ્કત્ય મુક્તં પરમાત્મસ બ ધં કુવર્ન્ અ મતઃ
અમાનવઃ સકૃુતદુ કૃતે ધનુાે ત ।
કાષૈીતિકબ્રાહ્મણે
“તમેતં દેવયજનં પ થાનમાસાદ્યા ગ્ લાેકમાગચ્છ ત । સ વાયુલાેકં સ વ ણલાેકં સ આિદત્યલાેકં સ ઇ દ્રલાેકં સ
પ્ર પ તલાેકં સ બ્રહ્મલાેકમ્ । તસ્ય હ વા અેતસ્ય બ્રહ્મલાેકસ્યારાે હ્ર દાે મુહ્ર ્તાઽ વે ષ્ટહા િવર નદ લ્યાે ક્ષઃ
સાલ જં સસં્થાનં અપરા જતમાયતનં ઇ દ્રપ્ર પતી દ્વારગાપેાૈ િવભપુ્ર મતં િવચક્ષણસ ય મતાૈ ઃ પયર્ઙ્કઃ પ્રયા
ચ માનસી પ્ર ત પા ચ ચા ષી પુ પા યાદાયાવયતાૈ વૈ ચ જગ ય બા ચા બાવયવાશ્ચા સરસાેઽ બયા નદ્યઃ ।
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ત મ થિંવધા ગચ્છ ત । તં બ્રહ્માહા ભધાવત મમ યશસા િવર ં વા પાલયન્નદ ં પ્રાપં ન વા અયં જગી યતી ત
॥
તં પ ચશતા ય સરસાં પ્ર તધાવ ત । શતં માલાહ તાઃ શતમા જનહ તાઃ શતં ચૂણર્હ તાઃ શતં વાસાેહ તાઃ
શતં ફણહ તા તં બહ્માલઙ્કારેણાલઙુ્કવર્ ત । સ બ્રહ્માલઙ્કારેણાલઙૃ્કતાે બ્રહ્મિવદ્વાન્ બ્રહ્મવૈા ભપ્રૈ ત । સ
આગચ્છત્યારં હ્ર દં તં મનસાત્યે ત । ત વા સ પ્ર તિવદાે મ જ ત । સ આગચ્છ ત । મુહૂતાર્ વહે ષ્ટહા-
તેઽ માદપદ્રવ ત । સ આગચ્છ ત િવર ં નદ ં તાં મનસવૈાત્યે ત । ત સકૃુતદુ કૃતે ધનૂુતે । તસ્ય પ્રયા

જ્ઞાતય સકૃુ્રતમપુય ત્ય પ્રયા દુ કૃતમ્ । તદ્યથા રથને ધાવયન્ રથચકે્ર પયર્વેક્ષત અેવમહાેરાત્રે પયર્વેક્ષતે । અેવં
સકૃુતદુ કૃતે ધનૂુતે સવાર્ ણ ચ દ્વ દ્વાિન । સ અેષ િવસકૃુતાેિવદુ કૃતાે બ્રહ્મિવદ્વાન્ બ્રહાવૈા ભપ્રૈ ત ॥ કતલ્યં
સ આગચ્છતીલ્યં કં્ષ તં બ્રહ્મગ ધઃ પ્રિવશ ત । સ આગચ્છ ત સાલ જં સસં્થાનં તં બ્રહ્મ સ પ્રિવશ ત ।
સ આગચ્છત્યપરા જતમાયતનં તં બ્રહ્મતજેઃ પ્રિવશ ત । સ આગચ્છતી દ્રપ્ર પતી દ્વારગાપેાે તાવ માદપદ્રવતઃ
। સ આગચ્છ ત િવભપુ્ર મતં તં બ્રહ્મયશઃ પ્રિવશ ત । સ આગચ્છ ત િવચક્ષણામાસ દ ં હદ્રથ તરે સામની
પવૂા પાદાૈ યૈત નાૈધસે ચાપરાૈ પાદાૈ વૈ પવૈરાજે શાક્વરરૈવતે તરશ્ચી સા પ્રજ્ઞા પ્રજ્ઞયા િહ િવપ ય ત । સ
આગચ્છત્ય મતાજૈસં પયર્ઙં્ક તં સ પ્રાણઃ । તસ્ય ભૂતં ચ ભિવ યચ્ચ પવૂા પાદાે શ્રીશ્ચેરા ચાપરાૈ હદ્રથ તરે અનૂચ્યે
ભદ્રયજ્ઞાયજ્ઞીયે શીષર્ ય ચશ્ચ સામાિન ચ પ્રાચીનાગાનં યજંૂ ષ તરશ્ચીનાિન સાેમાંશવ ઉપ તરણમુદ્ગ થ ઉપશ્રીઃ
શ્રી પબહર્ણમ્ । ત મન્ બ્રહ્મા તે । ત મ થિંવ પાદેનવૈાગ્રઆરાેહ ત । તં બ્રહ્માહ કાેઽસી ત । તં પ્ર તબ્રૂયાત્
ઋતુર યાતર્વાેઽ યાકાશાદ્યાનેે મભૂતાે હાવ । અેતત્ સવં સરસ્ય તે ેભૂતસ્ય ભૂતસ્ય વમાત્મા સ ય વમ સ
સાેઽહમ મી ત । તમાહ કાેઽહમ મી ત ॥
સત્ય મ ત બ્રુઽયાત્ । િક ત સત્ય મ ત । યદ યદે્દવે યશ્ચ પ્રાણે યશ્ચ ત સદ્ધ યદે્દવાશ્ચ પ્રાણાશ્ચ તદ્યત્તદેતયા
ચા ભવ્યાિહ્રયતે સત્ય મ ત । અેતાવિદદં સવર્ મદં સવર્મસીત્યેવનૈં તદાહ ।
તદેતચ્છ્લાેકેના યુક્તમ્–

યજૂદરઃ સામ શરા અસા ઙમૂ તરવ્યયઃ ।
સ બ્રહ્મે ત િહ િવજ્ઞેય ઋ ષબ્રર્હ્મમયાે મહાન્ ॥ ઇ ત ॥

તમાહ કેન પાૈસાિન નામા યા ાેતી ત । પ્રાણનેે ત બ્રૂયાત્ । કેન સ્ત્રીનામાની ત । વાચે ત । કેન નપુંસકનામાની ત
। મનસે ત । કેન ગ ધાિન ત । ઘ્રાણનેે ત બ્રૂયાત્ । કેન પાણી ત । ચ ષે ત । કેન શ દાિન ત । શ્રાતે્રેણે ત ।
કેનાન્નરસાિન ત । જહ્વયે ત । કેન કમાર્ણી ત । હ તા યા મ ત । કેન સખુદુઃખે ઇ ત । શર રેણે ત । કેનાન દં
ર ત પ્ર ત મ ત । ઉપસ્થનેે ત । કેનેત્યા ઇ ત । પાદા યા મ ત । કેન િધયાે િવજ્ઞાતવ્યં કામાિન ત । પ્રજ્ઞયે ત
પ્રબ્રૂયાત્ । તમાહાપવૈ ખલુ મે હ્યસાવયં તે લાેક ઇ ત । સા યા બ્રહ્મ ણ ચ ત યા વ્ય ષ્ટ તાં ચ ત જય ત તાં
વ્ય ષ્ટ વ્યશ્નુતે ય અેવ વેદ ય અેવ વેદ ॥
ધુરં વિહ યસે પારમા ત્મકાપેિનષન્મ ત્રા યેતા વૈ ણવાે મ ત્રાથર્િવ પરમૈકા તી ચ તસ્ય ધુરં વિહ યસે ॥

શરણં વાં પ્રપન્ના યે યાનયાેગિવવ જતાઃ ।
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તેઽિપ ત્યુમ તક્ર ય યા ત તદ્વૈ ણવં પદમ્ ॥
“બ્રહ્મિવદા ાે ત પરમ”્ ઇ ત શ્રુતેશ્ચ । (તૈ ત્તર યાપેિનષિદ ૨.૧.૧)

મ પદદ્વ દ્વમેકં યે પ્રપદ્ય તે પરાયણમ્ ।
ઉદ્ધિર યા યહં દેિવ ત માત્ સસંારસાગરાત્ ॥ ઇ ત ॥ ૮॥

યસ્યા દાૈ ભયાદ્ભગવાનુત્ત તે વયં સયૂર્સ્ય વં કાલં વહમાનઃ ય માત્તજે આત્મીયં
કૃ વા સવાર્ન માન્ પાલિય ય સ વાહા ॥ ૨.૯॥

યસ્ય ષ્ટ સ્થ તસહંારાિદકં પરમાત્મનાે નારાયણસ્ય િનયમના તક્રમભયાત્ ભગવાન્-
ઉ પ ત્ત ચ િવનાશં ચ ભૂતાનામાગ ત ગ તમ્ ।
વે ત્ત િવદ્યામિવદ્યાં ચ સ વાચ્યાે ભગવાિન ત ॥ (બાલબાેિધની શાઙ્કરભા યમ્)

ઉ પત્ત્યાિદકં પરમાત્માધીન મ ત યાે વે ત્ત સ ભગવાન્ ષાડગુ યિવ પૂરવ્ .... “ભીષા માદ્વાતઃ પવતે । ભીષાેદે ત
સયૂર્ઃ । ભીષા માદ ગ્ શ્ચે દ્રશ્ચ । ત્યુધાર્વ ત પ ચમ ઇ ત ।” કથમપુે ત । સતં્ય કાલં વહમાનઃ । “કલા મુહૂતાર્ઃ
કાષ્ઠાશ્ચાહાેરાત્રાશ્ચ સવર્શઃ । અધર્માસા માસા ક્રતવઃ સવં સરશ્ચ ક પ તામ”્ । ઇ ત । અહાેરાત્રાિદકાલં યથાપ્રકારં
દેવમનુ યાિદપુ પ્રાપય .... નં્ન દેહાદ્યૈઃ પ્ર તિદનં
યુદ્ધસામ યર્સ ભવકારણાત્ । આત્મીયં તજેઃ પરાભવા ભભવસામ ય તજે ઇ ત પ્રણવાિદકં તજેઃ સવાર્ન માન્
સયૂર્ પેણ પાલિય ય સ ।
ષિડ્વશબ્રાહ્મણે-
“દેવાશ્ચ વા અસરુાશ્ચ લાેકે વંસ તતેઽસરુા આિદત્યમ ભદ્રવન્
સ આિદત્યાે .... ભત્ત .... મર્ પેણ તષ્ઠત્યપ્ર પ તમપુાયાવત્ । તસ્ય પ્ર પ તરેતત્ ભષેજમ યત્ ઋતં ચ સતં્ય
ચ બ્રહ્મ ચાેઙ્કારં ચ િત્રપદાં ચ ગાયત્રી ં બ્રા .... મપ યત”્ ઇત્યાિદ ॥
શ્રીિવ પુરાણે-

મ દેહા રાક્ષસા ઘાેરાઃ સયૂર્ મચ્છ ત ઘા તતુમ્ ।
પ્ર પ તકૃતઃ શાપ તષેાં મતૈ્રેય રક્ષસામ્ ॥
અક્ષય વં શર રાણાં મરણં ચ િદનેિદને ।
તતઃ સયૂર્સ્ય તૈયુર્દં્ધ ભવત્યત્ય તદા ણમ્ ॥
ઇત્યાિદ ।
વૈ ણવ .... કારં તસ્ય ત પે્રરકં પરમ્ ।
તને ત પે્રિરતં જ્યાે તરાેઙ્કારેણાથ દ પ્તમાન્ ॥
દહત્યશષેરક્ષાં સ મ દેહાખ્યાિન યાિન વૈ ।
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તતઃ પ્રયા ત .... બ્રાહ્મણૈર ભર ક્ષતઃ ॥
વાલ ખલ્યાિદ ભશ્ચવૈ પ્રભવુખાનસરૈિપ ।
મહાત્મ ભમર્હાત્મા વૈ જગતઃ પાલનાદ્યતઃ ॥

ઇ ત ભગવદાજ્ઞા .... યાત્ જગ પાલનાિદકં કરાે ત જગ પાલનાિદશ ક્તપ્રદાય તુ યમ્ ॥ ૯॥

યં વં પાલનાયા ભભૂતં દેવા સવ િવચર ત તે દેવા વમવે સવ માયા માયષૈતે વાહા
॥ ૨.૧૦॥

હે પરમાત્મન્ પતુ્રેણ સહ બાણાસરુપિરપાલનાથર્માગતં સવ વયા ભભૂતં અ ભભવં પ્રાપં્ત દં્ર સવર્દેવાઃ બ્રહ્માદયઃ
પ્રમખંુ શ્રુ વા અ યાહારઃ પ યે ત વભૂતને નર સહે કાપેશા ત્યથ િવચર ત શરભ .... િવનાગ ત કુવર્ ત યે ચ
સવ દ્રદેવાઃ (?) બ્રહ્માદયઃ િવચર ત વરક્ષક વને ગ ત કુવર્ ત દેવા વમવે સવ

યદ્ય દ્વભૂ તમ સ વં શ્રીમદૂ જતમવે વા ।
તત્તદેવાવગચ્છ વં મમ તે શસ ભવં ઇ ત ॥

વ દ્વભૂ તભૂતાશ્ચેચ્છરભિનમાર્ણાિદગતં કથં કુવર્ તી ત ચેત્ તત્રાહ માયા માયષૈતે પષૂા તે માયા આશ્ચયર્કાિરણી
િવદ્યા સવૈ માયા । અ યષેાં માયા કા માયા ।

દૈવી હ્યષેા ગુણમયી મમ માયા દુરત્યયા ।
મામવે યે પ્રપદ્ય તે માયામેતાં તર ત તે ॥

ઇ ત ભગવદ્વચનાત્ । (શ્રીમદ્ ભગવદ્ગ તા ૭.૧૪) શરભ પેણ ગતાનાં બ્રહ્મ દ્રાદ નામિપ સહ િપણા
સહંારાિદકં નાર સહપુરાણાિદ વવગ યતે સપ્તિત્રશઽે યાયે-

િહરણયક શપાેસ્ત્ર તાન્ સે દ્રાન્ દેવાન્ હ પ તઃ ।
ક્ષીસદેસ્યા તરં ગ વા તૂયતાં તત્ર કેશવઃ ।
યુ મા ભઃ સં તુતાે િવ ઃ પ્રસન્નાે ભવ ત ક્ષણાત્ ॥

ઇત્યાર ય -

યુ મદાગમનં સવ ના યસરુસદૂનાઃ ।
િહર યકિવનાશાથ તુતાેઽહં શઙ્કરેણ ચ ॥

ઇત્યાર ય િહણયવધાન તરમ્-
તસ્ય કાપેા ભભૂતસ્ય સહસ્ય જગ પતેઃ ।
દષૃ્ટા ભયાનકં પં તત્રસદુવદાનવાઃ ॥

ઇત્યાિદ તાતે્રાન તરં બ્રહ્મસમીપગમનાિદકં પ્ર તપાદ્ય-
ત મન્ ભગવ ત કુ્રદ્ધે નર સહે મહાત્મિન ।
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પ્રવપેતે જગિદદં દેવેશે કુિપતે શમ્ ॥
વત્તાે િહ ના યચ્છરણં દેવાના મહ િવદ્યતે ।
નર સહસમુદ્ભૂતં ભયં નાશય નાે હરે ॥

ઇત્યાર ય અન તરં દ્રવચનં -

હતાે િહર યક શપુયા સ દૈત્યાે મહાબલઃ ।
કાે નઃ શમિયતા તસ્ય .... હિરમેધસઃ ॥
વં મે જનિયતા તાત સ તે જનિયતા હિરઃ ।
તસ્ય દેવસ્ય કઃ શક્તાે િવ ણાવે િનગ્રહે ભવેત્ ॥
યદ્ભયા પવતે વાયુઃ સયૂર્ તપ ત યદ્ભયાત્ ।
યદ્ભયાદ્ધરણી ધત્તે િનગ્રહે તસ્ય કઃ પ્રભુઃ ॥
તથા યપુાયં પ યામઃ પરમેણ સમાિધના ।
કૃતે ય મન્ ભવેચ્છ્ર ેય તૂ ણ ભાવાે ન રાેચતે ॥
અશ્વાનાં માિહષઃ શત્રવુાર્રણાનાં ગાિધપઃ ।
વાનરાણાં તથા મષેઃ પ ક્ષણાં ગ ડઃ તઃ ॥
મષૂકાનાં તુ મા ર્લાે ગાણાં શ્વા પ્રક તતઃ ।
વાયસાનાં િદવાભીત।(?) સહાનાં શરભ તથા ॥
તતઃ સમે ભ જ યામઃ શરભં ભયશા તયે ।
શરભાેઽિધ ષ્ઠતાેઽ મા ભઃ સહં શમિય ય ત ॥
ઇત્યેવમુક્તાે ભગવાન્ સસજર્ શરભં તથા ।
યસ્ય સ દશર્નાદેવ ત્ર તમાસી જગ ત્રયમ્ ॥
તત તસ્ય ભવાનીશ તુ ડસ્થાનમરાેચત ।
ષ્ઠભાગે ચતવુર્ક્ત્ર તસ્ય દ્રાે યવેશયત્ ॥

સાેમસયૂા નયનયાેમાર્ તઃ પક્ષયાેદ્વર્યાેઃ ।
પાદેષુ ભૂધરાન્ સવાર્ન્ શવ તસ્ય યવેશયત્ ॥
અેવં િનમાર્ય શરભં ભવઃ પ્રમથનાયકઃ ।
સસજર્ નર સહં તં સમુિદ્દ ય ભયાનકમ્ ॥
તતઃ ક્ષણને શરભાે નાદપૂિરતિદઙ્મખુઃ ।
અ યાશમગમ દ્વ ણાેિવનદન્ ભૈરવ વરમ્ ॥
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તમ યાશગતં દૃ ટ્વા સહઃ શરભં ષા ।
જઘાન િન શતૈ ગ્રૈદષ્ટ્ર ાનખવરાયુધૈઃ ॥
િનહતે શરભે ત મન્ રાૈદ્રે મધુિનઘા તના ।
તુષુ્ટવુઃ પુ ડર કાકં્ષ દેવા દેવષર્ય તથા ॥ ઇ ત ॥

ગા ડ–ે
હ તુમ યાગતં રાૈદં્ર શરભં નરકેસર ।
નખૈિવદારયામાસ િહર યક શપંુ યથા ॥
િનકૃત્તબાહૂ શરા વજ્રક પમખુનૈર્ખૈઃ ।
મે ષે્ઠ સહેન સહસ્રાકર્સમં ચ તત્ ॥

પાદ્મ-ે
તાૈ યુ યમાનાૈ તુ ચરં વેગને બલવત્તરાૈ ।
િવનાશં જગ્મતુદવાૈ સહશરભાિવ ત ॥
તતઃ કુ્રદ્ધાે મહાકાયાે સહેઽ ભમખુ વનઃ ।
સહસ્ર શરસં નતે્રૈ તસ્ય ગાતં્ર યકતર્યત્ ॥
પ તતં ભીમમત્યુગં્ર િવબુધા દ્રષુ્ટમાગતાઃ ।
ઋષયાે દેવગ ધવાર્ યત્ર શતેે હરાે હતઃ ॥

તં દૃ ટ્વા પરમં જગ્મુિવ મયં તે િદવાૈકસઃ ।
પ્રશશસંુ તદા કમર્ નર સહસ્ય ચાદ્ભુતમ્ ॥ ઇ ત ॥ ૧૦॥
ઇ ત દ્વતીયાેઽનવુાકઃ સ પૂણર્ઃ ।
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તીયાેઽનવુાકઃ સવ્યાખ્યા

ય વં ભૂ વા પજર્ યાે બભે ત ર ધ્રે પ્ર ભરાકૃ યમાણઃ સતં્ય કાલં વ્રતને પાલયન્
હ્લાદિય યસે વાહા ॥ ૩.૧॥

યજ્ઞાદ્ભવ ત પજર્ યાે યજ્ઞઃ કમર્સમુદ્ભવઃ ।
ઇ ત યજ્ઞાેદ્ભવાે ભૂ વા યઃ પજર્ યઃ સતં્ય કાલં પાલયન્ ર ધ્રે ભગવદાજ્ઞાભઙ્ગે િવભે ત સઃ । વં ર ધ્રે અના ષ્ટદ્યાદાૈ
વ્રતને કાિરકેષ્ટ ાિદના પ્ર ભરાકૃ યમાણઃ વષર્પ્રદાનાિદના હ્લાદિય યસે તુ યમ્ ॥ ૧॥

કામાે ભૂ વા પ્ર નામ તરા સ્થત સવાર્ન્ લાેકા હ્લાદયન્ વમાનઃ સ દપર્ણાય હરયે
પરાય વાહા ॥ ૩.૨॥

હે પરમાત્મન્ કામાે ભૂ વા પ્ર નામ તરા સ્થતઃ । અનઙ્ગ વાત્તત્ર સ્થત સન્ સવાર્ન્ લાેકાન્ જનાન્ હ્લાદયન્
વમાનઃ અ ભલ ષતવ તુલાભાિદમખુને સ તાષેયન્ સ દપર્ણાય ગવર્ પાય હરયે હરિયત્રે નનુ કામદાહક વાદુ્રદ્રસ્ય

સવર્હ તુ વમપુપદ્યત ઇ ત ચેત્ તદસત્ ।
બ્રહ્માણ મ દ્રમ ગ્ ચ યમં વ ણમવે ચ ।
િનગ્ હ્ય હરતે ય માત્ત માદ્ધિરિરહાેચ્યતે ॥
સ શકુ્લા યતે કામાે મ યાઃ ક્રાેધ અેવ ચ ।
અ સ્થ યાે યતે લાેભાે મેદસશ્ચ મદ તથા ॥
માંસાત્ પ્ર યતે માેહાેઽ ગ્ યઃ ક્રાેધઃ પ્ર યતે ।
વચશ્ચવૈાિપ ધમર્ તુ ક્રમા ત તતાે દશ ॥ ઇ ત ॥

ભગવતાેઽિપ શકુ્લાદુ પત્ત્યાિદકં શ્રૂયત ઇ ત ચેત્ ॥ ૨॥
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અઙ્ગાદઙ્ગાદનપુ્રાિવશ સવાર્ન્ લાેકાન્ સરંક્ષણાય યાે વા વસન્ દેવાે માતિરશ્વા સ
યાેઽ માકં ભૂત્યૈ ભૂતયે વાહા ॥ ૩.૩॥

યઃ પરમાત્મા માતિરશ્વા વા વ તયાર્મી દેવઃ ક્ર ડાકામઃ
અઙ્ગાદઙ્ગાદનપુ્રાિવશત્ વદઙ્ગા પુત્રસ્યાઙ્ગં વને સહ દ પાત્ દ પ મવજનના પ્રાિવશત્ “અઙ્ગાદઙ્ગા સ ભવ સ
હૃદયાદિધ યસ”ે ઇ ત શ્રુતેઃ । (કાષૈીતિક બ્રાહ્મણાપેિનષદ્દિ્વતીયાેઽ યાયઃ- શ્લાેક ૧૧)
ભારતે–

વાયુઃ પ્રવેશનં ચકે્ર સઙ્ગતઃ પરમાત્મના । ઇ ત ।
સ દેવઃ સવાર્ન્ લાેકાન્ જનાન્ પ્ર ત સરંક્ષણાય િનવસન્
યાેઽ માકં માતિરશ્વનઃ અ તયાર્ મણઃ અ માકં ભૂત્યૈ ભૂતયે િનરવિધકૈશ્વયાર્ય ॥ ૩॥

યાૈ માેહયન્ ભૂતાનાં સગાર્િદરક્ષણાય યઃ સઙ્કાેચઃ સઙ્કાેચનાય ભવતે વાહા ॥ ૩.૪॥
યઃ પરમાત્મા સગાર્િદરક્ષણાય ષ્ટ સ્થ તસહંારાથ ભૂતાનાં ઇ દ્રયા ણ માેહયેત્ । “મુહ વૈ ચ યે” [ ૦૪।૦૦૯૫
(કાૈમુદ ધાતુઃ-૧૧૯૮) મુહꣳ વૈ ચત્ત્યે (પર મપૈદ સકમર્કઃ) ઇ ત યઃ અ તયાર્મી સન્ સઙ્કાેચઃ । “અણાેરણીયાન્”
[અણાેરણીયાન્ મહતાે મહીયાન્ આત્મા ગુહાયાં િનિહતાેઽસ્ય જ તાેઃ ।
તમક્રતું પ ય ત વીતશાેકાે ધાતુઃ પ્રસાદાન્મિહમાનમાત્મનઃ ॥ (શ્વેતાશ્વતરાપેિનષ સ ૩.૨૦) ઇત્યાિદ સઙ્કાેચનાય
ભવતે ત મૈ ॥ ૪॥

યાે વા દશાત્મા ઉપિર શ વા દેવાનાં જેના તપામુત્તરઃ જેના તજ્યા તષે વાહા ॥
૩.૫॥

યઃ પરમાત્મા મ સ્યાિદદશાવતાર પી દ્વાદશાત્માિપ કેષા ચત્ વા આિદત્યમ ડલવત ઉપિર શન્ સવેર્ષામપુિર
સ્થ વા વિકરણૈમ યામે યાિદકં શન દેવાનાં મ યેજ્યાેતી પઃ જેના તષાં ચ દ્રાગ્ યાિદજ્યાે તષાં ઉત્તરઃ વયં વા
શન્ તૈરભેદૈ્યર ષ્ટઃ જેના તજ્યા તષે જ્યાે તષાં જેના તભર્વ ત ત મૈ ॥ ૫॥

યાે બ્રહ્મા બ્રહ્મિવદામાત્મા સ્યાદાત્મચ ષાં ભૂ તભૂર્ તમતાં સકૃુતં કૃતાય વાહા ॥
૩.૬॥

યઃ પરમાત્મા બ્રહ્મિવદાં બ્રહ્મા છા દસ વાત્ દ ઘર્ઃ પર બ્રહ્મ । આત્મા સ્યાદાત્મચ ષાં અ તઃ પ્રિવ ય િનય તા
ય આત્મા । પરમાત્મ વને પ યતાં પરમાત્મા । ભૂ તભૂર્ તમતાં અૈશ્વયર્વતામૈશ્વયર્ પઃ સકૃુતં કૃતાય કૃતવતે
ત મૈ ॥ ૬॥
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સાર વતાે વા અેષ દેવાે ન િહ પારમા ત્મકઃ હયાેઽભયાે વા સવર્ સ ધષુે વાહા ॥
૩.૭॥

હયગ્રીવમ ત્રઃ-અેષ દેવાે લીલાિવભૂતાે હયગ્રીવ પેણ સ્થતઃઅયં કેવલહયાે ન ભવ ત । િક તુ અભયપ્રદઃ ભયરિહતઃ
સાર વતઃ અ ખલિવદ્યાધાર વ પી પારમા ત્મકઃ પરમાત્મા જગત્ સવ સ ધષુે કૃપાકટાક્ષેણ પ્રેક્ષય સ તુ યમ્ ॥
૭॥

યાે વા પરં જ્યાે તઃ પરં સ દધાનઃ પરમાત્મા પુ ષં સ જનિય યસે વાહા ॥ ૩.૮॥
યઃ પરં જ્યાે તઃ પરમાત્મા યં િનહતુકકૃપાકટાક્ષેણ ર ક્ષતુ મચ્છ ત તં પુ ષં પરં સ દધાનઃ ઉ કૃષ્ટગુણં સ દધાનં
સ જનય ત સ જનિય યસે તુ યં વ્યત્યયઃ । યદ્વા રામકૃ ણાદ્યવતારાિદષુ વસદેુવદશરથાિદષુ પરં સ દધાનઃ પુ ષં
પ્ર ત સ યક્ જિન યસે “જની પ્રાદુભાર્વે” ઇ ત પ્રાદુભાર્વં પ્રજનનં કુવર્તે ।

ન તસ્ય જન્મનાે હેતુઃ કમર્ણાે વા મહીપતે ।
આત્મમાયાં િવનેશસ્ય પરમા ષ્ટરાત્મના ॥ ઇ ત ॥
નાયમા મા પ્રવચનને લ યાે ન મેધયા ન બહુના શ્રુતને ।
યમવેષૈ તે તને લ ય તસ્યષૈઆત્મા િવ તે તનૂં વામ્ ॥ ઇ ત ॥
યમાનં િહ પુ ષં યં પ યને્મધુસદૂનઃ ।

સા વકઃ સ તુ િવજ્ઞે યઃ સ વૈ માેક્ષાથર્ ચ તકઃ ॥
પ યત્યેનં યમાનં બ્રહ્મા દ્રાેઽથવા પનુઃ
રજસા તમસા ચાસ્ય માનસં સમ ભ લુતમ્ ॥ ઇ ત ॥
અનને િનહતુ વં પ્ર તપાિદતમ્ । અિધકાિરિવશષેેણ િનહતુકં
સહેતુકં ચ ॥ ૮॥

યાે દાષેશ્ચતુરશ્ચતુથર્શ્ચતુરઃ પદાથાર્ન્ સવ લાેકસ્ય સ દધાન તે સ તે સ વમાદધાનાય
વાહા ॥ ૩.૯॥

યાે દાષેઃ યસ્ય પરમાત્મનાે બાહુષુ ચતુથર્ઃ । વરપ્રદાનહ તઃ ચતુરઃ વરપ્રદાનને ચતુરઃ સમથર્ઃ ચતુરઃ પદાથાર્ન્
ધમાર્થર્કામમાેક્ષાખ્યાન્ સવ લાેકસ્ય સવર્જનાનાં સ દધાનઃ પ્રયચ્છમાનઃ સ તે સ સુ સ વમાદધાનાય “અેકાે બહૂનાં
યાે િવધા ત કામાન”્ ઇ ત શ્રુ તઃ । [િનત્યાેઽિનત્યાનાં ચેતનશ્ચેતનાનામેકાે બહૂનાં યાે િવદધા ત કામાન।્ તમાત્મસં્થ
યેઽનપુ ય ત ધીરા તષેાં શા તઃ શાશ્વતી નેતરેષામ્ ॥ (કઠાપેિનષિદ અ યાયઃ ૨ વ લી ૨ શ્લાેક ૧૩)
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તે ઇદમ્ ॥ ૯॥

યસ્યૈતા બ્રહ્મમૂતર્યાે હદ્બ્રહ્માણં બ્રહ્મઆદધાનઃ યં બ્રહ્મ બ્રહ્મગુપ્તયે પર પરાય
વાહા ॥ ૩.૧૦॥

યસ્ય પરબ્રહ્મણઃ અેતાઃ અવ્યયા બ્રહ્મમૂતર્યઃ દત્તાેઽયં ચતુમુર્ખબ્રહ્મગુપ્તયે વેદગુપ્તયે પર પરાય જ ત ત મૈ ।
(શ્વેતાશ્વતરે- શ્લાેકઃ ૧૮)
યાે બ્રહ્માણં િવદધા ત પવૂ યાે વૈ વેદાંશ્ચ પ્રિહણાે ત ત મૈ॥ યઃ બ્રહ્માણં પવૂ િવદધા ત યઃ ચ ત મૈ વેદાન્ પ્રિહણાે ત
વૈ આત્મબુ દ્ધપ્રકાશં િન કલં િન ક્રયં શા તં િનરવદં્ય િનર જનં અ તસ્ય પરં સતેું દગ્ધે ધનં અનલં ઇવ સ્થતં તં હ
મુમુ ઃ અહં શરણં પ્રપદે્ય ॥ (ષષ્ઠાેઽ યાયઃ શ્લાેકઃ ૧૮)
ઇ ત તાર્યાેઽનવુાકઃ સ પૂણર્ઃ ।
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ચતુથાર્ઽનવુાકઃ સવ્યાખ્યા

વાકાે વા અનવુાકાે વાકં વાકં સ જુપમાણઃ દેવસ્ય વં વગુપ્તયે વયં જેના તષે
જ્યાે તષે વાહા ॥ ૪.૧॥

વાકઃ અનવુાક અેવ યદ્વા વાકં વાકં પ્રત્યનવુાકં પ્ર તવાક્યં વા સ જુપમાણઃ અસ્ય મ ત્રસ્યા યેતિર પ્રયમાણઃ ॥
વેદાક્ષરા ણ યાવ ત પિઠતાિન દ્વ ેત્તમૈઃ ।

યાવ ત હિરનામાિન ક તતાિન ન સશંયઃ ।
વેદાક્ષરા ણ યાવ ત પિઠતાિન દ્વ ત ભઃ ।
તાવ ત હિરનામાિન ક તતાિન ન સશંયઃ ॥

(સસં્કારરત્નમાલા તગર્તા શ્લાેકાિન ભાગઃ ૧)
તપસા િવદ્યયા તુષ્ટ ા ધત્તે વેદં હરે તનુમ્ ॥ (શ્રીમદ્ભાગવતપુરાણે સ્ક ધઃ ૭ અ યાયઃ ૧૪ ॥ ૪૧॥)

ઇ ત વનામ વાચ્ચ “સ હ વા અેતસ્ય મહતાે ભૂતસ્ય િનશ્વ સતમેતદ્યદગૃ્વેદઃ” (તસ્ય હ વા અેતસ્ય મહતાે ભૂતસ્ય
િનશ્વ સતમેતદ્યદગૃ્વેદઃ” શાર િરક્ મમાંસા ભા યે ભાગ ૧ ૬ ષ્ઠ ૧૯૩)
ઇત્યાિદશ્રુતેિનશ્વાસ પ વાચ્ચ વાકં સ જુષમાણ ઇત્યુક્તમ્ ।
દેવઃ “િદવુ ક્ર ડાિવ જગીષાવ્યવહાર ુ ત તુ તમાેદમદ વ કા ત-ગ તષુ ઇ ત । સ દેવઃ વં વતે ે પં વગુપ્તયે
વકૃતલાેકમયાર્દરક્ષણાથ ત્રયાેમયં સયૂ જેના તષે ક પય ત । “સયૂાર્ચ દ્રમસાૈ ધાતા યથાપવૂર્મક પયત્ ઇ ત શ્રુ તઃ

। સયૂાર્ચ દ્રમસાૈ ધાતા યથાપવૂર્મક પયત્ । િદવં ચ થવી ં ચા તિરક્ષમથાે વઃ ॥ (ઋગ્વેદ મ ડલમ્ ૧૦ સકૂ્તમ્
૧૯૦ મ ડલમ્ ૩)
“આિદત્યાે વા અેષ અેતન્મ ડલં તપ ત તત્ર તા ઋચ તદચૃા મ ડલꣳ સ ઋચાં લાેકાેઽથ ય અેષ અેત મન્
મ ડલેઽ ચદ યતે તાિન સામાિન સ સા ાં લાેકાેઽથ ય અેષ અેત મન્મ ડલેઽ ચ ષ પુ ષ તાિન યજૂꣳ ષ સ
યજુષા
મ ડલꣳ સ યજુષાં લાેકઃ સષૈા ત્ર યવે િવદ્યા તપ ત” ઇત્યાિદ વયજ્યાે તષે અનશ્વરજ્યાે તષે તુ યમ્ ॥ ૧॥
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દ્વાવેતાૈ પક્ષી અચરં ચર તાૈ નાધુરં વ્યધનુીતે યશ્ચૈકં ભનુ ક્ત ભાેક્યે વાહા ॥ ૪.૨॥
શર રસ્ય તાૈ અેતાૈ દ્વાૈ વાત્મપરમાત્માનાૈ પક્ષી પ ક્ષપ્રાયાૈ અચરં પ્રકૃ ત ચર તાૈ શર રે સ્થતાૈ । યદ્વા “ચર
ગ તભક્ષણયાેઃ” ઇ ત પ્રયાજે્યપ્રયાજેકભાવને પ્રકૃ ત ભક્ષય તાૈ ।
યદ્વા કમર્ફલમપુિનષદ તરે-

ઋતં િપબ તાૈ સકૃુતસ્ય લાેકે
ગુહાં પ્રિવષ્ટાૈ પરમે પરાધ ।

છાયાતપાૈ બ્રહ્મિવદાે વદ ત
પ ચાગ્ યાે યે ચ િત્રણા ચકેતાઃ ॥ ઇ ત ॥ (કઠાપેિનષત્ ૧.૩.૧)

નાધુરં વ્યધનુીતે તત્ર પરમાં ધુરં ભારં ધુિનત ઇ ત ન ધુિનત અેવ ।
શ્રુત્ય તરે-
દ્વા સપુણાર્ સયુ સખાયા સમાનં કં્ષ પિરષ વ તે ।
તયાેર યઃ િપ પલં વાદ્વત્ત્યનશ્નન્ન યાે અ ભચાકશી ત ॥ (મુ ડકાપેિનષદ્ તીયાે મુ ડકઃ પ્રથમઃ ખ ડઃ શ્લાેકઃ ૧)
યશ્ચૈકં ભનુ ક્ત યઃ પરમાત્મા અેક વાત્માનં ચકારા પ્રકૃ ત ચ ભનુ ક્ત સહંર ત ।
શ્ર તઃ-
યસ્ય બ્રહ્મ ચ ક્ષતં્ર ચ ઉભે ભવતઆેદનઃ ।
ત્યુયર્સ્યાપેસચેનં ક ઇ થા વેદ યત્ર સઃ ॥ ઇ ત ॥ (કઠાપેિનષત્ ૧.૨.૨૫)

હરેરેવ સવર્સહંારકર વં શ્રૂયતે “હિરꣳ હર તમનુય ત દેવાઃ ।
િવશ્વસ્યેશાનં ષભં મતીનામ”્ ઇ ત । (મહાનારાયણાપેિનષત્ અનવુાકઃ ૪૧-૫૦) ઈશાનશ દશ્રવણાદુ્રદ્ર અેવે ત
ચેત્ સત્યમ્ । “િવશ્વસ્યેશાનમ્”, “પ ત િવશ્વસ્યાત્મેશ્વરમ્”, “અસ્યેશાના જગતાે િવ પત્ની” (અલઙ્કારમ ણહારે
ષ્ઠ ૪૪૪) ઇત્યાિદશ્રુ તષુ

લ મીનારયણયાજેર્ગદ શ્વર વશ્રવણા કેવલેશાનશ દશ્રવણાભાવાત્ । “ઈશાનઃ સવર્િવદ્યાનામ્” ( શવનમસ્કારઃ ૨)
ઇ ત િવદ્યામાત્રેશાન વસ્ય શ્રવણાત્ ।

બ્રહ્મા શ ભુ તથવૈાકર્શ્ચ દ્રમાશ્ચ શતક્રતુઃ ।
અેવમાદ્યા તથા ચા યે યુક્તા વૈ ણવતજેસા ॥
જગ કાયાર્વસાને તુ િવયજુ્ય તે ચ તજેસા ।
િવતજેસશ્ચ તે સવ પ ચ વમપુયા ત ચ ॥ ઇ ત ॥

અત અેવ સવર્સહંારક વં શ્રીમન્નારાયણસ્ય સવર્સહંારકસ્ય ॥ ૨॥
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યાે વા આયુઃ પરમાત્મા ન મીઢુષઃ પારસ્થગ પરં પરાયણઃ પરાય લાેકાનાં પરમાદધાનઃ
પર પરાય વાહા ॥ ૪.૩॥

યઃ પરમાત્મા નારાયણઃ મીહુષાે દ્રસ્ય “નમાે દ્રાય મીડુષે”[ નમાે દ્રાય મહતે દેવાયાેગ્રાય મીઢુષે ।
શવાય ય તદ ડાય તદ ડાય મ યવે ॥ (શ્રીમદ્ ભાગવતમ્ ૩.૧૪.૩૫) ઇ ત પરમાયુઃ આપિન્નવારક વાત્
પરમ ત્યુ વાચ્ચ ।
આર યકે-
િક ત દ્વ ણાેબર્લમાહુઃ” (તૈ ત્તર યાર યકમ્(િવ વર) પ્રપાઠકઃ ૧ ૧.૮ અનવુાક ૮ (૩)-(૪)) ઇત્યાર ય
બલાિદકમુ પાદ્ય ॥ “ ચ્છા મ વા પરં ત્યુમ”્ ઇ ત પ્રશ્નસ્ય પ્ર તવચનમ્ । “અમુમાહુઃ પરં ત્યુમ્ । પવમાનં તુ
મ યમમ્ । અ ગ્ રેવાવમાે ત્યુઃ । ચ દ્રમાશ્ચતુ ચ્યતે ॥ “ઇ ત ભગવત્યેવ પરં ત્યુ વં પ્ર તપાિદતમ્ ।
પરમાત્માનમ તયાર્ મણમ્ । િવભ ક્તવ્યત્યયઃ । પરમાત્મા પાર પયાર્ પર પરાય લાેકાનાં પરમુ કૃષ્ટપરઃ ભન્નપરઃ
શત્રુશ્ચ પરમાદધાનઃ ઉ કૃષ્ટ વં પ્રથમાનઃ અત અેવ પરાયણઃ પરમગ તભૂતઃ માેક્ષાપેાયભૂત ઇત્યથર્ઃ । યદ્વા
ચતુિવધપુ ષાથાર્નાં ગ તભૂતઃ । પરાય ઉતકૃષ્ટગ તભૂતાય ।
નન,ુ

યાે બ્રહ્મા બ્રહ્મણ ઉ જહાર પ્રાણેશ્વરઃ કૃ ત્તવાસાઃ િપનાક ।
ઈશાનાે દેવઃ સ નઆયુદર્ધાતુ ત મૈ જુહાે મ હિવષા ઘ્ તને ॥

(આયુ યસકૂ્તમ)્
ઇત્યાયષુાે િન મત્તે કથં દ્રપ્રાથર્ના પ્ર તપાદ્યત ઇ ત ચે સત્યમ્ ।
ભારતે-

તત તે ચ સરુા સવ બ્રહ્મા તે ચ મહષર્યઃ ।
વેદદષૃ્ટેન િવિધના વૈ ણવં ક્રતુમારભન્ ॥
ત મન્ સત્રે તદા બ્રહ્મા વયં ભાગમક પયત્ ।
દેવા મહષર્યશ્ચવૈ સવ ભાગાનક પયન્ ॥
તે કાતર્યુગધમાર્ણાે ભાગાઃ પરમસ કૃતાઃ ।
પ્રાપુરાિદત્યવણાર્ તં પુ ષ તમસઃ પરમ્ ॥

શ્રીભગવાન–
યને યઃ ક પતાે ભાગઃ સ તથા સમપુાગતઃ ।
યતાેઽહં પ્રિવશા યદ્ય ફલમા ત્તલક્ષણમ્ ॥
યજ્ઞૈય વાિપ યક્ષ્ય ત સવર્લાેકેષુ વૈ સરુાઃ ।
ક પિય ય ત વૈ ભાગાં તે નરા વેદક પતાન્ ॥

pAramAtmikopaniShat.pdf 43



પારમા ત્મકાપેિનષત્ સવ્યાખ્યા

યાે મે યથા ક પતવાન્ ભાગમ મન્ મહાક્રતાૈ ।
સ તથા યજ્ઞભાગાહા વેદસતૂ્રે મયા કૃતે ॥ ઇ ત ॥

અતાે બ્રહ્મ દ્રાદ નાં તત્ત કમર્સુ પૂ હર્ વં ભગવતાે નારાયણસ્ય વરપ્રદાનલ ધમ્ । યદ્વા સહંારક વને ભગવતા
ષ્ટ વાત્ ત પૂજેતીદ પ્રપન્નિવષયં ન ભવ ત । ભગવન્મ ત્રસ્ય ત્યુ જય વમ્ । “અેતે સહસ્રમયુતં પાશા ત્યાે

મત્યાર્ય હ તવે । તાન્ યજ્ઞસ્ય માયયા સવાર્નવય મહે ।” (શ્રી દ્રમ્ અેકાદશાેઽનવુાકઃ મ ત્ર ૧૬) અસ્યાથર્ઃ-હે
ત્યાે મત્યાર્ય હ તવે વતર્સે વ્રતસહસ્રમયુતમેતે પાશાઃ તા પાશાન્ યજ્ઞસ્ય માયયા “યજ્ઞાે વૈ િવ ઃ” ઇ ત શ્રુતઃ ।

ઉપિનષદ તરે
યજ્ઞાખ્યઃ પરમાત્મા ય ઉચ્યતે તસ્ય હાે ભઃ ।
ઉપનીતં તતાેઽસ્યૈતત્ત માદ્યજ્ઞાપેવીતકમ્ ॥ ઇ ત ॥

િવ ણાેમાર્યયા આશ્ચયર્કાિર યા વૈ ણવ્યા િવદ્યયા મ ત્રેણ સવાર્ન્ તાન્ પાશાનવય મહે અધ તા કુમર્ઃ ।
યદ ત તમશષેેણ વાઙ્મયં દેવવૈિદકમ્ ।
ત મૈ વ્યાપકમખુ્યાય મ ત્રાય મહતે નમઃ ॥

નનુ “હિરꣳ હર તમનુય ત દેવાઃ । િવશ્વસ્યેશાનં ષભં મતીનામ્ । બ્રહ્મ સ પમનુ મેદમાગાત્ ।” ઇત્યાિદષુ
હિર સહં હર તં શરભ પેણ ઈશાનં દં્ર દેવા અનુયા ત ગ ત કુવર્ ત । અતઃ સવર્સહંારકારકાે દ્ર અેવે ત ચેત્
તદસત્ ।
પવૂાર્પરપરા ષ્ટશ દાનાં કુ તે મ તમ્ । ઇ ત ।
પવૂાર્નવુાકે-
ભતાર્ સિ ભ્રયમાણાે બભ ત । અેકાે દેવાે બહુધા િનિવષ્ટઃ ।” ઇત્યાર ય “તમવે ત્યુમ તં તમાહુ । તં
ભતાર્રં તમુ ગાેપ્તારમાહુઃ” ઇત્યાિદષુ ભ ર્શ દેન “વ્યષ્ટભ્રાદ્રાેદસી િવ ણવેતે । દાધથર્ થવીમ ભતાે મયખૂૈઃ” ઇ ત
વકા ત્યૈવાવતીયર્ તને પેણ જગદ્ધરણં “િક

ત દ્વ ણાેબર્લમાહુઃ । કા દ પ્તઃ િક પરાયણમ્ । અેકાે યદ્ધારયદે્દવઃ । રેજતી રાેદસી ઉભે । વાતા દ્વ ણાેબર્લમાહુઃ
।” ઇત્યાર ય । “ ચ્છા મ વા પરં ત્યુમ્ । અવમં મ યમં ચતુમ્ । લાેકં ચ પુ યપાપાનામ્ । અેત ચ્છા મ
સ પ્ર ત । અભુમાહુઃ પરં ત્યુમ્ । પવમાનં તુ મ યમમ્ । અ ગ્ રેવાવમાે ત્યુઃ । ચ દ્રમાશ્ચતુ ચ્યતે ॥” ઇ ત
પરમાત્મનાે િવ ણાેરેવ પરં ત્યુ વં પ્ર તપાિદતમ્ । દેવશ દઃ સામા યવાચી ત અેકાે દેવ ઇત્યુક્તમ્ । “અેકાે દેવાે
નારાયણઃ”, “અપહતપા મા િદવ્યાે દેવ અેકાે નારાયણઃ, “ દ્રા તુ વહવઃ”, “સહસ્રા ણસહસ્રશાે યે દ્રાઃ”, “તમવે
ત્યુમ,્ “પરં ત્યાે અ પરેિહ પ થામ્ ॥ ઇ ત ॥
સહતાપનીયાપેિનષિદ-
ઉગં્ર વીરં મહાિવ ં વલ તં સવર્તાેમખુમ્ ।

સહં ભીષણં ભદં્ર ત્યુ ત્યું નમા યહમ્ ॥ ઇ ત ॥
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તત્રવૈ-“અથ ક માદુચ્યત ઉગ્ર મ ત । સ હાવેાચ પ્ર પ તઃ-ય મા વમિહ ા સવાર્ન્ લાેકાન્ સવાર્ન્ દેવાન્
સવાર્નાત્મનઃ સવાર્ ણ ભૂતાિન ઉદ્ગહૃ્ણા ત અજસ્રં જ ત િવ જ ત વાસય ત ઉદગ્રાહ્યત ઉદ્ગહૃ્યતે ।

તુિહ શ્રુતં ગતર્સદં યવુાનં ગં ન ભીમભપુહત્નુમુગ્રમ્ ।
ડા જિરત્રે સહ તવાનાે અ યં તે અ મિન્નવપ તુ સનેાઃ ॥ (શ્રી દં્ર દશમાેઽનવુાકઃ મ ત્ર ૮)

ત માદુચ્યત ઉગ્ર મ ત ॥”

“અથ ક માદુચ્યતે વીર મ ત । ય મા વમિહ ા સવાર્ન્ લાેકાન્ સવાર્ન્ દેવાન્ સવાર્નાત્મનઃ સવાર્ ણ ભૂતાિન
િવરમ ત િવરામયત્યજસ્રં જ ત િવ જ ત વાસય ત । યતાે વીરઃ કમર્ યઃ સદુક્ષાે યુક્તગ્રાવા યતે દેવકામઃ
।
ત માદુચ્યતે વીર મ ત ॥”

“અથ ક માદુચ્યતે મહાિવ મ ત । ય મા વમિહ ા સવાર્ન્ લાેકાન્ સવાર્ન્ દવાન્ સવાર્નાત્મનઃ સવાર્ ણ ભૂતાિન
વ્યા ાે ત વ્યાપય ત નેહાે યથા પલલિપ ડં શા તમૂલમાેતં પ્રાેતમનવુ્યાપં્ત ય ત ષક્તાે વ્યા યતે વ્યાપેયતે ।
ય માન્ન તઃ પરાે અ યાે અ ત
યઆિવવેશ ભવુનાિન િવશ્વા ।
પ્ર પ તઃ પ્રજયા સિંવદાનઃ
ત્રી ણજ્યાેતીꣳ ષ સચતે સ ષાેડશી ॥ (યજુવદ ૮.૩૬)
ત માદુચ્યતે મહાિવ મ ત ॥
“અથ ક માદુચ્યતે વલ ત મ ત । ય માત્ વમિહ ા સવાર્ન્ લાેકાન્ સવાર્ન્ દેવાન્ સવાર્નાત્મનઃ સવાર્ ણ ભૂતાિન
વતજેસા વલ ત વાલય ત વાલ્યતે વાલયતે । સિવતા પ્રસિવતા દ પ્તાે દ પયન્ દ યમાનઃ વલન્ વ લતા

તપન્ િવતપન્ સ તપન્ રાેચનાે રાેચમાનઃ શાેભનઃ શાેભમાનઃ કલ્યાણઃ । ત માદુચ્યતે વય ત મ ત ॥
“અથ ક માદુચ્યતે સવતામખુ મ ત । ય મા યમિહ ા સવાર્ન્ લાેકાન્ સવાર્ન્ દેવાન્ સવાર્નાત્મનઃ સવાર્ ણ ભૂતાિન
વયમિન દ્રયાેઽિપ સવર્તઃ પ ય ત સવર્તઃ શ ◌ૃણાે ત સવર્તાે ગચ્છ ત સવર્ત આદત્તે સવર્ગઃ સવર્ગત તષ્ઠ ત ।

અેકઃ પુર તાદ્ય ઇદં બભવૂ યતાે બભવૂ ભવુનસ્ય ગાપેાઃ ।
યમ યે ત ભવુનꣳસા પરાયે નમા મ તમહં સવર્તાેમખુ મ ત ।
ત માદુચ્યતે સવર્તાેમખુ મ ત ॥

“અથ ક માદુચ્યતે સહ મ ત । ય મા સવષાં ભૂતાનાં ના
વીયર્તમઃ શ્રેષ્ઠતમશ્ચ સહાે વીયર્તમઃ શ્રેષ્ઠતમશ્ચ ત મા સહ આસીત્ પરમેશ્વરાે વા જગ દ્ધતમેતદૂ્રપં યદક્ષરં ભવ ત
।
પ્રત દ્વ ઃ તવતે વીયાર્ય ગાે ન ભીમઃ કુચરાે

ગિરષ્ઠાઃ ।
યસ્યાે ષુ િત્રષુ િવક્રમણે વિધ ક્ષય ત ભવુનાિન િવશ્વા ॥
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ત માદુચ્યતે સહાેમ ત ॥
“અથ ક માદુચ્યતે ભીષણ મ ત । ય માદ્ભીષણં યસ્ય પં દૃ ટ્વા સવ લાેકાઃ સવ દેવાઃ સવાર્ ણ ભૂતાિન ભીત્યા
પલાય તે વયં યતઃ કુતશ્ચ ન બભે ત ।

ભીષા માદ્વાતઃ પવતે ભીષાેદે ત સયૂર્ઃ ।
ભીષા માદ ગ્ શ્ચે દ્રશ્ચ ત્યુધાર્વ ત પ ચમ ઇ ત ॥

ત માદુચ્યતે ભીષણ મ ત ॥
“અથ ક માદુચ્યતે ભદ્ર મ ત । ય માત્ વયં ભદ્રાે ભૂ વા સવર્દા ભદં્ર દદા ત । રાેચનાે રાેચમાનઃ શાેભનઃ શાેભમાનઃ
કલ્યાણઃ ।

ભદં્ર કણ ભઃ શ ◌ૃ યામ દેવાઃ ભદં્ર પ યેમાક્ષ ભયર્જત્રાઃ ।
સ્થરૈરઙ્ગૈ તુષુ્ટવાꣳ સ તનૂ ભઃ વ્યશમે દેવિહતં યદાયુઃ ॥

ત માદુચ્યતે ભદ્ર મ ત ॥”

“અથ ક માદુચ્યતે ત્યુ ત્યુ ભ ત । ય માત્ વમિહ ા વભક્તાનાં ત અેવ ત્યુમપ ત્યું ચ મારય ત ।
યઆત્મદા બલદા યસ્ય િવશ્વ ઉપાસતે પ્ર શષં યસ્ય દેવાઃ ।
યસ્ય છાયા તં યસ્ય ત્યુઃ ક મૈ દેવાય હિવષા િવધેમ ॥ (યજુવદ ૨૫.૧૩)
ત માદુચ્યતે ત્યુ ત્યુ મ ત ॥”

“અથ ક માદુચ્યતે નમામી ત । ય માદં્ય સવ દેવા નમ ત મુમુક્ષવાે બ્રહ્મવાિદનશ્ચ ।
પ્રનનંૂ બ્રહ્મણ પ તમર્ તં્ર વદત્યુક્ યમ્ ।
ય મિન્ન દ્રાે વ ણાે મત્રાે અયર્મા દેવા આેકાં સ ચિક્રરે ॥ (ઋગ્વેદઃ મ ડલ ૧ સકૂ્તં ૧.૪૦ ૫.૨૫.૧૩)
ત માદુચ્યતે નમામી ત ॥”

“અથ ક માદુચ્યતે અહ મ ત ।
અહમ મ પ્રથમ ઋતસ્ય પવૂ દેવે યાે અ તસ્ય ના ભઃ ।
યાે મા દદા ત સ ઇ દેવમાવાઃ અહમન્નમન્નમદ તમ દ્મ ।
અહં િવશ્વં ભવુનમ યભવાં સવુણર્જ્યાેતીઃ ॥

યઅેવં વેદ । ઇત્યુપિનષત્॥” (તૈ ત્તર યાપેિનષદ્ ગવુ લીદશમાેઽનવુાકઃ શ્લાેક ૫) ઉપિનષ સુ સહસ્ય પ્રભાવા
અેવં શ્રૂય તે ।
પુરાણષેુ ચ-

બ્રહ્મ દ્રે દ્રવહ્ન દુિદવાકરમનુગ્રહાઃ ।
તચ્છ યાઽિધ ષ્ઠતા સ તાે માેદ તે િદિવ દેવતાઃ ॥
જગ કાયાર્વસાને તુ િવયજુ્ય તે ચ તજેસા ।
િવતજેસશ્ચ તે સવ પ ચતામપુયા ત ચ ॥ ઇ ત ॥
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ભારતે-
સ વમાદાય સવષાં તજેસાેઽથ િદવાૈકસામ્ ।
તજેસાઽ યિધકાે ભૂ વા ભૂયાેઽ ય તબલાેઽભવત્ ॥
તતઃ પ્ર ત દેવાનાં દેવદેવાે ભવાેદ્ભવઃ ।
પ તશ્ચ સવર્ભૂતાનાં પશનૂાં ચાભવત્તદા ॥
ભાસયામાસ તાન્ સ વાન્ દેવદેવાે મહાદ્યુ તઃ ।
અથર્માદાય સવષાં તજેસા પ્ર વલિન્ન ત ॥
તતાેઽ ભ ષ ષચુઃ સવ સરુા દ્રા મુરાિરહમ્ ।
મહાદેવ ઇ ત હ્યાસીદે્દવદેવાે મહેશ્વરઃ ॥

અત અેવ મહાદેવાિદશ દવાચ્ય વં દ્રસ્ય વરપ્રદાનલ ધં અત અેવ તમવે ત્યુ મત્યુક્તમ્ । અત્ર પર બ્રહ્મણ
અેવા તશ દવાચ્ય વં ન તુ દ્રસ્ય । આર યકે-“નવૈ દેવાે ન મત્યર્ઃ । ન રા વ ણાે િવભુઃ । ના ગ્ ન દ્રાે
ન પવમાનઃ । મા ક્કચ્ચ્ િવદ્યતે । િદવ્યસ્યૈકા ધનુરા ત્નઃ થવ્યામપરા શ્રતા । તસ્યે દ્રાે વ મ્ર પેણ ।
ધનજુ્યાર્મ ચ્છન વયમ્ । તિદ દ્રધનુિરત્યજ્યમ્ । અભ્રવણષુ ચક્ષતે । અેતદેવ શયંાેબાર્હર્ પત્યસ્ય । અેતદુ્રદ્રસ્ય
ધનુઃ । દ્રસ્ય વવે ધનુરા ત્નઃ । શર ઉ પપષે । સ પ્રવગ્યાઽભવત્ । ત માદ્ય સ પ્રવગ્યણ યજ્ઞને યજતે । દ્રસ્ય
સ શરઃ પ્ર તદધા ત । નનૈꣳ દ્ર આ કાે ભવ ત” ॥ ઇ ત ॥
િત્રપુરસહંારકસ્ય દ્રસ્ય પશપુ ત વાિદપ્રાથર્ના શ્રૂયતે યજુ ષ।–
“તષેામસરુાણાં તસ્રઃ પુર આસન્નય મ યવમાથ રજતાથ હિરણી તા દેવા જેતું નાશક્નવુન્ તા ઉપસદૈવા જગીષન્
ત માદાહુયર્શ્ચવૈં વેદ યશ્ચ નાપેસદા વૈ મહાપુરં જય તી ત ત ઇષꣳુ સમસુ્કવર્તા ગ્ મનીકꣳ સાેમꣳ શલ્યં િવ ં
તજેનં તેઽબ્રવુન્ ક ઇમામ સ યતી ત દ્ર ઇત્યબ્રવુન્ દ્રાે વૈ કૂ્રરઃ સાેઽસ્ય વ ત સાેઽબ્રવીદ્વરં ણા અહમવે
પશનૂામિધપ તરસાની ત ત માદુ્રદ્રઃ પશનૂામિધપ તઃ” ઇત્યાિદ ॥
શ્વેતાશ્વતરે-

તં િવશ્વ પં ભવભૂતમીડં્ય દેવં વ ચત્તસ્થમપુાસ્ય પવૂર્મ્ ।
સ ક્ષકાલાકૃ ત ભઃ પરાેઽ યાે ય મા પ્રપ ચઃ પિરવતર્તેઽયમ્ ॥
ધમાર્વહં પાપનુદં ભગેશં જ્ઞા વાત્મસ્થમ તં િવશ્વધામ ।
તમીશ્વરાણાં પરમં મહેશ્વરં તં દેવતાનાં પરમં ચ દૈવતમ્ ॥
પ ત પતીનાં પરમં પર તા દ્વદામ દેવં ભવુનેશમીડ્યમ્ ।
ન તસ્ય કાય કરણં ચ િવદ્યતે ન ત સમશ્ચા યિધકશ્ચ દૃ યતે ॥
પરાસ્ય શ ક્તિવિવધવૈ શ્રૂયતે વાભાિવક જ્ઞાનબલિક્રયા ચ ।
ન તસ્ય ક શ્ચ પ તર ત લાેકે નચે શતા નવૈ ચ તસ્ય લઙ્ગમ્ ।
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સ કારણં કરણાિધપાિધપાે ન ચાસ્ય ક શ્ચ જિનતા ન ચાિધપઃ ॥
ઇત્યાિદ ।

તં િવશ્વ પ મત્યાર ય પ્ર તપાિદતાિન િવશષેણાિન દ્રપરાણી ત ચેત્ તદસત્ ।
સહસ્રશીષાર્ પુ ષઃ સહસ્રાક્ષઃ સહસ્રપાત્ ।
સહસ્રશીષ દેવં િવશ્વાક્ષં િવશ્વશ ભવુમ્ ॥
િવશ્વં નારાયણં દેવમક્ષરં પરમં પદમ્ ।
િવશ્વતઃ પરમં િનતં્ય િવશ્વં નારાયણꣳ હિરમ્ ॥
િવશ્વમવેેદꣳ સવ ત દ્વશ્વમપુ વ ત ।
પ ત િવશ્વસ્યાત્મેશ્વરꣳ શાશ્વતꣳ શવમચ્યુતમ્ ॥ ઇત્યાિદ ॥

મુ ડકાપેિનષિદ–
અ ગ્ મૂર્ધાર્ ચ ષ ચ દ્રસયૂા િદશઃ શ્રાતે્રે વા ગ્વ તાશ્ચ વેદાઃ ।
વાયુઃ પ્રાણાે હૃદયં િવશ્વમસ્ય
પદ્ યાં થવી હ્યષે સવર્ભૂતા તરાત્મા ॥ ઇત્યાિદ ॥
િદવાેકસામધર્તજેસા યાયે તસ્ય અ ખલદેવતાવરપ્રદાનને પશપુ ત વાિદકં પ્રાપ્તસ્ય પશપુતેઃ સવર્સહંારક વં
નાપેપદ્યતે ।
િક ચ–

નમા યહં પાપનુદં ભગેશં જ્ઞા વાત્મસ્થમ તં િવશ્વધામ ।
તમીશ્વરાણાં પરમં મહેશ્વરં તં દેવતાનાં પરમં ચ દૈવતમ્ ।
પ ત પતીનાં પરમં પર તા દ્વદામ દેવં ભવુનેશમીડ્યમ્ ॥
ઇત્યાદ્યપુિનષદ્વાક્યષેુ ભગવન્મિહમા પ્ર તપાદ્યતે ।
વ્યક્તં િહ ભગવાન્ દેવઃ સાક્ષાન્નારાયણઃ વયમ્ ।

અષ્ટાક્ષર વ પેણ મખુષેુ પિરવતર્તે ॥ (ગાપેાલભટ્ટસ્ય હિરભ ક્તિવલાસઃ)
ઇ ત ભગવન્મ ત્રાઃ કેવલ ત્યુ જયા ન ભવ ત । િક તુ ચતવુર્ગર્ફલપ્રદા વા ॥ ૩॥

તજેસાં તજે તજે આદધાનઃ સ વ તજે તજેસાં તજે તજેસે વાહા ॥ ૪.૪॥
યઃ પરમાત્મા તજેસાં તજે તજે આદધાનઃ નક્ષત્રા ગ્ મદ્રસયૂાર્ણામુત્તરાેત્તરં તજેઃ પ્રયચ્છમાનઃ સ વ તજે તજેસાં
સયૂાર્દ નાં તે ેયુક્તાનાં યદા કદા ચત્ તે ેદશર્નાભાવાત્ ।
કઠવ લીષુ–

ન તત્ર સયૂા ભા ત ન ચ દ્રતારકં
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નેમા િવદ્યુતાે ભા ત કુતાેઽયમ ગ્ ઃ ।
તમવે ભા તમનુ ભા ત સવર્

તસ્ય ભાસા સવર્ મદં િવભા ત ॥ ઇ ત ॥
સયૂાર્દ્યપેક્ષયાઽિધકતે ે પ વશ્રવણાત્ નાશરિહત વાચ્ચ સ વ તજેસા મત્યુક્તમ્ । તજે વષુ સ્થતાનાં તજેસાં
તષેા તજેસામિપ તજેસે પરા ભભવનસામ યર્ તજે ઇ ત ત મૈ ॥ ૪॥

સહ સ પાયા વમા શષમા શભૂતાભૂતમા શષમા શરાશીરા શરનુભૂ મઃ વાહા ॥
૪.૫॥

ચેતનાચેતનષેુ સવર્ત્રા તયાર્ મ વને વસન્ વષૈ યનૈ ર્ યાભાવાત્ શત્રુ મત્રાેદાસીનાનાં સહાસમ વે સમ વાયાઃ
પા સ વં આ શષમા શભૂતાભૂતં આ શભૂતં અભૂતં ચ આ શષમા શઃ આશીરા શઃ આ શષાં રા શઃ અનુભૂ મઃ
ઉ પ ત્તસ્થાનમ્ । તુ ય મત્યથર્ઃ ॥ ૫॥

યાે હ સયંાેગાે યાનં જુષમાણઃ સ ધુઃ સ ધુક્ષણાનાં સયંાેગઃ સ દધાનઃ પુ યઃ પુ યાનાં
પુ યાય વાહા ॥ ૪.૬॥

વાત્મપરમાત્મનાેયા વા સયંાેગઃ ઉપાય વને ચ યાનં સયંાેગઃ । ઉપાય વનેાપેેય વને ચ પ્રી તપવૂર્કં જુષમાણઃ
સવેમાનઃ સ ધુક્ષણાનાં કૃપાકટાક્ષેણ પ્રાેક્ષણાપ્રાેક્ષણાનાં િવષયભૂતઃ સ ધુઃ સ યક્ પ્રાે ક્ષત ઇત્યથર્ઃ । સયંાેગઃ
સ દધાનઃ અેવ ભૂતઃ સયંાેગઃ સ દધાનઃ । પુ યાનાં પુ યશર રાણાં અેષ અેવ સાધુ કમર્કરાયતે । યમે યાે લાેકે ય
ઉિન્નષ ત અેષ અેવ સાધુકમર્ કારય ત યમરાે િનનીષતી ત ।
શ્રીગીતાયામ્-

તષેાં સતતયુક્તાનાં ભજતાં પ્રી તપવૂર્કમ્ ।
દદા મ બુ દ્ધયાેગં તં યને મામપુયા ત નમ્ ॥

યદ્વા પુ યાનાં પુ ય ઇતરેષાં મ યસ્થઃ તને િવના ણાગ્રમિપ ન ચલતી ત । પુ યાય પુ ય વ િપણે તુ યમ્ ॥
૬॥

સહસ્રં વા યસ્ય વૈ િવતાનમાદધાનઃ સહસ્રં વા આ શષઃ સહસ્રં યસ્ય વૈ સા સકાઃ સહસ્રં
સહસ્રાય વાહા ॥ ૪.૭॥

મુક્તાનામૈશ્વય પ્ર તપાદય ત । યસ્ય મુક્તસ્ય પરમપદં ગચ્છતઃ સહસ્રં વા ય ત વૈ િવતાનં મ ટપાદૂ વાર્ચ્છાદનાિદ
આદધાનઃ । વયમવેાત્મમપ્રયચ્છમાનઃ । સહસ્રં વા આ શષઃ સ્રક્ચ દનાદયઃ । સા સકાઃ આસનાિદ ભઃ સિહતાઃ
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। સહસ્રં યસ્ય વૈ સા સકાઃ આસને સહ ર તું યાેગ્યાઃ સ્ત્રયઃ । સહસ્રં સહસ્રાય । “સહસ્રશીષાર્ પુ ષ”
ઇત્યાિદશ્રુ ત સદ્ધાય તુ યમ્ । “તં પ ચશતા ય સ(?)રસા પ્ર તધાવ ત શતં માલાહ તાઃ ઇત્યાિદ ॥ ૭॥

વાતીકા ગુપ્તયાે ગુ પ્તઃ સ વં સ વાનાં (સતં્ય સત્યાનાં) સા વ પદં ત સ વં
સ વમાસીત્ સા વં સા વં વૈ સ વમાદધાનાય વાહા ॥ ૪.૮॥

વાતીકા ગુપ્તયઃ વર .... શં પરમાત્માનં નારાયણમ તક્ર ય
દેવતા તરમ ત્રા તરસાધના તરપ્રયાજેના તરાદ નામિક ચ કર વાત્ તષેાં ગાે વશ યભાવાત ગાે વને વરણં
ગુપ્તયઃ । યદ્વા વા તયાર્ મણઃ પરમાત્મન અેવ ગાે વાદયઃ ।

આનુકૂલ્યસ્ય સઙ્ક પઃ પ્રા તકૂલ્યસ્ય વજર્નમ્ ।
ર ક્ષ યતી ત િવશ્વાસાે ગાે વવરણં તથા ॥
આત્મિનકે્ષપકાપર્ યં ષિડ્વધા શરણાગ તઃ ।
અન યસા યે વાભીષ્ટે મહાિવશ્વાસપવૂર્કમ્ ।
તદેકાપેાયતા યાચ્ઞા પ્રપ ત્તઃ શરણાગ તઃ ॥ ઇ ત ॥

ગુ પ્તઃ રક્ષણં સ વં યથાથર્ સ વાનાં સ વભૂતિહત મ ત ભૂતિહતયુક્તાનાં સા વ પદં સ વપદપ્રદં ત સ વં
ત સા વકપદં ના યિદ ત ।
ય પદં સા વતા ભખ્યં િવ લાેકે મહીયતે ।
“દવૈઃ સકૃુતકમર્ ભ તત્ર મામ તં કૃધી દ્રાયે દાે પિરસ્રવ” ઇ ત ઋગ્વેદબ્રાહ્મણે । યદ્વા પરમાત્મનાે ગુપ્તયઃ
ગાે વાિદકમવે ધમાત્તરાપેક્ષયા સતં્ય યથાથર્ મ ત યે ગ્ હ્ણ ત તષેાં સત્યાનાં સત્ય વને પુહીતાનાં સા વ પદં
પરમપદં સ વમાસીત્ । સા વકમવેાસીત્ । સા વં વૈ સ વમવે સા વં સા વતશ દવાચ્યમ્ । “નામૈકદેશે
નામગ્રહણમ્” ભીમાે ભીમસને ઇ તવત્ ।

િનત્યનૈ મ ત્તકાજસ્રા યાજ્ઞીયાઃ પરમાઃ િક્રયાઃ ।
સવ સા વતમાસ્થાય િવિધશ્ચકે્ર સમાિહતઃ ॥ ઇ ત ॥

સ વપ્રધાન વાત્ સા વતશ દપ્રયાેગઃ । ભારતાેક્તસા વતશ દ-વાચ્યં પ ચરાતં્ર ન ભવ ત સા વકનામ વને
પ્રણીત વાત્ ।

અથાંશાેઃ સા વતાે નામ િવ ભક્તઃ પ્રતાપવાન્ ।
મહાત્મા દાનિનરતાે ધનવુદિવદાં વરઃ ॥
સ નારદસ્ય વચનાદ્વાસદેુવાચર્ને રતઃ ।
શાસં્ત્ર પ્રવતર્યામાસ કુ ડગાેલાિદ ભઃ શ્રુતમ્ ॥
તસ્ય ના ા તુ િવખ્યાતં સા વતં નામ શાેભનમ્ ।
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પ્રવતર્તે મહાશાસં્ત્ર કુ ડાદ નાં િહતાવહમ્ ॥ ઇ ત ॥
સાઙ્ખ્યપુરાણે-

શ્રુ તભ્રષ્ટઃ શ્રુ તપ્રાેક્તપ્રાય શ્ચત્તે ભયં ગતઃ ।
ક્રમેણ શ્રુ તિવ યથ મનુ ય ત ત્રમાશ્રયેત્ ॥
ધમર્શાસ્ત્રપુરાણે ચ પ્રાેક્તં િહ મરણા તકમ્ ।
પ્રાય શ્ચત્તં મનુ યાણાં પાિપષ્ઠાનાં સદુા ણમ્ ॥
ભયં પ્રબલ ચત્તાનાં મરણે યતે શમ્ ।
તષેામવેા ભરક્ષાથ ખ વહં ત ત્રમુક્તવાન્ ॥
પા ચરાતં્ર ભાગવતં ત તં્ર સા વતનામકમ્ ।
વેદાગ્રહં સમુિદ્દ ય કમલાપ ત ક્તવાન્ ॥ ઇ ત ॥

ભાગવતે-
િત્રવક્ત્રાયા ઉપશ્લાેકઃ પતુ્રઃ કૃ ણમનવુ્રતઃ ।
શ યઃ સાક્ષાન્નારદસ્ય દદાૈ ચત્તમખ ડતમ્ ॥
તનેાેકં્ત સા વતં ત તં્ર યજ્જ્ઞા વા મુ ક્તભાગ્ભવેત્ ।
યત્ર સ્ત્રીશદૂ્રદાસાનાં સસં્કારાે વૈ ણવઃ તઃ ॥

ઇ ત પરમાત્મપર વાત્ પારમા ત્મકં સા વતશ દવાચ્યં વાત યેણ દેવતા તરમ ત્રા તરાિદપ્ર તપાદનાભાવાત્
વૈિદક વને પ્ર સદં્ધ શ્રીમદ્વખૈાનસં સા વકમવે । સ વમાદધાનાય સા વકગુણં પ્રયચ્છમાનાય તુ યમ્ ॥ ૮॥

સ વં વા ઉદ્રકેમાસીદ્ય સ વમુભયાૈરનુગાેપ્તા ત સતં્ય સત્ય પદાય સત્યાય વાહા ॥
૪.૯॥

સ વં વા સા વકમવે યત્તસ્ય પરમાત્મનઃ ઉદ્રકેમાસીત્ પ્રચુરમાસીત્ । ય સ વં સા વકપ્રધાનં બ્રહ્મ ઉભયાેરિપ
અૈિહકામુ મકયાેઃ અનુગાેપ્તા સાકલ્યને ગાેપ્તા । યદ્વા સ્થાવરજઙ્ગમાત્મકયાેઃ । યદ્વા તે જન્મનાે રક્ષતઃ
ત સતં્ય સસ્ય પદાય તતઃ બ્રહ્મપદાય પરમપદાય સતં્ય પરમપદપ્રાપ્તયે સત્ય મત્યથર્ઃ । “ના યઃ પ થા અયનાય
િવદ્યતે” ઇ ત શ્રુતે । (મહાવાક્યાપેિનષિદ શ્લાેક ૯) સત્યાય યથાથર્ભૂતાય તુ યમ્ ॥ ૯॥
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સત્યાે જેના ત સત્યા તરાત્મા સત્યાેદ્યાેગઃ સત્યઃ સ કમાર્ સતં્ય સતં્ય િવતાનમાસી સત્યં
સત્યાય વાહા ॥ ૪.૧૦॥

િવનાશરિહત વાત્ સત્યાે જેના તઃ । યદ્વા ભૂતિહત વાત્ સવષાં િહત પઃ । જેના તઃ દ પ્ત । સત્યા તરાત્મા
સત્ય વભાવઃ । સત્યાેદ્યાેગઃ સત્યસઙ્ક પઃ । સત્યઃ િનત્યઃ । સ કમાર્ શાેભનકમાર્ । નનુ યિદ પરમાત્મા િવ ઃ
સ કમાર્ તિહ ગપુ યાિદસ્ત્રીવધાિદકમવે નાપેપદ્યત ઇ ત ચે સત્યમ્ ।
ઉત્તરશ્રીરામાયણે

શ ◌ૃ રાજન્ યથા ત્તં પુરા દેવાસરુા યુિધ ।
દૈત્યાસરૈુભર્જ્યમાના ગપુત્ની સમા શ્રતા ॥
યદા દત્તાભયા તત્ર યવસિન્નભર્યા તદા ।
તયા પિરગ્ હીતાં તાન્ દષૃ્ટા કુ્ર દ્ધઃ સરુાેત્તમઃ ॥
ચકે્રણ શતધારેણ ગપુ લ્યાઃ શરાેઽહરત્ ।
તત તાિન્નહતાન્ દૃ ટ્વા પત્ની ં ગુકુલાેદ્ભવઃ ॥
શશાપ સહસા કુ્રદ્ધાે િવ ં પરબલાદર્નમ્ ।
ય માદવ યાં મે પત્નીમવધીઃ ક્રાેધમૂ છતઃ ॥
ત મા વં માનષુે લાેકે જિન ય સ જનાદર્ન ।
તત્ર પત્નીિવયાેગં વં પ્રા સ્યસે બહુવા ષકમ્ ।
તતઃ પ્ર તહરઃ શાપ ત ષ પનુરાગમત્ ॥

ઇત્યાિદ ષ્ટ સ્થ તસહંારક ર્ વાત્ દુષ્ટિનગ્રહક ર્ વાચ્ચ ॥
અપ્રમેયાેઽિનયાજે્યશ્ચ યત્ર કામાગમાે વશી ।
માેદતે ભગવાન્ ભૂતૈબાર્લઃ ક્ર ડનકૈિરવ ॥ ઇ ત ॥

લીલાિવભૂ તક વાત્ સવાર્ત્મક વાત્ િનરઙુ્કશ વત ત્ર વાચ્ચ ન દાષેઃ । અતઅેવ સ કમાર્ સતં્ય સતં્ય િવતાનમાસીત્
સતં્ય યથાથર્ભૂતિહતં સત્યાય યથાથર્ભૂતાય તુ યમ્ ॥ ૧૦॥
ઇ ત ચતુથાઽનવુાકઃ સ પૂણર્ઃ ।
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પ ચમાેઽનવુાકઃ સવ્યાખ્યા

સત્યઃ સતં્ય પુ યમાસી પુ યાે વા દૈિવકં સતં્ય સ વમાષ સતં્ય સ વં સ પથાય વાહા
॥ ૫.૧॥

સત્યઃ ચદ ચદાત્મકઃ પરમાત્મા સતં્ય પુ યમાસીત્ । સત્યશ દેન માેક્ષાપેાયભૂતજ્ઞાન પઃ । પુ યશ દેન
ઇષ્ટાપૂટ્પતાર્દયઃ વયમવેાસીત્ । પુ યાે વા દૈિવકં “તાિન ત્રેતાયાં બહુધા સ તતાિન તા યાચરથ િનયતં સત્યકામા
અેષ
વઃ પ થાઃ સકૃુતસ્ય લાેકે” ઇ ત શ્રુતેઃ । (મુ ડકાપેિનષિદ પ્રથમાે મુ ડકઃ દ્વતીયઃ ખ ડ શ્લાેકઃ ૧) ભગવ પ્રીત્યથ
કૃતં પુ યદૈિવકં કાલા તરેઽપવગર્પ્રદમ્ । સતં્ય સ વમાષ માેક્ષાપેાયભૂતજ્ઞાન પં શભુાશ્રયસશંીલનમનન મ ત
મનનિવષય વાદાષર્ મત્યુક્તમ્ । ત પરં બ્રહ્મ “નારાયણપરં
બ્રહ્મ” ઇ ત શ્રુતેઃ । શ્રીમન્નારાયણ અેવ સતં્ય સ વં સ પથાય સન્માગર્ભૂતઃ સ વશ દવાચ્યઃ પરમાત્મા
અ ચરાિદમાગર્ભૂત ઇત્યથર્ઃ । “યે ચ વારઃ પથયાે દેવયાનાઃ” ઇ ત દેવયાનમાગાર્શ્ચતુિવધાઃ ।

વા મન વશષંે વવશં વભર વને િનભર્રમ્ ।
વદત્ત વિધયં વાથ વ મન્નયસ્ય ત માં વયમ્ ॥

ઇ ત યાસિવદ્યાનાં િવિવધાનામ ચરાિદમાગાર્ઃ પ્ર તપાદ્ય તે। “અ ચષાેઽહરહ્નઆપૂયર્માણપક્ષમાપૂયર્માણપક્ષાદ્યાન્
ષડુદઙ્ઙે ત માસાં તાન્માસે યઃ સવં સરં સવં સરાદાિદત્યમાિદત્યાચ્ચ દ્રમસં ચ દ્રમસાે િવદ્યુતં ત પુ ષાેઽમાનવઃ સ
અેનાન્ બ્રહ્મ ગમય ત” ઇત્યાિદ ।

યે તુ દગ્ધે ધના લાેકે પુ યપાપિવવ જતાઃ ।
તષેા વૈ ક્ષેમમ વાનં ગચ્છતાં દ્વજસત્તમઃ ॥
સવર્લાેકતમાેહ તા આિદત્યશ્ચારમુચ્યતે ।
વાલામા લમહાતે યનેેદં ધાયર્તે જગત્ ॥

આિદત્યદગ્ધસવાર્ઙ્ગા અદૃ યાઃ કેચન ક્વ ચત્ ।
પરમ વાત્મભૂતાશ્ચ તં દેશં પ્રિવશ ત્યુત ॥
ત માદિપ િવિનમુર્ક્તા અિન દં્ધ તથા સ્થતા ।
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મનાેભૂતા તતાે ભૂયઃ પ્રદ્યુ ં પ્રિવશ ત્યુત ॥
પ્રદ્યુ ાચ્ચ િવિનમુર્ક્તા જહ્વાસઙ્કષર્ણં તતઃ ।
પ્રિવશ તી ત પ્રબલા સઙ્ખ્યાયાનેાંશ્ચ તૈ સહ ॥
તતસૈ્ત્રગુ યહીના તે પરમાત્માનમાજેસા ।
સવાર્વાસં વાસદેુવં ક્ષતે્રજં્ઞ િવ દ્ધ ત વતઃ ॥
સમાિહતમનસ્કા તુ િનયતાઃ સયંતે દ્રયાઃ ।
અેકા તભાવા િહ ગતાઃ વાસદેુવં વ્રજ ત તે ॥
શ્વેતદ્વ પ મતઃ પ્રા ય િવશ્વ પધરં હિરમ્ ।
તતાેઽિન દ્ધમાસાદ્ય શ્રીમન્ ક્ષીરાેદધાૈ હિરમ્ ॥

તતઃ પ્રદ્યુ માસાદ્ય દેવં સવશ્વરેશ્વરમ્ ।
તતઃ સઙ્કષર્ણં િદવં્ય ભગવ તં સનાતનમ્ ॥”

અયમ યપરાે માગર્ઃ સદા બ્રહ્મિહતૈ ષણામ્ ।
પરમૈકા ત સદ્ધાનાં પ ચકાલરતાત્મનામ્ ॥
તે યાે િવ શષ્ટા ના મ ગ તમેકા તનાં ણામ્ ।
ઉ ક્રામ ત ચ માગર્સ્થા શીતભૂતાે િનરામયઃ ॥
દેવયાન પરં પ થા યાે ગના ક્લેશસઙ્ક્ષયે ।
અન તા ર મય તસ્ય દ પવદ્યઃ સ્થતાે હૃિદ ॥
સતા સતાઃ કૃ ણિનલાઃ કિપલા(?) પીતલાેિહતાઃ ।
ઊ વર્મેતે સ્થતા તષેાં યાે ભ વા સયૂર્મ ડલમ્ ॥
બ્રહ્મલાેકમ તક્ર ય [નનંૂ] યા ત પરાં ગ તમ્ ।
યદસ્યાં ન દ્રવ્યમ તહ્યૂ વર્મેતદ્વ્યવ સ્થતમ્ ॥
તને દેવશર રા ણ સધામાિન પ્રપદ્યતે ।
અેકૈક પાશ્ચાધ તાચ્છમર્ યેઽસ્યા તપ્રભાઃ ।
ઇહ કમર્પ્રભાેગાય તૈ સન્નર તરેવ સઃ ॥ ઇ ત ॥

“અગ્ યાે વૈ ત્રયી િવદ્યા દેવયાનઃ પ થા ગાહર્પત્ય ઋક્ થવી રથ તરમ વાહાયર્પચનં યજુર તિરકં્ષ
વામદેવ્યમાહવનીય સામ સવુગા લાેકાે હત્ત માદગ્ ીન્ પરમં વદ ત” ઇ ત શ્રુ તઃ । અથાઽયં દેહજં જન્મ
કૃ વા ભાયાર્મયપાશબ ધનાે ભગવન્માયયા કામક્રાેધલાેભમાેહમદમા સયર્િહસાદ િન કાયાર્ ણ કૃ વા તદ્વારેણ
િન ક્ર ય પનુઃ પાપીયસી ં યાેિન પ્રા ય પનુ ર્યતે ।
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વગર્નરકફલષેુ પ્રવતર્તે । ત માદ્ભગવન્માયયા માેિહત વાત્ ભગવ તં સમાિહ ભ યા નારાયણમપુાસીત ।
ઉપાસના સાેઽિપ ભક્તવ સલ વાત્ ભક્તાનુક પયા વમાયયા િવમાેચય ત । તતઆત્મા સ યક્ જ્ઞાનં પ્રિવશ ત
। પશ્ચાદાશ્રમધમર્સયંુક્તાે ભગવ સમાશ્રયણં કરાે ત । ત સમાશ્રયણને સસંારાણર્વિનમગ્ ાે વાત્મા પરમાત્માનં
નારાયણં પ ય ત । સાેઽ યપનુરા ત્તકં િદવ્યલાેકં પ્રાપય ત । પશ્ચા કૃતકૃત્યાે ભવ ત । સસંારવનવાસનામાેક્ષાે
મુ ક્તઃ માેક્ષિવશષેઃ । ચતુિવધપદાવા પ્તઃ સાલાેક્યસામી યસા યસાયજુ્ય ઇ ત । આમાેદપ્રા પ્તઃ સાલાેક્યમ્ ।
પ્રમાેદપ્રા પ્તઃ સામી યમ્ । વૈકુ ઠપ્રા પ્તઃ સાયજુ્ય મ ત । તચ્ચ િનત્યાન દા તરસપાનવ સવર્દા પ્તકરં પરમાત્મનાે
િનત્યિનષવેણં પરજ્યાે તઃપ્રવેશનમ્ । “ત દ્વ ણાેઃ પરમં પદꣳ સદા પ ય ત સરૂય” ઇ ત શ્રુ તઃ । (ઋગ્વેદઃ
૧.૨૨.૨૦) ત માત્ ભગવતાે ના યથાપ્રા પ્તિર ત િવજ્ઞાયતે ઇ ત । માેક્ષાેિપ તારત યતાશ્રવણાત્ બ્રહ્મિવદાં
ભગવદારાધકાનામ ગ્ હાેિત્રણામ ચરાિદના બ્રહ્મપ્રા પ્તઃ “અ ચરાિદના ત પ્ર થતેઃ” ઇ ત વેદા તસતૂ્રે ઉક્ત વાત્ ।
(બ્રહ્મસતૂ્રઅ ચરાદ્યિધકરણમ્ ૪.૩.૧)ભ યાભગવ તં નારાયણમચર્યેત્ “ત દ્વ ણાેઃ પરમં પદમ”્સ યક્ભવતી ત
િવજ્ઞાયત ઇ ત । અ ચરાિદમાગાર્પ્ર તપાદનાચ્ચ । યાસિવદ્યાિનષ્ઠાનામ ચરાિદના પરમપદપ્રા પ્તઃ । સાઙ્ખ્યાનાં
યાેગિનષ્ઠાનામામાેદપ્રા પ્તઃ । અેકા તનાં પ્રમાેદપ્રા પ્તઃ । પરમૈકા ત સદ્ધાનાં પ ચકાલરતાત્મનાં શ્વેતદ્વ પાિદના
બ્રહ્મપ્રા પ્તઃ । માેદપ્રા પ્તઃ કેવલસ્યામાેદ અેવ । તત્રાિપ વાનુભવ અેવ ।
છા દાેગ્યે- “યથાક્રતુર મન્ લાેકે પુ ષા ભવ ત । તથેતઃ પ્રેત્ય તે ભવ ત” ઇ ત શ્રુતેઃ । તં યથાયથાપેાસતે તથવૈ
ભવ તી ત ॥ ૧॥

સત્યાે જ્યાે તઃ સ વં પ્રાણાઃ સ વાધારાઃ સ વં સયંાનાઃ સત્યઃ સ વં પ્રકાશં જ્યાે તષે
વાહા ॥ ૫.૨॥

હે પરમાત્મન્ સત્યાે જ્યાે તજ્યા ત મત્ ષડ્ભાવિવકારરિહત વાત્ અનેક પરિહત ઇત્યથર્ઃ । સ વં પ્રાણાઃ “નવ
વૈ પુ ષે પ્રાણાઃ” ઇ ત (જૈ મનીયં બ્રાહ્મણમ્ કા ડં ૧) ભગવદ ભમાનદેવતા તર .... વાગાદ્ય ભમાિનદેવતા ત-
યાર્ મસ વાધારાઃ વાગાદયઃ સ વાધારાઃ આધારભૂતા ઇત્યથર્ઃ । સ વં સયંાનાઃ સત્યઃ સત્યભૂતિહતઃ સ વં “સ વાત્
સ યતે જ્ઞાનમ”્ (શ્રીમદ્ ભગવદ્ગ તા ૧૪.૧૭) ઇ ત । જ્ઞાન પં જ્યાે તઃપ્રકાશં જ્યાે તષે ત મૈ જ્યાે તષે તુ યમ્
॥ ૨॥

કામીમુમામી શષમી શષાણાં ત સતં્ય સત્ય પં સતં્ય સત્યાય સ દધાનાય વાહા ॥
૫.૩॥

કામીમુમાં બ્રહ્મણાે મા ઈશાેઽહં સવર્દેિહનામ્ ।
અહં તવાઙ્ગસ ભૂત ત મા કેશવનામવાન્ ॥ ઇ ત ॥

કાં સર વતી ં ઈં લ મી ં ઉમાં પાવર્તી ં ઈ શષં ષ્ટ સ્થત્ય તકરણીં બ્રહ્મિવ શવા ત્મકામ્ ।
સ સ જ્ઞાં યા ત ભગવાનેક અેવ જનાદર્ન ।
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તત્તદુ્રપે પાલય તમા શષ સત્યમી શષમ્ ॥
દ્રસ્યાિપ પાલકં ઈ શષાણાં ત સતં્ય સત્ય પં “તમીશ્વરાણાં પરમં મહેશ્વરમ્” ઇ ત શ્રુતેઃ ।

(શ્વેતાશ્વતરાપેિનષદ્ષષ્ઠાેઽ યાયઃ શ્લાેક ૭)
ત પરમમહેશ્વર વં યથાથર્સત્ય પં યથાથર્સતં્ય સત્યાય
ચદ ચદાત્મકપ્રપ ચાય સતં્ય િહતં સ દધાનાય પ્રયચ્છમાનાય તુ યમ્ ॥ ૩॥

અિર ણવાર્ આર દઆવાર દ આર દાેઽયમાન દતે માર દમી શષે વાહા ॥ ૫.૪॥
અયં પરમાત્મા અરં વેગઃ યષેામ તી ત અિર ણઃ વેગવ સુ મખુ્યઃ વેગવાનવે । આર દઃ આસમ તાદરં વેગં દદા ત
આર દઃ આવાર દઃ અવગતવેગમા યં દદાતી ત આવાર દઃ । “આર પીડાયામ્” ઇ ત પીડાપ્રદઃ ।

યસ્યાનુગ્રહ મચ્છા મ તસ્ય િવત્તં હરા યહમ્ ।
બ ધનૂ્ વા નાશિય યા મ વ્યાધીનુ પાદયા યહમ્ ॥ ઇ ત ॥

અયં પરમાત્મા મારં કામં દદાતી ત માર દઃ કામપ્રદઃ । આન દતે અેવમાકારેણ ક્ર ડતે-
અપ્રમેયાેઽિનયાજે્યશ્ચ યત્ર કામગમાે વશી ।
માેદતે ભગવાન્ ભૂતૈબાર્લઃ ક્ર ડનકૈિરવ ॥

ઇ ત તુ યમ્ ॥ ૪॥

ય સતં્ય વા િવ દ્યાેગઃ સયૂા ગાવૈાર્ િવ િવશત્ િવશ્વં િવશ્વં સ દધાનઃ ત દ્વશ્વં
િવ ણવે િવશ્વ પાય વાહા ॥ ૫.૫॥

ય સતં્ય સ હિરદવ ઇ ત વ ત મત્યથર્ઃ । િવ ઃ વ્યા પ્તમાન્ ઉદ્યાેગ સવાપાયભૂત ઇત્યથર્ઃ । સયૂા ગાવૈાર્ સયૂર્
િકરણં ચ િવ િવશત્ િવશ્વં િવશ્વં સ દધાનઃ પ્રિવ ય ચદ ચદાત્મકં જગત્ વસ તે ગ્રી મમકે
ર મશતૈ સ તપતન્ િત્ર ભઃ–

તદા શરિદ વષાર્સુ વષર્ત્યેવ ચતુઃશતૈઃ ।
હેમ તે શ શરે ચવૈ િહમમુ જ ત િત્ર ભઃ ॥ ઇ ત ॥

ભારતે-
ઉિદતાે વધર્માના ભરા મ યાહં્ન તપન્ રિવઃ ।
તતઃ પરં હ્રસ તી ભગા ભર તં િનગચ્છ ત ॥ ઇ ત ॥

“તદેવાનપુ્રાિવશત્” ઇત્યાિદશ્રુતેઃ । (તૈ ત્તર યાપેિનષત્ ૨.૬.૬) પ્રિવ ય િવશ્વં વં િવશ્વં લાેકં સ દધાનઃ ધારયન્
ત દ્વશ્વં વાત્માનં િવ ણવે સવર્ભૂતાત્મકાય દદામી ત આત્મસમપર્ણમુચ્યતે ॥
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નીચીભાવને સયંાજે્ય હ્યાત્મનાે ય સમપર્ણમ્ ।
િવ વાિદષુ ચતુધાર્ તુ ત પ્રદાનપ્રદ શની ॥
નીચીભૂતાેઽ યસાવાત્મા યતતં્યશતયે યતે ।
તત્ત માિદત્યપેક્ષાયાં િવ ણવે સ ઇતીયર્તે ॥ ઇ ત ॥
આત્મસમપર્ણપ્ર તપાદના યાસિવદ્યા ।
હિવગ્ ર્હી વા વાત્માનં વસરુ વે ત મ ત્રતઃ ।
જુહુયા પ્રણવનેાગ્ ાવચ્યુતાખ્યે સનાતને ॥

યાેગરત્ને-
પયાેભક્ષા વાયુભક્ષાઃ શીણપણાર્ શનાે વા સમલાેષ્ટકા ચના વાગ્યતાઃ પ્રાણાયામાદ્યાસનિનરતા સવર્તાેઽરતા
બિહ કૃતસવર્કામાઃ પરમશા તાઃ પરમાત્મિન ગાેિવ દે સદા િનિહતમાનસાઃ વસરુ વમ ત્રમુચ્ચારય ત આત્માનં
તે ેમયે પરમાત્મા ગ્ ાૈ દહ ત તેઽિપ મુક્તા ભવ ત । અેષ વા મપરમાત્મનાેજ્ઞાર્નગાે માેક્ષયુક્તઇ ત િવ નીયાત્
। અેતજ્જ્ઞાનમાત્રાદેવા ચરાન્માેક્ષઃ સ યતી ત નીયાિદ ત ।
પ્રસઙ્ગાદ્વસરુ વમ ત્રસ્યાથાચ્યતે । હે પ્રત્યગાત્મન્ વસવુર્સુ સવષાં સિવતા સ સવષાં ધન મવાસી ત ।
વસરુ વશ દે ચ સવઃ ક તર્નીયશ્ચા સ । િવભૂર સ સઙ્ક પમાત્રેણ િવિવધં ભાવિયતા સ । પ્રાણે વમ સ
સ ધાતા પ્રાણે વસન્ સવર્સ્યાનુસ ધાતા ચા સ બ્રહ્મન્ ચાેત્તર વમ સ િવશ્વં વમવેા સ િવશ્વસ્રષ્ટા ચા સ ।
તે ેદા વમસ્યગ્ ેઃ તજે સભાસ્કરાગ્ ેયે પ્રકાશાે ણ- વ િપણી ત પરાભવસામ યર્મ્ । તજેસાે વા વચાદા વમ સ
સયૂર્સ્ય વચાદા અિ વ ત દ પ્તપ્રદઃ દ્યુ ાેદા વમ સ ચ દ્રમસઃ દ્યુ શ દાે દ પ્તિવશષેપરઃ ઉષયામગ્ હીતાેઽ સ
હિવષાેઃ સ્ક દને હેતુભૂત ઉપ દાિદ પ ઉપયામઃ તત્ર પ્રકૃ તપુ ષજ્ઞાનમપુયામઃ તને ગ્ હીતાેઽ સ બ્રહ્મણે વામહસ
આે મત્યાત્માનં યુ ત ॥

અકારેણાેચ્યતે િવ ઃ સવર્લાેકેશ્વરાે હિરઃ ।
ઉદૃ્ધતા િવ ના લ મી કારેણ તથાેચ્યતે ।
મકાર તુ તયાેદાર્સ ઇ ત પ્રણવલક્ષણમ્ ॥

અકારવાચ્યાયસવર્કારણભૂતાયસવર્રક્ષકાયસવર્શે ષણે શ્રયઃ પતયઅેવાહમન યઇત્યાહ-િન પાિધકશષેભૂત તચ્ચરણારિવ દયાેરેકાત્મીયભર તસ્યાત્મા
નારાયણાયવૈ સવર્દેશસવર્કાલસવાર્વસ્થાે ચતસવર્કૈઙ્કયાર્ ણ સ્યુિર ત કારણભૂતાય િવ ણવે તુ યમ્ ॥ ૫॥

તદ્ભૂભૂર્સં્થ ભૂસ્થાે વા િવશ્વ પ તદ્ભૂઃ પ્રાણઃ સઙ્ખ્યાતઃ ભૂરાસીદ્ભૂર સ ભવુાેઽ સ
સવુર સ ભૂભૂર્તયે વાહા ॥ ૫.૬॥

તદ્ભૂઃ આકાશ ભૂસં્થ જલં ભૂસ્થઃ અ ગ્ ઃ િવશ્વ પઃ નાના પઃ પ ચસઙ્ખ્યા વને િવદ્યમાન પ્રાણઃ તદ્ભૂશ્રુ તઃ ।
“ત માદ્વા અેત માદાત્મન આકાશઃ સ ભૂતઃ । આકાશાદ્વાયુઃ । વાયાેર ગ્ ઃ । અગ્ ેરાપઃ । અદ્ યઃ થવી
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। થવ્યા આેષધય” ઇત્યાિદ ભૂરાસીત્ । (તૈ ત્તર યાપેિનષદ્બ્રહ્માન દવ લી પ્રથમાેઽનવુાકઃ શ્લાેકઃ ૧) ભૂમેરિપ
ભૂ મઃઆધારભૂતેત્યથર્ઃ । ભૂર સ ભવુાેઽ સ સવુર સ ભૂરાિદલાેક પાેઽ સ ભૂઃ ભૂતયે ભૂરાિદલાેકાનામૈશ્વયર્ભૂતાેઽ સ
તુ યમ્ ॥ ૬॥

આપાે વા અપાેઽ તરાત્મા યાે વેદાે વેદાનામાધારઃ વેદા તરાત્મા સરસાે રસસઙ્ખ્યાતાે
રસં રસમાસીદ્રસાય વાહા ॥ ૫.૭॥

યઃ પરમાત્મા સવર્કારણભૂતાઆપઃ ષ્ટ થર્ મત્યથર્ઃ । અ ડસ્યાિપ કારણભૂતા ઇત્ય ભપ્રાયેણ થ વનેાપેાદાનમ્
। તતાે “યને વા વ્યચસજર્ ભૂ યામ્” ઇ ત શ્રુ તઃ ।
અપ અેવ સસ ર્દાૈ તાસુ વીયર્મપા જત્ ।
તદ ડમભવદૈ્દવં સહસ્રાંશસુમપ્રભમ્ ॥ ઇ ત ॥ (મનુ તઃ પ્રથમાે યાયઃ ૧.૮)
અપાે વરાત્મા યાેઽ સુ તષ્ઠિન્ન ત । યઃ પરમાત્મા વેદઃ વેદ પઃ વેદાનામાધારઃ “તસ્ય હ વા અેતસ્ય મહતાે ભૂતસ્ય
િનશ્વ સતમેતદ્યદગૃ્વેદઃ” ઇત્યાિદ । (શાર િરક્ મમાંસા ભા યે ભાગ ૧ ષ્ઠ ૪૧૧.૪) વેદા તરાતા તદ તયાર્મી સરસઃ
અ તબર્િહશ્ચ સારવાન્ રસસઙ્ખ્યાતઃ સમગ્રષાડ્ગુ યપિરપૂણર્ઃ । યદ્વા-

શ ◌ૃઙ્ગારવીરક ણાદ્ભતહાસ્યભયાનકાઃ ।
બીભ સરાૈદ્રશા તાશ્ચ રસાશ્ચ નવ ક તતાઃ ॥ ઇ ત ॥

યદ્વા -લવણા લકટુ તક્તકષાયાઃ । રસં રસમાસીત્ રસાનાં રસઆસીત્ । રસાય રસ પાય તુ યમ્ ॥ ૭॥

ત્રયી વા કામં ત્રયીમયં િત્રગુણં ત્રેતાત્મકં ત્રયી વા જેના તઃ િત્રગુણં િત્રગુણાત્મકં ત મૈ
ત્રેતાગ્ યે િત્રગુણાય વાહા ॥ ૫.૮॥

ત્રયી વા કામં ઇત્યનનેવૈ દવાક્યવ્ય તિરક્તભાષા તર-વ્યા ત્તઃ । શા તપવર્ ણ-

આેઙ્કારમુિદ્ગરન્નેતાં સાિવત્રી ં ચ તદ વયાત્ ।
શષેે યશ્ચવૈ વક્ત્રે યશ્ચતવુદગતં વસુ ॥ ઇ ત ॥

ત્રયીમયં વેદ વ પં વેદેષુ પ્રાચુયણ પ્ર તપાદં્ય વેદભેદાદુચ્ચ-
નીચાિદ વરભેદેન િત્રગુણં ત્રેતાત્મકં ગાહર્પત્યા વાહાયર્-પચનાહવનીયભેદેન ત્રેતાત્મકમ્ । યદ્વા ગાહર્પત્યાદ નાં
પ્રાણભૂત વાત્ ત્રેતાત્મક મત્યુક્તમ્ । ત્રયી વા જેના ત વેદ પજેના તઃ િત્રગુણં િનત્યનૈ મ ત્તકકા યભેદેન િત્રગુણમ્
।
યદ્વા—સા વકરાજસતામસભેદેન િત્રગુણમ્ । િત્રગુણાત્મકં આધારભૂતમવે ભૂતાય ત મૈ ત્રેતાગ્ યે િત્રગુણાય
ગુણત્રયસિહતાય તુ યમ્ ॥ ૮॥

58 sanskritdocuments.org



પારમા ત્મકાપેિનષત્ સવ્યાખ્યા

દ્વાૈ વા મખુ્યાૈ મખુ્યાધારાૈ સસખુાૈ સાન દાૈ સ મેરાૈ સ્થેરિયતાૈ સાન દમાન દતે વાહા
॥ ૫.૯॥

દ્વાૈ બ્રહ્મ દ્રાૈ । યદ્વા પ્ર તપુ ષાૈ મખુ્યાૈ મખુ્યાધારાૈ અ વત ત્રાૈ પરમાત્માધારાૈ । “અ તર મિન્નમે લાેકાઃ” ઇ ત
। સસખુાૈ સખુસિહતાૈ સાન દાૈ િહત પં સખંુ અિહતં દુઃખં સ મેરાૈ મેરયુતાૈ હાસસિહતાૈ સ્થેરિયતાૈ,

અેતાૈ દ્વાૈ િવબુધશ્રેષ્ઠાૈ પ્રસાદક્રાેધ ૈ તાૈ ।
તથા દ શતપ થાનાૈ ષ્ટસહંારકારકાૈ ॥
બ્રહ્મ દ્રે દ્રવહ્ન દુિદવાકરમનુગ્રહાઃ ।
તચ્છ વાિધ ષ્ઠતા સ તાે માેદ તે િદિવ દેવતાઃ ॥ ઇ ત ॥

સાન દં આન દસિહતં આન દતે ।
ઇષ્ટે વ તુિન દષૃ્ટે ચ પ્રયમવેાવભાસતે ।
તદ્વ તુલાભાન્માેદઃ સ્યા પ્રમાેદ તસ્ય ભાેગતઃ ।
અેતે મ જઠરાન દાત્ વદ તે જલધેિરવ ॥ ઇ ત ॥

“સષૈાઽઽન દસ્ય મીમાꣳસા ભવ ત । યવુા સ્યા સાધુયવુા યાયકઃ । આ શષ્ઠાે દ્રિઢષ્ઠાે બ લષ્ઠઃ । તસ્યેયં
થવી સવાર્ િવત્તસ્ય પૂણાર્ સ્યાત્ । સ અેકાે માનષુ આન દઃ” ઇત્યાર ય “સ અેકાે બ્રહ્મણ આન દઃ” ઇત્ય તં

(તૈ ત્તર યાપેિનષદ્બ્રહ્માન દવ લીઅષ્ટમાેઽનવુાકઃવેસ ૧) માનષુમનુ યગ ધવર્દેવગ ધવાર્ણાં િપ ણામા ન નાં
કમર્દેવાના મ દ્રસ્ય હ પતેઃ પ્ર પતેબ્રર્હ્મણ ઇ ત માનષુાન દમપુક્ર ય બ્રહ્માન દપયર્ તમુ વા
બ્રહ્માન દસ્યાપિર મત વાત્ આન દાે બ્રહ્મે ત સદ તશયાન દ વ પ વાચ્ચ બ્રહ્મણઃ “યતાે વાચાે િવવતર્ તે
અપ્રા ય મનસા સહ” ઇત્યુક્તમ્ । (તૈ ત્તર યાપેિનષદ્બ્રહ્માન દવ લીનવમાેઽનવુાકઃ શ્લાેકઃ ૧) અેવં ભૂતાય તુ યમ્
॥ ૯॥

સઅેકૈકઃ સાધારઃ સાિધષ્ઠાનાે નાિધષ્ઠાનઃ કં કં ક મૈ પદે પદે પાતઃ પાદાય પાિદતે વાહા
॥ ૫.૧૦॥

સ પરમાત્મા અેકૈકઃ અનને “સદેવ સાે યેદમગ્ર આસીત”્ (છા દાેગ્યાપેિનષદ્ષષ્ઠાેઽ યાયઃ દ્વતીયઃ ખ ડઃ શ્લાેકઃ
૧), “અેકમવેા દ્વતીયમ્” ઇ તશ્રુતેઃ । ષ્ટેઃ પ્રાક્ િન મત્તાપેાદાનકારણા તરરિહતે સાધારઃ હૃદયકમલાદ્યાધારઃ
। સાિધષ્ઠાનઃ “ત દ્વ ણાેઃ પરમં પદમ”્ (ઋગ્વેદઃ ૧.૨૨.૨૦) ઇ ત શ્રુતેઃ પરમપદાદ્યિદષ્ઠાનસિહતઃ । નાિધષ્ઠાનઃ
અવા તરક વનેાિધષ્ઠાનભૂતાે ન ભવ ત । યદ્વા-ધારકા તરરિહતઃ અેવ ભૂતસ્ય પરમાત્મનઃ પાદાય પાતઃ પ્રણ તઃ
કં કં પુ ષમિપ પદે પદે પરમાત્મના સ પાિદતે ।

આમાેદશ્ચ પ્રમાેદશ્ચ સ માેદ તદન તરમ્ ।
વૈકુ ઠ મ ત િવજ્ઞેયા તેઽ યાે યમપુિર સ્થતાઃ ॥
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અતઃ પરં ચતુથર્ઃ સ્યા લાેકઃ પરમભા વરઃ ।
વાસદેુવસ્ય સમુહત્તદ્દ પ્તમજરા તમ્ ॥
દ્વાદશાવરણાપેેતં પૂણર્ચ દ્રાયુતપ્રભમ્ ।
સવર્તે ેમયં ભા વદિનદ યં સરૈુરિપ ॥
આન દં નામ તં લાેકં પરમાન દમદ્ભુતમ્ ।
ય મન્ ક મન્ કુલે તા યત્ર કુત્ર િનવા સનઃ ।
વાસદેુવરતા િનતં્ય યમલાેકં ન યા ત તે ॥ ઇ ત ॥

પદે પદે આમાેદાિદપદે પદા તરે વા તાપયતી ત શષેઃ ।
િનત્યમુક્તબ ધૈશ્ચ ક્ર ડતે તુ યમ્ ॥ ૧૦॥
ઇ ત પ ચમાેઽનવુાકઃ સ પૂણર્ઃ ।
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ષષ્ઠાેઽનવુાકઃ સવ્યાખ્યા

વયમાિદઃ સવાર્ તરાત્મા દેવસ્ય વયં ક્ર ડાત્મકમવા જત્ યઃ વયં
લાેકમવધારમવધારયન્ વાહા ॥ ૬.૧॥

અતઃ પરં પરબ્રહ્મણાે નારાયણસ્ય પર વા તયાર્ મ વાિદ-પ્ર તપાદનમખુને અચાર્વતારાિદકં પ્ર તપાદય ત-
વયમાિદઃ ઇત્યાિદના । વય મત્યનને “સદેવ સાે યેદમગ્ર આસીત”્, “અેકમવેા દ્વતીયમ્” ઇ ત

શ્રુતેર ભન્નિન મત્તાપેાદાનકારણભૂતં “સતં્ય જ્ઞાનમન તં બ્રહ્મ” ઇત્યાિદ ભઃ સત્ય વજ્ઞાન વા-ન ત વિવ શષં્ટ
“આન દાે બ્રહ્મ” ઇ ત િનર તશયાન દ- વ પં “નારાયણપરં બ્રહ્મ” ઇત્યાિદ ભઃ પર બ્રહ્મપર ત વ-
પર જ્યાે તઃપરમાત્માિદશ દવાચ્યં નારાયણમવેાહ- વય મ ત ॥

નારિ વ ત સવર્પુંસાં સમૂહઃ પિરક તતઃ ।
ગ તરાલ બનં તસ્ય તને નારાયણઃ તઃ ॥ ઇ ત ॥

અ ખલજગ કારણભૂતાે નારાયણ અેવાિદિરત્યુચ્યતે । યદ્વા-
આિદશ દેન પર વમ્ ।
પર વં નામ–

વૈકુ ઠે તુ પરે લાેકે શ્રયા સાધ જગ પ તઃ ।
આ તે િવ ર ચ્ય ત્યાત્મા ભક્તૈભાર્ગવતૈઃ સહ ॥

પરે લાેકે–
અતઃપરં ચતુથર્ઃ સ્યાિદત્યાિદ ॥
શ્રયા સાધ

િનત્યૈવષૈા જગન્માતા િવ ણાેઃ શ્રીરનપાિયની ।
યથા સદ્મગતાે િવ તથવૈેયં દ્વ ેત્તમ ॥

જગ પ તઃ -
પ ત િવશ્વસ્યાત્મેશ્વરં શાશ્વતં શવમચ્યુતમ્ ।
અેક અેવ જગ વામી શ ક્તમાનચ્યુતઃ પ્રભુઃ ॥
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તદંશાચ્છ ક્તમ તાેઽ યે બ્રહ્મશેાનાદયાેઽમરાઃ ।
બ્રહ્માિદદેવસઙ્ઘષેુ સ અેવ પુ ષાેત્તમઃ ॥
સ્ત્રીપ્રાય મતર સવ જગદ્બ્રહ્મપુર સરમ્ ।
િવશ્વવ્યાપકશીલ વા દ્વ િરત્ય ભધીયતે ॥

અ ચ ત્યાત્મા
ન યસ્ય પં ન બલપ્રભાવાે ન ચ વભાવઃ પરમસ્ય પુંસઃ ।
િવજ્ઞાયતે શવર્િપતામહાદ્યૈ તં વાસદેુવં પ્રણમા ય ચ ત્યમ્ ॥

ભક્તૈઃ-
ભક્તૈ તદ્ભક્તવા સલ્યં ત પૂ વનુર જનમ્ ।
ત કથાશ્રવણે ભ ક્તઃ વરનતે્રાઙ્ગિવિક્રયા ॥
તદનુ મરણં િનતં્ય તદ યસ્ય ચ વજર્નમ્ ।
િનતં્ય તદેકશષે વં યદ્ભુક્તનેાપે વ ત ॥ ઇ ત ॥

ભાગવતૈઃ–
ઉ પ ત્તશ્ચ િવનાશશ્ચ ભૂતાનામાગ ત ગ તમ્ ।
વે ત્ત િવદ્યામિવદ્યાં ચ સ વાચ્યાે ભગવાિન ત ॥
પ ચશ ક્તમયાે િવ વાર્સદેુવઃ સનાતનઃ ।
લાેક સ્થ ત મમાં દ ઘા િવશાલામ તદુ તરામ્ ।
પ યન્ના તે હૃષીકેશઃ પરમે વ્યાે ભા વ ત ॥

અેવં પર વમપુપાિદતમ્ । સવાર્ તરાત્મા ઇત્યનને “અ તઃ પ્રિવષ્ટઃ શા તા જનાનાં સવાર્ત્મા”, “યસ્યાત્મા શર રં યસ્ય
થવી શર રમ”્ ઇત્યાદ્ય તયાર્ મ વં વયમાિદઃ ઇત્યુક્ત વાત્ । દૈિવકમાનષુભેદેન વ્યૂહાે દ્વિવધઃ ।

કથં વમચર્નીયાેઽ સ મૂતર્યઃ ક દશૃા તુ તે ।
વખૈાનસાઃ કથં વા સ્યુઃ કથં વા પા ચરાિત્રકાઃ ॥

શ્રીભગવાન્-
શ ◌ૃ પા ડવ ત સવર્મચર્નાશ્રમમાત્મનઃ ।
સ્થ ડલે પદ્મકં કૃ વા સાષ્ટપતં્ર સક ણકમ્ ॥
અષ્ટાક્ષરિવધાનને અથવા દ્વાદશાક્ષરૈઃ ।
વૈિદકૈરથવા મ ત્રૈમર્નનુાેક્તને વા પનુઃ ॥
સ્થતં મામ તરે ત મન્નચર્િય વા સમાિહત ।

62 sanskritdocuments.org



પારમા ત્મકાપેિનષત્ સવ્યાખ્યા

પુ ષં ચ તત સત્યમચ્યુતં ચ યુિધ ષ્ઠર ॥
અિન દં્ધ ચ માં પ્રાહુવખાનસિવદાે જનાઃ ।
અ યે વવેં િવ ન ત માં રાજન્ પા ચરાિત્રકાઃ ॥
વાસદેુવં ચ રાજે દ્ર સઙ્કષર્ણમથાિપ ચ ।
પ્રદ્યુ ચાિન દં્ધ ચ ચતુમૂર્ ત પ્રચક્ષતે ॥
અેતાશ્ચા યાશ્ચ રાજે દ્ર સ જ્ઞાભેદેન મૂતર્યઃ ।
િવ દ્ધ મેઽચાર્ તરા યવે મામવેં ચાચર્યેદુ્બધઃ ॥ ઇ ત ॥

વૈભવં વવતારાણામ્-
મ સ્યઃ કૂમા વરાહશ્ચ નાર સહશ્ચ વામનઃ ।
રામાે રામશ્ચ રામશ્ચ બુદ્ધઃ કલ્ક ત તે દશ ॥ ઇ ત ॥

દેવશ દપ્રયાેગસામ યાર્ત્ વ્યૂહિવભવે અ ભપ્રેતે વયં ઇત્યનને
“પ ચધા પ ચાત્મા” ઇત્યાિદશ્રુત્યથાઽત્રાનુસ ધેયઃ ।
પ ચધેત્યનને પરવ્યૂહિવભવા તયાર્ યચાર્વતાર ઇ ત પ ચધા પ્ર તપાિદતાસ,ુ

વ્યા પ્તઃ કા તઃ પ્રવેશાેઽચાર્ ત ક્રયાસુ િનવ ધનાઃ ।
પર વેઽ યિધકં િવ ણાેદવસ્ય પરમાત્મનઃ ॥
મુક્તાેઽિપ ભાેગભાેગ્ય વા પરવ્યૂહાત્મનાે હરેઃ ।
ત કાલસિન્નકૃષ્ટે ચ લક્ષ્ય વા દ્વભવાત્મનઃ ॥
િવશદુ્ધયૈાર્ગસં સદ્ધૈ શ્ચ ત્ય વાદ તરાત્મનઃ ।
અચાર્ત્મ યવે સવષામિધકારાે િનરઙુ્કશઃ ॥
અચાર્વતારિવષયે મમા યુદે્દશત તથા ।
ઉક્તા ગુણા ન શક્ય તે વક્તું વષર્શતૈરિપ ॥
અેવં પ ચપ્રકારાેઽહમાત્મનાં પતતામધઃ ।
પવૂર્ માદિપ પવૂર્ મા યાંશ્ચવૈાેત્તરાેત્તરઃ ।
સાૈલ યતાે જગ વામી સલુભાે હ્યુત્તરાેત્તરઃ ॥ ઇ ત ॥
પર વાદાૈ સાૈલ યાભાવાત્ સવર્સલુભ વાદચાર્વતાર ।
શલાદા ચ તામ્રં ચ રજતં કા ચનં મ ણઃ ।
ઉક્તાિન કાૈતુકાથ્ તુ ષડ્ દ્રવ્યા ણ મની ષ ભઃ ॥ ઇ ત ॥

શલૈ િદ પેણ િવગ્રહપિરગ્રહાિદકં ભગવત। પ્ર તપાદય ત ઇયં શ્રુ તઃ-ક્ર ડાત્મસ્થવા જત્ ઇ ત ॥
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સહતાપનીયાપેિનષિદ-
અથ ક માદુચ્યતે વીર મ ત ય મા વમિહ ા સવાર્ન્ લાેકાન્ સવાર્ન્ દેવાન્ સવાર્નાત્મનઃ સવાર્ ણ ભૂતાિન િવરમ ત
િવરામયત્યજસ્રં જ ત િવ જ ત વાસય ત યતાે વીરઃ કમર્ યઃ સદુક્ષાે યુક્તગ્રાવા યતે દેવકામઃ ત માદુચ્યતે
વીર મ ત ॥ ઇત્યાિદ ॥ યતઃ ભક્તસરંક્ષણાિદહેતુ વને વીરઃ-

યિદ હ્યહં ન વતયં તુ કમર્ યત દ્રતઃ ।
મમ વત્માર્નવુતર્ તે મનુ યાઃ પાથર્ સવર્શઃ ॥
ઉ સીદેયુિરમે લાેકા ન કુયા કમર્ ચેદહમ્ ।
સઙ્કરસ્ય ચ કતાર્ સ્યામપુહ યા ભમાઃ પ્ર ઃ ॥ (શ્રીમદ્ ભગવદ્ગ તા ૩.૨૩ ૨૪)

ઇત્યાિદભગવદ્વચનાનુરાેધને િનત્યિવભૂતાૈ પાદપ્રક્ષાલનાિદ-કમર્કરણે યાેગ્યતાભાવાત્, િવભૂતાૈ પાદપ્રક્ષાલનાચમન નાનાિદ-
કમર્કરણાયાેગ્યતા વ મચ્છન્ સદુક્ષાં સતુરાં વાપકાદ નાં યથાયાેગ્યં કા મતફલપ્રદાનસમથર્ઃ “યુક્તગ્રાવા યતે
દેવકામઃ” (ઋગ્વેદઃ ૭.૨.૯) દેવતા વ મચ્છન્ શ્રીવખૈાનસાિદશાસ્ત્રાેક્તશલૈાિદપ્ર તમા પે યતે । ગ્રાવાગ્રહણં
સવુણર્રજતાદ નામ યપુલક્ષણમ્ ।
િક ચ-
િપશઙ્ગ પ સભુરાે વયાેધાઃ શ્રુષ્ટ વીરાે યતે દેવકામઃ ।
િપશઙ્ગ પઃ સવુણર્વણર્ઃ સભુરઃ સખુને ભતુ શક્યઃ વયાેધાઃ વયસા ગ ડને િધ્રયત ઇ ત વયાેધાઃ વીરશ દેન
પવૂાક્ત-મ ત્રપ્ર તપાદ્ય અેવાત્રાિપ પ્ર તપાદ્યતે િપશઙ્ગ પ ઇત્યાિદ ગુણ શષ્ટ વનેાેક્ત વાત્ સાલગ્રામપર વને વા
ગ્રાવાપર વને વા વક્તુમયુક્ત મત્યવગ યતે ।
ભારતે-

સુ પાં પ્ર તમાં િવ ણાે પ્રસન્નવદનેક્ષણામ્ ।
કૃ વાત્મનઃ પ્રી તકર ં સવુણર્રજતાિદ ભઃ ॥
તામચર્યેત્તાં પ્રણમેત્તાં જપેત્તાં િવ ચ તયેત્ ।
િવશત્યપા તદાષે તુ તામવે બ્રહ્મ િપણીમ્ ॥

ગ્ર થા તરે-
દ્વ પવષર્િવભાગેષુ તીથ વાયતનષેુ ચ ।
માનષુાશ્ચાત્મના ચાહં ગ્રામેગ્રામે ગ્ હેગ્ હે ॥
પું સપું સ સ ભવાિન દા લાેહ શલામયઃ ।
અહં પ ચાપેિનષદઃ પરવ્યૂહાિદષુ સ્થતઃ ॥
આિવભાર્વષેુ સવષુ વસઙ્ક પશર રવાન્ ।
આવેશાંશાવતારેષુ પા ચભાૈ તકિવગ્રહઃ ॥
દા લાેહ શલા નાશર રાેચાર્ત્મકઃ તઃ ।
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ચેતનાચેતનૈદહી પરમાત્મા ભવા યહમ્ ॥
અચાર્ત્મનાવતીણં માં ન તાે િહ િવમાેિહતાઃ ।
કૃ વા દા શલાબુ દ્ધ ગચ્છ ત નરકાયુતમ્ ॥
વશભનૂાં િવમાનાનામ ભતાે યાજેનદ્વયમ્ ।

ક્ષતે્રે પાપહરં પ્રાેક્તં તાનામપવગર્દમ્ ॥
યાજેનં િદવ્યદેશાનાં સદ્ધાનામથર્મવે ચ ।
મનુ યાણાં િવમાનાનામ ભતઃ ક્રાેશમુત્તમમ્ ।
ગ્ હમાતં્ર પ્રશ તં વા ગ્ હાચાર્ યત્ર િવદ્યતે ॥ ઇ ત ॥

પુ ષસિંહતાયાં નારદં પ્ર ત સન કુમારઃ–
પુરા નારાયણાે દેવઃ કૃપયા પરયા વતઃ ।
દેવ તયર્ઙ્મનુ યાદ ન્ વીક્ષ્ય સસંારમ યગાન્ ॥
અેવં સ ચ તયામાસ સં મરન્ વૈભવં વકમ્ ।
વ તઃપ્રમાણવાક્યૈશ્ચ દુિવજ્ઞાનં વદ ત મામ્ ॥

અણાેરણીયાન્મહતાે મહીયાિન્નગુર્ણાે ગુણી ।
િદગ્દેશકાલાવસ્થાદ્યૈરસાૈ ચાભેદ્યવૈભવઃ ॥
પ્રધીક્ષયિવહીનશ્ચ સત્યકામાે િનર જનઃ ।
િવને દ્રયેણ સવર્જ્ઞાે િવના પાદેન સવર્ગઃ ॥
અનાસાેઽનુભવન્ ગ ધં શન્ સવર્મપા ણકઃ ।
શ ◌ૃ વન્ શ્રુ ત િવના શ દમ જહ્વાેઽિપ લહન્ રસમ્ ॥
સાધનને િવના સવર્ સા યં સાધયતેઽ વહમ્ ।
ત મા સવર્પ્રમાણને સદુુજ્ઞાર્નતરાે હ્યહમ્ ॥
મજ્જ્ઞાનાભાવગે માેક્ષાે ન સદ્ ય ત કદાચન ।
ત મા સસંારચકે્રઽ મન્ ભ્રા ય તે ચ સદુુ તરે ॥
ઉદ્ધરેય મમાન્ સવાર્ન્ યાતનાશતસઙુ્કલાન્ ।
ઇ ત સ ચ ત્ય ભગવાન્ વચ્છ દાપેાત્તિવગ્રહઃ ॥
િહ વાપૈિનષદં વષેં પ્રમાણાનામગાેચરમ્ ।
સવષાં હષર્દં ભ યા દષૃ્ટમાત્રેણ મુ ક્તદમ્ ॥
સવર્કલ્યાણસ પૂણ ગુણરા શસમાશ્રયમ્ ।
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સહસ્રમખુદકૃ્પાદમાદદે પમદ્ભુતમ્ ॥ ઇ ત ॥
અતઃ વયં ચ ભગવાન્ ક્ર ડાત્મકમવા જત્ ।
અવતારસ્ય સત્ય વમ જહાસન્ વભાવતઃ ॥
શદુ્ધસ વમય વં ચ વેચ્છામાત્રેણ દાસતા ।
ધમર્જ્ઞાેઽસાૈ સમૂહશ્ચ સાધુસરંક્ષણાથર્તા ।
ઇ ત જન્મરહસ્યં યાે વે ત્ત નાસ્ય પનુભર્વઃ ॥ ઇ ત ॥

પાદ્મ-ે
ઉદૃ્ધતાયાં સ મેિદ યાં પૂણ તદ્ભનૂભાે તરે ।
જલં ત કૃતમયાર્દં વ્યવ ચ્છન્નમભૂત્તવ ॥
સસં્થા ય થવી મ થં તદુવ્યાર્ધાર સદ્ધયે ।
િદગ્ગ નિહરાજં ચ કમઠં ચ યવેશયત્ ॥
તષેામિપ ચ સવષામાધાર વને સાદરમ્ ।
અવ્યક્ત પાં વાં શ ક્ત યુયજેુ ચ દયાપરઃ ॥ ઇ ત ॥

યઃ પરમાત્મા વયં લાેકં ભૂરાિદસવર્લાેકાન્ અવધારં
અધ તાદૃ્ધતં
અૈરાવતઃ પુ ડર કાે વામનઃ કુમુદાેઽ જનઃ ।
પુ પદ તઃ સાવર્ભાૈમઃ સપુ્રતીકશ્ચ િદગ્ગ ઃ ॥ [અમરકાષેઃ િદગ્વગર્ઃ ૩.૩)
ઇ ત શષેિદગ્ગ િદ ભ ર્તં િદગ્ગ દ નામાધાર વને અધ તાત્
ધારયન્ કૂમર્ પેણેત્યથર્ઃ ॥ ૧॥

યઃ વયં ષ્ટમાત્મના ગુપ્તમનુસ દતાનમચરં ચર તં વયં ક્ર ડં ક્ર ડયન્
ક્ર ડા તરમનપુ્રાિવશત્ વાહા ॥ ૬.૨॥

યઃ પરમાત્મા વયં ષં્ટ વને ષં્ટ આત્મના વનેવૈ ગુપ્તં ર ક્ષતં અનુસ દતાનં સાકલ્યને વસ્ય ચાત્મનઃ ફ લતં
અચરં વાત યેણ ગ તરિહતં ચર તં વં યદ્વા સ્થાવરજઙ્ગમાત્મકં તં પ્રત્યાત્માનં

અપ્રમેયાેઽિનયાજે્યશ્ચ યત્ર કામાગમાે વશી ।
માેદતે ભગવાન્ ભૂતૈબાર્લઃ ક્ર ડનકૈિરવ ॥ ઇ ત ॥

વત ત્ર વા પ્ર તમાપ્રાયેણ ક્ર ડં ક્ર ડયન્ અ યાે યં ક્ર ડયન્ વયં ક્ર ડા તરં વારાેહાિદ ક્તં અનુ સાકલ્યને પ્રાિવશત્
। યદ્વા કૂમર્િવષય વને વ ષ્ટમ દરપવર્તં સમુદ્રમથનને મ થરસ્યાપેિર ચર તે ગ ત કુવર્ તં વયં ક્ર ડયન્ તથારણને
ક્ર ડયન્ ક્ર ડા તરમ તપ્રદાનાથ સ્ત્રીવષેધારણાિદકં સાકલ્યને પ્રાિવશત્ ।
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દેવ તયર્ઙ્મનુ યાખ્યચેષ્ટામ ત્ત વલીલયા ।
જગતામપુકારાય મનઃકમર્િન મત્તજઃ ॥
સમ તકલ્યાણગુણાત્મકાેઽસાૈ વશ ક્તલેશાદૃ્ધત-ભૂતસગર્ઃ ।
ઇચ્છાગ્ હીતા ભમતાે દેહઃ સના થતાશષેજગ દ્ધતાેઽસાૈ ॥

ઇ ત ત મૈ ॥ ૨॥

વાજૈસા સવર્માદધા ત યઃ પાપીયાંસમનપુદમાિહસત્ સપુુ યં પુ યાત્મકં પુ યં િવતાનં
દાધાર દેવાય વાહા ॥ ૬.૩॥

યઃ પરમાત્મા વાજૈસા પરબલાહરણશ યા સવ જગત્આદધા તસ્થાપય ત યઃ પરમાત્મા બલભદ્ર પી પાપીયાંસં
પ્રલ બાસરંુ અનપુદં લીલાકાલે ગ્ હી વા ગચ્છ તં પદમનુ ત્યઆિહસત્ િહ સતવાન્ ।
-શ્રીવખૈાનસ-ે

યાેગિનદ્રે મમાદેશાત્ પાતાલતલસશં્રયાન્ ।
અેકૈકશશ્ચ ષડ્ગભાર્ન્ દેવક જઠરે નય ॥
હતષેુ તષેુ કંસને શષેાખ્યાંશ તતાે મમ ।
અંશાંશનેાેદરાત્તસ્યાઃ સપ્તમઃ સ ભિવ ય ત ॥
ગાેકુલે વસદેુવસ્ય તથા યા રાેિહણી તથા ।
તસ્ય સ ભૂ તસમયે સ િવનેય વયાેદરમ્ ॥ ઇ ત ॥

સપુુ યં સતુરાં પુ ય વ પં પુ યાત્મકં પુ યશ દ-વાચ્યાનામ તયાર્ મણં પુ યં િવતાનં િવતાન પ વને
દાધાર શષે પેણ કૃ ણં દાધાર સઙ્કષર્ણમૂ ત વને ક્ર ડમાન ત મૈ । યદ્વા પાપીયાંસં સવર્યજ્ઞિવનાશકં
િહર યાક્ષપદમનુ ત્ય અિહસત્ િહ સતવાન્ સપુુ યં પુ યાત્મકં યજ્ઞં “યજ્ઞાે વૈ િવ ઃ” । ઇ ત પુ યં િવતાનં
દાધાર ત્રયીસવંરણં યત ઇ ત વૈદમૂલ વાત્ આચ્છાદકં દાધાર સ્થાિપતવાન્ ।
ગુઃ
િહર યાક્ષાેઽિપ દૈત્યે દ્રાે બલવાન્ બ લનાં વરઃ ।
પરેણ ગવાર્દ્દબુુર્ દ્ધયર્જ્ઞિવદ્વષેકાેઽભવત્ ॥
તદ્યથાકૃતવા વ નર્રસકૂરમૂ તમાન્ ।
હ વા સ દૈતં્ય સબલં પશ્ચાદ્યજ્ઞાનેવુતર્યન્ ॥
યજ્ઞવરાહ િપણાૈ ઇત્યથર્ઃ ।

િક ચ–
આદે્ય ક લયુગે પ્રાપ્તે સાેમકેન હૃતા ત્રયી ।
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ઇત્યાર ય ।
અથ મ સ્યાકૃ તઃ શ્રીશઃ પ્રિવ યા બુિધમ યગમ્ ।
િનમર્ ય સાેમકં વેદાનદાત્ ક જનયાનેયે ॥
તાદશૃં પુ ડર કાકં્ષ તાતે્રૈઃ સ તાે ય પદ્મભૂઃ ।
ઉવાચ વચનં પ્રે ણા દ ડવ પ્ર ણપત્ય ચ ॥
તાિ ત્રકેણ પુરા પ્રાેક્તં માગણ ભવદચર્નમ્ ।
ન પ્ર સદ્ ય ત ચા માકં મનઃ કમલલાેચન ॥
વૈિદકેન વદચા વૈ યથાપવૂ વદાચ્યુત ।
ઇત્યુક્તાે ભગવાન્ દેવઃ શાસં્ત્ર શ્રુ તપથાગતમ્ ॥
સહસ્રકાેિટ ભઃ શ્લાેકૈઃ સઙ્ખ્યાતં બહુિવ તરમ્ ।
સતૂ્રે મૂલમનાદ્ય તં ક પે ક પે સમા શ્રતમ્ ॥
ઉવાચ જગતાં પ્રીત્યૈ યજ્ઞાનાં પૂરણાય ચ ।
મૂલં સવાર્ગમાનાં ચ પુરાણાનાં તથવૈ ચ ॥

તીનાં સવર્સતૂ્રાણાં પ્રત્યઙ્ગાપેાઙ્ગશાેભનમ્ ।
શ્રુત્યુકં્ત તિદદં શાસં્ત્ર વખૈાનસમહાણર્વમ્ ॥
ઇત્યુ વા ભગવાનાદ્ય તત્રવૈા તરધીયત ।
તતઃ પરં ચતવુર્ક્ત્રાે જટાકાષાયદ ડ ત્ ॥
નૈ મશાર યમાસાદ્ય મુિન દિનષેિવતમ્ ।
તપ ત વા ચરં કાલં યાયં તજે તુ વૈ ણવમ્ ॥
પશ્ચાદપ ય દ્વ ણૂક્તમાગમ િવ તરં તથા ।
સશ્રાૈતં ચ વમાતં્ર ચ વેદમ ત્રૈર ભષુ્ટતમ્ ॥
સિઙ્ક્ષ ય સારમાદાય શાણાે લ ખતરત્નવત્ ।
ધાતુિવખનસા ના ા મર ચ્યાદ ન્ સતુાન્ મનુીન્ ॥
અબાેધયિદદં શાસં્ત્ર સાધર્કાેિટપ્રમાણતઃ ।
મુિન ભ તસ્ય સિઙ્ક્ષપ્તં ચતુલર્ક્ષપ્રમાણતઃ ॥
ક પેક પે મહાિવ ણાે દ્ભૂતં પવૂર્ત સદા ।
ત માદ્વિૈદકમાચારં યઃ કતુ ભુિવ વા છ ત ।
તસ્યેદં શાસ્ત્ર મત્યુક્તં નેતરેષા મતીિરતમ્ ॥ ઇ ત ॥
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દેવશ દસામ યાર્ન્મ સ્યાિદ પેણ ક્ર ડતે તુ યમ્ ॥ ૩॥

મામેકાં સ લલાવસન્નાં શ્રુ વા વન તીમનુ વયં ભૂ વા વરાહાે જહાર ત મૈ દેવાય
સકૃુતાય િપત્રે વાહા ॥ ૬.૪॥

માં ભૂ મ અેકાં સ લલાવસન્નાં પ્રલયજલાક્રા તાં વન તી ં
ક્રાેશ તી ં શ્રુ વા અનુ પશ્ચાત્ વયં વરાહાે ભૂ વા જહાર ઉદૃ્ધતવાન્ દેવાય દ્યાેતમાનાય સકૃુતાય સકૃુતં કૃતવતે િપત્રે
રક્ષકાય ।
શા તપવર્ ણ–

આદાૈ મહાણર્વે ઘાેરે ભારાક્રા તા મમાં પનુઃ ।
તદા બલાદહં વી ં સવર્ભૂતિહતાય વૈ ॥
સ વૈરાક્રા તસવાર્ઙ્ગાં નષ્ટાં સાગરમખેલામ્ ।
આગ મ યા મ સસં્થાતું વારાહં પમા સ્થતઃ ॥

ઇ ત ત મૈ ॥ ૪॥

યઃ કંુ ધરમાણઃ કંુ ધરતાં કંુ ધરતા મત્યવાેચત્ તાં સાનુમ તાે િવદધ વતજેસા ત મૈ
દેવાય વિરષ્ઠાય વરદાય િપત્રે વાહા ॥ ૬.૫॥

યઃ પરમાત્મા કંુ ભૂ મ ધરમાણઃ આધારકૂમાર્િદ પેણ
ધારયમાણઃ કંુ ધરાં ધરતાં ગાવેધર્નપવર્તભઙ્ગભયભીતાનાં ભયિનવારણાથ વષાર્િદભયિનવારણાથર્ ચ ગાપેાન્ પ્ર ત
કંુ ધરતાં પવર્તાનાં સાનષુુ વસિ વ યાહારઃ અવાેચત્ ઇત્યુક્તવાન્ આૈ ચત્યવશાત્ સમીચીનાથર્શ્ચકારિનયમાચ્ચ તાં
ભૂ મ સાનુમ તઃ પવર્તાશ્ચ ગાપેાનાં રક્ષણાથ વતજેસા-
સહકાયર્નપેકં્ષ યત્તત્તજેઃ સમુદાહૃતમ્ ॥ ઇ ત ॥
િવદધત્ તવાન્ વિરષ્ઠાય શ્રેષ્ઠાય વરપ્રદાય િપત્રે રક્ષકાય ત મૈ તુ યમ્ ॥ ૫॥

થાં પ્ર ખલ તી ં પ્ર જ્યા ઙ્ગી ં ય ઊવા પાદધાત્ ત મૈ મખુ્યાય વરદાય િપત્રે
વાહા ॥ ૬.૬॥

થાં ભૂ મ પ્ર ખલ તી ં જલમ જનાયાસને પ્રકષણ ખલ તી ં યથાસ્થાને સ્થાતુમસમથા અ ઙ્ગી ં
પઙ્કાિદ ભ લપ્તશર રાં પ્ર જ્ય શુ દ્ધ કૃ વા ઊવા પાદધાત્ ઊ મ યે સ્થાિપતવાન્ ત મૈ મખુ્યાય વરદાય
િપત્રે ॥ ૬॥
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યાં ગામુશ તીમુશન્ન ભપૂણાર્મારક્તનીલામ તાં રજ તીમા-

લાલયન્ લા લતકઙ્કણાઙ્ગી ં ત મૈ પ્રજેશાય વરદાય િપત્રે વાહા ॥ ૬.૭॥
યાં ગાં ભૂ મ ઉશ તી ંઆક્રાેશ તી ં ભૂતભૂભારપીડયા ક્રાેશ તી ં
વરાહ પેણાવતીયર્ ઉશન્ શ દં કુવર્ન્ અ ભપૂણાર્ સ્થાવર-જઙ્ગમાિદ ભઃ સ દ્ધાં આરક્તનીલાં રક્તનીલવણા
અ તાં જલનેાદ્રા રજ તી ં રજસા ભ લુત લા લતકઙ્કણાઙ્ગી ં જવાેદ્ધરણવેલાયાં લા લતાિન જલકણાિન યદ્વા
કઙ્કણાિન યસ્યા સા લા લતકઙ્કણાઙ્ગી તાં ભૂ મઆલાલયન્ યઃ પરમાત્મા તષ્ઠ ત પ્ર નામીશાય પ્રજેશાય વરદાય
િપત્રે ત મૈ ॥ ૭॥

પ્ર પતે ન વદેતા ય યાે િવશ્વા તાિન પિરતા બભવૂ ય કામા તે જુહુમ તન્નાે અ તુ
વયં સ્યામ પતયાે રયીણાં વાહા ॥ ૬.૮॥

પ્ર નાં પ્ર તઃ પ્ર પ તઃ હે પ્ર પતે શ દવાચ્યપરમાત્મન્ વદ યઃ િવશ્વા તાિન િવશ્વ મન્ તાિન પિરતા
પાલિયતા રક્ષકઃ સ્રષ્ટા વા ન બભવૂ ય કામા તે જુહુમ તન્નાૈ અ તુ વયં સ્યામ પતયાે રયીણાં પતયે સ્યામ તુ યમ્
॥ ૮॥

યાે ધૂધૂર્રં ધૂધૂર્રં ધવૂર્રાણાં સધુૂધૂર્ર સ ધૂધૂર્રાણાં ધૂર સ ધવૂર્ઙ્ગ મે વાહા ॥ ૬.૯॥
યઃ પરમાત્મા ધૂધૂર્રં ભારસ્યાિપ ભારભૂતઃ ધવૂર્રાણાં ભારવહને પુષ્ટાનાં ધૂધુર્રં ભાર પં સધુૂધૂર્ર સ ધૂધુર્રાણાં ધૂર સ
ભાર-ભૂતાેઽ સ તુ યમ્ ॥ ૯॥

યાે વા યિહસી જરયા જર તં તં દૈત્યમખુ્યમ તા-ત્મ પં સખુુરં ખુરાણાં િક ચ વન તં
ત મૈ સહાય સરેુશિપત્રે વાહા ॥ ૬.૧૦॥

યઃ પરમાત્મા સહ પી જરયા જર તં ણર્તારિહતં દૈત્યમખુ્યં પ્રથમં અ તાત્મ પં વરપ્રદાનને દેવમનુ યાિદ ભઃ
િદવારાત્રાૈ ચ મરણરિહતં
ગુ
િહર યક શપુનાર્મ દૈત્યરાટ્ સ પ્રભુભર્વેત્ ।
વરેણ ગવા દૈત્યે દ્રાૈ િહર યક શપુ તથા ॥
દેવવૈાર્ માનષુવૈાર્િપ ગૈ ર્ વૈર વકૈઃ ।
િદવારાત્રાૈ તથા ચવૈં વયાે નવૈં મમે ત ચ ॥

70 sanskritdocuments.org



પારમા ત્મકાપેિનષત્ સવ્યાખ્યા

અેવં વરેણ ગવર્ તં દૈત્યં દેવિવરાેિધનમ્ ।
વધં કતુ કૃતાેદ્યાેગ શ્ચ તિય વા હિરઃ પ્રભુઃ ॥
નર સહવપુઃ કૃ વા િદવારાત્રાૈ વ્યપાેહ્ય ચ ।
સ યાયાં તુ વધં કુયાર્ત્ વીયાઙે્ક તુ નખાઙુ્કરૈઃ ॥
બાહ્યમ ય તરં ભ વા વા વનૈર્ખૈઃ શભુૈઃ ।
અેવં દૈત્યવધં કૃ વા દેવદેવાે જગ પ તઃ ॥ ઇ ત ॥

સખુુરં ખુરાણાં સહનખાપેક્ષયા સકુુમારનખં િક ચ વન તં વ િધકનખાગ્રૈઃ િહ સત વાત્ સ ધતુમશક્યાદ્વા
પ્રભુ વાદ્વા િક ચ વન તમિહસીત્ િહ સતવાન્ ત મૈ સહાય નર સહ િપણે સરેુશાે બ્રહ્મા દ્રઃ
તસ્ય િપત્રે રક્ષકાય ત મૈ ॥ ૧૦॥
ઇ ત ષષ્ઠાેઽનવુાહખ◌़◌્ સ પૂણર્ઃ ।
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સપ્તમાઽનવુાકઃ સવ્યાખ્યા

તપાેિનિધ તપસાં રિય દં રિયમાયુરઙ્ગં વ્યસનાૈઘહ

સા સ વસ તં સવને સિવત્રે ત મૈ સરેુશાય સરુ દકત્ર વાહા ॥ ૭.૧॥
તપાેિનિધ “ઋતં તપઃ સતં્ય તપઃ શ્રુતં તપ શા તં તપાે દમ તપઃ શમ તપાે દાનં તપાે યજ્ઞં તપાે ભૂભુર્વ સવુ-
બ્રર્હ્મતૈદુપા વૈતત્તપઃ” ઇ ત (તૈ ત્તર ય આર યકઃ પ્રપાઠકઃ ૧૦ અનવુાકઃ ૮) તપઃ વધમર્વ ત વમ્, “તપ
ઇ ત તપાે નાનશનાત્ પરમ”્ (તૈ ત્તર ય આર યકઃ પ્રપાઠકઃ ૧૦ અનવુાકઃ ૬૨-૬૩) ઇત્યાિદશ્રુ ત સદ્ધાનાં
તપશ દવાચ્યાનામાવાસભૂતમ્ । તપસાં રિયદં તપસામ યૈશ્વયર્પ્રદમ્ । રિય અૈશ્વયર્ભૂતમ્ । વ્યસનાૈઘહ
આપિન્નવારકં વભક્ત વાપિન્નવારક વં બ્રહ્માદેરદષૃ્ટમ્ । સા સ વસ તં અ સસિહતઃ સા સઃ પ્ર તઘ ઇત્યથર્ઃ
તે વસ તમ્ । સવને સમયે સિવત્રે ફલપ્રદાય સરેુશાય બ્રહ્મ દ્રાદ નામીશ્વરાય સરુ દકતર્ દેવસમૂહ-કત્ર ત મ
તુ યમ્ ॥ ૧॥

યાે વા સહાે િવજયં બભ ષ સારા જમ તં રિયદં કવીનાં સારા જમ તં સજયં સહસ્રં
ત મૈ સયુ ત્રે સશુવેધયે વાહા ॥ ૭.૨॥

યઃ પરમાત્મા િહર યવધાિદના િવજયં િવભ ષ । િવ સકૂ્તે “પ્રત દ્વ તવ તે વીયાર્ય । ગાે ન ભીમઃ કુચરાે
ગિરષ્ઠાઃ । યસ્યાે ષુ િત્રષુ િવક્રમણષેુ । અિધ ક્ષય ત ભવુનાિન િવશ્વા” । (ઋગ્વેદઃ મ ડલમ્ ૧ સકૂ્તમ્ ૧૫૪-૨)
પ્રકષણ ત મા દ્ધર ય-વધાિદકારણાદાિવભૂર્તાે ર સહાે ન ગઃ િક તુ િવ ઃ ભીમઃ દૈત્યદાનવરક્ષસાં ભયઙ્કરઃ,

ઉગં્ર વીરં મહાિવ ં વલ તં સવર્તાેમખુમ્ ।
સહં ભીષણં ભદં્ર ત્યુ ત્યું નમા યહમ્ ॥ ઇ ત ॥

કુચરાે ગિરષ્ઠાઃ રત્નકૂટપવર્તે સ્થતઃ સન્ પાદચાર ભૂ વા
સ યાકાલે િહર યવધાિદકં કૃતવાન્ । યસ્ય િવ ણાે ષુ મહ સુ િત્રષુ િવક્રમણષેુ ભવુનાિન અિધ ક્ષય ત
અિધ ક્ષપ્તાિન ભવ ત । ત મા દ્વ ઃ વીયર્વત્તયા તવત ઇ ત ॥ શ્રીમદ્વખૈાનસઽે ખલસિહતાયામ યવેમવાેક્તમ્-
નર સહઃ સભુિવતા ક માચ્ચ ભવુનેશ્વરઃ ।
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ઇત્યુપક્ર ય ।
ગ વા ત પુરસાહ્યે તુ પવર્તં શ ◌ૃઙ્ ગ િપણમ્ ।
રત્નકૂટ મ ત ખ્યાતં પવર્તં સમુનાેહરમ્ ॥
તસ્યવૈ શખરે ર યે દષૃ્ટઃ સ ભગવાન્ િકલ ।
નારાયણ તુ સહ વે મખંુ કૃ વા ચ દા ણમ્ ॥
દંષ્ટ્ર ાણાં ચ તુ તી ણ વં સટા ભઃ સ્ક ધસઙ્કટમ્ ।
નર પં વપુઃ કૃ વા માનષુ વે વ્યવ સ્થતઃ ॥
સદુા ણં મહદૂ્રપં શત્રૂણાં સાધનાય ચ ।
નખૈ તી ણૈઃ સદંુષ્ટ્ર ૈશ્ચ ચતુ ભબાર્હુ ભયુર્તમ્ ॥
નાગરાશ્ચ િકલાેદ્યુક્તા િહર યપુરવા સનઃ ।
અપરાહે્ણ મહા સહં પવર્તાગ્રે પ્ર ત ષ્ઠતમ્ ॥
સહસ્રાિદત્યસઙ્કાશં વલ તં પ્રભયા યુતમ્ ।
આગચ્છ તં સમુ પે્રક્ષ્ય િવદુ્રતા ભયમાેિહતાઃ ॥
અપરાહે્ણ મ દભૂતે રક્તાિદત્યકરપ્રભે ।
શીઘ્રમુચ્ચાયર્ વેગને મ દરં પ્રાિવશદ્ધિરઃ ॥

ઇત્યાિદ ।
શીઘં્ર ચાપં ચ ગ્ હ્ણ તં ત પ્રમુચ્યા સમુત્તમમ્ ।
ઉ પત્ય ખઙ્ગં દૃ ટ્વા તં િહર યક શપું િરપુમ્ ॥
અેકેનવૈ ચ હ તને ખડ્ગં જગ્રાહ તસ્ય તમ્ ।
અ યને પા ણના ચા સમાલ બ્યાિદકઙ્કતમ્ ।
અસે્ત્રણ સહ સયંાજે્ય બ ભદે ત દ્વધા હિરઃ ॥ ઇ ત ॥

સારા જમ તં સવશ્વયર્વ તં કવીનાં જ્ઞાિનનાં યદ્વા ભક્તાનાં સારા જમ તં સામ્રાજ્યં સજયં જયસિહતં સહસ્રં
અપિર મતં ત મૈ પ્રહલાદાય સયુ ત્રે ભગવદ્ભક્તાય યદ્વા પરમાત્મજ્ઞાિનને સશુવેધયે િનિધભૂતાય ॥ ૨॥

રિયઃ કકુદ્માન્ દધ દ્વનષં્ટ રિયમ દ્વધાનં ત મૈ કકુ ત્રે િવકટાય િપત્રે વાહા ॥ ૭.૩॥
રિયઃ અૈશ્વયર્ પઃ કકુદ્માન્ ષભાવવાન્ યદ્વા શ્રેષ્ઠઃ દધ દ્વનષં્ટ યને કેન પ્રકારેણ ય મૈ ક મૈ ચત્ િવનષં્ટ પદાથ
વરપ્રદાનાિદમખુને પ્રાપયન્ રિયમ દ્વધાનં રિયઃ ઇત્યનને “ઋચઃ સામાિન યજંૂ ષ । સા િહ શ્રીર તા સતામ”્
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(તૈ ત્તર યબ્રાહ્મણં કા ડઃ ૧ પ્રપાઠકઃ ૦૨-૨૬) ઇ ત શ્રુત્યુક્તં િવધાનં િવિધઃ શ્રુ તપ્ર સદ્ધ ઇત્યથર્ઃ । અનને
શાસ્ત્રયાેિન વં
દ શતમ્ । કકુ ત્રે કકુિદ સ્થતાય િવકટાય વેઙ્કટાય । ઋગ્વેદે “અરાિય કાણે િવકટે ગિર ગચ્છ સદા વે
શિર બઠસ્ય સ વ ભ તે ભ ટ્વા ચાતયામ સ” ઇ ત ॥ હે અરાિય અૈશ્વયર્હીને કાણે અેકા ક્ષન્ અ ધસ્ય ગમને
સામ યાર્ભાવા કાણસ્ય યથાકથ ચત્ ગમનયાેગ્યતા સ ભવતી ત કાણેત્યુક્તમ્ । િવકટે
ગિર ગચ્છ વેઙ્કટ ગિર પ્ર ત ગચ્છ “ચતુહૂર્તાે હ વૈ નામષૈઃ । તં વા અેતં ચતુહૂર્તꣳ સ તમ્ । ચતુહાતેત્યાચક્ષતે
પરાેક્ષેણ । પરાેક્ષ પ્રયા ઇવ િહ દેવાઃ ॥” “ઇ દ્રાે હ વૈ નામષૈ । તં વા અેત મ દ્રꣳ સ તમ્ । ઇ દ્ર ઇત્યાચક્ષતે
પરાેક્ષેણ। પરાેક્ષ પ્રયા ઇવ િહ દેવાઃ॥”ઇ તશ્રુતેઃ પરાેક્ષેણાેક્તમ્।[ઇ ધાે હ વૈ નામષૈ યાેઽયં દ ક્ષણેઽક્ષ પુ ષ તં
વા અેત મ ધ સ ત મ દ્ર ઇત્યાચક્ષતે પરાેક્ષેણવૈ પરાેક્ષ પ્રયા ઇવ િહ દેવાઃ પ્રત્યક્ષ દ્વષઃ ॥ ( હદાર યકાપેિનષદાથ
ચતુથાઽ યાયઃ દ્વતીયં બ્રાહ્મણમ્ શ્લાેકઃ ૨) સદા વે સવર્દા અ વષેણં કુ ॥ યદ્વા સવર્દા અ વષેય શિર બટસ્ય
શ્રીપીઠસ્ય,

વા મપુ કિરણીતીરે કાેિટક દપર્મૂ તમાન્ ।
આ તે લ યા ચ ધરયા રમન્ ષાેડશવા ષકઃ ॥ ઇ ત ॥

સ વ ભઃ સા વકગુણૈઃ તે ભઃ તૈઃ વા વાં ચાતયામ સ ચાતયામઃ િવનાશયામઃ ।
પાદ્મ–ે

વા મપુ કિરણીતીરે સવાર્ તયાર્ યધાેક્ષજઃ ।
સહસ્રશીષાર્ પુ ષ સહસ્રાક્ષઃ સહસ્રપાત્ ॥
ચ તતસ્ય તુ િવદ્યા તુ ચ તામ ણ મમં જગુઃ ।
કે ચદ્દાનપ્રદ વાચ્ચ જ્ઞાનાિદ્રિર ત તં િવદુઃ ॥
સવર્તીથર્મય વાચ્ચ તીથાર્િનન પ્રાહુ ત્તમાઃ ।
પુ કરાણાં ચ બાહુલ્યાત્ ગરાવ મન્ સર સુ ચ ॥
પુ કરાિદ્ર પ્રશસં ત મનુય ત વદ શનઃ ।
ગરાવ મન્ તપ તપેે સાેઽિપ ચ વા ભ દ્ધયે ॥
ત માદાહુ ર્ષાિદ્ર તં મનુયાે વેદપારગાઃ ।
શાતકુ ભ વ પ વાત્ કનકાિદ્ર ચ તં િવદુઃ ॥
દ્વ ે નારાયણઃ ક શ્ચત્ તપઃ કૃ વા મહ પુરા ।
પશ્ચાદશ્વસ્ય નામા ચ વ્યપદેશં મુરાિરતઃ ॥
વૈકુ ઠાદાગત વને વૈકુ ઠાિદ્રિર ત તઃ ।
િહર યાક્ષિવનાશાય પ્રહ્લાદાનુગ્રહાય ચ ॥
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નાર સહાકૃ ત લેભે ય માત્ત મા વયં હિરઃ ।
સહાચલ ઇ ત પ્રાહુ ત માદેવ મનુીશ્વરાઃ ॥
અ જનાદ્રાૈ તપઃ કૃ વા હનૂમ તં વ્ય યત ।
તદા દેવાઃ સમાગત્ય દેવકાયાર્થર્કારકમ્ ॥
ય મા પુતં્ર મમ સતંુ જગ્મુ ત માદમું ગરમ્ ।
અ જનાિદ્ર વરાહાિદ્ર વરાહક્ષતે્રલ મતઃ ॥
નીલસ્ય વાસરેુ દ્રસ્ય ય માિન્નત્યમવ સ્થ તઃ ।
ત માન્નીલ ગિર નામાવદ તે તં મહષર્યઃ ॥
વેકારાેઽ તબીજં તુ કટ અૈશ્વયર્મુચ્યતે ।
અ તૈશ્વયર્સઙ્ગ વાદ્વઙે્કટાિદ્રિર ત તઃ ॥
અયં કદા ચદે્દવાનાં શ્રીિનવાસ ઇવાબભાૈ ।
શ્રીિનવાસ ગિર પ્રાહુ ત માદે્દવા િદવાૈકસઃ ॥
આન દાિદ્ર મમં પ્રાહુવકુ ઠપુરવા સનઃ ।
પ્રાહુભર્ગવતઃ ક્ર ડાપ્રાચુયાર્ત્તુ તવાસરુાઃ ॥
શ્રીપ્રદ વા ચ્છ્ર યાે વાસાચ્છ દશક્તદ્યા ચ યાેગતઃ ।
ઢ ા શ્રીશલૈ ઇત્યેતન્નામ ચાસ્ય ગરેભર્વેત્ ॥

બહૂિન ચા યનામાિન ક પભેદાદ્ભવ ત િહ ॥
સવર્પાપાિન પ્રાહુઃ કટ તદ્દાહ ઉચ્યતે ।
સવર્પાપદહાે ય માદ્વઙે્કટાચલ ઇત્યભૂત્ ॥
ક લદાષેપર તાનાં નરાણાં પાપચ ષામ્ ।
વેઙ્કટેશા પરાે દૈવાે ના ત્ય યઃ શરણં ભુિવ ॥ ૩॥

રાકામહꣳ સહુવાꣳ સષુુ્ટતી હુવે શ ◌ૃણાેતુ નઃ સભુગા વાેધતુ ત્મના સીવ્ય વપઃ સૂ
ચ્યા ચ્છદ્યમાનયા દદાતુ વીરꣳ શતદાયમુક્ યં વાહા ॥ ૭.૪॥

રાકા પરમપુ ષર જનાદ્રાકા યદ્વા રાતી ત રાકા પરમપુ ષર જનયાેગ્યા અહં તાપત્રયા ભભૂતાેઽહં યદ્વા
ચતુિવધપુ ષાથર્કામાેઽહં સહુવાં શાેભનહવાં લ યારાધનં અિધકં શાેભનાથર્મવે ના ભચારિન મત્તમ્ ॥
શ્રીિવ પુરાણે
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સ વને શાૈચસત્યા યાં તથા શીલાિદ ભગુર્ણૈઃ ।
ધનૈશ્વયશ્ચ યજુ્ય તે પુ ષા િનગુર્ણા અિપ ॥
સ શ્લા યઃ સ ગુણી ધ યઃ સ કુલીના સ બુ દ્ધમાન્ ।
સ શરૂઃ સ ચ િવક્રા તાે યં વં દેિવ િનર ક્ષસે ॥
સદ્યાે વૈગુ યમાયા ત શીલાદ્યાઃ સકલા ગુણાઃ ।
પરાઙ્મખુી જગદ્ધાત્રી યસ્ય વં િવ વ લભે ॥ ઇ ત ॥

ચતુિવધપુ ષાથ વિપ લ યાઅેવ પ્રાધા યાત્ સહુવાં ઇત્યુક્તમ્ । સષુુ્ટતી સષુ ત શાેભન પયા તુત્યા હુવેઆહ્વયે
શ ◌ૃણાેતુ નઃ આતર્નાદં શ ◌ૃણાેતુ યદ્વા મમ િવજ્ઞાપનં સભુગા,
ભગઃ શ્રીકામમાહા યવીયર્યત્નાકર્ક તષુ ॥ ઇ ત ॥

શ ◌ૃણાે ત િન ખલં દાષેં શ ◌ૃણાેતુ ચ ગુણજૈર્ગત્ ।
શ્રૂયતે ચા ખલૈિનત્યં શ્રૂયતે ચ પરં પદમ્ ॥ ઇ ત ॥

સા ભક્તસ્ય આતર્નાદં શ્રુ વા તિન્નવારણે યત્નં કતુ સમથાર્ મહાનુભાવા વીયર્વતી ક તમતીત્યાિદગુણ-

િવ શષ્ટેત્ય ભપ્રાયેણ સભુગા ઇત્યુક્તમ્ । બાેધતુત્મના વેગને બુ યતામ્ । યદ્વા સીવ્ય વપઃ સચૂ્યા ચ્છદ્યમાનયા
સચૂ્યગ્ર-સ તતધારયા કૃપાકટાક્ષજલને નઃ સ ચતુ દદાતુ વીરં પરમાત્માનં યદ્વા પતુ્રપાતૈ્રાિદકં શતદાયમુક્ યં
પ્રાણભૂતં દદાતુ પ્રયચ્છતુ ॥
નનુ “પવૂર્પક્ષાે રાકાપ યક્ષઃ કુહ” ઇ ત શ્રુતેઃ દેવતા તરપર વને શ્રૂયમાણાે રાકાશ દઃ કથં લ મીપરાે
ભિવ યતી ત ચેત-્ઉચ્યતે; પ્રકરણાનુક્તાદુક્તાં યાેગાે િઢમપહરતી ત યાયાત્ ભગવચ્છ દસ્ય તત્રૈ
મખુ્ય ત્ત વાત્ પુ ષાકારભૂત વાત્ રા જ્ઞ હં ર જનાત્ સતા મ ત “અસ્યેશાના જગતાે િવ પત્ની”
ઇત્યાિદભપંુ વા ભધાનેશ્વરેશ્વર મ ત-સવર્શે ષ વાચ્ચ ॥ ૪॥

વેદાહમેતં પુ ષં મહા તમાિદત્યવણ તમસ તુ પારે સવાર્ ણ પા ણ િવ ચત્ય ધીર
નામાિન કૃ વાઽ ભવદન્ યદા તે વાહા ॥ ૭.૫॥

શ્રીવેઙ્કટેશ વને પવૂ પ્ર તપાિદતસ્ય પરમાત્મનઃ વ પં તાેતુમારભતે-વેદાહં ઇ ત ॥ અેતં વેઙ્કટાચલિનવા સનં
પુ ષં પુ ષસકૂ્તને પ્ર તપાદ્યમ્ । શ્રૂયતે િહ-ભગવન્ કૂમર્ પં પ્ર તુત્ય કૂમર્ પાે ભગવાન્ બ્રહ્માણમાહ-
“મમ વઙમાꣳસા । સમભૂત”્ –ઇ ત ॥ બ્રમાહ-“નેત્યબ્રવીત્” -ઇ ત ॥ પનુશ્ચ ભગવાન્ કૂમર્ઃ પ્રાહ-
“પવૂર્મવેાહ મહાસ મ ત । ત પુ ષસ્ય પુ ષ વમ”્-ઇ ત॥ તદેવ ય તપુ ષ વાત્ પરં દશર્ય ત-“સસહસ્રશીષાર્
પુ ષઃ । સહસ્રાક્ષઃ સહસ્રપાત્ । ભૂ વાેદ તષ્ઠત્”॥ ઇત્યાિદ ॥ મહા તં “તનેેદં પૂણ પુ ષેણ સવર્મ”્ ઇ ત ॥
પૂણર્ વા પુ ષઃ ઇ ત ॥
પાદ્મ–ે
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શ દાેઽયં સાપેચારેણ તથા પુ ષ ઇત્યિપ ।
િન પાધાૈ વદ ત્યેતે વાસદેુવે સનાતનમ્ ॥
સવર્લાેકપ્રતીત્યા ચ પુ ષઃ પ્રાેચ્યતે હિરઃ ।
તં િવના પુ ડર કાકં્ષ કાેઽ યઃ પુ ષશ દભાક્ ॥
બ્રહ્માદ્યાઃ સકલા દેવા યક્ષતુ બુ નારદાઃ ।
તે સવ પુ ષાંશ વાદુચ્ય તે પુ ષા ઇ ત ॥

ઉત્તરરામાયણે અગ ત્યઃ-
અસાૈ રામ મહાબાહુઃ ર તમાનષુચેષ્ટયા ।
તે ેમહત્તયા ચા સ સસં્કાર ઇ ત પૂ ષમ્ ॥

હિરવંશ–ે
ગાવેધર્નાિદધરણીનાથ ન દસતુાેઽિપ સન્ ।
પુ ષસ્યાંશભૂતં વામાદધિન્નરણે વહી ॥

સ્કા દે-
યદ્વા ભાસ્કરશ દાેયમાિદત્યે પ્ર ત તષ્ઠ ત ।
યદા ચાગ્ ાૈ હદ્ભાનુયર્દા વાયાૈ સદા ગ તઃ ॥
તથા પુ ષશ દાેઽયં વાસદેુવેઽવ તષ્ઠ ત ।
યદા શઙ્કરશ દાેઽયં યથા દેવે વ્યવ સ્થતઃ ॥

શ્રીિવ પુરાણે-
દેવ તયર્ઙ્મનુ યષેુ પુન્નામા ભગવાન્ હિરઃ ।
શ્રીનાર્મ લ મીમત્રેય નાનયાેિવદ્યતે પરમ્ ॥

નાર સહે-
ય અેવ વાસદેુવાેઽયં પુ ષઃ પ્રાેચ્યતે બુધૈઃ ।
પ્રકૃ ત પશર્રાિહત્યાત્ વાત યૈ વૈભવાદિપ ॥
સ અેવ વાસદેુવાેઽયં સાક્ષા પુ ષ ઉચ્યતે ।
સ્ત્રીપ્રાય મતર સવર્ જગદ્બ્રહ્મપુર સરમ્ ॥ ઇત્યાિદ ॥

સહસ્રશીષત્યાિદશ દ સદ્ધઃ પુ ષઃ શ્રીવેઙ્કટેશઃ તસ્ય વૈભવં
પ્ર તપાદય ત ॥

અત્ર પ્રથમયા િવ ણાેદશતાે વ્યા પ્તર િરતા ।
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દ્વતીયયાસ્ય િવ ણાેશ્ચ કાલતાે વ્યા પ્તર િરતા ॥
િવ ણાેમાક્ષપ્રદ વં ચ ક થતં તુ તીયયા ।
અેતાવાિન ત મ ત્રેણ વૈભવં ક થતં હરેઃ ॥
ત મા દ્વરાિડત્યનયા વદેન્નારાયણાદ્ધરેઃ ।
પ્રકૃતેઃ પુ ષસ્યાિપ સમુ પ ત્તઃ પ્રદ શતા ॥
ય પુ ષેણેત્યનયા ષ્ટયજ્ઞઃ સમીિરતઃ ।
અનનેવૈ તુ મ ત્રેણ માેક્ષશ્ચ સમુદ િરતઃ ॥
ત માિદ ત ચ સપ્તાચાર્ન્ જગ ષ્ટઃ સમીિરતા ।
વેદાહ મ ત મ ત્રા યાં વૈભવં ક થતં હરેઃ ॥
યજ્ઞનેેત્યનયા ચચાર્ ષ્ટેમાક્ષસ્ય ચેિરતઃ ।
ય અેવમેત ના ત સ િહ મુક્તાે ભવેિદ ત ॥
પુ ષસિંહતાયાં િક વ પં આિદત્યવણર્મ્-
આિદત્યવણ પુ ષં વાસદેુવં િવ ચ તય ॥ ઇ ત ॥

તમસ તુ પારે તમ શ દેન પ્રકૃ ત ચ્યતે–
તમસ પરમે દા તે હ્ય ત પ્રકૃ તમ ડલમ્ ।
ઊ વર્મવ સ્થતં સવાર્ ણ િવ ચત્ય િનમાર્ય નામાિન કૃ વા ॥
નામ પં ચ ભૂતાનાં કૃત્યાનાં ચ પ્રપ ચનમ્ ।
વેદશ દે ય અેવાદાૈ થકં્સસ્થાશ્ચ િનમર્મે ॥

ભારતે-
સવષાં ચ સનામાિન કમાર્ ણ ચ થક્ થક્ ।
વેદશ દે ય પ્રવાદાૈ દેવાદ નાં ચકાર સઃ ॥ ઇ ત ॥

ધીરઃ-િધયાે રમમાણઃ અ ભવદ તૈરા ભમખુ્યને વદન્ યદા તે
અ ત્યેવ ત મત્યનને પવૂ પ્ર તુતમવે ના યં દદ ઇ ત । સિન્નિહતસ્ય પિરત્યાગે કારણાભાવાત્ ॥
વેઙ્કટાચલમાહા યે

વા મપુ કિરણીતીરે સવાર્ તયાર્ યધાેક્ષજઃ ।
સહસ્રશીષાર્ પુ ષઃ સહસ્રાક્ષઃ સહસ્રપાત્ ॥
ઇ ત પુ ષસકૂ્તપ્ર તપાદ્ય વનેાેક્ત વાચ્ચ ॥ ૫॥

78 sanskritdocuments.org



પારમા ત્મકાપેિનષત્ સવ્યાખ્યા

િદગ્દાષેાે યસ્ય િવિદશશ્ચ કણા દ્યાૈરાસ વક્ત્રમુદરં નભાે વા સા સ વા મ યા વયમાપ
દ તં ત મૈ વરત્રે વરદાય ક મૈ વાહા ॥ ૭.૬॥

યસ્ય પરમાત્મનઃ િદગ્દાષેઃ િદશઃ દાષેઃ બાહવઃ િવિદશશ્ચ
અવા તરકણા દ્યાવૈર્ક્ત્રમાસ ઉદરન્નભઃ “ના યા આસીદ તિરક્ષમ્” ઇત્યાિદશ્રુતયઃ । યા િવશ્વ ભરા ભૂ મઃ સા
વમવેા સ મ ભૂતાથર્સચૂકં અ તયાર્મીત્યથર્ઃ ॥
શ્રુત્ય તરે–

યસ્યાસ્યમ ગ્ દ્યામૂર્ધાર્ ખં ના ભશ્ચરણાૈ ક્ષ તઃ ॥ ઇત્યાિદ ॥
પાદભૂતા યા ભૂ મઃ સા વયં વરાહ પેણ તવ દ તમાપ દંષ્ટ્ર ાગ્ર સ્થતેત્યથર્ઃ ત મૈ વરાહ િપણે વરત્રે વરપ્રદાનને ત્રા ત
વરત્રઃ વરપ્રદાનસમથાર્ય ક મૈ પરબ્રહ્મણે ક મા ઇત્યુક્ત વાત્ બ્રહ્મકં બ્રહ્મમખુ મ ત પરબ્રહ્મપર વનેાેક્ત વાત્
। “સદેવ સાે યેદમગ્રઆસીત”્, “અેકમવેા દ્વતીયમ્” ઇત્યાિદશ્રુત્યનુસારેણ
થગ્દેવીભષૂણાયુધાિદરિહત વને શ્રુ ત સદ્ધમ્ । વેઙ્કટાચલે િવદ્યમાનાેઽિપ મ ત્રાે વેઙ્કટેશપરઃ ॥

પાદ્મ–ે
યનેવૈ દંષ્ટ્ર ાગ્રસમુદૃ્ધતા ધરા બભ ત િવશ્વં સસરુાસરેુ દ્રમ્ ।
નતાઃ મ ત મૈ વરદાય પુંસે સવાર્ત્મને શષેિવભૂ તદાિયને ॥ ઇ ત ॥

પદ્યાસ્ય વક્ષાઃ પરમઃ સપુુ યઃ પદ્મા જિનત્રી પરમસ્ય વાસઃ સૂ મ સાિવત્રં વયમાદધાનઃ
સાિવત્રખ્યં પરમં સપુુ યં વાહા ॥ ૭.૭॥

પદ્મા લ મીઃ અસ્ય પવૂ પ્ર તપાિદતસ્ય વેઙ્કટેશસ્ય વક્ષાઃ વક્ષ સ િવભ ક્તવ્યત્યયઃ પરમઃ અચાર્વતારે વરપ્રદાનાિદષુ
સમા યિધકરિહતઃ સપુુ યઃ,

વેઙ્કટાિદ્રસમં સ્થાનં બ્રહ્મા ડે ના ત િક ચન ।
વેઙ્કટેશસમાે દેવાે ન ભૂતાે ન ભિવ ય ત ॥
યાશ્ચ સપ્તમહાપુયર્ઃ ક ત્યર્ તે માેદદાયકાઃ ।
તા વેઙ્કટાિદ્રપયર્ તા ગ્રામકાેટયંશશક્તય” ॥
ના ત પુ યતમં તીથ વા મપુ કિરણીસમમ્ ।
સમમ તી ત યાે બ્રૂયાત્ત સમાે ના ત પાતક ॥ ઇત્યાિદ ॥

પદ્મા જિનત્રી સવર્ત્ર જનની । ઋગ્વેદે-
અહં દ્રાય ધનુરાતનાે મ બ્રહ્મ દ્વષે શરવે હ તવા ઉ । અહં જનાય સમદં કૃણાે યહં દ્યાવા થવી આિવવેશ ।
અહં સવુે િપતરમસ્ય મૂધર્ન્ મમ યાેિનર વ ત સમુદ્રે ।” શ્રીસકૂ્ત-ે

“માતરં પદ્મમા લનીમ”્, શ્રીિવ પુરાણે-
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વં માતા સવર્ભૂતાનાં દેવદેવાે હિરઃ િપતા ।
વયૈત દ્વ ના ચા બ જગદ્વ્યાપ્તં ચરાચરમ્ ॥ ઇ ત ॥

પરમસ્ય અ યિધકરિહતસ્ય અસ્ય વક્ષઃ પદ્માવાસ ઇ ત વા ॥
ભગવચ્છાસે્ત્ર-

મહાપ્રલયકાલે તુ સવર્લાેકિવનાશને ।
ત મન્નિપ ચ કાલે તુ વ સ પાવસ વયમ્ ॥
શ્રીવ સાઙ્કાે હિર ત માત્ હિરવક્ષ સ સુ સ્થતા ।
પ્રલયા તે પનુ ષ્ટા થગ્ભૂતા ચ સા ભવેત્ ।
સ્ત્રીવષેેણ ચ સવાર્સાં ભેદમૂ ત વમેયષુી ॥ ઇ ત ॥

સૂ મં સાિવત્રં વયમાદધાનઃ “અ ત તદ્ધમાપદેશાત”્-ઇત્યસ્યાથાઽત્રા ભપ્રેતઃ । છા દાેગ્યે- “ય અેષાેઽ તરાિદત્યે
િહર મયઃ પુ ષાે દૃ યતે િહર ય મશ્રુિહર યકેશ આપ્રણખાત્ સવર્ અેવ સવુણર્ તસ્ય યથા ક યાસ”ં ઇ ત ॥
મતૈ્રાયણીશ્રુ તઃ– સ્થરમચલમ તચ્યુતં ધ્રવું િવ સિ જ્ઞતં સવાર્પરં ધામ” ઇ ત ॥
યાેગયાજ્ઞવ ક્ય

ઈશ્વરં પુ ષાખ્યં ચ સત્યધમાર્ણમચ્યુતમ્ ।
ભગાર્ખ્યં િવ સ જ્ઞં ચ યા વા તમપુાશ્નુતે ॥ ઇ ત ॥
દૃ યાે િહર મયાે દેવ આિદત્યાે િનત્યસં સ્થતઃ ।
યઃ સૂ મઃ સાેઽહ મત્યેવ ચ તયામઃ સદૈવ તુ ॥

િક ચ-સૂ મં સાિવત્રં ઇત્યુક્ત વાત્ “ઘ્ ણિર ત દ્વે અક્ષરે । સયૂર્ ઇ ત ત્રી ણ આિદત્ય ઇ ત ત્રી ણ । અેતદ્વૈ
સાિવત્રસ્યા-ષ્ટાક્ષરં પદꣳ શ્રયા ભ ષક્તમ્ । ય અેવં વેદ । શ્રયા હૈવા ભ ષચ્યતે” ॥ ઇ ત ॥ યજુ ષ-“ઘ્ ણઃ
સયૂર્ આિદત્યાે ન પ્રભાવાત્યક્ષરમ્ । મધુ ક્ષર ત તદ્રસમ્ । સતં્ય વૈ તદ્રસમાપાે જ્યાેતી રસાેઽ તં બ્રહ્મ ભૂભુર્વઃ
સવુરાેમ”્ ॥ ઇ ત॥ અેવં શ્રુ ત તષુ પ્ર તપાિદતં સાિવત્રં પં પવૂાક્તઃ પરમાત્મા વયમાદધાનઃ સાિવત્ર પં પરમં
સપુુ યમ્ । “આિદત્યાે વા અેષઅેતન્મ ડલમ”્ (સયૂાપિનષત)્ ઇત્યાિદશ્રુત્યનુસારેણ “અસાવાિદત્યાે બ્રહ્મ” ઇ ત
શ્રુતેશ્ચ, આિદત્યમ ડલા તવર્ત શ્રીવેઙ્કટેશ ઇત્ય ભપ્રાયેણ
સાિવત્ર પં પરમં સપુુ યં ઇત્યુક્તમ્ ॥ ૭॥

યઃ પુ ડર કઃ પરમા તરાત્મા કમ્રાઙ્ગ પં કમલં દધાર સા સ વસ તં સરસે રસાય
વાહા ॥ ૭.૮॥

યઃ પરમાત્મા પુ ડર કઃ પુ ડર કઃ છા દસ વાત્ । પરમા તરાત્મા અત્રાિપ દહરપુ ડર કમ યવત ચેત્યથર્ઃ ।
છા દાેગ્યે-“અથયિદદમ મન્ બ્રહ્મપુરે દહરં પુ ડર કં વે મ દહરાેઽ મન્ન તરાકાશ ત મન્ યદ ત તદ વેષ્ટવ્યમ”્
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ઇ ત ॥ યદ્વા–પુ ષવ્યાઘ્રઃ કમ્રાઙ્ગ પં કમનીયમઙ્ગ પં યસ્ય તત્ । કમલં જલમલઙ્કરાેતી ત કમલં દધાર કમલે
દધાર બ્રહ્માણં સરસે રસસિહતે દ્રવેઽિપ ચે ત રાગાત્મકરસસતૂે પદ્મે રસાય લાેક ષ્ટયે બ્રહ્માણં દધાર ત મૈ ।
ભારતે-

વય ભૂ તસ્ય દેવસ્ય પદં્મ સયૂર્સમપ્રભમ્ ।
ના યા િવિન તમ ક્ તત્રાે પન્નઃ પ્ર પ તઃ ॥ ઇ ત ॥ ૮॥

રયીણાં પ ત યજતં હ તં રારાગમુક્તં ગુ ં સશ્રીકં તં રાિય પં રિયભૂતભૂતં
રિયમ સરુત્રઃ વાહા ॥ ૭.૯॥

રયીણાં પ ત અૈશ્વયાર્ણાં પ ત હ તં “ હદ્બ્રહ્મમહશ્ચે ત-શ દાઃ પયાર્યવાચકાઃ” ઇ ત પવૂર્ મન્મ ત્રે પ્ર તપાિદતં
બ્રહ્માણં પરબ્રહ્મભૂતં રારાગમુક્તં સમગ્રષાડ્ગુ યપિરપૂણ-શ્વયર્ વાત્ તુચ્છ પપર વાિદ દ્રાદ્યૈશ્વયર્રાગરિહતમ્,
અેતે વૈ િનરયા તાત સ્થાનસ્ય પરમાત્મનઃ ।
ઇ ત વચનાત્ । ગુ ં -

ગુશ દ વ ધકારઃ સ્યાત્ શ દ તિન્નરાેધકઃ ।
અ ધકારિનરાેિધ વાદુ્ગ િરત્ય ભધીયતે ॥ ઇ ત ॥

િવ ષ્ટ ાિદસામ યર્જ્ઞાનપ્રદં સશ્રીકં સવશ્વયર્વ તં તં રાિય પં અૈશ્વયર્ પં રિયભૂતભૂત અૈશ્વયર્સ્યાિપ અૈશ્વયર્ભૂતં
રિયમ સરુત્રઃ અૈશ્વયર્વતાં દેવાનાં ર ક્ષતા અ મૈ ।

આરાેગ્યં ભાસ્કરાિદચ્છે ચ્છ્ર ય મચ્છેદુ્ધતાશનાત્ ।
શઙ્કરાજ્જ્ઞાનમ વચ્છેન્માેક્ષ મચ્છે જનાદર્નાત્ ॥ ઇ ત ॥

જ્ઞાનપ્રદાેઽિપ પરમાત્મવૈેત્ય ભપાયેણ ગુ શ દપ્રયાેગઃ યદ્વા તત્તદ તયાર્ મ વને ॥ ૯॥

રાયાં પત ત્રે રિયમાદધાત્રે રાયાે હ તં રિયમ સપુુ યં રારા જમ તં રતયે રમ તં તં
બ બવ તં કકુદાય ભદ્રે વાહા ॥ ૭.૧૦॥

રાયાં પત ત્રે વભક્તસ્થતુચ્છૈશ્વયાર્ણાં પતનાન તરં ત્રાત્રે ર ક્ષત્ર,ે
યસ્યાનુગ્રહ મચ્છા મ તસ્ય િવત્તં હરા યહમ્ ।
બ ધનૂ્ વા નાશિય યા મ ધીનુ પાદયા યહમ્ ॥ ઇ ત ॥

રિયમાદધાત્રે અનશ્વરશ્વૈયર્પ્રદાત્રે રાયાે હ તં લીલાિવભૂત્યપેક્ષયા િનત્યિવભૂતેરિધક વાત્ “પાદાેઽસ્ય િવશ્વાભૂતાિન
િત્રપાદસ્યા તં િદિવ” (પુ ષસકૂ્તઃ, ઋગ્વેદઃ ૧૦.૯૦, યજુવદ અ યાયઃ ૩૧ શ્લાેકઃ ૩) ઇ ત શ્રુતેઃ । રિયમ સપુુ યં,

સ પાત્રદાનને ભવેદ્ધનાઢ ાે ધનપ્રકષણ કરાે ત પુ યમ્ ।
પુ યાદવ યં િત્રિદવં પ્રયા ત પનુધર્નાઢ ઃ પનુરેવ ભાેગી ॥
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સપુુ યં સપુ્ર સદ્ધાનાં પુ યપ્રદં રારા જમ તં દેશકાલાદ્યપેક્ષારાિહત્યેન િનર તરૈશ્વયર્વ તં રતયે લીલારસાનુભવાથ
રમ તં પરમાત્માનં શલૈ િદ પેણ ।
બ બવ તં કકુદાય શ્રૈષ્ટ ાય ભદ્રે શભુાશ્રયાય વાહા
જુહાેમીત્યથર્ઃ ॥ ૧૦॥
ઇ ત સપ્તમાેઽનવુાકઃ સ પૂણર્ઃ ।
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અષ્ટમાેઽનવુાકઃ સવ્યાખ્યા

ય સારભૂતં સકલં ધિરત્રી ં માેદપ્રાયેણાનુભૂતમનુિવધં સૂ મઃ સરેુશઃ સકલં બભ ત ત મૈ
સરેુશાય સકલં સપુુ યં વાહા ॥ ૮.૧॥

ય સારભૂતં પ્રકૃ તપુ ષયાેબર્લભૂતં યદ્વા જગતઃ સકલં “ષાેડશકલાે પુ ષ” ઇ ત શ્રુતેઃ ।” (પ્રશ્નાપેિનષદ્ષષ્ઠઃ પ્રશ્નઃ
શ્લાેકઃ ૮) સકલાસુ િહતાં ધિરત્રી ં ધારણાત્ ત્રાયત ઇ ત
ધિરત્રી ં પ્રકૃતેઃ માેદપ્રાયેણાનુભૂતં લીલાપ્રાયેણ પરમાત્મનાનુભૂતં અનુિવધં અનપુ્રિવદં્ધ “તદેવાનપુ્રાિવશત્” ઇ ત શ્રુતેઃ
॥ (તૈ ત્તર યાપેિનષત્ ૨.૬.૬) સૂ મઃ,
વાલાગ્રશતભાગસ્ય શતધા ક પતસ્ય ચ ।
ભાગાે વઃ સ િવજ્ઞેયઃ સ ચાન ત્યાય ક પતે ॥ ઇ ત શ્રુતેઃ ॥ (શ્વેતાશ્વતરાપેિનષદ્પ ચમાે યાયઃ શ્લાેકઃ ૯)
“અણાેરણીયાન્” ઇ ત વાપેક્ષયા સૂ મઃ સરેુશઃ બ્રહ્માદ નામીશઃ સકલં ચદ ચદાત્મકં જગત્ બભ ત
। “વ્યષ્ટભ્રાદ્રાેદસી િવ રેતે । દાધાર થવીમ ભતાે મયખૂૈઃ” ઇ ત ત મૈ સરેુશાય પવૂાક્તસરેુશઃ સકલં
બ્રહ્માિદ ત બ-પયર્ તં સપુુ યં સતુરાં પુ યં ય સરેુશાય ત મૈ ॥ ૧॥

ફલાે વા અેષ લાેકાનામજરાે મહાત્મા િવશ્વં યઃ પા ત િવમલાેઽમલાખ્ય ત મૈ કકુ ત્રે
વરદસ્ય પુષ્ટ ૈ વાહા ॥ ૮.૨॥

અેષ પરમાત્મા લાેકાનાં ભૂરાદ નાં તત્ત લાેકાનાં દેવમનુ યાદ નાં ચ ફલઃ ફલભૂતઃ ફલપ્રદશ્ચ । “ફલમત ઉપપત્તેઃ”
ઇ ત । (બ્રહ્મસતૂ્ર ૩.૨.૩૮) અજરઃ જરારિહતઃ ।

અશનાયાિપપાસે ચ શાેકમાેહાૈ જરા તી ।
અેતાઃ ષડૂમર્યઃ પ્રાેક્તાઃ ષડૂ મરિહતશ્ચ સઃ ॥

મહાત્મા મહાન્ િવશ્વં જગત્ યઃ પા ત રક્ષ ત િવમલઃ અપહતપા મ વાિદગુણઃ અમલાખ્યઃ,
વસા શકુ્રમ ઙ્મ મતંૂ્ર િવટ્કણર્િવ ણખાઃ ।
શ્લે માશ્રુ દૂ ષકા વેદાે દ્વાદશતૈે ણાં મલાઃ ॥ (મનુ તઃ ૫.૧૩૫)

ઇ ત દ્વાદશમલરિહતઃ કકુ ત્રે શ્રેષ્ઠાય પાષેણાિદશ ક્ત-સિહતાય ત મૈ વરદસ્ય વરપ્રદાનસમથર્સ્ય પુષ્ટ ,ૈ
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ગુ-
શ્રીઃ સા સર વતી ચવૈ ર તઃ પ્રી ત તથવૈ ચ ।
ક તઃ શા ત તથા પુ ષ્ટ તુ ષ્ટિરત્યષ્ટશક્તયઃ ॥ ઇ ત ॥

પાષેણ પાયૈ શ યૈ પરમાત્મને ॥ ૨॥

ધનૂા વહ તાં રતયે રમ તાં પ્રભૂ તમ ત સમયં સષુુ ા અં રા જમ તં સકલસ્ય ગુ યૈ
વાહા ॥ ૮.૩॥

નઃ ધૂઃ ભારં ભર યાસં વહ તાં “વહ પ્રાપણ”ે ઇ ત । પરમાત્મા વયમવે પ્રાપયતામ્ ।
વામી વશષંે વવશં વભર વને િનભર્રમ્ ।
વદત્ત વિધયા સાધ વ મલ્યસ્ય ત માં વયમ્ ॥

ઇ ત સવર્દાનુસ ધાય સયંાજે્ય ધવૂર્હ તાં રતયે તત્ત દ્વષયાનુભવાથર્ તત્ત સ્થાને રમ તાં ઇ દ્રયાણાં પ્રભૂ ત
પરમપુ ષાનુભવૈશ્વયર્ પાં અ ત મમયં સષુુ ા અ ત સમયે અં રા જમ તં અકારાક્ષરપવૂર્કમ ત્રં પ્ર તપાદય તં
સકલસ્ય કલા તુ ષાેડશાે ભાગઃ સવ દ્રયાપેરતસ્ય સષુુ ાનાડ્યા ગમનં ચ ભર યાસં શ્રતવતઃ પ્રયચ્છ ત ત મૈ ॥
૩॥

િવશ્વં બભ ત પ્રસરુાેઽભૂદ તં સરંાજવ તં સકલં પ્ર ઢં સ નાે િવતત્ય પ્રિહણાેતુ પ ત્રે
વાહા ॥ ૮.૪॥

િવશ્વં સમ તં પ્રસરુાેઽભૂદ તં તાપત્રયાિદના પ્રકષણ સરુાેઽભૂદ તં સરંાજવ તં સમૂહવ તં સકલં કલાસિહતં પ્ર ઢં
દેવમનુ યાદ્યનુકારેણ સમ તં િવતત્ય િવ તાયર્ બભ ત સ દેવઃ નઃ શ્રેયઃ પ્રિહણાેતુ પ્રયચ્છતુ પ ત્રે પદાન્
ત્રાયત ઇ ત ત મૈ ॥ ૪॥

સાે વા વ પઃ સમદક્ૃ સમગ્રાે િવધુદં તુદન્ યાે િવદધ પદં વા િવય ત પ્રકાશં હતે
ગુહેન તં બ બવ તં સમદં સમગં્ર વાહા ॥ ૮.૫॥

યઃ પરમાત્મા દેવાશષેુસમુદ્રમથનવેલાયાં સમદક્ૃ સમગ્રઃ વ ચતુસાવધાનઃ િવધુદં િવધુશ્ચ દ્રઃ તં દમયતી ત । દમ
ઇતી દ્રયિનગ્રહશ ક્તસ ભવાત્ િવધુદાે રાહુઃ તં સમદં મદસિહતં સમગં્ર સાવધાનં બ બવ તં રાહુમ તપાનવેલાયાં
તુદન્ િહસાં કુવર્ન્ તસ્ય રાહાેઃ િવય તઆકાશે પદં સ્થાનં ગુહેન ગ્રહ પેણ હતે પવૂર્ચ દ્રાય િવદધત્ ક પતવાન્ સ
અેવ વ પઃ ત મૈ ॥ ૫॥
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ભૂભુર્વં વા ભવુાે વા સવુાે વા િક ચ વન તં સષુવુે સમ તં સવર્સ્ય દાતારમજરં જિરત્રે
વાહા ॥ ૮.૬॥

ભૂભુર્વં ભૂમેરિપ ભૂ મ ઉત્તરકુ દેશાિદકં ભવુાે વા સવુાે વા
અ તિરક્ષં વગ વા વાશ દાે લાેકા તરપરઃ । િક ચ વન તં અ પશ દવાચ્ય વને વન તં શ દય તં સષુવુે
ષ્ટવાન્ સમ તમિપ સવર્સ્ય દાતારં ચતુર્ર્ પ્રાફલ્યદ અજરં જરારિહતમ્ ।

ન યતે મ્રયતે વા િવપ શ્ચન્નાયં કુત શ્ચન્ન બભવૂ ક શ્ચત્ ।
અ ે િનત્યઃ શાશ્વતાેઽયં પુરાણાે ન હ યતે હ યમાને શર રે ॥ ઇ ત ॥ (કઠાપેિનષદ યાય ૧ વ લી ૨ શ્લાેકઃ ૧૮)

જિરત્રે પ્રકૃ તદ્વારેણ જિરત્રે ।
વાસાં સ ણાર્િન યથા િવહાય
નવાિન ગ્ હ્ણા ત નરાેઽપરા ણ ।
તથા શર રા ણ િવહાય ણાર્–
ય યાિન સયંા ત નવાિન દેહી ॥ ઇ ત ॥

ત મૈ ॥ ૬॥

દાક્ષાય યાં પ્ર તં સમ તં સઙ્કાેચિય વા સકલં િવતાનં સવંાસયન્ યઃ સકલં વિરષં્ઠ
ત મૈ પ્રજેશાય ધુર ધરાય વાહા ॥ ૮.૭॥

દાક્ષાય યિદ તઃ તસ્યાં તં પ્ર તં ઉદ્ભૂતં સમ તં દૈતેય તં સઙ્કાેચિય વા અ પાવ શષં્ટ કૃ વા સકલં કલાસિહતં
િવતાનં લાેકસ્યાચ્છાદનભૂતદેવ તં સવંાસયન્ વિરષં્ઠ શ્રેષં્ઠ મનુ યાણાં રક્ષણાથ સ્થાિપતવાન્ “ત અેનં પ્ત આયષુા
તજેસા વચર્સા શ્રયા યશસા બ્રહ્મવચર્સનેાન્નાદ્યને ચ
તપર્ય ત” ઇત્યાિદ પ્રજેશાય પ્ર નામીશ્વરાય ધુર ધરાય સવર્ભારવહાય તુ યમ્ ॥ ૭॥

આશા સમ તાઃ પ્રતરન્નનુ તમ ત તા તા વસદે્દય્ાૈઃ કમલા સમ તાઃ સા મે ગ્ હે
સમધત્ત પુ ષ્ટ વાહા ॥ ૮.૮॥

વભક્તાનાં વારાધકાનાં આશાઃ કામાન્ પ્રતરન્ પ્રયચ્છન્ અનુ સાકલ્યને તં અ તઃ હૃદયે પરમાત્મા તષ્ઠ ત । યા
કમલા લ મીઃ સાિપ તા તાઃ પ્રિવ ય વસતે્ ।
શ્રીિવ પુરાણે-

વં માતા સવર્ભૂતાનાં દેવદેવાે હિરઃ િપતા ।
વયૈત દ્વ ના ચા બ જગદ્વ્યાપ્તં ચરાચરમ્ ॥ ઇ ત ॥
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સવર્ત્ર વ્યા પ્ત ચ્યતે કથં વ્યા પ્તિર ત ચેત્ યથા પરમાત્મના જગદ્વ્યાપ્તં તથે ત ભાવઃ સવાર્ત્મના સા લ મીઃ સષૈા
લ મીઃ મે ગ્ હે પુ ષ્ટ,

વયાવલાેિકતાઃ સદ્યઃ શીલાદ્યૈઃ સકલૈગુર્ણૈઃ ।
ધનૈશ્વયશ્ચ યજુ્ય તે પુ ષા િનગુર્ણા અિપ ।

સમધત્ત અ તયાર્ મણઃ પરમાત્મનાે લ યાશ્ચાયં મ ત્રઃ ॥ ૮॥

યાે જઙ્ગમાનાં સકલં િવભ ષ સવ િવય દ્વચરતે શક્ષ્યન્ તન્નાૈકૂલે વા તકેઽજસ્રં વાહા
॥ ૮.૯॥

યઃ પરમાત્મા જઙ્ગમાનાં દેવમનુ યાદ નાં સકલં યાેગક્ષેમાિદકં િવભ ષ િવય દ્વચરતે આકાશે ય ક ચત્ િવચરતે
તત્ સવ વમવે બભ ષ શક્ષ્યન્ શક્તઃ તન્નાૈકૂલે વા ત સવ નાૈિરવ જલધાૈ નાૈિરવ અ તકે સમીપે અજસં્ર પુ ષ્ટ
બભ ષ તુ યમ્ ॥ ૯॥

યાે વા દશાનાં પ્ર તાઃ સમ તા તાં તાં દધાના સમયા સબુી ઃ શ દાિદર ત્યૈ વબલં
વલાય વાહા ॥ ૮.૧૦॥

બી ઙુ્કરપ્રરાેહાિદકં પરમાત્મશ યેત્યાહ .... યાે વા દશાનાં ઇ ત ॥ યઃ પરમાત્મા દશાનાં
દેવમનુ ય ગપ ક્ષસર પિક્ર મશ્વેત ક્ષજગુ મલતાદ નાં પ્ર તાઃ પ્રસતૂયઃ સમ તાઃ નામ પકૃત્યિવભાગાિદકં
તાં તાં દધાનાઃ સમયાત્ સમયે સબુી ઃ શ દાિદર ત્યૈ પરમાત્મશ યા પ્રરાેહાિદસામ યર્યુક્તા ભવ ત યે વબલં
ત સવ પરમાત્મન અેવ બલં ત મૈ બલાય બલ પાય ॥ ૧૦॥
ઇત્યષ્ટમાેઽનવુાકઃ સ પૂણર્ઃ ।
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	ઈશો યસ્માદ્વિતતં વિતત્ય કં ધૃતં કામહૂતો જુહોતિ કકુદં કકુચ્છિત્વા ભૂયઃ પરાય સ્વાહા ॥ ૧.૪॥
	રાયામીશો રહિતો ભરન્ત્યૈ રાં રાં વહન્ત્યાહિતઃ રાયાં પતિં રાં રાં ધરતે ધરિત્ર્યૈ રાં વહતોદ્વહાય સ્વાહા ॥ ૧.૫॥
	યો બ્રહ્મશબ્દઃ પ્રણવઃ પ્રધાનઃ શબ્દઃ શબ્દાન્તરાત્મનિત્યો વિયન્તઃ યત્તઃ પ્રતરન્ પ્રકામં પ્રાજાપત્યં પ્રતરન્ પ્રકુર્વન્ ભૂયો ભૂત્યૈ અચરં ચરાય સ્વાહા ॥ ૧.૬॥
	યો વા ત્રિમૂર્તિઃ પરમઃ પરશ્ચ ત્રિગુણં જુષાણઃ સકલં વિધત્તે । ત્રિધા ત્રિધા વા વિદધે સમસ્તં ત્રિધા ત્રિરૂપં સકલં ધરાય સ્વાહા ॥ ૧.૭॥
	યદ્વા કૃતમમૃતઞ્ચરાણાં યત્સર્વનિષ્ઠમજરં સમસ્તં યત્પશ્યમાનમાત્માભિજુષાણમન્તસ્સુષુપ્ત્યાનભિગમ્યમાનાય સ્વાહા ॥ ૧.૮॥
	કઃ કોશમઙ્ગે કુશલં વિધાય સાકૃતં કૃણ્વતેઽગ્ર ઇદꣳ સુકાન્તં કકુદ્વતે તે કામચરં ચરાય સ્વાહા ॥ ૧.૯॥
	યં યજ્ઞૈર્મુનયો જુષન્તિ યં દેવાઃ પરમં પવિત્રં ભવિષ્યન્ત્યાર્તિષુ પ્રણતાઃ પ્રધાનાઃ યં સૂરયો જપન્તો યોગિનઃ સૂક્ષ્મૈઃ સુપ્રદર્શનૈઃ પશ્યન્તીશ્વરાય સ્વાહા ॥ ૧.૧૦॥

	દ્વિતીયોઽનુવાકઃ સવ્યાખ્યા
	યો વા ગવિષ્ઠઃ પરમઃ પ્રધાનઃ પદં વા યસ્ય સત્ત્વમાસીત્ યસ્યોપરિ ત્વં મુનયો ન પશ્યન્તિ તસ્મૈ મુખ્યાય વિષ્ણષેસ્વાહા ॥ ૨.૧॥
	યો વા વાયુર્દ્વિગુણોઽન્તરાત્મા સર્વેષામન્તશ્ચરતીહ વિષ્ણોઃ સ ત્વં દેવાન્ મનુષ્યાન્ મૃતાન્ પરિસઞ્જીવસે સ્વાહા ॥ ૨.૨॥
	ત્વમગ્ને ત્રિગુણો વરિષ્ઠઃ પરં બ્રહ્મ પરં જ્યોતિઃ સર્વેષાં ત્વં પાલનાય હુતમમૃતં વહિષ્યસે સ્વાહા ॥ ૨.૩॥
	ત્વં જીવસ્ત્વમાપસ્સર્વેષાં જનિતા ત્વમાહરઃ ત્વં વિષ્ણો શ્રમાપનુદાય ચતુર્ગુણાય સ્વાહા ॥ ૨.૪॥
	ભૂમેર્વિતન્વન્ પ્રતરન્પ્રકામઃ પોપૂયમાનઃ પઞ્ચભિઃ સ્વગુણૈઃ પ્રસન્નૈસ્સર્વાણિ માં ધારયિષ્યસિ સ્વાહા ॥ ૨.૫॥
	મનસ્ત્વં ભૂત્વા મનઃપ્રદોઽગ્રે ત્વત્તો ભૂતં સમ્ભાવયિષ્યસિ સર્વેષાં કાયાનામર્હમર્હતે સ્વાહા ॥ ૨.૬॥
	ત્વં બુદ્ધિર્ભૂતાનામન્તરાત્મા પુણ્યવતાં પુણ્યેષુ સજ્જમાનઃ ત્વં બુદ્ધ્વા વિચિન્વમાનઃ પુષ્પરુપાય સ્વાહા ॥ ૨.૭॥
	યઃ સૂક્ષ્માન્ સઞ્ચરમાણાન્ ભાવાભાવાન્ ભવ્યાભવ્યાન્ કુર્વન્નાત્મીયમમિતો ધુનોતિ ધુરં વહિષ્યસે સ્વાહા ॥ ૨.૮॥
	યસ્યા દૌ ભયાદ્ભગવાનુત્તસ્તે સ્વયં સૂર્યસ્ય ત્વં કાલં વહમાનઃ યસ્માત્તેજ આત્મીયં કૃત્વા સર્વાનસ્માન્ પાલયિષ્યસિ સ્વાહા ॥ ૨.૯॥
	યં ત્વં પાલનાયાભિભૂતં દેવાસ્સર્વે વિચરન્તિ તે દેવાસ્ત્વમેવ સર્વે માયા માયૈષતે સ્વાહા ॥ ૨.૧૦॥

	તૃતીયોઽનુવાકઃ સવ્યાખ્યા
	યસ્ત્વં ભૂત્વા પર્જન્યો બિભેતિ રન્ધ્રે પ્રજાભિરાકૃષ્યમાણઃ સત્યં કાલં વ્રતેન પાલયન્ હ્લાદયિષ્યસે સ્વાહા ॥ ૩.૧॥
	કામો ભૂત્વા પ્રજાનામન્તરાસ્થિતસ્સર્વાન્ લોકાન્હ્લાદયન્ જીવમાનઃ સન્દર્પણાય હરયે પરાય સ્વાહા ॥ ૩.૨॥
	અઙ્ગાદઙ્ગાદનુપ્રાવિશત્સર્વાન્ લોકાન્ સંરક્ષણાય યો વા વસન્ દેવો માતરિશ્વા સ યોઽસ્માકં ભૂત્યૈ ભૂતયે સ્વાહા ॥ ૩.૩॥
	યૌ મોહયન્ ભૂતાનાં સર્ગાદિરક્ષણાય યઃ સઙ્કોચઃ સઙ્કોચનાય ભવતે સ્વાહા ॥ ૩.૪॥
	યો વા દશાત્મા ઉપરિ સ્પૃશન્વા દેવાનાં જેનાતિપામુત્તરઃ જેનાતિર્જ્યોતિષે સ્વાહા ॥ ૩.૫॥
	યો બ્રહ્મા બ્રહ્મવિદામાત્મા સ્યાદાત્મચક્ષુષાં ભૂતિર્ભૂતિમતાં સુકૃતં કૃતાય સ્વાહા ॥ ૩.૬॥
	સારસ્વતો વા એષ દેવો ન હિ પારમાત્મિકઃ હયોઽભયો વા સર્વ સન્ધુષે સ્વાહા ॥ ૩.૭॥
	યો વા પરં જ્યોતિઃ પરં સન્દધાનઃ પરમાત્મા પુરુષં સઞ્જનયિષ્યસે સ્વાહા ॥ ૩.૮॥
	યો દોષશ્ચતુરશ્ચતુર્થશ્ચતુરઃ પદાર્થાન્ સર્વં લોકસ્ય સન્દધાનસ્તે સન્તે સત્ત્વમાદધાનાય સ્વાહા ॥ ૩.૯॥
	યસ્યૈતા બ્રહ્મમૂર્તયો બૃહદ્બ્રહ્માણં બ્રહ્મ આદધાનઃ યં બ્રહ્મ બ્રહ્મગુપ્તયે પરમ્પરાય સ્વાહા ॥ ૩.૧૦॥

	ચતુર્થાઽનુવાકઃ સવ્યાખ્યા
	વાકો વા અનુવાકો વાકં વાકં સઞ્જુપમાણઃ દેવસ્ય સ્વં સ્વગુપ્તયે સ્વયં જેનાતિષે જ્યોતિષે સ્વાહા ॥ ૪.૧॥
	દ્વાવેતૌ પક્ષી અચરં ચરન્તૌ નાધુરં વ્યધુનીતે યશ્ચૈકં ભુનક્તિ ભોક્યે સ્વાહા ॥ ૪.૨॥
	યો વા આયુઃ પરમાત્મા ન મીઢુષઃ પારસ્થગત્પરં પરાયણઃ પરાય લોકાનાં પરમાદધાનઃ પરમ્પરાય સ્વાહા ॥ ૪.૩॥
	તેજસાં તેજસ્તેજ આદધાનઃ સત્ત્વસ્તેજસ્તેજસાં તેજસ્તેજસે સ્વાહા ॥ ૪.૪॥
	સહ સમ્પાયાસ્ત્વમાશિષમાશિભૂતાભૂતમાશિષમાશિરાશીરાશિરનુભૂમિઃ સ્વાહા ॥ ૪.૫॥
	યો હ સંયોગો ધ્યાનં જુષમાણઃ સન્ધુઃ સન્ધુક્ષણાનાં સંયોગઃ સન્દધાનઃ પુણ્યઃ પુણ્યાનાં પુણ્યાય સ્વાહા ॥ ૪.૬॥
	સહસ્રં વા યસ્ય વૈ વિતાનમાદધાનઃ સહસ્રં વા આશિષઃ સહસ્રં યસ્ય વૈ સાસિકાઃ સહસ્રં સહસ્રાય સ્વાહા ॥ ૪.૭॥
	સ્વાતીકા ગુપ્તયો ગુપ્તિઃ સત્ત્વં સત્ત્વાનાં (સત્યં સત્યાનાં) સાત્વમ્પદં તત્સત્ત્વં સત્ત્વમાસીત્ સાત્ત્વં સાત્ત્વં વૈ સત્ત્વમાદધાનાય સ્વાહા ॥ ૪.૮॥
	સત્ત્વં વા ઉદ્રેકમાસીદ્યત્સત્ત્વમુભયૌરનુગોપ્તા તત્સત્યં સત્યમ્પદાય સત્યાય સ્વાહા ॥ ૪.૯॥
	સત્યો જેનાતિ સત્યાન્તરાત્મા સત્યોદ્યોગઃ સત્યઃ સત્કર્મા સત્યં સત્યં વિતાનમાસીત્સત્યં સત્યાય સ્વાહા ॥ ૪.૧૦॥

	પઞ્ચમોઽનુવાકઃ સવ્યાખ્યા
	સત્યઃ સત્યં પુણ્યમાસીત્પુણ્યો વા દૈવિકં સત્યં સત્ત્વમાર્ષં સત્યં સત્ત્વં સત્પથાય સ્વાહા ॥ ૫.૧॥
	સત્યો જ્યોતિઃ સત્ત્વં પ્રાણાઃ સત્ત્વાધારાઃ સત્ત્વં સંયાનાઃ સત્યઃ સત્ત્વં પ્રકાશં જ્યોતિષે સ્વાહા ॥ ૫.૨॥
	કામીમુમામીશિષમીશિષાણાં તત્સત્યં સત્યરૂપં સત્યં સત્યાય સન્દધાનાય સ્વાહા ॥ ૫.૩॥
	અરિણિર્વા આરન્દ આવારન્દ આરન્દોઽયમાનન્દતે મારન્દમીશિષે સ્વાહા ॥ ૫.૪॥
	યત્સત્યં વા વિષ્ણુરુદ્યોગઃ સૂર્યો ગૌર્વા વિષ્ણુર્વિશત્ વિશ્વં વિશ્વં સન્દધાનઃ તદ્વિશ્વં વિષ્ણવે વિશ્વરૂપાય સ્વાહા ॥ ૫.૫॥
	તદ્ભૂર્ભૂસ્થં ભૂસ્થો વા વિશ્વરૂપસ્તદ્ભૂઃ પ્રાણઃ સઙ્ખ્યાતઃ ભૂરાસીદ્ભૂરસિ ભુવોઽસિ સુવરસિ ભૂર્ભૂતયે સ્વાહા ॥ ૫.૬॥
	આપો વા અપોઽન્તરાત્મા યો વેદો વેદાનામાધારઃ વેદાન્તરાત્મા સરસો રસસઙ્ખ્યાતો રસં રસમાસીદ્રસાય સ્વાહા ॥ ૫.૭॥
	ત્રયી વા કામં ત્રયીમયં ત્રિગુણં ત્રેતાત્મકં ત્રયી વા જેનાતિઃ ત્રિગુણં ત્રિગુણાત્મકં તસ્મૈ ત્રેતાગ્નયે ત્રિગુણાય સ્વાહા ॥ ૫.૮॥
	દ્વૌ વા મુખ્યૌ મુખ્યાધારૌ સસુખૌ સાનન્દૌ સસ્મેરૌ સ્થેરયિતૌ સાનન્દમાનન્દતે સ્વાહા ॥ ૫.૯॥
	સ એકૈકઃ સાધારઃ સાધિષ્ઠાનો નાધિષ્ઠાનઃ કં કં કસ્મૈ પદે પદે પાતઃ પાદાય પાદિતે સ્વાહા ॥ ૫.૧૦॥

	ષષ્ઠોઽનુવાકઃ સવ્યાખ્યા
	સ્વયમાદિઃ સર્વાન્તરાત્મા દેવસ્ય સ્વયં ક્રીડાત્મકમવાસૃજત્ યઃ સ્વયં લોકમવધારમવધારયન્ સ્વાહા ॥ ૬.૧॥
	યઃ સ્વયં સૃષ્ટમાત્મના ગુપ્તમનુસન્દિતાનમચરં ચરન્તં સ્વયં ક્રીડં ક્રીડયન્ ક્રીડાન્તરમનુપ્રાવિશત્ સ્વાહા ॥ ૬.૨॥
	સ્વૌજસા સર્વમાદધાતિ યઃ પાપીયાંસમનુપદમાહિંસત્ સુપુણ્યં પુણ્યાત્મકં પુણ્યં વિતાનં દાધાર દેવાય સ્વાહા ॥ ૬.૩॥
	ક્ષ્મામેકાં સલિલાવસન્નાં શ્રુત્વા સ્વનન્તીમનુ સ્વયં ભૂત્વા વરાહો જહાર તસ્મૈ દેવાય સુકૃતાય પિત્રે સ્વાહા ॥ ૬.૪॥
	યઃ કું ધરમાણઃ કું ધરતાં કું ધરતામિત્યવોચત્ તાં સાનુમન્તો વિદધત્સ્વતેજસા તસ્મૈ દેવાય વરિષ્ઠાય વરદાય પિત્રે સ્વાહા ॥ ૬.૫॥
	પૃથાં પ્રસ્ખલન્તીં પ્રમૃજ્યામૃજાઙ્ગીં ય ઊર્વોરુપાદધાત્ તસ્મૈ મુખ્યાય વરદાય પિત્રે સ્વાહા ॥ ૬.૬॥
	લાલયન્ લાલિતકઙ્કણાઙ્ગીં તસ્મૈ પ્રજેશાય વરદાય પિત્રે સ્વાહા ॥ ૬.૭॥
	પ્રજાપતે ન ત્વદેતાન્યન્યો વિશ્વા જાતાનિ પરિતા બભૂવ યત્કામાસ્તે જુહુમસ્તન્નો અસ્તુ વયં સ્યામ પતયો રયીણાં સ્વાહા ॥ ૬.૮॥
	યો ધૂર્ધૂરં ધૂર્ધૂરં ધૂર્વરાણાં સુધૂર્ધૂરસિ ધૂર્ધૂરાણાં ધૂરસિ ધૂર્વઙ્ગ મે સ્વાહા ॥ ૬.૯॥
	યો વાપ્યહિંસીજ્જરયા જરન્તં તં દૈત્યમુખ્યમમૃતા-ત્મરૂપં સુખુરં ખુરાણાં કિઞ્ચિત્સ્વનન્તં તસ્મૈ નૃસિંહાય સુરેશપિત્રે સ્વાહા ॥ ૬.૧૦॥

	સપ્તમાઽનુવાકઃ સવ્યાખ્યા
	સાસિષ્વસન્તં સવને સવિત્રે તસ્મૈ સુરેશાય સુરવૃન્દકર્ત્રે સ્વાહા ॥ ૭.૧॥
	યો વા નૃસિંહો વિજયં બિભર્ષિ સારાજિમન્તં રયિદં કવીનાં સારાજિમન્તં સજયં સહસ્રં તસ્મૈ સુયન્ત્રે સુશેવધયે સ્વાહા ॥ ૭.૨॥
	રયિઃ કકુદ્માન્ દધદ્વિનષ્ટં રયિમદ્વિધાનં તસ્મૈ કકુત્ત્રે વિકટાય પિત્રે સ્વાહા ॥ ૭.૩॥
	રાકામહꣳ સુહવાꣳ સુષ્ટુતી હુવે શૃણોતુ નઃ સુભગા વોધતુ ત્મના સીવ્યત્વપઃ સૂ ચ્યાચ્છિદ્યમાનયા દદાતુ વીરꣳ શતદાયમુક્થ્યં સ્વાહા ॥ ૭.૪॥
	વેદાહમેતં પુરુષં મહાન્તમાદિત્યવર્ણં તમસસ્તુ પારે સર્વાણિ રૂપાણિ વિચિત્ય ધીર નામાનિ કૃત્વાઽભિવદન્ યદાસ્તે સ્વાહા ॥ ૭.૫॥
	દિગ્દોષો યસ્ય વિદિશશ્ચ કર્ણૌ દ્યૌરાસ વક્ત્રમુદરં નભો વા સાસિ વા સ્મ યા સ્વયમાપ દન્તં તસ્મૈ વરત્રે વરદાય કસ્મૈ સ્વાહા ॥ ૭.૬॥
	પદ્યાસ્ય વક્ષાઃ પરમઃ સુપુણ્યઃ પદ્મા જનિત્રી પરમસ્ય વાસઃ સૂક્ષ્મ સાવિત્રં સ્વયમાદધાનઃ સાવિત્રખ્યં પરમં સુપુણ્યં સ્વાહા ॥ ૭.૭॥
	યઃ પુણ્ડરીકઃ પરમાન્તરાત્મા કમ્રાઙ્ગરૂપં કમલં દધાર સાસિષ્વસન્તં સરસે રસાય સ્વાહા ॥ ૭.૮॥
	રયીણાં પતિં યજતં બૃહન્તં રારાગમુક્તં ગુરું સશ્રીકં તં રાયિરૂપં રયિભૂતભૂતં રયિમત્સુરત્રઃ સ્વાહા ॥ ૭.૯॥
	રાયાં પતત્ત્રે રયિમાદધાત્રે રાયો બૃહન્તં રયિમત્સુપુણ્યં રારાજિમન્તં રતયે રમન્તં તં બિમ્બવન્તં કકુદાય ભદ્રે સ્વાહા ॥ ૭.૧૦॥

	અષ્ટમોઽનુવાકઃ સવ્યાખ્યા
	યત્સારભૂતં સકલં ધરિત્રીં મોદપ્રાયેણાનુભૂતમનુવિધં સૂક્ષ્મઃ સુરેશઃ સકલં બિભર્તિ તસ્મૈ સુરેશાય સકલં સુપુણ્યં સ્વાહા ॥ ૮.૧॥
	ફલો વા એષ લોકાનામજરો મહાત્મા વિશ્વં યઃ પાતિ વિમલોઽમલાખ્યસ્તસ્મૈ કકુત્ત્રે વરદસ્ય પુષ્ટ્યૈ સ્વાહા ॥ ૮.૨॥
	ધૂર્નો વહન્તાં રતયે રમન્તાં પ્રભૂતિમન્તસ્સમયં સુષુમ્ના અં રાજિમન્તં સકલસ્ય ગુપ્ત્યૈ સ્વાહા ॥ ૮.૩॥
	વિશ્વં બિભર્તિ પ્રસુરોઽભૂદન્તં સંરાજવન્તં સકલં પ્રરૂઢં સ નો વિતત્ય પ્રહિણોતુ પત્ત્રે સ્વાહા ॥ ૮.૪॥
	સો વા સ્વરૂપઃ સમદૃક્ સમગ્રો વિધુદં તુદન્ યો વિદધત્પદં વા વિયતિ પ્રકાશં બૃહતે ગુહેન તં બિમ્બવન્તં સમદં સમગ્રં સ્વાહા ॥ ૮.૫॥
	ભૂર્ભુવં વા ભુવો વા સુવો વા કિઞ્ચિત્સ્વનન્તં સુષુવે સમસ્તં સર્વસ્ય દાતારમજરં જરિત્રે સ્વાહા ॥ ૮.૬॥
	દાક્ષાયણ્યાં પ્રસૃતં સમસ્તં સઙ્કોચયિત્વા સકલં વિતાનં સંવાસયન્ યઃ સકલં વરિષ્ઠં તસ્મૈ પ્રજેશાય ધુરન્ધરાય સ્વાહા ॥ ૮.૭॥
	આશાસ્સમસ્તાઃ પ્રતરન્નનુ તમન્તસ્તાસ્તા વસેદ્દ્યૌઃ કમલા સમસ્તાઃ સા મે ગૃહે સમધત્ત પુષ્ટિં સ્વાહા ॥ ૮.૮॥
	યો જઙ્ગમાનાં સકલં વિભર્ષિ સર્વં વિયદ્વિચરતે શક્ષ્યન્ તન્નૌકૂલે વાન્તિકેઽજસ્રં સ્વાહા ॥ ૮.૯॥
	યો વા દશાનાં પ્રસૃતાઃ સમસ્તાસ્તાં તાં દધાનાસ્સમયાત્સુબીજાઃ શબ્દાદિરીત્યૈ સ્વબલં વલાય સ્વાહા ॥ ૮.૧૦॥


