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Pitambara Upanishad

பீதாmhப³ேராபநிஷth

ௐஅத²ைஹநாmh ph³ரமரnhth◌⁴ேர ஸுப⁴கா³mh ph³ரமாshthரthவபிணீமாphேநாதி ।
ph³ரமாshthராmh மஹாவிth³யாmh ஶாmhப⁴வீmh ஸrhவshதmhப⁴கmh th³தா⁴mh
சrh⁴ஜாmh
த³ாph◌⁴யாmh கராph◌⁴யாmh iµth³க³ரபாைஶ வாமாph◌⁴யாmh ஶthநாவjhேர
த³தா⁴நாmh
பதிவாஸஸmh பீதாலŋhகாரஸmhபnhநா th³’⁴⁴தபீேநாnhநதபேயாத⁴ரkh³மாTh◌⁴யாmh
தphதகாrhதshவரNhட³லth³வயவிராதiµகா²mhேபா⁴ஜாmh
லலாடபThேடாlhலஸthபீதசnhth³ராrhத⁴மiνபி³ph◌⁴ரதீiµth³யth³தி³வாகேராth³ேயாதாmh
shவrhணmhஹாஸநமth◌⁴யகமலஸmhshதா²mh தி⁴யா ஸசிnhthய த³ப
thேகாணஷThேகாணவஸுபthரvh’thதாnhத: ேஷாட³ஶத³லகமேலாப
⁴பி³mhப³thரயமiνஸnhதா⁴ய தthராth³யேயாnhயnhதேர ேத³வீமாஹூய th◌⁴யாேயth ।
ேயாநிmh
ஜக³th³ேயாநிmh ஸமாயiµchசாrhய ஶிவாேத ⁴மாkh³ரபி³nh³nh³க²Nhட³மkh³நிபீ³ஜmh
தேதா
வŋhக³rhணமthதmhshதி²ராiµகி²இதிஸmhேபா³th◌⁴யஸrhவ³Shடாநாத³mh
சாபா⁴Shய வாசதி iµக²தி பத³தி shதmhப⁴ேயதி ேவாchசாrhய வாmh
ைவஶாரதீ³ கீலேயதி ³th³தி⁴mh விநாஶேயதி phேராchசாrhய ⁴மாயாmh ேவதா³th³யmh
தேதா யjhஞ⁴³ஹாயாmh ேயாஜேயth ।ஸ மஹாshதmhேப⁴வர:ஸrhேவவர: ।
ஸ ேமநாshதmhப⁴mh கேராதி । கிmh ப³ஹுநா விவshவth³th◌⁴’திshதmhப⁴கrhதா
ஸrhவவாதshதmhப⁴கrhேததி । கிmh தி³வாகrhஷயதி ।ஸ ஸrhவவிth³ேயவர:
ஸrhவமnhthேரவேரா ⁴thவா ஜாயா ஆவrhதநmh thைரேலாkhயshதmhபி⁴nhயா: rhயாth
।
அŋhக³மாth³யmh th³வாரேதா க³ேணஶmh வகmh ேயாகி³நீmh ேthராதீ⁴ஶmh ச
rhவாதி³கமph◌⁴யrhchய ³பŋhkhதிஶாஸுராnhதமnhத: phராchயாெதௗ³ khரமாiνக³தா
ப³க³லா shதmhபி⁴நீ jh’mhபி⁴ணீ ேமாநீ வயா அசலா சலா ³rhத⁴ரா அகlhமஷா
ஆதா⁴ரா கlhபநா காலகrhணீ ph◌⁴ரமகா மத³க³மநா ேபா⁴கா³ ேயாகி³கா ஏதா
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யShடத³லாiνக³தா: jhயா: । ph³ரா மாேஹவ ெகௗமா ைவShணவீ
வாரா
நாரmh சாiµNhடா³ மஹாலச ।ஷTh³ேயாநிக³rhபா⁴nhதா டா³கிநீ ராகிநீ
லாகிநீ காகிநீ ஶாகிநீ ஹாகிநீ ேவth³யாth³யnhதி²ரமாயாth³யா:ஸமph◌⁴யrhchய
ஶkhராkh³நியமநிrh’திவணவாயvhயத⁴நேத³ஶாநphரஜாபதிநாேக³ஶா:
பவாராபி⁴மதா:shதி²ராதி³ேவதா³th³யா:ஸவாஹநா:ஸத³shthரகா பா³யேதாऽph◌⁴யrhchய
தாmh ேயாநிmh ரதிphதிமேநாப⁴வா ஏதா:ஸrhவா:ஸமா: பீதாmhஶுகா th◌⁴ேயயா: ।
தத³nhதலாயாmh ப³லாதி³ேஷாட³ஶாiνக³தா:jhயா:நீராஜைந:।ஸைஹவrhயkhேதா
ப⁴வதி । ய ஏநாmh th◌⁴யாயதி ஸ வாkh³ ப⁴வதி । ேஸாऽmh’ரதமiνேத ।
ஸrhவth³தி⁴கrhதா ப⁴வதி ।sh’Shshதி²திஸmhஹாரகrhதா ப⁴வதி ।
ஸ ஸrhேவவேரா ப⁴வதி ।ஸ  ’th³தீ⁴வேரா ப⁴வதி ।ஸ ஶாkhத:ஸ
ைவShணவ:ஸ க³ணப:ஸ ைஶவ: ।ஸ வnhiµkhேதா ப⁴வதி ।ஸ ஸmhnhயாஸஈ
ப⁴வதி । nhயஸநmh nhயாஸ: ।ஸmhயŋhnhயாஸ:ஸnhnhயாஸ: । ந  iµNh³தiµNhட:³ ।
ஷThthmhஶத³shthேரவேரா ப⁴ேவth ெஸௗபா⁴kh³யாrhசேநேநதி phேராதmh ேவத³ ।
ௐ ஶிவmh ॥
(ஶாkhத-உபநிஷத:³)

இதி பீதாmhப³ேராபநிஷth ஸமாphதா ।
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