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Pashupatabrahma Upanishad

पाशपताेपिनषत्

पाशपतवासंवें परमारम् ।
परमानदसपूण रामचपदं भजे ॥
ॐ भं कणेभः श ृणुयाम देवाः

भं पयेमाभयजाः ।
थरैरै तुवाꣳसतनूभः

यशेम देवहतं यदायुः ॥
वत न इाे वृवाः

वत नः पूषा ववेदाः ।
वत नतायाे अरनेमः

वत नाे बृहपितदधात ॥
ॐ शातः शातः शातः ॥
हरः ॐ ॥ अथ ह वै वयंभूा जाः सृजानीित कामकामाे जायते
कामेराे वैवणः । वैवणाे पुाे वालखयः वयंभुवं
परपृछित जगतां का वा का देवता जाुरययाेरय काे देवाे यािन
तय वशािन कालाः कयमाणाः कयाया रवचहादयाे भासते
कय महमा गगनवप एतदहं ाेतमछाम नायाे जानाित
वं ूह न् । वयंभूवाच कृजगतां मातृका वा
िवणसहता वणमाता िवणसहता । चतमााकाेाराे मम
ाणाका देवता । अहमेव जगययैकः पितः । मम वशािन सवाण
युगायप । अहाेराादयाे मसंवधताः कालाः । मम पा
रवेतेजनहतेजांस च । गगनाे मम िशमायावपः
नायाे मदत । तमाेमायाकाे ः सावकमायाकाे वणू
राजसमायाकाे ा ।
इादयतामसराजसाका न सावकः काेऽप अघाेरः
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पाशपताेपिनषत्

सवसाधारणवपः । समतयागानां ः पशपितः कता ।
ाे यागदेवाे वणुरवयुहाेतेाे देवता यभुग्
मानसं  माहेरं  मानसं हंसः
साेऽहं हंस इित । तययाे नादानुसधानम् ।
तयवकाराे जीवः । परमावपाे हंसः । अतबहरित
हंसः । अतगताेऽनकाशातगतसपणवपाे हंसः ।
षणविततवततवं चसूयचयलणं
नवतविरावृतं वणुमहेराकमयकलाेपेतं
चथबधनम् । अैतथः यसाधारणां
बहरतवलनं यालणवपाे हंसः ।
उपवीतलणसूगा याः । ालणयुाे
यसूम् । तसूम् । यसूसंबधी यः ।
तवपाेऽािन मााण मनाे यय हंसाे यसूम् ।
णवं सूं यमयम् । णवातवती हंसाे
सूम् । तदेव यमयं माेमम् ।
सयाया मनाेयागः । सयाया मनाेयागय लणम् ।
यसूणवययायुाे ाणः । चयेण
हरत देवाः । हंससूचया याः । हंसणवयाेरभेदः ।
हंसय ाथनाकालाः । िकालवणाः । ेतायनुसधानाे यागः ।
ेतायााकृितवणाेारहंसानुसधानाेऽतयागः ।
चवपवयं तरयवपम् । अतरादये याेितःवपाे हंसः ।
यां सपः । वृाै तणवहंससूेणैव
यानमाचरत । ाेवाच पुनः वयंभुवं ितजानीते पुाे
ऋषवालखयः । हंससूाण कितसंयािन कया माणम् ।
ादयमरचीनां पदं षणवितः । चसूाणयाेः विनगता
णवधारा षडुलदशाशीितः । वामबादणकठ ाेरतरित
हंसः परमाा गुकाराे नाय वदतः ।
जानत तेऽमृतफलकाः ।
सवकालं हंसं काशकम् ।
णवहंसातयानकृितं वना न मुः ।
नवसूापरचचतान् । तेऽप य चरत । अतरादये न ातं
मनुयाणाम् । जगदादयाे राेचत इित ावा ते मया वबुधातपन
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ाथनायुा अाचरत ।
वाजपेयः पशहता अवयुराे देवता अहंसा
धमयागः परमहंसाेऽवयुः परमाा देवता
पशपितः ाेपिनषदाे  । वायाययुा
ाणारत । अमेधाे महायकथा ।
ताा चयमाचरत । सवेषां
पूवाेयमं मुममित पुः
ाेवाच । उदताे हंस ऋषः । वयंभूतराेदधे । ाे
ाेपिनषदाे हंसयाेितः पशपितः णवतारकः स एवं वेद ।
हंसामालकावणकालचाेदता ।
परमाा पुमािनित सपकारणी ॥ १॥
अयाकपयाकृितः कशी कथा ।
ानभासयाकालाे गछित धीमताम् ।
हंसायाे देवमाायमातवजा कथम् ॥ २॥
अतःणवनादायाे हंसः ययबाेधकः ।
अतगतमागूढं ाननालं वराजतम् ॥ ३॥
शवशाकं पं चयानदवेदतम् ।
नादबदकुला ीण नें ववचेतम् ॥ ४॥
ियािन शखा ीण ाणां संयमाकृितः ।
अतगूढमा हंसः माणागतं बहः ॥ ५॥
सूपदं ेयं ां वयुलणम् ।
हंसाक णवयानमयुाे ानसागरे ॥ ६॥
एतानमेण ानसागरपारगः ।
वतः शवः पशपितः साी सवय सवदा ॥ ७॥
सवेषां त मनतेन ेरतं िनयमेन त ।
वषये गछित ाणेते वावदयप ॥ ८॥
चः पयित पाण ाें सव श ृणाेयप ।
अयािन कािन सवाण तेनैव ेरतािन त ॥ ९॥
वं वं वषयमुय वतते िनरतरम् ।
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वतकवं चायय मायया न वभावतः ॥ १०॥
ाेमािन चायतं वयं पशपितः पुमान् ।
अनुवय ाेय ददाित ाेतां शवः ॥ ११॥
मनः वािन चायतं वय परमेरः ।
मनवं तय सवथाे ददाित िनयमेन त ॥ १२॥
स एव वदतादयतथैवावदतादप ।
अयेषामयाणां त कपतानामपीरः ॥ १३॥
तपूमनु ाय ददाित िनयमेन त ।
तत वाैव मनायािन खािन च ॥ १४॥
न गछत वयंयाेितःवभावे परमािन ।
अकतृवषययकाशं वानैव त ॥ १५॥
वना तक माणायां  याे वेद वेद सः ।
यगाा परंयाेितमाया सा त महमः ॥ १६॥
तथा सित कथं मायासंभवः यगािन ।
ताक माणायां वानुभूया च चने ॥ १७॥
वकाशैकसंसे नात माया परािन ।
यावहारकेयं वावा न चायथा ॥ १८॥
तवा त नायेव तवमेवात केवलम् ।
यावहारक त काशायभचारतः ॥ १९॥
काश एव सततं तादैत एव ह ।
अैतमित चाे काशायभचारतः ॥ २०॥
काश एव सततं तााैनं ह युयते ।
अयमथाे महायय वयमेव काशतः ॥ २१॥
न स जीवाे न च ा न चायदप कंचन ।
न तय वणा वते नामा तथैव च ॥ २२॥
न तय धमाेऽधम न िनषेधाे वधन च ।
यदा ाकं सव वभाित तत एव त ॥ २३॥
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तदा दःुखादभेदाेऽयमाभासाेऽप न भासते ।
जगीवादपेण पयप परावत् ॥ २४॥
न तपयित चपूं ववेव पयित ।
धमधमववाता च भेदे सित ह भते ॥ २५॥
भेदाभेदतथा भेदाभेदः साापरानः ।
नात वााितरेकेण वयमेवात सवदा ॥ २६॥
ैव वते साातताेऽवतताेऽप च ।
तथैव वानी कं गृाित जहाित कम् ॥ २७॥
अधानमनाैपयमवानसगाेचरम् ।
यदेयमामगाें पवजतम् ॥ २८॥
अचःाेमयथ तदपाणपदं तथा ।
िनयं वभुं सवगतं ससूं च तदययम् ॥ २९॥
ैवेदममृतं तपुरताद्-

ानदं परमं चैव पात् ।
ानदं परमं दणे च

ानदं परमं चाेरे च ॥ ३०॥
वायेव वयं सव सदा पयित िनभयः ।
तदा मुाे न मु बयैव वमुता ॥ ३१॥
एवंपा परा वा सयेन तपसाप च ।
चयादभधमैल या वेदातवना ॥ ३२॥
वशररे वयंयाेितःवपं पारमाथकम् ।
ीणदाेषः पयत नेतरे माययावृताः ॥ ३३॥
एवं वपवानं यय कयात याेगनः ।
कुचमनं नात तय सपूणपणः ॥ ३४॥
अाकाशमेकं सपूण कुच ह गछित ।
ताव ेः कुचैव गछित ॥ ३५॥
अभयय िनवृया त वशं दयं भवेत् ।
अाहारशाै चय वशभवित वतः ॥ ३६॥
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चशाै माानं ुटत थयः फुटम् ।
अभयं वानवहीनयैव देहनः ॥ ३७॥
न सयािननतवपं सकलं खल ।
अहमं सदााद इित ह वेदनम् ॥ ३८॥
वसित ानासव ानैव त ।
ादकं सव यय यादाेदनं सदा ॥ ३९॥
ययाेपसेचनं मृयुतं ानी ताशः खल ।
वपवानागाेयं भवेखल ॥ ४०॥
जगदातया भाित यदा भाेयं भवेदा ।
वातया िनयं भतं सकलं तदा ॥ ४१॥
यदाभासेन पेण जगाेयं भवेत तत् ।
मानतः वाना भातं भतं भवित वम् ॥ ४२॥
ववपं वयं भुे नात भाेयं पृथक् वतः ।
अत चेदततापं ैवातवलणम् ॥ ४३॥
अततालणा सा सा  न चापरा ।
नात साितरेकेण नात माया च वततः ॥ ४४॥
याेगनामािनानां माया वािन कपता ।
सापतया भाित ानेन बाधता ॥ ४५॥
वानसपः तीतमखलं जगत् ।
पयप सदा नैव पयित वानः पृथक् ॥ ४६॥ इयुपिनषत् ॥
ॐ भं कणेभः श ृणुयाम देवाः

भं पयेमाभयजाः ।
थरैरै तुवाꣳसतनूभः

यशेम देवहतं यदायुः ॥
वत न इाे वृवाः

वत नः पूषा ववेदाः ।
वत नतायाे अरनेमः

वत नाे बृहपितदधात ॥
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ॐ शातः शातः शातः ॥ हरः ॐ तसत् ॥
इित पाशपताेपिनषसमाा ॥
Encoded by Sunder Hattangadi
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