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Rajashyamalarahasya Upanishad

રાજ યામલારહસ્યાપેિનષત્

ૐ વ ત ન ઇ દ્રાે દ્ધશ્રવાઃ વ ત નઃ પષૂા િવશ્વવેદાઃ ।
વ ત ન તાક્ષ્યા અિરષ્ટને મઃ વ ત નાે હ પ તદર્ધાતુ॥
ૐશા તઃ શા તઃ શા તઃ ।
ૐ રત્નસાનુ શખરે વાસીનં શ્રીરાજ યામલારહસ્યાપેિનષદ્વતે્તારં
મતઙ્ગઋ ષ ગુ ં કૂ ચમારઃ પ્રાવેાચ । મતઙ્ગ ભગવન્ ગુરાે
રાજ યામલારહસ્યાપેિનષદં મેઽનુબ્રૂિહ । મતઙ્ગભગવાન્ કૂ ચમારં
સ હાવેાચ । તે રાજ યામલારહસ્યાપેિનષદમપુિદશા મ॥
અથાતઃ શ્રીરાજ યામલારહસ્યાપેિનષદં વ્યાખ્યાસ્યામઃ ।
મ ત્રજપાિધકરણ યાસાિધકરણ તાતે્રાિધકરણપૂ િધકરણમૈથનુાિધકરણૈઃ
પ ચ ભબ્રાર્હ્મણાે ભાેગમાેક્ષમા ાે ત । ગુરાેરનુજ્ઞયા
શ્રીરાજ યામલામ તં્ર િનતં્ય સહસ્રસઙ્ખ્યયા િત્રશતને
વાઽષ્ટાિવશદુત્તરશતને વા જ વા મ ત્ર સ દ્ધભર્વ ત ।
શકુ્રવારે ભાયાર્જગન્માેહનચકે્ર િત્રશતં મ ત્રજપને મ ત્ર સ દ્ધઃ ।
પુરશ્ચરણ સ દ્ધભર્વ ત । નવાશી ત યાસાનાં યસનને દેવતાશર ર
ભવ ત । નવાશી ત યાસાનાં યસનને સવર્દેવનૈર્મસૃ્કતાે ભવ ત ।
નવાશી ત યાસાનાં શર રે યસનને ગ ધવર્ક યા ભઃ પૂ જતાે ભવ ત ।
નવાશી ત યાસાનાં યસનને દેવસ્ત્રીભાેગમા ાે ત । ર ભાસ ભાેગમા ાે ત ।
નવાશી ત યાસાનાં યસનને દેવતા પમા ાે ત । દેવતાશર ર ભૂ વા
િવમાનવાન્ ભવ ત । િવમાનમા હ્ય વગ ગચ્છ ત । વગ પ્રા ય
તદ્ભાેગમા ાે ત । જગન્માેહનચકે્ર પાટલકુસમુૈઃ સહસ્રસઙ્ખ્યયા
પૂ જતા શ્રીરાજ યામલા કા મતાથર્પ્રદા મઙ્ગલપ્રદા ભવ ત । વષર્તા
શ્રાવણે મા સ સવર્રાિત્રષુ ભાયાર્જગન્માેહનચકે્ર ચ પકકુસમુૈઃ
સહસ્રસઙ્ખ્યયા પૂ જતા શ્રીરાજ યામલાઽઽરાેગ્યપ્રદા ભવ ત । તત્ર
શકુ્રવારે પૂ જતા મહાલ મીપ્રદા ભવ ત । શકુ્રવારયુતાયાં પાૈણર્માસ્યાં
ભાયાર્જગન્માેહનચકે્ર શતસઙ્ખ્યયા શ્રીરાજ યામલા બાં પજૂયન્
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દેહા તરે ર ભાસ ભાેગમશ્નુતે । ભાદ્રપદે મા સ મહાલ મીવ્રતિદનષેુ
ભાયાર્જગન્માેહનચકે્ર શ્રીરાજ યામલા બાં કુસમુૈઃ પજૂયન્ માનવાે
મહદૈશ્વયર્મા ાે ત । શર કાલે સવર્રાિત્રષુ ભાયાર્જગન્માેહનચકે્ર
નીલાે પલૈઃ સહસ્રસઙ્ખ્યયા યામલાં પજૂયન્ મહાભાેગમશ્નુતે ।
શકુ્રવારયુતાયાં પાૈણર્માસ્યાં ભાયાર્જગન્માેહનચકે્ર
શ્રીરાજ યામલાં પજૂયન્ ક હારૈઃ શચીભાેગમશ્નુતે ।
હેમ તકાલે સવર્રાિત્રષુ ભાયાર્જગન્માેહનચકે્ર જવ તીકુસમુૈઃ
સહસ્રસઙ્ખ્યયા પજૂયન્ વ ણદેવને કનકચ્છત્રી ભવ ત ।
માગર્શીષ પાૈણર્માસ્યાં ભાયાર્જગન્માેહનચકે્ર કુસુ ભપુ પૈઃ
પજૂયન્ માનવાે દેવે દ્રશૈ્વયર્મા ાે ત । માઘ્યાં શકુ્રવારયુક્તાયાં
ભાયાર્જગન્માેહનચકે્ર દ્વ દ્વમ લકાકુડ્મલૈઃ સહસ્રસઙ્ખ્યયા
પજૂયન્ માનવાે રાજસ્ત્રીસ ભાેગમા ાે ત । સવર્દા પુ પ યાં ભાયાર્યાં
જગન્માેહનચકે્ર વસ તપુ પૈઃ પજૂયન્ માનવાે દેવતા વમશ્નુતે ।
ચતુ યા શકુ્રવારયુક્તાયાં ભાયાર્જગન્માેહનચકે્ર દેવતાં યામલાં
જપન્ પર શવ વમા ાે ત । શ્રીરાજ યામલા બાયાઃ પ ચદશ તાતે્રાણાં
પારાયણને દેવતાસ તુ ષ્ટભર્વ ત । મઙ્ગલપ્રદા રાજવશકંર ચ
ભવ ત । દેવતાસાિન્ન યમા ાે ત । સિન્નધાનને સવર્િન ત્તભર્વ ત ।
સવર્મઙ્ગલમા ાે ત । સવર્દેવનમસૃ્કતાે ભવ ત । સવ રા નાે
વ યા ભવ ત । ર ભાિદ ભઃ પૂ જતાે ભવ ત । વગર્ભાેગમા ાે ત ।
ગુરાેરનુજ્ઞયા શકુ્રવારે િદવા રાત્રાૈ ચ ચ પકતૈલાદ્યૈઃ કૃત નાતાં
સવાર્લઙ્કારભૂ ષતાં શભુ્રવસ્ત્રધરાં શ્રીચ દનિવ લપ્તાઙ્ગી ં
ક તૂર તલકાપેેતાં કુઙુ્કમ લપ્તકુચભારાં પુ પદામયુક્તધ મ લાં
તા બૂલપૂિરતમખુી ં વેદ બ દૂ લસન્મખુી ં બ બાેષ્ઠ ં કુ દરદનાં
ક બુક ઠ ં મ જુહાસાં યાવૈનાને્મત્તાં ક જલાેચનાં થુિનત બાં
રાજર ભાે ં સ પૂણર્ચ દ્રવદનાં સ ભાેગેચ્છાં શકુવાણી ં
સઙ્ગીતર સકાં કુરવકરસા ચતપા ણપાદાં વશવ તની ં
ભાયા પુ પશ યાયામુત્તાનશાિયની ં કૃ વા દપર્ણવિન્નમર્લં
જગન્માેહનચકં્ર ગ ધદ્રવ્યેણ ધપૂદ પૈશ્ચ પિરમલીકૃતં
કુઙુ્કમ મ લતૈમર્ લકાકુડ્મલૈઃ શરસઙ્ખ્યયા પજૂયન્ બ્રાહ્મણાે
દેવભાેગમા ાે ત । વસ તનવરાિત્રષુ ભાયાર્જગન્માેહનચકે્ર
મ લકાકુડ્મલૈઃ સહસ્રનામ ભઃ રહસ્યનામ ભશ્ચ પૂ જતા
રાજ યામલા રાજવશઙ્કર ભવ ત । શકુ્રવાસરયુક્તાયાં સપ્ત યાં
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રાત્રાૈ ભાયાર્યા જગન્માેહનચકે્ર પ્રથમયામે ક હારપુ પૈઃ
સહસ્રનામ ભદવતાં પજૂયન્ દેવતાસાલાેક્યમા ાે ત । તસ્યામવે દ્વતીયયામે
ભાયાર્જગન્માેહનચકે્ર પાિર તપુ પૈઃ સહસ્રનામ ભઃ પજૂયન્
દેવતાસામી યમા ાે ત । તસ્યામવે તીયયામે ભાયાર્જગન્માેહનચકે્ર
મ દારપુ પૈઃ સહસ્રનામ ભઃ પજૂયન્ દેવતાસા યમા ાે ત । તસ્યામવે
ચતુથર્યામે જગન્માેહનચકે્ર ચ પકપુ પૈઃ સહસ્રનામ ભઃ પજૂયન્
દેવતાસાયજુ્યમા ાે ત । સવર્રાિત્રષુ જગન્માેહનચકે્ર મ લકાકુડ્મલૈઃ
પૂ જતા યામલા કા મતાથર્પ્રદા ભવ ત । ગ્રી મકાલે સવર્રાિત્રષુ
શ્રીચ દનિવ લપ્તભાયાર્જગન્માેહનચકં્ર પજૂયન્ સવર્ સ દ્ધમા ાે ત ।
દૂવાર્ ભઃ પજૂયન્ મહદાયુ યમશ્નુતે । અષ્ટ યાં શકુ્રવાસરયુક્તાયાં
રાત્રાૈ જગન્માેહનચકે્ર રાજ યામલા બાં શ્રીચ દનને પજૂયન્ માનવાે
ગ ધ લપ્તાે જગન્માેહકાે ભવ ત । મહાનવ યાં શકુ્રવાસરયુક્તાયાં રાત્રાૈ
જગન્માેહનચકે્ર કુઙુ્કમાક્ષતૈદવતાં પજૂિય વા પૂ જતાક્ષતાન્ રાજ્ઞે
િનવેદયેત્ । રા દાસભાવમા ાે ત । ત્રયાેદ યાં શકુ્રવાસરયુક્તાયાં
રાત્રાૈ ભાયાર્જગન્માેહનચકં્ર પજૂયન્ માનવઃ કામસુ દરાે ભવ ત॥
ચ દ્રદશર્નયુક્તાયાં દ્વતીયાયાં શકુ્રવારયુક્તાયાં
ભાયાર્જગન્માેહનચકે્ર રાજ યામલા બાં શ્વેતગ ધાક્ષતૈઃ
શ્વેતપુ પૈશ્ચ પજૂયન્ સાધકાે દેહા તે રા ભવ ત ।
સવર્ભાેગપ્રદા સવર્સાૈભાગ્યપ્રદા દ ઘાર્યુ યપ્રદા મહાયાેગપ્રદા
મહામઙ્ગલપ્રદા કા યપ્રદા શ્રીરાજ યામલા દેવે દ્રભાેગપ્રદા ભવ ત ।
સવર્કા યરહસ્યપૂ તે મૈથનંુ દેવતાપ્રી તકરં ભવ ત । માેક્ષપ્રદં
ભવ ત । સ અેવ ભાેગાપવગર્ઃ । ગવુર્નુજ્ઞયા ગુપ્તઃ ક્ષપણકાે મુક્તાે
ભવ ત । અેવં કા તાયાઃ પૂ જતા વણર્ચકે્ર યામલા મઙ્ગલપ્રદા
ભવ ત । દ્રાેિહણાં નાપેદેશઃ । ક્ષપણકાનાં પ ચાિધકરણૈઃ પરાે
માેક્ષાે ના યથે ત ય અેવં વેદ । ઇત્યુપિનષત્॥
ઇ ત રાજ યામલારહસ્યાપેિનષત્ સમાપ્તા ।
(શાક્ત-ઉપિનષદઃ)
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