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shrIRamarahasya Upanishad

ȿÎ ȋమరహəºపǆషæ

Āౖ వలºȿÎ సÁȏǕణ ȋజǷనం మɣఽవºయï ।
పÎ ƞȉĐȴǆȎ¹క°ం ȿÎ ȋమపదǷశÎ ȇ ॥
ఓం భదÎ ం కȑ̄Ǯః ɀÍ Ɩȁమ Ʒȳః । భదÎ ం పɃºǷ�ǮరºజƝÎ ః ।
ɒ± Ȑౖ రĨɱ ɔ°Ɋ« ȳꣳసస°ǉǮః । వºɃమ Ʒవɜతం యƱȄః ॥
సÁɒ° న ఇǍ² ½ వృద³ శÎ ȳః । సÁɒ° నః Ǔɇ ȴశÁȹƱః ।
సÁɒ° నɑ°ȓÆ º అȌష« ǋǸః । సÁɒ° Ǎ బృహసµƞర² ƻƠ ॥
ఓం Ƚǆ°ః Ƚǆ°ః Ƚǆ°ః ॥
ఓం రహసºం రమతపతం ȳɔƷవం చ Ǻద£ లï ।
ȽƔ­ లºం ǔౖ ఙ£ లం Ǯɨం మహĭ§ȍరకం Ⱦą ॥ ౧॥
సనûƱºȉĐవȋº అǋº చ ఋషయస°Ƨ ।
పÎ ɛ¿ ƱƱº ȴɊ̄భû° హǉమన°మƧǦÍ వê ॥౨॥
ȳȄǒతÎ మɛǣɣ üంతత°Áం బÎ హ¹ȳƲǅï ।
ǒȋƙషÁɇ« దశɔ స¹ృƞషÁɇ« దశసÁǐ ॥ ౩॥
చƠȑÁƷɊ ȽɗÇ Ɋ ȴƱºɑÁƻºƞ¹āఽǐ చ ।
సȑÁɊ ȴƱºƱǋɊ ȴఘ´ɕȑºశశü °Ɋ ।
ఏƣɊ మǁº üం తత°Áం కథయ తÁం మɛబల ॥ ౪॥
హǉǷǍÅ ȳచ ॥
ǵȉđǅ² ½ɂౖ ¦వ ఋషȉ ȴɊ̄భû°స °Ƭౖ వ చ ।
ɀÍ ƖధÁం Ƿమýం ȳచం భవబన³ ȴǅȾǇï ॥ ౫॥
ఏƣɊ Ĳౖ వ సȑÁɊ తత°Áం చ బÎ హ¹ Ɲరకï ।
ȋమ ఏవ పరం బÎ హ¹ తత°Áం ȿÎ ȋǿ బÎ హ¹ Ɲరకï ॥౬॥
ȳȄǕÇ ƛû°ɗ °ȉđǅ² ½ ఋషȉ ȴɊ̄భû°
హǉమన°ం పపÎ İ§ః ȋమɑºģ£ ǆ Ǎ ǧÍ ɝƞ ।
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ȿÎ ȋమరహəºపǆషæ

హǉǷǍÅ ȳచ ।ȳȄǒతÎ ం ȴğ´శం ȳƕం ƴȋ£ ం
ɫతÎ Ǐలకం ɕరºం చన² ½ం ǅȋయణం ǅరɒంహం
ȳȄƷవం ȳȋహం తతÄȋÁన°ÄǷƝÎ Ǉ °Äతం ల�¹ణం
శƠÍ ఘ´ం భరతం ȴǯషణం ɔđÎ వమఙ£ దం
Ňమ·వన°ం పÎ ణవǽƝǆ ȋమɑºģ£ ǆ ŇǇƧః ।
Ɲనºģ£ ǆ ȴǅ ȋǿ ȴఘ´కȓ భవƞ ।
ǒనȋÁȄǒƣÎ ƛû°ɗ ° హǉమన°ం పపÎ İ§ః ।
ఆఞ̈ǋయ మɛబల ȴǏÎ Ɠం గృహɑ± ǅం పÎ ణȳƼûరః
కథం ɑºƲƞ । స ɣȳచ ȿÎ ȋమ ఏȻȳĳƞ ।ȇɇǽవ
షడ�ȋƼûȓ వర°ƣ ƣɇం పÎ ణȳƼûరః ɑºǅ´ǋºɇï ।
āవలమûȓûరమûȋర³ ǷƝÎ సɜతం పÎ ణవǻహº
ȉ ȋమమనÇ ం జపƞ తసº ɀభకȓఽహం ɑºï । తసº
పÎ ణవɑ± ûరəºûరసº మకȋɑºర³ ǷƝÎ ȁశ¦
ఋɈశ§Ǎ² ƷవƝ తత°దÁȋ̄వȋ̄వɑ± నం
సÁరȹƱĐ´ĒƓǈĭ¦ȋºనÁహం పÎ ణవమనÇ Ʋ² ÁĒణం
జǏ°Á పȽ¦ƱÎ మమనÇ ం ȉ జǕæ స ȋǿ భవƟƞ
ȋǽƛû°స °ɑ¹ƱÎ Ƿఙ£ ం పÎ ణవః కƨత ఇƞ ॥
ȴǯషణ ఉȳచ ॥
ɒంɛసǋ సǷɓనం ȋమం ǘలస°ºɕదనï ।
పÎ ణమº దణ­ వƵ¸Ȁ ǘలə°º ȳకºమబÎ ȵæ । । ౭॥
రĜǅథ మɛǣɣ āవలం కƨతం తÁȁ ।
అģ£ ǅం ɔలభం Ĳౖ వ కథǇయం చ ɚలభï ॥౮॥
ȿÎ ȋమ ఉȳచ । అథ పఞ¦ దణ­ ûǆ ǐతృġ´
Ƿతృġ´ బÎ హ¹ġ´ ĒȎహననః ăŬయƞġ´ఽǋకకృతǏǗ
ȉ మమ షణ̄వƞăŬǅǷǆ జపƞ స ƣభºః ǏǕభºః
పÎ Ǻచºƣ । సÁయǽవ సĮ¦Ʊనన² సÁȏǗ భȹన´ üï ।
ǒనȎȳచ ȴǯషణః । తƝÎ పº శă°ఽయం üం కȓƞ ।
స ɣȳĳమï । Āౖ కɗయ ǒరశ¦రణȴƻవశă°
ȉ మమ మɣపǆషదం మమ đƝం మǅ´మసహసÎ ం
మƲÁశÁȏపం మǷɏ« త°రశతం ȋమశƝǮƻనం
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ȿÎ ȋమరహəºపǆషæ

ǅరƹక°స °వȋజం హǉమƥµ½క°ం మనÇ ȋŇత¹కస°వం
ɓƝస°వం చ ȋమషడ�ȍƝºƲǮర¹Ǌʄ ȓº Ƿం
ǆతºం ɚ°ƞ తతÄదృɅ భȹన´ üం భȹన´ üï ॥
ఇƞ ȋమరహəºపǆషƲ పÎ థǿఽƻºయః ॥ ౧॥

సనûƱº Ǻనȉ హǉమన°ం పపÎ İ§ః ।
ఆఞ̈ǋయ మɛబల ƝరకబÎ హ¹ƛ ȋమచన² ½సº
మనÇ ďÎ మం Ǎ ǧÍ ɝƞ ।
హǉǷǍÅ ȳచ ।
వɜ´స± ం శయనం ȴɏ̄రర³ చన² ½ȴǱɈతï ।
ఏû�ȓ మǈః ǗÎ ă° మనÇ ȋజః ɔరƴÍ మః ॥ ౧॥
బÎ ɛ¹ Ǻǆః ɑºƱ£ యతÎ ం ఛǍ² ȋమసº ƷవƝ ।
Ƴȋ¤ ȑ³ ǈ² ȄŇģ£ ǆ þȋºదÁɛ´ºత¹Ǎ మǍః ॥౨॥
ǥజశû°ºƲ ǥōన ఇɇ« ȑ± ȴǆȉజȇæ ।
సరȅƟరమǅ² రȹƲûపఙ¡Ňసǋ ॥ ౩॥
Ƚºమం ȴȋసǅɓనం Ňª నǺƹÎ పɅǮతï ।
ȳǿȎనºస°తద³ స °ం ɓƝల�¹ణసంȄతï ॥ ౪॥
అȹ�ǷణǷƝ¹నǷత¹నºǸతƣజసï ।
ɀద³ స¶Ŭకసంûశం āవలం ǿ�ûఙÆ ȁ ॥ ౫॥
Įన°యనµరǷƝ¹నం ǭǈల�ం జǕన¹ǈï ।
వɜ´ȋ´ȋయƛ ǅƇº Ňఠరః āవȧఽǐ చ ॥౬॥
దÁº�ȓ మనÇ ȋŏఽయం సȋÁǯష« పÎ దస °తః ।
ఏû�ȓక°మృɇºƲ ɑºƱƷºన షడఙ£ కï ॥ ౭॥
ƝరǷȁరǷనఙ£ ȳకÄÁǥŌౖ శ¦ షƀÁధః ,
తÎ º�ȓ మనÇ ȋజః ɑºతÄȋÁǯష« ఫలపÎ దః ॥౮॥
దÁº�రశ¦న² ½భƱÎ Ǎ° ƲÁȴధశ¦Ơర�రః ।
ఋɇºƲ ǓరÁవōÌ యǽతȉశ¦ ȴచ�Ƙౖః ॥౯॥
సపÎ ƞɐ¬ రȀ ȳȊహృతµš¦ȓ̄ మǈర¹తః ।
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ȿÎ ȋమరహəºపǆషæ

ȴȽÁǸతÎ ఋɈః ǗÎ క °ః పĤ¡° శ§Ǎ² ఽసº ƷవƝ ॥౧౦॥
ȋమభƹÎ ǥజశü °ః పÎ థǷర̄Ǹƞ కÎ Ƿæ ।
ǱÍ మǁº హృƲ ǅǱºȓÁః ǏదȉȌÁనºɗన¹ǈï ॥ ౧౧॥
షడఙ£ ం ǓరÁవƲÁƱºన¹ǅÇ Ȑʀ ర¹ǈǅసÇ కï ।
మǁº వనం కలµతȓȏ¹ȥ ǒషµలƝసǋ ॥ ౧౨॥
ల�¹ƙన పÎ ĒƔతమ�̄ః ăƙన ɑయకï ।
అȹ�Ƿణం Ňనûº కృతవºజనǹశÁరï ॥ ౧౩॥
జūǭరలసį§రÃ ం Ƚºమం ǺǆగƓవృతï ।
ల�¹ƙన ధృతచ§తÎ మథȳ ǒషµăపȌ ॥ ౧౪॥
దȽసºమథనం Ƚన°ం సɔđÎ వȴǯషణï ।
ఏవం లǣ³ Á జȁȍ± Ơ వర̄ల�ం జǕన¹ǈï ॥ ౧౫॥
సÁûమశü°ȳగ¿ ɧ¹స °ȳƱºః పఞ¦వర̄ûః ।
షడ�రః షƀÁధః ɑºచ¦ƠరÁర£ ఫలపÎ దః ॥ ౧౬॥
పš¦శǅ¹తృûమనÇ వర̄పÎ ƣºకǓరÁకï ।
లɧ¹ȳఙ¹న¹ƧƲశ¦ ƝȋƲః ɑºదǋకƻ ॥ ౧౭॥
ȿÎ Ƿȁమన¹Ƭౖ Āౖ క ǥŇదºన°ర£ ƥ మǈః ।
చƠరÁర̄ః స ఏవ ɑºతÃ డÁȓ̄ ȳŢ§తపÎ దః ॥ ౧౮॥
ɑÁɛǍ° ɞంఫడǍ° ȳ నతºǍ° ȳ భȹదయï ।
అɇ« ȴంశƠºత°రశతǳదః షడÁర̄ ఈȌతః ॥ ౧౯॥
బÎ ɛ¹ సంǿహనః శü °ర² ɦƓǻȌ°ȑవ చ ।
అగస°ºశ¦ Ⱦవః ǗÎ û° ǺనȉఽకÎ ǷƲǽ ॥౨౦॥
ఛǍ² ďయతÎ సంజª ం చ ȿÎ ȋమɂౖ ¦వ ƷవƝ ।
అథȳ ûమǥŇƷȌÁȽÁǸƥÎ Ǻǆర¹Ǎః ॥౨౧॥
ఛǍ² ƷȳºƲďయƟÎ ȋమభƹÎ ఽసº ƷవƝ ।
ǥజశý ° యƧǓరÁం షడÁȋ̄ǆÁనºɗత¡½Ƿæ ॥౨౨॥
బÎ హ¹రǋ³ ½ ǰÍ Ȼర¹ǁº హృǅ´ǱºȎɊ Ǐదȉః ।
ǥŌౖ ః షƁ² ర¤ ȄĀÈ ȋÁ మǅÇ Ȑʀ ȳ షడఙ£ కï ॥౨౩॥
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ȿÎ ȋమరహəºపǆషæ

ûȟǵధరûǆ°ûన°మǆశం ȵȋసǅƻºɒతం
ǺƱÎ ం Ňª నమȃం దƻనమపరం హɑ°ంǦజం Ňǈǆ ।

ɓƝం ǏరÂÁగƝం సȓȎహకȋం ȴƴºǆ´ǭం ȋఘవం
పశºన°ం Ǻþūఙ£ ƱƲȴȴƻకȧµజ̈Áȟఙ£ ం భō ॥౨౪॥

ȿÎ ȋమశ¦న² ½భƱÎ Ǎ° ĩǍ° నƞȄƥ ƲÁƻ ।
సǏ°�ȓ మనÇ ȋజః సరÁûమఫలపÎ దః ॥౨౫॥
ƝȋƲసɜతః əఽǐ ƲÁȴǃఽɇ« �ȓ మతః ।
Ɲరం ȋమశ¦Ơర± ºతః ăÎ ſసÇ ం వɜ´తలµď ॥౨౬॥
అɇ« ȓ̄ఽయం పȓ మǍÇ ఋɇºƲః ɑºతÃ డర̄వæ ।
ǒనరɇ« �రɑºథ ȋమ ఏవ ఋɈః స¹ృతః ॥౨౭॥
ďయతÎ ం ఛన² ఇతºసº ƷవƝ ȋమ ఏవ చ ।
Ɲరం ȿÎ ǥజȄగ¹ం చ ǥజశû°ºదȉ మƝః ॥౨౮॥
షడఙ£ ం చ తతః þȋºన¹ǅÇ Ȑʀ ȑవ ǦƲ³ Ƿê ।
Ɲరం ȿÎ ǥజȄగ¹ం చ ȋǷయ నమ ఉచ¦ȑæ ॥౨౯॥
Ę¿ ంǿం ǥజం వƷǅ¹ȁం హృƱÎ Ƿయ ǒనశ¦ Ɲï ।
ȾȻǷȋమమǍÇ ఽయం వసÁర̄ɔ° వɔపÎ దః ॥ ౩౦॥
ఋɈః సƱȾవః ǗÎ ă° ďయతÎ ం ఛన² ఉచºƣ ।
ȾȻǷȋమచǍ² ½ఽతÎ ƷవƝ పȌýȌ°తః ॥ ౩౧॥
Ƴర¤ ȁǷయȁģ£ ǆ Ɲరపš¦ర̄Ȅక°ȁ ।
ȋమం ƞÎ ǋతÎ ం əǷర³ ƻȌణం ɁȠనం పరï ।
భə¹Ƶ³ ȠతసȋÁఙ£ ం కపȌ² నǺǏస¹ɡ ॥ ౩౨॥
ȋǷǮȋǷం ɚన² రºɓǷం əǷవతంɒûï ।
ǏȽĦ¡శధǈȋ·ణధȋం ƻºȇƞÇ ȧచǅï ॥ ౩౩॥
ƻºయǋ´వం వర̄ల�ం జపతరµణతతµరః ।
ǤలÁపƢౖ ½ః ఫȤౖ ః ǒɌౖ µɒ °ȟŌౖ ºః పఙ¡Ōౖ ȎÅ ǋæ ॥ ౩౪॥
సÁయǷȁǆ° ǆధయః ɒద³ యశ¦ ɔȑǐÄƝః ।
ǒనరɇ« �రɑºథ బÎ హ¹ďయతÎ ȋఘȳః ॥ ౩౫॥
ఋɇºదయɔ° ȴōª ȁః ȿÎ ǥజం మమ శü°కï ।
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ȿÎ ȋమరహəºపǆషæ

తƟµ½Ƣౖ º ȴǆȉగశ¦ మǅÇ Ȑʀ రఙ£ కలµǅ ॥ ౩౬॥
āȅȋఙ£ దకఙ¡Ƙౖర¹ƔగƢౖ ȌÁƹºతǷనం సƱ

ȋమం ǏరÁణచన² ½ăŬసదృశచ§ƣÎ ణ ȸౖ ȋňతï ।
ɡమస°మ¸సహసÎ ɏడశȄƣ మǁº మɛమణ­ Ǖ

Ʒȹశం భరƝƲǮః పȌవృతం ȋమం భō Ƚºమలï ॥ ౩౭॥
üం మǊʄ ర·ɞǮȌÁనశÁరఫȤౖ ȋȁసɑǀౖ ºరÁృƝ

üంĮȧ¿ భȴƝనǷతÎ ȴఫȤౖ ః సంɑరƴఃąవɠౖ ః ।
ఏకః సన´ǐ సరÁమనÇ ఫలƹ ȧǭƲƹɏň© తః

ȿÎ ȋమః శరణం మǽƞ సతతం మǍÇ ఽయమɇ« �రః ॥ ౩౮॥
ఏవమɇ« �రః సమºÕ సప°ƻ పȌýȌ°తః ।
ȋమసǏ°�ȓ మనÇ ఆదºǋ° ƝరసంȄతః ॥ ౩౯॥
నȳȓ̄ మనÇ ȋజః ɑºĳ§షం షడÁర̄వన´ºɗæ ।
Ňనýవల¿ భం ĩన°ం వɡ´ȋ̈ȁɞǷƲకï ॥ ౪౦॥
దȽ�ȓఽయం మనÇ ః ɑºతÄȋÁǯష« ఫలపÎ దః ।
దȽ�రసº మనÇ సº వɒɏ¬ ఽసº ఋɈȌÁȋá ॥ ౪౧॥
ఛǍ² ఽసº ƷవƝ ȋమః ɓƝǏƔపȌగÎ హః ।
ఆƹº ǥజం ƲÁఠః శü °ః ûǽǅఙ£ üÎ ȁ మƝ ॥ ౪౨॥
ȾȓలȟటǱÍ మǁº ƝȢకȑ̄Ɋ హృదºǐ ।
ǅǱȎŇǈǏƷɊ దȽȋ̄ǆÁనºɗన¹Ǎః ॥ ౪౩॥
అȉƻºనగȑ రత´ĮƣÎ ɚవర̄మణ­ Ǖ ।
మǅ² రǒɌౖ µȋబద³ ȴƝǋ ƥరƓŢ¦ƣ ॥ ౪౪॥
ɒంɛసǋ సǷɓనం ǒషµăపȌ ȋఘవï ।
రɭǮరÅ ȌǮȑ² ȸౖ Ȍ² వºȁనగƢౖ ః ɀǲౖ ః ॥ ౪౫॥
సంɕ°యǷనం ǺǆǮః పÎ ɠౖ Áశ¦ పȌɗȴతï ।
ɓƝలఙ¡ృతȳǷఙ£ ం ల�¹ƙǍపɗȴతï ॥౪౬॥
Ƚºమం పÎ సన´వదనం సȋÁభరణǱɈతï ।
ƻºయǋ´వం జǕన¹నÇ ం వర̄ల�మననºƽః ॥ ౪౭॥
ȋమం ĩన°ం ధǈɇµణȇఽన°ః ɑºదÁɜ´ɔన² ȍ ।
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దȽ�ȓఽయం మనÇ ః ɑºǈ¹ǆర·½ɛ¹ ȴȋá స¹ృతః ॥ ౪౮॥
ఛన² ɔ° ƷవƝ ǗÎ ă° ȋǿ ȋ�సమర² నః ।
Ƀషం Ơ ǓరÁవƠ¡ȋºĭ¦పǣణధరం స¹ȑæ ॥ ౪౯॥
ƝరǷȁరǷనఙ£ ȳకÄÁǥŌౖ శ¦ షƀÁధః ।
దȽȓ̄ మనÇ ȋజః ɑºƴÍ దÎ వȋ̄త¹ă మǈః ॥ ౫౦॥
Ƀషం షడర̄వōÌ యం ǅºసƻºǅƲకం Ǧǀౖ ః ।
ƱÁదȽ�రమనÇ సº ȿÎ ȋమ ఋɈȎచºƣ ॥ ౫౧॥
జగƟ ఛన² ఇƠºక °ం ȿÎ ȋǿ ƷవƝ మతః ।
పÎ ణȻ ǥజǸƠºక°ః ý¿ ం శü °ȍÅ ½ం చ ýలకï ॥ ౫౨॥
మǋÇ Ɠģ£ ǆ ȴనºసº Ⱦష« ం ǓరÁవƱచȑæ ।
Ɲరం Ƿȁం సǺĭ¦రº భరƝగÎ జ ఇతºǐ ॥ ౫౩॥
ȋమం ý¿ ం వɜ´Ňȁన°ం మǍÇ యం ƱÁదȽ�రః ।
ఓం హృద¸గవƣ ȋమచన² ½భƺÎ చ ĩȄƦ ॥ ౫౪॥
అȋ¡ȓ̄ ƲÁȴǃఽపºసº ఋɈƻºǅƲǓరÁవæ ।
ఛన² ɔ° జగƟ Ĳౖ వ మǅÇ Ȑʀ రఙ£ కలµǅ ॥ ౫౫॥
ȿÎ ȋǽƞ పదం ĵû°Á జయȋమ తతః పరï ।
జయదÁయం వƷƝµ½ŏª ȋǽƞ మǈȋజకః ॥ ౫౬॥
తÎ ȉదȽర̄ ఋɇºƲ ǓరÁవతÄరÁûమదః ।
పదదÁయƲÁȋవృƣ°రఙ£ ం ƻºనం దȽర̄వæ ॥ ౫౭॥
ƝȋƲసɜతః əఽǐ స చƠర² శవర̄కః ।
తÎ ȉదȽర̄Ǻĭ¦రº పȽ¦ƱÎ ǽƞȉజȇæ ॥ ౫౮॥
స ȸౖ పఞ¦దȽర̄ɔ° జపƝం కలµǱȎహః ।
నమశ¦ ɓƝపతȇ ȋǷȇƞ హనదÁయï ॥ ౫౯॥
తతɔ° కవĭɑÇ న °ః ɏడȽ�ర ఈȌతః ।
తɑºగస°ºఋɈశ§Ǎ² బృహƟ ƷవƝ చ సః ॥౬౦॥
ȋం ǥజం శü °రసÇ ం చ ýలకం ɞǸƟȌతï ।
ƲÁపఞ¦ƞÎ చƠరÁȐʀ ః సȐౖ Áరఙ£ ం నºɗత¡½Ƿæ ॥౬౧॥
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ƝȋƲసɜతః əఽǐ మనÇ ః సప°దȽ�రః ।
Ɲరం నǿ భగవƣ ȋం ĩన°ం మɛ తతః ॥౬౨॥
ǒȎɇయ పదం పȽ¦ద³ ృదǍ°ఽష« దȽ�రః ।
ȴȽÁǸƥÎ Ǻǆశ§Ǎ² ďయతÎ ం ƷవƝ చ సః ॥౬౩॥
ûǷƲసɜతః əఽǐ మనÇ ఏăనȴంశకః ।
Ɲరం ǅǿ భగవƣ ȋǷȇƞ పదం వƷæ ॥౬౪॥
సరÁశబ² ం సǺĭ¦రº ɚǭగºం Ʒɜ ǽ వƷæ ।
వɜ´Ňȁం తƯĭ¦రº మǍÇ ȴంȽర̄ă మతః ॥౬౫॥
Ɲరం నǿ భగవƣ ȋǷయ సకలం వƷæ ।
ఆపǆ´ȳరƓȇƞ వɜ´Ňȁం తƥ వƷæ ॥౬౬॥
ఏకȴంȽర̄ă మనÇ ః సȋÁǯష« ఫలపÎ దః ।
Ɲరం రǷ సÁǥజం చ తƥ ƱశరƧయ చ ॥౬౭॥
తతః ɓƝవల¿ ǭయ సȋÁǯష« పదం వƷæ ।
తƥ Ʊయ హృదǍ°ఽయం మǍÇ ƱÁȴంశద�రః ॥౬౮॥
Ɲరం నǿ భగవƣ ȵరȋǷయ సంవƷæ ।
కల శơÍ ê హన దÁన² Áం వɜ´Ňȁం తƥ వƷæ ॥౬౯॥
తÎ ȉȴంȽ�ȓమనÇ ః సరÁశƠÍ ǆబరÅ ణః ।
ȴȽÁǸƥÎ Ǻǆః ǗÎ ă° ďయƟÎ ఛన² ఉచºƣ ॥ ౭౦॥
ƷవƝ ȵరȋǿఽɚ ǥŇƱºః ǓరÁవన¹Ɲః ।
ǻలమనÇ ȴǭĕన ǅºɑన¡ృƝÁ ȴచ�ణః ॥ ౭౧॥
శరం ధǈɈ సǅ³ య ƞష¬ న °ం ȋవƛǈ¹ఖï ।
వజÎ ǏƔం రƧȏఢం ȋమం ƻºƝÁ జǕన¹ǈï ॥ ౭౨॥
Ɲరం నǿ భగవƣ ȿÎ ȋǷయ పదం వƷæ ।
ƝరకబÎ హ¹ƙ ĵû°Á Ƿం Ɲరయ పదం వƷæ ॥ ౭౩॥
నమɑ°ȋత¹ă మనÇ శ¦ƠȌÁంశƞమనÇ కః ।
ǥŇƲకం యƧ ǓరÁం సరÁం þȋºతÃ డర̄వæ ॥ ౭౪॥
ûమɑ°ȓ నƞɂౖ ¦వ తƥ భగవƣపదï ।
ȋమచǅ² ½య ĵĭ¦రº సకȥƞ పదం వƷæ ॥ ౭౫॥
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జనవశºకȋȇƞ ɑÁɛ ûǷత¹ă మǈః ।
సరÁవశºకȓ మనÇ ః పఞ¦ȴంశƞవర̄కః ॥ ౭౬॥
ఆƺ Ɲȑణ సంȄă° మనÇ ః షƀÁంశద�రః ।
అǋ°ఽǐ ƝరసంȄక°ః సప°ȴంశƞవర̄కః ॥ ౭౭॥
Ɲరం నǿ భగవƣ రɭఘ´ȴశƱయ చ ।
సరÁȴę´న°ÄǺĭ¦రº ǆȳరయ పదదÁయï ॥ ౭౮॥
ɑÁɛǍ° మనÇ ȋŏఽయమɇ« ȴంశƞవర̄కః ।
అǋ° Ɲȑణ సంȄక° ఏăనƞÎ ంశద�రః ॥ ౭౯॥
ఆƺ సÁǥజసంȄక°ɒÇ ంశదÁȋ̄త¹ă మǈః ।
అǋ°ఽǐ ƣన సంȄక° ఏకƞÎ ంȽత¹కః స¹ృతః ॥౮౦॥
ȋమభదÎ మɡȽÁస రĜȵర నృǗత°మ ।
ǵ దȽɑºన°ûɑ¹కం ȾÎ యం Ʊపయ Ʒɜ ǽ ॥౮౧॥
ఆǈɊ« భ ఋɉ ȋమశ§Ǎ² ఽǈɊ« పÄ ƷవƝ ।
ȋం ǥజమసº యం శü°Ȍɇ« ȑ± ȴǆȉజȇæ ॥౮౨॥
Ǐదం హృƲ చ ȴనºసº Ǐదం Ⱦరɒ ȴనºɗæ ।
Ⱦąȁం పఞ¦Ǯర´ºసº ƞÎ వȐʀ ః కవచం నºɗæ ॥౮౩॥
ǋతÎ ȉః పఞ¦వȐʀ శ¦ ƱపȇతºసÇ Ǻచºƣ ।
ĭపǣణధరం Ƚºమం సɔđÎ వǤǯషణï ॥౮౪॥
హƝÁ ȋవణǷȁన°ం కృతƢౖ ½ȧకºర�ణï ।
ȋమచన² ½ం హృƲ ƻºƝÁ దశల�ం జǕన¹ǈï ॥౮౫॥
వƷƱ² శరƧȇƞ ȴద¹ɡƞ పదం తతః ।
ɓƝపదం సǺద³ ృతº వల¿ ǭయ తƥ వƷæ ॥౮౬॥
ƽమɝƞ వƷత°Ǎ´ ȋమȽ¦ǐ పÎ ĵదȁæ
ƝȋƲȑɇ ďయƟÎ Ǻü°ǽవ పÎ యచ§ƞ ॥౮౭॥
ǷȁƲరǐ ȸౖ ƴష« ºం ȋǷƲశ¦ ȾÎ యఃపదï ।
మదǋǅǐ సంȄక°ః స ǿహయƞ ǽƲǇï ॥౮౮॥
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పఞ¦ ƟÎ Ɣ షడȐʀ శ¦ ƟÎ Ɣ చƝÁȌ వర̄Āౖ ః ।
చƝÁȌ చ చƠరÁȐʀ రఙ£ ǅºసం పÎ కలµȇæ ॥౮౯॥
ǥజƻºǅƲకం సరÁం þȋºతÃ డÁర̄వత¡½Ƿæ ।
Ɲరం నǿ భగవƣ చƠȋ± º రĜనన² నï ॥౯౦॥
రɭఘ´ȴశదం తదÁన¹ƾȑƞ వƷత°తః ।
పÎ సన´వదనం ĩన°ం వƷదǸతƣజɗ ॥౯౧॥
బలȋȀ చƠర± ºǎ° ȴɊ̄ం ĩన°ం నƞస°తః ।
ǗÎ ă° Ƿȟమǈః సప°చƝÁȌంశƲ¸ర�Ȑౖ ః ॥౯౨॥
ఋɈశ§Ǎ² ƷవƝƲ బÎ ɛ¹ǈɊ« భȋఘȳః ।
సప°Ȏ°సప °దశ షƂÍ దÎ సంĊౖºః షడఙ£ కï ॥౯౩॥
ƻºనం దȽ�రం ǗÎ క °ం ల�ǽకం జǕన¹ǈï ।
ȾÎ యం ɓƝం చƠర± ºǅ°ం ɑÁɛǍ°ఽయం షడ�రః ॥౯౪॥
జనăఽసº ఋɈశ§Ǎ² ďయƟÎ ƷవƝ మǍః ।
ɓƝ భగవƟ ǗÎ û° ȿÎ ం ǥజం నƞశü °కï ॥౯౫॥
ýలం ɓƝ చƠర± ºన °Ǹɇ« ȑ± ȴǆȉజȇæ ।
Ƴర¤ సÁరȄƝƷºన షడģ£ ǆ పÎ కలµȇæ ॥౯౬॥
సÁȋ̄ǭమǺ·జకȋం ȋǷȧకనతతµȋï ।
ƻºȇతÃ ų¡ణమధºస± ȋǷī¡పȌ ɅǮƝï ॥౯౭॥
లûరం Ơ సǺద³ ృతº ల�¹Ɠయ నǿన°కః ।
అగస°ºఋɈరɑºథ ďయతÎ ం ఛన² ఉచºƣ ॥౯౮॥
ల�¹ƛ ƷవƝ ǗÎ ă° లం ǥజం శü °రసº ɜ ।
నమɔ° ȴǆȉė ɜ ǒȎɇర± చƠష« ȇ ॥౯౯॥
Ƴర¤ ǭŇ సÁǥōన షడģ£ ǆ పÎ కలµȇæ ।
ƲÁǰజం సÁర̄ȎĮరతǈం పద¹ǆǳ�ణï ॥ ౧౦౦॥
ధǈȋ·ణధరం Ʒవం ȋǷȋధనతతµరï ।
భûరం Ơ సǺద³ ృతº భరƝయ నǿన°కః ॥ ౧౦౧॥
అగస°ºఋɈరɑºథ Ƀషం ǓరÁవƱచȑæ ।
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భరతం Ƚºమలం Ƚన°ం ȋమɗȳపȋయణï ॥ ౧౦౨॥
ధǈȋ·ణధరం ȵరం Āౖ āȃతనయం భō ।
శం ǥజం Ơ సǺద³ ృతº శƠÍ ę´య నǿన°కః ।
ఋɇºదȉయƧǓరÁం ȴǆȉėఽȌǆగÎ ɡ ॥ ౧౦౩॥
ƲÁǰజం సÁర̄వȋ̄భం ȋమɗȳపȋయణï ।
లవƓɔరహǅ°రం ɔǸƝÎ తనయం భō ॥ ౧౦౪॥
హృం హǈǷంశ¦Ơర± ºన °ం హృదǍ° మనÇ ȋజకః ।
ȋమచన² ½ ఋɈః ǗÎ ă° ȉజȇơµరÁవత¡½Ƿæ ॥ ౧౦౫॥
ƲÁǰజం సÁర̄వȋ̄భం ȋమɗȳపȋయణï ।
Ȁţ̈ĄǑనసɜతం Ƿం ƻºȇƱÎ మɗవకï ॥ ఇƞ॥ ౧౦౬॥
ఇƞ ȋమరహəºపǆషƲ ƲÁƟȉఽƻºయః ॥౨॥

సనûƱº Ǻనȉ హǉమన°ం పపÎ İ§ః ।
ఆఞ̈ǋయ మɛబల ǓȓÁక°మǅÇ Ɠం
ǓŇǑఠమǈǧÍ ɝƞ ।హǈǷêɣȳచ ।
ఆƺ షų¡ణï । తన¹ǁº ȋమǥజం సȿÎ కï ।
తదǃǭĕ ƲÁƟȁన°ం ɑధºï । ǥŏర³ Áǭĕ
షష¬ ºన °ం ɑధకï ।ǏȑÂÁ దృɈ« ǥō తతµȌƥ
ŉవǏÎ ణశü °వశºǥŇǆ । తతÄరÁం సǈ¹čǈ¹ąǭºం
పÎ ణȳǭºం ȹష« నï । అđ´Ƚɔరȳయవºǒరఃపృɍ¬ Ɋ
షų¡ƙɊ Ƴర¤ ǭŢ̈ ।హృదȁƲమǅÇ ః కÎ ǽణ ।
ȋం ȍం ȏం Ȑౖ ం Ȕం రః ఇƞ Ƴర¤ ǭň తƴºక°హృదȁదºɑÇ న °ï ।
షų¡ణǏȑÂÁ రǷǷȁǥō । ăƓĕÎ ȳȋహం ɞǸƞ ।
తƳ·Ňన°ȋȥ ûమǥజï । పȌƥ ȳగ¸వï । తƥ వృత°తÎ యం
ɑష« పతÎ ï । ƣɊ దȥɊ సÁȋనష« వȋ£ నµ½ƞదలం
Ƿȟమǈవర̄షట¡ï । అǋ° పš¦�రï ।
తద² లకǗȥషÁష« వȋ̄ê । ǒనరష« దలపద¹ï ।
ƣɊ దȥɊ ǅȋయƓɇ« �ȓ మనÇ ః । తద² లకǗȥɊ
ȿÎ ǥజï । తƥ వృత°ï । తƥ ƱÁదశదలï । ƣɊ దȥɊ

ramarahasya.pdf 11



ȿÎ ȋమరహəºపǆషæ

ȳɔƷవƱÁదȽ�ȓ మనÇ ః । తద² లకǗȥɇÁƲɥǅ°ê ।
తƥ వృత°ï । తతః ɏడశదలï । ƣɊ దȥɊ ɞం ఫá
నƞసɜతȋమƱÁదȽ�రï । తద² లకǗȥɊ Ƿȁǥజï ।
సరÁతÎ పÎ ƞకǗలం ƲÁȋవృƝ°º హÎ ం సÎ ం భÎ ం బÎ ం భÎ మం ɀÍ ం
జÎ ï । తƥ వృత°ï । తƥ ƱÁƞÎ ంశద² లపద¹ï । ƣɊ దȥɊ
నృɒంహమనÇ ȋŇǈɊ« భమనÎ ః । తద² లకǗȥశÁష« వ-
ɗÁûదశȎదÎ ƱÁదȽƲతºమǅÇ ః పÎ ణȳƲనǿǅ°-
శ¦Ơర± ºǅ°ః కÎ ǽణ । తద·ɜరÁషū¡రం పȌతః । తƥ
ȑąతÎ యȄక°ం Ǳǒరï ।ƱÁదశƲɨ ȋȽºƲǱɈతï ।
అష« ǅĔౖ రƼɈ¬ తï । చƠȌ² ɨ ǅరɒంహǥజï ।
ȴƲɨ ȳȋహǥజï । ఏతతÄȋÁత¹కం యనÇ ం సరÁûమపÎ దం
ǿ�పÎ దం చ । ఏû�ȋƲనȳ�ȋǅ°ǅǽతదºనÇ ం
భవƞ । తద² ȽవరƓత¹కం భవƞ । షų¡ణమǁº
ɑఙ£ ం ȋఘవం యōæ । షų¡ƙషÁĨɱ ః
పÎ థǷ వృƞః । అష« దలǻȥ ఆƝ¹Ʊºవరణï ।
తదĕÎ ȳɔƷȳƱºవరణï । ƲÁƟȁష« దలǻȥ
ఘృɇ« Ʊºవరణï । తదĕÎ హǉమƱƱºవరణï ।
ƱÁదశదȥɊ వɒɇ¬ Ʊºవరణï ।ɏడశదȥɀ
ǇȟƱºవరణï ।ƱÁƞÎ ంశద² ȥɊ ƾÍ ȳƱºవరణï ।
Ǳǒȋన°Ȍǅ² ½Ʊºవరణï । తద·ɜరÁŇÎ Ʊºవరణï ।
ఏవమభºర¦º మǈం జǕæ ॥
అథ దȽ�ȋƲƱÁƞÎ ంశద�ȋǅ°ǅం మǅÇ Ɠం
ǓŇǑఠǺచºƣ । ఆƺ షų¡ణï । తన¹ǁº సÁǥజï ।
తన¹ǁº ɑధºǅǷǆ । ఏవం ûమǥజȹష« నï । తం
Ⱦɍ« న నȳȑ̄న ȹష« నï । షų¡ƙɊ
షడģ£ నºđ´ȽɔరȳయవºǓరÁపృɍ¬ Ɋ ।
తత¡ǗȥɊ ȿÎ Ƿȇ । ăƓĕÎ ăÎ ధï । తƥ వృత°ï ।
తƥఽష« దలï । ƣɊ దȥɊ షటÄంఖºȁ
Ƿȟమǈవȋ̄ê । తద² లకǗȥɊ ɏడశ సÁȋః ।
తƥ వృత°ï । తతµȌత ఆƲɥన°ï । తద·ɜȏ¸ǒరï
ɑష« ɁȟగÎ ï । Ʋɨ ȴƲɨ ǅరɒంహȳȋɡ ।
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ఏతన¹ɛయనÇ ï । ఆƻరశû°ºƲȸౖ ష̄వǑఠï ।
అĨɱ ః పÎ థǷ వృƞః ।మǁº ȋమï ।ȳమǭĕ
ɓƝï । తƠµరతః ȽరÊ ం శరం చ । అష« దలǻȥ
హǈమƱƲƲÁƟȁవరణï ।ఘృɇ« ºƲతృƟȁవరణï ।
ఇǅ² ½ƲǮశ¦Ơȍ± । వŇÎ ƲǮః పఞ¦ǹ । ఏతదºǅÇ ȋధన-
ǓరÁకం దȽ�ȋƲమనÇ ం జǕæ । ॥
ఇƞ ȋమరహəºపǆషƲ తృƟȉఽƻºయః ॥ ౩॥

సనûƱº Ǻనȉ హǉమన°ం పపÎ İ§ః ।
ȿÎ ȋమమǅÇ Ɠం ǒరశ¦రణȴƼమǈǧÍ ɝƞ ।
హǉǷǍÅ ȳచ ।
ǆతºం ƞÎ షవణɑ´ȃ పȉǻలఫȟƲǰÕ ।
అథȳ Ǐయɑɛȓ హȴɇºǅ´ద ఏవ ȳ ॥ ౧॥
షƄౖ Äశ¦ పȌతºక °ః ɑÁశÎ ǿక°ȴƼం చరê ।
వǆƝƲɊ ȳక¡ర¹మǍǮȌ´ఃసµృహః ɀĮః ॥౨॥
ǱǸȽȃ బÎ హ¹ĭȍ ǆɇ¡ǿ ĒȎభü°Ƿê ।
ɑ´నǓŇజపƻºనɣమతరµణతతµరః ॥ ౩॥
ĒȏపƲష« Ƿȑ£ ణ ƻºయǅÎ మమననºƽః ।
ɕȑºǈ² ĒȎƳǏƲėǣÎ హ¹ణసǹపతః ॥ ౪॥
ȿÎ ȋమసǆ´Ǆ ȀǇ మǅÇ ర± మǈĮన°యê ।
ȳºఘÍ చȋ¹సǋ ɒ± ƝÁ సÁɒ°ûƱºసనకÎ Ƿæ ॥ ౫॥
ƠలɓǏȌŇతȿÎ వృ�ǻȟƲకస± ȥ ।
పƱ¹�Ơలɓûష¬ ȎƱÎ �కృతǷలȁ ॥౬॥
ǷతృûǷలȁ మǇÇ మనɖౖ వ మǈం జǕæ ।
అభºర¦º ȸౖ ష̄ȹ ǑŻ జǕద�రల�కï ॥ ౭॥
తరµȇత°ద² ȽంɃన Ǐయɑత°ద² Ƚంశతః ।
Ŋɞȁƹ£ ఘృƣǊౖ వ ǵజȇత°ద² Ƚంశతః ॥౮॥
తతః ǒɇµఞ̈Ƞం ǻలమǋÇ ణ ȴƼవచ¦ȑæ ।
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తతః ɒద³ మǈȏ¸ƝÁ ŉవǈ¹ă° భȹǈ¹ǆః ॥౯॥
అƔǷƲర¸జƣºనంȅనం వరవƿȌవ ।
ఐɜāɊ చ ûȑºɊ మɛపƠÄ చ సరÁƱ ॥ ౧౦॥
Ǌౖ వ ȉŏº ȋమమనÇ ః āవలం ǿ�ɑధకః ।
ఐɜā సమǈǏÎ Ǖ ° Ƿం స¹ȑƱÎ మɗవకï ॥ ౧౧॥
ȉȋమం సంస¹ȑǆ´తºం భû°º మǈపȋయణః ।
తɑºహǸష« సంɒƶɾ º Ƴɦƥఽɒ¹ ǺǇశÁȋః ॥ ౧౨॥
ȳŢ§Ɲర± ం పÎ ƱɑºǸ భû°ǅం ȋఘవసº Ơ ।
సరÁƧ Ňగȏăఽɒ¹ ȋమûరºƾరన³ రః ॥ ౧౩॥
ఇƞ ȋమరహəºపǆషƲ చƠȓ± ఽƻºయః ॥ ౪॥

సనûƱº Ǻనȉ హǉమన°ం పపÎ İ§ః ।
ȿÎ ȋమమǅÇ ర± మǈǧÍ ɝƞ ।హǉǷǍÅ ȳచ ।
సȑÁɊ ȋమమǋÇ Ɋ మనÇ ȋజః షడ�రః ।
ఏకƻయ ƲÁƻ ƣÎ ƻ చƠȋ³ పఞ¦ƻ తƧ ॥ ౧॥
షటÄప°ƻష« ƻ Ĳౖ వ బɞƻయం వºవɒ± తః ।
షడ�రసº Ƿɛత¹ºం ȾȻ Ňǅƞ తత°Áతః ॥౨॥
ȿÎ ȋమమనÇ ȋజసº సమºగȓ± ఽయǺచºƣ ।
ǅȋయƓɇ« �ȑ చ Ⱦవపš¦�ȑ తƧ ।
ɑర± ûర̄దÁయం ȋǿ రమǋ° యతÎ ȉĐనః ।
రûȓ వɜ´వచనః పÎ ûశః పరºవసºƞ ॥ ౩॥
సĮ¦Ʊనన² ȏǗఽసº పరǷƝ¹ర± ఉచºƣ ।
వºఞ̈నం ǆష¡లం బÎ హ¹ ǏÎ ƛ Ƿȇƞ చ సÁరః ॥ ౪॥
వºఞ̈Ǌౖ ః సÁరసంȉగం ȴƲ³ తƝµ½ణȉజనï ।
ȑǡ ŏºƞర¹ȇ తɑ¹త¡ృతǷకరȉజనï ॥ ౫॥
మûȓఽǰºదȁర± ƝÁతÄ Ƿȇƞ చ ýర°ºƣ ।
əఽయం ǥజం సÁకం యɑ¹తÄǷయం బÎ హ¹ ĵచºƣ ॥౬॥
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సǤǈ² ః əఽǐ ǒȎషః Ⱦవɕȑºǈ² ȏపȳê ।
ŏºƞస°సº Ⱦą ȏపం ǅదః సపÎ కృƞర¹తః ॥ ౭॥
పÎ కృƞః ǒȎషɅ¦Ƕ సǷȁద·½హ¹ణః స¹ృƦ ।
Ǥǈ² ǅƱత¹కం ǥజం వɜ´əమకȟత¹కï ॥౮॥
అđ´ɏǷత¹కం ȏపం ȋమǥō పÎ ƞɈ¬ తï ।
యƬౖ వ వటǥజస± ః ǏÎ కృతశ¦ మɛƴÍ మః ॥౯॥
తƬౖ వ ȋమǥజస± ం జగƷతచ¦ȋచరï ।
ǥŏక°Ǻభȁర± తÁం ȋమǅమǆ దృశºƣ ॥ ౧౦॥
ǥజం ǷȁȴǆȎ¹క°ం పరం బÎ ɡ¹ƞ ýర°ºƣ ।
Ǻü°దం ɑధûǅం చ మûȓ Ǻü°ƹ మతః ॥ ౧౧॥
ǷȏపƝÁదƥ ȋǿ ǰü°Ǻü°ఫలపÎ దః ।
ఆƹº ర తతµƱర± ః ɑºన¹కరస°ÁంపƱర± ȳê ॥ ౧౨॥
తȉః సంȉజనమɓతºȑ± తత °Áȴƹ ȴƴః ।
నమస°Áమȓ± ȴōª ȉ ȋమస°తµదǺచºƣ ॥ ౧౩॥
అɓతºȑ± చƠȍ± ɑºƷవం మǋÇ Ɋȉజȇæ ।
తత°ÁమɑºƲȳకºం Ơ āవలం Ǻü°దం యతః ॥ ౧౪॥
ǰü°Ǻü°పÎ దం Ĳౖ తత °ɑ¹దపºƞȌచºƣ ।
మǈɍÁƣɊ సȑÁɇమƼûȓఽɒ° Ʒɜǅï ॥ ౧౫॥
ǺǺɩƓం ȴరû°ǅం తƧ ĭశÎ మȳɒǅï ।
పÎ ణవƝÁతÄƱ ǁºȉయƟǅం చ ȴɃషతః ।
ȋమమǅÇ ర± ȴŇª Ǉ ŉవǈ¹ă° న సంశయః ॥ ౧౬॥
య ఇǷǺపǆషదమƽƣ əఽĐ´Ǔƥ భవƞ ।
స ȳȄǓƥ భవƞ ।ɔȋǏǅơµƥ భవƞ ।
సÁర̄ɗ °ȁơµƥ భవƞ । బÎ హ¹హƝºǓƥ భవƞ ।
స ȋమమǅÇ Ɠం కృతǒరశ¦రƛ ȋమచǍ² ½ భవƞ ।
తƷతదృĭǰºక°ï ।
సƱ ȋǿఽహమɓ¹ƞ తత°Áతః పÎ వదǆ° ȇ ।
న ƣ సంɑȌƛ ǉనం ȋమ ఏవ న సంశయః ॥ ఓం సతºǸƠºపǆషæ ॥
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ఓం భదÎ ం కȑ̄Ǯః ɀÍ Ɩȁమ Ʒȳ భదÎ ం పɃºǷ�ǮరºజƝÎ ః ।
ɒ± Ȑౖ రĨɱ ɔ°Ɋ« ȳꣳసస°ǉǮరÁºɃమ Ʒవɜతం యƱȄః ॥
ఓం Ƚǆ°ః Ƚǆ°ః Ƚǆ°ః ॥
ఇƞ ȿÎ ȋమరహəºపǆషతÄǷǏ° ॥
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