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Rudra Upanishad

th³ேராபநிஷth

விவமேயா ph³ராமண: ஶிவmh vhரஜதி । ph³ராமண: பசாரமiνப⁴வதி ।
ph³ராமண: ஶிவஜாரத: । ஶிவப⁴khதிவிநேசth ஸ சNhடா³ல
உபசNhடா³ல: । சrhேவத³jhேஞாऽபி ஶிவப⁴khthயாnhதrhப⁴வதீதி ஸ ஏவ
ph³ராமண: ।அத⁴மசாNhடா³ேலாऽபி ஶிவப⁴khேதாऽபி ph³ராமchch²ேரShட²தர:
।
ph³ராமணshthNhTh³ரth◌⁴’த: । அத ஏவ ph³ராமண: । ஶிவப⁴khேதேரவ
ph³ராமண: ।ஶிவŋhகா³rhசநதசாNhடா³ேலாऽபி ஸ ஏவ ph³ராமதி⁴ேகாவதி
।
அkh³நிேஹாthரப⁴தாchசி²வப⁴khதசாNhடா³லஹshதவி⁴தி: ஶுth³தா⁴ ।
கபிஶா வா ேவதஜாபி ⁴mhரவrh வா । விரkhதாநாmh தபshவிநாmh ஶுth³தா⁴ ।
kh³’ஹshதா²நாmh நிrhமலவி⁴தி: । தபshவிபி: ◌⁴ ஸrhவப⁴shம தா⁴rhயmh । யth³வா
ஶிவப⁴khதிஸmhShடmh ஸதா³பி தth³ப⁴தmh ேத³வதாதா⁴rhயmh ॥
ௐ அkh³நிதி ப⁴shம । வாதி ப⁴shம ।shத²லதி ப⁴shம । ஜலதி
ப⁴shம । vhேயாேமதி ப⁴shம இthயாth³பநிஷthகாரth தth காrhயmh । அnhயthர
“விவதசுத விவேதாiµேகா² விவேதாஹshத உத விவதshபாth ।
ஸmh பா³ஹுph◌⁴யாmh நமதி ஸmh பதthைரrhth³யாவாph’தி²வீ ஜநயnh ேத³வ ஏக: ।”
தshமாthphராணŋhகீ³ ஶிவ: । ஶிவ ஏவ phராணŋhகீ³ । ஜடாப⁴shமதா⁴ேராऽபி
phராணஜŋhகீ³ ேரShட:² । phராணŋhகீ³ ஶிவப: । ஶிவப:
phராணŋhகீ³ । ஜŋhக³மப: ஶிவ: । ஶிவ ஏவ ஜŋhக³மப: ।
phராணŋhகி³நாmh ஶுth³த⁴th³தி⁴rhந ப⁴வதி । phராணŋhகி³நாmh ஜŋhக³மjhயாநாmh
jhயதபshவிநாமதி⁴கசNhடா³ேலாऽபி phராணŋhகீ³ । தshமாthphராணŋhகீ³
விேஶஷ இthயாஹ । ய ஏவmh ேவத³ஸ ஶிவ: । ஶிவ ஏவ th³ர: phராணŋhகீ³
நாnhேயா ப⁴வதி ॥
ௐ ஆthமா பரஶிவth³வேயா ³: ஶிவ: । ³mh ஸrhவவிவத³mh
விவமnhthேரண தா⁴rhயmh । ைத³வாதீ⁴நmh ஜக³தி³த³mh । தth³ைத³வmh தnhமnhthராth
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தiνேத । தnhேம ைத³வmh ³தி । ³mh ஸrhவjhஞாநிநாmh ³
த³thதேமதத³nhநmh பரph³ரம । ph³ரம shவாiν⁴தி: । ³: ஶிேவா ேத³வ: ।
³: ஶிவ ஏவ ŋhக³mh । உப⁴ேயாrhரphரகாஶthவாth । phராணவththவாth
மேஹவரthவாchச ஶிவshதைத³வ ³: । யthர ³shதthர ஶிவ: ।
ஶிவ³shவேபா மேஹவர: । ph◌⁴ரமரேகாடகாrhேயண தீ³தா: ஶிவேயாகி³ந:
ஶிவஜாபேத²³ஜாவிெதௗ⁴ ச மவரஜநாnhiµkhதா: ।ŋhகா³பி⁴ேஷகmh
நிrhமாlhயmh ³ேராரபி⁴ேஷகதீrhத²mh மேஹவரபாேதா³த³கmh ஜnhமமாnhயmh
ாலயnhதி । ேதஷாmh phதி: ஶிவphதி: । ேதஷாmh th’phதி: ஶிவth’phதி: ।
ைதச பாவேநா வாஸ: । ேதஷாmh நிரஸநmh ஶிவநிரஸநmh ।ஆநnhத³பாராயண: ।
தshமாchசி²வmh vhரஜnh । ³mh vhரஜnh । இthேயவ பாவநmh ॥
(ைஶவ-உபநிஷத:³)

இதி th³ேராபநிஷth ஸமாphதா ।
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