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Sharabha Upanishad

शरभाेपिनषत्

सव सयय मुनयाे यजयापतः ।
तछारभं िपा वमामवशयते ॥
ॐ भं कणेभः श ृणुयाम देवाः ।
भं पयेमाभयजाः ।
थरैरै तुवाꣳसतनूभः ।
यशेम देवहतं यदायुः ।
वत न इाे वृवाः । वत नः पूषा वदेवाः ।
वत नतायाे अरनेमः । वत नाे बृहपितदधात ॥
ॐ शातः शातः शातः ॥
अथ हैनं पैपलादाे ाणमुवाच भाे भगवन्
वणुाणां मये काे वा अधकतराे येयः
यावमेव नाे ूहीित ।
तै स हाेवाच पतामह

हे पैपलाद श ृणु वामेतत् ।
बिन पुयािन कृतािन येन

तेनैव लयः परमेराेऽसाै ।
ययाजाेऽहं हररमुया

माेहा जानत सरेमुयाः ॥ १॥
भुं वरेयं पतरं महेशं

याे ाणं वदधाित तै ।
वेदां सवाहणाेित चायं

तं वै भुं पतरं देवतानाम् ॥ २॥
ममाप वणाेजनकं देवमीडं

याेऽतकाले सवलाेकासंजहार ॥ ३॥
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शरभाेपिनषत्

स एकः े सवशाता स एव वर ।
याे घाेरं वेषमाथाय शरभायं महेरः ।
नृसंहं लाेकहतारं संजघान महाबलः ॥ ४॥
हरं हरतं पादायामनुयात सरेराः ।
मावधीः पुषं वणुं वमव महानस ॥ ५॥
कृपया भगवावणुं वददार नखैः खरैः ।
चमाबराे महावीराे वीरभाे बभूव ह ॥ ६॥
स एकाे ाे येयः सवेषां सवसये । याे णः पवहता
तै ाय नमाे अत ॥ ७॥
याे वफुले न ललाटजेन सव जगसासंकराेित ।
पुन सृा पुनरयरदेवं वतं कटकराेित ।
तै ाय नमाे अत ॥ ८॥
याे वामपादेन जघान कालं घाेरं पपेऽथाे हालहलं दहतम् ।
तै ाय नमाे अत ॥ ९॥
याे वामपादाचतवणुनेतै ददाै चमतीव ः ।
तै ाय नमाे अत ॥ १०॥
याे दये सरसावजय

वणुं बबधाेरगपाशेन वीरः ।
तै ाय नमाे अत ॥ ११॥
याे ललयैव िपुरं ददाह

वणुं कवं साेमसूयानेः ।
सवे देवाः पशतामवापुः

वयं तापशपितबभूव ।
तै ाय नमाे अत ॥ १२॥
याे मयकूमादवराहसंहा-

वणुं मतं वामनमादवणुम् ।
वववं पीडमानं सरेशं

भीचकार मथं यमं च ।
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शरभाेपिनषत्

तै ाय नमाे अत ॥ १३॥
एवं कारेण बधा ता

मापयामासनीलकठं महेरम् ।
तापयसमुतूजमृयुजरादभः ।
नावधािन दःुखािन जहार परमेरः ॥१४॥
एवं मैः ायमान अाा वै सवदेहनाम् ।
शराे भगवानााे रर सकलाः जाः ॥ १५॥
यपादााेहं मृयते वणुना सह ।
तवा तयं महेशानमवानसगाेचरम् ॥ १६॥
भा नतनाेवणाेः सादमकराेभुः ।
यताे वाचाे िनवतते अाय मनसा सह ।
अानदं णाे वा बभेित कदाचनेित ॥ १७॥
अणाेरणीयाहताे महीया-

नाायजताेिनहताे गुहायाम् ।
तमतं पयित वीतशाेकाे

धातःसादाहमानमीशम् ॥ १८॥
वसवैयासकवामदेव-

वरमुयैद भायमानः ।
सनसजातादसनातनाै-

रडाे महेशाे भगवानाददेवः ॥ १९॥
सयाे िनयः सवसाी महेशाे

िनयानदाे िनवकपाे िनरायः ।
अचयशभगवागरशः

वावया कपतमानभूमः ॥ २०॥
अितमाेहकर माया मम वणाे सत ।
तय पादाबुजयानाुतरा सतरा भवेत् ॥ २१॥
वणुवजगाेिनः वांशभूतैः वकैः सह ।
ममांशसंभवाे भूवा पालययखलं जगत् ॥ २२॥
वनाशं कालताे याित तताेऽयसकलं मृषा ।
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शरभाेपिनषत्

ॐ तै महाासाय महादेवाय शूलने ।
महेराय मृडाय तै ाय नमाे अत ॥ २३॥
एकाे वणुमहतूं पृथभूतायनेकशः ।
ींाेकायाय भूताा भुे वभुगययः ॥ २४॥
चतभ चतभ ायां पमरेव च ।
यते च पुनायां स मे वणुः सीदत ॥ २५॥
ापणं  हवााै णा तम् ।
ैव तेन गतयं कमसमाधना ॥ २६॥
शरा जीवातदे षु भाित िनयं हरः वयम् ।
ैव शरभः साााेदाेऽयं महामुने ॥ २७॥
मायावशादेव देवा माेहता ममतादभः ।
तय माहायलेशांशं वंु केनाय शते ॥ २८॥
परापरतरं  यपरापरताे हरः ।
परापरतराे हीशताुयाेऽधकाे न ह ॥ २९॥
एक एव शवाे िनयतताेऽयसकलं मृषा ।
तासवापरयय येयाववादकासरान् ॥ ३०॥
शव एव सदा येयः सवसंसारमाेचकः ।
तै महाासाय महेराय नमः ॥ ३१॥
पैपलादं महाशां न देयं यय कयचत् ।
नातकाय कृताय दवुृाय दरुाने ॥ ३२॥
दांभकाय नृशंसाय शठायानृतभाषणे ।
सताय सभाय सवृाय सशीलने ॥ ३३॥
गुभाय दाताय शाताय ऋजुचेतसे ।
शवभाय दातयं कमाेधीमते ॥ ३४॥
वभायैव दातयमकृताय सतम् ।
न दातयं सदा गाेयं येनैव जाेम ॥ ३५॥
एतपैपलादं महाशां याेऽधीते ावयेजः
स जमरणेयाे मुाे भवित । याे जानीते साेऽमृतवं
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च गछित । गभवासामुाे भवित । सरापानापूताे
भवित । वणतेयापूताे भवित । हयापूताे
भवित । गुतपगमनापूताे भवित । स सवावेदानधीताे
भवित । स सवादेवायाताे भवित । स समतमहापातका-े
पपातकापूताे भवित । तादवमुमाताे भवित ।
स सततं शवयाे भवित । स शवसायुयमेित । न स
पुनरावतते न स पुनरावतते । ैव भवित । इयाह
भगवाेयुपिनषत् ॥
ॐ भं कणेभः श ृणुयाम देवाः ।
भं पयेमाभयजाः ।
थरैरै तुवाꣳसतनूभः ।
यशेम देवहतं यदायुः ।
वत न इाे वृवाः । वत नः पूषा ववेदाः ।
वत नतायाे अरनेमः । वत नाे बृहपितदधात ।
ॐ शातः शातः शातः ॥
इित शरभाेपिनषसमाा ॥
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