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Shuka-Rahasya Upanishad

શકુરહસ્યાપેિનષત્

પ્રજ્ઞાનાિદમહાવાક્યરહસ્યાિદકલવેરમ્ ।
િવકલવેરકૈવલ્યં િત્રપાદ્રામમહં ભજે॥
ૐસહ નાવવતુ॥ સહ નાૈ ભનુક્તુ॥ સહ વીય͜ કરવાવહૈ॥
તજે͏ˌવનાવધીતમˍતુ મા િવ͈દ્વષાવહૈ॥
ૐશા͍ʳતઃ શા͍ʳતઃ શા͍ʳતઃ॥
અથાતાે રહસ્યાપેિનષદં વ્યાખ્યાસ્યામાે દેવષર્યાે
બ્રહ્માણં સʿપજૂ્ય પ્ર͌ણપત્ય પપ્રચ્છુભર્ગવન્નˍમાકં
રહસ્યાપેિનષદં બ્રૂહી͈ત । સાેઽબ્રવીત્ ।
પુરા વ્યાસાે મહાતે̒ ઃ સવર્વેદતપાેિનિધઃ ।
પ્ર͌ણપત્ય ͊શવં સાʿબં કૃતાʦજ͈લ̗વાચ હ॥ ૧॥
શ્રીવેદવ્યાસ ઉવાચ ।
દેવદેવ મહાપ્રાજ્ઞ પાશચ્છેદદૃઢવ્રત ।
શકુસ્ય મમ પતુ્રસ્ય વેદસસં્કારકમર્͌ણ॥ ૨॥
બ્રહ્માપેદેશકાલાેઽય͈મદાની ં સમપુ͏સ્થતઃ ।
બ્રહ્માપેદેશઃ કતર્વ્યાે ભવતાદ્ય જગદુ્ગરાે॥ ૩॥
ઈશ્વર ઉવાચ ।
મયાપેિદષ્ટે કૈવલ્યે સાક્ષાદ્બ્રહ્મ͌ણ શાશ્વતે ।
િવહાય પતુ્રાે િનવͭદાʭપ્રકાશં યાસ્ય͈ત ˌવયમ્॥ ૪॥
શ્રીવેદવ્યાસ ઉવાચ ।
યથા તથા વા ભવતુ હ્યપુનાયનકમર્͌ણ ।
ઉપિદષ્ટે મમ સતુે બ્રહ્મ͌ણ ʬવʭપ્રસાદતઃ॥ ૫॥
સવર્જ્ઞાે ભવતુ ͉ક્ષપં્ર મમ પતુ્રાે મહેશ્વર ।
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શકુરહસ્યાપેિનષત્

તવ પ્રસાદસʿપન્નાે લભને્મુ͏ ͔ક્͕ત ચતુિવ͚͛ધામ્॥ ૬॥
તચ્છૃʬવા વ્યાસવચનં સવર્દેવ͈ષ͚͛સસંિદ ।
ઉપદેષંુ્ટ ͏સ્થતઃ શʿભુઃ સાʿબાે િદવ્યાસને મુદા॥ ૭॥
કૃતકૃત્યઃ શકુˍતત્ર સમાગત્ય સભુ͏ક્તમાન્ ।
તˍમાʭસ પ્રણવં લʽʱવા પનુિરત્યબ્રવી͎ચ્છવમ્॥ ૮॥
શ્રીશકુ ઉવાચ ।
દેવાિદદેવ સવર્જ્ઞ સ͏ચ્ચદાનʳદ લક્ષણ ।
ઉમારમણ ભૂતેશ પ્રસીદ ક̗ણાિનધે॥ ૯॥
ઉપિદષં્ટ પરબ્રહ્મ પ્રણવાʳતગર્તં પરમ્ ।
ત˹વમસ્યાિદવાક્યાનાં પ્રજ્ઞાદ͑નાં િવશષેતઃ॥ ૧૦॥
શ્રાેતુ͈મચ્છા͈મ ત˹વને ષડઙ્ગાિન યથાક્રમમ્ ।
વક્તવ્યાિન રહસ્યાિન કૃપયાદ્ય સદા͊શવ॥ ૧૧॥
શ્રીસદા͊શવ ઉવાચ ।
સાધુ સાધુ મહાપ્રાજ્ઞ શકુ જ્ઞાનિનધે મનુે ।
પ્રષ્ટવં્ય તુ ʬવયા ʷ͆ષં્ટ રહસ્યં વેદગ͊ભ͚͛તમ્॥ ૧૨॥
રહસ્યાપેિનષન્નાʿʶ̓ા સષડઙ્ગ͈મહાેચ્યતે ।
યસ્ય િવજ્ઞાનમાત્રેણ માેક્ષઃ સાક્ષાન્ન સશંયઃ॥ ૧૩॥
અઙ્ગહીનાિન વાક્યાિન ગુ̗નાપͭિદશʭેપુનઃ ।
સષડઙ્ગાʳયપુિદશને્મહાવાક્યાિન કૃʭˍનશઃ॥ ૧૪॥
ચતુણાર્મિપ વેદાનાં યથાપેિનષદઃ ͊શરઃ ।
ઇયં રહસ્યાપેિનષત્તથાપેિનષદાં ͊શરઃ॥ ૧૫॥
રહસ્યાપેિનષદ્બ્રહ્મ ʱયાતં યને િવપ͊શ્ચતા ।
તીથͱમરr્ ત્રૈઃ શ્રુતજૈર્ʷયૈˍતસ્ય િ ͔ક͕ પુʫયહેતુ͊ભઃ॥ ૧૬॥
વાક્યાથર્સ્ય િવચારેણ યદાʷʶ̓ાે͈ત શરચ્છતમ્ ।
અેકવારજપનેવૈ ઋˊયાિદʱયાનતશ્ચ યત્॥ ૧૭॥
ૐઅસ્ય શ્રીમહાવાક્યમહામʳત્રસ્ય હંસ ઋ͈ષઃ ।
અવ્યક્તગાયત્રી છʳદઃ । પરમહંસાે દેવતા ।
હં બીજમ્ । સઃ શ͏ક્તઃ । સાેઽહં ક͒લકમ્ ।
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મમ પરમહંસપ્રીત્યથͭ મહાવાક્યજપે િવિનયાેગઃ ।
સતં્ય જ્ઞાનમનʳતં બ્રહ્મઅઙ્ગુષ્ઠાʾયાં નમઃ ।
િનત્યાનʳદાે બ્રહ્મ તજર્નીʾયાં ˌવાહા ।
િનત્યાનʳદમયં બ્રહ્મ મʱયમાʾયાં વષટ્ ।
યાે વૈ ભૂમા અના͈મકાʾયાં હુમ્ ।
યાે વૈ ભૂમાિદપ͈તઃ કિન͈ષ્ઠકાʾયાં વાષૈટ્ ।
અેકમવેા͈દ્વતીયં બ્રહ્મ કરતલકરʷ͆ષ્ઠાʾયાં ફટ્॥
સતં્ય જ્ઞાનમનʳતં બ્રહ્મ હૃદયાય નમઃ ।
િનત્યાનʳદાે બ્રહ્મ ͊શરસે ˌવાહા ।
િનત્યાનʳદમયં બ્રહ્મ ͊શખાયૈ વષટ્ ।
યાે વૈ ભૂમા કવચાય હુમ્ ।
યાે વૈ ભૂમાિધપ͈તઃ નતે્રત્રયાય વાષૈટ્ ।
અેકમવેા͈દ્વતીયં બ્રહ્મ અસ્ત્રાય ફટ્ ।
ભૂભુર્વઃસવુરાે͈મ͈ત િદગ્બʳધઃ ।
ʱયાનમ્ ।
િનત્યાનʳદં પરમસખુદં કેવલં જ્ઞાનમૂ͈ત͞͝
િવશ્વાતીતં ગગનસદશૃં ત˹વમસ્યાિદલક્ષ્યમ્॥
અેકં િનતં્ય િવમલમચલં સવર્ધીસા͉ક્ષભૂતં
ભાવાતીતં િત્રગુણરિહતં સદુ્ગ̗ં તં નમા͈મ॥ ૧॥
અથ મહાવાક્યાિન ચʬવાિર । યથા ।
ૐ પ્રજ્ઞાનં બ્રહ્મ॥ ૧॥
ૐઅહં બ્રહ્મા͏ˍમ॥ ૨॥
ૐ ત˹વમ͊સ॥ ૩॥
ૐઅયમાત્મા બ્રહ્મ॥ ૪॥
ત˹વમસીત્યભેદવાચક͈મદં યે જપ͍ʳત
તે ͊શવˍસાયજુ્યમુ͏ક્તભા̒ે ભવ͍ʳત॥
તʭપદમહામʳત્રસ્ય । પરમહંસઃ ઋ͈ષઃ ।
અવ્યક્તગાયત્રી છʳદઃ । પરમહંસાે દેવતા ।
હં બીજમ્ । સઃ શ͏ક્તઃ । સાેઽહં ક͒લકમ્ ।
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મમ સાયજુ્યમુ˨યથͭ જપે િવિનયાેગઃ ।
તʭપુ̗ષાય અઙ્ગુષ્ઠાʾયાં નમઃ ।
ઈશાનાય તજર્નીʾયાં ˌવાહા ।
અઘાેરાય મʱયમાʾયાં વષટ્
સદ્યાે̒ તાય અના͈મકાʾયાં હુમ્ ।
વામદેવાય કિન͈ષ્ઠકાʾયાં વાષૈટ્ ।
તʭપુ̗ષેશાનાઘાેરસદ્યાે̒ તવામદેવેʾયાે
નમઃ કરતલકરʷ͆ષ્ઠાʾયાં ફટ્ ।
અેવં હૃદયાિદʳયાસઃ ।
ભૂભુર્વઃસવુરાે͈મ͈ત િદગ્બʳધઃ॥
ʱયાનમ્ ।
જ્ઞાનં જ્ઞેયં જ્ઞાનગʿયાિદતીતં

શદંુ્ધ બુદં્ધ મુક્તમʷયવ્યયં ચ ।
સતં્ય જ્ઞાનં સ͏ચ્ચદાનʳદ̘પં

ʱયાયેદેવં તન્મહાેભ્રાજમાનમ્॥
ʬવપંદ મહામʳત્રસ્ય િવˋ̖રૃ͈ ષઃ ।
ગાયત્રી છʳદઃ । પરમાત્મા દેવતા ।
અͯ બીજમ્ । ક્લી ં શ͏ક્તઃ । સાૈઃ ક͒લકમ્ ।
મમ મુ˨યથͭ જપે િવિનયાેગઃ ।
વાસદેુવાય અઙ્ગુષ્ઠાʾયાં નમઃ ।
સઙ્કષર્ણાય તજર્નીʾયાં ˌવાહા ।
પ્રદ્યુʿʶ̓ાય મʱયમાʾયાં વષટ્ ।
અિન̗દ્ધાય અના͈મકાʾયાં હુમ્ ।
વાસદેુવાય કિન͈ષ્ઠકાʾયાં વાષૈટ્ ।
વાસદેુવસઙ્કષર્ણપ્રદ્યુʿʶ̓ાિન̗દ્ધેʾ યઃ
કરતલકરʷ͆ષ્ઠાʾયાં ફટ્ ।
અેવં હૃદયાિદʳયાસઃ ।
ભૂભુર્વઃસવુરાે͈મ͈ત િદગ્બʳધઃ॥
ʱયાનમ્॥
̓વʬવં સવર્ભૂતાનાં સવર્ત્રાખʫડિવગ્રહમ્ ।
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͉ચત્તાહઙ્કારયʳતારં ̓વાખ્યં ʬવપંદં ભજે ।
અ͊સપદમહામʳત્રસ્ય મન ઋ͈ષઃ ।
ગાયત્રી છʳદઃ । અધર્નાર͒શ્વરાે દેવતા ।
અવ્યક્તાિદબ͟જમ્ । ʳ͆͊ ͔સ͕હઃ શ͏ક્તઃ ।
પરમાત્મા ક͒લકમ્ । ̓વબ્રહ્મકૈ્યાથͭ જપે િવિનયાેગઃ ।
ʷ͆ʮવીદ્વ્ય̖કાય અઙ્ગુષ્ઠાʾયાં નમઃ ।
અʽદ્વ્ય̖કાય તજર્નીʾયાં ˌવાહા ।
તે̒ ેદ્વ્ય̖કાય મʱયમાʾયાં વષટ્ ।
વાયુદ્વ્ય̖કાય અના͈મકાʾયં હુમ્ ।
આકાશદ્વ્ય̖કાય કિન͈ષ્ઠકાʾયાં વાષૈટ્ ।
ʷ͈͆થવ્યપ્તે̒ વેાˀવાકાશદ્વ્ય̖કેʾયઃ
કરતલકરʷ͆ષ્ઠાʾયાં ફટ્ ।
ભૂભુર્વઃસવુરાે͈મ͈ત િદગ્બʳધઃ॥
ʱયાનમ્॥
̓વાે બ્રહ્મે͈ ત વાક્યાથ͜ યાવદ͏ˍત મનઃ͏સ્થ͈તઃ ।
અૈક્યં ત˹વં લયે કુવરr્ ʱયાયેદ͊સપદં સદા॥
અેવં મહાવાક્યષડઙ્ગાʳયુક્તાિન॥
અથ રહસ્યાપેિનષ͈દ્વભાગશાે વાક્યાથર્શ્લાેકાઃ પ્રાેચ્યʳતે॥
યનેેક્ષતે શ ◌ૃણાેતીદં ͉જઘ્ર͈ત વ્યાકરાે͈ત ચ ।
ˌવાદ્વˌવાદુ િવ̒ના͈ત તʭપ્રજ્ઞાનમુદ͑િરતમ્॥ ૧॥
ચતુમુર્ખેr દ્રદેવષેુ મનુ́ યાશ્વગવાિદષુ ।
ચૈતʳયમેકં બ્રહ્માતઃ પ્રજ્ઞાનં બ્રહ્મ મˀયિપ॥ ૨॥
પિરપૂણર્ઃ પરાત્મા͏ˍમʳદેહે િવદ્યાિધકાિર͌ણ ।
બુદ્ધઃે સા͉ક્ષતયા ͏સ્થʬવા સુ્ફરન્નહ͈મતીયર્તે॥ ૩॥
ˌવતઃ પૂણર્ઃ પરાત્માત્ર બ્રહ્મશʽદેન વ͌ણ͚͛તઃ ।
અˍમીત્યૈક્યપરામશર્̱ તને બ્રહ્મ ભવાʿયહમ્॥ ૪॥
અેકમવેા͈દ્વતીયં સન્નામ̘પિવવ͉જ͚͛તમ્ ।
ˌ͆ષ્ટેઃ પુરાધનુાʷયસ્ય તાદૃ˨ વં તિદતીયર્તે॥ ૫॥
શ્રાેતુદͭહે͋ʳદ્રયાતીતં વˍʬવત્ર ʬવપંદેિરતમ્ ।
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અેકતા ગ્રાહ્યતેઽસી͈ત તદૈક્યમનુભૂયતામ્॥ ૬॥
ˌવપ્રકાશાપરાેક્ષʬવમય͈મત્યુ͏ક્તતાે મતમ્ ।
અહઙ્કારાિદદેહાʳતં પ્રત્યગાત્મે͈ત ગીયતે॥ ૭॥
દૃ̍ યમાનસ્ય સવર્સ્ય જગતˍત˹વમીયર્તે ।
બ્રહ્મશʽદેન તદ્બ્રહ્મ ˌવપ્રકાશાત્મ̘પકમ્॥ ૮॥
અનાત્મદષૃ્ટેરિવવેકિનદ્રા-
મહં મમ ˌવʷʶ̓ગ͈ ͔ત͕ ગતાેઽહમ્ ।

ˌવ̘પસયૂͭઽʾયુિદતે સુ્ફટાેક્તે-
ગુર્રાેમર્હાવાક્યપદૈઃ પ્રબુદ્ધઃ॥ ૯॥

વાચ્યં લક્ષ્ય͈મ͈ત ͈દ્વધાથર્સરણીવાચ્યસ્ય િહ ʬવપંદે
વાચ્યં ભાૈ͈તક͈મ͋ʳદ્રયાિદરિપ ય˄લકં્ષ્ય ʬવમથર્શ્ચ સઃ ।

વાચ્યં તʭપદમીશતાકૃતમ͈તલર્કં્ષ્ય તુ સ͏ચ્ચʭસખુા-
નʳદબ્રહ્મતદથર્ અેષ ચ તયાેરૈકં્ય ʬવસીદં પદમ્॥ ૧૦॥

ʬવ͈મ͈ત તિદ͈ત કાયͭ કારણે સત્યુપાધાૈ
͈દ્વતય͈મતરથૈકં સ͏ચ્ચદાનʳદ̘પમ્ ।

ઉભયવચનહેતુ દેશકાલાૈ ચ િહʬવા
જગ͈ત ભવ͈ત સાેયં દેવદત્તાે યથૈકઃ॥ ૧૧॥

કાયાપͭાિધરયં ̓વઃ કારણાપેાિધર͒શ્વરઃ ।
કાયર્કારણતાં િહʬવા પૂણર્બાેધાેઽવ͊શˊયતે॥ ૧૨॥
શ્રવણં તુ ગુરાેઃ પવૂ͜ મનનં તદનʳતરમ્ ।
િનિદʱયાસન͈મત્યેતʭપૂણર્બાેધસ્ય કારણમ્॥ ૧૩॥
અʳયિવદ્યાપિરજ્ઞાનમવˈયં નશ્વરં ભવેત્ ।
બ્રહ્મિવદ્યાપિરજ્ઞાનં બ્રહ્મપ્રા͈પ્તકરં ͏સ્થતમ્॥ ૧૪॥
મહાવાક્યાʳયપુિદશʭેસષડઙ્ગાિન દે͊શકઃ ।
કેવલં ન િહ વાક્યાિન બ્રહ્મણાે વચનં યથા „ ૧૫॥
ઈશ્વર ઉવાચ ।
અેવમુ˨વા મુિનશ્રેષ્ઠ રહસ્યાપેિનષચ્છુક ।
મયા િપત્રાનનુીતને વ્યાસને બ્રહ્મવાિદના॥ ૧૬॥
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તતાે બ્રહ્માપેિદષં્ટ વૈ સ͏ચ્ચદાનʳદલક્ષણમ્ ।
̓વન્મુક્તઃ સદા ʱયાયિન્નત્યˍʬવં િવહિરˊય͊સ॥ ૧૭॥
યાે વેદાદાૈ ˌવરઃ પ્રાેક્તાે વેદાʳતે ચ પ્ર͈ત͈ષ્ઠતઃ ।
તસ્ય પ્રકૃ͈તલીનસ્ય યઃ પરઃ સ મહેશ્વરઃ॥ ૧૮॥
ઉપિદષ્ટઃ ͊શવનેે͈ત જગત્તન્મયતાં ગતઃ ।
ઉʭથાય પ્ર͌ણપત્યેશં ત્યક્તાશષેિરગ્રહઃ॥ ૧૯॥
પરબ્રહ્મપયાેરાશાૈ ʷલવિન્નવ યયાૈ તદા ।
પ્રવ્રજʳતં તમાલાેક્ય કૃˋણદ્વપૈાયનાે મુિનઃ॥ ૨૦॥
અનવુ્રજન્નાજુહાવ પતુ્રિવશ્લષેકાતરઃ ।
પ્ર͈તનેદુˍતદા સવͭ જગʭસ્થાવરજઙ્ગમાઃ॥ ૨૧॥
તચ્છૃʬવા સકલાકારં વ્યાસઃ સત્યવતીસતુઃ ।
પતુ્રેણ સિહતઃ પ્રીત્યા પરાનʳદમપુેિયવાન્॥ ૨૨॥
યાે રહસ્યાપેિનષદમધીતે ગવુર્નુગ્રહાત્ ।
સવર્પાપિવિનમુર્ક્તઃ સાક્ષાʬકૈવલ્યમશ્નુતે
સાક્ષાʬકૈવલ્યમશ્નુત ઇત્યુપિનષત્॥
ૐસહ નાવવતુ॥ સહ નાૈ ભનુક્તુ॥ સહ વીય͜ કરવાવહૈ॥
તજે͏ˌવનાધીતમˍતુ મા િવ͈દ્વષાવહૈ॥
ૐશા͍ʳતઃ શા͍ʳતઃ શા͍ʳતઃ॥
॥ ઇ͈ત શકુરહસ્યાપેિનષʭસમાપ્તા॥
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