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SvasamvedyopaniShad

ಸಸಂ ೕ ೂ ೕಪ ಷ

ಓಂಸ ೕ ಾಂ ಾ ಬುದು ಾ ಾಂ ರಂಜ ಾವ ಾಮೃತ ೌ ಲಯ ಾಸಃ
ಜೃಂಭ ೕ . ೕ ಾ ೕವ ಪ ನಭ ವನಂ ೂೕ ಇ ಾ .

ಸಯ ಾ ಮೃ ಂ ೕ ಘ ಾ ಾಂ ತಂ ೌ ಪ ಾ ಾಂ ತ ೖ ೕ ಭವ .

ವಸು ೂೕ ೂೕ ಾ ಾನಮತ ಏವ ೂೕ ಾ ೕಯಮತ ಏವ ನ ತಮತ
ಏವ ನ ಾ ನ
ಪ ಾಣಂ ೂೕ ೕ ಾ ೕ ಾ ಾ ಇ ನ ಜಗ ನ ಬ ಾ ೂೕ ಷುಃ ಾಥ
ರು ೂೕ
ೕಶ ೂೕ ನ ಂದುಃ ೂೕ ಕ ೕ ಅ ೕ ಮ ೕಽವ ಾ ೕ ಸವ ಂ

ಯ ಾವ ತಂ
ಯ ಾವ ತ ಾನಂ ೕ ಾಂ ೂೕಭವ ಾ ಗಮಪ ಾ ೕ ಾಸಧಮ ಾ ೕಷು
ಧೃ ಾ ಾ ಾ ೕ .ಯ ಾ ತು ಮುಗತರಮು ಶಬ ಾ ಃ
ೕವಬುದು ೖಃ ರ ಾ ೕ ಭವಂ . ತತ ಾ ಾಣ ಂ ಾದೃ ಾ ಾ ೕವ .

ೕ ತ ಾ ೕ ಾವೃ ಾಃ ಸಯ ೕನ ಗ ಾ ಸದ ೕಷ ೂೕ ೂೕ ಭವ .

ತದತ ೂೕ ೂೕ ಭವ ..

ಇಹ ೕ ಾಪ ಾ ೕನ ೂೕ ಂ .ಅಥಯ ಾವ ತ ಾ ೕನ ಂ ೕ
ಯದ ತದ ಯ ಾ ಾ ತ . ಾಲಕ ಾ ತ ಕ ದಂ ಸ ಾ ಾತ ಕಂ
ೕ . ನ ಸುಕೃತಂ ೂೕ ದುಷ ತಂ . ಅತ ಏವ ಸು ೕರು ಾ ಾ ೂೕ
ೂೕ ಾ ಾ ೂೕ ಾ
ೂೕ ಃ ಾಹ ಣ ಃ ಸು ಾ ಾ ೖಃ ಪಶ ೂೕಹ ೖಃ ಪ ೂೕ ಹ ೖ ಾ

ಗುರು ಾಪ ಃ ಸವ ಾಪ ಃ ಸ ಾ ಾಸ ಏ ೕ . ೖಶ ನ ೌಃ
ನ ಾಹ ಣಃ ನ ಸು ಾ ನ ಪಶ ೂೕಹರಃ ನ ಪ ೂೕ ಹರಃ ನ ಗುರು ಾ ಾ
ನ ಲಘ ಾ ಾ ಮತ ಏವ ತ ಾಃ ಮತ ಏವ ನ ಾ ಣಂ ೂೕ ರಯ
ಇ
ತದ ೕಷ ೂೕ ೂೕ ಭವ ..

ತತ ಾನಂ ಗು ಾ ಾಂ ಷಮ ಾ ಕೃತ ಾಗ ಂ ಸುಷು ವದಂ .

ೕ ತತ ಾ ಾ ಾ ವತ ಂ ೕ .ಪ ತವಚ ೕನ ೕ ಾ ೕ ಭವಂ .
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ಸ ಯ ಾತು ಾ ಷಗಹಣ ಾ ೕ ಾ ಾ ಅಪ ಾ ತಗು ಾ ಾ ಜನ ಾ
ವಂ ಾ
ಇ ಾ ಾ ೕವ ಾ ಗುರುಕಮ ೕಥ ಾಶ ೕ ಭವಂ . ೕ ದಯಂ
ೖ ಾ ಇ ವದಂ . ಾ ೕಽಸ ಭ ಂ . ೕ ದಯಂ ಸವ ಾಸ ಾ ಇ .

ೕ ದಯಂ ೕ ಾನುಗಹವಂತಃ . ೕ ದಯಂಸ ೕಉ ಾಸ ೕವ ಾ ಾ ಣಃ
.

ೕ ದಯಂ ೕ ಾ ಇ . ೕ ದಯಂ ೕಮದ ಾರಮಣನ ನಭೃಂ ಾ ಇ .

ೕ ತು ನೃತ ಂತು . ೕ ತು ಮೂ ಾ ವಯಂ ಪರಮಭ ಾ ಇ
ವದಂ ೂೕ ರುದಂ ಪತಂ ಚ . ೕ ೕಚ ೖ ೕ ೕ ಸ ೕ ಽಪ ಾ ನಃ .

ೕ ತು ಾ ೂೕ ಭವಂ ೕ ತತ ಾ ನಶ ೖ ೕ ಾಂ ೂೕ ೕಷಃ .
ಮತ ಏವ ೕ ಾಂ ೕದಃ .ಮತ ಏವಯತ ಂ ಷುರು ಾ
ಈಶರಶ ಗಚಂ ತ ವ ಾ ೂೕ ಗದ ಾಃ ಾ ಾ ಾಃ ಕೃಮಯಶ
ಮತ ಏವ ನ ಾನಗದ ೌ ನ ಾ ಾ ರಃ ನ ಕೃ ಃ ೌತ ಾಃ ನ ಮಧ ಾಃ
ನ ಜಘ ಾ ಃ . ತದ ೕಷ ೂೕ ೂೕ ಭವ ..

ನ ತಚಬಃ ನ ಂಶಬಃ ನ ಸ ೕ ಶ ಾಃ ನ ಾ ಾ ೂೕ ಾ ನ ಬಂಧುಃ
ನ ಾ ಾ ನ ಪ ೂೕ ನ ತಂ ೂೕ ಸ ೕ ತ ಾ ಾಧ ೖ ಾತ ಸರೂಪಂ
ೕ ತು ಚ ೕ ವನುಮು ು ಃ ಸಂತಃ ೕ ಾ ಃ . ಾ ಾ ಪ ೂೕ ಗೃಹಂ

ಧನಂ ಸವ ಂ ೕ ೂ ೕ ೕಯಂ . ಕ ಾ ತಂ ನ ಾಯ ಂ ಾ ಾ ತಂ ತು
ಾಯ ಂ .

ಶ ೕನ ಸ ಾ ತಂ ಕತ ವ ಂ . ಗು ೌ ತಮವಶ ಂ ಾಯ ಂ .

ಯ ೂೕ ನ ತ ಾ ದನ . ೕನ ಸವ ದಂ ಪ ಾ ತಂ . ೂೕಽನ ಃ ತ ಾ ತರಃ
.

ಸ ೕವನು ೂೕ ಭವ ಸ ೕವನು ೂೕ ಭವ .ಯ ಏವಂ ೕದ .ಯ ಏವಂ
ೕದ ..

ಇ ಸಸಂ ೕ ೂ ೕಪ ಷ ಸಂಪ ಾ .
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