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taittirIya upanishad (with Vedic accents)

ೖ ೕ ೕಪ ಷ ಸಸ ಾ

ಪಥ ಾ ೕ ಾವ ೕ

ಓಂ ೕ ಗುರು ೂ ೕ ನಮಃ . ಹ॒ ಃ॒ ಓಂ .

ಓಂ ಶಂ ೂೕ॑ ॒ತ ಃ ಶಂ ವರು॑ಣಃ . ಶಂ ೂೕ॑ ಭವತಯ ॒ ಾ .

ಶಂ ನ॒ ಇಂ ೂೕ॒ ಬೃಹ॒ಸ ಃ॑ . ಶಂ ೂೕ॒ ಷು ॑ರುರುಕ ॒ಮಃ .
ನ ೕ॒ ಬಹ ॑ ೕ .ನಮ॑ ೕ ಾ ೕ . ತ ೕ॒ವ ಪ ॒ತ ಂ॒ ಬ ಾ ॑ .

ಾ ೕ॒ವ ಪ ॒ತ ಂ॒ ಬಹ ॑ ವ ಾ . ಋ॒ತಂ ವ॑ ಾ .

ಸ॒ತ ಂ ವ॑ ಾ . ತ ಾ ಮ॑ವತು . ತದ ॒ ಾರ॑ಮವತು .

ಅವ॑ತು॒ ಾಂ .ಅವ॑ತು ವ॒ ಾರಂ᳚ .

ಓಂ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॑ .. 1..
ಇ ಪಥ ೕಽನು ಾಕಃ ..
ಓಂ ೕ ಾಂ ಾ ᳚ ಾ ಾ ॒ಮಃ .ವಣ ಃ॒ ಸರಃ . ಾ ಾ ॒ ಬಲಂ .

ಾಮ॑ ಸಂ ಾ॒ನಃ .ಇತು ಕಃ ೕ᳚ ಾ ಾ ॒ಯಃ .. 1..
ಇ ೕ ೕಽನು ಾಕಃ ..
ಸ॒ಹ ೌ॒ ಯಶಃ .ಸ॒ಹ ೌ ಬ ॑ಹ ವ॒ಚ ಸಂ .

ಅ ಾತಃ ಸ� ಾ ಾ ಉಪ ಷದಂ ಾ ᳚ ಾ ಾ ॒ಮಃ .
ಪಂಚಸ ಕ॑ರ ೕ॒ಷು .

ಅ ೂೕಕಮ ೌ ಷಮ ದಮ ಪಜ॑ಮ ಾ ॒ತ ಂ .

ಾ ಮ ಾಸ� ಾ ಇ ॑ ಾಚ॒ ೕ .ಅ ಾ॑ ೂೕ॒ಕಂ .

ಪೃ ೕ ಪ ᳚ವ ರೂ॒ಪಂ . ೌ ರುತ॑ರರೂ॒ಪಂ .

ಆ ಾ॑ಶಃ ಸಂ॒ ಃ .. 1..
ಾಯುಃ॑ ಸಂ ಾ॒ನಂ .ಇತ ॑ ೂೕ॒ಕಂ .ಅ ಾ॑ ೌ॒ ಷಂ .

ಅ ಃ ಪ ᳚ವ ರೂ॒ಪಂ .ಆ ತ ಉತ॑ರರೂ॒ಪಂ . ಆ॑ಪಃ ಸಂ॒ ಃ .
ೖದು ತಃ॑ ಸಂ ಾ॒ನಂ .ಇತ ॑ ೌ ॒ ಷಂ .ಅ ಾ॑ ॒ದ ಂ .

ಆ ಾಯ ಃ ಪ ᳚ವ ರೂ॒ಪಂ .. 2..
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ೖ ೕ ೕಪ ಷ ಸಸ ಾ

ಅಂ ೕ ಾಸು ತ॑ರರೂ॒ಪಂ . ॑ ಾ ಸಂ॒ ಃ .
ಪವಚನ॑�ಸಂ ಾ॒ನಂ .

ಇತ ॑ ॒ದ ಂ .ಅ ಾ ॒ಪಜಂ . ಾ ಾ ಪ ᳚ವ ರೂ॒ಪಂ .

ೂೕತ॑ರರೂ॒ಪಂ .ಪ ॑ ಾ ಸಂ॒ ಃ .ಪಜನನ�ಸಂ ಾ॒ನಂ .

ಇತ ॒ಪಜಂ .. 3..

ಅ ಾ ಾ ॒ತ ಂ .ಅಧ ಾಹನುಃ ಪ ᳚ವ ರೂ॒ಪಂ .

ಉತ ಾಹನೂತ॑ರರೂ॒ಪಂ . ಾಕ ಂ॒ ಃ . ಾ ॑ಸಂ ಾ॒ನಂ .

ಇತ ಾ ॒ತ ಂ .ಇ ೕ ಾಮ॒ ಾಸ॒� ಾಃ .
ಯಏವ ೕ ಾ ಮ ಾಸ� ಾ ಾ ಾ ॑ ಾ ೕ॒ದ .

ಸಂ ೕಯ ೕ ಪಜ॑ ಾ ಪ॒ಶು ಃ .
ಬಹ ವಚ ೕ ಾ ಾ ೕನ ಸುವ ೕ ಣ॑ ೂೕ ೕ॒ನ .. 4..

ಇ ತೃ ೕ ೕಽನು ಾಕಃ ..
ಯಶಂದ॑ ಾಮೃಷ॒ ೂೕ ॒ಶರೂ॑ಪಃ .
ಛಂ ೂೕ॒ ೂ ೕಽಧ ॒ಮೃ ಾ᳚ತಂಬ॒ಭೂವ॑ .
ಸ ೕಂ ೂೕ॑ ೕ॒ಧ ಾ᳚ ಸ ೂೕತು .

ಅ॒ಮೃತ॑ಸ ೕವ॒ ಾರ॑ ೂೕ ಭೂ ಾಸಂ .

ಶ ೕ॑ರಂ ೕ॒ ಚ॑ಷ ಣಂ . ॒ ಾ ೕ॒ ಮಧು॑ಮತ ಾ .

ಕ ಾ ᳚ ಾ ಂ॒ ಭೂ ॒ ಶು ॑ವಂ .

ಬಹ ॑ಣಃ ೂೕ॒ ೂೕ॑ಽ ೕ॒ಧ ಾ ॑ ತಃ .
ಶು ॒ತಂ ೕ॑ ೂೕ ಾಯ . ಆ॒ವಹಂ॑ ೕ ತ ಾ ॒ ಾ .. 1..

ಕು॒ ಾ ॒ ಾಽ ೕರ॑ ಾ॒ತ ನಃ॑ . ಾ ಾ�॑ ॒ ಮಮ॒ ಾವ॑ಶ .

ಅ॒ನ ॒ ಾ॒ ೕ ಚ॑ ಸವ ॒ ಾ . ತ ೂೕ॑ ೕ॒ ಯ॒ ಾವ॑ಹ .

ೂೕ॒ಮ॒ ಾಂ ಪ॒ಶು ಃ॑ ಸ॒ಹ ಾ ಾ᳚ .

ಆ ಾ॑ಯಂತು ಬಹ ಾ॒ ಣಃ॒ ಾ ಾ᳚ .

ಾ॑ಽಽಯಂತು ಬಹ ಾ॒ ಣಃ॒ ಾ ಾ᳚ .

ಪ ಾ॑ಽಽಯಂತು ಬಹ ಾ॒ ಣಃ॒ ಾ ಾ᳚ .

ದ ಾ॑ಯಂತು ಬಹ ಾ॒ ಣಃ॒ ಾ ಾ᳚ .

ಶ ಾ॑ಯಂತು ಬಹ ಾ॒ ಣಃ॒ ಾ ಾ᳚ .. 2..

ಯ ೂೕ॒ ಜ ೕ॑ಽ ಾ ॒ ಾ ಾ᳚ . ೕ ಾ॒ ॒ ವಸ ॑ ೂೕಽ ಾ ॒ ಾ ಾ᳚ .

ತಂ ಾ ॑ ಭಗ॒ ಪ ॑ ಾ ॒ ಾ ಾ᳚ .

ಸ ಾ॑ ಭಗ॒ ಪ ॑ಶ॒ ಾ ಾ᳚ .

ತ ᳚ ಸ॒ಹಸ ॑ ಾ ೕ . ಭ॑ ಾ॒ಽಹಂ ತ ॑ ಮೃ ೕ॒ ಾ ಾ᳚ .
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ಯ ಾಽಽಪಃ॒ ಪವ॑ ಾ॒ಽಽಯಂ ॑ .ಯ ಾ॒ ಾ ಾ॑ ಅಹಜ ॒ರಂ .

ಏ॒ವಂ ಾಂ ಬ ॑ಹ ಾ॒ ಣಃ॑ . ಾತ॒ ಾಯಂ॑ತು ಸ॒ವ ತಃ॒ ಾ ಾ᳚ .

ಪ ॒ ॒ ೕ॒ ೂೕ॑ಽ ॒ ಪ ಾ॑ ಾ ॒ ಪ ಾ॑ಪದ ಸ .. 3..

ಇ ಚತು ೂೕ ಽನು ಾಕಃ ..
ಭೂಭು ವಃ॒ ಸುವ॒ ॒ ಾ ಏ॒ ಾ ॒ ೂೕ ಾ ಹೃ॑ತಯಃ .
ಾ ಾ॑ಮುಹ ॒ ಾಂ ಚ॑ತು॒ ೕ ಂ . ಾ ಾ॑ಚಮಸ ಃ॒ ಪ ೕ॑ದಯ ೕ .

ಮಹ॒ ಇ ॑ . ತದ ಹ ॑ .ಸ ಆ॒ ಾ .ಅಂ ಾ᳚ನ ॒ ಾ ೕ॒ವ ಾಃ᳚ .
ಭೂ ॒ ಾ ಅ॒ಯಂ ೂೕ॒ಕಃ .ಭುವ॒ ಇತ ಂ॒ತ ॑ ಂ .

ಸುವ॒ ತ ॒ ೌ ೂೕ॒ಕಃ .. 1..
ಮಹ॒ ಇ ಾ ॑ ॒ತ ಃ . ಆ॒ ॒ ೕನ॒ ಾವ ಸ ೕ ॑ ೂೕ॒ಕ ಮ ೕ॑ಯಂ ೕ .

ಭೂ ॒ ಾ ಅ॒ ಃ .ಭುವ॒ ಇ ॑ ಾ॒ಯುಃ .ಸುವ॒ ಾ ॑ ॒ತ ಃ .
ಮಹ॒ ಇ ॑ ಚಂ॒ದ ಾಃ᳚ .ಚಂ॒ದಮ॑ ಾ॒ ಾವ
ಸ ಾ ॑ ॒ ೂ ೕ ೕ� ॒ ಮ ೕ॑ಯಂ ೕ .ಭೂ ॒ ಾ ಋಚಃ॑ .
ಭುವ॒ ಇ ॒ ಾ ಾ॑ .

ಸುವ॒ ॒ ಯಜೂ॑� .. 2..

ಮಹ॒ ಇ ॒ ಬಹ ॑ .ಬಹ ॑ ಾ॒ ಾವ ಸ ೕ ॑ ೕ॒ ಾ ಮ ೕ॑ಯಂ ೕ .

ಭೂ ॒ ೖ ಾ ॒ಣಃ .ಭುವ॒ ಇತ ॑ ಾ॒ನಃ .ಸುವ॒ ॑ ಾ ॒ನಃ .
ಮಹ॒ ಇತ ನಂ᳚ .ಅ ೕ॑ನ॒ ಾವ ಸ ೕ ᳚ ಾ ॒ಣ ಮ ೕ॑ಯಂ ೕ .

ಾ ಾ ಏ॒ ಾಶತ॑ಸಶತು॒ ಾ .ಚತ॑ಸಶತ ೂೕ॒ ಾ ಹೃ॑ತಯಃ .
ಾ ೕ ೕದ॑ .

ಸ ೕ॑ದ॒ ಬಹ ॑ .ಸ ೕ ᳚ಽ ೕ॒ ಾ ಬ॒ ಾವ॑ಹಂ .. 3..

ಇ ಪಂಚ ೕಽನು ಾಕಃ ..
ಸಯ ಏ॒ ೂೕ᳚ಽನ॑ಹೃದಯ ಆ ಾ॒ಶಃ .
ತ ॑ನ ॒ಯಂ ಪ ರು॑ ೂೕ ಮ ೂೕ॒ಮಯಃ॑ .ಅಮೃ॑ ೂೕ ರ॒ಣಯಃ॑ .
ಅಂತ॑ ೕಣ॒ ಾಲು॑ ೕ .ಯ ಏ॒ಷಸನ॑ ಇ ಾವ॒ಲಂಬ॑ ೕ . ೕಂ᳚ದ ೕ॒ ಃ .
ಯ ಾ ॒ ೌ ೕ॑ ಾಂ॒ ೂೕ ॒ವತ ॑ ೕ .ವ ॒ ೕಹ ॑ ೕಷ ಕ ಾ॒ ೕ .

ಭೂ ತ ॒ ೌ ಪ ॑ ಷ .ಭುವ॒ ಇ ॑ ಾ॒ ೌ .. 1..

ಸುವ॒ ಾ ॑ ॒ ೕ .ಮಹ॒ ಇ ॒ ಬಹ ॑ . ಆ॒ ೕ ॒ ಾ ಾ᳚ಜ ಂ .

ಆ॒ ೕ ॒ ಮನ॑ಸ॒ಸ ಂ᳚ . ಾಕ ॑ ॒ಶ ು॑ಷ ಃ .
ೂೕತ ॑ಪ ॒ ಾನ॑ಪ ಃ . ಏ॒ತತ ೂೕ॑ ಭವ .

ಆ॒ ಾ॒ಶಶ॑ ೕರಂ॒ ಬಹ ॑ .
ಸ॒ ಾ ತ ॑ ಾ ॒ ಾ ಾ॑ಮಂ॒ ಮನ॑ ಆನಂದಂ .
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ಾಂ ॑ಸಮೃದಮ॒ಮೃತಂ᳚ .

ಇ ॑ ಾ ೕನ ೕ॒ ೂ ೕ ಾ᳚ಸ .. 2..

ಇ ಷ ೂೕಽನು ಾಕಃ ..
ಪೃ॒ ॒ವ ಂ॑ತ ॑ ಂ॒ ೌ ೂೕ॑ಽ ಾಂತರ ॒ ಾಃ .
ಅ॒ ಾ ॒ಯು ಾ॑ ॒ತ ಶ ಂ॒ದ ಾ॒ ನ ॑ ಾ .

ಆಪ॒ ಓಷ॑ಧ ೕ॒ ವನ॒ಸತ॑ಯ ಆ ಾ॒ಶ ಆ॒ ಾ .ಇತ ॑ ಭೂ॒ತಂ .

ಅ ಾ ಾ ॒ತ ಂ . ಾ ॒ ೂೕ ಾ ॒ ೂೕ॑ಽ ಾ॒ನ ಉ॑ ಾ॒ನಃ ಸ॑ ಾ॒ನಃ .
ಚ ುಃ॒ ೂೕತಂ॒ ಮ ೂೕ॒ ಾ ತ .

ಚಮ ॑ ಾ॒�ಸ ಾ ಾ ॑ ಮ॒ ಾ .

ಏ॒ತದ॑ ॒ ಾಯ॒ ಋ ॒ರ ೕ॑ಚ .

ಾಂಕಂ॒ ಾ ಇ॒ದ�ಸವ ಂ᳚ .

ಾಂ ೕ॑ ೖ॒ವ ಾಂಕ ॑ ಸ ೂೕ॒ ೕ ॑ .. 1..
ಇ ಸಪ ೕಽನು ಾಕಃ ..
ಓ ॒ ಬಹ ॑ .ಓ ೕ॒ದ�ಸವ ಂ᳚ .

ಓ ೕ॒ತದ॑ನುಕೃ ಹ ಸ ॒ ಾ ಅ॒ ೕ ಾ ॑ವ॒ ೕ ಾ ಾ ॑ವಯಂ .

ಓ ॒ ಾ ಾ॑ ಾಯಂ .ಓಂ� ೂೕ ॑ ಶ॒ ಾ ॑ ಶ�ಸಂ .

ಓ ತ ॑ಧ ॒ಯು ಃ ಪ ॑ ಗ॒ರಂ ಪ ॑ಗೃ ಾ .

ಓ ॒ ಬ ಾ ॒ ಪ ೌ॑ .ಓ ತ ॑ ೂೕ॒ತಮನು॑ ಾ ಾ .

ಓ ॒ ಾಹ ॒ಣಃ ಪ ॑ವ॒ ಾ ॑ಹ॒ ಬ ೂ ೕ ಾ᳚ಪ ಾ॒ ೕ ॑ .
ಬ ॒ ೕ ಾ᳚ ೕ .. 1..

ಇತ ಷ ೕಽನು ಾಕಃ ..
ಋತಂ ಚ ಾ ಾಯಪವ॑ಚ ೕ॒ ಚ .

ಸತ ಂ ಚ ಾ ಾಯಪವ॑ಚ ೕ॒ ಚ .

ತಪಶ ಾ ಾಯಪವ॑ಚ ೕ॒ ಚ .

ದಮಶ ಾ ಾಯಪವ॑ಚ ೕ॒ ಚ .

ಶಮಶ ಾ ಾಯಪವ॑ಚ ೕ॒ ಚ .

ಅಗಯಶ ಾ ಾಯಪವ॑ಚ ೕ॒ ಚ .

ಅ ೂೕತಂ ಚ ಾ ಾಯಪವ॑ಚ ೕ॒ ಚ .

ಅ ಥಯಶ ಾ ಾಯಪವ॑ಚ ೕ॒ ಚ .

ಾನುಷಂ ಚ ಾ ಾಯಪವ॑ಚ ೕ॒ ಚ .

ಪ ಾ ಚ ಾ ಾಯಪವ॑ಚ ೕ॒ ಚ .

ಪಜನಶ ಾ ಾಯಪವ॑ಚ ೕ॒ ಚ .
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ಪ ಾ ಶ ಾ ಾಯಪವ॑ಚ ೕ॒ ಚ .

ಸತ ಸತ ವ ಾ॑ ಾ ೕ॒ ತರಃ .
ತಪ ಇ ತ ೕ ತ ಃ ೌ॑ರು ॒ ಃ .
ಾ ಾಯಪವಚ ೕ ಏ ೕ ಾ ೂೕ॑ ೌದ॒ಲ ಃ .

ತ ತಪ॑ಸ ॒ ತಪಃ .. 1..
ಇ ನವ ೕಽನು ಾಕಃ ..
ಅ॒ಹಂ ವೃ॒ ಸ ॒ ೕ ॑ ಾ . ೕ॒ ಃ ಪೃ॒ಷಂ ॒ ೕ ॑ವ .

ಊ॒ಧ ಪ॑ ೂೕ ಾ॒ ೕ॑ವ ಸ ॒ಮೃತ॑ಮ .

ದ ॑ಣ�ಸವಚ ಸಂ .ಸು ೕಧ ಅ॑ಮೃ ೂೕ॒ ತಃ .
ಇ ಶಂ ೂೕ ೕ ಾ॑ನುವ॒ಚನಂ .. 1..

ಇ ದಶ ೕಽನು ಾಕಃ ..
ೕದಮನೂ ಾ ಾ ೕ ಂ ೕ ಾ ನಮ॑ನು ಾ॒ .

ಸತ ಂ॒ ವದ .ಧಮ ಂ॒ ಚರ . ಾ ಾ ಾ᳚ ಾ ಪ ॒ಮದಃ .
ಆ ಾ ಾ ಯ ಯಂ ಧನ ಾಹೃತ ಪ ಾತಂತುಂ ಾ ವ ॑ವ ೕ॒ ೕಃ .
ಸ ಾ ನ ಪಮ॑ ತ॒ವ ಂ .ಧ ಾ ನ ಪಮ॑ ತ॒ವ ಂ .

ಕುಶ ಾನ ಪಮ॑ ತ॒ವ ಂ .ಭೂ ನ ಪಮ॑ ತ॒ವ ಂ .

ಾ ಾಯಪವಚ ಾ ಾ ಂ ನ ಪಮ॑ ತ॒ವ ಂ .. 1..

ೕವ ತೃ ಾ ಾ ಾ ಂ ನ ಪಮ॑ ತ॒ವ ಂ . ಾತೃ॑ ೕ ೕ॒ ಭವ .

ತೃ॑ ೕ ೕ॒ ಭವ .ಆ ಾಯ ॑ ೕ ೕ॒ ಭವ .ಅ ॑ ೕ ೕ॒ ಭವ .

ಾನ ನವ ಾ ॑ ಕ ಾ ॒ . ಾ ೕ ॑ತ ಾ ॒ . ೂೕ ಇ॑ತ ಾ॒ .

ಾನ ಾ ಕ�ಸುಚ॑ ಾ॒ . ಾ ತ ೕ॑ ಾ ಾ ॒ .. 2..

ೂೕ ಇ॑ತ ಾ॒ . ೕ ೕ ಾಸ ೕ ಾ॑� ೂೕ ಾ ॒ಹ ಾಃ .
ೕ ಾಂ ತ ಾಽಽಸ ೕನ ಪಶ ॑ ತ॒ವ ಂ . ಶದ॑ ಾ ೕ॒ಯಂ .

ಅಶದ॑ ಾಽ ೕ॒ಯಂ . ॑ ಾ ೕ॒ಯಂ . ॑ ಾ ೕ॒ಯಂ .

॑ ಾ ೕ॒ಯಂ .ಸಂ ॑ ಾ ೕ॒ಯಂ .

ಅಥಯ ೕ ಕಮ ಾ ಾ ವೃತ ॑ ಾ ಾ॒ ಾ .. 3..

ೕ ತತ ಾಹ ಾಃ᳚ ಸಂಮ॒ ನಃ .ಯು ಾ॑ ಆಯು॒ ಾಃ .
ಅಲೂ ಾ॑ ಧಮ ॑ ಾ ಾಃ॒ ಸು ಃ .ಯ ಾ ೕ॑ ತತ ॑ ವ ೕ ॒ರ .

ತ ಾ ತತ ॑ ವ ೕ ॒ ಾಃ .ಅ ಾ ಾ ᳚ ಾ ॒ ೕಷು .

ೕ ತತ ಾಹ ಾಃ᳚ ಸಂಮ॒ ನಃ .ಯು ಾ॑ ಆಯು॒ ಾಃ .
ಅಲೂ ಾ॑ ಧಮ ॑ ಾ ಾಃ॒ ಸು ಃ .ಯ ಾ ೕ॑ ೕಷು॑ ವ ೕ ॒ರ .

ತ ಾ ೕಷು॑ ವ ೕ ॒ ಾಃ .ಏಷ॑ ಆ ೕ॒ಶಃ .ಏಷಉ॑ಪ ೕ॒ಶಃ .
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ಏ ಾ ೕ॑ ೂೕಪ॒ ಷ .ಏತದ॑ನು ಾ॒ಸನಂ .ಏವಮು ಾ॑ ತ॒ವ ಂ .

ಏವಮು ೖತ॑ದು ಾ॒ಸ ಂ .. 4..

ಇ ೕ ಾದಶಽನು ಾಕಃ ..
ಶಂ ೂೕ॑ ॒ತ ಃ ಶಂ ವರು॑ಣಃ . ಶಂ ೂೕ॑ ಭವತಯ ॒ ಾ .

ಶಂ ನ॒ ಇಂ ೂೕ॒ ಬೃಹ॒ಸ ಃ॑ . ಶಂ ೂೕ॒ ಷು ॑ರುರುಕ ॒ಮಃ .
ನ ೕ॒ ಬಹ ॑ ೕ .ನಮ॑ ೕ ಾ ೕ . ತ ೕ॒ವ ಪ ॒ತ ಂ॒ ಬ ಾ ॑ .

ಾ ೕ॒ವ ಪ ॒ತ ಂ॒ ಬ ಾ ಾ॑ ಷಂ . ಋ॒ತಮ॑ ಾ ಷಂ .

ಸ॒ತ ಮ॑ ಾ ಷಂ . ತ ಾ ಾ॑ ೕ . ತದ ॒ ಾರ॑ ಾ ೕ .

ಆ ೕ॒ ಾ ಂ .ಆ ೕ᳚ದ ॒ ಾರಂ᳚ .
ಓಂ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॑ .. 1..
ಇ ಾದ ೂೕಽನು ಾಕಃ ..
..ಇ ೕ ಾವ ೕ ಸ ಾ ಾ ..

ೕ ಾ ಬ ಾ ನಂದವ ೕ
ಓಂ ಸ॒ಹ ಾ॑ವವತು .ಸ॒ಹ ೌ॑ ಭುನಕು .ಸ॒ಹ ೕ॒ಯ ಂ॑ ಕರ ಾವ ೖ .
ೕ॒ಜ॒ ಾ॒ವ ೕ॑ತಮಸು॒ ಾ ॑ ಾ॒ವ ೖ᳚ .

ಓಂ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॑ ..
ಓಂ ಬ ॒ಹ ॒ ಾ॑ ೕ ॒ ಪರಂ᳚ . ತ ೕ॒ ಾಽಭು ॑ ಾ .

ಸ॒ತ ಂ ಾ॒ನಮ॑ನಂ॒ತಂ ಬಹ ॑ .
ೕ ೕ॑ದ॒ ॑ತಂ॒ ಗು ಾ॑ ಾಂ ಪರ॒ ೕ ೕ॑ಮ .

ೂೕ᳚ಽಶು ೕ॒ ಸ ಾ ॒ ಾ ಾ᳚ನ ॒ಹ .ಬಹ ॑ ಾ ಪ॒ ೕ ॑ ..
ತ ಾ ॒ ಾ ಏ॒ತ ಾ ॑ ಾ॒ತ ನ॑ ಆ ಾ॒ಶಃ ಸಂಭೂ॑ತಃ . ಆ॒ ಾ॒ ಾ ಾ ॒ಯುಃ .
ಾ ॒ಓರ॒ ಃ .ಅ॒ ೕ ಾಪಃ॑ . ಅ॒ದ ಃ ಪೃ॑ ॒ ೕ .

ಪೃ॒ ॒ ಾ ಓಷ॑ಧಯಃ .ಓಷ॑ ೕ॒ ೂ ೕನಂ᳚ .ಅ ಾ ॒ತುರು॑ಷಃ .
ಸ ಾ ಏಷ ಪ ರು ೂೕಽನ ॑ರಸ॒ಮಯಃ . ತ ೕದ॑ ೕವ॒ ರಃ .
ಅಯಂ ದ ॑ಣಃ ಪ॒ ಃ .ಅಯಮುತ॑ರಃ ಪ॒ ಃ .
ಅಯ ಾ ಾ ᳚ .ಇದಂ ಪ ಚಂ॑ ಪ ॒ ಾ .

ತದ ೕಷ ೂೕ॑ ೂೕ ಭ॒ವ .. 1..

ಇ ಪಥ ೕಽನು ಾಕಃ ..
ಅ ಾ ॒ ಪ ॒ ಾಃ ಪ ॒ ಾಯಂ॑ ೕ . ಾಃ ಾಶ ॑ ಪೃ ॒ ೕ� ಾಃ .
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ಅ ೂೕ॒ ಅ ೕ॑ ೖ॒ವ ೕ॑ವಂ .ಅ ೖ॑ನ॒ದ ॑ ಯಂತ ಂತ॒ತಃ .
ಅನ�॒ ಭೂ॒ ಾ ಾಂ॒ ೕಷಂ᳚ . ತ ಾ ᳚ ಸ ೌ ಷ॒ಧಮು॑ಚ ೕ .

ಸವ ಂ॒ ೖ ೕಽನ ॑ ಾಪ ವಂ . ೕಽನಂ॒ ಬ ೂ ೕ॒ ಾಸ॑ ೕ .

ಅನ�॒ ಭೂ॒ ಾ ಾಂ॒ ೕಷಂ᳚ . ತ ಾ ᳚ ಸ ೌ ಷ॒ಧಮು॑ಚ ೕ .

ಅ ಾ ᳚ ಭೂ॒ ಾ ॒ ಾಯಂ॑ ೕ . ಾ ಾ॒ನ ೕ॑ನ ವಧ ಂ ೕ .

ಅದ ೕಽ ಚ॑ ಭೂ ಾ॒ . ತ ಾ ದನಂ ತದುಚ ॑ತ ಇ॒ .

ತ ಾ ಾ ಏತ ಾ ದನ ॑ರಸ॒ಮ ಾ .ಅ ೂ ೕಽನರ ಆ ಾ ᳚ ಾಣ॒ಮಯಃ .
ೕ ೖ॑ಷ ಪ ॒ಣ ಃ .ಸ ಾ ಏಷ ಪ ರುಷ ॑ಧ ಏ॒ವ .

ತಸ ಪ ರು॑ಷ ॒ಧ ಾಂ .ಅನಯಂ॑ ಪ ರುಷ॒ ಧಃ .
ತಸ ಾಣ॑ ಏವ॒ ರಃ . ಾ ೂೕ ದ ॑ಣಃ ಪ॒ ಃ .
ಅ ಾನ ಉತ॑ರಃ ಪ॒ ಃ .ಆ ಾ॑ಶ ಆ॒ ಾ .

ಪೃ ೕ ಪ ಚಂ॑ ಪ ॒ ಾ . ತದ ೕಷ ೂೕ॑ ೂೕ ಭ॒ವ .. 1..

ಇ ೕ ೕಽನು ಾಕಃ ..
ಾ ॒ಣಂ ೕ॒ ಾ ಅನು॒ ಾಣಂ॑ .ಮ॒ನು॒ ಾ ಃ᳚ ಪ॒ಶವ॑ಶ ॒ ೕ .

ಾ ॒ ೂೕ ಭೂ॒ ಾ ಾಂ॒ಆಯುಃ॑ . ತ ಾ ᳚ ಸ ಾ ಯು॒ಷಮು॑ಚ ೕ .

ಸವ ॑ ೕ॒ವ ತ ಆಯು॑ಯ ಂ . ೕ ಾ ॒ಣಂ ಬ ೂ ೕ॒ ಾಸ॑ ೕ .

ಾ ೂೕ ಭೂ ಾ॑ ಾ ಾ॒ಯುಃ . ತ ಾ ಸ ಾ ಯುಷಮುಚ ॑ತ ಇ॒ .

ತ ಷ ಏವ ಾ ೕ॑ರ ಆ॒ ಾ .ಯಃ॑ ಪ ವ ॒ಸ .

ತ ಾ ಾ ಏತ ಾ ᳚ ಾಣ॒ಮ ಾ .ಅ ೂ ೕಽನರ ಆ ಾ ॑ ಮ ೂೕ॒ಮಯಃ .
ೕ ೖ॑ಷ ಪ ॒ಣ ಃ .ಸ ಾ ಏಷ ಪ ರುಷ ॑ಧ ಏ॒ವ .

ತಸ ಪ ರು॑ಷ ॒ಧ ಾಂ .ಅನಯಂ॑ ಪ ರುಷ॒ ಧಃ .
ತಸ ಯಜು॑ ೕವ॒ ರಃ .ಋಗ ॑ಣಃ ಪ॒ ಃ . ಾ ೕತ॑ರಃ ಪ॒ ಃ .
ಆ ೕ॑ಶ ಆ॒ ಾ .ಅಥ ಾ ಂ ರಸಃ ಪ ಚಂ॑ ಪ ॒ ಾ .

ತದ ೕಷ ೂೕ॑ ೂೕ ಭ॒ವ .. 1..

ಇ ತೃ ೕ ೕಽನು ಾಕಃ ..
ಯ ೂೕ॒ ಾ ೂೕ॒ ವ॑ತ ಂ ೕ .ಅ ಾ ᳚ಪ ॒ ಮನ॑ ಾ ಸ॒ಹ .

ಆನಂದಂ ಬಹ ॑ ೂೕ ॒ ಾ .ನ ೕ ಕ ಾ॑ಚ ೕ॒ .

ತ ಷ ಏವ ಾ ೕ॑ರ ಆ॒ ಾ .ಯಃ॑ ಪ ವ ॒ಸ .

ತ ಾ ಾ ಏತ ಾ ᳚ನ ೂೕ॒ಮ ಾ .ಅ ೂ ೕಽನರ ಆ ಾ ॑ ಾನ॒ಮಯಃ .
ೕ ೖ॑ಷ ಪ ॒ಣ ಃ .ಸ ಾ ಏಷ ಪ ರುಷ ॑ಧ ಏ॒ವ .

ತಸ ಪ ರು॑ಷ ॒ಧ ಾಂ .

ಅ॒ನಯಂ॑ ಪ ರುಷ॒ ಧಃ . ತಸ ಶ ॑ ವ॒ ರಃ .
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ಋತಂ ದ ॑ಣಃ ಪ॒ ಃ .
ಸತಮುತ॑ರಃ ಪ॒ ಃ . ೕ॑ಗ ಆ॒ ಾ .ಮಹಃ ಪ ಚಂ॑ ಪ ॒ ಾ .

ತದ ೕಷ ೂೕ॑ ೂೕ ಭ॒ವ .. 1..

ಇ ಚತು ೂೕ ಽನು ಾಕಃ ..
॒ ಾನಂ॑ ಯ॒ ಂ ತ॑ನು ೕ . ಕ ಾ ॑ ತನು॒ ೕಽ ॑ ಚ .

॒ ಾನಂ॑ ೕ॒ ಾಃ ಸ ೕ ᳚ .
ಬಹ ॒ ೕಷ॒ಮು ಾ॑ಸ ೕ . ॒ ಾನಂ॒ ಬಹ ॒ ೕ ೕದ॑ .

ತ ಾ ॒ ೕನ ಪ ॒ ಾದ ॑ . ಶ॒ ೕ ೕ॑ ಾಪ ॑ ೂೕ ॒ ಾ .

ಸ ಾ ಾ ಾ ಸಮಶು ॑ತ ಇ॒ . ತ ಷ ಏವ ಾ ೕ॑ರ ಆ॒ ಾ .

ಯಃ॑ ಪ ವ ॒ಸ . ತ ಾ ಾ ಏತ ಾ ॑ ಾನ॒ಮ ಾ .

ಅ ೂ ೕಽನರ ಆ ಾ ॑ಽಽನಂದ॒ಮಯಃ . ೕ ೖ॑ಷ ಪ ॒ಣ ಃ .
ಸ ಾ ಏಷ ಪ ರುಷ ॑ಧ ಏ॒ವ . ತಸ ಪ ರು॑ಷ ॒ಧ ಾಂ .

ಅನಯಂ॑ ಪ ರುಷ॒ ಧಃ . ತಸ ಯ॑ ೕವ॒ ರಃ .
ೕ ೂೕ ದ ॑ಣಃ ಪ॒ ಃ .

ಪ ೕದ ಉತ॑ರಃ ಪ॒ ಃ .ಆನಂ॑ದ ಆ॒ ಾ .ಬಹ ಪ ಚಂ॑ ಪ ॒ ಾ .

ತದ ೕಷ ೂೕ॑ ೂೕ ಭ॒ವ .. 1..

ಇ ಪಂಚ ೕಽನು ಾಕಃ ..
ಅಸ॑ ೕ॒ವ ಸ॑ ಭವ .ಅಸ॒ದ ೕ ॒ ೕದ॒ ೕ .

ಅ ಬ ೕ ॑ ೕ ೕ॒ದ .ಸಂತ ೕನಂ ತ ೂೕ ॑ದು ॒ .

ತ ಷ ಏವ ಾ ೕ॑ರ ಆ॒ ಾ .ಯಃ॑ ಪ ವ ॒ಸ .

ಅ ಾ ೂೕ॑ಽನುಪ ॒ ಾ ಃ . ಉ॒ ಾ ॒ ಾನ॒ಮುಂ ೂೕ॒ಕಂ ೕತ ॑ .
ಕಶ ॒ನ ಗ॑ಚ ॒ ೕ3 3 for prolonging the vowel in the form .ಅಽಽ .

ಆ ೂೕ॑ ॒ ಾನ॒ಮುಂ ೂೕ॒ಕಂ ೕತ ॑ . ಕ ॒ತಮ॑ಶು ॒ ಾ3 ಉ॒ .

ೂೕ॑ಽ ಾಮಯತ .ಬ॒ಹು ಾ ಂ॒ ಪ ಾ॑ ೕ॒ ೕ ॑ .ಸ ತ ೕ॑ಽತಪ ತ .

ಸ ತಪ॑ಸ॒ ಾ . ಇ॒ದ�ಸವ ॑ಮಸೃಜತ .ಯ ॒ದಂ ಂಚ॑ .
ತತ ॒ ಾ . ತ ೕ॒ ಾನು॒ ಾ ॑ಶ . ತದ॑ನು ಪ ॒ ಶ ॑ .
ಸಚ ॒ ತ ಾ ॑ಭವ .

॒ರುಕಂ॒ ಾ ॑ರುಕಂ ಚ . ॒ಲಯ॑ನಂ॒ ಾ ॑ಲಯನಂ ಚ .

॒ ಾನಂ॒ ಾ ॑ ಾನಂ ಚ .ಸತ ಂ ಾನೃತಂ ಚ ಸ॑ತ ಮ॒ಭವ .

ಯ ॑ದಂ ಂ॒ಚ . ತತತ ॑ ಾ ಚ॒ ೕ .

ತದ ೕಷ ೂೕ॑ ೂೕ ಭ॒ವ .. 1..
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ಇ ಷ ೂೕಽನು ಾಕಃ ..
ಅಸ॒ ಾ ಇ॒ದಮಗ ॑ ಆ ೕ . ತ ೂೕ॒ ೖ ಸದ॑ ಾಯತ .

ತ ಾ ಾ ನ ಸಯ॑ಮಕು॒ರುತ . ತ ಾ ತತುಕೃತಮುಚ ॑ತ ಇ॒ .

ಯ ॑ ತ ಸು॒ಕೃತಂ . ರ॑ ೂೕ ೖ॒ ಸಃ .
ರಸ� ೕ ಾಯಂ ಲ ಾ ಽಽನಂ॑ ೕ ಭ॒ವ . ೂೕ ೕ ಾ ಾ ᳚ತ ಃ
ಾ ॒ ಾ .ಯ ೕಷ ಆ ಾಶ ಆನಂ॑ ೂೕ ನ॒ ಾ .

ಏಷ ೕ ಾಽಽನಂ॑ದ ಾ॒ .

ಯ॒ ಾ ೕ॑ ೖಷ॒ ಏತ ನದೃ ೕಽ ಾ ೕಽ ರು ೕಽ ಲಯ ೕಽಭಯಂ
ಪ ॑ ಾಂ ಂ॒ದ ೕ .ಅಥ ೂೕಽಭಯಂ ಗ॑ ೂೕ ಭ॒ವ .

ಯ॒ ಾ ೕ॑ ೖಷ॒ ಏತ ನುದರಮಂತ॑ರಂ ಕು॒ರು ೕ .

ಅಥ ತಸ ಭ॑ಯಂ ಭ॒ವ . ತ ೕವ ಭಯಂ ದು ೂೕಽಮ॑ ಾನ॒ಸ .

ತದ ೕಷ ೂೕ॑ ೂೕ ಭ॒ವ .. 1..

ಇ ಸಪ ೕಽನು ಾಕಃ ..
ೕ॒ ಾಽ ಾ ॒ ಾತಃ॑ ಪವ ೕ . ೕ॒ ೂೕ ೕ॑ ॒ ಸೂಯ ಃ॑ .
ೕ ಾಽ ಾ ದ ॑ ೕಂದ ॒ಶ .ಮೃತು ಾ ವ ಪಂಚ॑ಮ ಇ॒ .

ೖ ಾಽಽನಂದಸ ೕ ಾ॑� ಾ ಭ॒ವ .

ಯು ಾ ಾ ಾಧುಯು॑ ಾಽ ಾ ॒ಯಕಃ .
ಆ ೂೕ ದೃ ೂೕ॑ ಬ ॒ಷಃ .
ತ ೕಯಂ ಪೃ ೕ ಸ ಾ ತಸ ॑ ಪ ಾ ॒ ಾ .

ಸ ಏ ೂೕ ಾನುಷ॑ ಆನಂ॒ದಃ . ೕ ೕ ಶತಂ ಾನು ಾ॑ ಆನಂ॒ ಾಃ .. 1..
ಸ ಏ ೂೕ ಮನುಷ ಗಂಧ ಾ ಾ॑ ಾನಂ॒ದಃ . ೂೕ ಯಸ ಾ ಾಮ॑ಹತ॒ಸ .

ೕ ೕ ಶತಂ ಮನುಷ ಗಂಧ ಾ ಾ॑ ಾನಂ॒ ಾಃ .
ಸ ಏ ೂೕ ೕವಗಂಧ ಾ ಾ॑ ಾನಂ॒ದಃ . ೂೕ ಯಸ ಾ ಾಮ॑ಹತ॒ಸ .

ೕ ೕ ಶತಂ ೕವಗಂಧ ಾ ಾ॑ ಾನಂ॒ ಾಃ .
ಸ ಏಕಃ ತೃ ಾಂ ರ ೂೕಕ ೂೕ ಾ ಾ॑ ಾನಂ॒ದಃ .
ೂೕ ಯಸ ಾ ಾಮ॑ಹತ॒ಸ .

ೕ ೕ ಶತಂ ತೃ ಾಂ ರ ೂೕಕ ೂೕ ಾ ಾ॑ ಾನಂ॒ ಾಃ .
ಸ ಏಕ ಆ ಾನ ಾ ಾಂ ೕ ಾ ಾ॑ ಾನಂ॒ದಃ .. 2..
ೂೕ ಯಸ ಾ ಾಮ॑ಹತ॒ಸ .

ೕ ೕ ಶತಂ ಆ ಾನ ಾ ಾಂ ೕ ಾ ಾ॑ ಾನಂ॒ ಾಃ .
ಸ ಏಕಃ ಕಮ ೕ ಾ ಾಂ ೕ ಾ ಾ॑ ಾನಂ॒ದಃ .

ೕ ಕಮ ಾ ೕ ಾನ॑ ಯಂ॒ . ೂೕ ಯಸ ಾ ಾಮ॑ಹತ॒ಸ .
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ೕ ೕ ಶತಂ ಕಮ ೕ ಾ ಾಂ ೕ ಾ ಾ॑ ಾನಂ॒ ಾಃ .
ಸ ಏ ೂೕ ೕ ಾ ಾ॑ ಾನಂ॒ದಃ . ೂೕ ಯಸ ಾ ಾಮ॑ಹತ॒ಸ .

ೕ ೕ ಶತಂ ೕ ಾ ಾ॑ ಾನಂ॒ ಾಃ .ಸ ಏಕ ಇಂದ ॑ ಾ ಽಽನಂ॒ದಃ .. 3..
ೂೕ ಯಸ ಾ ಾಮ॑ಹತ॒ಸ . ೕ ೕ ಶತ ಂದ ॑ ಾ ಽಽನಂ॒ ಾಃ .

ಸ ಏ ೂೕ ಬೃಹಸ ೕ॑ ಾನಂ॒ದಃ . ೂೕ ಯಸ ಾ ಾಮ॑ಹತ॒ಸ .

ೕ ೕ ಶತಂ ಬೃಹಸ ೕ॑ ಾನಂ॒ ಾಃ .ಸ ಏಕಃ ಪ ಾಪ ೕ॑ ಾನಂ॒ದಃ .
ೂೕ ಯಸ ಾ ಾಮ॑ಹತ॒ಸ .

ೕ ೕ ಶತಂ ಪ ಾಪ ೕ॑ ಾನಂ॒ ಾಃ .
ಸ ಏ ೂೕ ಬಹ ಣ॑ ಆನಂ॒ದಃ . ೂೕ ಯಸ ಾ ಾಮ॑ಹತ॒ಸ .. 4..

ಸಯ ಾ ॑ಯಂ ಪ ॒ರು ೕ .ಯ ಾ ಾ॑ ಾ ॒ ೕ .ಸ ಏಕಃ॑ .
ಸ ಯ॑ ಏವಂ॒ .ಅ ಾ ೂೕ॑ ಾ ೕ॒ತ .

ಏತಮನಮಯ ಾ ಾ ನಮುಪ॑ಸಂ ಾ ॒ಮ .

ಏತಂ ಾಣಮಯ ಾ ಾ ನಮುಪ॑ಸಂ ಾ ॒ಮ .

ಏತಂ ಮ ೂೕಮಯ ಾ ಾ ನಮುಪ॑ಸಂ ಾ ॒ಮ .

ಏತಂ ಾನಮಯ ಾ ಾ ನಮುಪ॑ಸಂ ಾ ॒ಮ .

ಏತ ಾನಂದಮಯ ಾ ಾ ನಮುಪ॑ಸಂ ಾ ॒ಮ .

ತದ ೕಷ ೂೕ ೂೕ॑ ಭ॒ವ .. 5..ಇತ ಷ ೕಽನು ಾಕಃ ..
ಯ ೂೕ॒ ಾ ೂೕ॒ ವ॑ತ ಂ ೕ .ಅ ಾ ॑ಪ ॒ ಮನ॑ ಾ ಸ॒ಹ .

ಆನಂದಂ ಬಹ ॑ ೂೕ ॒ ಾ .

ನ ೕ ಕುತ॑ಶ ೕ॒ .

ಏತ�ಹ ಾವ॑ ನ ತ॒ಪ .

ಮಹ� ಾಧು॑ ಾಕ॒ರವಂ . ಮಹಂ ಾಪಮಕರ॑ವ ॒ .

ಸಯ ಏವಂ ಾ ೕ ೕ ಆ ಾ ॑ನ ಸ ॒ಣು ೕ .

ಉ॒ ೕ ೕ॑ ೖಷ॒ ಏ ೕ ಆ ಾ ॑ನ ಸ ॒ಣು ೕ .ಯ ಏ॒ವಂ ೕದ॑ .

ಇತು ॑ಪ॒ ಷ॑ .. 1..

ಇ ನವ ೕಽನು ಾಕಃ ..
..ಇ ಬ ಾ ನಂದವ ೕ ಸ ಾ ಾ ..

ಓಂ ಸ॒ಹ ಾ॑ವವತು .ಸ॒ಹ ೌ॑ ಭುನಕು .ಸ॒ಹ ೕ॒ಯ ಂ॑ ಕರ ಾವ ೖ .
ೕ॒ಜ॒ ಾ॒ವ ೕ॑ತಮಸು॒ ಾ ॑ ಾ॒ವ ೖ᳚ .

ಓಂ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॑ ..
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ತೃ ೕ ಾ ಭೃಗುವ ೕ
ಓಂ ಸ॒ಹ ಾ॑ವವತು .ಸ॒ಹ ೌ॑ ಭುನಕು .ಸ॒ಹ ೕ॒ಯ ಂ॑ ಕರ ಾವ ೖ .
ೕ॒ಜ॒ ಾ॒ವ ೕ॑ತಮಸು॒ ಾ ॑ ಾ॒ವ ೖ᳚ .

ಓಂ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॑ ..
ಭೃ॑ಗು॒ ೖ ಾ॑ರು॒ ಃ .ವರು॑ಣಂ॒ ತ॑ರ॒ಮುಪ॑ಸ ಾರ .

ಅ ೕ॑ ಭಗ ೕ॒ ಬ ೕ ॑ . ತ ಾ ॑ ಏ॒ತ ೂ ೕ॑ ಾಚ .

ಅನಂ॑ ಾ ॒ಣಂ ಚ ುಃ॒ ೂೕತಂ॒ ಮ ೂೕ॒ ಾಚ॒ ॑ .
ತ� ೂೕ॑ ಾಚ .ಯ ೂೕ॒ ಾ ಇ॒ ಾ ॒ ಭೂ ಾ॑ ॒ ಾಯಂ॑ ೕ .

ೕನ॒ ಾ ಾ॑ ॒ ೕವಂ॑ .

ಯತಯಂ॑ತ ॒ ಸಂ ॑ಶಂ . ತ ॑ ಾಸಸ . ತದ ೕ ॑ .
ಸ ತ ೕ॑ಽತಪ ತ .ಸ ತಪ॑ಸ॒ ಾ .. 1..

ಇ ಪಥ ೕಽನು ಾಕಃ ..
ಅನಂ॒ ಬ ೕ ॒ ವ ॑ ಾ ಾ . ಅ॒ ಾ ೕ॑ವ ಖ ॒ ಾ ॒
ಭು ಾ॑ ॒ ಾಯಂ॒ ೕ .ಅ ೕ॑ನ॒ ಾ ಾ॑ ॒ ೕವಂ॑ .

ಅನಂ॒ ಪಯಂ॑ತ ॒ ಸಂ ॑ಶಂ॒ ೕ ॑ . ತ ॒ ಾಯ॑ .

ಪ ನ॑ ೕ॒ವ ವರು॑ಣಂ॒ ತ॑ರ॒ಮುಪ॑ಸ ಾರ .

ಅ ೕ॑ ಭಗ ೕ॒ ಬ ೕ ॑ . ತ� ೂೕ॑ ಾಚ .

ತಪ॑ ಾ॒ ಬಹ ॒ ॑ ಾಸಸ . ತ ೕ॒ ಬ ೕ ॑ .
ಸ ತ ೕ॑ಽತಪ ತ .ಸ ತಪ॑ಸ॒ ಾ .. 1..

ಇ ೕ ೕಽನು ಾಕಃ ..
ಾ ॒ ೂೕ ಬ ೕ ॒ ವ ॑ ಾ ಾ . ಾ ॒ ಾ ೕ॑ವ ಖ ॒ ಾ ॒

ಭೂ ಾ॑ ॒ ಾಯಂ॑ ೕ . ಾ ॒ ೕನ॒ ಾ ಾ॑ ॒ ೕವಂ॑ .

ಾ ॒ಣಂ ಪಯಂ॑ತ ॒ ಸಂ ॑ಶಂ॒ ೕ ॑ . ತ ॒ ಾಯ॑ .

ಪ ನ॑ ೕ॒ವ ವರು॑ಣಂ॒ ತ॑ರ॒ಮುಪ॑ಸ ಾರ .

ಅ ೕ॑ ಭಗ ೕ॒ ಬ ೕ ॑ . ತ� ೂೕ॑ ಾಚ .

ತಪ॑ ಾ॒ ಬಹ ॒ ॑ ಾಸಸ . ತ ೕ॒ ಬ ೕ ॑ .
ಸ ತ ೕ॑ಽತಪ ತ .ಸ ತಪ॑ಸ॒ ಾ .. 1..

ಇ ತೃ ೕ ೕಽನು ಾಕಃ ..
ಮ ೂೕ॒ ಬ ೕ ॒ ವ ॑ ಾ ಾ .ಮನ॑ ೂೕ॒ ೕ॑ವ ಖ ॒ ಾ ॒
ಭೂ ಾ॑ ॒ ಾಯಂ॑ ೕ .ಮನ॑ ಾ॒ ಾ ಾ॑ ॒ ೕವಂ॑ .
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ಮನಃ॒ ಪಯಂ॑ತ ॒ ಸಂ ॑ಶಂ॒ ೕ ॑ . ತ ॒ ಾಯ॑ .

ಪ ನ॑ ೕ॒ವ ವರು॑ಣಂ॒ ತ॑ರ॒ಮುಪ॑ಸ ಾರ .

ಅ ೕ॑ ಭಗ ೕ॒ ಬ ೕ ॑ . ತ� ೂೕ॑ ಾಚ .

ತಪ॑ ಾ॒ ಬಹ ॒ ॑ ಾಸಸ . ತ ೕ॒ ಬ ೕ ॑ .
ಸ ತ ೕ॑ಽತಪ ತ .ಸ ತಪ॑ಸ॒ ಾ .. 1..

ಇ ಚತು ೂೕ ಽನು ಾಕಃ ..
॒ ಾನಂ॒ ಬ ೕ ॒ ವ ॑ ಾ ಾ . ॒ ಾ ಾ॒ ೕ॑ವ ಖ ॒ ಾ ॒

ಭೂ ಾ॑ ॒ ಾಯಂ॑ ೕ . ॒ ಾ ೕ॑ನ॒ ಾ ಾ॑ ॒ ೕವಂ॑ .

॒ ಾನಂ॒ ಪಯಂ॑ತ ॒ ಸಂ ॑ಶಂ॒ ೕ ॑ . ತ ॒ ಾಯ॑ .

ಪ ನ॑ ೕ॒ವ ವರು॑ಣಂ॒ ತ॑ರ॒ಮುಪ॑ಸ ಾರ .

ಅ ೕ॑ ಭಗ ೕ॒ ಬ ೕ ॑ . ತ� ೂೕ॑ ಾಚ .

ತಪ॑ ಾ॒ ಬಹ ॒ ॑ ಾಸಸ . ತ ೕ॒ ಬ ೕ ॑ .
ಸ ತ ೕ॑ಽತಪ ತ .ಸ ತಪ॑ಸ॒ ಾ .. 1..

ಇ ಪಂಚ ೕಽನು ಾಕಃ ..
ಆ॒ನಂ॒ ೂೕ ಬ ॒ ೕ ॒ ವ ॑ ಾ ಾ . ಆ॒ನಂ ಾ॒ ೕ॑ವ ಖ ॒ ಾ ॒
ಭೂ ಾ॑ ॒ ಾಯಂ॑ ೕ . ಆ॒ನಂ॒ ೕನ॒ ಾ ಾ॑ ॒ ೕವಂ॑ .

ಆ॒ನಂ॒ದಂ ಪಯಂ॑ತ ॒ ಸಂ ॑ಶಂ॒ ೕ ॑ .
ೖ ಾ ಾ᳚ಗ ॒ ೕ ಾ॑ರು॒ ೕ ॒ ಾ .ಪ॒ರ॒ ೕ ೕ॑ಮ॒ನ ॑ ಾ .

ಸಯ ಏ॒ವಂ ೕದ॒ ಪ ॑ ಷ .ಅನ॑ ಾನ ಾ ॒ ೂೕ ಭ॑ವ .

ಮ॒ ಾನ ॑ವ ಪ ॒ಜ ಾ॑ ಪ॒ಶು ॑ಬ ಹ ವಚ ॒ ೕನ॑ .
ಮ॒ ಾ ೕ॒ ಾ .. 1..

ಇ ಷ ೂೕಽನು ಾಕಃ ..
ಅನಂ॒ ನ ಂ॑ ಾ . ತ ॒ವತಂ . ಾ ॒ ೂೕ ಾ ಅನಂ॑ .

ಶ ೕ॑ರಮ ಾ ॒ದಂ . ಾ ॒ ೕ ಶ ೕ॑ರಂ॒ ಪ ॑ ತಂ .

ಶ ೕ॑ ೕ ಾ ॒ಣಃ ಪ ॑ ತಃ . ತ ೕ॒ತದನ ॒ಮ ೕ॒ ಪ ॑ ತಂ .

ಸಯ ಏ॒ತದನ॒ಮ ೕ॒ ಪ ॑ ತಂ॒ ೕದ॒ ಪ ॑ ಷ .

ಅನ॑ ಾನ ಾ ॒ ೂೕ ಭ॑ವ . ಮ॒ ಾನ ॑ವ ಪ ॒ಜ ಾ॑
ಪ॒ಶು ॑ಬ ಹ ವಚ ॒ ೕನ॑ . ಮ॒ ಾ ೕ॒ ಾ .. 1..

ಇ ಸಪ ೕಽನು ಾಕಃ ..
ಅನಂ॒ ನ ಪ ॑ಚ ೕತ . ತ ॒ವತಂ .ಆ ೕ॒ ಾ ಅನಂ॑ .

ೂ ೕ ॑ರ ಾ ॒ದಂ . ಅ॒ಪ ೂ ೕ ಃ॒ ಪ ॑ ತಂ .

ೂ ೕ ॒ ಾ ಪಃ॒ ಪ ॑ ಾಃ . ತ ೕ॒ತದನ ॒ಮ ೕ॒ ಪ ॑ ತಂ .
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ಸಯ ಏ॒ತದನ॒ಮ ೕ॒ ಪ ॑ ತಂ॒ ೕದ॒ ಪ ॑ ಷ .

ಅನ॑ ಾನ ಾ ॒ ೂೕ ಭ॑ವ . ಮ॒ ಾನ ॑ವ ಪ ॒ಜ ಾ॑
ಪ॒ಶು ॑ಬ ಹ ವಚ ॒ ೕನ॑ . ಮ॒ ಾ ೕ॒ ಾ .. 1..

ಇತ ಷ ೕಽನು ಾಕಃ ..
ಅನಂ॑ ಬ॒ಹು ಕು॑ ೕ ತ . ತ ॒ವತಂ .ಪೃ॒ ॒ ೕ ಾ ಅನಂ॑ .

ಆ॒ ಾ॒ ೂೕ᳚ಽ ಾ ॒ದಃ .ಪೃ॒ ॒ ಾ ಾ॑ ಾ॒ಶಃ ಪ ॑ ತಃ .
ಆ॒ ಾ॒ ೕ ಪೃ॑ ॒ ೕ ಪ ॑ ಾ .

ತ ೕ॒ತದನ ॒ಮ ೕ॒ ಪ ॑ ತಂ .

ಸಯ ಏ॒ತದನ॒ಮ ೕ॒ ಪ ॑ ತಂ॒ ೕದ॒ ಪ ॑ ಷ .

ಅನ॑ ಾನ ಾ ॒ ೂೕ ಭ॑ವ . ಮ॒ ಾನ ॑ವ ಪ ॒ಜ ಾ॑
ಪ॒ಶು ॑ಬ ಹ ವಚ ॒ ೕನ॑ . ಮ॒ ಾ ೕ॒ ಾ .. 1..

ಇ ನವ ೕಽನು ಾಕಃ ..
ನ ಕಂಚನ ವಸ ೌ ಪ ಾ ॑ಚ ೕ॒ತ . ತ ॒ವತಂ .

ತ ಾ ದ ಾ ಕ ಾ ಚ ಧ ಾ ಬಹ ॑ನಂ ಾ ॒ಪ ಾ .

ಅ ಾಧ ಾ ಅನ ॑ ಾ ಚ॒ ೕ .

ಏತ ಮುಖ ೂೕ᳚ಽನ� ಾ॒ದಂ .

ಮುಖ ೂೕಽ ಾ ಅ॑ನ� ಾ॒ಧ ೕ .

ಏತ ಮಧ ೂೕ᳚ಽನ� ಾ॒ದಂ .

ಮಧ ೂೕಽ ಾ ಅ॑ನ� ಾ॒ಧ ೕ .

ಏದ ಾ ಅಂತ ೂೕ᳚ಽ॑ನ� ಾ॒ದಂ .

ಅಂತ ೂೕಽ ಾ ಅ॑ನ ॑ ಾ॒ಧ ೕ .. 1..

ಯ ಏ॑ವಂ ೕ॒ದ . ೕಮ ಇ॑ ಾ॒ . ೕಗ ೕಮ
ಇ ಾ ॑ ಾ ಾ॒ನ ೕಃ .
ಕ ೕ ॑ ಹ॒ಸ ೕಃ . ಗ ॑ ಾ॒ದ ೕಃ . ಮು ॑ ಾ॒ ೌ .

ಇ ಾನು ೕಃ᳚ ಸ ಾ॒ ಾಃ .ಅಥ ೖ॒ ೕಃ . ತೃ ॑ ವೃ॒ ೌ .

ಬಲ ॑ ॒ದು .. 2..

ಯಶ ಇ॒ ಪ॒ಶುಷು . ೂ ೕ ನ॑ ೕ॒ಷು .

ಪ ಾ ರಮೃತ ಾನಂದ ಇ॑ತು ಪ॒ ೕ .ಸವ ॑ ಾ ಾ॒ ೕ .

ತತ ೕತು ॑ ಾ ೕ॒ತ .ಪ ಾ॑ ಾ ಭ॒ವ .

ತನ ಹ ಇತು ॑ ಾ ೕ॒ತ . ಮ॑ ಾನ ॒ವ . ತನ ನ ಇತು ॑ ಾ ೕ॒ತ .

ಾನ॑ ಾನ ॒ವ .. 3..

ತನಮ ಇತು ॑ ಾ ೕ॒ತ .ನಮ ಂ ೕ᳚ಽ ಾ॒ ಾಃ .
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ತದ ೕತು ॑ ಾ ೕ॒ತ .ಬಹ ॑ ಾನ ॒ವ .

ತದ ಹ ಣಃ ಪ ಮರ ಇತು ॑ ಾ ೕ॒ತ .

ಪ ೕ ಣಂ ಯಂ ೕ ಷಂತಃ॑ ಸಪ॒ ಾ ಃ .
ಪ ೕ᳚ಽ ಾ᳚ ಾತೃ॒ ಾ ಃ .
ಸಯ ಾ ॑ಯಂ ಪ ॒ರು ೕ .ಯ ಾ ಾ॑ ಾ ॒ ೕ .ಸ ಏಕಃ॑ .. 4..
ಸ ಯ॑ ಏವಂ॒ .ಅ ಾ ೂೕ॑ ಾ ೕ॒ತ .

ಏತಮನಮಯ ಾ ಾ ನಮುಪ॑ಸಂಕ ॒ಮ .

ಏತಂ ಾಣಮಯ ಾ ಾ ನಮುಪ॑ಸಂಕ ॒ಮ .

ಏತಂ ಮ ೂೕಮಯ ಾ ಾ ನಮುಪ॑ಸಂಕ ॒ಮ .

ಏತಂ ಾನಮಯ ಾ ಾ ನಮುಪ॑ಸಂಕ ॒ಮ .

ಏತ ಾನಂದಮಯ ಾ ಾ ನಮುಪ॑ಸಂಕ ॒ಮ .

ಇ ಾಁ ೂೕಕ ಾ ಾ ೕ ಾಮರೂಪ ॑ನುಸಂ॒ಚರ .

ಏತ ಾಮ ಾ॑ಯ ಾ ॒ ೕ . ಾ 3ವ ॒ ಾ 3ವ ॒ ಾ 3ವ ॑ .. 5..
ಅ॒ಹಮನಮ॒ಹಮನಮ॒ಹಮನಂ .

ಅ॒ಹಮ ಾ ॒ ೂೕಽ॒3ಹಮ ಾ॒ ೂೕಽ॒3ಅಹಮ ಾ॒ದಃ .
ಅ॒ಹ� ೂೕಕ॒ಕೃದ॒ಹ� ೂೕಕ॒ಕೃದ॒ಹ� ೂೕಕ॒ಕೃ .

ಅ॒ಹಮ ಪಥಮ ಾ ಋ ಾ3ಸ ॒ .
ಪ ವ ಂ ೕ ೕ ೂ ೕಽಮೃತಸ ಾ3 ಾ॒ಇ॒ .

ೕ ಾ ದ ಾ ಸ ಇ ೕವ ಾ3ಅಽ ಾಃ॒ .
ಅ॒ಹಮನ॒ಮನ॑ಮ॒ದಂತ॒ ಾ3 ॒ .
ಅ॒ಹಂ ಶಂ॒ ಭುವ॑ನ॒ಮಭ ॑ಭ॒ ಾ3 .

ಸುವ॒ನ ೂ ೕ ೕಃ᳚ .ಯ ಏ॒ವಂ ೕದ॑ .ಇತು ॑ಪ॒ ಷ॑ .. 6..

ಇ ದಶ ೕಽನು ಾಕಃ ..
..ಇ ಭೃಗುವ ೕ ಸ ಾ ಾ ..

ಓಂ ಸ॒ಹ ಾ॑ವವತು .ಸ॒ಹ ೌ॑ ಭುನಕು .ಸ॒ಹ ೕ॒ಯ ಂ॑ ಕರ ಾವ ೖ .
ೕ॒ಜ॒ ಾ॒ವ ೕ॑ತಮಸು॒ ಾ ॑ ಾ॒ವ ೖ᳚ .

..ಓಂ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॒ ಾಂ ಃ॑ ..

..ಹ ಃ ಓಂ ..
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taittirIya upanishad (with Vedic accents)
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