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Tejobindu Upanishad

તે̒ ે͊બʳદૂપિનષત્

યત્ર ͉ચન્માત્રકલના યાત્યપહ્નવમʦજસા ।
ત͏ચ્ચન્માત્રમખʫડકૈરસં બ્રહ્મ ભવાʿયહમ્ ॥
ૐ સહ નાવવતુ ॥ સહ નાૈ ભનુક્તુ ॥ સહ વીય͜ કરવાવહૈ ॥
તજે͏ˌવનાવધીતમˍતુ મા િવ͈દ્વષાવહૈ ॥
ૐ શા͍ʳતઃ શા͍ʳતઃ શા͍ʳતઃ ॥
ૐ તે̒ ે͊બʳદુઃ પરં ʱયાનં િવશ્વાત્મહૃિદસં͏ સ્થતમ્ ।
આણવં શાʿભવં શાʳતં સ્થૂલં સૂˏ મં પરં ચ યત્ ॥ ૧॥
દુઃખાઢ̣ં ચ દુરારાʱયં દુˋપ્રેકં્ષ્ય મુક્તમવ્યયમ્ ।
દુલર્ભં તʭˌવયં ʱયાનં મનુીનાં ચ મની͈ષણામ્ ॥ ૨॥
યતાહારાે ͉જતક્રાેધાે ͉જતસઙ્ગાે ͉જતે͋ʳદ્રયઃ ।
િનદ્વરr્ દ્વાે િનરહઙ્કારાે િનરાશીરપિરગ્રહઃ ॥ ૩॥
અગʿયાગમકતાર્ યાે ગʿયાઽગમયમાનસઃ ।
મખુે ત્રી͌ણ ચ િવʳદ͍ʳત િત્રધામા હંસ ઉચ્યતે ॥ ૪॥
પરં ગુહ્યતમં િવ͉દ્ધ હ્યˍતતʳદ્રાે િનરાશ્રયઃ ।
સાેમ̘પકલા સૂˏ મા િવˋણાેˍતʭપરમં પદમ્ ॥ ૫॥
િત્રવક્તં્ર િત્રગુણં સ્થાનં િત્રધાતું ̘પવ͉જ͚͛તમ્ ।
િનશ્ચલં િનિવ͚͛ક˄પં ચ િનરાકારં િનરાશ્રયમ્ ॥ ૬॥
ઉપાિધરિહતં સ્થાનં વાઙ્મનાેઽતીતગાેચરમ્ ।
ˌવભાવં ભાવસઙ્ગ્રાહ્યમસઙ્ઘાતં પદાચ્ચ્યુતમ્ ॥ ૭॥
અનાનાનʳદનાતીતં દુˋપ્રેકં્ષ્ય મુ͏ક્તમવ્યયમ્ ।
͉ચʳત્યમવંે િવિનમુર્ક્તં શાશ્વતં ધ્રવુમચ્યુતમ્ ॥ ૮॥
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તે̒ ે͊બʳદૂપિનષત્

તદ્બ્રહ્મણˍતદʱયાત્મં ત͈દ્વˋણાેˍતʭપરાયણમ્ ।
અ͉ચʳત્યં ͉ચન્મયાત્માનં યદ્વ્યાેમ પરમં ͏સ્થતમ્ ॥ ૯॥
અશૂr યં શૂr યભાવં તુ શૂr યાતીતં હૃિદ ͏સ્થતમ્ ।
ન ʱયાનં ચ ન ચ ʱયાતા ન ʱયેયાે ʱયેય અેવ ચ ॥ ૧૦॥
સવ͜ ચ ન પરં શૂr યં ન પરં નાપરાʭપરમ્ ।
અ͉ચʳત્યમપ્રબુદં્ધ ચ ન સતં્ય ન પરં િવદુઃ ॥ ૧૧॥
મનુીનાં સʿપ્રયુક્તં ચ ન દેવા ન પરં િવદુઃ ।
લાેભં માેહં ભયં દપ͜ કામં ક્રાેધં ચ િક͐˄બષમ્ ॥ ૧૨॥
શીતાે̀ ણે ̛͌ʭપપાસે ચ સઙ્ક˄પકિવક˄પકમ્ ।
ન બ્રહ્મકુલદપ͜ ચ ન મુ͏ક્તગ્ર͍ʴથસʦચયમ્ ॥ ૧૩॥
ન ભયં ન સખંુ દુઃખં તથા માનાવમાનયાેઃ ।
અેતદ્ભાવિવિનમુર્ક્તં તદ્ગ્રાહં્ય બ્રહ્મ તʭપરમ્ ॥ ૧૪॥
યમાે િહ િનયમˍત્યાગાે માનંૈ દેશશ્ચ કાલતઃ ।
આસનં મૂલબʳધશ્ચ દેહસાʿયં ચ દિૃ˭થ͈તઃ ॥ ૧૫॥
પ્રાણસયંમનં ચવૈ પ્રત્યાહારશ્ચ ધારણા ।
આત્મʱયાનં સમાિધશ્ચ પ્રાેક્તાʳયઙ્ગાિન વૈ ક્રમાત્ ॥ ૧૬॥
સવ͜ બ્રહ્મે͈ ત વૈ જ્ઞાનાિદ͋ʳદ્રયગ્રામસયંમઃ ।
યમાેઽઽય͈મ͈ત સʿપ્રાેક્તાેઽʾયસનીયાે મુહુમુર્હુઃ ॥ ૧૭॥
સ̒તીયપ્રવાહશ્ચ િવ̒તીય͈તરસૃ્ક͈તઃ ।
િનયમાે િહ પરાનʳદાે િનયમા͉ʬક્રયતે બુધૈઃ ॥ ૧૮॥
ત્યાગઃ પ્રપʦચ̘પસ્ય સ͏ચ્ચદાત્માવલાેકનાત્ ।
ત્યાગાે િહ મહતા પજૂ્યઃ સદ્યાે માેક્ષપ્રદાયકઃ ॥ ૧૯॥
યˍમાદ્વાચાે િનવતરr્ તે અપ્રાʷય મનસા સહ ।
યન્માનૈં યાે͉ગ͊ભગર્ʿયં તદ્ભજેʭસવર્દા બુધઃ ॥ ૨૦॥
વાચાે યˍમાિન્નવતરr્ તે તદ્વક્તું કેન શક્યતે ।
પ્રપʦચાે યિદ વક્તવ્યઃ સાેઽિપ શʽદિવવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૨૧॥
ઇ͈ત વા તદ્ભવને્માનૈં સવ͜ સહજસં͊ જ્ઞતમ્ ।
͉ગરાં માનંૈ તુ બાલાનામયુક્તં બ્રહ્મવાિદનામ્ ॥ ૨૨॥
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તે̒ ે͊બʳદૂપિનષત્

આદાવʳતે ચ મʱયે ચ જનાે ય͏ˍમન્ન િવદ્યતે ।
યનેેદં સતતં વ્યાપ્તં સ દેશાે િવજનઃ ˍʿ͆તઃ ॥ ૨૩॥
ક˄પના સવર્ભૂતાનાં બ્રહ્માદ͑નાં િનમષેતઃ ।
કાલશʽદેન િનિ ͚દ͛ષં્ટ હ્યખʫડાનʳદમદ્વયમ્ ॥ ૨૪॥
સખુનેવૈ ભવેદ્ય͏ˍમન્નજસ્રં બ્રહ્મ͉ચʳતનમ્ ।
આસનં ત͈દ્વ̒નીયાદʳયʭસખુિવનાશનમ્ ॥ ૨૫॥
͊સદ્ધયે સવર્ભૂતાિદ િવશ્વાિધષ્ઠાનમદ્વયમ્ ।
ય͏ˍમ͏ʴસ͉ ͔દ્͕ધ ગતાઃ ͊સદ્ધાˍત͏ʭસદ્ધાસનમુચ્યતે ॥ ૨૬॥
યન્મૂલં સવર્લાેકાનાં યન્મૂલં ͉ચત્તબʳધનમ્ ।
મૂલબʳધઃ સદા સવે્યાે યાેગ્યાેઽસાૈ બ્રહ્મવાિદનામ્ ॥ ૨૭॥
અઙ્ગાનાં સમતાં િવદ્યાʭસમે બ્રહ્મ͌ણ લીયતે ।
નાે ચેન્નવૈ સમાનʬવʿ͆જુʬવં શુ́ કˇ͆ક્ષવત્ ॥ ૨૮॥
દષૃ્ટ͑ ં જ્ઞાનમયી ં કૃʬવા પˈયેદ્બ્રહ્મમયં જગત્ ।
સા દૃ͈ ષ્ટઃ પરમાેદારા ન નાસાગ્રાવલાેિકની ॥ ૨૯॥
દ્રષૃ્ટદશર્નદૃ̍ યાનાં િવરામાે યત્ર વા ભવેત્ ।
દૃ͈ ષ્ટˍતત્રવૈ કતર્વ્યા ન નાસાગ્રાવલાેિકની ॥ ૩૦॥
͉ચત્તાિદસવર્ભાવષેુ બ્રહ્મʬવનેવૈ ભાવનાત્ ।
િનરાેધઃ સવર્̌ ͆ત્તીનાં પ્રાણાયામઃ સ ઉચ્યતે ॥ ૩૧॥
િનષેધનં પ્રપʦચસ્ય રેચકાખ્યઃ સમીિરતઃ ।
બ્રહ્મવૈાˍમી͈ત યા ˇ͉͆ત્તઃ પૂરકાે વાયુ̗ચ્યતે ॥ ૩૨॥
તતˍતદ્વ ૃ͉ ત્તનૈશ્ચલં્ય કુʿભકઃ પ્રાણસયંમઃ ।
અયં ચાિપ પ્રબુદ્ધાનામજ્ઞાનાં ઘ્રાણપીડનમ્ ॥ ૩૩॥
િવષયે́ વાત્મતાં દૃ́ ટ્વા મનસ͊શ્ચત્તરʦજકમ્ ।
પ્રત્યાહારઃ સ િવજ્ઞેયાેઽʾયસનીયાે મુહુમુર્હુઃ ॥ ૩૪॥
યત્ર યત્ર મનાે યા͈ત બ્રહ્મણˍતત્ર દશર્નાત્ ।
મનસા ધારણં ચવૈ ધારણા સા પરા મતા ॥ ૩૫॥
બ્રહ્મવૈાˍમી͈ત સદ્વતૃ્ત્યા િનરાલʿબતયા ͏સ્થ͈તઃ ।
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ʱયાનશʽદેન િવખ્યાતઃ પરમાનʳદદાયકઃ ॥ ૩૬॥
િનિવ͚͛કારતયા ˇ͆ત્ત્યા બ્રહ્માકારતયા પનુઃ ।
ˇ͉͆ત્તિવˍમરણં સʿયક્સમાિધર͊ભધીયતે ॥ ૩૭॥
ઇમં ચાકૃિત્રમાનʳદં તાવʭસાધુ સમʾયસતે્ ।
લક્ષ્યાે યાવʬક્ષણાʭપુંસઃ પ્રત્ય˨વં સʿભવેʭˌવયમ્ ॥ ૩૮॥
તતઃ સાધનિનમુર્ક્તઃ ͊સદ્ધાે ભવ͈ત યાે͉ગરાટ્ ।
તʭˌવં ̘પં ભવેત્તસ્ય િવષયાે મનસાે ͉ગરામ્ ॥ ૩૯॥
સમાધાૈ િક્રયમાણે તુ િવઘ્નાʳયાયા͍ʳત વૈ બલાત્ ।
અનુસʳધાનરાિહત્યમાલસ્યં ભાેગલાલસમ્ ॥ ૪૦॥
લયˍતમશ્ચ િવક્ષપેˍતજેઃ ˌવેદશ્ચ શૂr યતા ।
અેવં િહ િવઘ્નબાહુલ્યં ત્યાજં્ય બ્રહ્મિવશારદૈઃ ॥ ૪૧॥
ભાવˇ͆ત્ત્યા િહ ભાવʬવં શૂr યˇ͆ત્ત્યા િહ શૂr યતા ।
બ્રહ્મˇ͆ત્ત્યા િહ પૂણર્ʬવં તયા પૂણર્ʬવમʾયસતે્ ॥ ૪૨॥
યે િહ ˇ͉͆ ͔ત્͕ત િવહાયનૈાં બ્રહ્માખ્યાં પાવની ં પરામ્ ।
ˇ͆થવૈ તે તુ ̓વ͍ʳત પશુ͊ ભશ્ચ સમા નરાઃ ॥ ૪૩॥
યે તુ ˇ͉͆ ͔ત્͕ત િવ̒ન͍ʳત જ્ઞાʬવા વૈ વધર્ય͍ʳત યે ।
તે વૈ સʭપુ̗ષા ધʳયા વʳદ્યાˍતે ભવુનત્રયે ॥ ૪૪॥
યષેાં ˇ͉͆ત્તઃ સમા ˇ͆દ્ધા પિરપક્વા ચ સા પનુઃ ।
તે વૈ સદ્બ્રહ્મતાં પ્રાપ્તા નેતરે શʽદવાિદનઃ ॥ ૪૫॥
કુશલા બ્રહ્મવાતાર્યાં ˇ͉͆ત્તહીનાઃ સરુા͉ગણઃ ।
તેઽʷયજ્ઞાનતયા નનંૂ પનુરાયા͍ʳત યા͍ʳત ચ ॥ ૪૬॥
િન͈મષાધ͜ ન ͈તષ્ઠ͍ʳત ˇ͉͆ ͔ત્͕ત બ્રહ્મમયીં િવના ।
યથા ͈તષ્ઠ͍ʳત બ્રહ્માદ્યાઃ સનકાદ્યાઃ શકુાદયઃ ॥ ૪૭॥
કારણં યસ્ય વૈ કાય͜ કારણં તસ્ય ̒યતે ।
કારણં ત˹વતાે નˈયેʬકાયાર્ભાવે િવચારતઃ ॥ ૪૮॥
અથ શદંુ્ધ ભવેદ્વˍતુ યદ્વૈ વાચામગાેચરમ્ ।
ઉદે͈ત શદુ્ધ͉ચત્તાનાં ˇ͉͆ત્તજ્ઞાનં તતઃ પરમ્ ॥ ૪૯॥
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ભાિવતં તીવ્રવેગને યદ્વˍતુ િનશ્ચયાત્મકમ્ ।
દૃ̍ યં હ્યદૃ̍ યતાં નીʬવા બ્રહ્માકારેણ ͉ચʳતયેત્ ॥ ૫૦॥
િવદ્વાિન્નત્યં સખુે ͈તષે્ઠ͉દ્ધયા ͉ચદ્રસપૂણર્યા ॥
ઇ͈ત પ્રથમાેઽʱયાયઃ ॥ ૧॥

અથ હ કુમારઃ ͊શવં પપ્રચ્છાઽખʫડકૈરસ-
͉ચન્માત્રˌવ̘પમનુબ્રૂહી͈ત । સ હાવેાચ પરમઃ ͊શવઃ ।
અખʫડકૈરસં દૃ̍ યમખʫડકૈરસં જગત્ ।
અખʫડકૈરસં ભાવમખʫડકૈરસં ˌવયમ્ ॥ ૧॥
અખʫડકૈરસાે મʳત્ર અખʫડકૈરસા િક્રયા ।
અખʫડકૈરસં જ્ઞાનમખʫડકૈરસં જલમ્ ॥ ૨॥
અખʫડકૈરસા ભૂ͈મરખʫડકૈરસં િવયત્ ।
અખʫડકૈરસં શાસ્ત્રમખʫડકૈરસા ત્રયી ॥ ૩॥
અખʫડકૈરસં બ્રહ્મ ચાખʫડકૈરસં વ્રતમ્ ।
અખʫડકૈરસાે ̓વ અખʫડકૈરસાે હ્યજઃ ॥ ૪॥
અખʫડકૈરસાે બ્રહ્મા અખʫડકૈરસાે હિરઃ ।
અખʫડકૈરસાે ̗દ્ર અખʫડકૈરસાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૫॥
અખʫડકૈરસાે હ્યાત્મા હ્યખʫડકૈરસાે ગુ̗ઃ ।
અખʫડકૈરસં લક્ષ્યમખʫડકૈરસં મહઃ ॥ ૬॥
અખʫડકૈરસાે દેહ અખʫડકૈરસં મનઃ ।
અખʫડકૈરસં ͉ચત્તમખʫડકૈરસં સખુમ્ ॥ ૭॥
અખʫડકૈરસા િવદ્યા અખʫડકૈરસાેઽવ્યયઃ ।
અખʫડકૈરસં િનત્યમખʫડકૈરસં પરમ્ ॥ ૮॥
અખʫડકૈરસં િક͐ʦચદખʫડકૈરસં પરમ્ ।
અખʫડકૈરસાદʳયન્ના͏ˍત ના͏ˍત ષડાનન ॥ ૯॥
અખʫડકૈરસાન્ના͏ˍત અખʫડકૈરસાન્ન િહ ।
અખʫડકૈરસા͉ʬક͐ʦચદખʫડકૈરસાદહમ્ ॥ ૧૦॥
અખʫડકૈરસં સ્થૂલં સૂˏ મં ચાખʫડ̘પકમ્ ।
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અખʫડકૈરસં વેદ્યમખʫડકૈરસાે ભવાન્ ॥ ૧૧॥
અખʫડકૈરસં ગુહ્યમખʫડકૈરસાિદકમ્ ।
અખʫડકૈરસાે જ્ઞાતા હ્યખʫડકૈરસા ͏સ્થ͈તઃ ॥ ૧૨॥
અખʫડકૈરસા માતા અખʫડકૈરરસઃ િપતા ।
અખʫડકૈરસાે ભ્રાતા અખʫડકૈરસઃ પ͈તઃ ॥ ૧૩॥
અખʫડકૈરસં સતૂ્રમખʫડકૈરસાે િવરાટ્ ।
અખʫડકૈરસં ગાત્રમખʫડકૈરસં ͊શરઃ ॥ ૧૪॥
અખʫડકૈરસં ચાʳતરખʫડકૈરસં બિહઃ ।
અખʫડકૈરસં પૂણર્મખʫડકૈરસાʿ͆તમ્ ॥ ૧૫॥
અખૈʫડકૈરસં ગાતે્રમખʫડકૈરસં ગ્͆હમ્ ।
અખʫડકૈરસં ગાે̫ યમખʫડકૈરસશશી ॥ ૧૬॥
અખʫડકૈરસાˍતારા અખʫડકૈરસાે રિવઃ ।
અખʫડકૈરસં ક્ષતે્રમખʫડકૈરસા ક્ષમા ॥ ૧૭॥
અખʫડકૈરસ શાʳત અખʫડકૈરસાેઽગુણઃ ।
અખʫડકૈરસઃ સાક્ષી અખʫડકૈરસઃ સહૃુત્ ॥ ૧૮॥
અખʫડકૈરસાે બʳધુરખʫડકૈરસઃ સખા ।
અખʫડકૈરસાે રા̒ અખʫડકૈરસં પુરમ્ ॥ ૧૯॥
અખʫડકૈરસં રાજ્યમખʫડકૈરસાઃ પ્ર̒ઃ ।
અખʫડકૈરસં તારમખʫડકૈરસાે જપઃ ॥ ૨૦॥
અખʫડકૈરસં ʱયાનમખʫડકૈરસં પદમ્ ।
અખʫડકૈરસં ગ્રાહ્યમખʫડકૈરસં મહત્ ॥ ૨૧॥
અખʫડકૈરસં જ્યાે͈તરખʫડકૈરસં ધનમ્ ।
અખʫડકૈરસં ભાજે્યમખʫડકૈરસં હિવઃ ॥ ૨૨॥
અખʫડકૈરસાે હાેમ અખʫડકૈરસાે જપઃ ।
અખʫડકૈરસં ˌવગર્મખʫડકૈરસઃ ˌવયમ્ ॥ ૨૩॥
અખʫડકૈરસં સવ͜ ͉ચન્માત્ર͈મ͈ત ભાવયેત્ ।
͉ચન્માત્રમવે ͉ચન્માત્રમખʫડકૈરસં પરમ્ ॥ ૨૪॥
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ભવવ͉જ͚͛ત͉ચન્માત્રં સવ͜ ͉ચન્માત્રમવે િહ ।
ઇદં ચ સવ͜ ͉ચન્માત્રમયં ͉ચન્મયમવે િહ ॥ ૨૫॥
આત્મભાવં ચ ͉ચન્માત્રમખʫડકૈરસં િવદુઃ ।
સવર્લાેકં ચ ͉ચન્માત્રં વત્તા મત્તા ચ ͉ચન્મયમ્ ॥ ૨૬॥
આકાશાે ભજૂર્લં વાયુર͉ગ્ʶ̓બ્રર્હ્મા હિરઃ ͊શવઃ ।
ય͉ʬક͐ʦચદ્યન્ન િક͐ʦચચ્ચ સવ͜ ͉ચન્માત્રમવે િહ ॥ ૨૭॥
અખʫડકૈરસં સવ͜ યદ્ય͏ચ્ચન્માત્રમવે િહ ।
ભૂતં ભવં્ય ભિવˊયચ્ચ સવ͜ ͉ચન્માત્રમવે િહ ॥ ૨૮॥
દ્રવં્ય કાલં ચ ͉ચન્માત્રં જ્ઞાનં જ્ઞેયં ͉ચદેવ િહ ।
જ્ઞાતા ͉ચન્માત્ર̘પશ્ચ સવ͜ ͉ચન્મયમવે િહ ॥ ૨૯॥
સʿભાષણં ચ ͉ચન્માત્રં યદ્ય͏ચ્ચન્માત્રમવે િહ ।
અસચ્ચ સચ્ચ ͉ચન્માત્રમાદ્યʳતં ͉ચન્મયં સદા ॥ ૩૦॥
આિદરʳતશ્ચ ͉ચન્માત્રં ગુ̗͊શˊયાિદ ͉ચન્મયમ્ ।
દગૃ્દૃ̍ યં યિદ ͉ચન્માત્રમ͏ˍત ચે͏ચ્ચન્મયં સદા ॥ ૩૧॥
સવાર્શ્ચય͜ િહ ͉ચન્માત્રં દેહં ͉ચન્માત્રમવે િહ ।
͈લઙ્ગં ચ કારણં ચવૈ ͉ચન્માત્રાન્ન િહ િવદ્યતે ॥ ૩૨॥
અહં ʬવં ચવૈ ͉ચન્માત્રં મૂતાર્મૂતાર્િદ͉ચન્મયમ્ ।
પુʫયં પાપં ચ ͉ચન્માત્રં ̓વ͊શ્ચન્માત્રિવગ્રહઃ ॥ ૩૩॥
͉ચન્માત્રાન્ના͏ˍત સઙ્ક˄પ͊શ્ચન્માત્રાન્ના͏ˍત વેદનમ્ ।
͉ચન્માત્રાન્ના͏ˍત મʳત્રાિદ ͉ચન્માત્રાન્ના͏ˍત દેવતા ॥ ૩૪॥
͉ચન્માત્રાન્ના͏ˍત િદક્પાલા͊શ્ચન્માત્રાદ્વ્યાવહાિરકમ્ ।
͉ચન્માત્રાʭપરમં બ્રહ્મ ͉ચન્માત્રાન્ના͏ˍત કાેઽિપ િહ ॥ ૩૫॥
͉ચન્માત્રાન્ના͏ˍત માયા ચ ͉ચન્માત્રાન્ના͏ˍત પજૂનમ્ ।
͉ચન્માત્રાન્ના͏ˍત મʳતવં્ય ͉ચન્માત્રાન્ના͏ˍત સત્યકમ્ ॥ ૩૬॥
͉ચન્માત્રાન્ના͏ˍત કાેશાિદ ͉ચન્માત્રાન્ના͏ˍત વૈ વસુ ।
͉ચન્માત્રાન્ના͏ˍત માનંૈ ચ ͉ચન્માત્રાન્નˍત્યમાનૈકમ્ ॥ ૩૭॥
͉ચન્માત્રાન્ના͏ˍત વૈરાગ્યં સવ͜ ͉ચન્માત્રમવે િહ ।
યચ્ચ યાવચ્ચ ͉ચન્માત્રં યચ્ચ યાવચ્ચ દૃ̍ યતે ॥ ૩૮॥
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યચ્ચ યાવચ્ચ દૂરસ્થં સવ͜ ͉ચન્માત્રમવે િહ ।
યચ્ચ યાવચ્ચ ભૂતાિદ યચ્ચ યાવચ્ચ લક્ષ્યતે ॥ ૩૯॥
યચ્ચ યાવચ્ચ વેદાʳતાઃ સવ͜ ͉ચન્માત્રમવે િહ ।
͉ચન્માત્રાન્ના͏ˍત ગમનં ͉ચન્માત્રાન્ના͏ˍત માેક્ષકમ્ ॥ ૪૦॥
͉ચન્માત્રાન્ના͏ˍત લકં્ષ્ય ચ સવ͜ ͉ચન્માત્રમવે િહ ।
અખʫડકૈરસં બ્રહ્મ ͉ચન્માત્રાન્ન િહ િવદ્યતે ॥ ૪૧॥
શાસે્ત્ર મિય ʬવયીશે ચ હ્યખʫડકૈરસાે ભવાન્ ।
ઇત્યેક̘પતયા યાે વા ̒નાત્યહં ͍ʬવ͈ત ॥ ૪૨॥
સકૃજ્જ્ઞાનને મુ͏ક્તઃ સ્યાʭસʿયગ્જ્ઞાને ˌવયં ગુ̗ઃ ॥ ૪૩॥
ઇ͈ત ͈દ્વતીયાેઽʱયાયઃ ॥ ૨॥

કુમારઃ િપતરમાત્માનુભવમનુબ્રૂહી͈ત પપ્રચ્છ ।
સ હાવેાચ પરઃ ͊શવઃ ।
પરબ્રહ્મˌવ̘પાેઽહં પરમાનʳદમˍʿયહમ્ ।
કેવલં જ્ઞાન̘પાેઽહં કેવલં પરમાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૧॥
કેવલં શાʳત̘પાેઽહં કેવલં ͉ચન્મયાેઽˍʿયહમ્ ।
કેવલં િનત્ય̘પાેઽહં કેવલં શાશ્વતાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૨॥
કેવલં સ˹વ̘પાેઽહમહં ત્ય˨વાહમˍʿયહમ્ ।
સવર્હીનˌવ̘પાેઽહં ͉ચદાકાશમયાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૩॥
કેવલં તુયર્̘પાેઽ͏ˍમ તુયાર્તીતાેઽ͏ˍમ કેવલઃ ।
સદા ચૈતʳય̘પાેઽ͏ˍમ ͉ચદાનʳદમયાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૪॥
કેવલાકાર̘પાેઽ͏ˍમ શદુ્ધ̘પાેઽˍʿયહં સદા ।
કેવલં જ્ઞાન̘પાેઽ͏ˍમ કેવલં ͈પ્રયમˍʿયહમ્ ॥ ૫॥
િનિવ͚͛ક˄પˌવ̘પાેઽ͏ˍમ િનર͒હાેઽ͏ˍમ િનરામયઃ ।
સદાઽસઙ્ગˌવ̘પાેઽ͏ˍમ િનિવ͚͛કારાેઽહમવ્યયઃ ॥ ૬॥
સદૈકરસ̘પાેઽ͏ˍમ સદા ͉ચન્માત્રિવગ્રહઃ ।
અપિર͎ચ્છન્ન̘પાેઽ͏ˍમ હ્યખʫડાનʳદ̘પવાન્ ॥ ૭॥
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સʭપરાનʳદ̘પાેઽ͏ˍમ ͉ચʭપરાનʳદમˍʿયહમ્ ।
અʳતરાʳતર̘પાેઽહમવાઙ્મનસગાેચરઃ ॥ ૮॥
આત્માનʳદˌવ̘પાેઽહં સત્યાનʳદાેઽˍʿયહં સદા ।
આત્મારામˌવ̘પાેઽ͏ˍમ હ્યયમાત્મા સદા͊શવઃ ॥ ૯॥
આત્મપ્રકાશ̘પાેઽ͏ˍમ હ્યાત્મજ્યાે͈તરસાેઽˍʿયહમ્ ।
આિદમʱયાʳતહીનાેઽ͏ˍમ હ્યાકાશસદશૃાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૧૦॥
િનત્યશદુ્ધ͉ચદાનʳદસત્તામાત્રાેઽહમવ્યયઃ ।
િનત્યબુદ્ધિવશદુ્ધકૈસ͏ચ્ચદાનʳદમˍʿયહમ્ ॥ ૧॥
િનત્યશષેˌવ̘પાેઽ͏ˍમ સવાર્તીતાેઽˍʿયહં સદા ।
̘પાતીતˌવ̘પાેઽ͏ˍમ પરમાકાશિવગ્રહઃ ॥ ૧૨॥
ભૂમાનʳદˌવ̘પાેઽ͏ˍમ ભાષાહીનાેઽˍʿયહં સદા ।
સવાર્િધષ્ઠાન̘પાેઽ͏ˍમ સવર્દા ͉ચદ્ઘનાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૧૩॥
દેહભાવિવહીનાેઽ͏ˍમ ͉ચʳતાહીનાેઽ͏ˍમ સવર્દા ।
͉ચત્તˇ͉͆ત્તિવહીનાેઽહં ͉ચદાત્મૈકરસાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૧૪॥
સવર્દૃ̍ યિવહીનાેઽહં દગૃ્રપૂાેઽˍʿયહમવે િહ ।
સવર્દા પૂણર્̘પાેઽ͏ˍમ િનત્યʬ͆પ્તાેઽˍʿયહં સદા ॥ ૧૫॥
અહં બ્રહ્મવૈ સવ͜ સ્યાદહં ચૈતʳયમવે િહ ।
અહમવેાહમવેા͏ˍમ ભૂમાકાશˌવ̘પવાન્ ॥ ૧૬॥
અહમવે મહાનાત્મા હ્યહમવે પરાʭપરઃ ।
અહમʳયવદાભા͈મ હ્યહમવે શર͒રવત્ ॥ ૧૭॥
અહં ͊શˊયવદાભા͈મ હ્યયં લાેકત્રયાશ્રયઃ ।
અહં કાલત્રયાતીત અહં વેદૈ̗પા͊સતઃ ॥ ૧૮॥
અહં શાસે્ત્રણ િનણ͟ત અહં ͉ચત્તે વ્યવ͏સ્થતઃ ।
મત્ત્યકં્ત ના͏ˍત િક͐ʦચદ્વા મત્ત્યકં્ત ʷ͈͆થવી ચ વા ॥ ૧૯॥
મયા͈તિરક્તં યદ્યદ્વા તત્તન્નાˍતી͈ત િન͊શ્ચનુ ।
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ ͊સદ્ધાેઽ͏ˍમ િનત્યશદુ્ધાેઽˍʿયહં સદા ॥ ૨૦॥
િનગુર્ણઃ કેવલાત્મા͏ˍમ િનરાકારાેઽˍʿયહં સદા ।
કેવલં બ્રહ્મમાત્રાેઽ͏ˍમ હ્યજરાેઽˍʿયમરાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૨૧॥
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ˌવયમવે ˌવયં ભા͈મ ˌવયમવે સદાત્મકઃ ।
ˌવયમવેાત્મિન ˌવસ્થઃ ˌવયમવે પરા ગ͈તઃ ॥ ૨૨॥
ˌવયમવે ˌવયં ભʦજે ˌવયમવે ˌવયં રમે ।
ˌવયમવે ˌવયં જ્યાે͈તઃ ˌવયમવે ˌવયં મહઃ ॥ ૨૩॥
ˌવસ્યાત્મિન ˌવયં રંસ્યે ˌવાત્મʳયવે િવલાેકયે ।
ˌવાત્મʳયવે સખુાસીનઃ ˌવાત્મમાત્રાવશષેકઃ ॥ ૨૪॥
ˌવચૈતʳયે ˌવયં સ્થાસ્યે ˌવાત્મરાજે્ય સખુે રમે ।
ˌવાત્મ͊ ͔સ͕હાસને ͏સ્થʬવા ˌવાત્મનાેઽʳયન્ન ͉ચʳતયે ॥ ૨૫॥
͉ચદૂ્રપમાતં્ર બ્રહ્મવૈ સ͏ચ્ચદાનʳદમદ્વયમ્ ।
આનʳદઘન અેવાહમહં બ્રહ્મા͏ˍમ કેવલમ્ ॥ ૨૬॥
સવર્દા સવર્શૂr યાેઽહં સવાર્ત્માનʳદવાનહમ્ ।
િનત્યાનʳદˌવ̘પાેઽહમાત્માકાશાેઽ͏ˍમ િનત્યદા ॥ ૨૭॥
અહમવે હૃદાકાશ͊શ્ચદાિદત્યˌવ̘પવાન્ ।
આત્મનાત્મિન ʬ͆પ્તાેઽ͏ˍમ હ્ય̘પાેઽˍʿયહમવ્યયઃ ॥ ૨૮॥
અેકસઙ્ખ્યાિવહીનાેઽ͏ˍમ િનત્યમુક્તˌવ̘પવાન્ ।
આકાશાદિપ સૂˏ માેઽહમાદ્યʳતાભાવવાનહમ્ ॥ ૨૯॥
સવર્પ્રકાશ̘પાેઽહં પરાવરસખુાેઽˍʿયહમ્ ।
સત્તામાત્રˌવ̘પાેઽહં શદુ્ધમાેક્ષˌવ̘પવાન્ ॥ ૩૦॥
સત્યાનʳદˌવ̘પાેઽહં જ્ઞાનાનʳદઘનાેઽˍʿયહમ્ ।
િવજ્ઞાનમાત્ર̘પાેઽહં સ͏ચ્ચદાનʳદલક્ષણઃ ॥ ૩૧॥
બ્રહ્મમાત્ર͈મદં સવ͜ બ્રહ્મણાેઽʳયન્ન િકʦચન ।
તદેવાહં સદાનʳદં બ્રહ્મવૈાહં સનાતનમ્ ॥ ૩૨॥
ʬવ͈મત્યેતત્તિદત્યેતન્મત્તાેઽʳયન્ના͏ˍત િકʦચન ।
͉ચચ્ચૈતʳયˌવ̘પાેઽહમહમવે ͊શવઃ પરઃ ॥ ૩૩॥
અ͈તભાવˌવ̘પાેઽહમહમવે સખુાત્મકઃ ।
સા͉ક્ષવˍતુિવહીનʬવાʭસા͉ક્ષʬવં ના͏ˍત મે સદા ॥ ૩૪॥
કેવલં બ્રહ્મમાત્રʬવાદહમાત્મા સનાતનઃ ।
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અહમવેાિદશષેાેઽહમહં શષેાેઽહમવે િહ ॥ ૩૫॥
નામ̘પિવમુક્તાેઽહમહમાનʳદિવગ્રહઃ ।
ઇ͋ʳદ્રયાભાવ̘પાેઽહં સવર્ભાવˌવ̘પકઃ ॥ ૩૬॥
બʳધમુ͏ક્તિવહીનાેઽહં શાશ્વતાનʳદિવગ્રહઃ ।
આિદચૈતʳયમાત્રાેઽહમખʫડકૈરસાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૩૭॥
વાઙ્મનાેઽગાેચરશ્ચાહં સવર્ત્ર સખુવાનહમ્ ।
સવર્ત્ર પૂણર્̘પાેઽહં ભૂમાનʳદમયાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૩૮॥
સવર્ત્ર ʬ͈͆પ્ત̘પાેઽહં પરાʿ͆તરસાેઽˍʿયહમ્ ।
અેકમવેા͈દ્વતીયં સદ્બ્રહ્મવૈાહં ન સશંયઃ ॥ ૩૯॥
સવર્શૂr યˌવ̘પાેઽહં સકલાગમગાેચરઃ ।
મુક્તાેઽહં માેક્ષ̘પાેઽહં િનવાર્ણસખુ̘પવાન્ ॥ ૪૦॥
સત્યિવજ્ઞાનમાત્રાેઽહં સન્માત્રાનʳદવાનહમ્ ।
તુર͒યાતીત̘પાેઽહં િનિવ͚͛ક˄પˌવ̘પવાન્ ॥ ૪૧॥
સવર્દા હ્યજ̘પાેઽહં નીરાગાેઽ͏ˍમ િનરʦજનઃ ।
અહં શદુ્ધાેઽ͏ˍમ બુદ્ધાેઽ͏ˍમ િનત્યાેઽ͏ˍમ પ્રભુરˍʿયહમ્ ॥ ૪૨॥
આેઙ્કારાથર્ˌવ̘પાેઽ͏ˍમ િનˊકલઙ્કમયાેઽˍʿયહમ્ ।
͉ચદાકારˌવ̘પાેઽ͏ˍમ નાહમ͏ˍમ ન સાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૪૩॥
ન િહ િક͐ʦચʭˌવ̘પાેઽ͏ˍમ િનવ્યાર્પારˌવ̘પવાન્ ।
િનરંશાેઽ͏ˍમ િનરાભાસાે ન મનાે ને͋ʳદ્રયાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૪૪॥
ન બુ͉દ્ધનર્ િવક˄પાેઽહં ન દેહાિદત્રયાેઽˍʿયહમ્ ।
ન ̒ગ્રʭˌવʷʶ̘̓પાેઽહં ન સષુુ͈પ્તˌવ̘પવાન્ ॥ ૪૫॥
ન તાપત્રય̘પાેઽહં નષેણાત્રયવાનહમ્ ।
શ્રવણં ના͏ˍત મે ͊સદ્ધમેર્નનં ચ ͉ચદાત્મિન ॥ ૪૬॥
સ̒તીયં ન મે િક͐ʦચ͈દ્વ̒તીયં ન મે ક્વ͉ચત્ ।
ˌવગતં ચ ન મે િક͐ʦચન્ન મે ભેદત્રયં ક્વ͉ચત્ ॥ ૪૭॥
અસતં્ય િહ મનાે̘પમસતં્ય બુ͉દ્ધ̘પકમ્ ।
અહઙ્કારમ͊સદ્ધ͈͑ત િનત્યાેઽહં શાશ્વતાે હ્યજઃ ॥ ૪૮॥
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દેહત્રયમસ͈દ્વ͉દ્ધ કાલત્રયમસʭસદા ।
ગુણત્રયમસ͍ʬવ͉દ્ધ હ્યયં સત્યાત્મકઃ શુ͉ ચઃ ॥ ૪૯॥
શ્રુતં સવર્મસિʬદ્વ͉દ્ધ વેદં સવર્મસʭસદા ।
શાસં્ત્ર સવર્મસિʬદ્વ͉દ્ધ હ્યહં સત્ય͉ચદાત્મકઃ ॥ ૫૦॥
મૂ͈ત͚͛ત્રયમસ͈દ્વ͉દ્ધ સવર્ભૂતમસʭસદા ।
સવર્ત˹વમસ͈દ્વ͉દ્ધ હ્યયં ભૂમા સદા͊શવઃ ॥ ૫૧॥
ગુ̗͊શˊયમસ͈દ્વ͉દ્ધ ગુરાેમરr્ ત્રમસત્તતઃ ।
યદ્દ ૃ̍ યં તદસ͈દ્વ͉દ્ધ ન માં િવ͉દ્ધ તથાિવધમ્ ॥ ૫૨॥
ય͏ચ્ચʳત્યં તદસ͈દ્વ͉દ્ધ ય́યાયં તદસʭસદા ।
ય͉દ્ધતં તદસ͈દ્વ͉દ્ધ ન માં િવ͉દ્ધ તથાિવધમ્ ॥ ૫૩॥
સવારr્ પ્રાણાનસ͈દ્વ͉દ્ધ સવારr્ ભાેગાનસ͎˹વ͈ત ।
દષંૃ્ટ શ્રુતમસ͈દ્વ͉દ્ધ આેતં પ્રાેતમસન્મયમ્ ॥ ૫૪॥
કાયાર્કાયર્મસ͈દ્વ͉દ્ધ નષં્ટ પ્રાપ્તમસન્મયમ્ ।
દુઃખાદુઃખમસ͈દ્વ͉દ્ધ સવાર્સવર્મન્મયમ્ ॥ ૫૫॥
પૂણાર્પૂણર્મસ͈દ્વ͉દ્ધ ધમાર્ધમર્મસન્મયમ્ ।
લાભાલાભાવસ͈દ્વ͉દ્ધ જયાજયમસન્મયમ્ ॥ ૫૬॥
શʽદં સવર્મસ͈દ્વ͉દ્ધ ˍપશ͜ સવર્મસʭસદા ।
̘પં સવર્મસ͈દ્વ͉દ્ધ રસં સવર્મસન્મયમ્ ॥ ૫૭॥
ગʳધં સવર્મસ͈દ્વ͉દ્ધ સવાર્જ્ઞાનમસન્મયમ્ ।
અસદેવ સદા સવર્મસદેવ ભવાેદ્ભવમ્ ॥ ૫૮॥
અસદેવ ગુણં સવ͜ સન્માત્રમહમવે િહ ।
ˌવાત્મમʳતં્ર સદા પˈયેʭˌવાત્મમʳતં્ર સદાʾયસતે્ ॥ ૫૯॥
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયં દૃ̍ યપાપં િવનાશયેત્ ।
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયમʳયમʳતં્ર િવનાશયેત્ ॥ ૬૦॥
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયં દેહદાષેં િવનાશયેત્ ।
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયં જન્મપાપં િવનાશયેત્ ॥ ૬૧॥
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયં ʿ͆ત્યુપાશં િવનાશયેત્ ।
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયં દ્વતૈદુઃખં િવનાશયેત્ ॥ ૬૨॥
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અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયં ભેદબુ͉ ͔દ્͕ધ િવનાશયેત્ ।
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયં ͉ચʳતાદુઃખં િવનાશયેત્ ॥ ૬૩॥
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયં બુ͉દ્ધવ્યાિ ͔ધ͕ િવનાશયેત્ ।
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયં ͉ચત્તબʳધં િવનાશયેત્ ॥ ૬૪॥
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયં સવર્વ્યાધી͍ʳવનાશયેત્ ।
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયં સવર્શાેકં િવનાશયેત્ ॥ ૬૫॥
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયં કામાદ͑ન્નાશયેʬક્ષણાત્ ।
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયં ક્રાેધશ͏ ͔ક્͕ત િવનાશયેત્ ॥ ૬૬॥
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયં ͉ચત્તˇ͉͆ ͔ત્͕ત િવનાશયેત્ ।
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયં સઙ્ક˄પાદ͍͑ʳવનાશયેત્ ॥ ૬૭॥
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયં કાેિટદાષેં િવનાશયેત્ ।
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયં સવર્તʳતં્ર િવનાશયેત્ ॥ ૬૮॥
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયમાત્માજ્ઞાનં િવનાશયેત્ ।
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયમાત્મલાેકજયપ્રદઃ ॥ ૬૯॥
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયમપ્રતક્યર્સખુપ્રદઃ ।
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયમજડʬવં પ્રયચ્છ͈ત ॥ ૭૦॥
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયમનાત્માસરુમદર્નઃ ।
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ વ̔ેઽયમનાત્માખ્ય͉ગર͒ʳહરેત્ ॥ ૭૧॥
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયમનાત્માખ્યાસરુાʳહરેત્ ।
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયં સવા͜ˍતાન્માેક્ષિયˊય͈ત ॥ ૭૨॥
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયં જ્ઞાનાનʳદં પ્રયચ્છ͈ત ।
સપ્તકાેિટમહામʳતં્ર જન્મકાેિટશતપ્રદમ્ ॥ ૭૩॥
સવર્મʳત્રાʴસમુʭˌ͆જ્ય અેતં મʳતં્ર સમʾયસતે્ ।
સદ્યાે માેક્ષમવાʷʶ̓ાે͈ત નાત્ર સʳદેહમʫવિપ ॥ ૭૪॥
ઇ͈ત ʬ͆તીયાેʱયાયઃ ॥ ૩॥

કુમારઃ પરમેશ્વરં પપ્રચ્છ ̓વન્મુક્તિવદેહમુક્તયાેઃ
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͏સ્થ͈તમનુબ્રૂહી͈ત । સ હાવેાચ પરઃ ͊શવઃ ।
͉ચદાત્માહં પરાત્માહં િનગુર્ણાેઽહં પરાʭપરઃ ।
આત્મમાત્રેણ ય͏ˍતષે્ઠʭસ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૧॥
દેહત્રયા͈તિરક્તાેઽહં શદુ્ધચૈતʳયમˍʿયહમ્ ।
બ્રહ્માહ͈મ͈ત યસ્યાʳતઃ સ ̓વનમુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૨॥
આનʳદઘન̘પાેઽ͏ˍમ પરાનʳદઘનાેઽˍʿયહમ્ ।
યસ્ય દેહાિદકં ના͏ˍત યસ્ય બ્રહ્મે͈ ત િનશ્ચયઃ ।
પરમાનʳદપૂણાͭ યઃ સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૩॥
યસ્ય િક͐ʦચદહં ના͏ˍત ͉ચન્માત્રેણાવ͈તષ્ઠતે ।
ચૈતʳયમાત્રાે યસ્યાʳત͊શ્ચન્માત્રૈકˌવ̘પવાન્ ॥ ૪॥
સવર્ત્ર પૂણર્̘પાત્મા સવર્ત્રાત્માવશષેકઃ ।
આનʳદર͈તરવ્યક્તઃ પિરપૂણર્͊શ્ચદાત્મકઃ ॥ ૫॥
શદુ્ધચૈતʳય̘પાત્મા સવર્સઙ્ગિવવ͉જ͚͛તઃ ।
િનત્યાનʳદઃ પ્રસન્નાત્મા હ્યʳય͉ચʳતાિવવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૬
િક͐ʦચદ͏ˍતʬવહીનાે યઃ સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ।
ન મે ͉ચતં્ત ન મે બુ͉દ્ધનાર્હઙ્કારાે ન ચે͋ʳદ્રયમ્ ॥ ૭॥
ન મે દેહઃ કદા͉ચદ્વા ન મે પ્રાણાદયઃ ક્વ͉ચત્ ।
ન મે માયા ન મે કામાે ન મે ક્રાેધઃ પરાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૮॥
ન મે િક͐ʦચિદદં વાિપ ન મે િક͐ʦચʬક્વ͉ચʣજગત્ ।
ન મે દાષેાે ન મે ͈લઙ્ગં ન મે ચ̛નર્ મે મનઃ ॥ ૯॥
ન મે શ્રાતંે્ર ન મે નાસા ન મે ͉જહ્વા ન મે કરઃ ।
ન મે ̒ગ્રન્ન મે ˌવʷʶ̓ં ન મે કારણમʫવિપ ॥ ૧૦॥
ન મે તુર͒ય͈મ͈ત યઃ સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ।
ઇદં સવ͜ ન મે િક͐ʦચદયં સવ͜ ન મે ક્વ͉ચત્ ॥ ૧૧॥
ન મે કાલાે ન મે દેશાે ન મે વˍતુ ન મે મ͈તઃ ।
ન મે ˍનાનં ન મે સʳʱયા ન મે દૈવં ન મે સ્થલમ્ ॥ ૧૨॥
ન મે તીથ͜ ન મે સવેા ન મે જ્ઞાનં ન મે પદમ્ ।
ન મે બʳધાે ન મે જન્મ ન મે વાક્યં ન મે રિવઃ ॥ ૧૩॥
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ન મે પુʫયં ન મે પાપં ન મે કાય͜ ન મે શભુમ્ ।
ને મે ̓વ ઇ͈ત ˌવાત્મા ન મે િક͐ʦચʣજગત્રયમ્ ॥ ૧૪॥
ન મે માેક્ષાે ન મે દ્વતંૈ ન મે વેદાે ન મે િવિધઃ ।
ન મેઽ͍ʳતકં ન મે દૂરં ન મે બાેધાે ન મે રહઃ ॥ ૧૫॥
ન મે ગુ̗નર્ મે ͊શˊયાે ન મે હીનાે ન ચાિધકઃ ।
ન મે બ્રહ્મ ન મે િવˋ̖નર્ મે ̗દ્રાે ન ચʳદ્રમાઃ ॥ ૧૬॥
ન મે ʷ͆ʮવી ન મે તાેયં ન મે વાયનુર્ મે િવયત્ ।
ન મે વિહ્નનર્ મે ગાતે્રં ન મે લકં્ષ્ય ન મે ભવઃ ॥ ૧૭॥
ન મે ʱયાતા ન મે ʱયેયં ન મે ʱયાનં ન મે મનુઃ ।
ન મે શીતં ન મે ચાે̀ ણં ન મે ʬ͆ˋણા ન મે ̛ધા ॥ ૧૮॥
ન મે ͈મતં્ર ન મે શત્રનુર્ મે માેહાે ન મે જયઃ ।
ન મે પવૂ͜ ન મે પશ્ચાન્ન મે ચાેʱવ͜ ન મે િદશઃ ॥ ૧૯॥
ન મે વક્તવ્યમ˄પં વા ન મે શ્રાેતવ્યમʫવિપ ।
ન મે ગʳતવ્યમીષદ્વા ન મે ʱયાતવ્યમʫવિપ ॥ ૨૦॥
ન મે ભાેક્તવ્યમીષદ્વા ન મે ˍમતર્વ્યમʫવિપ ।
ન મે ભાેગાે ન મે રાગાે ન મે યાગાે ન મે લયઃ ॥ ૨૧॥
ન મે માખૈ્ય͜ ન મે શાʳતં ન મે બʳધાે ન મે ͈પ્રયમ્ ।
ન મે માેદઃ પ્રમાેદાે વા ન મે સ્થૂલં ન મે કૃશમ્ ॥ ૨૨॥
ન મે દ͑ઘ͜ ન મે હ્ર ˌવં ન મે ˇ͉͆દ્ધનર્ મે ક્ષયઃ ।
અʱયારાપેાેઽપવાદાે વા ન મે ચૈકં ન મે બહુ ॥ ૨૩॥
ન મે આʳʱયં ન મે માʳદં્ય ન મે પિટ્વદમʫવિપ ।
ન મે માંસં ન મે રકં્ત ન મે મેદાે ન મે હ્યˌ͆ક્ ॥ ૨૪॥
ન મે મʣ̒ ન મેઽ͏સ્થવાર્ ન મે ʬવગ્ધાતુ સપ્તકમ્ ।
ન મે શકુ્લં ન મે રકં્ત ન મે નીલં નમે ʷ͆થક્ ॥ ૨૫॥
ન મે તાપાે ન મે લાભાે મખુ્યં ગાૈણં ન મે ક્વ͉ચત્ ।
ન મે ભ્રા͍ʳતનર્ મે સ્થૈય͜ ન મે ગુહ્યં ન મે કુલમ્ ॥ ૨૬॥
ન મે ત્યાજં્ય ન મે ગ્રાહ્યં ન મે હાસ્યં ન મે નયઃ ।
ન મે ˇ͆તં્ત ન મે ગ્લાિનનર્ મે શાે́ યં ન મે સખુમ્ ॥ ૨૭॥
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ન મે જ્ઞાતા ન મે જ્ઞાનં ન મે જ્ઞેયં ન મે ˌવયમ્ ।
ન મે તુʾયં નમે મહં્ય ન મે ʬવં ચ ન મે ʬવહમ્ ॥ ૨૮॥
ન મે જરા ન મે બાલ્યં ન મે યાવૈનમʫવિપ ।
અહં બ્રહ્માˍʿયહં બ્રહ્માˍʿયહં બ્રહ્મે͈ ત િનશ્ચયઃ ॥ ૨૯॥
͉ચદહં ͉ચદહં ચે͈ત સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ।
બ્રહ્મવૈાહં ͉ચદેવાહં પરાે વાહં ન સશંયઃ ॥ ૩૦॥
ˌવયમવે ˌવયં હંસઃ ˌવયમવે ˌવયં ͏સ્થતઃ ।
ˌવયમવે ˌવયં પˈયેʭˌવાત્મરાજ્યે સખંુ વસતે્ ॥ ૩૧॥
ˌવાત્માનʳદં ˌવયં ભાેકે્ષ્યʭસ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ।
ˌવયમવેૈકવીરાેઽગ્રે ˌવયમવે પ્રભુઃ ˍʿ͆તઃ ॥ ૩૨॥
બ્રહ્મભૂતઃ પ્રશાʳતાત્મા બ્રહ્માનʳદમયઃ સખુી ।
ˌવચ્છ̘પાે મહામાનૈી વૈદેહી મુક્ત અેવ સઃ ॥ ૩૩॥
સવાર્ત્મા સમ̘પાત્મા શદુ્ધાત્મા ʬવહમુ͍ʭથતઃ ।
અેકવ͉જ͚͛ત અેકાત્મા સવાર્ત્મા ˌવાત્મમાત્રકઃ ॥ ૩૪॥
અ̒ત્મા ચાʿ͆તાત્માહં ˌવયમાત્માહમવ્યયઃ ।
લક્ષ્યાત્મા લ͈લતાત્માહં તૂ̀ ણીમાત્મˌવભાવવાન્ ॥ ૩૫॥
આનʳદાત્મા ͈પ્રયાે હ્યાત્મા માેક્ષાત્મા બʳધવ͉જ͚͛તઃ ।
બ્રહ્મવૈાહં ͉ચદેવાહમવેં વાિપ ન ͉ચʳત્યતે ॥ ૩૬॥
͉ચન્માત્રેણવૈ ય͏ˍતષે્ઠદ્વદેૈહી મુક્ત અેવ સઃ ॥ ૩૭॥
િનશ્ચયં ચ પિરત્યજ્ય અહં બ્રહ્મે͈ ત િનશ્ચયમ્ ।
આનʳદભિરતˌવાʳતાે વૈદેહી મુક્ત અેવ સઃ ॥ ૩૮॥
સવર્મˍતી͈ત નાˍતી͈ત િનશ્ચયં ત્યજ્ય ͈તષ્ઠ͈ત ।
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ નાˍમી͈ત સ͏ચ્ચદાનʳદમાત્રકઃ ॥ ૩૯॥
િક͐ʦચʬક્વ͉ચʬકદા͉ચચ્ચ આત્માનં ન ˍʷ͆શત્યસાૈ ।
તૂ̀ ણીમવે ͏સ્થતˍતૂ̀ ણી ં તૂ̀ ણી ં સતં્ય ન િકʦચન ॥ ૪૦॥
પરમાત્મા ગુણાતીતઃ સવાર્ત્મા ભૂતભાવનઃ ।
કાલભેદં વˍતુભેદં દેશભેદં ˌવભેદકમ્ ॥ ૪૧॥
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િક͐ʦચદ્ભેદં ન તસ્યા͏ˍત િક͐ʦચદ્વાિપ ન િવદ્યતે ।
અહં ʬવં તિદદં સાેઽયં કાલાત્મા કાલહીનકઃ ॥ ૪૨॥
શૂr યાત્મા સૂˏ મ̘પાત્મા િવશ્વાત્મા િવશ્વહીનકઃ ।
દેવાત્માદેવહીનાત્મા મેયાત્મા મેયવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૪૩॥
સવર્ત્ર જડહીનાત્મા સવષͭામʳતરાત્મકઃ ।
સવર્સઙ્ક˄પહીનાત્મા ͉ચન્માત્રાેઽˍમી͈ત સવર્દા ॥ ૪૪॥
કેવલઃ પરમાત્માહં કેવલાે જ્ઞાનિવગ્રહઃ ।
સત્તામાત્રˌવ̘પાત્મા નાʳય͉ʬક͐ʦચʣજગદ્ભયમ્ ॥ ૪૫॥
̓વેશ્વરે͈ત વાક્ક્વે͈ત વેદશાસ્ત્રાદ્યહં ͍ʬવ͈ત ।
ઇદં ચૈતʳયમવેે͈ત અહં ચૈતʳય͈મત્યિપ ॥ ૪૬॥
ઇ͈ત િનશ્ચયશૂr યાે યાે વૈદેહી મુક્ત અેવ સઃ ।
ચૈતʳયમાત્રસં͊ સદ્ધઃ ˌવાત્મારામઃ સખુાસનઃ ॥ ૪૭॥
અપિર͎ચ્છન્ન̘પાત્મા અ̖સ્થૂલાિદવ͉જ͚͛તઃ ।
તુયર્તુયાર્ પરાનʳદાે વૈદેહી મુક્ત અેવ સઃ ॥ ૪૮॥
નામ̘પિવહીનાત્મા પરસિંવʭસખુાત્મકઃ ।
તુર͒યાતીત̘પાત્મા શભુાશભુિવવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૪૯॥
યાેગાત્મા યાેગયુક્તાત્મા બʳધમાેક્ષિવવ͉જ͚͛તઃ ।
ગુણાગુણિવહીનાત્મા દેશકાલાિદવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૫૦॥
સાક્ષ્યસા͉ક્ષʬવહીનાત્મા િક͐ʦચ͉ʬક͐ʦચન્ન િકʦચન ।
યસ્ય પ્રપʦચમાનં ન બ્રહ્માકારમપીહ ન ॥ ૫૧॥
ˌવˌવ̘પે ˌવયʦજ્યાે͈તઃ ˌવˌવ̘પે ˌવયંર͈તઃ ।
વાચામગાેચરાનʳદાે વાઙ્મનાેગાેચરઃ ˌવયમ્ ॥ ૫૨॥
અતીતાતીતભાવાે યાે વૈદેહી મુક્ત અેવ સઃ ।
͉ચત્તˇ͆ત્તેરતીતાે ય͊શ્ચત્તˇ͆ત્ત્યવભાસકઃ ॥ ૫૩॥
સવર્̌ ͉͆ત્તિવહીનાત્મા વૈદેહી મુક્ત અેવ સઃ ।
ત͏ˍમ કrાલે િવદેહી͈ત દેહˍમરણવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૫૪॥
ઈષન્માત્રં ˍʿ͆તં ચેદ્યˍતદા સવર્સમ͍ʳવતઃ ।
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પરૈરદષૃ્ટબાહ્યાત્મા પરમાનʳદ͉ચદ્ધનઃ ॥ ૫૫॥
પરૈરદષૃ્ટબાહ્યાત્મા સવર્વેદાʳતગાેચરઃ ।
બ્રહ્માʿ͆તરસાˌવાદાે બ્રહ્માʿ͆તરસાયનઃ ॥ ૫૬॥
બ્રહ્માʿ͆તરસાસક્તાે બ્રહ્માʿ͆તરસઃ ˌવયમ્ ।
બ્રહ્માʿ͆તરસે મગ્ʶ̓ાે બ્રહ્માનʳદ͊શવાચર્નઃ ॥ ૫૭॥
બ્રહ્માʿ͆તરસે ʬ͆પ્તાે બ્રહ્માનʳદાનુભાવકઃ ।
બ્રહ્માનʳદ͊શવાનʳદાે બ્રહ્માનʳદરસપ્રભઃ ॥ ૫૮॥
બ્રહ્માનʳદપરં જ્યાે͈તબ્રર્હ્માનʳદિનરʳતરઃ ।
બ્રહ્માનʳદરસાન્નાદાે બ્રહ્માનʳદકુટુʿબકઃ ॥ ૫૯॥
બ્રહ્માનʳદરસા̘ઢાે બ્રહ્માનʳદૈક͉ચદ્ધનઃ ।
બ્રહ્માનʳદરસાેદ્બાહાે બ્રહ્માનʳદરસʿભરઃ ॥ ૬૦॥
બ્રહ્માનʳદજનૈયુર્ક્તાે બ્રહ્માનʳદાત્મિન ͏સ્થતઃ ।
આત્મ̘પ͈મદં સવર્માત્મનાેઽʳયન્ન કʦચન ॥ ૬૧॥
સવર્માત્માહમાત્મા͏ˍમ પરમાત્મા પરાત્મકઃ ।
િનત્યાનʳદ ˌવ̘પાત્મા વૈદેહી મુક્ત અેવ સઃ ॥ ૬૨॥
પૂણર્̘પાે મહાનાત્મા પ્રીતાત્મા શાશ્વતાત્મકઃ ।
સવારr્ તયાર્͈મ̘પાત્મા િનમર્લાત્મા િનરાત્મકઃ ॥ ૬૩॥
િનિવ͚͛કારˌવ̘પાત્મા શદુ્ધાત્મા શાʳત̘પકઃ ।
શાʳતાશાʳતˌવ̘પાત્મા નૈકાત્મʬવિવવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૬૪॥
̓વાત્મપરમાત્મે͈ત ͉ચʳતાસવર્ˌવવ͉જ͚͛તઃ ।
મુક્તામુક્તˌવ̘પાત્મા મુક્તામુક્તિવવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૬૫॥
બʳધમાેક્ષˌવ̘પાત્મા બʳધમાેક્ષિવવ͉જ͚͛તઃ ।
દ્વતૈાદ્વતૈˌવ̘પાત્મા દ્વતૈાદ્વતૈિવવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૬૬॥
સવાર્સવર્ˌવ̘પાત્મા સવાર્સવર્િવવ͉જ͚͛તઃ ।
માેદપ્રમાેદ̘પાત્મા માેદાિદિવિનવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૬૭॥
સવર્સઙ્ક˄પહીનાત્મા વૈદેહી મુક્ત અેવ સઃ ।
િનˊકલાત્મા િનમર્લાત્મા બુદ્ધાત્માપુ̗ષાત્મકઃ ॥ ૬૮॥
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આનʳદાિદિવહીનાત્મા અʿ͆તાત્માʿ͆તાત્મકઃ ।
કાલત્રયˌવ̘પાત્મા કાલત્રયિવવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૬૯॥
અ͊ખલાત્મા હ્યમેયાત્મા માનાત્મા માનવ͉જ͚͛તઃ ।
િનત્યપ્રત્યક્ષ̘પાત્મા િનત્યપ્રત્યક્ષિનણર્યઃ ॥ ૭૦॥
અʳયહીનˌવભાવાત્મા અʳયહીનˌવયʿપ્રભઃ ।
િવદ્યાિવદ્યાિદમેયાત્મા િવદ્યાિવદ્યાિદવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૭૧॥
િનત્યાિનત્યિવહીનાત્મા ઇહામતુ્રિવવ͉જ͚͛તઃ ।
શમાિદષટ્કશૂr યાત્મા મુમુ̛ʬવાિદવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૭૨॥
સ્થૂલદેહિવહીનાત્મા સૂˏ મદેહિવવ͉જ͚͛તઃ ।
કારણાિદિવહીનાત્મા તુર͒યાિદિવવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૭૩॥
અન્નકાેશિવહીનાત્મા પ્રાણકાેશિવવ͉જ͚͛તઃ ।
મનઃકાેશિવહીનાત્મા િવજ્ઞાનાિદિવવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૭૪॥
આનʳદકાેશહીનાત્મા પʦચકાેશિવવ͉જ͚͛તઃ ।
િનિવ͚͛ક˄પˌવ̘પાત્મા સિવક˄પિવવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૭૫॥
દૃ̍ યાનુિવદ્ધહીનાત્મા શʽદિવદ્ધિવવ͉જ͚͛તઃ ।
સદા સમાિધશૂr યાત્મા આિદમʱયાʳતવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૭૬॥
પ્રજ્ઞાનવાક્યહીનાત્મા અહʿબ્રહ્મા͏ˍમવ͉જ͚͛તઃ ।
ત˹વમસ્યાિદહીનાત્મા અયમાત્મેત્યભાવકઃ ॥ ૭૭॥
આેઙ્કારવાચ્યહીનાત્મા સવર્વાચ્યિવવ͉જ͚͛તઃ ।
અવસ્થાત્રયહીનાત્મા અક્ષરાત્મા ͉ચદાત્મકઃ ॥ ૭૮॥
આત્મજ્ઞેયાિદહીનાત્મા ય͉ʬક͐ʦચિદદમાત્મકઃ ।
ભાનાભાનિવહીનાત્મા વૈદેહી મુક્ત અેવ સઃ ॥ ૭૯॥
આત્માનમવે વીક્ષˌવ આત્માનં બાેધય ˌવકમ્ ।
ˌવમાત્માનં ˌવયં ભુઙ્ˏવ ˌવસ્થાે ભવ ષડાનન ॥ ૮૦॥
ˌવમાત્મિન ˌવયં ʬ͆પ્તઃ ˌવમાત્માનં ˌવયં ચર ।
આત્માનમવે માેદˌવ વૈદેહી મુ͏ક્તકાે ભવેત્યુપિનષત્ ॥
ઇ͈ત ચતુથાͭઽʱયાયઃ ॥ ૪॥
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િનદાઘાે નામ વૈ મુિનઃ પપ્રચ્છ ઋભું
ભગવʳતમાત્માનાત્મિવવેકમનુબ્રૂહી͈ત ।
સ હાવેાચ ઋભુઃ ।
સવર્વાચાેઽવિધબ્રર્હ્મ સવર્͉ચʳતાવિધગુર્̗ઃ ।
સવર્કારણકાયાર્ત્મા કાયર્કારણવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૧॥
સવર્સઙ્ક˄પરિહતઃ સવર્નાદમયઃ ͊શવઃ ।
સવર્વ͉જ͚͛ત͉ચન્માત્રઃ સવાર્નʳદમયઃ પરઃ ॥ ૨॥
સવર્તજેઃપ્રકાશાત્મા નાદાનʳદમયાત્મકઃ ।
સવાર્નુભવિનમુર્ક્તઃ સવર્ʱયાનિવવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૩॥
સવર્નાદકલાતીત અેષ આત્માહમવ્યયઃ ।
આત્માનાત્મિવવેકાિદભેદાભેદિવવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૪॥
શાʳતાશાʳતાિદહીનાત્મા નાદાʳતજ્યા͈ͭત̘પકઃ ।
મહાવાક્યાથર્તાે દૂરાે બ્રહ્માˍમીત્ય͈તદૂરતઃ ॥ ૫॥
તચ્છʽદવજ્યર્ˍʬવંશʽદહીનાે વાક્યાથર્વ͉જ͚͛તઃ ।
ક્ષરાક્ષરિવહીનાે યાે નાદાʳતજ્યા͈ͭતરેવ સઃ ॥ ૬॥
અખʫડકૈરસાે વાહમાનʳદાેઽˍમી͈ત વ͉જ͚͛તઃ ।
સવાર્તીતˌવભાવાત્મા નાદાʳતજ્યા͈ͭતરેવ સઃ ॥ ૭॥
આત્મે͈ત શʽદહીનાે ય આત્મશʽદાથર્વ͉જ͚͛તઃ ।
સ͏ચ્ચદાનʳદહીનાે ય અેષવૈાત્મા સનાતનઃ ॥ ૮॥
સ િનદͭષુ્ટમશક્યાે યાે વેદવાક્યૈરગʿયતઃ ।
યસ્ય િક͐ʦચદ્બિહનાર્͏ˍત િક͐ʦચદʳતઃ િકયન્ન ચ ॥ ૯॥
યસ્ય ͈લઙ્ગં પ્રપʦચં વા બ્રહ્મવૈાત્મા ન સશંયઃ ।
ના͏ˍત યસ્ય શર͒રં વા ̓વાે વા ભૂતભાૈ͈તકઃ ॥ ૧૦॥
નામ̘પાિદકં ના͏ˍત ભાજંે્ય વા ભાેગભુક્ચ વા ।
સદ્વાઽસદ્વા ͏સ્થ͈તવાર્િપ યસ્ય ના͏ˍત ક્ષરાક્ષરમ્ ॥ ૧૧॥
ગુણં વા િવગુણં વાિપ સમ આત્મા ન સશંયઃ ।
યસ્ય વાચ્યં વાચકં વા શ્રવણં મનનં ચ વા ॥ ૧૨॥

20 sanskritdocuments.org



તે̒ ે͊બʳદૂપિનષત્

ગુ̗͊શˊયાિદભેદં વા દેવલાેકાઃ સરુાસરુાઃ ।
યત્ર ધમર્મધમ͜ વા શદંુ્ધ વાશદુ્ધમʫવિપ ॥ ૧૩॥
યત્ર કાલમકાલં વા િનશ્ચયઃ સશંયાે ન િહ ।
યત્ર મʳત્રમમʳતં્ર વા િવદ્યાિવદ્યે ન િવદ્યતે ॥ ૧૪॥
દ્રષૃ્ટદશર્નદૃ̍ યં વા ઈષન્માત્રં કલાત્મકમ્ ।
અનાત્મે͈ત પ્રસઙ્ગાે વા હ્યનાત્મે͈ત મનાેઽિપ વા ॥ ૧૫॥
અનાત્મે͈ત જગદ્વાિપ ના͏ˍત ના͏ˍત િન͊શ્ચનુ ।
સવર્સઙ્ક˄પશૂr યʬવાʭસવર્કાયર્િવવજર્નાત્ ॥ ૧૬॥
કેવલં બ્રહ્મમાત્રʬવાન્નાˍત્યનાત્મે͈ત િન͊શ્ચનુ ।
દેહત્રયિવહીનʬવાʬકાલત્રયિવવજર્નાત્ ॥ ૧૭॥
̓વત્રયગુણાભાવાત્તાપત્રયિવવજર્નાત્ ।
લાેકત્રયિવહીનʬવાʭસવર્માત્મે͈ત શાસનાત્ ॥ ૧૮॥
͉ચત્તાભા͏ચ્ચʳતનીયં દેહાભાવાʣજરા ન ચ ।
પાદાભાવાદ્ગ͈તનાર્͏ˍત હˍતાભાવા͉ʬક્રયા ન ચ ॥ ૧૯॥
ʿ͆ત્યુનાર્͏ˍત જનાભાવાદુ્બદ્ʱયભાવાʭસખુાિદકમ્ ।
ધમાͭ ના͏ˍત શુ͉ ચનાર્͏ˍત સતં્ય ના͏ˍત ભયં ન ચ ॥ ૨૦॥
અક્ષરાેચ્ચારણં ના͏ˍત ગુ̗͊શˊયાિદ નાˍત્યિપ ।
અેકાભાવે ͈દ્વતીયં ન ન ͈દ્વતીયે ન ચૈકતા ॥ ૨૧॥
સત્યʬવમ͏ˍત ચે͉ʬક͐ʦચદસતં્ય ન ચ સʿભવેત્ ।
અસત્યʬવં યિદ ભવેʭસત્યʬવં ન ઘિટˊય͈ત ॥ ૨૨॥
શભંુ યદ્યશભંુ િવ͉દ્ધ અશભુાચ્છુભ͈મˊયતે ।
ભયં યદ્યભવં િવ͉દ્ધ અભયાદ્ભયમાપતેત્ ॥ ૨૩॥
બʳધʬવમિપ ચને્માેક્ષાે બʳધાભાવે ક્વ માેક્ષતા ।
મરણં યિદ ચʣેજન્મ જન્માભાવે ʿ͈͆તનર્ ચ ॥ ૨૪॥
ʬવ͈મત્યિપ ભવેચ્ચાહં ʬવં નાે ચેદહમવે ન ।
ઇદં યિદ તદેવા͏ˍત તદભાિદદં ન ચ ॥ ૨૫॥
અˍતી͈ત ચેન્ના͏ˍત તદા ના͏ˍત ચેદ͏ˍત િકʦચન ।
કાય͜ ચેʬકારણં િક͐ʦચʬકાયાર્ભાવે ન કારણમ્ ॥ ૨૬॥
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દ્વતંૈ યિદ તદાઽદ્વતંૈ દ્વતૈાભાવે દ્વયં ન ચ ।
દૃ̍ યં યિદ દગૃʷય͏ˍત દૃ̍ યાભાવે દગૃને ન ॥ ૨૭॥
અʳતયર્િદ બિહઃ સત્યમʳતા ભાવે બિહનર્ ચ ।
પૂણર્ʬવમ͏ˍત ચે͉ʬક͐ʦચદપૂણર્ʬવં પ્રસજ્યતે ॥ ૨૮॥
તˍમાદેતʬક્વ͉ચન્ના͏ˍત ʬવં ચાહં વા ઇમે ઇદમ્ ।
ના͏ˍત દષૃ્ટા͍ʳતકં સત્યે ના͏ˍત દાષ્ટાર્͍ʳતકં હ્યજે ॥ ૨૯॥
પરʿબ્રહ્માહમˍમી͈ત ˍમરણસ્ય મનાે ન િહ ।
બ્રહ્મમાતં્ર જગિદદં બ્રહ્મમાતં્ર ʬવમʷયહમ્ ॥ ૩૦॥
͉ચન્માત્રં કેવલં ચાહં નાˍત્યના˼યે͈ત િન͊શ્ચનુ ।
ઇદં પ્રપʦચં નાˍત્યેવ નાેʭપનં્ન નાે ͏સ્થતં ક્વ͉ચત્ ॥ ૩૧॥
͉ચત્તં પ્રપʦચ͈મત્યાહુનાર્͏ˍત નાˍત્યેવ સવર્દા ।
ન પ્રપʦચં ન ͉ચત્તાિદ નાહઙ્કારાે ન ̓વકઃ ॥ ૩૨॥
માયાકાયાર્િદકં ના͏ˍત માયા ના͏ˍત ભયં નિહ ।
કતાર્ ના͏ˍત િક્રયા ના͏ˍત શ્રવણં મનનં નિહ ॥ ૩૩॥
સમાિધ͈દ્વતયં ના͏ˍત માʬ͆માનાિદ ના͏ˍત િહ ।
અજ્ઞાનં ચાિપ નાˍત્યેવ હ્યિવવેકં કદાચન ॥ ૩૪॥
અનુબʳધચતુ́ કં ન સʿબʳધત્રયમવે ન ।
ન ગઙ્ગા ન ગયા સતેનુર્ ભૂતં નાʳયદ͏ˍત િહ ॥ ૩૫॥
ન ભૂ͈મનર્ જલં ના͉ગ્ʶ̓નર્ ન વાયનુર્ ચ ખં ક્વ͉ચત્ ।
ન દેવા ન ચ િદક્પાલા ન વેદા ન ગુ̗ઃ ક્વ͉ચત્ ॥ ૩૬॥
ન દૂરં ના͏ˍતકં નાલં ન મʱયં ન ક્વ͉ચિʭસ્થતમ્ ।
નાદ્વતંૈ દ્વતૈસતં્ય વા હ્યસતં્ય વા ઇદં ન ચ ॥ ૩૭॥
બʳધમાેક્ષાિદકં ના͏ˍત સદ્વાઽસદ્વા સખુાિદ વા ।
͈̒તનાર્͏ˍત ગ͈તનાર્͏ˍત વણાͭ ના͏ˍત ન લાૈિકકમ્ ॥ ૩૮॥
સવ͜ બ્રહ્મે͈ ત નાˍત્યેવ બ્રહ્મ ઇત્યિપ ના͏ˍત િહ ।
͉ચિદત્યેવે͈ત નાˍત્યેવ ͉ચદહʿભાષણં ન િહ ॥ ૩૯॥
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ નાˍત્યેવ િનત્યશદુ્ધાેઽ͏ˍમ ન ક્વ͉ચત્ ।
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વાચા યદુચ્યતે િક͐ʦચન્મનસા મનુતે ક્વ͉ચત્ ॥ ૪૦॥
બુદ્ʱયા િન͊શ્ચનુતે ના͏ˍત ͉ચત્તને જ્ઞાયતે નિહ ।
યાેગી યાેગાિદકં ના͏ˍત સદા સવ͜ સદા ન ચ ॥ ૪૧॥
અહાેરાત્રાિદકં ના͏ˍત ˍનાનʱયાનાિદકં નિહ ।
ભ્રા͍ʳતરભ્રા͍ʳતનાર્ˍત્યેવ નાˍત્યનાત્મે͈ત િન͊શ્ચનુ ॥ ૪૨॥
વેદશાસં્ત્ર પુરાણં ચ કાય͜ કારણમીશ્વરઃ ।
લાેકાે ભૂતં જનˍʬવૈક્યં સવ͜ ͈મʮયા ન સશંયઃ ॥ ૪૩॥
બʳધાે માેક્ષઃ સખંુ દુઃખં ʱયાનં ͉ચત્તં સરુાસરુાઃ ।
ગાૈણં મખુ્યં પરં ચાʳયʭસવ͜ ͈મʮયા ન સશંયઃ ॥ ૪૪॥
વાચા વદ͈ત ય͉ʬક͐ʦચʭસઙ્ક˄પૈઃ ક˄ʷયતે ચ યત્ ।
મનસા ͉ચʳત્યતે યદ્યʭસવ͜ ͈મʮયા ન સશંયઃ ॥ ૪૫॥
બુદ્ʱયા િનશ્ચીયતે િક͐ʦચ͏ચ્ચત્તે િનશ્ચીયતે ક્વ͉ચત્ ।
શાસૈ્ત્રઃ પ્રપʦચ્યતે યદ્યન્નતે્રેણવૈ િનર͒ક્ષ્યતે ॥ ૪૬॥
શ્રાતે્રાʾયાં શ્રૂયતે યદ્યદʳયʭસદ્ભાવમવે ચ ।
નતંે્ર શ્રાતંે્ર ગાત્રમવે ͈મʮયે͈ત ચ સિુન͊શ્ચતમ્ ॥ ૪૭॥
ઇદ͈મત્યેવ િનિ ͚દ͛ષ્ટમય͈મત્યેવ ક˄ʷયતે ।
ʬવમહં તિદદં સાેઽહમʳયʭસદ્ભાવમવે ચ ॥ ૪૮॥
યદ્યʭસʿભાવ્યતે લાેકે સવર્સઙ્ક˄પસʿભ્રમઃ ।
સવાર્ʱયાસં સવર્ગાે̫ યં સવર્ભાેગપ્રભેદકમ્ ॥ ૪૯॥
સવર્દાષેપ્રભેદાચ્ચ નાˍત્યનાત્મે͈ત િન͊શ્ચનુ ।
મદ͑યં ચ ʬવદ͑યં ચ મમે͈ત ચ તવે͈ત ચ ॥ ૫૦॥
મહં્ય તુʾયં મયેત્યાિદ તʭસવ͜ િવતથં ભવેત્ ।
રક્ષકાે િવˋ̖િરત્યાિદ બ્રહ્મા ˌ͆ષ્ટેˍતુ કારણમ્ ॥ ૫૧॥
સહંારે ̗દ્ર ઇત્યેવં સવ͜ ͈મʮયે͈ત િન͊શ્ચનુ ।
ˍનાનં જપˍતપાે હાેમઃ ˌવાʱયાયાે દેવપજૂનમ્ ॥ ૫૨॥
મʳતં્ર તʳતં્ર ચ સʭસઙ્ગાે ગુણદાષેિવજૃʿભણમ્ ।
અʳતઃકરણસદ્ભાવ અિવદ્યાશ્ચ સʿભવઃ ॥ ૫૩॥
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અનેકકાેિટબ્રહ્માʫડં સવ͜ ͈મʮયે͈ત િન͊શ્ચનુ ।
સવર્દે͊શકવાક્યાે͏ક્તયનͭ કેનાિપ િન͊શ્ચતમ્ ॥ ૫૪॥
દૃ̍ યતે જગ͈ત યદ્યદ્યદ્યʣજગ͈ત વીક્ષ્યતે ।
વતર્તે જગ͈ત યદ્યʭસવ͜ ͈મʮયે͈ત િન͊શ્ચનુ ॥ ૫૫॥
યને કેનાક્ષરેણાેક્તં યને કેન િવિન͊શ્ચતમ્ ।
યને કેનાિપ ગિદતં યને કેનાિપ માેિદતમ્ ॥ ૫૬॥
યને કેનાિપ યદ્દતં્ત યને કેનાિપ યʬકૃતમ્ ।
યત્ર યત્ર શભંુ કમર્ યત્ર યત્ર ચ દુˊકૃતમ્ ॥ ૫૭॥
યદ્યʬકરાે͈ષ સત્યેન સવ͜ ͈મʮયે͈ત િન͊શ્ચનુ ।
ʬવમવે પરમાત્મા͊સ ʬવમવે પરમાે ગુ̗ઃ ॥ ૫૮॥
ʬવમવેાકાશ̘પાેઽ͊સ સા͉ક્ષહીનાેઽ͊સ સવર્દા ।
ʬવમવે સવર્ભાવાેઽ͊સ ʬવં બ્રહ્મા͊સ ન સશંયઃ ॥ ૫૯॥
કાલહીનાેઽ͊સ કાલાેઽ͊સ સદા બ્રહ્મા͊સ ͉ચદ્ઘનઃ ।
સવર્તઃ ˌવˌવ̘પાેઽ͊સ ચૈતʳયઘનવાન͊સ ॥ ૬૦॥
સત્યાેઽ͊સ ͊સદ્ધાેઽ͊સ સનાતનાેઽ͊સ

મુક્તાેઽ͊સ માેક્ષાેઽ͊સ મુદાʿ͆તાેઽ͊સ ।
દેવાેઽ͊સ શાʳતાેઽ͊સ િનરામયાેઽ͊સ

બ્રહ્મા͊સ પૂણાͭઽ͊સ પરાʭપરાેઽ͊સ ॥ ૬૧॥
સમાેઽ͊સ સચ્ચાિપ સનાતનાેઽ͊સ

સત્યાિદવાક્યૈઃ પ્ર͈તબાેિધતાેઽ͊સ ।
સવાર્ઙ્ગહીનાેઽ͊સ સદા ͏સ્થતાેઽ͊સ

બ્રહ્મેr દ્ર̗દ્રાિદિવભાિવતાેઽ͊સ ॥ ૬૨॥
સવર્પ્રપʦચભ્રમવ͉જ͚͛તાેઽ͊સ

સવષͭુ ભૂતષેુ ચ ભા͊સતાેઽ͊સ ।
સવર્ત્ર સઙ્ક˄પિવવ͉જ͚͛તાેઽ͊સ

સવાર્ગમાʳતાથર્િવભાિવતાેઽ͊સ ॥ ૬૩॥
સવર્ત્ર સʳતાષેસખુાસનાેઽ͊સ

સવર્ત્ર ગત્યાિદિવવ͉જ͚͛તાેઽ͊સ ।
સવર્ત્ર લક્ષ્યાિદિવવ͉જ͚͛તાેઽ͊સ
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ʱયાતાેઽ͊સ િવˋʫવાિદસરૈુરજસ્રમ્ ॥ ૬૪॥
͉ચદાકારˌવ̘પાેઽ͊સ ͉ચન્માત્રાેઽ͊સ િનરઙુ્કશઃ ।
આત્મʳયવે ͏સ્થતાેઽ͊સ ʬવં સવર્શૂr યાેઽ͊સ િનગુર્ણઃ ॥ ૬૫॥
આનʳદાેઽ͊સ પરાેઽ͊સ ʬવમેક અેવા͈દ્વતીયકઃ ।
͉ચદ્ઘનાનʳદ̘પાેઽ͊સ પિરપૂણર્ˌવ̘પકઃ ॥ ૬૬॥
સદ͊સ ʬવમ͊સ જ્ઞાેઽ͊સ સાેઽ͊સ ̒ના͊સ વીક્ષ͊સ ।
સ͏ચ્ચદાનʳદ̘પાેઽ͊સ વાસદેુવાેઽ͊સ વૈ પ્રભુઃ ॥ ૬૭॥
અʿ͆તાેઽ͊સ િવભુશ્ચા͊સ ચʦચલાે હ્યચલાે હ્ય͊સ ।
સવાͭઽ͊સ સવર્હીનાેઽ͊સ શાʳતાશાʳતિવવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૬૮॥
સત્તામાત્રપ્રકાશાેઽ͊સ સત્તાસામાʳયકાે હ્ય͊સ ।
િનત્ય͊સ͉દ્ધˌવ̘પાેઽ͊સ સવર્͊સ͉દ્ધિવવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૬૯॥
ઈષન્માત્રિવશૂr યાેઽ͊સ અ̖માત્રિવવ͉જ͚͛તઃ ।
અ͏ˍતʬવવ͉જ͚͛તાેઽ͊સ ʬવં ના͏ˍતʬવાિદિવવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૭૦॥
લક્ષ્યલક્ષણહીનાેઽ͊સ િનિવ͚͛કારાે િનરામયઃ ।
સવર્નાદાʳતરાેઽ͊સ ʬવં કલાકાષ્ઠાિવવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૭૧॥
બ્રહ્મિવˋʫવીશહીનાેઽ͊સ ˌવˌવ̘પં પ્રપˈય͊સ ।
ˌવˌવ̘પાવશષેાેઽ͊સ ˌવાનʳદાʽધાૈ િનમʣજ͊સ ॥ ૭૨॥
ˌવાત્મરાજે્ય ˌવમવેા͊સ ˌવયʿભાવિવવ͉જ͚͛તઃ ।
͊શષ્ટપૂણર્ˌવ̘પાેઽ͊સ ˌવˍમા͉ʬક͐ʦચન્ન પˈય͊સ ॥ ૭૩॥
ˌવˌવ̘પાન્ન ચલ͊સ ˌવˌવ̘પેણ જૃʿભ͊સ ।
ˌવˌવ̘પાદનʳયાેઽ͊સ હ્યહમવેા͊સ િન͊શ્ચનુ ॥ ૭૪॥
ઇદં પ્રપʦચં ય͉ʬક͐ʦચદ્યદ્યʣજગ͈ત િવદ્યતે ।
દૃ̍ ય̘પં ચ દગૃ્રપંૂ સવ͜ શશિવષાણવત્ ॥ ૭૫॥
ભૂ͈મરાપાેઽનલાે વાયુઃ ખં મનાે બુ͉દ્ધરેવ ચ ।
અહઙ્કારશ્ચ તજેશ્ચ લાેકં ભવુનમʫડલમ્ ॥ ૭૬॥
નાશાે જન્મ ચ સતં્ય ચ પુʫયપાપજયાિદકમ્ ।
રાગઃ કામઃ ક્રાેધલાેભાૈ ʱયાનં ʱયેયં ગુણં પરમ્ ॥ ૭૭॥
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ગુ̗͊શˊયાપેદેશાિદરાિદરʳતં શમં શભુમ્ ।
ભૂતં ભવં્ય વતર્માનં લકં્ષ્ય લક્ષણમદ્વયમ્ ॥ ૭૮॥
શમાે િવચારઃ સʳતાષેાે ભાે˨͆ભાજે્યાિદ̘પકમ્ ।
યમાદ્યષ્ટાઙ્ગયાેગં ચ ગમનાગમનાત્મકમ્ ॥ ૭૯॥
આિદમʱયાʳતરઙ્ગં ચ ગ્રાહં્ય ત્યાજં્ય હિરઃ ͊શવઃ ।
ઇ͋ʳદ્રયા͌ણ મનશ્ચવૈ અવસ્થાિત્રતયં તથા ॥ ૮૦॥
ચતુિવ͞͝શ͈તત˹વં ચ સાધનાનાં ચતુષ્ટયમ્ ।
સ̒તીયં િવ̒તીયં લાેકા ભૂરાદયઃ ક્રમાત્ ॥ ૮૧॥
સવર્વણાર્શ્રમાચારં મʳત્રતʳત્રાિદસઙ્ગ્રહમ્ ।
િવદ્યાિવદ્યાિદ̘પં ચ સવર્વેદં જડાજડમ્ ॥ ૮૨॥
બʳધમાેક્ષિવભાગં ચ જ્ઞાનિવજ્ઞાન̘પકમ્ ।
બાેધાબાેધˌવ̘પં વા દ્વતૈાદ્વતૈાિદભાષણમ્ ॥ ૮૩॥
સવર્વેદાʳત͊સદ્ધાʳતં સવર્શાસ્ત્રાથર્િનણર્યમ્ ।
અનેક̓વસદ્ભાવમેક̓વાિદિનણર્યમ્ ॥ ૮૪॥
યદ્યદ્ʱયાય͈ત ͉ચત્તને યદ્યʭસઙ્ક˄પતે ક્વ͉ચત્ ।
બુદ્ʱયા િનશ્ચીયતે યદ્યદુ્ગ̗ણા સશં ◌ૃણાે͈ત યત્ ॥ ૮૫॥
યદ્યદ્વાચા વ્યાકરાે͈ત યદ્યદાચાયર્ભાષણમ્ ।
યદ્યʭˌવરે͋ʳદ્રયૈભાર્વં્ય યદ્યન્મીમાંસતે ʷ͆થક્ ॥ ૮૬॥
યદ્ય́યાયને િનણ͟તં મહદ્͊ભવͭદપારગૈઃ ।
͊શવઃ ક્ષર͈ત લાેકાʳવૈ િવˋ̖ઃ પા͈ત જગʬત્રયમ્ ॥ ૮૭॥
બ્રહ્મા ˌ͆જ͈ત લાેકાʳવૈ અેવમાિદિક્રયાિદકમ્ ।
યદ્યદ͏ˍત પુરાણષેુ યદ્યદ્વદેેષુ િનણર્યમ્ ॥ ૮૮॥
સવાપͭિનષદાં ભાવં સવ͜ શશિવષાણવત્ ।
દેહાેઽહ͈મ͈ત સઙ્ક˄પં તદʳતઃકરણં ˍʿ͆તમ્ ॥ ૮૯॥
દેહાેઽહ͈મ͈ત સઙ્ક˄પાે મહʭસસંાર ઉચ્યતે ।
દેહાેઽહ͈મ͈ત સઙ્ક˄પˍતદ્બʳધ͈મ͈ત ચાેચ્યતે ॥ ૯૦॥
દેહાેઽહ͈મ͈ત સઙ્ક˄પˍતદ્દઃુખ͈મ͈ત ચાેચ્યતે ।
દેહાેઽહ͈મ͈ત યદ્ભાનં તદેવ નરકં ˍʿ͆તમ્ ॥ ૯૧॥
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દેહાેઽહ͈મ͈ત સઙ્ક˄પાે જગʭસવર્͈મતીયર્તે ।
દેહાેઽહ͈મ͈ત સઙ્ક˄પાે હૃદયગ્ર͍ʴથર͒િર͈તઃ ॥ ૯૨॥
દેહાેઽહ͈મ͈ત યજ્જ્ઞાનં તદેવાજ્ઞાનમુચ્યતે ।
દેહાેઽહ͈મ͈ત યજ્જ્ઞાનં તદસદ્ભાવમવે ચ ॥ ૯૩॥
દેહાેઽહ͈મ͈ત યા બુ͉દ્ધઃ સા ચાિવદ્યે͈ત ભʫયતે ।
દેહાેઽહ͈મ͈ત યજ્જ્ઞાનં તદેવ દ્વતૈમુચ્યતે ॥ ૯૪॥
દેહાેઽહ͈મ͈ત સઙ્ક˄પઃ સત્ય̓વઃ સ અેવ િહ ।
દેહાેઽહ͈મ͈ત યજ્જ્ઞાનં પિર͎ચ્છન્ન͈મતીિરતમ્ ॥ ૯૫॥
દેહાેઽહ͈મ͈ત સઙ્ક˄પાે મહાપાપ͈મ͈ત સુ્ફટમ્ ।
દેહાેઽહ͈મ͈ત યા બુ͉દ્ધˍʬ͆ˋણા દાષેામયઃ િકલ ॥ ૯૬॥
ય͉ʬક͐ʦચદિપ સઙ્ક˄પˍતાપત્રય͈મતીિરતમ્ ।
કામં ક્રાેધં બʳધનં સવર્દુઃખં

િવશ્વં દાષેં કાલનાનાˌવ̘પમ્ ।
ય͉ʬકʦચેદં સવર્સઙ્ક˄પ̒લં

ત͉ʬકʦચેદં માનસં સાેમ િવ͉દ્ધ ॥ ૯૭॥
મન અેવ જગʭસવ͜ મન અેવ મહાિરપુઃ ।
મન અેવ િહ સસંારાે મન અેવ જગʬત્રયમ્ ॥ ૯૮॥
મન અેવ મહદ્દઃુખં મન અેવ જરાિદકમ્ ।
મન અેવ િહ કાલશ્ચ મન અેવ મલં તથા ॥ ૯૯॥
મન અેવ િહ સઙ્ક˄પાે મન અેવ િહ ̓વકઃ ।
મન અેવ િહ ͉ચત્તં ચ મનાેઽહઙ્કાર અેવ ચ ॥ ૧૦૦॥
મન અેવ મહદ્બʳધં મનાેઽʳતઃકરણં ચ તત્ ।
મન અેવ િહ ભૂ͈મશ્ચ મન અેવ િહ તાેયકમ્ ॥ ૧૦૧॥
મન અેવ િહ તજેશ્ચ મન અેવ મ̗ન્મહાન્ ।
મન અેવ િહ ચાકાશં મન અેવ િહ શʽદકમ્ ॥ ૧૦૨॥
ˍપશ͜ ̘પં રસં ગʳધં કાેશાઃ પʦચ મનાેભવાઃ ।
̒ગ્રʭˌવʷʶ̓સષુુ̃યાિદ મનાેમયિરતીિરતમ્ ॥ ૧૦૩॥
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િદક્પાલા વસવાે ̗દ્રા આિદત્યાશ્ચ મનાેમયાઃ ।
દૃ̍ યં જડં દ્વʳદ્વ̒તમજ્ઞાનં માનસં ˍʿ͆તમ્ ॥ ૧૦૪॥
સઙ્ક˄પમવે ય͉ʬક͐ʦચત્તત્તન્નાˍતી͈ત િન͊શ્ચનુ ।
ના͏ˍત ના͏ˍત જગʭસવ͜ ગુ̗͊શˊયાિદકં નહીત્યુપિનષત્ ॥ ૧૦૫॥
ઇ͈ત પʦચમાેઽʱયાયઃ ॥ ૫॥

ઋભુઃ ॥ સવ͜ સ͏ચ્ચન્મયં િવ͉દ્ધ સવ͜ સ͏ચ્ચન્મયં તતમ્ ।
સ͏ચ્ચદાનʳદમદ્વતંૈ સ͏ચ્ચદાનʳદમદ્વયમ્ ॥ ૧॥
સ͏ચ્ચદાનʳદમાતં્ર િહ સ͏ચ્ચદાનʳદમʳયકમ્ ।
સ͏ચ્ચદાનʳદ̘પાેઽહં સ͏ચ્ચદાનʳદમવે ખમ્ ॥ ૨॥
સ͏ચ્ચદાનʳદમવે ʬવં સ͏ચ્ચદાનʳદકાેઽˍʿયહમ્ ।
મનાેબુ͉દ્ધરહઙ્કાર͉ચત્તસઙ્ઘાતકા અમી ॥ ૩॥
ન ʬવં નાહં ન ચાʳયદ્વા સવ͜ બ્રહ્મવૈ કેવલમ્ ।
ન વાક્યં ન પદં વેદં નાક્ષરં ન જડં ક્વ͉ચત્ ॥ ૪॥
ન મʱયં નાિદ નાʳતં વા ન સતં્ય ન િનબʳધજમ્ ।
ન દુઃખં ન સખંુ ભાવં ન માયા પ્રકૃ͈તˍતથા ॥ ૫॥
ન દેહં ન મખંુ ઘ્રાણં ન ͉જહ્વા ન ચ તાલનુી ।
ન દʳતાેષ્ઠાૈ લલાટં ચ િનશ્વાસાેચ્છ્વાસ અેવ ચ ॥ ૬॥
ન ˌવેદમ͏સ્થ માંસં ચ ન રકં્ત ન ચ મતૂ્રકમ્ ।
ન દૂરં ના͍ʳતકં નાઙ્ગં નાેદરં ન િકર͒ટકમ્ ॥ ૭॥
ન હˍતપાદચલનં ન શાસં્ત્ર ન ચ શાસનમ્ ।
ન વેત્તા વેદનં વેદ્યં ન ̒ગ્રʭˌવʷʶ̓સપુ્તયઃ ॥ ૮॥
તુયાર્તીતં ન મે િક͐ʦચʭસવ͜ સ͏ચ્ચન્મયં તતમ્ ।
નાʱયા͌ત્મકં નાિધભૂતં નાિધદૈવં ન માિયકમ્ ॥ ૯॥
ન િવશ્વતજૈસઃ પ્રાજ્ઞાે િવરાટ્સતૂ્રાત્મકેશ્વરઃ ।
ન ગમાગમચેષ્ટા ચ ન નષં્ટ ન પ્રયાજેનમ્ ॥ ૧૦॥
ત્યાજં્ય ગ્રાહં્ય ન દૂˊયં વા હ્યમેʱયામેʱયકં તથા ।
ન પીનં ન કૃશં ક્લેદં ન કાલં દેશભાષણમ્ ॥ ૧૧॥

28 sanskritdocuments.org



તે̒ ે͊બʳદૂપિનષત્

ન સવ͜ ન ભયં દ્વતંૈ ન ˇ͆ક્ષʬ͆ણપવર્તાઃ ।
ન ʱયાનં યાેગસં͊ સ͉દ્ધનર્ બ્રહ્મવૈˈયક્ષત્રકમ્ ॥ ૧૨॥
ન પક્ષી ન ʿ͆ગાે નાઙ્ગી ન લાેભાે માેહ અેવ ચ ।
ન મદાે ન ચ માʭસય͜ કામક્રાેધાદયˍતથા ॥ ૧૩॥
ન સ્ત્રીશદૂ્ર͊બડાલાિદ ભક્ષ્યભાજે્યાિદકં ચ યત્ ।
ન પ્રાૈઢહીનાે ના͏ˍતક્યં ન વાતાર્વસરાેઽ͈ત િહ ॥ ૧૪॥
ન લાૈિકકાે ન લાેકાે વા ન વ્યાપારાે ન મૂઢતા ।
ન ભાેક્તા ભાજેનં ભાજંે્ય ન પાતં્ર પાનપેયકમ્ ॥ ૧૫॥
ન શત્રુ͈મત્રપુત્રાિદનર્ માતા ન િપતા ˌવસા ।
ન જન્મ ન ʿ͈͆તˇ͆ર્͉ દ્ધનર્ દેહાેઽહ͈મ͈ત ભ્રમઃ ॥ ૧૬॥
ન શૂr યં નાિપ ચાશૂr યં નાʳતઃકરણસં̩ ͈͆તઃ ।
ન રાિત્રનર્ િદવા નક્તં ન બ્રહ્મા ન હિરઃ ͊શવઃ ॥ ૧૭॥
ન વારપક્ષમાસાિદ વʭસરં ન ચ ચʦચલમ્ ।
ન બ્રહ્મલાેકાે વૈકુʫઠાે ન કૈલાસાે ન ચાʳયકઃ ॥ ૧૮॥
ન ˌવગાͭ ન ચ દેવેr દ્રાે ના͉ગ્ʶ̓લાેકાે ન ચા͉ગ્ʶ̓કઃ ।
ન યમાે યમલાેકાે વા ન લાેકા લાેકપાલકાઃ ॥ ૧૯॥
ન ભૂભુર્વઃˌવસૈ્ત્રલાેક્યં ન પાતાલં ન ભૂતલમ્ ।
નાિવદ્યા ન ચ િવદ્યા ચ ન માયા પ્રકૃ͈તજર્ડા ॥ ૨૦॥
ન ͏સ્થરં ક્ષ͌ણકં નાશં ન ગ͈તનર્ ચ ધાવનમ્ ।
ન ʱયાતવં્ય ન મે ʱયાનં ન મʳત્રાે ન જપઃ ક્વ͉ચત્ ॥ ૨૧॥
ન પદાથાર્ ન પૂ̒ હ͜ ના͊ભષેકાે ન ચાચર્નમ્ ।
ન પુ̀ પં ન ફલં પતં્ર ગʳધપુˋપાિદધપૂકમ્ ॥ ૨૨॥
ન ˍતાતંે્ર ન નમસ્કારાે ન પ્રદ͉ક્ષણમʫવિપ ।
ન પ્રાથર્ના ʷ͆થગ્ભાવાે ન હિવનાર્͉ગ્ʶ̓વʳદનમ્ ॥ ૨૩॥
ન હાેમાે ન ચ કમાર્͌ણ ન દુવાર્ક્યં સભુાષણમ્ ।
ન ગાયત્રી ન વા સ͌ʳધનર્ મનસં્ય ન દુઃ͏સ્થ͈તઃ ॥ ૨૪॥
ન દુરાશા ન દુષ્ટાત્મા ન ચાʫડાલાે ન પાૈલ્કસઃ ।
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ન દુઃસહં દુરાલાપં ન િકરાતાે ન કૈતવમ્ ॥ ૨૫॥
ન પક્ષપાતં ન પકં્ષ વા ન િવભષૂણતસ્કરાૈ ।
ન ચ દʿભાે દા͏ʿભકાે વા ન હીનાે નાિધકાે નરઃ ॥ ૨૬॥
નૈકં દ્વયં ત્રયં તુય͜ ન મહʬવં ન ચા˄પતા ।
ન પૂણ͜ ન પિર͎ચ્છનં્ન ન કાશી ન વ્રતં તપઃ ॥ ૨૭॥
ન ગાતંે્ર ન કુલં સતંૂ્ર ન િવભુʬવં ન શૂr યતા ।
ન સ્ત્રી ન યાે͈ષન્નાે ˇ͆દ્ધા ન કʳયા ન િવતʳતુતા ॥ ૨૮॥
ન સતૂકં ન ̒તં વા નાʳતમુર્ખસિુવભ્રમઃ ।
ન મહાવાક્યમૈક્યં વા ના͌ણમાિદિવભૂતયઃ ॥ ૨૯॥
સવર્ચૈતʳયમાત્રʬવાʭસવર્દાષેઃ સદા ન િહ ।
સવ͜ સન્માત્ર̘પʬવાʭસ͏ચ્ચદાનʳદમાત્રકમ્ ॥ ૩૦॥
બ્રહ્મવૈ સવ͜ નાʳયાેઽ͏ˍત તદહં તદહં તથા ।
તદેવાહં તદેવાહં બ્રહ્મવૈાહં સનાતનમ્ ॥ ૩૧॥
બ્રહ્મવૈાહં ન સસંાર͒ બ્રહ્મવૈાહં ન મે મનઃ ।
બ્રહ્મવૈાહં ન મે બુ͉દ્ધબ્રર્હ્મવૈાહં ન ચે͋ʳદ્રયઃ ॥ ૩૨॥
બ્રહ્મવૈાહં ન દેહાેઽહં બ્રહ્મવૈાહં ન ગાેચરઃ ।
બ્રહ્મવૈાહં ન ̓વાેઽહં બ્રહ્મવૈાહં ન ભેદભૂઃ ॥ ૩૩॥
બ્રહ્મવૈાહં જડાે નાહમહં બ્રહ્મ ન મે ʿ͈͆તઃ ।
બ્રહ્મવૈાહં ન ચ પ્રાણાે બ્રહ્મવૈાહં પરાʭપરઃ ॥ ૩૪॥
ઇદં બ્રહ્મ પરં બ્રહ્મ સતં્ય બ્રહ્મ પ્રભુિહ͚͛ સઃ ।
કાલાે બ્રહ્મ કલા બ્રહ્મ સખંુ બ્રહ્મ ˌવયʿપ્રભમ્ ॥ ૩૫॥
અેકં બ્રહ્મ દ્વયં બ્રહ્મ માેહાે બ્રહ્મ શમાિદકમ્ ।
દાષેાે બ્રહ્મ ગુણાે બ્રહ્મ દમઃ શાʳતં િવભુઃ પ્રભુઃ ॥ ૩૬॥
લાેકાે બ્રહ્મ ગુ̗બ્રર્હ્મ ͊શˊયાે બ્રહ્મ સદા͊શવઃ ।
પવૂ͜ બ્રહ્મ પરં બ્રહ્મ શદંુ્ધ બ્રહ્મ શભુાશભુમ્ ॥ ૩૭॥
̓વ અેવ સદા બ્રહ્મ સ͏ચ્ચદાનʳદમˍʿયહમ્ ।
સવ͜ બ્રહ્મમયં પ્રાેક્તં સવ͜ બ્રહ્મમયં જગત્ ॥ ૩૮॥
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ˌવયં બ્રહ્મ ન સʳદેહઃ ˌવˍમાદʳયન્ન િકʦચન ।
સવર્માત્મવૈ શદુ્ધાત્મા સવ͜ ͉ચન્માત્રમદ્વયમ્ ॥ ૩૯॥
િનત્યિનમર્લ̘પાત્મા હ્યાત્મનાેઽʳયન્ન િકʦચન ।
અ̖માત્રલસદૂ્રપમ̖માત્ર͈મદં જગત્ ॥ ૪૦॥
અ̖માતં્ર શર͒રં વા હ્ય̖માત્રમસત્યકમ્ ।
અ̖માત્રમ͉ચʳતં્ય વા ͉ચʳત્યં વા હ્ય̖માત્રકમ્ ॥ ૪૧॥
બ્રહ્મવૈ સવ͜ ͉ચન્માત્રં બ્રહ્મમાતં્ર જગʬત્રયમ્ ।
આનʳદં પરમાનʳદમʳય͉ʬક͐ʦચન્ન િકʦચન ॥ ૪૨॥
ચૈતʳયમાત્રમાેઙ્કારં બ્રહ્મવૈ સકલં ˌવયમ્ ।
અહમવે જગʭસવર્મહમવે પરં પદમ્ ॥ ૪૩॥
અહમવે ગુણાતીત અહમવે પરાʭપરઃ ।
અહમવે પરં બ્રહ્મ અહમવે ગુરાેગુર્̗ઃ ॥ ૪૪॥
અહમવેા͊ખલાધાર અહમવે સખુાʭસખુમ્ ।
આત્મનાેઽʳયʣજગન્ના͏ˍત આત્મનાેઽʳયʭસખંુ ન ચ ॥ ૪૫॥
આત્મનાેઽʳયા ગ͈તનાર્͏ˍત સવર્માત્મમયં જગત્ ।
આત્મનાેઽʳયન્નિહ ક્વાિપ આત્મનાેઽʳય˹͆ણં નિહ ॥ ૪૬॥
આત્મનાેઽʳયત્તષંુ ના͏ˍત સવર્માત્મમયં જગત્ ।
બ્રહ્મમાત્ર͈મદં સવ͜ બ્રહ્મમાત્રમસન્ન િહ ॥ ૪૭॥
બ્રહ્મમાતં્ર શ્રુતં સવ͜ ˌવયં બ્રહ્મવૈ કેવલમ્ ।
બ્રહ્મમાતં્ર ˇ͆તં સવ͜ બ્રહ્મમાતં્ર રસં સખુમ્ ॥ ૪૮॥
બ્રહ્મમાતં્ર ͉ચદાકાશં સ͏ચ્ચદાનʳદમવ્યયમ્ ।
બ્રહ્મણાેઽʳયતરન્ના͏ˍત બ્રહ્મણાેઽʳયʣજગન્ન ચ ॥ ૪૯॥
બ્રહ્મણાેઽʳયદહ ના͏ˍત બ્રહ્મણાેઽʳયʬફલં નિહ ।
બ્રહ્મણાેઽʳય˹͆ણં ના͏ˍત બ્રહ્મણાેઽʳયʭપદં નિહ ॥ ૫૦॥
બ્રહ્મણાેઽʳયદુ્ગ̗નાર્͏ˍત બ્રહ્મણાેઽʳયમસદ્વપુઃ ।
બ્રહ્મણાેઽʳયન્ન ચાહʳતા ʬવત્તેદʳતે નિહ ક્વ͉ચત્ ॥ ૫૧॥
ˌવયં બ્રહ્માત્મકં િવ͉દ્ધ ˌવˍમાદʳયન્ન િકʦચન ।
ય͉ʬક͐ʦચદ્દ ૃ̍ યતે લાેકે ય͉ʬક͐ʦચદ્ભાˊયતે જનૈઃ ॥ ૫૨॥
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ય͉ʬક͐ʦચદ્ભજુ્યતે ક્વાિપ તʭસવર્મસદેવ િહ ।
કʬ͆ર્ભેદં િક્રયાભેદં ગુણભેદં રસાિદકમ્ ॥ ૫૩॥
͈લઙ્ગભેદ͈મદં સવર્મસદેવ સદા સખુમ્ ।
કાલભેદં દેશભેદં વˍતુભેદં જયાજયમ્ ॥ ૫૪॥
યદ્યદ્ભેદં ચ તʭસવર્મસદેવ િહ કેવલમ્ ।
અસદʳતઃકરણકમસદેવે͋ʳદ્રયાિદકમ્ ॥ ૫૫॥
અસʭપ્રાણાિદકં સવ͜ સઙ્ઘાતમસદાત્મકમ્ ।
અસતં્ય પʦચકાેશાખ્યમસતં્ય પʦચ દેવતાઃ ॥ ૫૬॥
અસતં્ય ષિડ્વકારાિદ અસત્યમિરવગર્કમ્ ।
અસતં્ય ષડૃતુશ્ચવૈ અસતં્ય ષડ્રસˍતથા ॥ ૫૭॥
સ͏ચ્ચદાનʳદમાત્રાેઽહમનુʭપન્ન͈મદં જગત્ ।
આત્મવૈાહં પરં સતં્ય નાʳયાઃ સસંારદષૃ્ટયઃ ॥ ૫૮॥
સત્યમાનʳદ̘પાેઽહં ͉ચદ્ઘનાનʳદિવગ્રહઃ ।
અહમવે પરાનʳદ અહમવે પરાʭપરઃ ॥ ૫૯॥
જ્ઞાનાકાર͈મદં સવ͜ જ્ઞાનાનʳદાેઽહમદ્વયઃ ।
સવર્પ્રકાશ̘પાેઽહં સવાર્ભાવˌવ̘પકમ્ ॥ ૬૦॥
અહમવે સદા ભામીત્યેવં ̘પં કુતાેઽʷયસત્ ।
ʬવ͈મત્યેવં પરં બ્રહ્મ ͉ચન્મયાનʳદ̘પવાન્ ॥ ૬૧॥
͉ચદાકારં ͉ચદાકાશં ͉ચદેવ પરમં સખુમ્ ।
આત્મવૈાહમસન્નાહં કૂટસ્થાેઽહં ગુ̗ઃ પરઃ ॥ ૬૨॥
સ͏ચ્ચદાનʳદમાત્રાેઽહમનુʭપન્ન͈મદં જગત્ ।
કાલાે ના͏ˍત જગન્ના͏ˍત માયાપ્રકૃ͈તરેવ ન ॥ ૬૩॥
અહમવે હિરઃ સાક્ષાદહમવે સદા͊શવઃ ।
શદુ્ધચૈતʳયભાવાેઽહં શદુ્ધસ˹વાનુભાવનઃ ॥ ૬૪॥
અદ્વયાનʳદમાત્રાેઽહં ͉ચદ્ઘનૈકરસાેઽˍʿયહમ્ ।
સવ͜ બ્રહ્મવૈ સતતં સવ͜ બ્રહ્મવૈ કેવલમ્ ॥ ૬૫॥
સવ͜ બ્રહ્મવૈ સતતં સવ͜ બ્રહ્મવૈ ચેતનમ્ ।
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સવારr્ તયાર્͈મ̘પાેઽહં સવર્સા͉ક્ષʬવલક્ષણઃ ॥ ૬૬॥
પરમાત્મા પરં જ્યાે͈તઃ પરં ધામ પરા ગ͈તઃ ।
સવર્વેદાʳતસારાેઽહં સવર્શાસ્ત્રસિુન͊શ્ચતઃ ॥ ૬૭॥
યાેગાનʳદˌવ̘પાેઽહં મખુ્યાનʳદમહાેદયઃ ।
સવર્જ્ઞાનપ્રકાશાેઽ͏ˍમ મખુ્યિવજ્ઞાનિવગ્રહઃ ॥ ૬૮॥
તુયાર્તુયર્પ્રકાશાેઽ͏ˍમ તુયાર્તુયાર્િદવ͉જ͚͛તઃ ।
͉ચદક્ષ્રાેઽન્ સત્યાેઽહં વાસદુવાેઽજરરાેઽમરઃ ॥ ૬૯॥
અહં બ્રહ્મ ͉ચદાકાશં િનતં્ય બ્રહ્મ િનરʦજનમ્ ।
શદંુ્ધ બુદં્ધ સદામુક્તમનામકમ̘પકમ્ ॥ ૭૦॥
સ͏ચ્ચદાનʳદ̘પાેઽહમનુr ʭપન્ન͈મદં જગત્ ।
સત્યાસતં્ય જગન્ના͏ˍત સઙ્ક˄પકલનાિદકમ્ ॥ ૭૧॥
િનત્યાનʳદમયં બ્રહ્મ કેવલં સવર્દા ˌવયમ્ ।
અનʳતમવ્યયં શાʳતમેક̘પમનામયમ્ ॥ ૭૨॥
મત્તાેઽʳયદ͏ˍત ચે͌ન્મʮયા યથા મ̗મર͉͒ચકા ।
વʳʱયાકુમારવચને ભી͈તશ્ચેદ͏ˍત િકʦચન ॥ ૭૩॥
શશશ ◌ૃઙ્ગેણ નાગેr દ્રાે ʿ͆તશ્ચʣેજગદ͏ˍત તત્ ।
ʿ͆ગʬ͆ˋણાજલં પીʬવા ʬ͆પ્તશ્ચેદિˍʬવદં જગત્ ॥ ૭૪॥
નરશ ◌ૃઙ્ગેણ નષ્ટશ્ચેʬક͊શ્ચદિˍʬવદમવે િહ ।
ગʳધવર્નગરે સત્યે જગદ્ભવ͈ત સવર્દા ॥ ૭૫॥
ગગને ની͈લમાસત્યે જગʭસતં્ય ભિવˊય͈ત ।
શુ͏ ક્તકારજતં સતં્ય ભષૂણં ચʣેજગદ્ભવેત્ ॥ ૭૬॥
રʣજુસપͭણ દષ્ટશ્ચેન્નરાે ભવતુ સં̩ ͈͆તઃ ।
̒ત̘પેણ બાણને ʤવાલાગ્ʶ̓ાૈ ના͊શતે જગત્ ॥ ૭૭॥
િવʳʱયાટવ્યાં પાયસાન્નમ͏ˍત ચʣેજગદુદ્ભવઃ ।
રʿભાˍતʿભને કાષે્ઠન પાક͊સદ્ધાૈ જગદ્ભવેત્ ॥ ૭૮॥
સદ્યઃ કુમાિરક̘પૈઃ પાકે ͊સદ્ધે જગદ્ભવેત્ ।
͉ચત્રસ્થદ͑પૈˍતમસાે નાશશ્ચેદિˍʬવદં જગત્ ॥ ૭૯॥
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માસાʭપૂવ͜ ʿ͆તાે મત્યાͭ હ્યાગતશ્ચʣેજગદ્ભવેત્ ।
તકં્ર ક્ષીરˌવ̘પં ચેʬક્વ͉ચિન્નત્યં જગદ્ભવેત્ ॥ ૮૦॥
ગાેˍતનાદુદ્ભવં ક્ષીરં પનુરારાપેણે જગત્ ।
ભૂર̒ેઽʽધાૈ સમુʭપન્ને જગદ્ભવતુ સવર્દા ॥ ૮૧॥
કૂમર્રાેʿણા ગજે બદ્ધે જગદˍતુ મદાેʬકટે ।
નાલસ્થતʳતનુા મે̗શ્ચા͈લતશ્ચʣેજગદ્ભવેત્ ॥ ૮૨॥
તરઙ્ગમાલયા ͊સʳધુબર્દ્ધશ્ચેદિˍʬવદં જગત્ ।
અગ્ʶ̓ેરધશ્ચʣેʤવલનં જગદ્ભવતુ સવર્દા ॥ ૮૩॥
ʤવાલાવિહ્નઃ શીતલશ્ચેદ͏ˍત̘પ͈મદં જગત્ ।
ʤવાલા͉ગ્ʶ̓મʫડલે પદ્મˇ͉͆દ્ધશ્ચʣેજગદિˍʬવદમ્ ॥ ૮૪॥
મહચ્છૈલેr દ્રનીલં વા સʿભવચ્ચેિદદં જગત્ ।
મે̗રાગત્ય પદ્માક્ષે ͏સ્થતશ્ચેદિˍʬવદં જગત્ ॥ ૮૫॥
િન͉ગરેચ્ચેદ્ʾ͆ઙ્ગસનૂુમ̗ͭં ચલવદિˍʬવદમ્ ।
મશકેન હતે ͊ ͔સ͕હે જગʭસતં્ય તદાˍતુ તે ॥ ૮૬॥
અ̖કાેટરિવˍતીણͭ ત્રૈલાેક્યં ચʣેજગદ્ભવેત્ ।
ʬ͆ણાનલશ્ચ િનત્યશ્ચેʬક્ષ͌ણકં તʣજગદ્ભવેત્ ॥ ૮૭॥
ˌવʷʶ̓દષંૃ્ટ ચ યદ્વˍતુ ̒ગરે ચʣેજગદ્ભવઃ ।
નદ͑વેગાે િનશ્ચલશ્ચેʬકેનાપીદં ભવʣેજગત્ ॥ ૮૮॥
̛િધતસ્યા͉ગ્ʶ̓ભાજ્ͭયશ્ચેિન્ન͈મષં ક͎˄પતં ભવેત્ ।
̒ત્યʳધૈ રત્નિવષયઃ સજુ્ઞાતશ્ચʣેજગʭસદા ॥ ૮૯॥
નપુંસકકુમારસ્ય સ્ત્રીસખંુ ચેદ્ભવʣજગત્ ।
િન͈મ͚͛તઃ શશશ ◌ૃઙ્ગેણ રથશ્ચʣેજગદ͏ˍત તત્ ॥ ૯૦॥
સદ્યાે̒ તા તુ યા કʳયા ભાેગયાેગ્યા ભવʣેજગત્ ।
વʳʱયા ગભાર્પ્તતʭસાખૈ્યં જ્ઞાતા ચેદિˍʬવદં જગત્ ॥ ૯૧॥
કાકાે વા હંસવદ્ગચ્છેʣજગદ્ભવતુ િનશ્ચલમ્ ।
મહાખરાે વા ͊ ͔સ͕હેન યુʱયતે ચʣેજગિʭસ્થ͈તઃ ॥ ૯૨॥
મહાખરાે ગજગ͈ ͔ત͕ ગતશ્ચʣેજગદˍતુ તત્ ।
સʿપૂણર્ચʳદ્રસયૂર્શ્ચʣેજગદ્ભાતુ ˌવયં જડમ્ ॥ ૯૩॥
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ચʳદ્રસયૂાર્િદકાૈ ત્ય˨વા રાહુશ્ચેદ્દ ૃ̍ યતે જગત્ ।
ʾ͆ષ્ટબીજસમુʭપન્નˇ͉͆દ્ધશ્ચʣેજગદˍતુ સત્ ॥ ૯૪॥
દિરદ્રાે ધિનકાનાં ચ સખંુ ભુઙ્ક્તે તદા જગત્ ।
શનુા વીયͭણ ͊ ͔સ͕હˍતુ ͉જતાે યિદ જગત્તદા ॥ ૯૫॥
જ્ઞાિનનાે હૃદયં મૂઢૈજ્ઞાર્તં ચેʬક˄પનં તદા ।
શ્વાનને સાગરે પીતે િનઃશષેેણ મનાે ભવેત્ ॥ ૯૬॥
શદુ્ધાકાશાે મનુ́ યષેુ પ͈તતશ્ચેત્તદા જગત્ ।
ભૂમાૈ વા પ͈તતં વ્યાેમ વ્યાેમપુ̀ પં સગુʳધકમ્ ॥ ૯૭॥
શદુ્ધાકાશે વને ̒તે ચ͈લતે તુ તદા જગત્ ।
કેવલે દપર્ણે ના͏ˍત પ્ર͈ત͊બʿબં તદા જગત્ ॥ ૯૮॥
અજકુક્ષાૈ જગન્ના͏ˍત હ્યાત્મકુક્ષાૈ જગન્નિહ ।
સવર્થા ભેદકલનં દ્વતૈાદ્વતંૈ ન િવદ્યતે ॥ ૯૯॥
માયાકાયર્͈મદં ભેદમ͏ˍત ચેદ્બ્રહ્મભાવનમ્ ।
દેહાેઽહ͈મ͈ત દુઃખં ચેદ્બ્રહ્માહ͈મ͈ત િનશ્ચયઃ ॥ ૧૦૦॥
હૃદયગ્ર͍ʴથર͏ˍતʬવે ͈છદ્યતે બ્રહ્મચક્રકમ્ ।
સશંયે સમનપુ્રાપ્તે બ્રહ્મિનશ્ચયમાશ્રયેત્ ॥ ૧૦૧॥
અનાત્મ̘પચાેરશ્ચેદાત્મરત્નસ્ય રક્ષણમ્ ।
િનત્યાનʳદમયં બ્રહ્મ કેવલં સવર્દા ˌવયમ્ ॥ ૧૦૨॥
અેવમાિદસદુષૃ્ટાʳતૈઃ સાિધતં બ્રહ્મમાત્રકમ્ ।
બ્રહ્મવૈ સવર્ભવનં ભવુનં નામ સʳત્યજ ॥ ૧૦૩॥
અહં બ્રહ્મે͈ ત િન͊શ્ચત્ય અહʿભાવં પિરત્યજ ।
સવર્મવે લયં યા͈ત સપુ્તહˍતસ્થપુˋપવત્ ॥ ૧૦૪॥
ન દેહાે ન ચ કમાર્͌ણ સવ͜ બ્રહ્મવૈ કેવલમ્ ।
ન ભૂતં ન ચ કાય͜ ચ ન ચાવસ્થાચતુષ્ટયમ્ ॥ ૧૦૫॥
લક્ષણાત્રયિવજ્ઞાનં સવ͜ બ્રહ્મવૈ કેવલમ્ ।
સવર્વ્યાપારમુʭˌ͆જ્ય હ્યહં બ્રહ્મે͈ ત ભાવય ॥ ૧૦૬॥
અહં બ્રહ્મ ન સʳદેહાે હ્યહં બ્રહ્મ ͉ચદાત્મકમ્ ।
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સ͏ચ્ચદાનʳદમાત્રાેઽહ͈મ͈ત િન͊શ્ચત્ય તત્ત્યજ ॥ ૧૦૭॥
શાઙ્કર͒યં મહાશાસં્ત્ર ન દેયં યસ્ય કસ્ય͉ચત્ ।
ના͏ˍતકાય કૃતઘ્નાય દુˇ͆ર્ત્તાય દુરાત્મને ॥ ૧૦૮॥
ગુ̗ભ͏ક્તિવશદુ્ધાʳતઃકરણાય મહાત્મને ।
સʿયક્પર͒ક્ષ્ય દાતવ્યં માસં ષાʫમાસવʭસરમ્ ॥ ૧૦૯॥
સવાપͭિનષદʾયાસં દૂરતˍત્યજ્ય સાદરમ્ ।
તે̒ ે͊બʳદૂપિનષદમʾયસʭેસવર્દા મુદા ॥ ૧૧૦॥
સકૃદʾયાસમાત્રેણ બ્રહ્મવૈ ભવ͈ત ˌવયમ્ ।
બ્રહ્મવૈ ભવ͈ત ˌવય͈મત્યુપિનષત્ ॥
ૐ સહ નાવવતુ ॥ સહ નાૈ ભનુક્તુ ॥
સહ વીય͜ કરવાવહૈ ॥
તજે͏ˌવનાવધીતમˍતુ મા િવ͈દ્વષાવહૈ ॥
ઇ͈ત તે̒ ે͊બʳદૂપિનષʭસમાપ્તા ॥
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