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Tripuratapini Upanishad

િત્રપુરાતાિપ યપુિનષત્

િત્રપુરાતાિપનીિવદ્યાવેદ્ય ચચ્છ ક્તિવગ્રહમ્ ।
વ તુત શ્ચન્માત્ર પં પરં ત વં ભ યહમ્॥
ૐભદં્ર કણ ભઃ શ ◌ૃ યામ દેવાઃ॥ ભદં્ર પ યેમાક્ષ ભયર્જત્રાઃ॥
સ્થરૈરઙ્ગૈ તુષુ્ટવાꣳસ તનૂ ભઃ॥ વ્યશમે દેવિહતં યદાયુઃ॥
વ ત ન ઇ દ્રાે દ્ધશ્રવાઃ॥ વ ત નઃ પષૂા િવશ્વવેદાઃ॥
વ ત ન તાક્ષ્યા અિરષ્ટને મઃ॥ વ ત નાે હ પ તદર્ધાતુ॥
ૐશા તઃ શા તઃ શા તઃ॥
હિરઃ ૐ॥ અથૈત મન્ન તરે ભગવા પ્રા પતં્ય વૈ ણવં િવલયકારણં
પમા શ્રત્ય િત્રપુરા ભધા ભગવતીત્યેવમાિદશ યા ભૂભુર્વઃ વસ્ત્રી ણ
વગર્ભપૂાતાલાિન િત્રપુરા ણ હરમાયાત્મકેન હીઙ્કારેણ હૃ લખેાખ્યા
ભગવતી િત્રકૂટાવસાને િનલયે િવલયે ધા મહસા ઘાેરેણ પ્રા ાે ત । સવૈેયં
ભગવતી િત્રપુરે ત વ્યાપઠ્યતે । ત સિવતવુર્રે યં ભગા દેવસ્ય ધીમિહ । િધયાે યાે
નઃ પ્રચાેદયાત્ પરાે રજસે સાવદાેમ્ । તવેદસે સનુવામ સાેમમરાતીયતાે
િનદહા ત વેદ । સ નઃ પષર્દ ત દુગાર્ ણ િવશ્વા નાવવે સ ધું દુિરતાત્ય ગ્ ઃ ।
ય બકં ય મહે સગુ ધ પુ ષ્ટવધર્નમ્ । ઉવાર્ ક મવ બ ધના-
ત્યાેમુર્ક્ષીય મા તાત્ । શતાક્ષર પરમા િવદ્યા ત્રયીમયી સાષ્ટાણાર્

િત્રપુરા પરમેશ્વર । આદ્યાિન ચ વાિર પદાિન પરબ્રહ્મિવકાસીિન । દ્વતીયાિન
શ યાખ્યાિન । તીયાિન શવૈાિન । તત્ર લાેકા વેદાઃ શાસ્ત્રા ણ પુરાણાિન
ધમાર્ ણ વૈ ચિક સતાિન જ્યાેતી ં ષ શવશ ક્તયાેગાિદત્યેવં ઘટના વ્યાપઠ્યતે ।
અથૈતસ્ય પરં ગહ્વરં વ્યાખ્યાસ્યામાે મહામનુસમુદ્ભવં તિદ ત । બ્રહ્મ
શાશ્વતમ્ । પરાે ભગવાિન્નલર્ક્ષણાે િનર જનાે િન પાિધરાિધરિહતાે દેવઃ ।
ઉન્મીલતે પ ય ત િવકાસતે ચૈત યભાવં કામયત ઇ ત । સ અેકાે દેવઃ શવ પી
દૃ ય વને િવકાસતે ય તષુ યજ્ઞષેુ યાે ગષુ કામયતે ।
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કામં યતે સ અેષ િનર જનાેઽકામ વનેાે જૃ ભતે ।
અકચટતપયશા જતે । ત માદ શ્વરઃ કામાેઽ ભધીયતે ।
ત પિરભાષયા કામઃ કકારં વ્યા ાે ત । કામ અેવેદં
તત્તિદ ત કકારાે ગ્ હ્યતે । ભ માત્ત પદાથર્ ઇ ત ય અેવં વેદ ।
સિવતવુર્રે ય મ ત ષૂઙ્ પ્રા ણપ્રસવે સિવતા પ્રા ણનઃ સતૂે
પ્રસતૂે શ ક્તમ્ । સતૂે િત્રપુરા શ ક્તરાદ્યેયં િત્રપુરા
પરમેશ્વર મહાકુ ડ લની દેવી । તવેદસમ ડલં યાેઽધીતે
સવ વ્યા યતે । િત્રકાેણશ ક્તરેકારેણ મહાભાગને પ્રસતૂે ।
ત માદેકાર અેવ ગ્ હ્યતે । વરે યં શ્રેષં્ઠ ભજનીયમક્ષરં
નમસ્કાયર્મ્ । ત માદ્વરે યમેકારાક્ષરં ગ્ હ્યત ઇ ત
ય અેવં વેદ । ભગા દેવસ્ય ધીમહીત્યેવં વ્યાખ્યાસ્યામઃ ।
ધકારાે ધારણા । િધયવૈ ધાયર્તે ભગવા પરમેશ્વરઃ ।
ભગા દેવાે મ યવ ત તુર યમક્ષરં સાક્ષાત્તુર યં સવ
સવાર્ તભૂર્તમ્ । તુર યાક્ષરમીકારં પદાનાં
મ યવત ત્યેવં વ્યાખ્યાતં ભગા પં વ્યાચક્ષતે ।
ત માદ્ભગા દેવસ્ય ધીમહીત્યેવમીકારાક્ષરં ગ્ હ્યતે ।
મહીત્યસ્યવ્યાખ્યાનં મહ વં જડ વં કાિઠ યં િવદ્યતે
ય મન્નક્ષતેરેતન્મિહ લકારઃ પરં ધામ । કાિઠ યાઢ ં
સસાગરં સપવર્તં સ સપ્તદ્વ પં સકાનનમુ વલદૂ્રપં
મ ડલમવેાેકં્ત લકારેણ ।
વી દેવી મહીત્યનને વ્યાચક્ષતે । િધયાે યાે નઃ પ્રચાેદયાત્ ।

પરમાત્મા સદા શવઆિદભૂતઃ પરઃ । સ્થા ભૂતને લકારેણ
જ્યાે ત લઙ્ગમાત્માનં િધયાે બુદ્ધયઃ પરે વ તુિન યાનેચ્છારિહતં
િનિવક પકે પ્રચાેદયા પે્રરયેિદત્યુચ્ચારણરિહતં ચેતસવૈ
ચ તિય વા ભાવયેિદ ત । પરાે રજસે સાવદાે મ ત તદવસાને પરં
જ્યાે તરમલં હૃિદ દૈવતં ચૈત યં ચ લઙ્ગં હૃદયાગારવા સની
હૃ લખેેત્યાિદના પષં્ટ વાગ્ભવકૂટં પ ચાક્ષરં
પ ચભૂતજનકં પ ચકલામયં વ્યાપઠ્યત ઇ ત । ય અેવં વેદ ।
અથ તુ પરં કામકલાભૂતં કામકૂટમાહુઃ । ત સિવતવુર્રે ય-
મત્યાિદદ્વાિત્રશદક્ષર ં પિઠ વા તિદ ત પરમાત્મા સદા શવાેઽકશરં
િવમલં િન પાિધતાદા યપ્ર તપાદનને હકારાક્ષરં શવ પં
િનરક્ષરમક્ષરં વ્યા લખ્યત ઇ ત । ત પરાગવ્યા ત્તમાદાય શ ક્ત દશર્ય ત ।
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ત સિવતુિર ત પવૂણા વના સયૂાર્ધશ્ચ દ્રકાં વ્યા લખ્ય
મૂલાિદબ્રહ્મર ધ્રગં સાક્ષરમ દ્વતીયમાચક્ષત ઇત્યાહ ભગવ તં
દેવં શવશ યાત્મકમવેાેિદતમ્ ।
શવાેઽયં પરમં દેવં શ ક્તરેષા તુ વ ।
સયૂાર્ચ દ્રમસાેયાગાદં્ધસ તત પદમુચ્યતે॥ ૧॥
ત માદુ જૃ ભતે કામઃ કામા કામઃ પરઃ શવઃ ।
કાણાઽયં કામદેવાેઽયં વરે યં ભગર્ ઉચ્યતે॥ ૨॥
ત સિવતવુર્રે યં ભગા દેવઃ ક્ષીરં સચેનીયમક્ષરં
સમધુઘ્નમક્ષરં પરમાત્મ વાત્મનાેયાગાત્તિદ ત
પષ્ટમક્ષરં તીયં હ ઇ ત તદેવ સદા શવ અેવ
િન ક મષઆદ્યાે દેવાેઽ ત્યમક્ષરં વ્યાિક્રયતે ।
પરમં પદં ધી ત ધારણં િવદ્યતે જડ વધારણં
મહી ત લકારઃ શવાધ તાત્તુ લકારાથર્ઃ પષ્ટમ ત્યમક્ષરં
પરમં ચૈત યં િધયાે યાે નઃ પ્રચાેદયા પરાે રજસે સાવદાે મત્યેવં
કૂટં કામકલાલયં ષડ વપિરવતર્કાે વૈ ણવં પરમં
ધામૈ ત ભગવાંશ્ચૈત માદ્ય અેવં વેદ । અથૈત માદપરં
તીયં શ ક્તકૂટં પ્ર તપદ્યતે । દ્વાિત્રશદક્ષયાર્ ગાય યા
ત સિવતવુર્રે યં ત માદાત્મનઆકાશઆકાશાદ્વાયુઃ સુ્ફર ત
તદધીનં વરે યં સમુદ યમાનં સિવતવુાર્ યાેગ્યાે વાત્મપરમાત્મ-

સમુદ્ભવ તં પ્રકાશશ ક્ત પં વાક્ષરં પષ્ટમાપદ્યતે ।
ભગા દેવસ્ય ધીત્યનનેાધાર પ શવાત્માક્ષરં ગ યતે ।
મહીત્યાિદનાશષેં કા યં રમણીયં દૃ યં શ ક્તકૂટં
પષ્ટ કૃત મ ત । અેવં પ ચદશાક્ષરં ત્રપૈુરં યાેઽધીતે સ
સવાર્ કામાનવા ાે ત । સ સવા લાેકા જય ત । સ સવાર્ વાચાે િવજૃ ભય ત ।
સ દ્ર વં પ્રા ાે ત । સ વૈ ણવં ધામ ભ વા પરં બ્રહ્મ પ્રા ાે ત ।
ય અેવં વેદ । ઇત્યાદ્યાં િવદ્યામ ભધાયૈતસ્યાઃ શ ક્તકૂટં
શ ક્ત શવાદ્યં લાપેામુદ્રયેમ્ ।
દ્વતીયે ધામિન પવૂણવૈ મનનુા બ દુહીના શ ક્તભૂતહૃ લખેા
ક્રાેધમુિનનાિધ ષ્ઠતા । તીયે ધામિન પવૂર્સ્યા અેવ િવદ્યાયા
યદ્વાગ્ભવકૂટં તનેવૈ માનવી ં ચા દ્ર ં કાૈબેર ં િવદ્યામાચક્ષતે ।
મદનાધઃ શવં વાગ્ભવમ્ । તદૂ વ કામકલામયમ્ ।

trip-tapi.pdf 3



િત્રપુરાતાિપ યપુિનષત્

શ યૂ વ શ ક્ત મ ત માનવી િવદ્યા । ચતુથ ધામિન
શવશ યાખ્યમ ય તીયં ચેયં ચા દ્ર િવદ્યા । પ ચમે ધામિન
યેયેયં ચા દ્ર કામાધઃ શવાદ્યકામા । સવૈ કાૈબેિર ષષે્ઠ
ધામિન વ્યાચક્ષત ઇ ત । ય અેવં વેદ । િહ વેકારં તુર ય વરં સવાર્દાૈ
સયૂાર્ચ દ્રમસે્કન કામેશ્વયવાગ ત્યસજં્ઞા । સપ્તમે ધામિન
તીયમેતસ્યા અેવ પવૂાક્તાયાઃ કામાદ્યં દ્વધાધઃ કં મદનકલાદ્યં
શ ક્તબીજં વાગ્ભવાદ્યં તયાેરધાર્વ શરસં્ક કૃ વા ન દિવદે્યયમ્ ।
અષ્ટમે ધામિન વાગ્ભવમાગ ત્યં વાગથર્કલામયં કામકલા ભધં
સકલમાયાશ ક્તઃ પ્રભાકર િવદ્યેયમ્ । નવમે ધામિન પનુરાગ ત્યં
વાગ્ભવં શ ક્તમન્મથ શવશ ક્તમન્મથાવે માયાકામકલાલયં
ચ દ્રસયૂાર્નઙ્ગધજૂર્િટમિહમાલયં તીયં ષ મખુીયં િવદ્યા ।
દશમે ધામિન િવદ્યાપ્રકા શતયા ભૂય અેવાગ ત્યિવદ્યાં પિઠ વા ભૂય
અેવેમામ ત્યમાયાં પરમ શવિવદે્યયમેકાદશે ધામિન ભૂય અેવાગ ત્યં
પિઠ વા અેતસ્યા અેવ વાગ્ભવં યદ્ધનજં કામકલાલયં ચ ત સહજં કૃ વા
લાપેામુદ્રાયાઃ શ ક્તકૂટરાજં પિઠ વા વૈ ણવી િવદ્યા દ્વાદશે ધામિન
વ્યાચક્ષત ઇ ત । ય અેવં વેદ ।
તા હાવેાચ । ભગવા સવ યૂયં શ્રુ વા પવૂા કામાખ્યાં
તુર ય પાં તુર યાતીતાં સવા કટાં સવર્મ ત્રાસનગતાં
પીઠાપેપીઠદેવતાપિર તાં સકલકલાવ્યાિપની ં દેવતાં સામાેદાં
સપરાગાં સહૃદયાં સા તાં સકલાં સે દ્રયાં સદાેિદતાં
પરાં િવદ્યાં પષ્ટ કૃ વા હૃદયે િનધાય િવજ્ઞાયાિનલયં
ગમિય વા િત્રકૂટાં િત્રપુરાં પરમાં માયાં શ્રેષ્ઠાં પરાં
વૈ ણવી ં સિંનધાય હૃદયકમલક ણકાયાં પરાં ભગવતી ં
લ મી ં માયાં સદાેિદતાં મહાવ યકર ં મદનાને્માદનકાિરણી ં
ધનુબાર્ણધાિરણી ં વા ગ્વજૃ ભણીં ચ દ્રમ ડલમ યવ તની ં
ચ દ્રકલાં સપ્તદશી ં મહાિનત્યાપે સ્થતાં પાશાઙુ્કશમનાેજ્ઞ-
પા ણપ લવાં સમુદ્યદકર્િનભાં િત્રનતે્રાં િવ ચ ત્ય દેવી ં મહાલ મી ં
સવર્લ મીમયી ં સવર્લક્ષણસ પન્નાં હૃદયે ચૈત ય િપણીં
િનર જનાં િત્રકૂટાખ્યાં મતમખુી ં સુ દર ં મહામાયાં
સવર્સભુગાં મહાકુ ડ લની ં િત્રપીઠમ યવ તનીમકથાિદશ્રીપીઠે
પરાં ભૈરવી ં ચ કલાં મહાિત્રપુરાં દેવી ં યાયને્મહા યાન-
યાેગનેેયમવેં વેદે ત મહાપેિનષત્॥ ઇ ત પ્રથમાપેિનષત્॥ ૧॥
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અથાતાે તવેદસે સનુવામ સાેમ મત્યાિદ પિઠ વા ત્રપૈુર વ્ય ક્તલર્ક્ષ્યતે ।
તવેદસ ઇત્યેકચર્સકૂ્તસ્યાદ્યમ યમાવસાનષેુ તત્ર સ્થાનષેુ

િવલીનં બીજસાગર પં વ્યાચ વે ષય ઊચુઃ । તા હાવેાચ
ભગવા તવેદસે સનુવામ સાેમં તદત્યમ્રવાણી ં િવલાેમને પિઠ વા
પ્રથમસ્યાદં્ય તદેવં દ ઘ દ્વતીયસ્યાદ્યં સનુવામ સાેમ મત્યનને
કાૈલં વામં શ્રેષં્ઠ સાેમં મહાસાૈભાગ્યમાચક્ષતે । સ
સવર્સ પ ત્તભૂતં પ્રથમં િન ત્તકારણં દ્વતીયં સ્થ તકારણં
તીયં સગર્કારણ મત્યનને કરશુ દ્ધ કૃ વા િત્રપુરાિવદ્યાં
પષ્ટ કૃ વા તવેદસે સનુવામ સાેમ મત્યાિદ પિઠ વા મહાિવદ્યેશ્વર -
િવદ્યામાચક્ષતે િત્રપુરેશ્વર ં તવેદસ ઇ ત । તે આદ્યક્ષરે મા કાયાઃ
શર સ બૈ દવમ ત િપણીં કુ ડ લની ં િત્રકાેણ િપણીં ચે ત વાક્યાથર્ઃ ।
અેવં પ્રથમસ્યાદં્ય વાગ્ભવમ્ । દ્વતીયં કામકલાલયમ્ । ત
ઇત્યનને પરમાત્મનાે જૃ ભણમ્ । ત ઇત્યાિદના પરમાત્મા શવ ઉચ્યતે ।
તમાત્રેણ કામી કામયતે કામ મત્યાિદના પૂણ વ્યાચક્ષતે ।

તદેવ સનુવામ ગાતે્રા ઢં મ યવ તના તમ યનેાણન
મ ત્રાણાર્ પષ્ટ કૃ વા । ગાતે્રે ત નામગાતે્રાયા મત્યાિદના પષં્ટ
કામકલાલયં શષંે વામ મત્યાિદના । પવૂણા વના િવદ્યેયં
સવર્રક્ષાકર વ્યાચક્ષતે । અેવમેતને િવદ્યાં િત્રપુરેશી ં પષ્ટ કૃ વા
તવેદસ ઇત્યાિદના તાે દેવ અેક ઈશ્વરઃ પરમાે જ્યાે તમર્ ત્રતાે વે ત તુર યં

વરં દ વા બ દુપૂણર્જ્યાે તઃસ્થાનં કૃ વા પ્રથમસ્યાદં્ય દ્વતીયં ચ
તીયં ચ સવર્રક્ષાકર સબં ધં કૃ વા િવદ્યામાત્માસન િપણીં
પષ્ટ કૃ વા તવેદસે સનુવામ સાેમ મત્યાિદ પિઠ વા રક્ષાકર ં
િવદ્યાં વાદ્ય તયાેધાર્ ાેઃ શ ક્ત શવ િપણીં િવિનયાજે્ય સ ઇ ત
શ યાત્મકં વણ સાેમ મ ત શવૈાત્મકં ધામ નીયાત્ । યાે નીતે
સ સભુગાે ભવ ત । અેવમેતાં ચક્રાસનગતાં િત્રપુરવા સની ં સદાેિદતાં
શવશ યા ત્મકમવેિદતાં તવેદાઃ શવ ઇ ત સે ત
શ યાત્માક્ષર મ ત શવાિદશ ય તરાલભૂતાં િત્રકૂટાિદચાિરણી ં
સયૂાર્ચ દ્રનમસ્કાં મ ત્રાસનગતાં િત્રપુરં મહાલ મી ં
સદાેિદતાં પષ્ટ કૃ વા તવેદસે સનુવામ સાેમ મત્યાિદ
પિઠ વા પવૂ સદાત્માસન પાં િવદ્યાં વા વેદ ઇત્યાિદના
િવશ્વાહસતંતાેદયબૈ દવમપુિર િવ યસ્ય સદ્ધાસનસ્થાં િત્રપુરાં
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મા લની ં િવદ્યાં પષ્ટ કૃ વા તવેદસે સનુવામ સાેમ મત્યાિદ
પિઠ વા િત્રપુરાં સુ દર ં શ્ર વા કલે અક્ષરે િવ ચ ત્ય મૂ તભૂતાં
મૂ ત િપણીં સવર્િવદ્યેશ્વર ં િત્રપુરાં િવદ્યાં પષ્ટ કૃ વા
તવેદસ ઇત્યાિદ પિઠ વા િત્રપુરાં લ મી ં શ્ર વા ગ્ િનદહા ત

સવૈેયમગ્ યાનને વલતી ત િવ ચ ત્ય િત્રજ્યાે તષમીશ્વર ં િત્રપુરામ બાં
િવદ્યાં પષ્ટ કુયાર્ત્ । અેવમેતને સ નઃ પષર્દ ત દુગાર્ ણ
િવશ્વેત્યાિદપરપ્રકા શની પ્રત્યગ્ભૂતા કાયાર્ । િવદ્યેયમાહ્વાનકમાર્ ણ
સવર્તાે ધીરે ત વ્યાચક્ષતે । અેવમેત દ્વદ્યાષ્ટકં મહામાયા-
દેવ્યઙ્ગભૂતં વ્યાચક્ષતે । દેવા હ વૈ ભગવ તમબ્રવુન્મહાચક્રનાયકં
નાે બ્રૂહી ત સાવર્કા મકં સવાર્રા યં સવર્ પં િવશ્વતાેમખંુ
માેક્ષદ્વારં યદ્યાે ગન ઉપિવ ય પરં બ્રહ્મ ભ વા િનવાર્ણમપુિવશ ત ।
તા હાવેાચ ભગવા શ્રીચકં્ર વ્યાખ્યાસ્યામ ઇ ત । િત્રકાેણં યસ્રં કૃ વા
તદ તમર્ ય ત્તમાનય ષ્ટરેખામાકૃ ય િવશાલં ની વાગ્રતાે
યાેિન કૃ વા પવૂર્યાે યગ્ર િપણીં માનય ષ્ટ કૃ વા તાં સવા વા
ની વા યાેિન કૃ વાદ્યં િત્રકાેણં ચકં્ર ભવ ત । દ્વતીયમ તરાલં ભવ ત ।
તીયમષ્ટયાે યિઙ્કતં ભવ ત । અથાષ્ટારચક્રાદ્ય તિવિદક્કાેણાગ્રતાે
રેખાં ની વા સા યાદ્યાકષર્ણબદ્ધરેખાં ની વેત્યેવમથાે વર્-
સ પુટયાે યિઙ્કતં કૃ વા કક્ષા ય ઊ વર્ગરેખાચતુષ્ટયં
કૃ વા યથાક્રમેણ માનય ષ્ટદ્વયને દશયાે યિઙ્કતં ચકં્ર ભવ ત ।
અનનેવૈ પ્રકારેણ પનુદર્શારચકં્ર ભવ ત । મ યિત્રકાેણાગ્રચતુષ્ટયા-
દ્રખેાચરાગ્રકાેણષેુ સયંાજે્ય તદ્દશારાંશતાનેીતાં માનય ષ્ટરેખાં
યાજેિય વા ચતુદર્શારં ચકં્ર ભવ ત । તતાેઽષ્ટપત્રસં તં ચકં્ર ભવ ત ।
ષાેડશપત્રસં તં ચકં્ર ચતુદ્વાર્રં ભવ ત । તતઃ પા થવં ચકં્ર
ચતુદ્વાર્રં ભવ ત । અેવં ષ્ટયાેગને ચકં્ર વ્યાખ્યાતમ્ । નવાત્મકં
ચકં્ર પ્રા તલાે યને વા વ ચ્મ । પ્રથમં ચકં્ર ત્રૈલાેક્યમાેહનં ભવ ત ।
સા ણમાદ્યષ્ટકં ભવ ત । સમાત્રષ્ટકં ભવ ત । સસવર્સકં્ષાે ભ યાિદદશકં
ભવ ત । સપ્રકટં ભવ ત । િત્રપુરયાિધ ષ્ઠતં ભવ ત । સસવર્સકં્ષાે ભણીમુદ્રયા
જુષં્ટ ભવ ત । દ્વતીયં સવાર્શાપિરપૂરકં ચકં્ર ભવ ત ।
સકામાદ્યાક ષણીષાેડશકં ભવ ત । સગુપં્ત ભવ ત । િત્રપુરેશ્વયાર્િધ ષ્ઠતં
ભવ ત । સવર્િવદ્રાિવણીમુદ્રયા જુષં્ટ ભવ ત । તીયં સવર્સકં્ષાેભણં ચકં્ર ભવ ત । સાનઙ્ગકુસમુાદ્યષ્ટકં ભવ ત ।
સગુપ્તતરં ભવ ત ।
િત્રપુરસુ દયાર્િધ ષ્ઠતં ભવ ત । સવાર્ક ષણીમુદ્રયા જુષં્ટ ભવ ત ।
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તુર યં સવર્સાૈભાગ્યદાયકં ચકં્ર ભવ ત ।
સસવર્સકં્ષાે ભ યાિદ દ્વસપ્તકં ભવ ત । સસ પ્રદાયં ભવ ત ।
િત્રપુરવા સ યાિધ ષ્ઠતં ભવ ત । સસવર્વશકંિરણીમુદ્રયા
જુષં્ટ ભવ ત । તુર યા તં સવાર્થર્સાધકં ચકં્ર ભવ ત ।
સસવર્ સ દ્ધપ્રદાિદદશકં ભવ ત । સકલકાૈલં ભવ ત ।
િત્રપુરામહાલ યાિધ ષ્ઠતં ભવ ત । મહાને્માિદનીમુદ્રયા
જુષં્ટ ભવ ત । ષષં્ઠ સવર્રક્ષાકરં ચકં્ર ભવ ત ।
સસવર્જ્ઞ વાિદદશકં ભવ ત । સિનગભ ભવ ત ।
િત્રપુરમા લ યાિધ ષ્ઠતં ભવ ત । મહાઙુ્કશમુદ્રયા જુષં્ટ
ભવ ત । સપ્તમં સવર્રાેગહરં ચકં્ર ભવ ત । સવર્વ શ યાદ્યષ્ટકં
ભવ ત । સરહસ્યં ભવ ત । િત્રપુર સદ્ યાિધ ષ્ઠતં ભવ ત ।
સખેચર મુદ્રયા જુષં્ટ ભવ ત । અષ્ટમં સવર્ સ દ્ધપ્રદં
ચકં્ર ભવ ત । સાયુધચતુષ્ટયં ભવ ત । સપરાપરરહસં્ય
ભવ ત । િત્રપુરા બયાિધ ષ્ઠતં ભવ ત । બીજમુદ્રયાિધ ષ્ઠતં
ભવ ત । નવમં ચક્રનાયકં સવાર્ન દમયં ચકં્ર ભવ ત ।
સકામેશ્વયાર્િદિત્રકં ભવ ત । સા તરહસ્યં ભવ ત । મહાિત્રપુર-
સુ દયાર્િધ ષ્ઠતં ભવ ત । યાેિનમુદ્રયા જુષં્ટ ભવ ત ।
સકં્રામ ત વૈ સવાર્ ણ ચ્છ દાં સ ચકારા ણ । તદેવ ચકં્ર
શ્રીચક્રમ્ । તસ્ય ના યામ ગ્ મ ડલે સયૂાર્ચ દ્રમસાૈ॥
તત્રાકારપીઠં પજૂિય વા તત્રાક્ષરં બ દુ પં તદ તગર્ત-
વ્યાેમ િપણીં િવદ્યાં પરમાં વા મહાિત્રપુરસુ દર માવાહ્ય ।
ક્ષીરેણ નાિપતે દેિવ ચ દનને િવલેિપતે । બ વપત્રા ચતે દેિવ દુગઽહં
શરણં ગતઃ । ઇત્યેકયચાર્ પ્રા યર્ માયાલ મી ત ત્રેણ
પજૂયેિદ ત ભગવાનબ્રવીત્ । અેતૈમર્ ત્રૈભર્ગવતી ં યજેત્ । તતાે દેવી
પ્રીતા ભવ ત । વાત્માનં દશર્ય ત । ત માદ્ય અેતૈમર્ ત્રૈયર્જ ત સ
બ્રહ્મ પ ય ત । સ સવ પ ય ત । સાેઽ ત વં ચ ગચ્છ ત ।
ય અેવં વેદે ત મહાપેિનષત્॥
ઇ ત દ્વતીયાપેિનષત્॥ ૨॥
દેવા હ વૈ મુદ્રાઃ જેમે ત ભગવ તમબ્રવુન્ ।
તા હાવેાચ ભગવાનવિનકૃત નુમ ડલં િવ તીયર્
પદ્માસનં કૃ વા મુદ્રાઃ જતે ત । સ સવાર્નાકષર્ય ત
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યાે યાેિનમુદ્રામધીતે । સ સવ વે ત્ત । સ સવર્ફલમશ્નુતે ।
સ સવાર્ ભ જય ત । સ િવદ્વે ષણં ત ભય ત । મ યમે
અના મકાપેિર િવ યસ્ય કિન ષ્ઠકાઙ્ગુષ્ઠતાેઽધીતે
મુક્તયાે તજર્ યાેદર્ ડવદધ તાદેવંિવધા પ્રથમા સ પદ્યતે ।
સવૈ મ લતમ યમા દ્વતીયા । તીયાઙુ્કશાકૃ તિર ત ।
પ્રા તલાે યને પાણી સઙ્ઘષર્િય વાઙ્ગુષ્ઠાૈ સા ગ્રમાૈ
સમાધાય તુર યા । પર પરં કનીયસદંે મ યમાબદ્ધે
અના મકે દ ડ યાૈ તજર્ યાવા લઙ્ગ્યાવષ્ટ ય મ યમાનખ-
મ લતાઙ્ગુષ્ઠાૈ પ ચમી । સવૈાગ્રેઽઙુ્કશાકૃ તઃ ષષ્ઠ ।
દ ક્ષણશયે વામબાહંુ કૃ વા યાે યાના મકે કનીયસીમ યગતે
મ યમે તજર્ યાક્રા તે સરલા વઙ્ગુષ્ઠાૈ ખેચર સપ્તમી ।
સવા વ સવર્સહૃં ત વમ યમાના મકા તરે કનીય સ
પાશ્વર્યાે તજર્ યાવઙુ્કશાઢ ે યુક્તા સાઙ્ગુષ્ઠયાેગતાેઽ યાે યં
સમમ જ લ કૃ વાષ્ટમી । પર પરમ યમા ષ્ઠવ ત યાવના મકે
તજર્ યાક્રા તે સમે મ યમે આદાયાઙ્ગુષ્ઠાૈ મ યવ તનાૈ
નવમી પ્ર તપદ્યત ઇ ત ।
સવૈેયં કનીયસે સમે અ તિરતેઽઙ્ગુષ્ઠાૈ સમાવ તિરતાૈ
કૃ વા િત્રખ ડાપદ્યત ઇ ત । પ ચ બાણાઃ પ ચાદ્યા
મુદ્રાઃ પષ્ટાઃ । ક્રાેમઙુ્કશા । હસખ્ફ્ર ખેચર ।
હંસ્રાૈ બી ષ્ટમી વાગ્ભવાદ્યા નવમી દશમી ચ
સ પદ્યત ઇ ત । ય અેવં વેદ । અથાતઃ કામકલાભૂતં ચકં્ર
વ્યાખ્યાસ્યામાે હ્ર ી ં ક્લીમ લૅૂં સ્રાૈમેતે પ ચ કામાઃ
સવર્ચકં્ર વ્યાવતર્ તે । મ યમં કામં સવાર્વસાને
સ પુટ કૃત્ય લૂઙ્કારેણ સ પુટં વ્યાપં્ત કૃ વા દ્વરૈ દવને
મ યવ તના સા યં બદ્ વા ભજૂર્પત્રે યજ ત । તચ્ચકં્ર
યાે વે ત્ત સ સવ વે ત્ત । સ સકલઁા લાેકાનાકષર્ય ત । સ સવ
ત ભય ત । નીલીયુક્તં ચકં્ર શત્રનૂ્મારય ત । ગ ત
ત ભય ત । લાક્ષાયુક્તં કૃ વા સકલલાેકં વશીકરાે ત ।
નવલક્ષજપં કૃ વા દ્ર વં પ્રા ાે ત । મા કયા વે ષ્ટતં
કૃ વા િવજયી ભવ ત । ભગાઙ્કકુ ડં કૃ વા ગ્ માધાય પુ ષાે
હિવષા હુ વા યાે ષતાે વશીકરાે ત । વતુર્લે હુ વા શ્રયમતુલં
પ્રા ાે ત । ચતુરસ્રે હુ વા ષ્ટભર્વ ત । િત્રકાેણે હુ વા
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શત્રનૂ્મારય ત । ગ ત ત ભય ત । પુ પા ણ હુ વા િવજયી ભવ ત ।
મહારસહુૈર્ વા પરમાન દિનભર્રાે ભવ ત । ગણાનાં વા ગણપ ત
હવામહે કિવ કવીનામપુમશ્રવ તમમ્ । જ્યેષ્ઠરાજં
બ્રહ્મણાં બ્રહ્મણ પતઆ નઃ શ્રુ વન્નૂ ત ભઃ સીદ સાદનમ્ ।
ઇત્યેવમાદ્યમક્ષરં તદ ત્ય બ દુપૂણર્ મત્યનનેાઙ્ગં શ ત ।
ગં ગણેશાય નમ ઇ ત ગણેશં નમસુ્કવ ત । ૐ નમાે ભગવતે
ભ માઙ્ગરાગાયાેગ્રતજેસે હનહન દહદહ પચપચ મથમથ
િવ વંસયિવ વંસય હલભ જન શલૂમૂલે વ્ય જન સ દ્ધ કુ કુ
સમુદં્ર પવૂર્પ્ર ત ષ્ઠઅતં શાષેયશાષેય ત ભય ત ભય
પરમ ત્રપરય ત્રપરત ત્રપરદૂતપરકટકપરચ્છેદનકર
િવદારયિવદારય ચ્છ ધ ચ્છ ધ હ્ર ી ં ફટ્ વાહા । અનને ક્ષતે્રા યક્ષં
પજૂયેિદ ત । કુલકુમાિર િવદ્મહે મ ત્રકાેિટસધુીમિહ । તન્નઃ કાૈ લઃ પ્રચાેદયાત્ ।
ઇ ત કુમાયર્ચર્નં કૃ વા યાે વૈ સાધકાેઽ ભ લખ ત સાેઽ ત વં ગચ્છ ત ।
સ યશઆ ાે ત । સ પરમાયુ યમથ વા પરં બ્રહ્મ ભ વા તષ્ઠ ત ।
ય અેવં વેદે ત મહાપેિનષત્ ।
ઇ ત તીયાપેિનષત્॥ ૩॥
દેવા હ વૈ ભગવ તમબ્રવુ દેવ ગાયત્રં હૃદયં નાે
વ્યાખ્યાતં ત્રપૈુરં સવાત્તમમ્ । તવેદસસકૂ્તનેાખ્યાતં
નસૈ્ત્રપુરાષ્ટકમ્ । યિદ ટ્વા મુચ્યતે યાેગી જન્મસસંારબ ધનાત્ ।
અથ ત્યુંજયં નાે બ્રૂહીત્યેવં બ્રવુતાં સવષાં દેવાનાં
શ્રુ વેદં વાક્યમથાત ય બકેનાનુષુ્ટભને ત્યુંજયં દશર્ય ત ।
ક મા ય બક મ ત । ત્રયાણાં પુરાણામ બકં વા મનં ત માદુચ્યતે
ય બક મ ત । અથ ક માદુચ્યતે ય મહ ઇ ત । ય મહે સવેામહે વ તુ
મહેત્યક્ષરદ્વયને કૂટ વનેાક્ષરૈકેણ ત્યુંજય મત્યુચ્યતે ।
ત માદુચ્યતે ય મહ ઇ ત । અથ ક માદુચ્યતે સગુ ધ મ ત । સવર્તાે યશ
આ ાે ત । ત માદુચ્યતે સગુ ધ મ ત । અથ ક માદુચ્યતે પુ ષ્ટવધર્ન મ ત ।
ય સવા લાેકા જ ત ય સવા લાેકાં તારય ત ય સવા લાેકા વ્યા ાે ત
ત માદુચ્યતે પુ ષ્ટવધર્ન મ ત । અથ ક માદુચ્યતે ઉવાર્ ક મવ
બ ધના ત્યાેમુર્ક્ષીયે ત । સલંગ્ વાદુવાર્ ક મવ ત્યાેઃ સસંારબ ધના સલંગ્ વાદ્બદ્ધ વાન્માેક્ષીભવ ત મુક્તાે
ભવ ત ।
અથ ક માદુચ્યતે મા તાિદ ત અ ત વં પ્રા ાેત્યક્ષરં
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પ્રા ાે ત વયં દ્રાે ભવ ત ।
દેવા હ વૈ ભગવ તમૂચુઃ સવ નાે વ્યાખ્યાતમ્ ।
અથ કૈમર્ ત્રૈઃ તુતા ભગવતી વાત્માનં દશર્ય ત
તા સવાર્ છૈવા વૈ ણવા સાૈરા ગાણેશાન્નાે
બ્રૂહી ત । સ હાવેાચ ભગવાં ય બકેનાનુષુ્ટભને
ત્યુંજયમપુાસયેત્ । પવૂણા વના વ્યાપ્તમેકાક્ષર મ ત
તમ્ । ૐ નમઃ શવાયે ત યાજુષમ ત્રાપેાસકાે
દ્ર વં પ્રા ાે ત । કલ્યાણં પ્રા ાે ત । ય અેવં વેદ । ત દ્વ ણાેઃ
પરમં પદં સદા પ ય ત સરૂયઃ । િદવીવ ચ રાતતમ્ ।
િવ ણાેઃ સવર્તાેમખુસ્ય નેહાે યથા પલલિપ ડમાેતપ્રાેતમનવુ્યાપં્ત
વ્ય તિરક્તં વ્યા ુત ઇ ત વ્યા ુવતાે િવ ણાે ત પરમં પદં પરં વ્યાેમે ત
પરમં પદં પ ય ત વીક્ષ તે । સરૂયાે બ્રહ્માદયાે દેવાસ ઇ ત
સદા હૃદય અદધતે । ત મા દ્વ ણાેઃ વ પં વસ ત તષ્ઠ ત
ભૂતે શ્વ ત વાસદેુવ ઇ ત । ૐ નમ ઇ ત ત્રી યક્ષરા ણ । ભગવત ઇ ત
ચ વાિર । વાસદેુવાયે ત પ ચાક્ષરા ણ । અેતદ્વૈ વાસદેુવસ્ય
દ્વાદશાણર્મ યે ત । સાપે લવં તર ત । સ સવર્માયુરે ત । િવ દતે
પ્રા પતં્ય રાય પાષેં ગાપૈતં્ય ચ તમશ્નુતે પ્રત્યગાન દં
બ્રહ્મપુ ષં પ્રણવ વ પમકાર ઉકારાે મકાર ઇ ત । તાનેકધા
સભંવ ત તદાે મ ત । હંસઃ શુ ચષદ્વસરુ તિરક્ષસદ્ધાેતા
વેિદષદ ત થદુર્રાેણસત્ । ષદ્વરસદતૃસદ્વ્યાેમસદ ગાે
ઋત અિદ્ર ઋતં હત્ । હંસ ઇત્યેતન્મનાેરક્ષર દ્વતીયને
પ્રભાપુ જેન સાૈરેણ તમ ગાે ઋત અિદ્ર ઋતં
સત્યા-પ્રભા-પુ જ- યષુા-સ યા-પ્રજ્ઞા ભઃ
શ ક્ત ભઃ પવૂ સાૈરમધીયાનઃ સવ ફલમશ્નુતે ।
સ વ્યાે પરમે ધામિન સાૈરે િનવસતે ।
ગણાનાં વ ત ત્રૈષુ્ટભને પવૂણા વના મનનુૈકાણન
ગણાિધપમ યચ્યર્ ગણેશ વં પ્રા ાે ત । અથ ગાયત્રી
સાિવત્રી સર વત્યજપા મા કા પ્રાેક્તા તયા સવર્ મદં વ્યાપ્તમ્ ।
અ વાગીશ્વિર િવદ્મહે ક્લી ં કામેશ્વર ધીમિહ । સાૈ તન્નઃ શ ક્તઃ
પ્રચાેદયાિદ ત । ગાયત્રી પ્રાતઃ સાિવત્રી મ ય દને સર વતી સાય મ ત
િનર તરમજપા । હંસ ઇત્યેવ મા કા । પ ચાશદ્વણર્િવગ્રહેણા-
કારાિદક્ષકારા તને વ્યાપ્તાિન ભવુનાિન શાસ્ત્રા ણ

10 sanskritdocuments.org



િત્રપુરાતાિપ યપુિનષત્

ચ્છ દાંસીત્યેવં ભગવતી ં સવ વ્યા ાેતીત્યેવ તસ્યૈ વૈ નમાનેમ ઇ ત ।
તા ભગવાનબ્રવીદેતૈમર્ ત્રૈિનત્યં દેવી ં યઃ તાૈ ત સ સવ પ ય ત ।
સાેઽ ત વં ચ ગચ્છ ત । ય અેવં વેદેત્યુપિનષત્॥
ઇ ત તુર યાપેિનષત્॥ ૪॥
દેવા હ વૈ ભગવ તમબ્રવુ વા મન્નઃ ક થતં સુ્ફટં
િક્રયાકા ડં સિવષયં ત્રપૈુર મ ત । અથ પરમિનિવશષેં
કથય વે ત । તા હાવેાચ ભગવાં તુર યયા માયયા ત્યયા
િનિદષં્ટ પરમં બ્રહ્મે ત । પરમપુ ષં ચદૂ્રપં
પરમાત્મે ત । શ્રાેતા મ તા દ્રષ્ટાદેષ્ટા પ્રષ્ટાઘાેષ્ટા
િવજ્ઞાતા પ્રજ્ઞાતા સવષાં પુ ષાણામ તઃપુ ષઃ
સ આત્મા સ િવજ્ઞેય ઇ ત । ન તત્ર લાેકા અલાેકા ન તત્ર દેવા અદેવાઃ
પશવાેઽપશવ તાપસાે ન તાપસઃ પાૈલ્કસાે ન પાૈલ્કસાે
િવપ્રા ન િવપ્રાઃ । સ ઇત્યેકમવે પરં બ્રહ્મ િવભ્રાજતે િનવાર્ણમ્ ।
ન તત્ર દેવા ઋષયઃ િપતર ઈશતે પ્ર તબુદ્ધઃ સવર્િવદ્યે ત ।
તત્રૈતે શ્લાેકા ભવ ત ।
અતાે િનિવષયં િનતં્ય મનઃ કાય મુમુ ણા ।
યતાે િનિવષયાે નામ મનસાે મુ ક્તિર યતે॥ ૧॥
મનાે િહ દ્વિવધં પ્રાેક્તં શદંુ્ધ ચાશદુ્ધમવે ચ ।
અશદંુ્ધ કામસકં પં શદંુ્ધ કામિવવ જતમ્॥ ૨॥
મન અેવ મનુ યાણાં કારણં બ ધમાેક્ષયાેઃ ।
બ ધનં િવષયાસક્તં મુ યૈ િનિવષયં મનઃ॥ ૩॥
િનર તિવષયાસઙ્ગં સિંન ય મનાે હૃિદ ।
યદા યાત્યમનીભાવ તદા ત પરમં પદમ્॥ ૪॥
તાવદેવ િનરાેદ્ધવં્ય યાવ િદગતં ક્ષયમ્ ।
અેતજ્જ્ઞાનં ચ યાનં ચ શષેાેઽ યાે ગ્ર થિવ તરઃ॥ ૫॥
નવૈ ચ ત્યં ન ચા ચ ત્યં ન ચ ત્યં ચ ત્યમવે ચ ।
પક્ષપાતિવિનમુર્ક્તં બ્રહ્મ સ પદ્યતે ધ્રવુમ્॥ ૬॥
વરેણ સ લયેદ્યાેગી વરં સભંાવયે પરમ્ ।
અ વરેણ તુ ભાવને ન ભાવાે ભાવ ઇ યતે॥ ૭॥
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તદેવ િન કલં બ્રહ્મ િનિવક પં િનર જનમ્ ।
તદ્બ્રહ્માહ મ ત જ્ઞા વા બ્રહ્મ સ પદ્યતે ક્રમાત્॥ ૮॥
િનિવક પમન તં ચ હેતુદષૃ્ટા તવ જતમ્ ।
અપ્રમેયમનાદ્ય તં યજ્જ્ઞા વા મુચ્યતે બુધઃ॥ ૯॥
ન િનરાેધાે ન ચાે પ ત્તનર્ બદ્ધાે ન ચ સાધકઃ ।
ન મુમુ નર્ વૈ મુક્ત ઇત્યેષા પરમાથર્તા॥ ૧૦॥
અેક અેવાત્મા મ તવ્યાે ગ્ર વ સષુુ પ્તષુ ।
સ્થાનત્રયવ્યતીતસ્ય પનુજર્ન્મ ન િવદ્યતે॥ ૧૨॥
અેક અેવ િહ ભૂતાત્મા ભૂતેભૂતે વ્યવ સ્થતઃ ।
અેકધા બહુધા ચવૈ દૃ યતે જલચ દ્રવત્॥ ૧૨॥
ઘટસં તમાકાશં નીયમાને ઘટે યથા ।
ઘટાે નીયેત નાકાશં તથા વાે નભાપેમઃ॥ ૧૩॥
ઘટવ દ્વિવધાકારં ભદ્યમાં પનુઃ પનુઃ ।
તદ્ભેદે ચ ન ના ત સ ના ત ચ િનત્યશઃ॥ ૧૪॥
શ દમાયા તાે યાવત્તાવ ત્તષ્ઠ ત પુ કલે ।
ભન્ને તમ સ ચૈક વમેક અેવાનપુ ય ત॥ ૧૫॥
શ દાણર્મપરં બ્રહ્મ ત મ ક્ષીણે યદક્ષરમ્ ।
ત દ્વદ્વાનક્ષરં યાયેદ્યદ ચ્છેચ્છા તમાત્મનઃ॥ ૧૬॥
દ્વે બ્રહ્મણી િહ મ તવ્યે શ દબ્રહ્મ પરં ચ યત્ ।
શ દબ્રહ્મ ણ િન ણાતઃ પરં બ્રહ્માિધગચ્છ ત॥ ૧૭॥
ગ્ર થમ યસ્ય મેધાવી જ્ઞાનિવજ્ઞાનત પરઃ ।
પલાલ મવ ધા યાથ ત્યજેદ્ગ્ર થમશષેતઃ॥ ૧૮॥
ગવામનેકવણાર્નાં ક્ષીરસ્યા યેકવણર્તા ।
ક્ષીરવ પ ય ત જ્ઞાની લઙ્ ગન તુ ગવાં યથા॥ ૧૯॥
જ્ઞાનનતંે્ર સમાધાય સ મહ પરમં પદમ્ ।
િન કલં િનશ્ચલં શા તં બ્રહ્માહ મ ત સં મરેત્॥ ૨૦॥
ઇત્યેકં પરબ્રહ્મ પં સવર્ભૂતાિધવાસં તુર યં
નીતે સાેઽક્ષરે પરમે વ્યાેમ યિધવસ ત । ય અેતાં િવદ્યાં
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તુર યાં બ્રહ્મયાેિન વ પાં તા મહાયષુે શરણમહં
પ્રપદે્ય । આકાશાદ્યનુક્રમેણ સવષાં વા અેતદ્ભૂતાનામાકાશઃ
પરાયણમ્ । સવાર્ ણ હ વા ઇમાિન ભૂતા યાકાશાદેવ ય તે ।
આકાશ અેવ લીય તે । ત માદેવ તાિન વ ત । ત માદાકાશજં
બીજં િવ દ્યાત્ । તદેવાકાશપીઠં પાશર્નં પીઠં
તજેઃપીઠમ તપીઠં રત્નપીઠં નીયાત્ । યાે નીતે
સાેઽ ત વં ચ ગચ્છ ત । ત માદેતાં તુર યાં શ્રીકામરા યામેકાદશધા
ભન્નમેકાક્ષરં બ્રહ્મે ત યાે નીતે સ તુર યં પદં પ્રા ાે ત ।
ય અેવં વેદે ત મહાપેિનષત્॥
ઇ ત પ ચમાપેિનષત્॥ ૫॥
ૐભદં્ર કણ ભઃ શ ◌ૃ યામ દેવાઃ॥ ભદં્ર પ યેમાક્ષ ભયર્જત્રાઃ॥
સ્થરૈરઙ્ગૈ તુષુ્ટવાꣳસ તનૂ ભઃ॥ વ્યશમે દેવિહતં યદાયુઃ॥
વ ત ન ઇ દ્રાે દ્ધશ્રવાઃ॥ વ ત નઃ પષૂા િવશ્વવેદાઃ॥
વ ત ન તાક્ષ્યા અિરષ્ટને મઃ॥ વ ત નાે હ પ તદર્ધાતુ॥
ૐશા તઃ શા તઃ શા તઃ॥ હિરઃ ૐ ત સત્॥
॥ ઇ ત શ્રીિત્રપુરાતાિપ યપુિનષ સમાપ્તા॥
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