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Turiyopanishat

ತು ೕ ೕಪ ಷ

ಕ ಾ ೕತ ೕ . ತನ ಚ ಾರಃ .ಅ ಾರ ಾಯು ಾವಯ ಾ ತಃ .
ಉ ಾರಃ ಶ ಾವಯ ಾ ತಃ .ಮ ಾರಃ ಸಹ ಾವಯ ಾ ತಃ .
ಅಧ ಾತಪಣ ೕಽನಂ ಾವಯ ಾ ತಃ .ಸಗು ೂೕ ಾಟ ಣವಃ .
ಸಂ ಾ ೂೕ ಗು ಣಪಣವಃ .ಉಭ ಾತ ಕ ಉತ ಪಣವಃ .
ಯ ಾಥ ಕಥ ೂೕ ತು ಾ ಾ ಾ ೂೕತ ಪಣವಃ .
ಸ ೕ ಪಸಂ ಾ ೕಣ ಸಂ ಾರಪಣವಃ .ಉಭ ಾತ ಕ ಾ ಾಟ ಣವಃ .
ಉತ ಪಣ ೕ ೕಘ ಪ ತ ಾ .ಪ ತಪ ತು ಪಸಂ ಾರಃ .

ಾಟ ಣವಃ ೂೕಡಶ ಾ ಾ ತಃ .ಷ ಂಶತ ಾ ಯುತಃ .
ೂೕಡಶ ಾ ಾತ ಕಂ ಕಥ ತು ಚ ೕ .ಅ ಾರಃ ಪಥಮಃ . ೕಯ

ಉ ಾರಃ .ಮ ಾರಸ ೕಯಃ .ಅಧ ಾ ಾ ಚತುಥ ಃ . ಾದಃ ಪಂಚಮಃ .
ಂದುಃ ಷಷಃ . ಕ ಾ ಸಪಮಃ . ಶ ರಷ ೕ . ಾಂ ನ ವ ೕ .

ಸ ಾ ಾ ದಶ ೕ .ಆತ ೖ ಾದಶ .ಮ ೂೕನ ಾ ಾದಶ . ೖಖ ೕ
ತ ೕದಶ .ಮಧ ಾ ಚತುದ ಶ .ಪಶ ಂ ೕ ಪಂಚದಶ .ಪ ಾ
ೂೕಡಶ .ಇ ೂೕಡಶ ಾ ಾತ ಕಃ ಪಣವಃ . ೂೕಡಶ ಾ ಾ
ಾಗತ ಪಸುಷು ತು ೕ ಾವ ಾ ೕ ೖ ೕ ೖಕ ಾ ಾ ಾತು ಧ ೕತ .

ೂೕಡಶ ಾ ಾಶತುಷ ೕದ ೕತ .

ಪ ನಶತುಷ ಾ ಾ ಃ ಪಕೃ ಪ ರುಷ ಧ ಾ ಾ ಾ ಾ -
ಂಶತು ತರ ೕದ ಾ ಾಸರೂಪ ಾ ಾದ ಸಗುಣ ಗು ಣತ ೕತ

ಏ ೂೕಽ ಬಹ
ಪಣವಃ ..
ಸ ಾ ಾರಃ ಪರಂ ೂ ೕ ೕಷ ಸ ೕ ಶ ೂೕ ಭುಃ .
ಸವ ೕವಮಯಃ ಸವ ಪಪಂ ಾ ಾರಗ ತಃ .
ಸ ಾ ರಮಯಃ ಾಲಃ ಸದಸದ ವ ತಃ ..ಇ ..

ಯಏವಂ ೕ ೕತು ಪ ಷ ..

ಇ ತು ೕ ೕಪ ಷ ಸ ಾ ಾ .
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