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Turiyopanishat

துரீயோபநிஷத்

கலாதீதஶ்சேதி । தந்ந சத்வார: । அகாரஶ்சாயுதாவயவாந்வித: ।
உகார: ஶதாவயவாந்வித: । மகார:ஸஹஸ்ராவயவாந்வித: ।
அர்த⁴மாத்ரப்ரணவோऽநந்தாவயவாந்வித: ।ஸகு³ணோ விராட்ப்ரணவ: ।
ஸம்ஹாரோ நிர்கு³ணப்ரணவ: । உப⁴யாத்மக உத்பத்திப்ரணவ: ।
யதா²ர்த²கத²நோமித்யுச்சார்யாபி⁴மாநோத்பத்திப்ரணவ: ।
ஸர்வோபஸம்ஹாரேண ஸம்ஹாரப்ரணவ: । உப⁴யாத்மகத்வாத் விராட்ப்ரணவ: ।
உத்பத்திப்ரணவோ தீ³ர்க⁴ப்லுதவிராட் । ப்லுதப்லுத்யுபஸம்ஹார: ।
விராட்ப்ரணவ: ஷோட³ஶமாத்ராந்வித: ।ஷட்த்ரிம்ஶத்தத்த்வாயுத: ।
ஷோட³ஶமாத்ராத்மகம் கத²மித்யுச்யதே । அகார: ப்ரத²ம: । த்³விதீய
உகார: । மகாரஸ்த்ரு’தீய: । அர்த⁴மாத்ரா சதுர்த:² । நாத:³ பஞ்சம: ।
பி³ந்து:³ஷஷ்ட:² । கலா ஸப்தம: । ஶக்திரஷ்டமீ । ஶாந்திர்நவமீ ।
ஸமாநா த³ஶமீ ।ஆத்மநைகாத³ஶ । மநோந்மநா த்³வாத³ஶ । வைக²ரீ
த்ரயோத³ஶ । மத்⁴யமா சதுர்த³ஶ । பஶ்யந்தீ பஞ்சத³ஶ । பரா
ஷோட³ஶ । இதி ஷோட³ஶமாத்ராத்மக: ப்ரணவ: । ஷோட³ஶமாத்ரா
ஜாக்³ரத்ஸ்வப்நஸுஷுப்திதுரீயாவஸ்தா²பே⁴தை³ரேகைகமாத்ராசாதுர்வித்⁴யமேத்ய ।
ஷோட³ஶமாத்ராஶ்சதுஷ்ஷஷ்டிபே⁴த³மேத்ய ।
புநஶ்சதுஷ்ஷஷ்டிமாத்ரா: ப்ரக்ரு’திபுருஷத்³வைவித்⁴யமாபாத்³யாஷ்டா-
விம்ஶத்யுத்தரபே⁴த³மாத்ராஸ்வரூபமாஸாத்³ய ஸகு³ணநிர்கு³ணத்வமேத்ய ஏகோऽபி
ப்³ரஹ்ம
ப்ரணவ:॥
ஸர்வாதா⁴ர: பரம் ஜ்யோதிரேஷ ஸர்வேஶ்வரோ விபு: ⁴ ।
ஸர்வதே³வமய:ஸர்வப்ரபஞ்சாதா⁴ரக³ர்பி⁴த: ।
ஸர்வாக்ஷரமய: கால:ஸத³ஸத்³ப⁴க்திவர்ஜித:॥ இதி ॥
ய ஏவம் வேதே³த்யுபநிஷத் ॥
இதி துரீயோபநிஷத் ஸமாப்தா ।
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