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Vatuka Upanishad

વટુકાપેિનષત્

અથ વટુકાપેિનષદં વ્યાખ્યાસ્યામઃ ।
વાલાગ્રમાત્રં હૃદયસ્ય મ યે િવશ્વં દેવ ત પં વરે યમ્ ।
તમાત્મસં્થ યેઽનપુ ય ત ધીરા તષેાં શા તભર્િવતા નેતરેષાં
યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાન્ યશ્ચ બ્રહ્મા ત મૈ વૈ નમાે નમઃ ।
યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાન્ યશ્ચ િવ ત મૈ વૈ નમાે નમઃ॥
યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાન્ યશ્ચ દ્ર ત મૈ વૈ નમાે નમઃ ।
યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાન્ યશ્ચે દ્ર ત મૈ વૈ નમાે નમઃ॥
યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાન્ યશ્ચા ગ્ ત મૈ વૈ નમાે નમઃ ।
યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાન્ યશ્ચ વાયુ ત મૈ વૈ નમાે નમઃ॥
યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાન્ યશ્ચ સયૂર્ ત મૈ વૈ નમાે નમઃ ।
યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાન્ યશ્ચ સાેમ ત મૈ વૈ નમાે નમઃ॥
યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાન્ યશ્ચ ગ્રહા ત મૈ વૈ નમાે નમઃ ।
યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાન્ યશ્ચાપેગ્રહા ત મૈ વૈ નમાે નમઃ॥
યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાન્ યશ્ચ ભૂ ત મૈ વૈ નમાે નમઃ ।
યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાન્ યશ્ચ ભવુ ત મૈ વૈ નમાે નમઃ॥
યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાન્ યશ્ચ વ ત મૈ વૈ નમાે નમઃ ।
યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાન્ યશ્ચા તિરકં્ષ ત મૈ વૈ નમાે નમઃ ।
યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાન્ યશ્ચ દ્યાૈ ત મૈ વૈ નમાે નમઃ ।
યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાન્ યશ્ચાપ ત મૈ વૈ નમાે નમઃ॥
યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાન્ યશ્ચ તજે ત મૈ વૈ નમાે નમઃ ।
યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાન્ યશ્ચ કાલ ત મૈ વૈ નમાે નમઃ॥
યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાન્ યશ્ચ ત્યુ ત મૈ વૈ નમાે નમઃ ।
યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાન્ યશ્ચા ત્યુ ત મૈ વૈ નમાે નમઃ॥
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યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાન્ યશ્ચાકાશ ત મૈ વૈ નમાે નમઃ ।
યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાન્ યશ્ચ િવશ્વં ત મૈ વૈ નમાે નમઃ॥
યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાન્ યશ્ચ શકુ્લં ત મૈ વૈ નમાે નમઃ ।
યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાન્ યશ્ચ દ ભ ત મૈ વૈ નમાે નમઃ॥
યાે વૈ વટુક સ ભગવાન્ યશ્ચાદ ભ ત મૈ વૈ નમાે નમઃ ।
યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાત્ યશ્ચ સૂ મં ત મૈ વૈ નમાે નમઃ॥
યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાન્ યશ્ચ સ્થૂલં ત મૈ વૈ નમાે નમઃ ।
યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાન્ યશ્ચ કૃ ણ ત મૈ વૈ નમાે નમઃ॥
યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાન્ યશ્ચાકૃ ણ ત મૈ વૈ નમાે નમઃ ।
યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાન્ યશ્ચ સતં્ય ત મૈ વૈ નમાે નમઃ ।
યાે વૈ વટુકઃ સ ભગવાન્ યશ્ચ સવ ત મૈ વૈ નમાે નમઃ॥
ભૂ તે આિદમર્ યં ભવુઃ વ તે શીષ િવશ્વ પાેઽ સ બ્રહ્મકૈ વં
દ્વધા િત્રધા બુ દ્ધ વં શા ત વં પુ ષ્ટ વં હુતમહુતં
દત્તમદતં્ત સવર્મસવ િવશ્વમિવશ્વં કૃતમકૃતં પરમપરં
પરાયણં ચ વમ્ । અપામ સાેમમ તા અભૂમાગન્મજ્યાે તરિવદામ
દેવાન્ । િક નનૂમ મા કૃણવદરા તઃ િકમુ ધૂ તર તં મત્યર્સ્ય ।
સાેમસયૂર્પુર તાત્ સૂ મઃ પુ ષઃ । સવ જગ દ્ધતં વા અેતદક્ષરં
પ્રા પતં્ય સૂ મં સાૈ યં પુ ષં ગ્રાહ્યમગ્રાહ્યેણ ભાવં ભાવને
સાૈ યં સાૈ યને સૂ મં સૂ મેણ વાયવ્યં વાયવ્યને ગ્રસ ત વને
તજેસા ત માદુપસહત્ર મહાગ્રાસાય વૈ નમાે નમઃ॥
હૃિદસ્થા દેવતાઃ સવાર્ હૃિદ પ્રાણાઃ પ્ર ત ષ્ઠતાઃ ।
હૃિદ વમ સ યાે િનતં્ય તસ્રાે માત્રાઃ પર તુ સઃ॥
તસ્યાેત્તરતઃ શરાે દ ક્ષણતઃ પાદાૈ ય ઉત્તરતઃ સઆેઙ્કારાે ય
આેઙ્કારઃ સ પ્રણવાે યઃ પ્રણવઃ સ સવર્વ્યાપી યઃ સવર્વ્યાપી સાેઽન તાે
યાેઽન ત તત્તારં યત્તારં ત સૂ મં ય સુ મં તચ્છુક્લં યચ્છુક્લં
તદ્વદુૈ્યતં યદ્વદુૈ્યતં ત પરં બ્રહ્મ ય પરં બ્રહ્મ સ અેકાે ય અેકઃ
સ દ્રાે યાે દ્રઃ સ ઈશાનાે ય ઈશાનઃ સ ભગવાન્ મહેશ્વરાે યાે ભગવાન્
મહેશ્વરઃ સ ભગવાન્ વટુકેશ્વરાે યાે ભગવાન્ વટુકેશ્વરઃ॥
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અથ ક માદુચ્યત આેઙ્કારાે ય માદુચ્ચાયર્માણ અેવ
પ્રાણાનૂ વર્મુ કામય ત ત માદુચ્યત આેઙ્કારઃ । અથ ક માદુચ્યતે
પ્રણવાે ય માદુચ્ચાયર્માણ અેવ ઋગ્યજુ સામાથવાર્ઙ્ ગરસં બ્રહ્મ
બ્રાહ્મણે યઃ પ્રણામય ત નામય ત ચ ત માદુચ્યતે પ્રણવઃ ।
અથ ક માદુચ્યતે સવર્વ્યાપી ય માદુચ્ચાયર્માણ અેવ સવાર્ન્ લાેકાન્
વ્યા ાે ત નેહાે યથા પલલિપ ડ મવ શા ત પમાેતપ્રાેતમનપુ્રાપ્તાે
વ્ય તષક્તશ્ચ ત માદુચ્યતે સવર્વ્યાપી । અથ ક માદુચ્યતેઽન તાે
ય માદુચ્ચાયર્માણ અેવ તયર્ગૂ વર્મધ તાચ્ચાસ્યા તાે નાપેલ યતે
ત માદુચ્યતેઽન તઃ । અથ ક માદુચ્યતે તારં ય માદુચ્ચાયર્માણ
અેવ ગભર્જન્મવ્યાિધજરામરણસસંારમહાભયાત્તારય ત ત્રાયતે ચ
ત માદુચ્યતે તારમ્ । અથ ક માદુચ્યતે સૂ મં ય માદુચ્ચાયર્માણ
અેવ સૂ માે ભૂ વા શર રા યિધ તષ્ઠ ત સવાર્ ણ ચાઙ્ગા ય ભ શ ત
ત માદુચ્યતે સૂ મમ્ । અથ ક માદુચ્યતે શકુ્લં ય માદુચ્ચાયર્માણ
તવ ક્લ દતે ક્લામય ત ચ ત માદુચ્યતે શકુ્લમ્ । અથ ક માદુચ્યતે
વૈદ્યુતં ય માદુચ્ચાયર્માણ અેવાવ્યક્તે મહ ત તમ સ દ્યાેતય ત
ત માદુચ્યતે વૈદ્યુતમ્ । અથ ક માદુચ્યતે પરં બ્રહ્મ ય માત્
પરમપરં પરાયણં ચ હદ્બહૃત્યા હંય ત ત માદુચ્યતે
પરં બ્રહ્મ । અથ ક માદુચ્યત અેકાે યઃ સવાર્ન્ પ્રાણાન્ સ ભક્ષ્ય
સ ભક્ષણનેાજઃ સં જ ત િવ જ ત તીથર્મેકે વ્રજ ત તીથર્મેકે
દ ક્ષણાઃ પ્રત્ય ચ ઉદ ચ પ્રા ચાેઽ ભવ્રજ ત્યેક તષેાં સવષા મહ
સદ્ગ તઃ । સાકં સ અેકાે ભૂતશ્ચર ત પ્ર નાં ત માદુચ્યત અેકઃ ।
અથ ક માદુચ્યતે દ્રાે ય માદૃ ષ ભનાર્ યૈભર્ક્તૈદુ્રર્તમસ્ય
પમપુલ યતે ત માદુચ્યતે દ્રઃ । અથ ક માદુચ્યત ઈશાનાે
યઃ સવાર્ન્ દેવાનીશત ઈશાની ભજર્નની ભશ્ચ પરમશ ક્ત ભઃ ।
અ ભ વા શરૂ નાનેુમાેઽદુગ્ધા ઇવ ધનેવઃ । ઈશાનમસ્ય જગતઃ
સવુદૃર્શમીશાન મ દ્ર તસ્થષુઃ । ત માદુચ્યત ઈશાનઃ ।
અથ ક માદુચ્યતે ભગવાન્ મહેશ્વરાે ય માદ્ભક્તા જ્ઞાનને
ભજ ત્યનુગ્ હ્ણા ત ચ વાચં સં જ ત િવ જ ત ચ સવાર્ન્ ભાવાન્
પિરત્યજ્યાત્મજ્ઞાનને યાેગૈશ્વયણ મહ ત મહીયતે ત માદુચ્યતે
ભગવાન્ મહેશ્વરઃ । અથ ક માદુચ્યતે ભગવાન્ વટુકેશ્વરાે
ય માદ તજર્લાષૈિધવી ધાનાિવ યેમં િવશ્વં ભવુનાિન વા અવતે
ત માદુચ્યતે ભગવાન્ વટુકેશ્વરઃ । તદેતદુ્રદ્રચિરતમ્॥
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અેકાે હ દેવઃ પ્રિદશાે નુ સવાર્ઃ
પવૂા હ તઃ સ ઉ ગભ અ તઃ ।
સ અેવ તઃ સ જિન યમાણઃ
પ્રત્યઙ્જના તષ્ઠ ત સવર્તાેમખુઃ॥
અેકાે વટુકાે ન દ્વતીયાય ત મૈ
ય ઇમાન્ લાેકાનીશત ઈશની ભઃ ।
પ્રત્યઙ્જના તષ્ઠ ત સ ચુકાેચા તકાલે
સં જ્ય િવશ્વા ભવુનાિન ગાેપ્તા॥
ય મન્ ક્રાેધં યાં ચ ણાં ક્ષમાં ચ
હ્યક્ષમાં િહ વા હેતુ લસ્ય મૂલમ્ ।
બુદ્ યા સ ચતં સ્થાપિય વા તુ દ્રે
શાશ્વત વૈ દ્રમેક વમાહુઃ॥
વટુકાે િહ શાશ્વતને પુરાણને
વષેમજૂણ તપસા િનય તા॥
અ ગ્ િર ત ભ મ વાયુિર ત ભ મ જલ મ ત ભ મસ્થલ મ ત ભ મ વ્યાેમે ત
ભ મ સવ હ વેદં ભ મ મન અેતાિન ચક્ષ ષ ય માદ્વ્રત મદં
પાશપુતં યદ્ભ મનાઙ્ગાિન સં શતે્ત માદ્બ્રહ્મ તદેતદ્વટુકં
પશપુાશિવમાેક્ષણાય॥
ય મિન્નદં સવમાતપ્રાેતં
ત માદ યન્ન પરં િક ચના ત ।
ન ત માત્ પવૂ ન પરં તદ ત
ન ભૂતં નાેત ભવં્ય યદાસીત્॥
અક્ષરા યતે કાલઃ કાલાદ્વ્યાપક ઉચ્યતે ।
વ્યાપકાે િહ ભગવાન્ વટુકાે ભાેગાયમાનાે યદા શતેે દ્ર તદા સહંરતે
પ્ર ઃ । ઉચ્છ્વા સતે તમાે ભવ ત તમસઆપાેઽ વઙ્ગુલ્યા મ થતે
મ થતં શ શરે શ શરં મ યમાનં ફેનં ભવ ત ફેનાદ ડં
ભવત્ય ડાદ્બ્રહ્મા ભવ ત બ્રહ્મણાે વાયવુાર્યાેરાેઙ્કાર આેઙ્કારા સાિવત્રી
સાિવ યા ગાયત્રી ગાય યા લાેકાઃ ભવ ત । અેત દ્ધ પરમં તપઃ ।આપાે
જ્યાેતી રસાેઽ તં બ્રહ્મ ભૂભુર્વઃ વરા નમ ઇ ત॥
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વટુકાપેિનષત્

ય ઇમાં વટુકાપેિનષદં બ્રાહ્મણાેઽધીતેઽશ્રાેિત્રયઃ શ્રાેિત્રયાે ભવ ત ।
અનપુનીત ઉપનીતાે ભવ ત । સ હા ગ્ પૂતાે ભવ ત । સ વાયપુૂતાે
ભવ ત । સ સયૂર્પૂતાે ભવ ત । સ સાેમપૂતાે ભવ ત । સ સત્યપૂતાે
ભવ ત । સ સવર્પૂતાે ભવ ત । સ સવદવરૈનુજ્ઞાતાે ભવ ત ।
સ સવવદૈરનુ યાતાે ભવ ત । સ સવષુ તીથષુ નાતાે ભવ ત ।
સ સવર્િવદ્ભવ ત । સ સવાર્યુરારાેગ્યવાન્ ભવ ત । સ કાલજ્ઞાની ભવ ત ।
સ ગવુર્નુગ્રહભાગી ભવ ત । ઇત્યેવં ભગવદ્વટુકેશ્વરં યઃ તાૈ ત
સ વેદં્ય વેદે ત॥
(શવૈ-ઉપિનષદઃ)

ઇત્યાથવર્ણરહસ્યે વટુકાપેિનષત્ સમાપ્તા ।
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