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Vatuka Upanishad

वटुकोपिनषत ्

अथ वटुकोपिनषदं ााामः ।
वालाममाऽं दय मे िवं दवे जातपं वरेयम ।्
तमां यऽेनपुँयि धीराषेां शािभ िवता नतेरषेां
यो व ै वटुकः स भगवान य् ॄा तै व ै नमो नमः ।
यो व ै वटुकः स भगवान य् िवुै व ै नमो नमः ॥
यो व ै वटुकः स भगवान य् िै व ै नमो नमः ।
यो व ै वटुकः स भगवान य्ेै व ै नमो नमः ॥
यो व ै वटुकः स भगवान य्ािै व ै नमो नमः ।
यो व ै वटुकः स भगवान य् वायुै व ै नमो नमः ॥
यो व ै वटुकः स भगवान य् सयू ै व ै नमो नमः ।
यो व ै वटुकः स भगवान य् सोमै व ै नमो नमः ॥
यो व ै वटुकः स भगवान य् महाै व ै नमो नमः ।
यो व ै वटुकः स भगवान य्ोपमहाै व ै नमो नमः ॥
यो व ै वटुकः स भगवान य् भूै व ै नमो नमः ।
यो व ै वटुकः स भगवान य् भवुै व ै नमो नमः ॥
यो व ै वटुकः स भगवान य् ै व ै नमो नमः ।
यो व ै वटुकः स भगवान य्ािरं तै व ै नमो नमः ।
यो व ै वटुकः स भगवान य् ौै व ै नमो नमः ।
यो व ै वटुकः स भगवान य्ापै व ै नमो नमः ॥
यो व ै वटुकः स भगवान य् तजेै व ै नमो नमः ।
यो व ै वटुकः स भगवान य् कालै व ै नमो नमः ॥
यो व ै वटुकः स भगवान य् मृुै व ै नमो नमः ।
यो व ै वटुकः स भगवान य्ामृुै व ै नमो नमः ॥
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यो व ै वटुकः स भगवान य्ाकाशै व ै नमो नमः ।
यो व ै वटुकः स भगवान य् िवं तै व ै नमो नमः ॥
यो व ै वटुकः स भगवान य् शंु तै व ै नमो नमः ।
यो व ै वटुकः स भगवान य् दै व ै नमो नमः ॥
यो व ै वटुक स भगवान य्ादै व ै नमो नमः ।
यो व ै वटुकः स भगवात य् सूं तै व ै नमो नमः ॥
यो व ै वटुकः स भगवान य् लंू तै व ै नमो नमः ।
यो व ै वटुकः स भगवान य् कृै व ै नमो नमः ॥
यो व ै वटुकः स भगवान य्ाकृै व ै नमो नमः ।
यो व ै वटुकः स भगवान य् सं तै व ै नमो नमः ।
यो व ै वटुकः स भगवान य् सव तै व ै नमो नमः ॥
भूेआिदम ं भवुः े शीष िवपोऽिस ॄकैं
िधा िऽधा बिुं शािं पिुं तमतं
दमदं सव मसव िवमिवं कृतमकृतं परमपरं
परायणं च म ।् अपाम सोमममतृा अभमूाग ोितरिवदाम
दवेान ।् िकं ननूमाृणवदराितः िकम ु धिूत रमतृं म  ।
सोमसयू परुात स्ूः पुषः । सव जगितं वा एतदरं
ूाजापं सूं सौं पुषं माममाणे भावं भावने
सौं सौने सूं सूणे वायं वायने मसित ने
तजेसा तापसहऽ महामासाय व ै नमो नमः ॥
िदा दवेताः सवा  िद ूाणाः ूितिताः ।
िद मिस यो िनं ितॐो माऽाः परु सः ॥
तोरतः िशरो दिणतः पादौ य उरतः स ओारो य
ओारः स ूणवो यः ूणवः स सवापी यः सव ापी सोऽनो
योऽनारं यारं तूं युं तं यं
तैतुं यैतुं तरं ॄ यरं ॄ स एको य एकः
स िो यो िः स ईशानो य ईशानः स भगवान म्हेरो यो भगवान ्
महेरः स भगवान व्टुकेरो यो भगवान व्टुकेरः ॥
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अथ कात ओारो यााय माण एव
ूाणानू मुामयित तात ओारः । अथ काते
ूणवो यााय माण एव ऋयजुामाथवा िरसं ॄ
ॄाणेः ूणामयित नामयित च ताते ूणवः ।
अथ काते सव ापी यााय माण एव सवा न ल्ोकान ्
ाोित हेो यथा पललिपडिमव शापमोतूोतमन ुू ाो
ितष ताते सव ापी । अथ कातऽेनो
यााय माण एव ितय गू मधाााो नोपलते
तातऽेनः । अथ काते तारं यााय माण
एव गभ जािधजरामरणससंारमहाभयाारयित ऽायत े च
ताते तारम ।् अथ काते सूं यााय माण
एव सूो भूा शरीरायिधितित सवा िण चाािभमशृित
ताते सूम ।् अथ काते शंु यााय माण
तव ते ामयित च ताते शुम ।् अथ काते
वैतुं यााय माण एवाे महित तमिस ोतयित
ताते वैतुम ।् अथ काते परं ॄ यात ्
परमपरं परायणं च बहृहृा बृहंयित ताते
परं ॄ । अथ कात एको यः सवा न ्ू ाणान स्
सणनेाजः ससंजृित िवसजृित तीथ मकेे ोजि तीथ मकेे
दिणाः ू उद ूाोऽिभोजके तषेां सवषािमह
सितः । साकं स एको भतूरित ूजानां तात एकः ।
अथ काते िो यािषिभना भै ैिुतम
पमपुलते ताते िः । अथ कात ईशानो
यः सवा न द्वेानीशत ईशानीिभज ननीिभ परमशििभः ।
अिभ ा शरू नोनमुोऽधा इव धनेवः । ईशानम जगतः
सवुशमीशानिम तषुः । तात ईशानः ।
अथ काते भगवान म्हेरो याा ानने
भजनगुृाित च वाचं ससंजृित िवसजृित च सवा न भ्ावान ्
पिराानने योगैयण महित महीयत े ताते
भगवान म्हेरः । अथ काते भगवान व्टुकेरो
यादजलौषिधवीधानािवँयमें िवं भवुनािन वा अवते
ताते भगवान व्टुकेरः । तदतेिुिचिरतम ॥्
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एको ह दवेः ूिदशो न ु सवा ः
पवू ह जातः स उ गभ अः ।
स एव जातः स जिनमाणः
ूनािित सवतोमखुः ॥
एको वटुको न ितीयाय तै
य इमान ल्ोकानीशत ईशनीिभः ।
ूनािित सकुोचाकाले
ससंृ िवा भवुनािन गोा ॥
यिन ब्ोधं यां च तृां मां च
मां िहा हतेजुाल मलूम ।्
बुा सितं ापिया त ु िे
शात व ै िमकेमाः ॥
वटुको िह शातने परुाणने
वषेमजूण तपसा िनया ॥
अििरित भ वायिुरित भ जलिमित भलिमित भ ोमिेत
भ सव ह वदें भ मन एतािन चिष यातिमदं
पाशपुतं यनाािन संशृेा तदतेटुकं
पशपुाशिवमोणाय ॥
यििदं सवमतूोतं
ताद परं िकनाि ।
न तात प्वू न परं तदि
न भतूं नोत भं यदासीत ॥्
अराायते कालः कालाापक उते ।
ापको िह भगवान व्टुको भोगायमानो यदा शते े िदा सहंरत े
ूजाः । उािसते तमो भवित तमस आपोऽुा मिथते
मिथतं िशिशरे िशिशरं ममानं फेन ं भवित फेनादडं
भवडाा भवित ॄणो वायवुा योरोार ओाराािवऽी
सािवा गायऽी गाया लोकाः भवि । एति परमं तपः । आपो
ोती रसोऽमतृं ॄ भभू ुवःर नम इित ॥
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य इमां वटुकोपिनषदं ॄाणोऽधीतऽेौोिऽयः ौोिऽयो भवित ।
अनपुनीत उपनीतो भवित । स हािपतूो भवित । स वायपुतूो
भवित । स सयू पतूो भवित । स सोमपतूो भवित । स सपतूो
भवित । स सवपतूो भवित । स सवदवरनैुातो भवित ।
स सववदरैनुातो भवित । स सवष ु तीथष ुातो भवित ।
स सविववित । स सवा यरुारोयवान भ्वित । स कालानी भवित ।
स गवु नमुहभागी भवित । इवें भगवटुकेरं यः ौित
स वें वदेिेत ॥
(शवै-उपिनषदः)
इाथवणरहे वटुकोपिनषत स्माा ।
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