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Yajnavalkya Upanishad

జవ ప ష

సం స నసమ యౖ షవం పద ।
తౖ పదం బహ తత ం మచన పదం భ ॥
ఓం రమదః ర దం ర దచ ।
రస ర య ర వ ష ॥

ఓం ః ః ః ॥
హ ః ఓం ॥ అథ జన హ ౖ జవల పస చ
భగవన ం సమ కథం సం సల ణ । స

చ జవ బహ చర ం స ప గృ భ ।
గృ ద పవ ।య తర బహ చ వ
పవ దృ వ । అథ నర వ త
ఽ త ఉత రన ఽ యదహ వ ర తదహ వ

పవ । త ప ం ర । అథ న
వ । అ ణః । ణ ౖ త క ।

ౖ త వ । ఏత ౖ వ త త య త సత ం
రజసమ ఇ అయం రృ య అ చ ః । తం నన గ
ఆ వర ర త న మ । ఏష
అ ర ః ణం గచ ం ం గచ వ ౖ త-

ద హృత ర వద యద ం న ద
ౖ స వ ః స వ

జ ం హ ర మయ । మనస వం ద తద హ
త తవ । ం య ప తం సంన సం మ
ర చ । ఏవ ౖ తద గవ ౖ జవల ః ॥ ౧॥

అథ ౖ నమ ః పపచ జవల ం య ప
కథం హ ణ ఇ । స చ జవల ఇదం
పణవ స తద ప తం య ఆ । చ యం
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రథ ప వర ఽప గహః ర
ౖ బహ య భవ । ఏష ప ః
ప జ ం ధ ఽ శ ం ప

ప మ ప । ఏష ప బహ
త స సం బహ । ఏవ ౖ ష భగవ

ౖ జవల । తత పరమహం మ సంవర -

త సఋ ఘద య క మ వ-
తకపభృత ఽవ క ఽవ అ న

ఉన తవ చరనః పర రప దణం
కమణ ం క తం జలప తం ం య ప తం
బ రన తత ర ం ః త ప త న-
మ ।య త పధ ర ష గ -

సత బహ సమ క మ ః ద న ః
ణస ర రం య క ౖ చర-
దర ణ స కర ణ

కమణ దక ౖ చర దర తసంగహః
నర జలసలకమణ ర ధకరహఃసల-

త స ర వగృహ-

తృణ టవ కవృ ల ల త న -

న హర టరకనర రరస ష త స -

పయత ః భకర లనపరః సం న
హ గం క స పరమహం । ఆ మ న
నమ న ర ల ల ర రకః
ప పర శ భవ । అౖ భవ ।

భ ర సం ౖ ధర య ।
తౖ ప మః కర త య క చన ॥ ౧॥
ప బ ః ః కల ః ।
సం ఽ దృశ వసం శ ః ॥౨॥

భ ః ప ఽద ।
పణ త ం త త న ర ం కర త ॥ ౩॥
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ఈశ వకల ప భగ ।
పణ దణవ శ చ ల ఖర ॥ ౪॥
ంస యన ఽఙపఞ ।
య గ న ః యః వ భన ॥ ౫॥

త ంసరక పృథక ృ చ ।
స కయ రమ ం ం ప హ ॥౬॥

శ ◌ృఙత గ జల ప ।
దృ య ర లస ॥ ౭॥
శ గ స ఏవ లల సనః ।
శ ద ల ణ ఇ నసః ॥౮॥
శకజల ఃస చన ః ।
ష ృ దహ తృణవన ర ॥౯॥

జ ల అ ఽ సర అ ర ః ।
నర ననం ణ ॥ ౧౦॥

మ న గ తసః ।
నర హ మఙబనన ః ॥ ౧౧॥

జన పల లమ ం తకరమ ।
ం ం స ర బ శ ॥ ౧౨॥

స ం షర ం స క న ।
ఃఖశ ◌ృఙల త మలమ మమ ॥ ౧౩॥

యస తస కస క గ ః ।
యం త జగత కం జగత భ ॥ ౧౪॥
అలభ నసనయః త శ ర ।
ల గర న పస న చ ధ ॥ ౧౫॥
తస గహ రస చ ర ।

ఉప ఽప ద త మ హశ ప ॥ ౧౬॥
నశ పర ద ం చ నః ।

త ఃఖస స ధ య త ॥ ౧౭॥
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న దచప న తచప య ః ।
న చ క పలౖ వ బహ యః ॥ ౧౮॥

బ స చ సౖ త ం పపశ తః ।
నః తః పః స వయ వ ॥ ౧౯॥

అప ప పః కథం న ।
ధ ర మ ం పసహ ప ప ॥౨౦॥
న ఽ మమ య శయ భృశ ।
పస మమ ౖ గ ష ॥౨౧॥

యత జ త ం ప దసత సంయ ।
ప యత ం ॥౨౨॥

త దం న య వ చ ।
త ం దహ చ వయ ॥౨౩॥
య ం త యం రహంస ం పరం పద ।
తః పరతరం ద ఙవః ॥౨౪॥

ఇ ప ష ॥
ఓం రమదః ర దం ర దచ ।
రస ర య ర వ ష ॥

ఓం ః ః ః ॥హ ః ఓం తత ॥
ఇ జవ ప షత ॥
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