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ArAtrikam A Night Ritual

ಆರಾತ್ರಿಕಂ ಅಥರ್ವಣೇ ಪರಿಶಿಷ್ಟೇ

ಓಂ ನ ಸುಷ್ವಾಪ ಪುರಾ ಶಕ್ರೋ ದಾನವಾನಾಂ ಪುರೋಧಸಾ .

ಪ್ರಯುಕ್ತೈರೌಷಧೈರ್ಯೋಗೈರ್ಮಂತ್ರಾಣಾಂ ಜಪಹೋಮತಃ ..೭.೧.೧..

ಪ್ರಣಿಪತ್ಯ ಬೃಹಸ್ಪತಿಮಥರ್ವಾಣಂ ಪುರಂದರಃ .
ದಾನವೈಃ ಪರಿಭೂತೋಽಹಂ ತ್ರಾಹಿಮಾಮಿತ್ಯುವಾಚ ಹ ..೨..

ತತೋಽಸಾವೇವಮುಕ್ತಸ್ತು ಪ್ರಭೂತಬಲವರ್ಧನಂ .

ಆರೋಗ್ಯದಂ ಭೂತಿಕರಂ ಕ್ಷುದ್ರೋಪದ್ರವನಾಶನಂ ..೩..

ಆರಾತ್ರಿಕಂ ಹಿ ಕರ್ತವ್ಯಂ ತಸ್ಯ ತ್ರಾತುಮಿದಂ ತದಾ .

ಕೃತ್ವಾ ಪಿಷ್ಟಮಯಂ ದೀಪಂ ಸುವರ್ತಿಸ್ನೇಹಸಂಯುತಂ ..೪..

ಅತಿನಿಹಃ ಪ್ರಾನ್ಯಾನಿತಿ ದ್ವಾಭ್ಯಾಮೇನಂ ಪ್ರದೀಪಯೇತ್ .

ಪಾತ್ರೇ ಸಪುಷ್ಪೇ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ಸರ್ಷಪಾಂಶ್ಚ ಸಹಾಕ್ಷತೈಃ ..೫..

ಪ್ರಿಯಂಗು ಶತಪುಷ್ಪಾಂ ಚ ದೂರ್ವಾ ಚೈವ ಶತಾವರೀಂ .

ಸಪಾಪಹಾರಿಣೀಂ ಭೂತಿಂ ತತ್ರೈವ ಚ ಬಲಿಂ ನ್ಯಸೇತ್ ..೬..

ಅಪ್ಸರೋಭೀಃ ಪರಿವೃತೋ ಗುರುರ್ಗತ್ವಾ ಪುರಂದರಂ .

ಪ್ರಾಪ್ತಾಸತ್ತ್ವಂ ಸುಮನಸಮಾಸನೇ ಪ್ರಮುಖಂ ಸ್ಥಿತಂ ..೭..

ಪ್ರೇತೋ ಯಂತ್ವೇಕಶತಂ ಚ ದೀಪಂ ಸಮಭಿಮಂತ್ರಯೇತ್ .

ತ್ರಿಃ ಪರಿಭ್ರಾಮಯೇದ್ರಾಜ್ಞೋ ಮಂತ್ರಿಣಾಥ ಸುಮಂಗಲಂ ..೮..

ಶಾಮ್ಯಂತ್ಯಸ್ಯ ತತೋ ರೋಗಾ ಗ್ರಹಾ ವಿಘ್ನವಿನಾಯಕಾಃ .
ಸ್ವಸ್ತ್ಯಸ್ತು ನೃಪರಾಷ್ಟ್ರಾಯ ಸ್ವಸ್ತಿಗೋಬ್ರಹ್ಮಣಾಯ ಚ ..೯..

ತತಸ್ತು ಶಂಖಧ್ವನಿನಾ ದೀಪಂ ಗೃಹೀತ್ವಾ
ಸ ತೋಯಧಾರಾಂಪ್ರಯತೋಽಪಿ ನಿರ್ಹರೇತ್ .

ಪುರೋಹಿತೋ ಜ್ಯೋತಿಷಿಕೋಽಪಿ ವಾ ಸ್ವಯಂ
ಹಿತೈಷಿಣೀ ಧಾತ್ರ್ಯಥವೋಪಕಾರಿತಾ ..೭.೧.೧೦..

ಆಚಾಮ್ಯಾಥ ಹ ರಾಜಾನಮಾಚಮ್ಯಾದೌ ಪುರೋಹಿತಃ .
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಯಯಥಾಶಕ್ತಿ ರುಕ್ಮಂ ಪ್ರಾತಃ ಪ್ರದಾಪಯೇತ್ ..೧೧..

ಮೂಲಕರ್ಮಾದಿಕಂ ತಸ್ಯ ಪಂಚಗುಹ್ಯಕಕಾರಿತಂ .

ಭಯಂ ರಾಜ್ಞೋ ನ ಭವತಿ ತೇಜೋ ವೀರ್ಯಂ ಚ ವರ್ಧತೇ ..೧೨..
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ಆರಾತ್ರಿಕಂ ಅಥರ್ವಣೇ ಪರಿಶಿಷ್ಟೇ

ಏವಂ ವಿಧಾನಮಖಿಲಂ ವಿಹಿತಂಯಥಾವದೇ-
ತತ್ಸಮಸ್ತಶುಭದಂ ಗದಿತಂ ನೃಪಾಣಾಂ .

ನೈವಾಪದಃ ಸಮುಪಯಾಂತಿ ನೃಪಂ
ಕದಾಚಿದಾರಾತ್ರಿಕಂ ಪ್ರತಿನಿಶಂ ಕ್ರಿಯತೇ ತು ಯಸ್ಯ ..೧೩..

ಇತ್ಯಾರಾತ್ರಿಕಂ ಸಮಾಪ್ತಂ ..೭..

Night ritual.

Atharvaveda Parishishta/Appendix 7 (See the reference in the link below) has this ritual

described.

A night ritual whose main feature is that three circumambulations of the lamp are made

around the king on all sides.

In the present appendix, this story comes that when the demon-priest, through his sinful

actions, afflicted Indra with the disease of sleeplessness, then for the protection of Indra,

Brihaspati Atharvan devised this ritual and its procedure.

This is a ritual, procedure and not in the form a familiar Arati, offering of light to a deity

like ᳚jaya jagadIsha hare. The word ArAtrika means ᳚the light (or the vessel containing it)

which is waved at night before an idol. ᳚
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