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Purushasukta

પુરુષસૂક્ત

અથ પુરુષસૂક્તમ્॥
ૐ તચ્છં ॒ યોરાવૃ ॑ણીમહે । ગા ॒તું ય ॒જ્ઞાય ॑ । ગા ॒તું ય ॒જ્ઞપતયે । દૈવી ᳚ સ્વ ॒સ્તિર ॑સ્તુ નઃ ।
સ્વ ॒સ્તિર્માનુ ॑ષેભ્યઃ । ઊ॒ર્ધ્વં જિગાતુ ભેષજમ્ । શન્નો॑ અસ્તુ દ્વિ ॒પદે ᳚ । શં ચતુ॑ષ્પદે ।
ૐશાન્તિઃ ॒ શાન્તિઃ ॒ શાન્તિઃ ॑ ।
હરિઃ ૐ ।
ૐ સ॒હસ્ર ॑શીર્ષા ॒ પુરુષઃ । સ॒હ ॒સ્રા ॒ક્ષઃ સ॒હસ્ર ॑પાત્ ।
સ ભૂમિં  ॑ વિ ॒શ્વતો ॑ વૃ ॒ત્વા । અત્ય ॑તિષ્ઠદ્દશાઙ્ગુ  ॒લમ્ । ૧
પુરુષ એ ॒વેદꣳ સર્વમ્᳚ । યદ્ભૂ॒તં યચ્ચ ॒ ભવ્યમ્᳚।
ઉ ॒તામૃ ॑ત॒ત્વસ્યેશા ॑નઃ । યદન્ને॑નાતિ ॒રોહ ॑તિ । ૨
એ ॒તાવા ॑નસ્ય મહિ ॒મા । અતો ॒ જ્યાયાꣳ’શ્॒ચ પૂરુષઃ ।
પાદો ᳚ઽસ્ય વિશ્વા ॑ ભૂ ॒તાનિ । ત્રિપાદ ॑સ્યા ॒મૃતં॑ દિ ॒વિ । ૩
ત્રિપાદૂ ॒ર્ધ્વ ઉદૈ ॒ત્પુરુષઃ । પાદો ᳚ઽસ્યે॒હાઽઽભ ॑વા ॒ત્પુનઃ ।
તતો॒ વિશ્વ ॒ઙ્વ્ય ॑ક્રામત્ । સા ॒શ॒ના ॒ન ॒શ॒ને અ ॒ભિ । ૪
તસ્માદ્વિ ॒રાડ ॑જાયત । વિ ॒રાજો॒ અધિ ॒ પૂરુષઃ ।
સ જા ॒તો અત્ય ॑રિચ્યત । પ॒શ્ચાદ્ભૂમિમથો ॑ પુ॒રઃ । ૫
યત્પુરુષેણ હ ॒વિષા ᳚ । દે ॒વા ય ॒જ્ઞમતન્વત ।
વ ॒સ॒ન્તો અ ॑સ્યાસી ॒દાજ્યમ્᳚ । ગ્રી ॒ષ્મ ઇ॒ધ્મઃ શ॒રદ્ધવિઃ । ૬
સ॒પ્તાસ્યા ॑સન્પરિધયઃ । ત્રિઃ સ॒પ્ત સ॒મિધઃ કૃ ॒તાઃ ।
દે ॒વા યદ્યજ્ઞં ત॑ન્વા ॒નાઃ । અબ ॑ધ્॒નન્પુ॑રુષં પ॒શુમ્ । ૭
તં ય ॒જ્ઞં બ ॒ર્હિષિ   ॒ પ્રૌક્ષન્॑ । પુરુષં જા ॒તમગ્॒રતઃ ।
તેન દે ॒વા અય ॑જન્ત । સા ॒ધ્યા ઋષયશ્ચ યે । ૮
તસ્માદ્॒યજ્ઞાત્સ ॑ર્વ ॒હુતઃ ॑ । સંભૃતં પૃષદા ॒જ્યમ્ ।
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પ॒શૂꣳસ્તાꣳશ્॑ચક્રે વાય ॒વ્યાન્॑ । આ॒ર॒ણ્યાન્ગ્રા ॒મ્યાશ્ચ ॒ યે । ૯
તસ્માદ્॒યજ્ઞાત્સ ॑ર્વ ॒હુતઃ ॑ । ઋચઃ સામા ॑નિ જજ્ઞિરે ।
છન્દાꣳ’સિ જજ્ઞિરે ॒ તસ્માત્ । યજુ ॒સ્તસ્માદજાયત । ૧૦
તસ્માદશ્વા ॑ અજાયન્ત । યે કે ચો ॑ભ॒યાદ ॑તઃ ।
ગાવો ॑ હ જજ્ઞિરે ॒ તસ્માત્ । તસ્માજ્જા ॒તા અ ॑જા ॒વયઃ ॑ । ૧૧
યત્પુરુષં॒ વ્॑યદધુઃ । ક ॒તિ ॒ધા વ્॑યકલ્પયન્ ।
મુખં॒ કિમ ॑સ્ય ॒ કૌ બા ॒હૂ । કાવૂ ॒રૂ પાદા ॑વુચ્યેતે । ૧૨
બ્રા ॒હ્॒મણો ᳚ઽસ્ય મુખમાસીત્ । બા ॒હૂ રા ॑જ ॒ન્યઃ ॑ કૃ ॒તઃ ।
ઊ॒રૂ તદસ્ય ॒ યદ્વૈશ્યઃ ॑ । પ॒દ્ભ્યાꣳ શૂ॒દ્રો અ ॑જાયત । ૧૩
ચ॒ન્દ્રમા ॒ મનસો જા ॒તઃ । ચક્ષોઃ ॒ સૂર્યો ॑ અજાયત ।
મુખાદિન્દ્ર ॑શ્ચાગ્નિશ્ચ ॑ । પ્રા ॒ણાદ્વા ॒યુરજાયત । ૧૪
નાભ્યા ॑ આસીદ ॒ન્તરિ ॑ક્ષમ્ । શી ॒ર્ષ્ણો દ્યૌઃ સમવર્તત ।
પ॒દ્ભ્યાં ભૂમિ ॒ર્દિશઃ   ॒ શ્રોત્રાત્ । તથા ॑ લો ॒કાꣳઅ ॑કલ્પયન્ । ૧૫
વેદા ॒હમે ॒તં પુરુષં મ॒હાન્તમ્ ᳚ । આ॒દિ ॒ત્યવ ॑ર્ણં ॒ તમસસ્તુ ॒ પા ॒રે ।
સર્વા ॑ણિ રૂ ॒પાણિ ॑ વિ ॒ચિત્ય ॒ ધીરઃ ॑ । નામા ॑નિ કૃ ॒ત્વાઽભિ ॒વદ ॒ન્ યદાસ્તે ᳚ । ૧૬
ધા ॒તા પુ॒રસ્તા ॒દ્યમુ॑દાજહાર ॑ । શ॒ક્રઃ પ્રવિ ॒દ્વાન્પ્ર ॒દિશશ્ચતસ્રઃ ।
તમે॒વં વિ ॒દ્વાનમૃત ઇ॒હ ભ ॑વતિ । નાન્યઃ પન્થા ॒ અય ॑નાય વિદ્યતે । ૧૭
ય ॒જ્ઞેન ય ॒જ્ઞમયજન્ત દે ॒વાઃ । તાનિ ધર્મા॑ણિ પ્રથમાન્યા ॑સન્ ।
તે હ ॒ નાકં ॑ મહિ ॒માનઃ સચન્તે । યત્ર પૂર્વે॑ સા ॒ધ્યાઃ સન્તિ ॑ દે ॒વાઃ । ૧૮
॥ ૐ નમો નારા ॑યણા ॒ય॥
॥ ઉત્તરનારાયણમ્॥
અ ॒દ્ભ્યઃ સંભૂ ॑તઃ પૃથિ ॒વ્યૈ રસા ᳚ચ્ચ । વિ ॒શ્વકર્મણઃ સમવર્ત ॒તાધિ ॑ ।
તસ્ય ॒ ત્વષ્ટા ॑ વિ ॒દધદ્રૂ ॒પમે॑તિ । તત્પુરુષસ્ય ॒ વિશ્વ ॒માજાન॒મગ્રે᳚ । ૧
વેદા ॒હમે ॒તં પુરુષં મ॒હાન્તમ્ ᳚ । આ॒દિ ॒ત્યવ ॑ર્ણં ॒ તમસઃ પરસ્તાત્ ।
તમે॒વં વિ ॒દ્વાનમૃત ઇ॒હ ભ ॑વતિ । નાન્યઃ પન્થા ॑ વિદ્ય ॒તેયઽનાય । ૨
પ્॒રજાપતિશ્ચરતિ ગર્ભે ॑ અ ॒ન્તઃ । અ ॒જાય ॑માનો બહુ ॒ધા વિજા ॑યતે ।
તસ્ય ॒ ધીરાઃ ॒ પરિજાનન્તિ ॒ યોનિમ્᳚ । મરીચીનાં પ॒દમિ ॑ચ્છન્તિ
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વે ॒ધસઃ । ૩
યો દે ॒વેભ્ય ॒ આતપતિ । યો દે ॒વાનાં᳚ પુ॒રોહિ ॑તઃ ।
પૂર્વો ॒ યો દે ॒વેભ્યો ॑ જા ॒તઃ । નમો ॑ ર॒ુચાય ॒ બ્રાહ્મ ॑યે । ૪
રુચં॑ બ્રા ॒હ્મમ્ જ ॒નય ॑ન્તઃ । દે ॒વા અગ્રે ॒ તદબ્રુવન્ ।
યસ્ત્વૈ ॒વં બ્રા ᳚હ્॒મણો વિ ॒દ્યાત્ । તસ્ય દે ॒વા અસ ॒ન્ વશે᳚ । ૫
હ્રીશ્ચ  ॑ તે લ ॒ક્ષ્મીશ્ચ પત્ન્યૌ ᳚ । અ ॒હો ॒રા ॒ત્રે પા ॒ર્શ્વે ।
નક્ષ ॑ત્રાણિ રૂ ॒પમ્ । અ ॒શ્વિનૌ॒ વ્યાત્તમ્᳚ । ઇ॒ષ્ટમ્ મ॑નિષાણ ।
અ ॒મું મ॑નિષાણ । સર્વ ॑મ્ મનિષાણ । ૬
ૐ તચ્છં ॒ યોરાવૃ ॑ણીમહે । ગા ॒તું ય ॒જ્ઞાય ॑ । ગા ॒તું યજ્ઞપતયે । દૈવી ᳚સ્સ્વ ॒સ્તિર ॑સ્તુ નઃ ।
સ્વ ॒સ્તિર્માનુ ॑ષેભ્યઃ । ઊ॒ર્ધ્વં જિગાતુ ભેષજમ્ । શન્નો॑ અસ્તુ દ્વિ ॒પદે ᳚ । શં ચતુ॑ષ્પદે ।
ૐશાન્તિઃ ॒ શાન્તિઃ ॒ શાન્તિઃ ॑ ।
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