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Shantipatha

ஶாந்திபாட:²

ஸஸ்வரா: ஶாந்தய:

1க்ரு’ஷ்ணயஜுர்வேத³ (கடோ²பநிஷத்,மாண்டு³க்யோபநிஷத்,ஶ்வேதஶ்வதாரோபநிஷத்)

ௐ ஸ॒ஹ நாவவது । ஸ॒ஹ நௌ ॑ பு⁴நக்து ।
ஸ॒ஹ வீர்யம் கரவாவஹை ।
தே ॒ஜ॒ஸ்விநாவதீ⁴தமஸ்து மா வி ॑த்³விஷாவஹை ॥
ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி: ।
2 க்ரு’ஷ்ணயஜுர்வேத³ தைத்திரீயோபநிஷத்

ௐ ஶம் நோ ॑ ம॒ித்ர: ஶம் வருண: । ஶம் நோ ॑ ப⁴வத்வர்ய ॒மா । ஶம் ந ॒ இந்த்³ரோ
ப்³ரு’ஹ ॒ஸ்பதி: । ஶம் நோ ॒ விஷ்ணு ॑ருருக்ரம: । நமோ ப்³ரஹ்மணே । நமஸ்தே வாயோ
।
த்வமே ॒வ ப்ரத்யக்ஷம் ப்³ரஹ்மாஸி । த்வமே ॒வ ப்ரத்யக்ஷம் ப்³ரஹ்ம வதி³ஷ்யாமி ।
ர॒ு’தம்

வ ॑தி³ஷ்யாமி । ஸ॒த்யம் வ ॑தி³ஷ்யாமி । தந்மாமவது । தத்³வ ॒க்தாரமவது ।அவ ॑த॒ு மாம்
।
அவ ॑து வ ॒க்தாரம் ॥ ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி ॑: ॥
3அத²ர்வவேத³ ப்ரஶ்நோபநிஷத் முண்ட³கோபநிஷத் மாண்டு³க்யோபநிஷத்

ௐ ப॒⁴த்³ரம் கர்ணேபி: ⁴ ஶ‍்ரு’ண॒ுயாம தே³வா: ।
ப॒⁴த்³ரம் ப ॑ஶ்யேமா ॒க்ஷபி⁴ர்யஜத்ரா: ।
ஸ்தி²ரைரங்கை³ஸ்துஷ்டுவாம்+ஸ॑ஸ்தநூபி: ⁴ ।
வ்யஶே ॑ம தே ॒³வஹி ॑தம் யதா³யு ॑: ।
ஸ்வஸ்தி ந ॒ இந்த்³ரோ வ்ரு’த்³த⁴ஶ்ர ॑வா: ।
ஸ்வஸ்தி ந ॑: ப॒ூஷா வி ॒ஶ்வவே ॑தா:³ ।
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ஶாந்திபாட:²

ஸ்வஸ்தி ந ॒ஸ்தார்க்ஷ்யோ அரிஷ்டநேமி: ।
ஸ்வஸ்தி நோ ॒ ப்³ரு’ஹ ॒ஸ்பதிர்த³தா⁴து ।
ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி: ॥
4 ௐ நமோ ப்³ரஹ்மணே நமோ அஸ்த்வக்³நயே ॒ நம: ப்ரு’தி²வ்யை நம ஓஷதீ⁴ப்⁴ய: ।
நமோ வாசே நமோ வாசஸ்பதயே ॒ நமோ விஷ்ண ॑வே ப்³ரு’ஹ ॒தே க ॑ரோமி ॥ ௐ ஶாந்தி ॒:
ஶாந்தி: ஶாந்தி: ॥
5 ௐ யஶ்ச²ந்த ॑³ஸாம்ரு’ஷ ॒போ⁴ வி ॒ஶ்வரூ ॑ப: ।
ச²ந்தோ³ப்⁴யோऽத்⁴ய ॒ம்ரு’தாத்²ஸம்ப³பூ⁴வ ॑ । ஸ மேந்த்³ரோ மே ॒த⁴யா
ஸ்ப்ரு’ணோது । அ ॒ம்ரு’த॑ஸ்ய தே³வ ॒தா⁴ரணோ பூ⁴யாஸம் । ஶரீரம்
மே ॒ விச ॑ர்ஷணம் । ஜ॒ிஹ்வா மே ॒ மது⁴மத்தமா । கர்ணாப்⁴யாம்

பூ⁴ரிவிஶ்ரு ॑வம் । ப்³ரஹ்மண: கோஶோ ॑ऽஸி மே ॒த⁴யா பி ॑ஹித: । ஶ்ருதம்
மே ॑ கோ³பாய । ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி: ॥
6ௐ தச்ச²ம்॒ யோராவ்ரு’ணீமஹே । கா³தும் ய ॒ஜ்ஞாய । கா³தும் ய ॒ஜ்ஞபதயே । தை³வீ
ஸ்வஸ்திரஸ்து ந: । ஸ்வஸ்திர்மாநுஷேப்⁴ய: । ஊ॒ர்த்⁴வம் ஜ॑ிகா³து பே⁴ஷ ॒ஜம் । ஶம்
நோ ॑
அஸ்து த்³வி ॒பதே ᳚³ । ஶம் சது ॑ஷ்பதே³ ॥ ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி ॑: ॥
7 ௐ நமோ வாசே யா சோ ॑தி³தா யா சாநு ॑தி³தா தஸ்யை வாசே நமோ நமோ வாசே

நமோ
வாசஸ்பதயே ॒ நம ॒ ரு’ஷ॑ிப்⁴யோ மந்த்ரக்ரு’த்³ப்⁴யோ ॒ மந்த்ரபதிப்⁴யோ ॒ மாமாம்ரு’ஷ ॑யோ
மந்த்ரக்ரு’தோ மந்த்ரபதய ॒: பராத॒ு³ர்மா ऽஹம்ரு’ஷீ ᳚ந்மந்த்ரக்ரு’தோ

மந்த்ரபதீந்பராதா³ம் வைஶ்வதே ॒³வீம் வாச ॑முத்³யாஸம்+ ஶி ॒வாமத³ஸ்தாம் ஜுஷ்டாம்
தே ॒³வேப்⁴ய ॒: ஶர்ம மே ॒ த்³யௌ: ஶர்மப்ரு’தி²வீ ஶர்ம விஶ்வ ॑ம॒ித³ம் ஜக³த் ।
ஶர்ம ச ॒ந்த்³ரஶ்ச ॒ ஸூர்யஶ்ச ॒ ஶர்ம ப்³ரஹ்மப்ரஜாபதீ । ப॒ூ⁴தம் வ ॑தி³ஷ்யே ॒
பு⁴வ ॑நம் வதி³ஷ்யே ॒ தேஜோ வதி³ஷ்யே ॒ யஶோ ॑ வதி³ஷ்யே ॒ தபோ வதி³ஷ்யே ॒ ப்³ரஹ்ம
வதி³ஷ்யே
ஸ॒த்யம் வ ॑தி³ஷ்யே ॒ தஸ்மா அ ॒ஹமித³ம॑ுப॒ஸ்தரண॒முபஸ்த்ரு’ண உபஸ்தரணம்

மே ப்ரஜாயை பஶூ ॒நாம் ப॑ூ⁴யாது³ப॒ஸ்தரணமஹம் ப்ரஜாயை பஶூ ॒நாம் ப॑ூ⁴யாஸம்
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ஶாந்திபாட:²

ப்ராணாபாநௌ ம்ரு’த்யோர்மாபாதம் ப்ராணபாநௌ ॒ மா மா ஹாஸிஷ்டம் மது⁴

மநிஷ்யே ॒ மது⁴
ஜநிஷ்யே ॒ மது⁴ வக்ஷ்யாமி மது⁴ வதி³ஷ்யாமி மது⁴மதீம் தே ॒³வேப்⁴யோ ॒
வாச ॑முத்³யாஸம்+
ஶுஶ்ரூ ॒ஷேண்யாம் மநு ॒ஷ்யே ᳚ப்⁴ய ॒ஸ்தம் மா தே ॒³வா அ ॑வந்து ஶோ ॒பா⁴யை
பி ॒தரோऽநு ॑மத³ந்து
॥ ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி ॑: ॥
8 ரு’க்³வேத³
ர॒ு’ஜு ॒நீ ॒தீ நோ ॒ வருணோ ம॒ித்ரோ ந ॑யது வி ॒த்³வாந் ।
அ ॒ர்யமா தே ॒³வை: ஸ॒ஜோஷா: ॥ 1.090.01

தே ஹி வஸ்வோ வஸவாநாஸ்தே அப்ரமூரா மஹோபி: ⁴ ।
வ்ரதா ர॑க்ஷந்தே வி ॒ஶ்வாஹா ॥ 1.090.02

தே அ ॒ஸ்மப்⁴யம் ஶர்ம யம்ஸந்ந ॒ம்ரு’தா மர்த்யேப்⁴ய: ।
பா³த॑⁴மாநா அப த்³விஷ ॑: ॥ 1.090.03

வி ந ॑: ப॒த:²ஸுவி ॒தாய சி ॒யந்த்விந்த்³ரோ ம॒ருத: ।
ப॒ூஷா ப⁴கோ ॒³ வந்த்³யாஸ: ॥ 1.090.04

உ॒த நோ ॒ தி⁴யோ ॒ கோ³அ ॑க்³ரா: பூஷ ॒ந்விஷ்ண ॒வேவ ॑யாவ: ।
கர்தா ந:ஸ்வஸ்திமத: ॥ 1.090.05

மது⁴ வாதா ரு’தாயதே மது⁴ க்ஷரந்தி ஸிந்த⁴வ: ।
மாத்⁴வீர்ந: ஸ॒ந்த்வோஷ ॑தீ: ⁴ ॥ 1.090.06

மது⁴ நக்த ॑ம॒ுதோஷஸோ மது⁴ம ॒த்பார்தி²வம் ரஜ: ।
மது⁴ த்³யௌர ॑ஸ்து ந: பி ॒தா ॥ 1.090.07

மது⁴மாந்நோ ॒ வந ॒ஸ்பதிர்மது⁴மாँ அஸ்து ஸூர்ய: ।
மாத்⁴வீர்கா³வோ ப⁴வந்து ந: ॥ 1.090.08

ஶம் நோ ॑ ம॒ித்ர: ஶம் வருண॒: ஶம் நோ ॑ ப⁴வத்வர்ய ॒மா ।
ஶம் ந ॒ இந்த்³ரோ ப்³ரு’ஹ ॒ஸ்பதி: ஶம் நோ ॒ விஷ்ணு ॑ருருக்ரம: ॥ 1.090.09

9 ரு’க்³வேத³ ஐதரேயோபநிஷத் ।
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ஶாந்திபாட:²

ௐ வாங்மே மந ॑ஸ॒ி ப்ரதிஷ்டி²தா மநோ மே ॒ வாசி ॒
ப்ரதிஷ்டி²தமாவிராவீர்ம ஏதி⁴ வே ॒த³ஸ்ய ம॒ ஆணீஸ்த:² ஶ்ருதம் மே ॒ மா
ப்ரஹாஸீரநேநா ॒தீ⁴தேநாஹோராத்ராந் ஸந்த³தா⁴ம்ய்ரு’தம் வ ॑தி³ஷ்யாமி ஸ॒த்யம்

வ ॑தி³ஷ்யாமி
தந்மாமவது தத்³வ ॒க்தாரமவத்வவ ॑த॒ு மாமவது வ ॒க்தாரமவது வ ॒க்தாரம் ॥
ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி: ॥
10 ஶுக்லயஜுர்வேத³ ஈஶாவாஸ்யோபநிஷத் ப்³ரு’ஹதா³ரண்யகோபநிஷத்

ௐ பூர்ணமத:³ பூர்ணமித³ம்॒ பூர்ணாத்பூர்ணமுத³ச்யதே । பூர்ணஸ்ய
பூர்ணமாதா³ய பூர்ணமேவாவஶி ॒ஷ்யதே ॥ ௐ ஶாந்தி ॒: ஶாந்தி: ஶாந்தி: ॥
11 ருத்³ரப்ரஶ்ந:
ௐ இடா³ தே³வ ॒ஹூர்மநு ॑ர்யஜ்ஞநீர்ப்³ரு’ஹ ॒ஸ்பதிருக்தா²ம॒தா³நி ॑
ஶꣳஸிஷத்³விஶ்வே ॑தே ॒³வா:ஸூக்தவாச ॒:
ப்ரு’தி²வீமாதர்மா மா ஹிꣳஸ॒ீர்மது⁴ மநிஷ்யே ॒
மது⁴ ஜநிஷ்யே ॒ மது⁴ வக்ஷ்யாமி மது⁴ வதி³ஷ்யாமி

மது⁴மதீம் தே ॒³வேப்⁴யோ ॒ வாச ॑முத்³யாஸꣳ ஶுஶ்ரூ ॒ஷேண்யாம்
மநு ॒ஷ்யே ᳚ப்⁴ய ॒ஸ்தம் மா தே ॒³வா அ ॑வந்து ஶோ ॒பா⁴யை
பி ॒தரோऽநு ॑மத³ந்து ॥
ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி: ॥
12 கோ⁴ஷாஶாந்தி:
ௐ ஶம் நோ ॒ வாத: பவதாம் மாதரிஶ்வா ஶம் ந ॑ஸ்தபது ஸூர்ய: ।அஹாநி ॒ ஶம் ப॑⁴வந்து
ந ॒ஶ்ஶம்+ ராத்ரி: ப்ரதி தீ⁴யதாம் । ஶமு ॒ஷாநோ வ்யு ॑ச்ச²த॒ு ஶமாதி³த்ய உதே³து ந: ।
ஶி ॒வா ந ॒ஶ்ஶந்த ॑மாப⁴வ ஸும்ரு’ட॒ீ³கா ஸரஸ்வதி ।
மாதே வ்யோ ॑ம ஸ॒ந்த்³ரு’ஶி ॑ । இடா³யைவாஸ்த்வஸி வாஸ்து மத்³வாஸ்துமந்தோ
பூ⁴யாஸ்ம

மா வாஸ்தோ-ஶ்சி²த்²ஸ்மஹ்யவாஸ்துஸ்ஸ ப॑ூ⁴யா ॒த்³யோ ᳚ऽஸ்மாந்த்³வேஷ்டி ॒ யம் ச ॑
வ ॒யம் த்³வி ॒ஷ்ம: ।
ப்ரதிஷ்டா²ஸ॑ி ப்ரதிஷ்டா²வ ॑ந்தோ பூ⁴யாஸ்மமா
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ப்ரதிஷ்டா²யா-ஶ்சி²த்²ஸ்மஹ்யப்ரதிஷ்ட²ஸ்ஸ ப॑ூ⁴யா ॒த்³யோ ᳚ऽஸ்மாந்த்³வேஷ்டி ॒ யம் ச ॑
வ ॒யம்
த்³வி ॒ஷ்ம: । ஆவாதவாஹி பே⁴ஷ ॒ஜம் விவாதவாஹி யத்³ரப: । த்வம்+ ஹி

வி ॒ஶ்வபே ॑⁴ஷஜோ
தே ॒³வாநாம் தூ ॒³த ஈயஸே । த்³வாவிமௌ வாதௌ வாத ஆஸிந்தோ⁴ராபராவத: ॥
த³க்ஷம் மே அ ॒ந்ய ஆ॒வாது பராந்யோவா ॑த॒ு யத்³ரப: । யத³தோ³வாததே
க்³ர॒ு’ஹே ॑ऽம்ரு’த॑ஸ்ய நி ॒தி⁴ர்ஹித: । ததோ நோ தே³ஹி ஜ॒ீவஸே ॒ ததோ நோ தே⁴ஹி
பே⁴ஷ ॒ஜம்
। ததோ நோ ॒ மஹ ஆவ ॑ஹ ॒ வாத ஆவாது பே⁴ஷ ॒ஜம் ।
ஶ ॒ம்பூ⁴ர்மயோ ॒பூ⁴ர்நோ ஹ்ரு’தே³ப்ரண ஆயூம்+॑ஷி தாரிஷத் । இந்த்³ர॑ஸ்ய

க்³ர॒ு’ஹோ ॑ऽஸ॒ி தம்

த்வா ப்ரபத்³யே ॒ ஸகு³ஸ்ஸாஶ்வ: । ஸ॒ஹ யந்மே ॒ அஸ்தி தேந ॑ । பூ:⁴ ப்ரபத்³யே ॒ பு⁴வ ॒:
ப்ரபத்³யே ॒ ஸுவ ॒: ப்ரபத்³யே ॒ பூ⁴ர்பு⁴வ ॒ஸ்ஸுவ: ப்ரபத்³யே வாயும் ப்ரபத்³யேநா ᳚ர்தாம்
தே ॒³வதாம் ப்ரபத்³யேऽஶ்மாநமாக²ணம் ப்ரபத்³யே ப்ரஜாபதேர்ப்³ரஹ்மகோஶம்
ப்³ரஹ்மப்ரபத்³ய ॒ ௐ ப்ரபத்³யே ।
அ ॒ந்தரிக்ஷம் ம உ॒ர்வந்தரம் ப்³ர॒ு’ஹத³க்³நய ॒: பர்வதாஶ்ச ॒ யயா வாத:
ஸ்வஸ்த்யா ஸ்வஸ்திமாந்தயா ஸ்வஸ்த்யா ஸ்வஸ்திமாநஸாநி ।
ப்ராணாபாநௌ ம்ரு’த்யோர்மாபாதம் ப்ராணாபாநௌ ॒ மா மா ஹாஸிஷ்டம் மயி ॑
மே ॒தா⁴ம் மயி
ப்ரஜாம் மய்ய ॒க்³நிஸ்தேஜோ த³தா⁴து மயி மே ॒தா⁴ம் மயி ॑ ப்ரஜாம் மயீந்த்³ர॑ இந்த்³ர॒ியம்
த॑³தா⁴து மயி மே ॒தா⁴ம் மயி ॑ ப்ரஜாம் மயி ஸூர்யோ ப்⁴ராஜோ த³தா⁴து ॥
த்³யு ॒பி⁴-ர॒க்துபி: ⁴ பரிபாதமஸ்மாநரிஷ்டேபி⁴ரஶ்விநா ॒ ஸௌப⁴கே³பி: ⁴ । தந்நோ ॑
ம॒ித்ரோ வருணோ மாமஹந்தாமதி³தி:ஸிந்து:⁴ ப்ரு’தி²வீ உ॒தத்³யௌ: । கயாநஶ்சி ॒த்ர
ஆபு ॑⁴வதூ ॒³தீ ஸ॒தா³வ்ரு’த॒⁴ஸ்ஸகா² ।
கயாஶசி ॑ஷ்ட²யா வ்ரு’தா । கஸ்த்வா ஸ॒த்யோ மதா³நாம் மம்+ஹி ॑ஷ்டோ²
மத்²ஸ॒த³ந்த ॑⁴ஸ: ।
த்³ர॒ு’டா⁴ சி ॑தா³ருஜே வஸு ॑ । அ ॒பீ⁴ஷுண ॒ஸ்ஸகீ²நாமவிதா ஜ॑ரித்ரூ’ணாம் ।
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ஶ ॒தம் ப ॑⁴வாஸ்யூதிபி: ⁴ । வய ॑ஸ்ஸுபர்ணா உபஸேது³ரிந்த்³ரம் ப்ரியமே ॑தா⁴ ரு’ஷ ॑யோ ॒
நாத⁴மாநா: । அப ॑த்⁴வாந்தமூர்ணுஹி ப॒ூர்தி⁴சக்ஷு ॑ர்முமுக்³த்⁴ய ॑ஸ்மந்நித⁴யே ॑வ
ப॒³த்³தா⁴ந் ।
ஶம் நோ ॑ தே ॒³வீரபி⁴ஷ்ட ॑ய ॒ ஆபோ ப⁴வந்து பீதயே ᳚ । ஶம்யோரபி⁴ஸ்ரவந்து ந: ॥
ஈஶாநாவார்யாணாம் க்ஷய ॑ந்தீஶ்சர்ஷணீநாம் । அ ॒போ யாசாமி பே⁴ஷ ॒ஜம் ।
ஸு ॒ம॒ித்ராந ஆப ஓஷத⁴ய:ஸந்துது³ர்மித்ராஸ்தஸ்மை பூ⁴யாஸுர்யோऽஸ்மாந்த்³வேஷ்டி ॒
யம் ச ॑ வ ॒யம் த்³வி ॒ஷ்ம: ।
ஆபோ ஹிஷ்டா² ம॑யோ ॒பு⁴வ ॒ஸ்தா ந ॑ ஊ॒ர்ஜே த॑³தா⁴தந । ம॒ஹேரணாய ॒ சக்ஷ ॑ஸே ।
யோ வ ॑: ஶி ॒வதமோ ரஸஸ்தஸ்ய பா⁴ஜயதே ஹ ந ॑: । உ॒ஶ ॒தீரிவ மாத॑ர: ।
தஸ்மா அரங்க³மாமவோ யஸ்ய க்ஷயாய ॒ ஜிந்வ ॑த² । ஆபோ ஜ॒நய ॑தா² ச ந: ।
ப்ரு’தி²வீ ஶாந்தா ஸாக்³நிநா ॑ ஶா ॒ந்தா ஸாமே ஶாந்தா ஶுசம்+ ॑ ஶமயது ।
அ ॒ந்தரிக்ஷம்+

ஶாந்தம் தத்³வாயுநா ॑ ஶா ॒ந்தம் தந்மே ॑ ஶாந்தம்+ ஶுசம்+॑ ஶமயது । த்³யௌஶ்ஶா ॒ந்தா
ஸாதி³த்யேந ॑ ஶாந்தா ஸா மே ॑ ஶாந்தா ஶுசம்+ ॑ ஶமயது ।
ப்ரு’தி²வீ ஶாந்திர॒ந்தரிக்॒ஷம்+॒

ஶாந்தி-ர்த்³யௌ-ஶ்ஶாந்தி ॒ர்தி³ஶ ॒-ஶ்ஶாந்தி ॑-ரவாந்தரதி³ஶா-ஶ்ஶாந்தி ॑-ர॒க்³நி-
ஶ்ஶாந்தி ॑-ர்வாயு-ஶ்ஶாந்தி ॑-ராதி³த்ய-ஶ்ஶாந்தி ॑-ஶ்ச ॒ந்த்³ரமா-ஶ்ஶாந்தி ॒-
ர்நக்ஷத்ராணி-ஶாந்தி ॒-ராப-ஶ்ஶாந்தி ॒-ரோஷத⁴ய ॒-ஶ்ஶாந்தி ॒-
ர்வநஸ்பதய ॒-ஶ்ஶாந்தி ॒-ர்கௌ³-ஶ்ஶாந்தி ॑-ர॒ஜா-ஶாந்தி-ரஶ்வ ॒-ஶ்ஶாந்தி ॒:
புரு ॑ஷ ॒-ஶ்ஶாந்தி ॒-ர்ப்³ரஹ்ம-ஶ்ஶாந்தி ॑-ர்ப்³ராஹ்மண-ஶ்ஶாந்தி ॒-ஶ்ஶாந்தி ॑-ரேவ
ஶாந்தி-ஶ்ஶாந்தி ॑-ர்மே அஸ்து ஶாந்தி ॑: ।
தயாஹꣳ ஶாந்த்யா ஸ॑ர்வஶாந்த்யா மஹ்யம் த்³வி ॒பதே ॒³ சது ॑ஷ்பதே³ ச ॒ ஶாந்திம்
கரோமி
ஶாந்திர்மே அஸ்து ஶாந்தி: ॥
ஏஹ ॒ ஶ்ரீஶ்ச ॒ ஹ்ரீஶ்ச ॒ த்⁴ரு’திஶ்ச ॒ தபோ மே ॒தா⁴ ப்ரதிஷ்டா² ஶ்ர ॒த்³தா⁴ ஸ॒த்யம்
த⁴ர்மஶ்சை ॒தாநி மோத்திஷ்ட²ந்த-மநூத்திஷ்ட²ந்து ॒ மா மாக் ॒³ஶ்ரீஶ்ச ॒ ஹ்ரீஶ்ச ॒
த்⁴ரு’திஶ்ச ॒ தபோ மே ॒தா⁴ ப்ரதிஷ்டா² ஶ்ர ॒த்³தா⁴ ஸ॒த்யம் த⁴ர்மஶ்சை ॒தாநி மா
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மா ஹாஸிஷு: ।
உதா³யு ॑ஷா ஸ்வாயுஷோதோ³ஷ ॑தீ⁴நாம்+ ॒ ரஸேநோத்பர்ஜந்யஸ்ய
ஶுஷ்மே ॒ணோத ॑³ஸ்தா²ம॒ம்ரு’தாம்+ ॒ அநு ॑ । தச்சக்ஷு ॑ர்தே³வஹி ॑தம்
பு ॒ரஸ்தாச்சு ॒²க்ரமுச்சர ॑த் ।
பஶ்யே ॑ம ஶ ॒ரத³ஶ்ஶ ॒தம் ஜீவே ॑ம ஶ ॒ரத³ஶ்ஶ ॒தம் நந்தா³ம ஶ ॒ரத³ஶ்ஶ ॒தம்
மோதா³ம ஶ ॒ரத³ஶ்ஶ ॒தம் ப⁴வாம ஶ ॒ரத³ஶ்ஶ ॒தம்+ ஶ‍்ரு’ணவாம

ஶ ॒ரத³ஶ்ஶ ॒தம் ப்ரப்³ர॑வாம ஶ ॒ரத³ஶ்ஶ ॒தமஜீதாஸ்ஸ்யாம ஶ ॒ரத³ஶ்ஶ ॒தம்
ஜ்யோக்ச ॒ ஸூர்யம் த்³ர॒ு’ஶே ।
ய உத³கா³ந்மஹ ॒தோऽர்ணவாத்³வி ॒ப்⁴ராஜமாநஸ்ஸரிரஸ்ய மத்⁴யாத்²ஸமா
வ்ரு’ஷ ॒போ⁴
லோஹிதாக்ஷஸ்ஸூர்யோ விப ॒ஶ்சிந்மந ॑ஸா புநாது ॥
ப்³ரஹ்மண॒ஶ்சோத ॑ந்யஸி ॒ ப்³ரஹ்மண ஆ॒ணீஸ்தோ² ப்³ரஹ்மண ஆ॒வப ॑நமஸி
தா⁴ரிதேயம்

ப்ரு’தி²வீ ப்³ரஹ்மணா ம॒ஹீ தா⁴ரிதமேநேந ம॒ஹத ॒³ந்தரிக்ஷம் தி³வம் தா³தா⁴ர

ப்ரு’தி²வீம்+ ஸதே³வாம் யத ॒³ஹம் வேத ॒³ தத³ஹம் தா⁴ரயாணி மாமத்³வேதோ³ऽதி⁴
விஸ்ரஸத் ।
மே ॒தா⁴ம ॒நீஷே மாவிஶதாம்+ ஸ॒மீசீ ॑ ப॒ூ⁴தஸ்ய ப⁴வ்ய ॒ஸ்யாவருத்⁴யை
ஸர்வமாயுரயாணி ஸர்வமாயுரயாணி ।
ஆ॒பி⁴ர்கீ³ர்பி⁴ர்யத³தோந ஊ॒நமாப்யாயயஹரிவோ வர்த⁴மாந: । ய ॒தா³ஸ்தோத்ரு’ப்⁴யோ ॒
மஹி கோ³த்ரா ர॒ுஜாஸி பூ⁴யிஷ்ட ॒²பா⁴ஜோ அத⁴ தே ஸ்யாம । ப்³ரஹ்ம ப்ராவாதி³ஷ்ம ॒
தந்நோ ॒
மா ஹாஸீத் ॥ ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி: ॥
ௐ ஸம் த்வா ஸிஞ்சாமி யஜு ॑ஷா ப்ரஜாமாயுர்த⁴நம் ச ॥ ௐ ஶாந்தி ॒:ஶாந்தி:ஶாந்தி ॑:
॥
13ஸாமவேத³ கேநோபநிஷத் சா²ந்தோ³க்³யோபநிஷத்

ௐ ஆப்யாயந்து மமாங்கா³நி வாக்ப்ராணஶ்சக்ஷு:ஶ்ரோத்ரம் ।
அதோ² ப³லமிந்த்³ரியாணி ச ஸர்வாணி ।
ஸர்வம் ப்³ரஹ்மௌபநிஷத³ம் மாऽஹம் ப்³ரஹ்மநிராகுர்யாம் ।
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மா மா ப்³ரஹ்மநிராகரோத³நிராகரணமஸ்து ।
அநிராகரணம் மேऽஸ்து ।
ததா³த்மநி நிரதே ய உபநிஷத்ஸு த⁴ர்மாஸ்தே மயி ஸந்து ।
தே மயி ஸந்து ॥
ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி: ॥
ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி: ॥

நிஸ்ஸ்வரா: ஶாந்தய:

1க்ரு’ஷ்ணயஜுர்வேத³ (கடோ²பநிஷத்,மாண்டு³க்யோபநிஷத்,ஶ்வேதஶ்வதாரோபநிஷத்)

ௐ ஸஹ நாவவது । ஸஹ நௌ பு⁴நக்து ।
ஸஹ வீர்யம் கரவாவஹை ।
தேஜஸ்விநாவதீ⁴தமஸ்து மா வித்³விஷாவஹை ॥
ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி: ।
2 க்ரு’ஷ்ணயஜுர்வேத³ தைத்திரீயோபநிஷத்

ௐ ஶம் நோ மித்ர: ஶம் வருண: । ஶம் நோ ப⁴வத்வர்யமா । ஶம் ந இந்த்³ரோ
ப்³ரு’ஹஸ்பதி: । ஶம் நோ விஷ்ணுருருக்ரம: । நமோ ப்³ரஹ்மணே । நமஸ்தே வாயோ ।
த்வமேவ ப்ரத்யக்ஷம் ப்³ரஹ்மாஸி । த்வமேவ ப்ரத்யக்ஷம் ப்³ரஹ்ம வதி³ஷ்யாமி ।
ரு’தம்
வதி³ஷ்யாமி ।ஸத்யம் வதி³ஷ்யாமி । தந்மாமவது । தத்³வக்தாரமவது ।அவது மாம்
।
அவது வக்தாரம் ॥ ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி: ॥
3அத²ர்வவேத³ ப்ரஶ்நோபநிஷத் முண்ட³கோபநிஷத் மாண்டு³க்யோபநிஷத்

ௐ ப⁴த்³ரம் கர்ணேபி: ⁴ ஶ‍்ரு’ணுயாம தே³வா: ।
ப⁴த்³ரம் பஶ்யேமாக்ஷபி⁴ர்யஜத்ரா: ।
ஸ்தி²ரைரங்கை³ஸ்துஷ்டுவாꣳஸஸ்தநூபி: ⁴ ।
வ்யஶேம தே³வஹிதம் யதா³யு: ।
ஸ்வஸ்தி ந இந்த்³ரோ வ்ரு’த்³த⁴ஶ்ரவா: ।
ஸ்வஸ்தி ந: பூஷா விஶ்வவேதா:³ ।
ஸ்வஸ்தி நஸ்தார்க்ஷ்யோ அரிஷ்டநேமி: ।
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ஸ்வஸ்தி நோ ப்³ரு’ஹஸ்பதிர்த³தா⁴து ।
ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி: ॥
4 ௐ நமோ ப்³ரஹ்மணே நமோ அஸ்த்வக்³நயே நம: ப்ரு’தி²வ்யை நம ஓஷதீ⁴ப்⁴ய: ।
நமோ வாசே நமோ வாசஸ்பதயே நமோ விஷ்ணவே ப்³ரு’ஹதே கரோமி ॥ ௐ ஶாந்தி:
ஶாந்தி: ஶாந்தி: ॥
5 ௐ யஶ்ச²ந்த³ஸாம்ரு’ஷபோ⁴ விஶ்வரூப: ।
ச²ந்தோ³ப்⁴யோऽத்⁴யம்ரு’தாத்²ஸம்ப³பூ⁴வ । ஸ மேந்த்³ரோ மேத⁴யா
ஸ்ப்ரு’ணோது । அம்ரு’தஸ்ய தே³வதா⁴ரணோ பூ⁴யாஸம் । ஶரீரம்
மே விசர்ஷணம் । ஜிஹ்வா மே மது⁴மத்தமா । கர்ணாப்⁴யாம்
பூ⁴ரிவிஶ்ருவம் । ப்³ரஹ்மண: கோஶோऽஸி மேத⁴யா பிஹித: । ஶ்ருதம்
மே கோ³பாய । ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி: ॥
6 ௐ தச்ச²ம் யோராவ்ரு’ணீமஹே । கா³தும் யஜ்ஞாய । கா³தும் யஜ்ஞபதயே । தை³வீ
ஸ்வஸ்திரஸ்து ந: । ஸ்வஸ்திர்மாநுஷேப்⁴ய: । ஊர்த்⁴வம் ஜிகா³து பே⁴ஷஜம் । ஶம்
நோ
அஸ்து த்³விபதே³ । ஶம் சதுஷ்பதே³ ॥ ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி: ॥
7 ௐ நமோ வாசே யா சோதி³தா யா சாநுதி³தா தஸ்யை வாசே நமோ நமோ வாசே
நமோ
வாசஸ்பதயே நம ரு’ஷிப்⁴யோ மந்த்ரக்ரு’த்³ப்⁴யோ மந்த்ரபதிப்⁴யோ மாமாம்ரு’ஷயோ
மந்த்ரக்ரு’தோ மந்த்ரபதய: பராது³ர்மா ऽஹம்ரு’ஷீந்மந்த்ரக்ரு’தோ
மந்த்ரபதீந்பராதா³ம் வைஶ்வதே³வீம் வாசமுத்³யாஸꣳ ஶிவாமத³ஸ்தாம் ஜுஷ்டாம்
தே³வேப்⁴ய: ஶர்ம மே த்³யௌ: ஶர்மப்ரு’தி²வீ ஶர்ம விஶ்வமித³ம் ஜக³த் ।
ஶர்ம சந்த்³ரஶ்ச ஸூர்யஶ்ச ஶர்ம ப்³ரஹ்மப்ரஜாபதீ । பூ⁴தம் வதி³ஷ்யே
பு⁴வநம் வதி³ஷ்யே தேஜோ வதி³ஷ்யே யஶோ வதி³ஷ்யே தபோ வதி³ஷ்யே ப்³ரஹ்ம
வதி³ஷ்யே
ஸத்யம் வதி³ஷ்யே தஸ்மா அஹமித³முபஸ்தரணமுபஸ்த்ரு’ண உபஸ்தரணம்
மே ப்ரஜாயை பஶூநாம் பூ⁴யாது³பஸ்தரணமஹம் ப்ரஜாயை பஶூநாம் பூ⁴யாஸம்
ப்ராணாபாநௌ ம்ரு’த்யோர்மாபாதம் ப்ராணபாநௌ மா மா ஹாஸிஷ்டம் மது⁴
மநிஷ்யே மது⁴
ஜநிஷ்யே மது⁴ வக்ஷ்யாமி மது⁴ வதி³ஷ்யாமி மது⁴மதீம் தே³வேப்⁴யோ வாசமுத்³யாஸꣳ
ஶுஶ்ரூஷேண்யாம் மநுஷ்யேப்⁴யஸ்தம் மா தே³வா அவந்து ஶோபா⁴யை
பிதரோऽநுமத³ந்து
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॥ ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி: ॥
8 ரு’க்³வேத³
ரு’ஜுநீதீ நோ வருணோ மித்ரோ நயது வித்³வாந் ।
அர்யமா தே³வை:ஸஜோஷா: ॥ 1.090.01

தே ஹி வஸ்வோ வஸவாநாஸ்தே அப்ரமூரா மஹோபி: ⁴ ।
வ்ரதா ரக்ஷந்தே விஶ்வாஹா ॥ 1.090.02

தே அஸ்மப்⁴யம் ஶர்ம யம்ஸந்நம்ரு’தா மர்த்யேப்⁴ய: ।
பா³த⁴மாநா அப த்³விஷ: ॥ 1.090.03

வி ந: பத:²ஸுவிதாய சியந்த்விந்த்³ரோ மருத: ।
பூஷா ப⁴கோ³ வந்த்³யாஸ: ॥ 1.090.04

உத நோ தி⁴யோ கோ³அக்³ரா: பூஷந்விஷ்ணவேவயாவ: ।
கர்தா ந:ஸ்வஸ்திமத: ॥ 1.090.05

மது⁴ வாதா ரு’தாயதே மது⁴ க்ஷரந்தி ஸிந்த⁴வ: ।
மாத்⁴வீர்ந:ஸந்த்வோஷதீ: ⁴ ॥ 1.090.06

மது⁴ நக்தமுதோஷஸோ மது⁴மத்பார்தி²வம் ரஜ: ।
மது⁴ த்³யௌரஸ்து ந: பிதா ॥ 1.090.07

மது⁴மாந்நோ வநஸ்பதிர்மது⁴மாँ அஸ்து ஸூர்ய: ।
மாத்⁴வீர்கா³வோ ப⁴வந்து ந: ॥ 1.090.08

ஶம் நோ மித்ர: ஶம் வருண: ஶம் நோ ப⁴வத்வர்யமா ।
ஶம் ந இந்த்³ரோ ப்³ரு’ஹஸ்பதி: ஶம் நோ விஷ்ணுருருக்ரம: ॥ 1.090.09

9 ரு’க்³வேத³ ஐதரேயோபநிஷத் ।
ௐ வாங்மே மநஸி ப்ரதிஷ்டி²தா மநோ மே வாசி
ப்ரதிஷ்டி²தமாவிராவீர்ம ஏதி⁴ வேத³ஸ்ய ம ஆணீஸ்த:² ஶ்ருதம் மே மா
ப்ரஹாஸீரநேநாதீ⁴தேநாஹோராத்ராந் ஸந்த³தா⁴ம்ய்ரு’தம் வதி³ஷ்யாமி ஸத்யம்
வதி³ஷ்யாமி
தந்மாமவது தத்³வக்தாரமவத்வவது மாமவது வக்தாரமவது வக்தாரம் ॥
ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி: ॥
10 ஶுக்லயஜுர்வேத³ ஈஶாவாஸ்யோபநிஷத் ப்³ரு’ஹதா³ரண்யகோபநிஷத்

ௐ பூர்ணமத:³ பூர்ணமித³ம் பூர்ணாத்பூர்ணமுத³ச்யதே । பூர்ணஸ்ய
பூர்ணமாதா³ய பூர்ணமேவாவஶிஷ்யதே ॥ ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி: ॥
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11 ருத்³ரப்ரஶ்ந:
ௐ இடா³ தே³வஹூர்மநுர்யஜ்ஞநீர்ப்³ரு’ஹஸ்பதிருக்தா²மதா³நி
ஶ+ஸிஷத்³விஶ்வேதே³வா:ஸூக்தவாச:
ப்ரு’தி²வீமாதர்மா மா ஹி+ஸீர்மது⁴ மநிஷ்யே
மது⁴ ஜநிஷ்யே மது⁴ வக்ஷ்யாமி மது⁴ வதி³ஷ்யாமி
மது⁴மதீம் தே³வேப்⁴யோ வாசமுத்³யாஸ+ ஶுஶ்ரூஷேண்யாம்
மநுஷ்யேப்⁴யஸ்தம் மா தே³வா அவந்து ஶோபா⁴யை
பிதரோऽநுமத³ந்து ॥
ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி: ॥
12 கோ⁴ஷஶாந்தி:
ௐ ஶம் நோ வாத: பவதாம் மாதரிஶ்வா ஶம் நஸ்தபது ஸூர்ய: । அஹாநி ஶம் ப⁴வந்து
நஶ்ஶꣳ ராத்ரி: ப்ரதி தீ⁴யதாம் । ஶமுஷாநோ வ்யுச்ச²து ஶமாதி³த்ய உதே³து ந: ।
ஶிவா நஶ்ஶந்தமாப⁴வ ஸும்ரு’டீ³கா ஸரஸ்வதி ।
மாதே வ்யோம ஸந்த்³ரு’ஶி । இடா³யைவாஸ்த்வஸி வாஸ்து மத்³வாஸ்துமந்தோ
பூ⁴யாஸ்ம
மா வாஸ்தோஶ்சி²த்²ஸ்மஹ்யவாஸ்துஸ்ஸ பூ⁴யாத்³யோऽஸ்மாந்த்³வேஷ்டி யம் ச
வயம் த்³விஷ்ம: ।
ப்ரதிஷ்டா²ஸி ப்ரதிஷ்டா²வந்தோ பூ⁴யாஸ்மமா
ப்ரதிஷ்டா²யாஶ்சி²த்²ஸ்மஹ்யப்ரதிஷ்ட²ஸ்ஸ பூ⁴யாத்³யோऽஸ்மாந்த்³வேஷ்டி யம் ச
வயம்
த்³விஷ்ம: । ஆவாதவாஹி பே⁴ஷஜம் விவாதவாஹி யத்³ரப: । த்வꣳ ஹி
விஶ்வபே⁴ஷஜோ
தே³வாநாம் தூ³த ஈயஸே । த்³வாவிமௌ வாதௌ வாத ஆஸிந்தோ⁴ராபராவத: ॥
த³க்ஷம் மே அந்ய ஆவாது பராந்யோவாது யத்³ரப: । யத³தோ³வாததே
க்³ரு’ஹேऽம்ரு’தஸ்ய நிதி⁴ர்ஹித: । ததோ நோ தே³ஹி ஜீவஸே ததோ நோ தே⁴ஹி
பே⁴ஷஜம்
। ததோ நோ மஹ ஆவஹ வாத ஆவாது பே⁴ஷஜம் ।
ஶம்பூ⁴ர்மயோபூ⁴ர்நோ ஹ்ரு’தே³ப்ரணஆயூꣳஷிதாரிஷத் ।இந்த்³ரஸ்ய க்³ரு’ஹோऽஸி
தம்
த்வா ப்ரபத்³யே ஸகு³ஸ்ஸாஶ்வ: । ஸஹ யந்மே அஸ்தி தேந । பூ: ⁴ ப்ரபத்³யே பு⁴வ:

ப்ரபத்³யே ஸுவ: ப்ரபத்³யே பூ⁴ர்பு⁴வஸ்ஸுவ: ப்ரபத்³யே வாயும் ப்ரபத்³யேநார்தாம்
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தே³வதாம் ப்ரபத்³யேऽஶ்மாநமாக²ணம் ப்ரபத்³யே ப்ரஜாபதேர்ப்³ரஹ்மகோஶம்
ப்³ரஹ்மப்ரபத்³ய ௐ ப்ரபத்³யே ।
அந்தரிக்ஷம் ம உர்வந்தரம் ப்³ரு’ஹத³க்³நய: பர்வதாஶ்ச யயா வாத:
ஸ்வஸ்த்யா ஸ்வஸ்திமாந்தயா ஸ்வஸ்த்யா ஸ்வஸ்திமாநஸாநி ।
ப்ராணாபாநௌ ம்ரு’த்யோர்மாபாதம் ப்ராணாபாநௌ மா மா ஹாஸிஷ்டம் மயி மேதா⁴ம்
மயி
ப்ரஜாம் மய்யக்³நிஸ்தேஜோ த³தா⁴து மயி மேதா⁴ம் மயி ப்ரஜாம் மயீந்த்³ர இந்த்³ரியம்
த³தா⁴து மயி மேதா⁴ம் மயி ப்ரஜாம் மயி ஸூர்யோ ப்⁴ராஜோ த³தா⁴து ॥
த்³யுபி⁴ரக்துபி: ⁴ பரிபாதமஸ்மாநரிஷ்டேபி⁴ரஶ்விநா ஸௌப⁴கே³பி: ⁴ । தந்நோ
மித்ரோ வருணோ மாமஹந்தாமதி³தி:ஸிந்து:⁴ ப்ரு’தி²வீ உதத்³யௌ: । கயாநஶ்சித்ர
ஆபு⁴வதூ³தீ ஸதா³வ்ரு’த⁴ஸ்ஸகா² ।
கயாஶசிஷ்ட²யா வ்ரு’தா । கஸ்த்வா ஸத்யோ மதா³நாம் மꣳஹிஷ்டோ²
மத்²ஸத³ந்த⁴ஸ: ।
த்³ரு’டா⁴ சிதா³ருஜே வஸு । அபீ⁴ஷுணஸ்ஸகீ²நாமவிதா ஜரித்ரூ’ணாம் ।
ஶதம் ப⁴வாஸ்யூதிபி: ⁴ । வயஸ்ஸுபர்ணா உபஸேது³ரிந்த்³ரம் ப்ரியமேதா⁴ ரு’ஷயோ
நாத⁴மாநா: । அபத்⁴வாந்தமூர்ணுஹி பூர்தி⁴சக்ஷுர்முமுக்³த்⁴யஸ்மந்நித⁴யேவ
ப³த்³தா⁴ந் ।
ஶம் நோ தே³வீரபி⁴ஷ்டய ஆபோ ப⁴வந்து பீதயே । ஶம்யோரபி⁴ஸ்ரவந்து ந: ॥
ஈஶாநாவார்யாணாம் க்ஷயந்தீஶ்சர்ஷணீநாம் । அபோ யாசாமி பே⁴ஷஜம் ।
ஸுமித்ராநஆப ஓஷத⁴ய:ஸந்துது³ர்மித்ராஸ்தஸ்மைபூ⁴யாஸுர்யோऽஸ்மாந்த்³வேஷ்டி
யம் ச வயம் த்³விஷ்ம: ।
ஆபோ ஹிஷ்டா² மயோபு⁴வஸ்தா ந ஊர்ஜே த³தா⁴தந । மஹேரணாய சக்ஷஸே ।
யோ வ: ஶிவதமோ ரஸஸ்தஸ்ய பா⁴ஜயதே ஹ ந: । உஶதீரிவ மாதர: ।
தஸ்மா அரங்க³மாமவோ யஸ்ய க்ஷயாய ஜிந்வத² । ஆபோ ஜநயதா² ச ந: ।
ப்ரு’தி²வீ ஶாந்தா ஸாக்³நிநா ஶாந்தா ஸாமே ஶாந்தா ஶுசꣳ ஶமயது । அந்தரிக்ஷꣳ
ஶாந்தம் தத்³வாயுநா ஶாந்தம் தந்மே ஶாந்தꣳ ஶுசꣳ ஶமயது ।
த்³யௌஶ்ஶாந்தா ஸாதி³த்யேந ஶாந்தா ஸா மே ஶாந்தா ஶுசꣳ ஶமயது ।
ப்ரு’தி²வீ ஶாந்திரந்தரிக்ஷꣳ
ஶாந்திர்த்³யௌஶ்ஶாந்திர்தி³ஶஶ்ஶாந்திரவாந்தரதி³ஶாஶ்ஶாந்திரக்³நி
ஶ்ஶாந்திர்வாயுஶ்ஶாந்திராதி³த்யஶ்ஶாந்திஶ்சந்த்³ரமாஶ்ஶாந்தி
ர்நக்ஷத்ராணிஶாந்திராபஶ்ஶாந்திரோஷத⁴யஶ்ஶாந்தி
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ர்வநஸ்பதயஶ்ஶாந்திர்கௌ³ஶ்ஶாந்திரஜாஶாந்திரஶ்வஶ்ஶாந்தி:
புருஷஶ்ஶாந்திர்ப்³ரஹ்மஶ்ஶாந்திர்ப்³ராஹ்மணஶ்ஶாந்திஶ்ஶாந்திரேவ
ஶாந்திஶ்ஶாந்திர்மே அஸ்து ஶாந்தி: ।
தயாஹ+ ஶாந்த்யா ஸர்வஶாந்த்யா மஹ்யம் த்³விபதே³ சதுஷ்பதே³ ச ஶாந்திம் கரோமி
ஶாந்திர்மே அஸ்து ஶாந்தி: ॥
ஏஹ ஶ்ரீஶ்ச ஹ்ரீஶ்ச த்⁴ரு’திஶ்ச தபோ மேதா⁴ ப்ரதிஷ்டா² ஶ்ரத்³தா⁴ ஸத்யம்
த⁴ர்மஶ்சைதாநி மோத்திஷ்ட²ந்தமநூத்திஷ்ட²ந்து மா மாக்³ஶ்ரீஶ்ச ஹ்ரீஶ்ச
த்⁴ரு’திஶ்ச தபோ மேதா⁴ ப்ரதிஷ்டா² ஶ்ரத்³தா⁴ ஸத்யம் த⁴ர்மஶ்சைதாநி மா
மா ஹாஸிஷு: ।
உதா³யுஷா ஸ்வாயுஷோதோ³ஷதீ⁴நாꣳ ரஸேநோத்பர்ஜந்யஸ்ய
ஶுஷ்மேணோத³ஸ்தா²மம்ரு’தாꣳ அநு । தச்சக்ஷுர்தே³வஹிதம்
புரஸ்தாச்சு²க்ரமுச்சரத் ।
பஶ்யேம ஶரத³ஶ்ஶதம் ஜீவேம ஶரத³ஶ்ஶதம் நந்தா³ம ஶரத³ஶ்ஶதம்
மோதா³ம ஶரத³ஶ்ஶதம் ப⁴வாம ஶரத³ஶ்ஶதꣳ ஶ‍்ரு’ணவாம
ஶரத³ஶ்ஶதம் ப்ரப்³ரவாம ஶரத³ஶ்ஶதமஜீதாஸ்ஸ்யாம ஶரத³ஶ்ஶதம்
ஜ்யோக்ச ஸூர்யம் த்³ரு’ஶே ।
ய உத³கா³ந்மஹதோऽர்ணவாத்³விப்⁴ராஜமாநஸ்ஸரிரஸ்ய மத்⁴யாத்²ஸமா வ்ரு’ஷபோ⁴
லோஹிதாக்ஷஸ்ஸூர்யோ விபஶ்சிந்மநஸா புநாது ॥
ப்³ரஹ்மணஶ்சோதந்யஸி ப்³ரஹ்மண ஆணீஸ்தோ² ப்³ரஹ்மண ஆவபநமஸி
தா⁴ரிதேயம்
ப்ரு’தி²வீ ப்³ரஹ்மணா மஹீ தா⁴ரிதமேநேந மஹத³ந்தரிக்ஷம் தி³வம் தா³தா⁴ர
ப்ரு’தி²வீꣳ ஸதே³வாம் யத³ஹம் வேத³ தத³ஹம் தா⁴ரயாணி மாமத்³வேதோ³ऽதி⁴
விஸ்ரஸத் ।
மேதா⁴மநீஷே மாவிஶதாꣳ ஸமீசீ பூ⁴தஸ்ய ப⁴வ்யஸ்யாவருத்⁴யை
ஸர்வமாயுரயாணி ஸர்வமாயுரயாணி ।
ஆபி⁴ர்கீ³ர்பி⁴ர்யத³தோந ஊநமாப்யாயய ஹரிவோ வர்த⁴மாந: । யதா³ஸ்தோத்ரு’ப்⁴யோ
மஹி கோ³த்ரா ருஜாஸி பூ⁴யிஷ்ட²பா⁴ஜோ அத⁴ தே ஸ்யாம । ப்³ரஹ்ம ப்ராவாதி³ஷ்ம
தந்நோ
மா ஹாஸீத் ॥ ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி: ॥
ௐ ஸம் த்வா ஸிஞ்சாமி யஜுஷா ப்ரஜாமாயுர்த⁴நம் ச ॥
ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி: ॥
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ஶாந்திபாட:²

13ஸாமவேத³ கேநோபநிஷத் சா²ந்தோ³க்³யோபநிஷத்

ௐ ஆப்யாயந்து மமாங்கா³நி வாக்ப்ராணஶ்சக்ஷு:ஶ்ரோத்ரம் ।
அதோ² ப³லமிந்த்³ரியாணி ச ஸர்வாணி ।
ஸர்வம் ப்³ரஹ்மௌபநிஷத³ம் மாऽஹம் ப்³ரஹ்மநிராகுர்யாம் ।
மா மா ப்³ரஹ்மநிராகரோத³நிராகரணமஸ்து ।
அநிராகரணம் மேऽஸ்து ।
ததா³த்மநி நிரதே ய உபநிஷத்ஸு த⁴ர்மாஸ்தே மயி ஸந்து ।
தே மயி ஸந்து ॥
ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி: ॥
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