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Ahnikastotram

आिकोऽम ्

वशैायन उवाच -

अऽाया कं ोऽमािकं जयतां वर ।
ूु े ारकां ूा े हा तं कालशरम ॥् १॥
बलदवेने राथ ूोमािकमुते ।
या त ु नपृौे सायं पतूातां ोजते ॥् २॥
कीित तं बलदवेने िवनुा चवै कीित तम ।्
धम कामै मिुनिभिषिभािप कीित तम ॥् ३॥
किहिचद ्िणीपऽुो हिलना सयंतुो गहृे ।
उपिवः ूणाथ तमवुाच कृतािलः ॥ ४॥
ूु उवाच -

कृानजु महाभाग रोिहणीतनय ूभो ।
िकिोऽं मम ॄिूह या िनभ योऽभवम ॥् ५॥
ौीबलदवे उवाच -

सरुासरुगुॄ ा पात ु मां जगतः पितः ।
अथोारवषारौ सािवऽी िवधययः ॥ ६॥
ऋचो यजूिंष सामािन छांाथव णािन च ।
चारिखला वदेाः सरहाः सिवराः ॥ ७॥
परुाणिमितहासािखलापुिखलािन च ।
अापुाािन तथा ाातािन च पा ु माम ॥् ८॥
पिृथवी वायरुाकाशमापो ोित पमम ।्
इियािण मनो बिुथा सं रजमः ॥ ९॥
ानोदानौ समान ूाणोऽपान पमः ।
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आिकोऽम ्

वायवः स चवैाे येायिमदं जगत ॥् १०॥
मरीिचरि रािऽ पलुः पलुहः बतःु ।
भगृवु िसो भगवान प्ा ु त े मां महष यः ॥ ११॥
कँयपाा मनुयतदु श िदशो दश ।
नरनारायणौ दवेौ सगणौ पा ु मां सदा ॥ १२॥
िाकैादश ूोा आिदा ादशवै त ु ।
अौ च वसवो दवेा अिनौ ौ ूकीित तौ ॥ १३॥
॑ीः ौीलीः धा पिुमधा तिुः िृतधृ ितः ।
अिदितिदितद नुवै िसिंहका दैमातरः ॥ १४॥
िहमवान ह्मेकूट िनषधः तेपव तः ।
ऋषभः पािरयाऽ िवो वडूैय पव तः ॥ १५॥
सोदय मलयो मेमरदराः ।
बौकैलासमनैाकाः पा ु मां धरणीधराः ॥ १६॥
शषे वासिुकवै िवशाला तकः ।
एलापऽः शुवण ः कलातरावभुौ ॥ १७॥
हिभिः िपटरकः ककटकधनयौ ।
तथा परूणकवै नाग करवीरकः ॥ १८॥
समुनाो दिधमखुथा श ृारिपडकः ।
मिणनाग भगवािंष ु लोकेष ु िवौतुः ॥ १९॥
नागराडिधकण  तथा हािरिकोऽपरः ।
एत े चाे च बहवो य े चाे नानकुीित ताः ॥ २०॥
भधूराः सधमा णः पा ु मां भजुगेराः ।
समिुाः पा ु चारो गा च सिरतां वरा ॥ २१॥
सरती चभागा शतिुदिवका िशवा ।
ारावती िवपाशा च सरययू मनुा तथा ॥ २२॥
काषी च रथोा च बादा च िहरयदा ।
ा चेमुती चवै ॐवी च बहृिथा ॥ २३॥
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आिकोऽम ्

ाता चम वती चवै पुया चवै वधसूरा ।
एतााा सिरतो यााा नानकुीित ताः ॥ २४॥
उरापथगािमः सिललःै पयु माम ।्
वणेी गोदावरी सीता कावरेी कौणावती ॥ २५॥
कृा वणेा शिुमती तमसा पुवािहनी ।
ताॆपण ोितरथा उलोरावती ॥ २६॥
नदी वतैरणी पुया िवदभा  नम दा शभुा ।
िवता भीमरा च ऐला चवै महानदी ॥ २७॥
कािली गोमती पुया नदः शोण िवौतुः ।
एतााा व ै नो यााा न त ु कीित ताः ॥ २८॥
दिणापथवािहः सिललःै पयु माम ।्
िूा चम वती पुया मही श ुॅ वती तथा ॥ २९॥
िसवुऽवती चवै भोजाा वनमािलका ।
पवू भिा पराभिा ऊिम ला च परिुमा ॥ ३०॥
ाता वऽेवती चवै चापदासीित िवौतुा ।
ूावती कुडनदी नदी पुया सरती ॥ ३१॥
िचऽी चेमाला च तथा मधमुती नदी ।
उमा गुनदी चवै तापी च िवमलोदका ॥ ३२॥
िवमला िवमलोदा च मगा पयिनी ।
एतााा व ै नो यााा नानकुीित ताः ॥ ३३॥
ता मां समिभिषु पिमामािौता िदशम ।्
भागीरथी पुयजला ूाां िदिश समािौता ॥ ३४॥
सा त ु दहत ु म े पाप ं कीित ता शनुा धतृा ।
ूभासं च ूयागं च निैमषं पुरािण च ॥ ३५॥
गातीथ कुऽें ौीकठं गौतमाौमम ।्
राम॑दं िवनशनं रामतीथ तथवै च ॥ ३६॥
गाारं कनखलं सोमो व ै यऽ चोितः ।
कपालमोचनं तीथ जमूाग च िवौतुम ॥् ३७॥
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सवुण िबं िवातं तथा कनकिपलम ।्
दशामिेधकं चवै पुयाौमिवभिूषतम ॥् ३८॥
बदरी चवै िवाता नरनारायणाौमः ।
िवातं फतुीथ च तीथ चवटं तथा ॥ ३९॥
कोकामखुं पुयतमं गासागरमवे च ।
मगधषे ु तपोद गोदे िवौतुः ॥ ४०॥
तीथा तेािन पुयािन सिेवतािन महिष िभः ।
मां ावयु सिललःै यािन मे कीित तािन व ै ॥ ४१॥
सकूरं योगमाग च तेीपं तथवै च ।
ॄतीथ रामतीथ वािजमधेशतोपमम ॥् ४२॥
धारासातसयंुा गा िकिषनािशनी ।
गा वकुैठकेदारं सकूरोदभदेन ं परम ।्
तापमोचनं तीथ पनुतेािन िकिषात ॥् ४३॥
धमा थ कामिवषयो यशःूािः शमो दमः ।
वणशेोऽथ धनदो यमो िनयम एव च ॥ ४४॥
कालो नयः सित बोधो मोहः मा धिृतः ।
िवतुोऽॅायथौषः ूमादोादिवमहाः ॥ ४५॥
याः िपशाचा गवा ः िकराः िसचारणाः ।
नराः खचेिरणो दिंणः िूयिवमहाः ॥ ४६॥
लोदरा बिलनः िपाा िविपणः ।
मतः सहपज ाः कलाऽिुटलवाः णाः ॥ ४७॥
नऽािण महावै ऋतवः िशिशरादयः ।
मासाहोराऽयवै सयूा चमसौ तथा ॥ ४८॥
आमोद ूमोद ूहष ः शोक एव च ।
रजमपः सं शिुब ुिधृ ितः ौिुतः ॥ ४९॥
िाणी भिकाली च भिा ेा त ु वाणी ।
भासी च कािलका चवै शािडली चिेत िवौतुाः ॥ ५०॥
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आया  कुः िसनीवाली भीमा िचऽरथी रितः ।
एकानशंा च कूाडी दवेी काायनी च या ॥ ५१॥
लोिहा जनमाता च दवेकाु याः तृाः ।
गोना दवेपी च मां र ु सबावम ॥् ५२॥
नानाभरणवशेा नानापािताननाः ।
नानादशेिवचािरयो नानाशोपशोिभताः ॥ ५३॥
मदेोमािूयावै ममासंवसािूयाः ।
माजा रीिपवा गजिसहंिनभाननाः ॥ ५४॥
कवायसगीृाणां बौतुाननाथा ।
ालयोपवीता चमू ावरणाा ॥ ५५॥
तजोितवा खरभरेीसमनाः ।
मराः बोधनावै ूासादा िचरालयाः ॥ ५६॥
मोूमा ूहर िधिताः ।
िपााः िपकेशा ततोऽा नमधू जाः ॥ ५७॥
ऊकेँयः कृकेँयः तेकेँयथावराः ।
नागायतुबलावै वायवुगेाथापराः ॥ ५८॥
एकहा एकपादा एकााः िपला मताः ।
बपऽुापऽुा िपऽुाः पऽुमिडकाः ॥ ५९॥
मखुमडी िबडाली च पतूना गपतूना ।
शीतवातोवतेाली रवेती महसिंताः ॥ ६०॥
िूयहााः िूयबोधाः िूयवासाः िूयवंदाः ।
सखुूदाासखुदाः सदा िजजनिूयाः ॥ ६१॥
नराः सखुोदका ः सदा पव िण दाणाः ।
मातरो मातवृऽुं र ु मम िनशः ॥ ६२॥
िपतामहमखुोूता रौिा िासवाः ।
कुमारदेजावै रा व ै वैवादयः ॥ ६३॥
महाभीमा महावीया  दपदभतूा महाबलाः ।
बोधनाबोधनाः बूराः सरुिवमहकािरणः ॥ ६४॥
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नराः केसिरणो दिंणः िूयिवमहाः ।
लोदरा जघिननः िपाा िविपणः ॥ ६५॥
शिृशलूपिरघूासचमा िसपाणयः ।
िपनाकवळमसुलॄदडायधुिूयाः ॥ ६६॥
दिडनः कुिडनः शरूा जटामकुुटधािरणः ।
वदेवदेाकुशला िनयोपवीितनः ॥ ६७॥
ालापीडाः कुडिलनो वीराः केयरूधािरणः ।
नानावनसवंीतािऽमाानलेुपनाः ॥ ६८॥
गजाो माजा रिसहंायिनभाननाः ।
वराहोकगोमायमुगृाखमुिहषाननाः ॥ ६९॥
वामना िवकटाः कुाः कराला नमधू जाः ।
सहॐशतशाे सहॐजटधािरणः ॥ ७०॥
तेाः कैलाससाशाः केिचद ् िदनकरूभाः ।
केिचलदवणा भा नीलानचयोपमाः ॥ ७१॥
एकपादा िपादा तथा ििशरसोऽपरे ।
िनमासाः लूजा ािदताा भयराः ॥ ७२॥
वापीतडागकूपषे ु समिेुष ु सिरु च ।
ँमशानशलैवृषे ु शूागारिनवािसनः ॥ ७३॥
एते महा सततं र ु मम सवतः ।
महागणपितन ी महाकालो महाबलः ।
माहेरो वैव रौ लोकभयावहौ ॥ ७४॥
मामणीवै गोपालो भृरीिटग णेरः ।
दवे वामदवे घटाकण ः करमः ॥ ७५॥
तेमोदः कपाली च जकः शऽतुापनः ।
मनोनौ चोभौ सापनिवलापनौ ॥ ७६॥
िनजघासोऽघसवै णूाकण ः ूशोषणः ।
उामाली धमधमो ालामाली ूमदनः ॥ ७७॥
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सनः सटनः काभतूः िशवरः ।
कूाडः कुमधूा  च रोचनो वकृैतो महः ॥ ७८॥
अिनकेतः सरुािरः िशवािशव एव च ।
मेकः िपिशताशी च सरुािरहिरलोचनः ॥ ७९॥
भीमको माहकवै तथवैाममयो महः ।
उपमहोऽय कवै तथा महोऽपरः ॥ ८०॥
चपलोऽसमवतेालामसः समुहाकिपः ।
दयोत नडैः कुडाशी कणिूयः ॥ ८१॥
हिरँमौगु ो मनोमातरंहसः ।
पाव ा रोषसतूाः सहॐािण शतािन च ॥ ८२॥
शिमो धिृतमो ॄयाः ससराः ।
सवकामापहारो िषतां च मधृमेधृ े ॥ ८३॥
राऽावहिन गष ु कीित ताः सकलगै ुणःै ।
तषेां गणानां पतयः सगणाः पा ु मां सदा ॥ ८४॥
नारदः पव तवै गवा रसां गणाः ।
िपतरः कारणं काय माधयो ाधयथा ॥ ८५॥
अगो गालवो गाय ः शिधः पराशरः ।
कृाऽये भगवानिसतो दवेलो बलः ॥ ८६॥
बहृितत माक डयेः ौतुौवाः ।
पैायनो िवदभ  जिैमिनमा ठरः कठः ॥ ८७॥
िवािमऽो विस लोमश महामिुनः ।
उवै रै पौलोम ितितः ॥ ८८॥
ऋिषव कालवृीयो मिुनमधाितिथथा ।
सारतो यवबीितः कुिशको गौतमथा ॥ ८९॥
सवंत  ऋश ृ ाऽयेो िवभाडकः ।
ऋचीको जमदि तथौव पसां िनिधः ॥ ९०॥
भराजः लूिशराः कँयपः पलुहः बतःु ।
बहृदिहिरँमौिुव जयः कव एव च ॥ ९१॥
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वतैडी दीघ ताप वदेगाथऽशमुािवः ।
अावबो दधीिच तेकेतुथवै च ॥ ९२॥
उालकः ीरपािणः श ृी गौरमखुथा ।
अिवेँ यः शमीक ूमचुमु ुमचुुथा ॥ ९३॥
एते चाे च ऋषयो बहवः शिंसतोताः ।
मनुयः शिंसताानो य े चाे नानकुीित ताः ॥ ९४॥
ऽयोऽययो वदेािैवाः कौभुो मिणः ॥ ९५॥
उःैौवा हयः ौीमान व्ैो धिरहिरः ।
अमतृं गौः सपुण  दिध गौरा सष पाः ॥ ९६॥
शुाः समुनसः काः तेऽं यवाताः ।
वा  िहरयं गा वालजनमवे च ॥ ९७॥
तथाूितहतं चबं महोनं िवषम ।्
तेो वषृः करी मः िसहंो ायो हयो िगिरः ॥ ९८॥
पिृथवी चोृता लाजा ॄाणा मध ु पायसम ।्
िको वमान नावत ः िूयवः ॥ ९९॥
ौीफलं गोमयं मो िभः पटहनः ।
ऋिषप का ौीमद ्भिासनं धनःु ।
रोचना चकवै नदीनां समोदकम ॥् १००॥
सपुणा ः शतपऽा चकोरा जीवजीवकाः ।
नीमखुो मयरू बमुामिणजाः ॥ १०१॥
आयधुािन ूशािन काय िसिकरािण च ।
पुयं व ै िवगतेशं ौीमद ्व ै मलाितम ॥् १०२॥
रामणेोदातं पवू मायःुौीजयकािणा ।
य इदं ौावयदे ् िवांथवै श ृणयुारः ॥ १०३॥
मलाशतं ातो जपन प्व िण पव िण ।
वधबपिरेशं ािधशोकपराभवम ॥् १०४॥
न च ूाोित वकैं परऽहे च शमदम ।्
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धं यशमायुं पिवऽं वदेसितम ॥् १०५॥
ौीमय सदा पुयमपजननं िशवम ।्
शभुं मेकरं नणॄां मधेाजननमुमम ।्
सव रोगूशमनं कीित कुलवध नम ॥् १०६॥
ौधानो दयोपतेो यः पठेदावारः ।
सवपापिवशुाा लभते च शभुां गितम ॥् १०७॥
॥ इित ौीमहाभारत े िखलभाग े हिरवशं े िवपुव िण
बलदवेािकं नाम नवािधकशततमोऽायः ॥
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