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ArtatrANanArAyaNAShTAdashakam

आतऽाणनारायणाादशकम ्

ूाद ूभरुि चेव िरः सव ऽ मे दश य
े चनैिमित ॄवुमसरंु तऽािवरासीिरः ।
विवदारयिजनखवैा मावदेय ्-
आतऽाणपरायणः स भगवाारायणो मे गितः ॥ १॥
ौीरामाव िवभीषणोयमधनुा ात भयादागतः
समुीवानय पालयहेमधनुा पौलयवेागतम ।्
एवं योऽभयम सविविदतं लािधपदा-
वात ऽाणपरायणः स भगवाारायणो मे गितः ॥ २॥
नबमपदं समुतकरं ॄशे दवेशे मां
पाहीित ूचरुात रावकिरणं दवेशे शीश च ।
मा शोचिेत रर नबवदनाबिौया तणाद-्
आतऽाणपरायणः स भगवाारायणो मे गितः ॥ ३॥
हा कृातु हा कृपाजलिनध े हा पाडवानां सखे
ािस ािस सयुोधनादवगतां हा र मां िौपदीम ।्
इुोऽयमरिततन ुं योऽरदापणाद-्
आतऽाणपरायणः स भगवाारायणो मे गितः ॥ ४॥
यादानखोदकं िऽजगतां पापौघिवसनं
यामामतृपरूणं च िपबतां सापसहंारकम ।्
पाषाण यदितो िनजवधूपं मनुरेावान ्-
आतऽाणपरायणः स भगवाारायणो मे गितः ॥ ५॥
याम ौिुतमाऽतोऽपिरिमतं ससंारवाराििधं
ा गित ज नोऽिप परमं िवोः पदं शातम ।्
तवैातुकारणं िऽजगतां नाथ दासोहम ्-
आतऽाणपरायणः ऽाणपरायणःस भगवाारायणो मे गितः ॥ ६॥
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िपऽा ॅातरमुमागिमतं भोमं यो ीवुं
ा तममामुिुदतं माऽाऽवमान ं गतम ।्
योदां शरणागतं त ु तपसा हमेािििसहंासनं
ात ऽाणपरायणः स भगवाारायणो मे गितः ॥ ७॥
नाथिेत ौतुयो न तमतयो घोषिता गोिपका
जािरयः कुलजाितधम िवमखुा अाभावं ययःु ।
भिय  ददाित मिुमतलुां जार यः सित-
ा त ऽाणपरायणः स भगवाारायणो मे गितः ॥ ८॥
ुृात सहॐिशसिहतं वा ससं ोिभतं
िौपाभय भियुमनसा शाकं हािप तम ।्
भुाऽतप यदाविृमिखलामावदेयन य्ः पमुान ्
आत ऽाणपरायणः स भगवाारायणो मे गितः ॥ ९॥
यनेाराि रघूमने जलधेीरे दशाानजु-

ायातं शरणं रघूम िवभो रातरु मािमित ।
पौलने िवराकृतोऽथ सदिस ॅाऽा च लापरुे
ात ऽाणपरायणः स भगवाारायणो मे गितः ॥ १०॥
यनेावािह महाहवे वसमुती सवंत काले महा-
लीलाबोडवपधु रणे हिरणा नारायणने यम ।्
यःपािपिुमसवत मिचराा च योगात ि्ूयाम ्-
आतऽाणपरायणः स भगवाारायणो मे गितः ॥ ११॥
योासौ भवुनऽये मधपुितभ ता  नराणां बले
राधाया अकरोित े रितमनःपिूत ः सरुेानजुः ।
यो वा रित दीनपाडुतनयााथिेत भीितं गतान ्-
आतऽाणपरायणः स भगवाारायणो मे गितः ॥ १२॥
यःसाीिपिनदशेत तनयं लोकारातं
चानीय ूितपा पऽुमरणाृमाणात य े ।
सोषं जनयमयेमिहमा पऽुाथ सादनाद-्
आतऽाणपरायणः स भगवाारायणो मे गितः ॥ १३॥
यामरणादघौघसिहतो िवूः परुाऽजािमलः

2 sanskritdocuments.org



आतऽाणनारायणाादशकम ्

ूाणािुमशिेषतामन ु च यः पापौधदावाितयकु ् ।
सो भागवतोमािनमितं ूापारीषािभध-
ात ऽाणपरायणः स भगवाारायणो मे गितः ॥ १४॥
योरसनािदिनरिहतं िवूं कुचलैािभधं
दीनासनचकोरपालनपरः ौीशचबोलः ।
तीणा रमिुपाऽपथृकुानादाय भुा णाद-्
आतऽाणपरायणः स भगवाारायणो मे गितः ॥ १५॥
याणगणुािभरामममलं मािण सिंशते
यशंिेतपितूितितिमदं िवं वदागमः ।
यो योगीमनःसरोहतमःूसंिवानमुान ्-
आतऽाणपरायणः स भगवाारायणो मे गितः ॥ १६॥
कािलीदयािभरामपिुलन े पुय े जगले
चाोजवटे पटेु पिरसरे धाऽा समारािधत े ।
ौीरे भजुगेभोगशयन े शते े सदा यः पमुान ्-
आतऽाणपरायणः स भगवाारायणो मे गितः ॥ १७॥
वाादभयूदानसमयादाता ित िनवा पणाद-्
औदाया दघशोषणादगिणतौयेः पदूापणात ।्
सेःौीपितरवेसव जगतामते े िह तािण-
ूाद िवभीषण किरराट ्पााहा ीवुः ॥ १८॥
इित ौीमराचाय िवरिचतमात ऽाणपरायण-
नारायणाादशकं सणू म ॥्
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