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OM namo nArAyaNAya aShTAkSharamAhAtmyaM

ૐ નમાે નારાયણાય અષ્ટાક્ષરમાહા˼યમ્

શ્રીશકુ ઉવાચ –

િ ͔ક͕ જપન્ મુચ્યતે તાત સતતં િવˋ̖તʭપરઃ ।
સસંારદુઃખાત્ સવષͭાં િહતાય વદ મે િપતઃ ॥ ૧॥
વ્યાસ ઉવાચ –

અષ્ટાક્ષરં પ્રવક્ષ્યા͈મ મʳત્રાણાં મʳત્રમુત્તમમ્ ।
યં જપન્ મુચ્યતે મત્યાͭ જન્મસસંારબʳધનાત્ ॥ ૨॥
હૃʭપુʫડર͒કમʱયસ્થં શઙ્ખચક્રગદાધરમ્ ।
અેકાગ્રમનસા ʱયાʬવા િવˋ̖ં કુયાર્ʣજપં ͈દ્વજઃ ॥ ૩॥
અેકાʳતે િનજર્નસ્થાને િવˋણવગ્રે વા જલા͍ʳતકે ।
જપેદષ્ટાક્ષરં મʳતં્ર ͉ચત્તે િવˋ̖ં િનધાય વૈ ॥ ૪॥
અષ્ટાક્ષરસ્ય મʳત્રસ્ય ઋ͈ષનાર્રાયણઃ ˌવયમ્ ।
છʳદશ્ચ દૈવી ગાયત્રી પરમાત્મા ચ દેવતા ॥ ૫॥
શકુ્લવણ͜ ચ ૐકારં નકારં રક્તમુચ્યતે ।
માેકારં વણર્તઃ કૃˋણં નાકારં રક્તમુચ્યતે ॥ ૬॥
રાકારં કુઙુ્કમાભં તુ યકારં પીતમુચ્યતે ।
ણાકારમʦજનાભં તુ યકારં બહુવણર્કમ્ ॥ ૭॥
ૐ નમાે નારાયણાયે͈ત મʳત્રઃ સવાર્થર્સાધકઃ ।
ભક્તાનાં જપતાં તાત ˌવગર્માેક્ષફલપ્રદઃ ।
વેદાનાં પ્રણવનેષૈ ͊સદ્ધાે મʳત્રઃ સનાતનઃ ॥ ૮॥
સવર્પાપહરઃ શ્રીમાન્ સવર્મʳત્રષેુ ચાેત્તમઃ ।
અેનમષ્ટાક્ષરં મʳતં્ર જપન્નારાયણં ˍમરેત્ ॥ ૯॥
સંɦ યાવસાને સતતં સવર્પાપૈઃ પ્રમુચ્યતે ।
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ૐ નમાે નારાયણાય અષ્ટાક્ષરમાહા˼યમ્

અેષ અેવ પરાે મʳત્ર અેષ અેવ પરં તપઃ ॥ ૧૦॥
અેષ અેવ પરાે માેક્ષ અેષ ˌવગર્ ઉદાહૃતઃ ।
સવર્વેદરહસ્યેʾયઃ સાર અેષ સમુદૄ્ધતઃ ॥ ૧૧॥
િવˋ̖ના વૈ̀ ણવાનાં િહ િહતાય મનુ̒ ં પુરા ।
અેવં જ્ઞાʬવા તતાે િવપ્રાે હ્યષ્ટાક્ષર͈મમં ˍમરેત્ ॥ ૧૨॥
ˍનાʬવા શુ͉ ચઃ શચુાૈ દેશે જપેત્ પાપિવશદુ્ધયે ।
જપે દાને ચ હાેમે ચ ગમને ʱયાનપવર્સુ ॥ ૧૩॥
જપેન્નારાયણં મʳતં્ર કમર્પવૂͭ પરે તથા ।
જપેʭસહસ્રં િનયુતં શુ͉ ચભૂર્ʬવા સમાિહતઃ ॥ ૧૪॥
મા͊સ મા͊સ તુ દ્વાદˈયાં િવˋ̖ભક્તાે ͈દ્વ̒ેત્તમઃ ।
ˍનાʬવા શુ͉ ચજર્પેદ્યˍતુ નમાે નારાયણં શતમ્ ॥ ૧૫॥
સ ગચ્છેત્ પરમં દેવં નારાયણમનામયમ્ ।
ગʳધપુˋપાિદ͊ભિવ͚͛ˋ̖મનનેારાʱય યાે જપેત્ ॥ ૧૬॥
મહાપાતકયુક્તાેઽિપ મુચ્યતે નાત્ર સશંયઃ ।
હૃિદ કૃʬવા હિ ͔ર͕ દેવં મʳત્રમનંે તુ યાે જપેત્ ॥ ૧૭॥
સવર્પાપિવશદુ્ધાત્મા સ ગચ્છેત્ પરમાં ગ͈તમ્ ।
પ્રથમને તુ લક્ષેણઆત્મશુ͉ દ્ધભર્િવˊય͈ત ॥ ૧૮॥
͈દ્વતીયને તુ લક્ષેણ મનુ͊સ͉દ્ધમવાʷʶ̓ુયાત્ ।
ʬ͆તીયને તુ લક્ષેણ ˌવગર્લાેકમવાʷʶ̓ુયાત્ ॥ ૧૯॥
ચતુથનͭ તુ લક્ષેણ હરેઃ સામીʷયમાʷʶ̓ુયાત્ ।
પʦચમને તુ લક્ષેણ િનમર્લં જ્ઞાનમાʷʶ̓ુયાત્ ॥ ૨૦॥
તથા ષષે્ઠન લક્ષેણ ભવે͈દ્વˋણાૈ ͏સ્થરા મ͈તઃ ।
સપ્તમને તુ લક્ષેણ ˌવ̘પં પ્ર͈તપદ્યતે ॥ ૨૧॥
અષ્ટમને તુ લક્ષેણ િનવાર્ણમિધગચ્છ͈ત ।
ˌવˌવધમર્સમાયુક્તાે જપં કુયાર્દ્ ͈દ્વ̒ેત્તમઃ ॥ ૨૨॥
અેતત્ ͊સ͉દ્ધકરં મʳત્રમષ્ટાક્ષરમત͋ʳદ્રતઃ ।
દુઃˌવʷʶ̓ાસરુપૈશાચા ઉરગા બ્રહ્મરાક્ષસાઃ ॥ ૨૩॥
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̒િપનં નાપેસપર્͍ʳત ચાૈર̛દ્રાધયˍતથા ।
અેકાગ્રમનસાવ્યગ્રાે િવˋ̖ભક્તાે દૃઢવ્રતઃ ॥ ૨૪॥
જપેન્નારાયણં મʳત્રમેત̂͆ત્યુભયાપહમ્ ।
મʳત્રાણાં પરમાે મʳત્રાે દેવતાનાં ચ દૈવતમ્ ॥ ૨૫॥
ગુહ્યાનાં પરમં ગુહ્યમાͫકારાદ્યક્ષરાષ્ટકમ્ ।
આયુ́ યં ધનપતુ્રાંશ્ચ પશનૂ્ િવદ્યાં મહદ્યશઃ ॥ ૨૬॥
ધમાર્થર્કામમાેક્ષાંશ્ચ લભતે ચ જપન્નરઃ ।
અેતત્ સતં્ય ચ ધʿય͜ ચ વેદશ્રુ͈તિનદશર્નાત્ ॥ ૨૭॥
અેતત્ ͊સ͉દ્ધકરં ʳ͆ણાં મʳત્ર̘પં ન સશંયઃ ।
ઋષયઃ િપતરાે દેવાઃ ͊સદ્ધાˍʬવસરુરાક્ષસાઃ ॥ ૨૮॥
અેતદેવ પરં જ̃વા પરાં ͊સ͉દ્ધ͈મતાે ગતાઃ ।
જ્ઞાʬવા યˍʬવાત્મનઃ કાલં શાસ્ત્રાʳતરિવધાનતઃ ।
અʳતકાલે જપન્ને͈ત ત͈દ્વˋણાેઃ પરમં પદમ્ ॥ ૨૯॥
નારાયણાય નમ ઇત્યયમવે સતં્ય
સસંારઘાેરિવષસહંરણાય મʳત્રઃ ।
શ ◌ૃʫવʳતુ ભવ્યમતયાે મુિદતાˍʬવરાગા
ઉચ્ચૈˍતરામપુિદશાʿયહમૂʱવર્બાહુઃ ॥ ૩૦॥
ભૂʬવાેʱવર્બાહુરદ્યાહં સત્યપવૂ͜ બ્રવીʿયહમ્ ।
હે પતુ્ર ͊શˊયાઃ શ ◌ૃ̖ત ન મʳત્રાેઽષ્ટાક્ષરાʭપરઃ ॥ ૩૧॥
સતં્ય સતં્ય પનુઃ સત્યમુિʬક્ષʷય ભજુમુચ્યતે ।
વેદાચ્છાસં્ત્ર પરં ના͏ˍત ન દેવઃ કેશવાત્ પરઃ ॥ ૩૨॥
આલાેચ્ય સવર્શાસ્ત્રા͌ણ િવચાયર્ ચ પનુઃ પનુઃ ।
ઇદમેકં સિુનˋપનં્ન ʱયેયાે નારાયણઃ સદા ॥ ૩૩॥
ઇત્યેતત્ સકલં પ્રાેક્તં ͊શˊયાણાં તવ પુʫયદમ્ ।
કથાશ્ચ િવિવધાઃ પ્રાેક્તા મયા ભજ જનાદર્નમ્ ॥ ૩૪॥
અષ્ટાક્ષર͈મમં મʳતં્ર સવર્દુઃખિવનાશનમ્ ।
જપ પતુ્ર મહાબુદ્ધે યિદ ͊સ͉દ્ધમભીʷસ͊સ ॥ ૩૫॥
ઇદં ˍતવં વ્યાસમખુાત્તુ િનˍˌ͆તં
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સંɦ યાત્રયે યે પુ̗ષાઃ પઠ͍ʳત ।
તે ધાૈતપાʫડુરપટા ઇવ રાજહંસાઃ
સસંારસાગરમપેતભયાˍતર͍ʳત ॥ ૩૬॥
ઇ͈ત શ્રીનર͊ ͔સ͕હપુરાણે અષ્ટાક્ષરમાહા˼યં નામ સપ્તદશાેઽʱયાયઃ ॥ ૧૭॥
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