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Charpatapanjari Based Samavritta in narAThi

चप टपजंरी मराठी समवृ भावाथ 

(ौी आ शकंराचाय  यांा चप टपजंरीवर आधािरत)
रचना: ौी. मधकुर सोनवणे
भज गोिवदंा, भज गोिवदंा, वेा भि किर हिरची ।
यईेल मृू समोर ता,ंथिच रे पोपटपचंी ॥ १॥
सोड तू वेा हावं धनाची, कासं धरी रे िनजपाची ।
जहेी लाभ े ूान योग,े तृी तणे े हो िचाची ॥ २॥
यौवन वभैव बघिुन नारीच,े मोिह ग ुतंशी कां वेा ।
र मासं चरबीा नर,अा दहेी काा ॥ ३॥
कमलदलीा जल िब सम, जीवन अवघे एक णाच े ।
झरुे दहे िचतंा ाधीन,े तो तर भची रे काळाच े ॥ ४॥
कमािवशी जोवरी तोवरी, तझुा कळवळा िेहजना ।
पराधीन होता ातारा, कवडीचीही िकंमत ना ॥ ५॥
जोवरी दहेी ूाणोित तवं, तोवरी पसुतील कुशल तलुा ।
दहे अयोा राम सोिडता, िशवे न भाया  ूतेाला ॥ ६॥
सपं े खळेातची बालपण,अथ काम यौवनी तस े ।
करीत िचतंा, वृ जाहला,आठव हिरचा परी नस े ॥ ७॥
णशी पी, पऽुही माझ,े तलुा न मािहत तू कोणाचा ।
आला कोठूिन, कुठे चालला, शोध किर रे तू साचा ॥ ८॥
सगंान,े िनःसगंाचा, लाभ े ातनुी िनमह ।
िनमहे िनलत िन, ूतीत ातनुी ईरत ॥ ९॥
जजर दहेी कामवासना, सकुले जल जणु सरोवरी ।
कविड न हाती, र आजन, तिच नइेल पलैितरी ॥ १०॥
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धन यौवन िन सगे सोबती, गव सोड हे णीक सारे ।
माया बधंा तोडुनी िमळवी, स असे ज े कालातीत रे ॥ ११॥
िदवस राऽ िन सकाळ संा, िशिशर वसतंही पनुःपुा ।
जीवन धावे काळासगं,ेआशाबधंन सटेुिच ना ॥ १२॥
धन िन कातंा नकोच िचतंा, वेा कुणी ना माग  दािवला ।
घईे आसरा सुषाचंा, तिन जावया भव अिला ॥ १३॥
जटाधािर कुणी चमनचकोटा, भगवे कुणी त े संासी ।
पोटासाठी सग े नाना, पिर न भजती गोिवदंासी ॥ १४॥
जजर गाऽ,े कंिपत काया, केशकलाप न वय लपवी ।
मदं चाल ती टेिकत काठी,आशा पिर बाधंिुन ठेवी ॥ १५॥
आग पोटीची, घाळ तसै,ेअखडं धावत तजु ठेवी ।
चार घास िन झोप अपरुी,आशा बाधंनुी तजु िफरवी ॥ १६॥
कुते गासागरगमनं
ोतपिरपालनमथवा दानम ।्
ानिवहीनः सव मतने
मिुं न भजित जशतने ॥ १७॥
मिंदरी वा तू वृाखाली, िनवास किर साा वान े ।
भू वरी शा, पणू  िवरागी, िन राही तू सतंोषान े ॥ १८॥
रमता योगी अथवा भोगी, काहंी लाभ े िर हात वा ।
दहे किर साढया ापारा,ानदंाची किध न वानवा ॥ १९॥
वाच जरा तू भगवीता, ूाशी गगंाजला जरा ।
चरण आठवी तू ौीहिरच,े यमा कोठला मग थारा ॥ २०॥
पुा ज िन मरण पुा त,े नऊ मास जननी उदरी ।
हा भवसागर अतीच र, वेा हिरचरणासी धरी ॥ २१॥
कवडी कवडी गोळा कनी,खोप े केले वाळंूच े ।
पापपुय ना केली िचतंा, बीज परेले बाभळीच े ॥ २२॥
असे कोण त,ूआला कोठुिन, िकती जाहले माय िपता ।
शोिध उरे अतंरात त,ू नाटकापरी सव  वथृा ॥ २३॥
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मजमाझी िन तजुमाझीही चराचरिह िवमुय सारे ।
भदे ना किर सान थोर हा, समभावे जा शरण ास रे ॥ २४॥
शऽिुमऽ वा पऽु बधं ु ही ओळख िवसरी अलगपणाची ।
पाही सकला िनजपान,े िन ूतीित अतैाची ॥ २५॥
बोध लोभ कामना मोह ह,े सोड िन शोधी आपाला ।
बोध नसता अधंिच परुता, अिवरत भोगी तो नरकाला ॥ २६॥
वाच कधी तू गीता भागवत, ानेरी िन कधी गाथा ।
िन आठवी हिरचरणाशी, सगं े हिर दीन था ॥ २७॥
भोग भोिगता, वाटे सखु पिर, पढुा ाधी साठिवशी ।
अटळ मृू तो िनित यईे, रणा कां आचिरशी ॥ २८॥
अथ अस े तो अनथ  नसुता, किध न लाभते सौ तयान े ।
धनवतंाला िन भय अस,ेपऽु फसिवल कधी न जाणे ॥ २९॥
ूाणायाम िन ूाहार,े िनािन िववके िवचारे ।
स िन माया भदे यातला, शोधनुी र ा भगवतंा रे ॥ ३०॥
ौीगुा पदकमली आौय, सोड पाश हे ससंाराच े ।
इिंिय े िन मन िन सयंम,ेअनभुवी दयी सदन हरीच े ॥ ३१॥
नाद सोडी तू शा िवधचा,आचायाचा माग  अनसुरी ।
िदाला ओळखआपुा, नकोच ग ुतंू या ससंारी ॥ ३२॥
भज गोिवदंा, गोिवदंा भज, वेा र ा गोिवदंाला ।
इशरणािवण अ माग  ना, जाया तनी भवािला ॥ ३३॥
चार िदसाचंा असशी पाणा, इथले काहंी तझु े नस े ।
हे माझ े िन तहेी माझ,े मनात भरले तुया िपस े ॥
िम ळ जीवन वाया जात,ेखळेी अडकला मायेा ।
नको मगृजळासाठी धाव,ू शरणी जा गोिवदंाा ॥
जागतृ होई, झडकिर वेा, िजतकेु ण तिुझया हाती ।
एक एक ण बमोलाचा, नको क ाची माती ॥
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