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shrIdhanvantari dhyAnam

த⁴nhவnhத th◌⁴யாநmh

ஶŋhக²mh சkhரiµபrhயத⁴ச கரேயாrhதி³vhெயௗஷத⁴mh த³ேண
வாேமநாnhயகேரண ஸmhph◌⁴’தஸுதா⁴mhப⁴mh ஜெலௗகாவmh ।
பி³ph◌⁴ராண: ககர:ஶுப⁴கர:ஸrhவாமயth◌⁴வmhஸக:
phரmh ேநா ³தmh சி²நth ப⁴க³வாnhத⁴nhவnhத: பா ந:॥
மாnh கலய ஶவthேமmh த⁴nhவnhத:ஸதாmh ேத³வ: ।
காமmh ஸுரவரதthைய காததா³நாய ³kh³த⁴வாrhதி⁴ப⁴வ:॥ 1॥
கரth◌⁴’ததி³vhயஸுதா⁴வரகலஶ: பrhணஷTh³³ண:ஶ: ।
ப’தப⁴khதkhேலஶ:ஸுசிரதரகாnhதவரேவஷ:॥ 2॥
’தவதி கரth◌⁴’தகலேஶ தி³திஸுதiµkh²ைய: phரதிkhயாmh ேதஷாmh ।
vhயதiνத நிrhஜரதthைய ேயாth³ேபா விப⁴jhய பீஷmh ॥ 3॥
விதவிலஸthகீrhதி: ப⁴khதாநnhத³phரதா³நவரrhதி: ।
நிshலகஶkhதி: பா⁴thேயஷ ஹ:shவயmh ஜக³தி ॥ 4॥
ஆநதஸjhஜநபாதா ெமௗநிphரவராrhதிஜாதஸmhஹrhதா ।
jhஞாநிphரவரநிரnhதரகா³நாrhஹாthயநிthயஸth³vh’thத:॥ 5॥
ஆrhேவதா³ph³தி⁴ஸாரmh நிகி²லiµநிஜநshேதாம⁴thைய விvh’Nhவnh
⁴ய: பth³மாஸநாth³ையதரவசஸா ஸmhshதshேஸாऽவதாnhந: ।
phேரயாnhராph³தி⁴ஜாயா:ஸுதமணிஸுேத⁴nhth³வாthமைநேகாऽகி²ேலph◌⁴ய:
ப⁴khேதph◌⁴ேயா தா³Shேட ⁴வி ஶஹ க³தா³பாயத:³ஸmhshmh’ேதா ய: ॥
6॥
ராph³ேத⁴rhமth²யமாநாத³mh’தமபி⁴லஷth³³th³தி⁴பி⁴rhைவ ³ெதௗ⁴ைக: ◌⁴
உthதீrhண: பீதவாஸா க⁴நசிரசிrhவிவஸnhthராணேஹேதா: ।
ேதா³rhபி⁴rhபி³ph◌⁴ரchசrhபி⁴rhஜலப⁴வமப⁴யmh சாmh’தmh ஶshthரயnhthரmh
ேயாऽெஸௗ த⁴nhவnhதrhந:ஸகலக³த³ப⁴யாதா³தி³ேத³வ:ஸதா³ऽvhயாth ॥ 7॥
தmh³த³ஸுnhத³ரshததா³ thவmh நiν த⁴nhவnhதthதி²ேதாऽmh³ராேஶ: ।
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அmh’தmh கலேஶ வஹnhகராph◌⁴யாமகி²லாrhதிmh ஹர மாதாலேயஶ ॥ 8॥
ph’Shேட²rhமதயா சrh⁴ஜதயா ேதா³rhமNhட³ேல மnhத³ரmh
th◌⁴வா ரஸiµth³ரேமாஷதி⁴ph◌⁴’தmh நிrhமth²ய நிShபாதி³ைத: ।
ஆநீைதரmh’ைதrhபி⁴ஷkhதமதயா ேயாthதயா பாயிைத:
ேத³வாநாமஜராமரthவமகேராthதshைம நேமா விShணேவ ॥ 9॥
ராph³ேத⁴த³கா:³ - th◌⁴’தவாநmh’தக⁴டmh ஆShயmh ஜக³ேத விதmh
ஸஹஜ த⁴nhவnhதப -ஜய ஜக³தீ³ஶ ஹேர ॥ 10॥
இதி த⁴nhவnhதth◌⁴யாநmh ஸmhrhணmh ।
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