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Dhanvantari Mantra

ધન્વન્તરિમન્ત્રઃ

અથ શ્રીધન્વન્તરિમન્ત્રસ્ય અપાન્તરતભા ઋષિઃ ।
ત્રિષ્ટુપ્છન્દઃ  । ધન્વન્તરિર્દેવતા । ૐબીજમ્ ।
સ્વાહા શક્તિઃ । સર્વરોગવિનાશનાર્થે વિનિયોગઃ ।
મન્ત્રન્યાસઃ -
ૐ નમો ભગવતે હૃત્ । ધન્વન્તરયે શિરઃ ।
અમૃતકલશહસ્તાય શિખા । સર્વામયવિનાશનાય કવચમ્ ।
ત્રિલોકનાથાય નેત્રમ્ । વિષ્ણવે સ્વાહા અસ્ત્રમ્॥
ધ્યાનમ્ -
શઙ્ખં ચક્રં જલૂ(લૌ)કાં દધદમૃતઘટં ચાપિ (ચારુ)દોર્ભિશ્ચતુર્ભિઃ   
સૂક્ષ્મસ્વચ્છાતિહૃદ્યાં શુકપરિવિલસન્મૌલિમમ્ભોજનેત્રમ્ ।
(સૂક્ષ્મં સ્વચ્છન્દહૃદ્યં કુશપરિવિલસન્મૌલિમમ્ભોજનેત્રમ્ ।)
કાલામ્ભોદોજ્જ્વલાઙ્ગં  કટિતટવિલસચ્ચારૂપીતામ્બરાઢ્યમ્
વન્દે ધન્વન્તરિં  તં નિખિલગદવનપ્રૌઢ(વાત)દાવાગ્નિલીલમ્॥ ૧॥
મન્ત્રઃ -

ૐ નમો ભગવતે ધન્વન્તરયે અમૃતકલશહસ્તાય સર્વામયવિનાશનાય ત્રિલોકનાથાય વિષ્ણવે સ્વાહા ।
ઇત્યેકચત્વારિંશદક્ષરો   મન્ત્રઃ॥
Notes:

The Dhyānam ધ્યાનમ્ has been found to have variations (given in parenthesis) amongst the

referenced source texts and has also been found to vary with respect to versions available

in popular usage.

In the available publications, the word Jalūkāmજલૂકાં has been used, while in popular usage,
the word Jalaukam જલૌકાં is found. Both words are synonymous in application.
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ધન્વન્તરિમન્ત્રઃ

The Mantra મન્ત્ર found in referenced publications has been specified as having 41 syllables.

It is shorter than the prevalent variations found in popular usage.
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