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Dhanvantari Mantra

ಧನ್ವಂತರಿಮಂತ್ರಃ

ಅಥ ಶ್ರೀಧನ್ವಂತರಿಮಂತ್ರಸ್ಯ ಅಪಾಂತರತಭಾ ಋಷಿಃ .
ತ್ರಿಷ್ಟುಪ್ಛಂದಃ .ಧನ್ವಂತರಿರ್ದೇವತಾ .ಓಂ ಬೀಜಂ .

ಸ್ವಾಹಾ ಶಕ್ತಿಃ .ಸರ್ವರೋಗವಿನಾಶನಾರ್ಥೇ ವಿನಿಯೋಗಃ .
ಮಂತ್ರನ್ಯಾಸಃ -
ಓಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ಹೃತ್ .ಧನ್ವಂತರಯೇ ಶಿರಃ .
ಅಮೃತಕಲಶಹಸ್ತಾಯ ಶಿಖಾ .ಸರ್ವಾಮಯವಿನಾಶನಾಯ ಕವಚಂ .

ತ್ರಿಲೋಕನಾಥಾಯ ನೇತ್ರಂ .ವಿಷ್ಣವೇ ಸ್ವಾಹಾ ಅಸ್ತ್ರಂ ..

ಧ್ಯಾನಂ -

ಶಂಖಂಚಕ್ರಂ ಜಲೂ(ಲೌ)ಕಾಂದಧದಮೃತಘಟಂಚಾಪಿ (ಚಾರು)ದೋರ್ಭಿಶ್ಚತುರ್ಭಿಃ
ಸೂಕ್ಷ್ಮಸ್ವಚ್ಛಾತಿಹೃದ್ಯಾಂ ಶುಕಪರಿವಿಲಸನ್ಮೌಲಿಮಂಭೋಜನೇತ್ರಂ .

(ಸೂಕ್ಷ್ಮಂ ಸ್ವಚ್ಛಂದಹೃದ್ಯಂ ಕುಶಪರಿವಿಲಸನ್ಮೌಲಿಮಂಭೋಜನೇತ್ರಂ .)

ಕಾಲಾಂಭೋದೋಜ್ಜ್ವಲಾಂಗಂ ಕಟಿತಟವಿಲಸಚ್ಚಾರೂಪೀತಾಂಬರಾಢ್ಯಂ
ವಂದೇ ಧನ್ವಂತರಿಂ ತಂ ನಿಖಿಲಗದವನಪ್ರೌಢ(ವಾತ)ದಾವಾಗ್ನಿಲೀಲಂ .. 1..

ಮಂತ್ರಃ -
ಓಂನಮೋಭಗವತೇಧನ್ವಂತರಯೇಅಮೃತಕಲಶಹಸ್ತಾಯಸರ್ವಾಮಯವಿನಾಶನಾಯ
ತ್ರಿಲೋಕನಾಥಾಯ ವಿಷ್ಣವೇ ಸ್ವಾಹಾ .

ಇತ್ಯೇಕಚತ್ವಾರಿಂಶದಕ್ಷರೋ ಮಂತ್ರಃ ..
Notes:

The Dhyānam ಧ್ಯಾನಂ has been found to have variations (given in parenthesis) amongst

the referenced source texts and has also been found to vary with respect to versions available

in popular usage.

In the available publications, the word Jalūkāmಜಲೂಕಾಂ has been used, while in popular

usage, the word Jalaukamಜಲೌಕಾಂ is found. Both words are synonymous in application.

The Mantra ಮಂತ್ರ found in referenced publications has been specified as having 41

syllables. It is shorter than the prevalent variations found in popular usage.
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