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GuruvAyurappa or NarAyaniya or Rogaharasahasranamavalih

गुवायरु अथवा नारायणीय तथा
रोगहरसहॐनामाविलः

अथ ानम ।्
सयू िध िकरीटमू ितलकूोािसफालारं

कायाकुलनऽेमािहिसतोासं सनुासापटुम ।्
गडोकराभकुडलयगुं कठोलौभुं

िूपं वनमाहारपटलौीवदीूं भज े ॥
केयरूादकणोममहारालुीयाित-

ौीमाचतुसतगदाशािरपेहाम ।्
कािानकािलाितलसीतारालिनी-

माले िवमलाजुिुतपदां मिूत तवाित िदम ॥्
यैमहीयसोऽिप मिहतं सोहनं मोहनात ्

कां काििनधानतोऽिप मधरंु माधयु धयुा दिप ।
सौयरतोऽिप सुरतरं िुपमाय तो-

ऽाय भवुन े न क कुतकंु पुाित िवो िवभो ॥
अथ सहॐनामाविलः ।
ॐ गुवायपुरुाधीशाय नमः ।
ॐ साानावबोधदाय नमः ।
ॐ जा साकसहंऽ नमः ।
ॐ िरताटिवदाहकाय नमः ।
ॐ वायुपाय नमः ।
ॐ वागतीताय नमः ।
ॐ सवबाधाूशामकाय नमः ।
ॐ यगुराय नमः ।
ॐ यगुातीताय नमः ।
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गुवायरु अथवा नारायणीय तथा रोगहरसहॐनामाविलः

ॐ योगमायासमिताय नमः । १०
ॐ पुिजुषायाय नमः ।
ॐ परुाणपुषाय नमः ।
ॐ ूभवे नमः ।
ॐ राधाकााय नमः ।
ॐ रमाकााय नमः ।
ॐ रतीरमणजदाय नमः ।
ॐ धीराय नमः ।
ॐ अधीशाय नमः ।
ॐ धनााय नमः ।
ॐ धरणीपतये नमः । २०
ॐ अतुाय नमः ।
ॐ शरयाय नमः ।
ॐ शमदाय नमः ।
ॐ शााय नमः ।
ॐ सवशािकराय नमः ।
ॐ तृाय नमः ।
ॐ मितमााधवाय नमः ।
ॐ माियन े नमः ।
ॐ मानातीताय नमः ।
ॐ महातुय े नमः । ३०
ॐ मितमोहपिरेे नमः ।
ॐ यविृिवविज ताय नमः ।
ॐ रोगपावकदधानाममतृदायकाय नमः ।
ॐ समलोकानां गतय े नमः ।
ॐ गणनातीतवभैवाय नमः ।
ॐ मणसमारााय नमः ।
ॐ मातागारवासकाय नमः ।
ॐ सवलोकानां पालकाय नमः ।
ॐ सवकम णां परूकाय नमः ।
ॐ कुिवमणीबिदमालािवभिूषताय नमः । ४०
ॐ हारावलीलोलवःशोभािवरािजताय नमः ।
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गुवायरु अथवा नारायणीय तथा रोगहरसहॐनामाविलः

ॐ सयू कोिटूभाभाालगोपालिवमहाय नमः ।
ॐ रमायरूिपोौवण मकुुटािताय नमः ।
ॐ कालादुिचिध केशभारमनोहराय नमः ।
ॐ मालेयितलकोािसफालबालेशोिभताय नमः ।
ॐ आतदीनकथालापदौोऽयािताय नमः ।
ॐ ॅलूताचलनोूतिनधू तभवुनावलये नमः ।
ॐ भतापूशमनपीयषूिलोचनाय नमः ।
ॐ कायिधनऽेााय नमः ।
ॐ कािताथ ू दायकाय नमः । ५०
ॐ अनोपिमतसौभायनासाभििवरािजताय नमः ।
ॐ मकरमसमाकाररकुडलभिूषताय नमः ।
ॐ इनीलिशलादशगडमडलमिडताय नमः ।
ॐ दपियोीदररेमखुाजुाय नमः ।
ॐ मितूभामुधसवदवेगणावतृाय नमः ।
ॐ पिबफलाधराय नमः ।
ॐ ओकाििवलािसताय नमः ।
ॐ सौय सारसव िचबकुौीिवरािजताय नमः ।
ॐ कौभुाभालसठाय नमः ।
ॐ वमालावलीवतृाय नमः । ६०
ॐ महालीसमािवौीवाितवसाय नमः ।
ॐ राभरणशोभााय नमः ।
ॐ रामणीयकशवेधये नमः ।
ॐ वलयादकेयरूकमनीयभजुािताय नमः ।
ॐ वणेनुालीलसाय नमः ।
ॐ ूवालािुलशोिभताय नमः ।
ॐ चनागकाँमीरकरूीकलभािताय नमः ।
ॐ अनकेकोिटॄाडसहृीतमहोदराय नमः ।
ॐ कृशोदराय नमः ।
ॐ पीतचलेापिरवीतकटीतटाय नमः । ७०
ॐ ॄावासमहापावालनािभूशोिभताय नमः ।
ॐ पनाभाय नमः ।
ॐ रमाकााय नमः ।
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गुवायरु अथवा नारायणीय तथा रोगहरसहॐनामाविलः

ॐ फुपिनभाननाय नमः ।
ॐ रशनादामसहमेवपिरदाय नमः ।
ॐ गोपीदयोािथकोमलोयािताय नमः ।
ॐ नीलाँमपटेकाकारजानुमनोहराय नमः ।
ॐ कामतणूीरसाशचाजािवशोिभताय नमः ।
ॐ नमनसमाित हािरपादयािताय नमः ।
ॐ वैनाथूणिमताय नमः । ८०
ॐ वदेवदेाकारकाय नमः ।
ॐ सवतापूशमनाय नमः ।
ॐ सवरोगिनवारकाय नमः ।
ॐ सवपापूमोचकाय नमः ।
ॐ िरताण वतारकाय नमः ।
ॐ ॄपाय नमः ।
ॐ सिृकऽ नमः ।
ॐ िवुपाय नमः ।
ॐ पिरऽाऽ े नमः ।
ॐ िशवपाय नमः । ९०
ॐ सवभाय नमः ।
ॐ िबयाहीनाय नमः ।
ॐ पराय नमः ।
ॐ िवकुठलोकसवंािसन े नमः ।
ॐ वकुैठाय नमः ।
ॐ वरदाय नमः ।
ॐ वराय नमः ।
ॐ सोततपःूीताय नमः ।
ॐ िशशमुीनपवते नमः ।
ॐ महाममापाय नमः । १००
ॐ बधाविध ताय नमः ।
ॐ भवुे नमः ।
ॐ वदेशापिरऽाऽ े नमः ।
ॐ हयमीवासहुारकाय नमः ।
ॐ ीरािमथनााय नमः ।
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गुवायरु अथवा नारायणीय तथा रोगहरसहॐनामाविलः

ॐ मरिुतरोधकाय नमः ।
ॐ धतृमहाकूम वपवे नमः ।
ॐ महापतगपधतृ े नमः ।
ॐ ीरािमथनोूतरयपिरमहाय नमः ।
ॐ धरीपधािरणे नमः । ११०
ॐ सवरोगिचिककाय नमः ।
ॐ सोिहतदैसाय नमः ।
ॐ मोिहनीपधारकाय नमः ।
ॐ कामेरमनयै नाशकाय नमः ।
ॐ कामजदाय नमः ।
ॐ यवाराहपााय नमः ।
ॐ समृुतमहीतलाय नमः ।
ॐ िहरयाूाणहािरणे नमः ।
ॐ दवेतापसतोषकाय नमः ।
ॐ िहरयकिशपबुौय भीतलोकािभरकाय नमः । १२०
ॐ नारिसहंवपवे नमः ।
ॐ लूसटाघितखचेराय नमः ।
ॐ मघेारावूितिघोरगज नघोषकाय नमः ।
ॐ वळबूरनखोातदैगाऽूभदेकाय नमः ।
ॐ असरुासृवसामासंिलभीषणपवते नमः ।
ॐ सदवेिष सभयभीतजगयाय नमः ।
ॐ ूादिुतसुाय नमः ।
ॐ शााय नमः ।
ॐ शािकराय नमः ।
ॐ िशवाय नमः । १३०
ॐ दवेतीसतुाय नमः ।
ॐ ूााय नमः ।
ॐ सायोगूवाचकाय नमः ।
ॐ महष य े नमः ।
ॐ किपलाचाया य नमः ।
ॐ धमा चाय कुलोहाय नमः ।
ॐ वनेदहेसमूुताय नमः ।
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गुवायरु अथवा नारायणीय तथा रोगहरसहॐनामाविलः

ॐ पथृवे नमः ।
ॐ पथृलुिवबमाय नमः ।
ॐ गोिपणीमहीदोी े नमः । १४०
ॐ सुधसमािज ताय नमः ।
ॐ आिदतयेाय नमः ।
ॐ काँयपाय नमः ।
ॐ वटुपधराय नमः ।
ॐ पटवे नमः ।
ॐ महाबिलबलिंसन े नमः ।
ॐ वामनाय नमः ।
ॐ याचकाय नमः ।
ॐ िवभवे नमः ।
ॐ िपादमातऽलैोाय नमः । १५०
ॐ िऽिवबमाय नमः ।
ॐ ऽयीमयाय नमः ।
ॐ जामदाय नमः ।
ॐ महावीराय नमः ।
ॐ िशविशाय नमः ।
ॐ ूतापवते नमः ।
ॐ कात वीय िशरेे नमः ।
ॐ सविऽयनाशकाय नमः ।
ॐ समपकॐ े नमः ।
ॐ िपतृू ीितिवधायकाय नमः । १६०
ॐ सवसपिरािगन े नमः ।
ॐ वणाकेरलाय नमः ।
ॐ कौसातनयाय नमः ।
ॐ रामाय नमः ।
ॐ रघवुशंसमुवाय नमः ।
ॐ अजपौऽाय नमः ।
ॐ दाशरथये नमः ।
ॐ शऽुभरतामजाय नमः ।
ॐ लणिूयॅाऽे नमः ।
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गुवायरु अथवा नारायणीय तथा रोगहरसहॐनामाविलः

ॐ सवलोकिहत े रताय नमः । १७०
ॐ विसिशाय नमः ।
ॐ सवाय नमः ।
ॐ िवािमऽसहायकाय नमः ।
ॐ ताटकामोकािरण े नमः ।
ॐ अहाशापमोचकाय नमः ।
ॐ सबुाूाणहे नमः ।
ॐ मारीचमदनाशनाय नमः ।
ॐ िमिथलापिुरसााय नमः ।
ॐ शवैचापिवभकाय नमः ।
ॐ सिुषतसवलोकाय नमः । १८०
ॐ जनकूीितवध काय नमः ।
ॐ गहृीतजानकीहाय नमः ।
ॐ सीतजनयै ुताय नमः ।
ॐ परशधुरगव ह े नमः ।
ॐ ऽधमू वध काय नमः ।
ॐ सयौवरााय नमः ।
ॐ वनवास े िनयोिजताय नमः ।
ॐ सीतालणसयंुाय नमः ।
ॐ चीरवासाय नमः ।
ॐ जटाधराय नमः । १९०
ॐ गहुिोणीमपुािौाय नमः ।
ॐ गापारमवावते नमः ।
ॐ ससंारसागरोारपादरणपावनाय नमः ।
ॐ रोगपीडाूशमनाय नमः ।
ॐ दौभा याभाराय नमः ।
ॐ काननावाससुाय नमः ।
ॐ वभोजनतोिषताय नमः ।
ॐ राससहंऽ नमः ।
ॐ मिुनमडलपिूजताय नमः ।
ॐ कामपाशपू णखानासाकण िवकृकाय नमः । २००
ॐ खरमखुासरुमुानामसबलनाशकाय नमः ।
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गुवायरु अथवा नारायणीय तथा रोगहरसहॐनामाविलः

ॐ मायामगृसमाकृाय नमः ।
ॐ मायामानषुमिूत मत े नमः ।
ॐ सीतािवरहसाय नमः ।
ॐ दाराषेणापतृाय नमः ।
ॐ जटायमुोदाऽ े नमः ।
ॐ कबगितदायकाय नमः ।
ॐ हनमूमुीवसखाय नमः ।
ॐ बािलजीविवनाशकाय नमः ।
ॐ लीलािनिम तसतेवे नमः । २१०
ॐ िवभीषणनमृताय नमः ।
ॐ दशाजीवसहंऽ नमः ।
ॐ भिूमभारिवनाशकाय नमः ।
ॐ धमाय नमः ।
ॐ धमिनरताय नमः ।
ॐ धमा धम िववचेकाय नमः ।
ॐ धममतू य े नमः ।
ॐ ससाय नमः ।
ॐ िपतसृपरायणाय नमः ।
ॐ मया दापुषरामाय नमः । २२०
ॐ रमणीयगणुाधुय े नमः ।
ॐ रोिहणीतनयरामाय नमः ।
ॐ बलरामाय नमः ।
ॐ बलोताय नमः ।
ॐ कृेाय नमः ।
ॐ गदाहाय नमः ।
ॐ हिलन े नमः ।
ॐ मसुलायधुाय नमः ।
ॐ सदामदाय नमः ।
ॐ महावीराय नमः । २३०
ॐ िसतूिनकृनाय नमः ।
ॐ कािलीदप शमनाय नमः ।
ॐ कालकालसमाय नमः ।
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गुवायरु अथवा नारायणीय तथा रोगहरसहॐनामाविलः

ॐ सिुधये नमः ।
ॐ आिदशषेाय नमः ।
ॐ महाकायाय नमः ।
ॐ सवलोकधरुराय नमः ।
ॐ शुिटकसाशाय नमः ।
ॐ नीलवासाय नमः ।
ॐ िनरामयाय नमः । २४०
ॐ वासदुवेाय नमः ।
ॐ जगाथाय नमः ।
ॐ दवेकीसनूवे नमः ।
ॐ अतुाय नमः ।
ॐ धमसंापकाय नमः ।
ॐ िववे नमः ।
ॐ अधिम गणनाशकाय नमः ।
ॐ काायनीसहजिनन े नमः ।
ॐ नगोपगहृे भतृाय नमः ।
ॐ कंसूिेरतपशैाचबाधासिवनाशकाय नमः । २५०
ॐ गोपालाय नमः ।
ॐ गोवपालाय नमः ।
ॐ बालबीडािवलािसताय नमः ।
ॐ ीरचोराय नमः ।
ॐ दिधचोराय नमः ।
ॐ गोपीदयचोरकाय नमः ।
ॐ घनँयामाय नमः ।
ॐ मायरूिपाभिूषतशीष काय नमः ।
ॐ गोधलूीमिलनाकाराय नमः ।
ॐ गोलोकपतये नमः । २६०
ॐ शाताय नमः ।
ॐ गग िष कृतसंाराय नमः ।
ॐ कृनामूकीित ताय नमः ।
ॐ आनपाय नमः ।
ॐ ौीकृाय नमः ।
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गुवायरु अथवा नारायणीय तथा रोगहरसहॐनामाविलः

ॐ पापनाशकराय कृाय नमः ।
ॐ ँयामवण तनवे कृाय नमः ।
ॐ शऽसुहंारकाय कृाय नमः ।
ॐ लोकसष काय कृाय नमः ।
ॐ सखुसायकाय कृाय नमः । २७०
ॐ बाललीलाूमिुदताय नमः ।
ॐ गोपीभायपकाय नमः ।
ॐ दिधजिूयाय नमः ।
ॐ सिन े नमः ।
ॐ धभणतराय नमः ।
ॐ वृावनिवहािरणे नमः ।
ॐ कािलीबीडनोकुाय नमः ।
ॐ गवलमरुलीवऽेाय नमः ।
ॐ पशवुानपुालकाय नमः ।
ॐ अघासरुूाणहािरणे नमः । २८०
ॐ ॄगविवनाशकाय नमः ।
ॐ कािलयमदमदकाय नमः ।
ॐ पिरपीतदवानलाय नमः ।
ॐ िरतवनदाहकाय नमः ।
ॐ ूलासरुनाशकाय नमः ।
ॐ कािमनीजनमोहनाय नमः ।
ॐ कामतापिवनाशकाय नमः ।
ॐ इयागिनरोधकाय नमः ।
ॐ गोवध नाििपजूकाय नमः ।
ॐ इदप िवपाटकाय नमः । २९०
ॐ गोवध निगिरधराय नमः ।
ॐ सरुिभधािभिषाय नमः ।
ॐ गोिविेत ूकीित ताय नमः ।
ॐ वणािच तपादााय नमः ।
ॐ ससंारािुधतारकाय नमः ।
ॐ रासलीलािवलािसताय नमः ।
ॐ श ृारकैरसालयाय नमः ।
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गुवायरु अथवा नारायणीय तथा रोगहरसहॐनामाविलः

ॐ मरुलीगानमाधयु मगोपीजनावतृाय नमः ।
ॐ राधामानसतोषकाय नमः ।
ॐ सवलोकसोषकाय नमः । ३००
ॐ गोिपकागव शमनाय नमः ।
ॐ िवरहेशनाशकाय नमः ।
ॐ सदुशनचबधराय नमः ।
ॐ शापमुसदुश नाय नमः ।
ॐ शचडूकृतााय नमः ।
ॐ अिरासरुमद काय नमः ।
ॐ शरूवशंकुलोूताय नमः ।
ॐ केशवाय नमः ।
ॐ केिशसदूनाय नमः ।
ॐ ोमासरुिनहे नमः । ३१०
ॐ ोमचारूणिमताय नमः ।
ॐ कंसवधोुाय नमः ।
ॐ मथरुापिुरमावते नमः ।
ॐ बलरामसहवित न े नमः ।
ॐ यागचापिवपाटकाय नमः ।
ॐ कुवलयापीडमदकाय नमः ।
ॐ िपचाणरूमिुकाय नमः ।
ॐ कंसूाणसमाहऽ नमः ।
ॐ यवशंिवमोचकाय नमः ।
ॐ जरासपराभतूाय नमः । ३२०
ॐ यवनेरदाहकाय नमः ।
ॐ ारकापरुिनमा ऽ े नमः ।
ॐ मचुकुुगितूदाय नमः ।
ॐ िणीहारकाय नमः ।
ॐ िवीय ह े नमः ।
ॐ अपरािजताय नमः ।
ॐ पिरगहृीतमकाय नमः ।
ॐ धतृजावतीकराय नमः ।
ॐ सभामापतये नमः ।
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ॐ शतधािनहे नमः । ३३०
ॐ कुीपऽुगणुमािहन े नमः ।
ॐ अज ुनूीितकारकाय नमः ।
ॐ नरकारय े नमः ।
ॐ मरुारय े नमः ।
ॐ बाणहिनकृकाय नमः ।
ॐ अपतपािरजाताय नमः ।
ॐ दवेेमदभकाय नमः ।
ॐ नगृमोदाय नमः ।
ॐ पौसकवासदुवेगितूदाय नमः ।
ॐ कािशराजिशरेे नमः । ३४०
ॐ भीकृतसदुिणाय नमः ।
ॐ जरासमृकुािरण े नमः ।
ॐ िशशपुालगितूदाय नमः ।
ॐ साूाणापहािरण े नमः ।
ॐ दवािभघातकाय नमः ।
ॐ यिुधिरोपदे े नमः ।
ॐ भीमसनेिूयराय नमः ।
ॐ अज ुनािभमतू य े नमः ।
ॐ मािीपऽुगरुवे नमः ।
ॐ िौपदीरकाय नमः । ३५०
ॐ कुीवाभाजनाय नमः ।
ॐ कौरवबौय सपाालीशोकनाशकाय नमः ।
ॐ कौयेताय नमः ।
ॐ तजेिन े नमः ।
ॐ िवूपदशकाय नमः ।
ॐ िनरायधुाय नमः ।
ॐ िनराताय नमः ।
ॐ िजसुतूाय नमः ।
ॐ जनाद नाय नमः ।
ॐ गीतोपदे े नमः । ३६०
ॐ लोकेशाय नमः ।
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ॐ ःखमौिनवारकाय नमः ।
ॐ भीिोणिौिणकणा िालाूशामकाय नमः ।
ॐ कुचलेपीदािरःखबाधािवमोचकाय नमः ।
ॐ अजाय नमः ।
ॐ कालिवधाऽ े नमः ।
ॐ आित ाय नमः ।
ॐ सवकामदाय नमः ।
ॐ अनलाय नमः ।
ॐ अयाय नमः । ३७०
ॐ ासाय नमः ।
ॐ अणानजुवाहनाय नमः ।
ॐ अिखलाय नमः ।
ॐ ूाणदाय नमः ।
ॐ ूाणाय नमः ।
ॐ अिनलाजसिेवताय नमः ।
ॐ आिदभतूाय नमः ।
ॐ अनादये नमः ।
ॐ अनाय नमः ।
ॐ ािाििवविज ताय नमः । ३८०
ॐ आिदतयेाय नमः ।
ॐ िवकुठान े नमः ।
ॐ वकुैठाय नमः ।
ॐ िवरौवस े नमः ।
ॐ इाय नमः ।
ॐ सदुशनाय नमः ।
ॐ ईाय नमः ।
ॐ इियाणामगोचराय नमः ।
ॐ उमाय नमः ।
ॐ समाय नमः । ३९०
ॐ उमाय नमः ।
ॐ उदानाय नमः ।
ॐ ूाणपकाय नमः ।
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ॐ ानापानाय नमः ।
ॐ समानाय नमः ।
ॐ जीवमृिुवभाजकाय नमः ।
ॐ ऊगाय नमः ।
ॐ ऊिहताय नमः ।
ॐ ऊाय नमः ।
ॐ ऊहातीतूभाववते नमः । ४००
ॐ ऋतराय नमः ।
ॐ ऋतधुराय नमः ।
ॐ सिष गणसिेवताय नमः ।
ॐ ऋिषगाय नमः ।
ॐ ऋभुये नमः ।
ॐ सनकािदमिुनतुाय नमः ।
ॐ एकनाथाय नमः ।
ॐ एकमतू य े नमः ।
ॐ ईितबाधािवनाशकाय नमः ।
ॐ ऐनाय नमः । ४१०
ॐ एषणीयाय नमः ।
ॐ अनुितशासनाय नमः ।
ॐ ओजराय नमः ।
ॐ ओषधीशाय नमः ।
ॐ ओसमालािवभिूषताय नमः ।
ॐ औषधाय नमः ।
ॐ सवतापानां समानािधविज ताय नमः ।
ॐ कालभतृ े नमः ।
ॐ कालदोषाय नमः ।
ॐ काय ाय नमः । ४२०
ॐ कमकारकाय नमः ।
ॐ खिन े नमः ।
ॐ खडकाय नमः ।
ॐ खोताय नमः ।
ॐ खिलन े नमः ।
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ॐ खाडवदाहकाय नमः ।
ॐ गदामजाय नमः ।
ॐ गदापाणये नमः ।
ॐ गीराय नमः ।
ॐ गवनाशकाय नमः । ४३०
ॐ घनवणा य नमः ।
ॐ घमभानवे नमः ।
ॐ घटजनमृताय नमः ।
ॐ िचातीताय नमः ।
ॐ िचदानाय नमः ।
ॐ िवॅमणकारकाय नमः ।
ॐ छकाय नमः ।
ॐ छनाय नमः ।
ॐ छाय नमः ।
ॐ छायाकारकाय नमः । ४४०
ॐ दीिमते नमः ।
ॐ जयाय नमः ।
ॐ जयाय नमः ।
ॐ िवजयाय नमः ।
ॐ ापकाय नमः ।
ॐ ानिवमहाय नमः ।
ॐ झझरापिवारकाय नमः ।
ॐ झणिणतनपूरुाय नमः ।
ॐ टटीकूणिमताय नमः ।
ॐ ठुराय नमः । ४५०
ॐ दनाशकाय नमः ।
ॐ तातीताय नमः ।
ॐ तमतू य े नमः ।
ॐ तिचाूचोदकाय नमः ।
ॐ दाय नमः ।
ॐ दाऽे नमः ।
ॐ दयामतू य े नमः ।
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ॐ दाशाहा य नमः ।
ॐ दीघ लोचनाय नमः ।
ॐ परािजवे नमः । ४६०
ॐ परामाय नमः ।
ॐ परानसभुपदाय नमः ।
ॐ फालनऽेाय नमः ।
ॐ फिणशाियन े नमः ।
ॐ पुयापुयफलूदाय नमः ।
ॐ बहीनाय नमः ।
ॐ लोकबवे नमः ।
ॐ बालकृाय नमः ।
ॐ सतातये नमः ।
ॐ भरािशिभ षवया य नमः । ४७०
ॐ भासरुाय नमः ।
ॐ भिूमपालकाय नमः ।
ॐ मधवुरैय े नमः ।
ॐ कैटभारय े नमः ।
ॐ माय नमः ।
ॐ मदशकाय नमः ।
ॐ यितवया य नमः ।
ॐ यजमानाय नमः ।
ॐ यकदमभिूषताय नमः ।
ॐ रनाथाय नमः । ४८०
ॐ रघवुराय नमः ।
ॐ रसाय नमः ।
ॐ िरपकुश नाय नमः ।
ॐ लाय नमः ।
ॐ लाय नमः ।
ॐ लीकाय नमः ।
ॐ लीभिूमिनषिेवताय नमः ।
ॐ विष ाय नमः ।
ॐ वध मानाय नमः ।
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ॐ कणामतृवष काय नमः । ४९०
ॐ िवाय नमः ।
ॐ वृाय नमः ।
ॐ विृहीनाय नमः ।
ॐ िविजते नमः ।
ॐ िवपावनाय नमः ।
ॐ शाे नमः ।
ॐ शिंसताय नमः ।
ॐ शंाय नमः ।
ॐ वदेशािवभािवताय नमः ।
ॐ षडिभाय नमः । ५००
ॐ षडाधारपकेिनवासकाय नमः ।
ॐ सगणुाय नमः ।
ॐ िनग ुणाय नमः ।
ॐ सािणे नमः ।
ॐ सविजत े नमः ।
ॐ सािविज ताय नमः ।
ॐ सौाय नमः ।
ॐ बूराय नमः ।
ॐ शामतू य े नमः ।
ॐ ुाय नमः । ५१०
ॐ ोभिवनाशकाय नमः ।
ॐ हष काय नमः ।
ॐ हभजु े नमः ।
ॐ हाय नमः ।
ॐ िहतािहतिवभावकाय नमः ।
ॐ ोम ापनशीलाय नमः ।
ॐ सवािपन महेराय नमः ।
ॐ नारायणाय नमः ।
ॐ नारशाियन े नमः ।
ॐ नरायणाय नमः । ५२०
ॐ नरसखाय नमः ।
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ॐ निकन े नमः ।
ॐ चबपाणये नमः ।
ॐ पाजूघोषकाय नमः ।
ॐ कुमोदकाय नमः ।
ॐ पहाय नमः ।
ॐ िवपाय नमः ।
ॐ िविधतुाय नमः ।
ॐ आिदशषेाय नमः ।
ॐ अूमयेाय नमः । ५३०
ॐ अनाय नमः ।
ॐ ानिवमहाय नमः ।
ॐ भिगाय नमः ।
ॐ परामाय नमः ।
ॐ परमाय नमः ।
ॐ भवलाय नमः ।
ॐ परोतये नमः ।
ॐ परॄणे नमः ।
ॐ परमिेन े नमः ।
ॐ पराराय नमः । ५४०
ॐ िवाधाराय नमः ।
ॐ िनराधाराय नमः ।
ॐ सदाचारूचारकाय नमः ।
ॐ महायोिगन े नमः ।
ॐ महावीराय नमः ।
ॐ महापाय नमः ।
ॐ महाबलाय नमः ।
ॐ महाभोिगन े नमः ।
ॐ हिवभे नमः ।
ॐ महायागफलूदाय नमः । ५५०
ॐ महासाय नमः ।
ॐ महाशये नमः ।
ॐ महायोे नमः ।
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ॐ महाूभवे नमः ।
ॐ महामोहाय नमः ।
ॐ महाकोपाय नमः ।
ॐ महापातकनाशकाय नमः ।
ॐ शााय नमः ।
ॐ शािूदाय नमः ।
ॐ शरूाय नमः । ५६०
ॐ शरणागतपालकाय नमः ।
ॐ पपादाय नमः ।
ॐ पगभा य नमः ।
ॐ पपऽिनभेणाय नमः ।
ॐ लोकेशाय नमः ।
ॐ शवा य नमः ।
ॐ कामशेाय नमः ।
ॐ कामकोिटसमूभाय नमः ।
ॐ महातजेस े नमः ।
ॐ महाॄणे नमः । ५७०
ॐ महाानाय नमः ।
ॐ महातपस े नमः ।
ॐ नीलमघेिनभँयामाय नमः ।
ॐ शभुााय नमः ।
ॐ शभुकारकाय नमः ।
ॐ कमनाय नमः ।
ॐ कमलाकााय नमः ।
ॐ कािमताू दायकाय नमः ।
ॐ योिगगाय नमः ।
ॐ योगपाय नमः । ५८०
ॐ योिगन े नमः ।
ॐ योगेरेराय नमः ।
ॐ भवाय नमः ।
ॐ भयकराय नमः ।
ॐ भानवे नमः ।
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ॐ भाराय नमः ।
ॐ भवनाशकाय नमः ।
ॐ िकिरिटन े नमः ।
ॐ कुडिलन े नमः ।
ॐ चिबणे नमः । ५९०
ॐ चतबुा समिताय नमः ।
ॐ जगभवे नमः ।
ॐ दवेदवेाय नमः ।
ॐ पिवऽाय नमः ।
ॐ पुषोमाय नमः ।
ॐ अिणमािसीशाय नमः ।
ॐ िसाय नमः ।
ॐ िसगणेराय नमः ।
ॐ दवेाय नमः ।
ॐ दवेगणााय नमः । ६००
ॐ वासवाय नमः ।
ॐ वसरुकाय नमः ।
ॐ ओारूणवाय नमः ।
ॐ ूाणाय नमः ।
ॐ ूधानाय नमः ।
ॐ ूबमाय नमः ।
ॐ बतवे नमः ।
ॐ नये नमः ।
ॐ निताय नमः ।
ॐ नाभाय नमः । ६१०
ॐ नगोपतपःफलाय नमः ।
ॐ मोहनाय नमः ।
ॐ मोहहे नमः ।
ॐ मऽैयेाय नमः ।
ॐ मघेवाहनाय नमः ।
ॐ भिाय नमः ।
ॐ भिराय नमः ।
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ॐ भानवे नमः ।
ॐ पुयौवणकीत नाय नमः ।
ॐ गदाधराय नमः । ६२०
ॐ गदिंसन े नमः ।
ॐ गीराय नमः ।
ॐ गानलोपाय नमः ।
ॐ तजेस े नमः ।
ॐ तजेसां राशये नमः ।
ॐ िऽदशाय नमः ।
ॐ िऽदशािच ताय नमः ।
ॐ वासदुवेाय नमः ।
ॐ वसभुिाय नमः ।
ॐ वदााय नमः । ६३०
ॐ वदुशनाय नमः ।
ॐ दवेकीननाय नमः ।
ॐ ॐिवन े नमः ।
ॐ सीमातीतिवभिूतमते नमः ।
ॐ वासवाय नमः ।
ॐ वासराधीशाय नमः ।
ॐ गुवायपुरुेराय नमः ।
ॐ यमाय नमः ।
ॐ यशिन े नमः ।
ॐ युाय नमः । ६४०
ॐ योगिनिापरायणाय नमः ।
ॐ सयूा य नमः ।
ॐ सरुारय े नमः ।
ॐ अका य नमः ।
ॐ सवसापनाशकाय नमः ।
ॐ शातजेस े नमः ।
ॐ महारौिाय नमः ।
ॐ सौपाय नमः ।
ॐ अभयराय नमः ।
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ॐ भाते नमः । ६५०
ॐ िववते नमः ।
ॐ सााय नमः ।
ॐ अकारिवपाटकाय नमः ।
ॐ तपनाय नमः ।
ॐ सिवऽे नमः ।
ॐ हंसाय नमः ।
ॐ िचामणये नमः ।
ॐ अहप तय े नमः ।
ॐ अणाय नमः ।
ॐ िमिहराय नमः । ६६०
ॐ िमऽाय नमः ।
ॐ नीहारेदनाशकाय नमः ।
ॐ आिदाय नमः ।
ॐ हिरदाय नमः ।
ॐ मोहलोभिवनाशकाय नमः ।
ॐ कााय नमः ।
ॐ कािमतां काये नमः ।
ॐ छायानाथाय नमः ।
ॐ िदवाकराय नमः ।
ॐ ावरजमगरुवे नमः । ६७०
ॐ खोताय नमः ।
ॐ लोकबावाय नमः ।
ॐ कमसािणे नमः ।
ॐ जगवे नमः ।
ॐ कालपाय नमः ।
ॐ कृपािनधये नमः ।
ॐ समतू य े नमः ।
ॐ तमयाय नमः ।
ॐ सपाय नमः ।
ॐ िदवतये नमः । ६८०
ॐ शुॅ ाशंवे नमः ।

22 sanskritdocuments.org



गुवायरु अथवा नारायणीय तथा रोगहरसहॐनामाविलः

ॐ चमाय नमः ।
ॐ चाय नमः ।
ॐ ओषधीशाय नमः ।
ॐ िनशापतये नमः ।
ॐ मगृामस े नमः ।
ॐ पानाथाय नमः ।
ॐ नऽशेाय नमः ।
ॐ कलािनधये नमः ।
ॐ अारकाय नमः । ६९०
ॐ लोिहताशंवे नमः ।
ॐ कुजाय नमः ।
ॐ भौमाय नमः ।
ॐ महीसतुाय नमः ।
ॐ रौिहणयेाय नमः ।
ॐ बधुाय नमः ।
ॐ सौाय नमः ।
ॐ सविवािवधायकाय नमः ।
ॐ वाचतये नमः ।
ॐ गरुवे नमः । ७००
ॐ जीवाय नमः ।
ॐ सरुाचाया य नमः ।
ॐ बहृतये नमः ।
ॐ उशनस े नमः ।
ॐ भाग वाय नमः ।
ॐ कााय नमः ।
ॐ कवये नमः ।
ॐ शबुाय नमः ।
ॐ असरुगरुवे नमः ।
ॐ सयू पऽुाय नमः । ७१०
ॐ शनये नमः ।
ॐ माय नमः ।
ॐ सवभाय नमः ।
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ॐ शनैराय नमः ।
ॐ िवधुदुाय नमः ।
ॐ तमाय नमः ।
ॐ राहवे नमः ।
ॐ िशिखन े नमः ।
ॐ केतवे नमः ।
ॐ िवरामदाय नमः । ७२०
ॐ नवमहपाय नमः ।
ॐ महकोपिनवारकाय नमः ।
ॐ दशानाथाय नमः ।
ॐ ूीितकराय नमः ।
ॐ मापकाय नमः ।
ॐ मलूदाय नमः ।
ॐ िहाय नमः ।
ॐ महाबाहवे नमः ।
ॐ कोिटकोिटभजुयै ुताय नमः ।
ॐ एकमखुाय नमः । ७३०
ॐ बमखुाय नमः ।
ॐ बसा॑सनऽेवत े नमः ।
ॐ बकािरणे नमः ।
ॐ बहीनाय नमः ।
ॐ ससंािरणे नमः ।
ॐ बमोचकाय नमः ।
ॐ ममतापाय नमः ।
ॐ अहुये नमः ।
ॐ कृताय नमः ।
ॐ काममोिहताय नमः । ७४०
ॐ नानामिूत धराय नमः ।
ॐ शये नमः ।
ॐ िभदवेपधतृ े नमः ।
ॐ सवभतूहराय नमः ।
ॐ ाणवे नमः ।
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ॐ शवा य नमः ।
ॐ भीमाय नमः ।
ॐ सदािशवाय नमः ।
ॐ पशपुतये नमः ।
ॐ पाशहीनाय नमः । ७५०
ॐ जिटन े नमः ।
ॐ चिम ण े नमः ।
ॐ िपनाकवते नमः ।
ॐ िवनायकाय नमः ।
ॐ लोदराय नमः ।
ॐ हरेाय नमः ।
ॐ िवनाशकाय नमः ।
ॐ एकदाय नमः ।
ॐ महाकायाय नमः ।
ॐ िसिबिुूदायकाय नमः । ७६०
ॐ गहुाय नमः ।
ॐ ाय नमः ।
ॐ महासनेाय नमः ।
ॐ िवशाखाय नमः ।
ॐ िशिखवाहनाय नमः ।
ॐ षडाननाय नमः ।
ॐ बालेयाय नमः ।
ॐ कुमाराय नमः ।
ॐ बौभकाय नमः ।
ॐ आखडलाय नमः । ७७०
ॐ सहॐााय नमः ।
ॐ वलारातय े नमः ।
ॐ शचीपतये नमः ।
ॐ सऽुाे नमः ।
ॐ गोऽिभदे नमः ।
ॐ विळणे नमः ।
ॐ ऋभुाय नमः ।

guruvAyurappansahasranAmAvaliH.pdf 25



गुवायरु अथवा नारायणीय तथा रोगहरसहॐनामाविलः

ॐ वऽृे नमः ।
ॐ वषृाय नमः ।
ॐ ॄणे नमः । ७८०
ॐ ूजापतये नमः ।
ॐ धाऽे नमः ।
ॐ पयोनये नमः ।
ॐ िपतामहाय नमः ।
ॐ सिृकऽ नमः ।
ॐ सरुेाय नमः ।
ॐ िवधाऽ े नमः ।
ॐ िवसजृ े नमः ।
ॐ िवधये नमः ।
ॐ ूुाय नमः । ७९०
ॐ मदनाय नमः ।
ॐ कामाय नमः ।
ॐ पुबाणाय नमः ।
ॐ मनोभवाय नमः ।
ॐ लीपऽुाय नमः ।
ॐ मीनकेतवे नमः ।
ॐ अनाय नमः ।
ॐ पशराय नमः ।
ॐ राय नमः ।
ॐ कृपऽुाय नमः । ८००
ॐ शवजऽे े नमः ।
ॐ इचुापाय नमः ।
ॐ रितिूयाय नमः ।
ॐ शराय नमः ।
ॐ िविजवे नमः ।
ॐ िवॅमणकारकाय नमः ।
ॐ बिहन े नमः ।
ॐ शुाय नमः ।
ॐ वायसुखाय नमः ।
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ॐ आौयाशाय नमः । ८१०
ॐ िवभावसवे नमः ।
ॐ ालामािलन े नमः ।
ॐ कृवन े नमः ।
ॐ तभजु े नमः ।
ॐ दहनाय नमः ।
ॐ शिुचन े नमः ।
ॐ अिनलाय नमः ।
ॐ पवनाय नमः ।
ॐ वायवे नमः ।
ॐ पषृदाय नमः । ८२०
ॐ ूभनाय नमः ।
ॐ वाताय नमः ।
ॐ ूाणाय नमः ।
ॐ जगाणाय नमः ।
ॐ गवाहाय नमः ।
ॐ सदागतये नमः ।
ॐ पाशायधुाय नमः ।
ॐ नदीकााय नमः ।
ॐ वणाय नमः ।
ॐ यादसातये नमः । ८३०
ॐ राजराजाय नमः ।
ॐ यराजाय नमः ।
ॐ पौलाय नमः ।
ॐ नरवाहनाय नमः ।
ॐ िनधीशाय नमः ।
ॐ कसखाय नमः ।
ॐ एकिपाय नमः ।
ॐ धनेराय नमः ।
ॐ दवेशेाय नमः ।
ॐ जगदाधाराय नमः । ८४०
ॐ आिददवेाय नमः ।
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ॐ पराराय नमः ।
ॐ महान े नमः ।
ॐ परमान े नमः ।
ॐ परमानदायकाय नमः ।
ॐ धरापतये नमः ।
ॐ प तय े नमः ।
ॐ िवानाथाय नमः ।
ॐ जगिऽे नमः ।
ॐ पहाय नमः । ८५०
ॐ पमािलन े नमः ।
ॐ पशोिभपदयाय नमः ।
ॐ मधवुरैय े नमः ।
ॐ कैटभारय े नमः ।
ॐ वदेधतृ े नमः ।
ॐ वदेपालकाय नमः ।
ॐ चडमुडिशरेे नमः ।
ॐ मिहषासरुमद काय नमः ।
ॐ महाकालीपधराय नमः ।
ॐ चामुडीपधारकाय नमः । ८६०
ॐ िनशुशुसहंऽ नमः ।
ॐ रबीजासहुारकाय नमः ।
ॐ भडासरुिनषदूकाय नमः ।
ॐ लिलतावषेधारकाय नमः ।
ॐ ऋषभाय नमः ।
ॐ नािभपऽुाय नमः ।
ॐ इदौूशामकाय नमः ।
ॐ अाय नमः ।
ॐ पाय नमः ।
ॐ नाशहीनाय नमः । ८७०
ॐ िवनाशकृत े नमः ।
ॐ कमा ाय नमः ।
ॐ गणुााय नमः ।
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ॐ भतूमामिवसज काय नमः ।
ॐ बतवे नमः ।
ॐ याय नमः ।
ॐ ताय नमः ।
ॐ माय नमः ।
ॐ िपऽे नमः ।
ॐ माऽे नमः । ८८०
ॐ िपतामहाय नमः ।
ॐ वेाय नमः ।
ॐ वदेाय नमः ।
ॐ गतये नमः ।
ॐ भऽ नमः ।
ॐ सािणे नमः ।
ॐ कारकाय नमः ।
ॐ वदेिवदे नमः ।
ॐ भोे नमः ।
ॐ भोाय नमः । ८९०
ॐ भिुकम भोाभोिववचेकाय नमः ।
ॐ सदाचाराय नमः ।
ॐ राचाराय नमः ।
ॐ शभुाशभुफलूदाय नमः ।
ॐ िनाय नमः ।
ॐ अिनाय नमः ।
ॐ िराय नमः ।
ॐ चलाय नमः ।
ॐ ँयाँयाय नमः ।
ॐ ौतुाौतुाय नमः । ९००
ॐ आिदमाहीनाय नमः ।
ॐ दिेहन े नमः ।
ॐ दहेाय नमः ।
ॐ गणुाौयाय नमः ।
ॐ ानाय नमः ।
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ॐ येाय नमः ।
ॐ पिराऽ े नमः ।
ॐ ानाय नमः ।
ॐ ाऽे नमः ।
ॐ पिरयेाय नमः । ९१०
ॐ अिवभाय नमः ।
ॐ िवभाय नमः ।
ॐ पथृमपूाय नमः ।
ॐ गणुािौताय नमः ।
ॐ ूवृय े नमः ।
ॐ िनवृय े नमः ।
ॐ ूकृितिवकृितपधतृ े नमः ।
ॐ बनाय नमः ।
ॐ बकऽ नमः ।
ॐ सवबिवपाटकाय नमः । ९२०
ॐ पिूजताय नमः ।
ॐ पजूकाय नमः ।
ॐ पजूाकम िवधायकाय नमः ।
ॐ वकुैठवासाय नमः ।
ॐ वा साय नमः ।
ॐ िवकुठदयालयाय नमः ।
ॐ ॄबीजाय नमः ।
ॐ िविबजडजीविवभाजकाय नमः ।
ॐ िपडाडाय नमः ।
ॐ परामाय नमः । ९३०
ॐ शॄपकाय नमः ।
ॐ आधारषिनलयाय नमः ।
ॐ जीवापिृतचोदकाय नमः ।
ॐ अनपाय नमः ।
ॐ जीवान े नमः ।
ॐ ितमतजेस े नमः ।
ॐ यवाय नमः ।
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ॐ अनााय नमः ।
ॐ कालपाय नमः ।
ॐ गुवायपुरुेराय नमः । ९४०
ॐ गूग ुतमाय नमः ।
ॐ गाय नमः ।
ॐ गवगणविताय नमः ।
ॐ िणीवभाय नमः ।
ॐ शौरय े नमः ।
ॐ बलरामसहोदराय नमः ।
ॐ परमाय नमः ।
ॐ परमोदाराय नमः ।
ॐ पगाशनवाहनाय नमः ।
ॐ वनमािलन े नमः । ९५०
ॐ वध मानाय नमः ।
ॐ ववीवभाय नमः ।
ॐ विशन े नमः ।
ॐ नसनूवे नमः ।
ॐ िनतृाय नमः ।
ॐ नलाभिवविज ताय नमः ।
ॐ परुराय नमः ।
ॐ पुरााय नमः ।
ॐ योिगते नमः ।
ॐ कमलालयाय नमः । ९६०
ॐ रणेकुातनयाय नमः ।
ॐ रामाय नमः ।
ॐ कात वीय कुलाकाय नमः ।
ॐ शरयाय नमः ।
ॐ शरणाय नमः ।
ॐ शााय नमः ।
ॐ शाताय नमः ।
ॐ िदायकाय नमः ।
ॐ रोगाय नमः ।
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ॐ सवपापाय नमः । ९७०
ॐ कमदोषभयापहाय नमः ।
ॐ गभिमािलन े नमः ।
ॐ गवाय नमः ।
ॐ गग िशाय नमः ।
ॐ गविूयाय नमः ।
ॐ तापसाय नमः ।
ॐ तापशमनाय नमः ।
ॐ ताडविूयनिताय नमः ।
ॐ पिनपऽुाय नमः ।
ॐ कौसानवध नाय नमः । ९८०
ॐ ूिथताय नमः ।
ॐ ूमहाय नमः ।
ॐ ूााय नमः ।
ॐ ूितबिनवारकाय नमः ।
ॐ शऽुयाय नमः ।
ॐ शऽहुीनाय नमः ।
ॐ शरभगितूदाय नमः ।
ॐ मलाय नमः ।
ॐ मलाकााय नमः ।
ॐ सवमलमलाय नमः । ९९०
ॐ यमतू य े नमः ।
ॐ िवमतू य े नमः ।
ॐ आयरुारोयसौदाय नमः ।
ॐ मिुभाजां िनवासाय नमः ।
ॐ भानां कामवष तुिकसलयाय नमः ।
ॐ नाथाय नमः ।
ॐ पादमलूाय नमः ।
ॐ िनं िचिताय नमः ।
ॐ पवनपरुपतये नमः ।
ॐ कृाय नमः । १०००
ॐ कायिसवे नमः । १००१
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इित गुवायरुन स्हॐनामाविलः समाा ।
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