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Shri Hari Dhyana Stotram1

హ న తం౧

( ల త )

ఆ మవ -వృ ఙజననం సౖ క- టనం
ష పశమం చ శరణం సదర -సం పన ।
ం వ త- యజకరణం ప పనం

ఆర పనమ ఖ -గమనం సత స వన ॥
తం చననచ తం జజౖ ః ష స లఙ ృతం
తః ర మ ఖ- త ఖం చన ప ।

ధృ టక క తల భ న హ న తం
నం ప క వకగ వ స న ॥

( వృత )

అథ మన శౖ ః రత
భగవ ష - ।
జహృ పృథ క- కమఙం
చరణత న మస ం ॥ ౧॥
జహృ ద చ త
హ వయవ ఏకఏక పృథ చ ।
చపలమ మనః రం యం
వజ లయం ఖ న తన ఘః ॥౨॥
ధ జకమల-య ర -

ప ఖ- ల ణల చ ర ।
అ శయ-మృ చ వ
చరణత మన స న ॥ ౩॥
అ ణనఖ-శ ఙ -

హృత జ నక-హృత గ ।
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కమల సమ- మ
హృతనవపలవ స న ॥ ౪॥
జజన-మనసః పహర రం
ప ధృత ర- రమ ।
స గత జజ -వృ రం
చరణ గం హృ న యమస ॥ ౫॥
సలయ-మృ వృతజ
కమపృ థ వ చ ।
క కర సదశం సమం చ నం
జహృ స గం చ న మస ॥౬॥
మృ ఘన- త - ర సః
ప దధ తమ-ౖ మ నద ।
పృ ల-క గం చ న యం
జహృద రమస భకభ ః ॥ ౭॥
ఉదరమ లస -వ త న
గత భ-సభమ- మ - ప ।
హృదయ - గ - ష రం
సమ తతం హృ న మస ఙ ॥౮॥
కనక-కటక-శృఙ
లసద ం జ భం కరద యం చ ।
దఢతర-మ రమ - గ ం
జహృద స న మఙ ఢ ॥౯॥
ధమ - ద- మ త-

గ త క- ర కణః ।
గత-శశకలఙ ఆస చన ః
రమన స రఞ న య ॥ ౧౦॥
తహ త- స దన -

పథనస జ ల-గణ గ మస ।
నవన న-ద యతం న ం
జహృ చఞ ల- చనద యం చ ॥ ౧౧॥
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శవణ- గలమస ణల -

ర ధ ష మ వతం స రమ ।
తరదల ల ల- జ -

స లక- మచన కశ న ః ॥ ౧౨॥
అ త- లకల ద గ
ల తమ- ।
లసద త- రస
శవణ భవ న యః ॥ ౧౩॥
ధ మ- ఖ జ -

పట టం చ స న ।
వదనకమల వ న న
తమ రం ర లమస న ॥ ౧౪॥

ఇ శ నన ర తం హ న తం స ర ।
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