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Shri Jagannatha Vaidika Puja Paddhati

ಶ್ರೀಜಗನ್ನಾಥ ವೈದಿಕ ಪೂಜಾ ಪದ್ಧತಿ

ಪುರುಷಸೂಕ್ತ ಔರ ಉತ್ತರ ನಾರಾಯಣಸೂಕ್ತ

ಪುರುಷಸೂಕ್ತಂ
ವಾಜಸನೇಯಿಮಾಧ್ಯಂದಿನಶಾಖೀಯಯಜುರ್ವೇದ,ಅಧ್ಯಾಯ 31-

ಅಥ ಪುರುಷಸೂಕ್ತಂ .

ಓಂ ತಚ್ಛಂ॒ಯೋರಾವೃಣೀಮಹೇ . ಗಾತುಂ ಯ॒ಜ್ಞಾಯ॑ .
ಗಾತುಂ ಯ॒ಜ್ಞಪತಯೇ .ದೈವೀ ಸ್ವ॒ಸ್ತಿರಸ್ತು ನಃ .
ಸ್ವ॒ಸ್ತಿರ್ಮಾನುಷೇಭ್ಯಃ .ಊ॒ರ್ಧ್ವಂ ಜಿ॑ಗಾತು ಭೇಷಜಂ .

ಶನ್ನೋ ಅಸ್ತು ದ್ವಿಪದೇ . ಶಂ ಚತು॑ಷ್ಪದೇ .

ಓಂ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ॒ ಶಾಂತಿಃ .
ಓಂ ಸ॒ಹಸ್ರ॑ಶೀರ್ಷಾ ಪುರುಷಃ ಸಹಸ್ರಾ॒ಕ್ಷಃ ಸ॒ಹಸ್ರಪಾತ್ .

ಸ ಭೂಮಿಁ ॑ ಸ॒ರ್ವತ॑ ಸ್ಪೃ॒ತ್ವಾಽತ್ಯತಿಷ್ಠದ್ದಶಾಂಗುಲಂ .. 1..

ಪುರುಷ ಏ॒ವೇದಁ ಸರ್ವಂ ಯದ್ಭೂ॒ತಁ ಯಚ್ಚ ಭಾ॒ವ್ಯಂ॒ .
ಉ॒ತಾಮೃತ॒ತ್ವಸ್ಯೇಶಾನೋ॒ ಯದನ್ನೇನಾತಿ॒ರೋಹತಿ .. 2..

ಏ॒ತಾವಾನಸ್ಯ ಮಹಿಮಾತೋ॒ ಜ್ಯಾಯಾಁಶ್ಚ  ಪೂರುಷಃ .
ಪಾದೋಽಸ್ಯ॒ ವಿಶ್ವಾ॑ ಭೂ॒ತಾನಿ ತ್ರಿಪಾದಸ್ಯಾ॒ಮೃತಂದಿ॒ವಿ .. 3..

ತ್ರಿಪಾದೂರ್ಧ್ವಽ ಉದೈತ್ಪುರು॑ಷಃ ಪಾದೋಸ್ಯೇಹಾಭವ॒ತ್ಪುನಃ .
ತತೋ॒ ವಿಷ್ವ॒ಙ್ವ್ಯಕ್ರಾಮತ್ ಸಾಶನಾನಶ॒ನೇ ಅ॒ಭಿ .. 4..

ತತೋ॒ ವಿ॒ರಾಡ॑ಜಾಯತ ವಿ॒ರಾಜೋಽಧಿ॒ಪೂರುಷಃ .
ಸ ಜಾತೋಽತ್ಯರಿಚ್ಯತ ಪ॒ಶ್ಚಾದ್ ಭೂಮಿಮಥೋ॑ ಪುರಃ .. 5..
ತಸ್ಮಾದ್ಯ॒ಜ್ಞಾತ್ ಸ॑ರ್ವಹುತಃ ಸಂಭೃತಂಪೃಷದಾಜ್ಯಂ .

ಪ॒ಶೂಁಸ್ತಾಁಶ್ಚ  ॑ಕ್ರೇ ವಾಯವ್ಯಾ॒ನಾರಣ್ಯಾ ಗ್ರಾ॒ಮ್ಯಾಶ್ಚ ಯೇ .. 6..

ತಸ್ಮಾದ್ಯ॒ಜ್ಞಾತ್ಸರ್ವ॒ಹುತಽಋಚಃ ಸಾಮಾ॑ನಿ ಜಜ್ಞಿರೇ .

ಛಂದಾಁ ॑ಸಿ ಜಜ್ಞಿರೇ ತಸ್ಮಾ॒ದ್ಯಜು॒ಸ್ತಸ್ಮಾದಜಾಯತ .. 7..

ತಸ್ಮಾದಶ್ವಾಽಜಾಯಂತ॒ ಯೇ ಕೇ ಚೋ॑ಭ॒ಯಾದ॑ತಃ .
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ಗಾವೋ ಹ ಜಜ್ಞಿರೇ ತಸ್ಮಾತ್ತಸ್ಮಾಜ್ಜಾ॒ತಾಽಜಾವಯಃ॑.. 8..
ತಁ ಯ॒ಜ್ಞಂಬ॒ರ್ಹಿಷಿ ಪ್ರೌಕ್ಷನ್ಪುರುಷಂಜಾತಮ॑ಗ್ರತಃ .
ತೇನ॑ ದೇ॒ವಾಽಯಜಂತ ಸಾ॒ಧ್ಯಾಽಋಷಯಶ್ಚ॒ ಯೇ .. 9..

ಯತ್ಪುರು॑ಷಁ ॒ವ್ಯದಧುಃ ಕತಿಧಾ ವ್ಯಕಲ್ಪಯನ್ .

ಮುಖಂಕಿಮ॑ಸ್ಯಾಸೀತ್ಕಿಂಬಾಹೂ ಕಿಮೂ॒ರೂ ಪಾದಾ॑ಽಉಚ್ಯೇತೇ .. 10..

ಬ್ರಾಹ್ಮ॒ಣೋಽಸ್ಯ ಮುಖಮಾಸೀದ್ಬಾ॒ಹೂ ರಾ॑ಜ॒ನ್ಯಃ ಕೃತಃ .
ಊ॒ರೂ ತದಸ್ಯ ಯದ್ವೈಶ್ಯಃ ಪ॒ದ್ಭ್ಯಾಁ  ಶೂದ್ರೋಽಜಾಯತ .. 11..

ಚಂ॒ದ್ರಮಾ ಮನ॑ಸೋ ಜಾತಶ್ಚಕ್ಷೋಃ ಸೂರ್ಯೋಽಜಾಯತ .

ಶ್ರೋತ್ರಾದ್ವಾ॒ಯುಶ್ಚ ಪ್ರಾಣಶ್ಚ ಮುಖಾದ॒ಗ್ನಿರಜಾಯತ .. 12..

ನಾಭ್ಯಾ॑ಽಸೀದಂತರಿ॑ಕ್ಷಁ ಶೀ॒ರ್ಷ್ಣೋ ದ್ಯೌಃ ಸಮ॑ವರ್ತತ .

ಪ॒ದ್ಭ್ಯಾಂಭೂಮಿರ್ದಿಶಃ ಶ್ರೋತ್ರಾತ್ತಥಾ ಲೋ॒ಕಾಁಽ ಕಲ್ಪಯನ್ .. 13..

ಯತ್ಪುರು॑ಷೇಣ ಹ॒ವಿಷಾ॑ ದೇ॒ವಾ ಯ॒ಜ್ಞಮತನ್ವತ .

ವ॒ಸಂತೋಽಸ್ಯಾಸೀದಾಜ್ಯಂಗ್ರೀ॒ಷ್ಮಽಇಧ್ಮ ಶ॒ರದ್ಧವಿಃ .. 14..
ಸ॒ಪ್ತಾಸ್ಯಾಸನ್ಪರಿ॒ಧಯಸ್ತ್ರಿಃ ಸ॒ಪ್ತ ಸ॒ಮಿಧಃ॑ ಕೃತಾಃ .
ದೇವಾ ಯದ್ಯ॒ಜ್ಞಂತ॑ನ್ವಾನಾಽಬಧ್ನ॒ನ್ಪುರುಷಂಪ॒ಶುಂ .. 15..

ಯ॒ಜ್ಞೇನ॑ ಯ॒ಜ್ಞಮಯಜಂತ ದೇ॒ವಾಸ್ತಾನಿ ಧರ್ಮಾಣಿ ಪ್ರಥಮಾನ್ಯಾಸನ್ .

ತೇ ಹ॒ ನಾಕಮ್ಮಹಿ॒ಮಾನಃ॑ ಸಚಂತಯತ್ರ॒ ಪೂರ್ವೇ ಸಾಧ್ಯಾಃ ಸಂತಿ॑ ದೇವಾಃ .. 16..

ಉತ್ತರ ನಾರಾಯಣ ಸೂಕ್ತ
ಅ॒ದ್ಭ್ಯಃ ಸಂಭೃತಃ ಪೃಥಿ॒ವ್ಯೈ ರಸಾ॑ಚ್ಚ ವಿ॒ಶ್ವಕರ್ಮಣಃ ಸಮವರ್ತ॒ತಾಗ್ರೇ .

ತಸ್ಯ ತ್ವಷ್ಟಾ ವಿ॒ದಧ॑ದ್ರೂಪಮೇತಿ॒ ತನ್ಮರ್ತ್ಯಸ್ಯ ದೇವ॒ತ್ವಮಾಜಾನ॒ಮಗ್ರೇ.. 17..
ವೇದಾ॒ಹಮೇತಂಪುರು॑ಷಮ್ಮಹಾಂತ॑ಮಾದಿತ್ಯವರ್ಣಂತಮಸಃ ಪ॒ರಸ್ತಾ॑ತ್ .

ತಮೇವ ವಿ॑ದಿ॒ತ್ವಾತಿ॑ ಮೃತ್ಯುಮೇತಿ॒ ನಾನ್ಯಃ ಪಂಥಾ ವಿದ್ಯತೇಯ॑ನಾಯ .. 18..

ಪ್ರ॒ಜಾಪತಿಶ್ಚರತಿ॒ ಗರ್ಭೇಽ॒ನ್ತರಜಾ॑ಯಮಾನೋ ಬಹು॒ಧಾ ವಿಜಾಯತೇ .

ತಸ್ಯಯೋನಿಂಪರಿ॑ಪಶ್ಯಂತಿ ಧೀರಾಸ್ತಸ್ಮಿ॑ನ್ಹ ತಸ್ಥುರ್ಭುವ॑ನಾನಿ ವಿಶ್ವಾ.. 19..
ಯೋ ದೇ॒ವೇಭ್ಯಽ॒ತಪ॑ತಿ॒ಯೋ ದೇವಾನಾಂಪು॒ರೋಹಿತಃ .
ಪೂರ್ವೋಯೋ ದೇ॒ವೇಭ್ಯೋ ಜಾತೋ ನಮೋ॑ ರುಚಾಯ॒ ಬ್ರಾಹ್ಮ॑ಯೇ .. 20..

ರು॒ಚಂಬ್ರಾಹ್ಮಂಜ॒ನಯಂತೋ ದೇ॒ವಾಽಗ್ರೇ ತದಬ್ರುವನ್ .

ಯಸ್ತ್ವೈ॒ವಂಬ್ರಾ॑ಹ್ಮಣೋ ವಿ॒ದ್ಯಾತ್ತಸ್ಯ॑ ದೇವಾಽ॑ಸ॒ನ್ವಶೇ.. 21..
ಶ್ರೀಶ್ಚ ತೇ ಲ॒ಕ್ಷ್ಮೀಶ್ಚ ಪತ್ನ್ಯಾ॑ವಹೋರಾತ್ರೇ ಪಾರ್ಶ್ವೇ ನಕ್ಷ॑ತ್ರಾಣಿ ರೂ॒ಪಮ॒ಶ್ವಿನೌ ವ್ಯಾತ್ತಂ॑
.
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ಇ॒ಷ್ಣನ್ನಿ॑ಷಾಣಾಮುಮ್ಮ॑ಽಇಷಾಣ ಸರ್ವಲೋಕಮ್ಮ॑ಽಇಷಾಣ .. 22..

ಓಂ ತಚ್ಛಂ॒ಯೋರಾವೃಣೀಮಹೇ . ಗಾತುಂ ಯ॒ಜ್ಞಾಯ॑ .
ಗಾತುಂ ಯಜ್ಞಪ॑ತಯೇ .ದೈವೀಸ್ಸ್ವ॒ಸ್ತಿರಸ್ತು ನಃ .
ಸ್ವ॒ಸ್ತಿರ್ಮಾನುಷೇಭ್ಯಃ .ಊ॒ರ್ಧ್ವಂ ಜಿ॑ಗಾತು ಭೇಷಜಂ .

ಶನ್ನೋ ಅಸ್ತು ದ್ವಿಪದೇ . ಶಂ ಚತು॑ಷ್ಪದೇ .

ಓಂ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ॒ ಶಾಂತಿಃ .

ಅಥ ಪುರುಷ ಸೂಕ್ತ ವಿಧಿಃ
ಓಂ ಅಸ್ಯ ಸಹಸ್ರಶೀರ್ಷೇತಿ ಷೋಡಶರ್ಚಸ್ಯ ಪುರುಷಸೂಕ್ತ ಮಹಾಮಂತ್ರಸ್ಯ
ನಾರಾಯಣಋಷಿಃ .
ಅನುಷ್ಟುಪ್ ಛ್ನ್ದಃ .
ಅಂತ್ಯಾಯಾ ತ್ರಿಷ್ಟುಪ್ ಛಂದಃ .
ಜಗದ್ಬೀಜಂ ಪುರುಷೋ ದೇವತಾ .

ಪುರುಷ ಏವೇದಂ -ಇತಿ ಬೀಜಂ .

ಯಜ್ಞೇನಯಜ್ಞಂ-ಇತಿ ಶಕ್ತಿಃ .
ಏತಾವಾನ್-ಇತಿ ಕೀಲಕಂ .

ಮಮ ಸಕಲಾಭೀಷ್ಟ ಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥೇ ಧನ- ಧಾನ್ಯ -ಪುತ್ರಾದಿ ಸಕಲ ಸಂಪತ್
ಸಮೃದ್ಧ್ಯರ್ಥೇ ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣ ಪ್ರೀತಿ ದ್ವಾರಾ ಸರ್ವವಿಧ ಪುರುಷಾರ್ಥ
ಸಂಪತ್ತಯೇ ನ್ಯಾಸ-ಪೂಜಾ-ಪಾಠ-ಹವನಾಭಿಷೇಕೇಷು ವಿನಿಯೋಗಃ .
ಇತಿ ..

ಅಥಋಷ್ಯಾದಿನ್ಯಾಸಃ
ಓಂ ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣರ್ಷಯೇ ನಮಃ ಶಿರಸಿ .

ಓಂ ಜಗತ್ಕಾರಣ ಪುರುಷ ದೇವತಾಯೈ ನಮೋ ಹೃದಯೇ .

ಓಂ ಅನುಷ್ಟುಪ್ -ತ್ರಿಷ್ಟುಪ್-ಛಂದೋಭ್ಯಾಂ ನಮೋ ಮುಖೇ .

ಓಂ ಪುರುಷ ಏವೇದಂ -ಇತಿ ಬೀಜಾಯ ನಮೋ ನಾಭೌ .

ಓಂಯಜ್ಞೇನಯಜ್ಞಂ-ಇತಿ ಶಕ್ತಯೇ ನಮಃ ಕಟ್ಯಾಂ .

ಓಂ ಏತಾವಾನ್ -ಇತಿ ಕೀಲಕಾಯ ನಮಃ ಪಾದೌ .

ಮಮ ಸಕಲಾಭೀಷ್ಟಂ ಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥೇ ಧನ -ಧಾನ್ಯ- ಪುತ್ರಾದಿ ಸಕಲ ಸಂಪತ್
ಸಮೃದ್ಧ್ಯರ್ಥೇ ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣ ಪ್ರೀತಿ ದ್ವಾರಾ ಸರ್ವವಿಧ ಪುರುಷಾರ್ಥ
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ಸಂಪತ್ತಯೇ ಪುರುಷ ಸೂಕ್ತ -ನ್ಯಾಸ -ಪೂಜಾ- ಪಾಠ - ಹವನಾಭಿಷೇಕೇಷು
ವಿನಿಯೋಗಾಯ ನಮಃ ಸರ್ವಾಂಗೇಷು .
ಇತಿ ..

ಅಥಋಚಾದ್ಯಂಗನ್ಯಾಸಃ
ಓಂ ಸಹಸ್ರಶೀರ್ಷಾ -ಇತಿ ವಾಮ ಕರೇ 1 .

ಓಂ ಪುರುಷ ಏವೇದಂ-ಇತಿ ದಕ್ಷಿಣ ಕರೇ 2 .

ಓಂ ಏತಾವಾನಸ್ಯ -ಇತಿ ವಾಮ ಪಾದೇ 3 .

ಓಂ ತ್ರಿಪಾದೂರ್ಧ್ವ -ಇತಿ ದಕ್ಷಿಣ ಪಾದೇ 4 .

ಓಂ ತತೋ ವಿರಾಡ-ಇತಿ ವಾಮ ಜಾನೌ 5 .

ಓಂ ತಸ್ಮಾದ್ಯಜ್ಞಾತ್ -ಇತಿ ದಕ್ಷಿಣ ಜಾನೌ 6 .

ಓಂ ತಸ್ಮಾದ್ಯಜ್ಞಾತ್ಸರ್ವಹುತ ಋಚಃ-ಇತಿ ವಾಮ ಕಟ್ಯಾಂ 7 .

ಓಂ ತಸ್ಮಾದಶ್ವಾ -ಇತಿ ದಕ್ಷಿಣ ಕಟ್ಯಾಂ 8 .

ಓಂ ತಂಯಜ್ಞಂ -ಇತಿ ನಾಭೌ 9 .

ಓಂಯತ್ಪುರುಷಂ -ಇತಿ ಹೃದಯೇ 10 .

ಓಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋಽಸ್ಯ -ಇತಿ ಕಂಠೇ11 .

ಓಂ ಚಂದ್ರಮಾ ಮನಸೋ -ಇತಿ ವಾಮ ಬಾಹೌ 12 .

ಓಂ ನಾಭ್ಯಾ ಆಸೀ -ಇತಿ ದಕ್ಷಿಣ ಬಾಹೌ 13 .

ಓಂಯತ್ಪುರುಷೇಣ -ಇತಿ ಮುಖೇ 14 .

ಓಂ ಸಪ್ತಾಸ್ಯಾಸನ್-ಇತಿ ನೇತ್ರಯೋಃ 15 .

ಓಂಯಜ್ಞೇನಯಜ್ಞಂ -ಇತಿ ಮೂರ್ಧ್ನಿ 16 .

ಇತಿ ..

ಅಥ ಕರನ್ಯಾಸಃ
ಓಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋಽಸ್ಯ -ಇತ್ಯಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಓಂ ಚಂದ್ರಮಾ -ಇತಿ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಓಂ ನಾಭ್ಯಾ-ಇತಿ ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಓಂಯತ್ಪುರುಷೇಣ -ಇತ್ಯನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಪ್ತಾಸ್ಯಾಸನ್ -ಇತಿ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಓಂಯಜ್ಞೇನ -ಇತಿ ಕರತಲ ಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಇತಿ ..
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ಅಥ ಹೃದಯಾದಿನ್ಯಾಸಃ
ಓಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋಽಸ್ಯ-ಇತಿ ಹೃದಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಚಂದ್ರಮಾ-ಇತಿ ಶಿರಸೇ ಸ್ವಾಹಾ .

ಓಂ ನಾಭ್ಯಾ-ಇತಿ ಶಿಖಾಯೈ ವಷಟ್ .

ಓಂಯತ್ಪುರುಷೇಣ-ಇತಿ ಕವಚಾಯ ಹುಂ .

ಓಂ ಸಪ್ತಾಸ್ಯಾಸನ್-ಇತಿ ನೇತ್ರಾಭ್ಯಾಂ ವೌಷಟ್ .

ಓಂಯಜ್ಞೇನಯಜ್ಞಂ -ಇತಿ ಅಸ್ತ್ರಾಯ ಫಟ್ .

ಓಂ ಭೂರ್ಭುವಃ ಸ್ವರೋಮಿತಿ ದಿಗ್ಬಂಧಃ .
ಇತಿ ..

ಅಥ ನಾರಾಯಣಧ್ಯಾನಂ
ಧ್ಯೇಯಃ ಸದಾ ಸವಿತೃ ಮಂಡಲ ಮಧ್ಯವರ್ತೀ, ನಾರಾಯಣ ಸರಸಿಜಾಸನ
ಸನ್ನಿವಿಷ್ಟಃ .
ಕೇಯೂರವಾನ್ ಮಕರ ಕುಂಡಲವಾನ್ ಕಿರೀಟೀ, ಹಾರೀ ಹಿರಣ್ಮಯ ವಪುರ್ಧೃತ
ಶಂಖ-ಚಕ್ರಃ .. 1..

ಅಥ ಛಂದೋ ಲಕ್ಷಣಂ
ಮೃತ್ಯುಭೀತೈಃ ಪುರಾ ದೇವೈರಾತ್ಮನಶ್ಛಾದನಾಯ ಚ .

ಛಂದಾಂಸಿ ಸಂಸ್ಮೃತಾನೀಹ ಛಾದಿತಾಸ್ತೈಸ್ತತೋಽಮರಾಃ ..
ಛಾದನಾಶ್ಛಂದ ಉದ್ದಿಷ್ಟಂ ವಾಸಸೀ ಕೃತ್ತಿರೇವ ಚ .

ಛಂದೋಭಿರಾವೃತಂ ಸರ್ವಂ ವಿದ್ಯಾತ್ಸರ್ವತ್ರ ನಾನ್ಯತಃ ..
(ಬೃಹತ್ ಪರಾಶರ ಸ್ಮೃತಿ, 2/39-40)

ಅಥ ದೇವತಾಲಕ್ಷಣಂ
ಯಸ್ಮಿನ್ಮಂತ್ರೇ ತುಯೋ ದೇವಸ್ತೇನ ದೇವೇನ ಚಿಹ್ನಿತಂ .

ಮಂತ್ರಂ ತದ್ದೈವತಂ ವಿದ್ಯಾತ್ ಸಂತಿ ತತ್ರ ತು ದೇವತಾಃ .. 41..

ಅಥಋಷಿಲಕ್ಷಣಂ
ಯೇನಯದ್ಋಷಿಣಾ ದೃಷ್ಟಂ ಸಿದ್ಧಿಃ ಪ್ರಾಪ್ತಾ ತು ಯೇನ ವೈ .
ಮಂತ್ರೇಣ ತಸ್ಯ ಸಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಮುನಿ ಭಾವಸ್ತದಾತ್ಮಕಃ .. 42..
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ಅಥ ವಿನಿಯೋಗಲಕ್ಷಣಂ
ಯತ್ರ ಕರ್ಮಾಣಿ ಚಾರಬ್ಧೇ ಜಪ-ಹೋಮಾರ್ಚನಾದಿಕೇ .

ಕ್ರಿಯಂತೇ ಯೇನ ಮಂತ್ರೇಣ ವಿನಿಯೋಗಸ್ತು ಸಃ ಸ್ಮೃತಃ .. 43..

ಅಥ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಲಕ್ಷಣಂ
ಅಸ್ಯ ಮಂತ್ರಸ್ಯ ಚಾರ್ಥೋಽಯಮಯಂಮಂತ್ರೋಽತ್ರ ವರ್ತತೇ .

ತತ್ತಸ್ಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಂ ಜ್ಞೇಯಂ ಮಂತ್ರಸ್ಯೇತಿ ಶ್ರುತಿ ಕ್ರಮಃ .. 44..
ಏತದ್ಧಿ ಪಂಚಕಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಕ್ರಿಯತೇ ಕರ್ಮಯದ್ ದ್ವಿಜಃ .
ತದನಂತ ಫಲಂ ತೇಷಾಂ ಭವೇದ್ವೇದ ನಿದರ್ಶನಾತ್ .. 45..

ಛಂದೋ ದೈವತಮಾರ್ಷಂ ಚ ವಿನಿಯೋಗಂ ಚ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಂ .

ಮಂತ್ರಂ ಪಂಚವಿಧಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ದ್ವಿಜಃ ಕರ್ಮ ಸಮಾರಭೇತ್ .. 294..

ದದ್ಯಾತ್ ಪುರುಷ ಸೂಕ್ತೇನ ಆಪಃ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಚೈವ ಹಿ .

ಅರ್ಚಿತ್ಂ ಸ್ಯಾದಿದಂ ತೇನ ವಿಶ್ವಂ ಭುವನ ಸಪ್ತಕಂ .. 380..

ಅನುಷ್ಟುಭಸ್ಯ ಸೂಕ್ತಸ್ಯ ತ್ರಿಷ್ಟುಬಂತಸ್ಯ ದೇವತಾ .

ಪುರುಷೋಯೋ ಜಗದ್-ಬೀಜಂ ಋಷಿ-ರ್ನಾರಾಯಣಃ ಸ್ಮೃತಃ .. 381..
ಏತಾನ್ಯವಿದಿತ್ವಾ ಯೋಽಧೀತೇ ಽನುಬ್ರೂತೇ ಜಪತಿ ಜುಹೋತಿ ಯಜತೇ
ಯಾಜಯತೇ ತಸ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿರ್ವೀರ್ಯಂ ಯಾತಯಾಮಃ ಭವತ್ಯಥಾತರಾಶ್ವ
ಗರ್ತಂ ವಾ ಪದ್ಯತೇ ಸ್ಥಾಣುಂ ವರ್ಚ್ಛತಿ ಪ್ರಮೀಯತೇ ವಾ ಪಾಪೀಯಾಂಭವತ್ಯಥ
ವಿಜ್ಞಾಯೈತಾನಿ ಯೋಽಧೀತೇ ತಸ್ಯ ವೀರ್ಯವದಥ ಯೋಽರ್ಥವಿತ್ತಸ್ಯ
ವೀರ್ಯವತ್ತರಂ ಭವತಿ ಜಪಿತ್ವಾ ಹುತ್ವೇಷ್ಟ್ವಾ ತತ್ಫಲೇನ ಯುಜ್ಯತೇ .

(ಸರ್ವಾನುಕ್ರಮಣಿಕಾ, 1/1)

ಅಥ ನ್ಯಾಸಪ್ರಮಾಣಂ
ಪ್ರಥಮಾಂ ವಿನ್ಯಸೇದ್ವಾಮೇ ದ್ವಿತೀಯಾಂ ದಕ್ಷಿಣೇ ಕರೇ .

ತೃತೀಯಾಂ ವಾಮ ಪಾದೇ ಚ ಚತುರ್ಥೀ ದಕ್ಷಿಣೇ ನ್ಯಸೇತ್ .. 384..

ಪಂಚಮೀ ವಾಮ ಜಾನೌ ತು ಷಷ್ಠೀ ವೈ ದಕ್ಷಿಣೇ ನ್ಯಸೇತ್ .

ಸಪ್ತಮೀಂ ವಾಮ ಕಟ್ಯಾಂ ತು ದಕ್ಷಿಣಸ್ಯಾಂ ತಥಾಷ್ಟಮೀಂ .. 385..

ನವಮೀಂ ನಾಭಿ ಮಧ್ಯೇ ತು ದಶಮೀಂ ಹೃದಯೇ ತಥಾ .

ಏಕಾದಶೀಂ ವಾಮ ಕುಕ್ಷೌ ದ್ವಾದಶೀ ದಕ್ಷಿಣೇ ನ್ಯಸೇತ್ .. 386..

ಕಂಠೇ ತ್ರಯೋದಶೀಂ ನ್ಯಸ್ಯ ತಥಾ ವಕ್ತ್ರೇ ಚತುರ್ದಶೀಂ .
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ಅಕ್ಷ್ಣೋಃ ಪಂಚದಶೀಂ ಚೈವ ವಿನ್ಯಸೇನ್-ಮೂರ್ಧ್ನಿ ಷೋಡಶೀಂ .. 387..

ಏವಂ ನ್ಯಾಸವಿಧಿಂ ಕೃತ್ವಾ ಪಶ್ಚಾತ್ ಪೂಜಾಂ ಸಮಾರಭೇತ್ .. 388..

(ಬೃಹತ್ ಪಾರಾಶರ ಸ್ಮೃತಿ,ಅಧ್ಯಾಯ 2)ವೃದ್ಧ ಹಾರೀತ ಸ್ಮೃತಿ,ಅಧ್ಯಾಯ 8ಅಪಿ .

ಅಥ ನಾರಾಯಣ ಪೂಜಾ ಕ್ರಮಃ
ಸಹಸ್ರಶೀರ್ಷಾ ಪುರುಷಃ ಸಹಸ್ರಾಕ್ಷಃ ಸಹಸ್ರಪಾತ್ .

ಸ ಭೂಮಿಂ ಸರ್ವತ ಸ್ಪೃತ್ವಾತ್ಯತಿಷ್ಠದ್ದಶಾಂಗುಲಂ .. 1..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ಆವಾಹನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 1..

ಪುರುಷ ಏವೇದಂ ಸರ್ವಂಯದ್ ಭೂತಂಯಚ್ಚ ಭಾವ್ಯಂ .

ಉತಾಮೃತತ್ವಸ್ಯೇಶಾನೋ ಯದನ್ನೇನಾತಿರೋಹತಿ .. 2..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ,ಆಸನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 2..

ಏತಾವಾನಸ್ಯ ಮಹಿಮಾತೋ ಜ್ಯಾಯಾಁಶ್ಚ  ಪೂರುಷಃ .
ಪಾದೋಽಸ್ಯ ವಿಶ್ವಾ ಭೂತಾನಿ ತ್ರಿಪಾದಸ್ಯಾಮೃತಂ ದಿವಿ .. 3..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ,ಪಾದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 3..

ತ್ರಿಪಾದೂರ್ಧ್ವ ಉದೈತ್ ಪುರುಷಃ ಪಾದೋಽಸ್ಯೇಹಾಭವತ್ ಪುನಃ .
ತತೋ ವಿಶ್ವಙ್ ವ್ಯಕ್ರಾಮತ್ ಸಾಶನಾನಶನೇ ಅಭಿ .. 4..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ,ಅರ್ಘ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 4..

ತತೋ ವಿರಾಡಜಾಯತ ವಿರಾಜೋ ಅಧಿಪೂರುಷಃ .
ಸ ಜಾತೋ ಅತ್ಯರಿಚ್ಯತ ಪಶ್ಚಾದ್ ಭೂಮಿಮಥೋ ಪುರಃ .. 5..
ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ಆಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 5..

ತಸ್ಮಾದ್ಯಜ್ಞಾತ್ ಸರ್ವಹುತಃ ಸಂಭೃತಂ ಪೃಷದಾಜ್ಯಂ .

ಪಶೂಁತಾಁಶ್ಚಕ್ರೇ   ವಾಯವ್ಯಾನಾರಣ್ಯಾನ್ ಗ್ರಾಮ್ಯಾಶ್ಚ ಯೇ .. 6..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 6..

ತಸ್ಮಾದ್ಯಜ್ಞಾತ್ ಸರ್ವಹುತಃ ಋಚಃ ಸಾಮಾನಿ ಜಜ್ಞಿರೇ .

ಛಂದಾಂಸಿ ಜಜ್ಞಿರೇ ತಸ್ಮಾದ್ಯಜುಸ್ತಸ್ಮಾದಜಾಯತ .. 7..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ವಸ್ತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 7..

ತಸ್ಮಾದಶ್ವಾ ಅಜಾಯಂತಯೇ ಕೇ ಚೋಭಯಾದತಃ .
ಗಾವೋ ಹ ಜಜ್ಞಿರೇ ತಸ್ಮಾತ್ತಸ್ಮಾಜ್ಜಾತಾ ಅಜಾವಯಃ .. 8..
ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃಯಜ್ಞೋಪವೀತಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 8..

ತಂಯಜ್ಞಂ ಬರ್ಹಿಷಿ ಪ್ರೌಕ್ಷನ್ ಪುರುಷಂ ಜಾತಮಗ್ರತಃ .
ತೇನ ದೇವಾ ಅಯಜಂತ ಸಾಧ್ಯಾ ಋಷಯಶ್ಚ ಯೇ .. 9..
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ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ಗಂಧಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 9..

ಯತ್ಪುರುಷಂ ವ್ಯದಧುಃ ಕತಿಧಾ ವ್ಯಕಲ್ಪಯನ್ .

ಮುಖಂ ಕಿಮಾಸ್ಯಾಸೀತ್ ಕಿಂ ಬಾಹೂ ಕಿಮೂರೂ ಪಾದಾ ಉಚ್ಯೇತೇ .. 10..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 10..

ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋಽಸ್ಯ ಮುಖಮಾಸೀದ್ ಬಾಹೂ ರಾಜನ್ಯಃ ಕೃತಃ .
ಊರೂ ತದಸ್ಯ ಯದ್ವೈಶ್ಯಃ ಪದ್ಭ್ಯಾಂ ಶೂದ್ರೋ ಅಜಾಯತ .. 11..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ಧೂಪಮಾಘ್ರಾಪಯಾಮಿ .. 11..

ಚಂದ್ರಮಾ ಮನಸೋ ಜಾತಶ್ಚಕ್ಷೋಃ ಸೂರ್ಯೋ ಅಜಾಯತ .

ಶ್ರೋತ್ರಾದ್ವಾಯುಶ್ಚ ಪ್ರಾಣಶ್ಚ ಮುಖಾದಗ್ನಿರಜಾಯತ .. 12..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ದೀಪಂ ದರ್ಶಯಾಮಿ .. 12..

ನಾಭ್ಯಾ ಆಸೀದಂತರಿಕ್ಷಂ ಶೀರ್ಷ್ಣೋ ದ್ಯೌಃ ಸಮವರ್ತತ .

ಪದ್ಭ್ಯಾಂ ಭೂಮಿರ್ದಿಶಃ ಶ್ರೋತ್ರಾತ್ತಥಾ ಲೋಕಾನಕಲ್ಪಯನ್ .. 13..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ನೈವೇದ್ಯಂ ನಿವೇದಯಾಮಿ .. 13..

ಯತ್ಪುರುಷೇಣ ಹವಿಷಾ ದೇವಾ ಯಜ್ಞಮತನ್ವತ .

ವಸಂತೋಽಸ್ಯಾಸೀದಾಜ್ಯಂ ಗ್ರೀಷ್ಮ ಇಧ್ಮಃ ಶರದ್ಧವಿಃ .. 14..
ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ನಮಸ್ಕಾರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 14..

ಸಪ್ತಾಸ್ಯಾಸನ್ ಪರಿಧಯಸ್ತ್ರಿಃ ಸಪ್ತಸಮಿಧಃ ಕೃತಾಃ .
ದೇವಾ ಯದ್ಯಜ್ಞಂ ತನ್ವಾನಾ ಅಬಧ್ನನ್ ಪುರುಷಂ ಪಶುಂ .(. 15..)

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 15..

ಯಜ್ಞೇನಯಜ್ಞಮಯಜಂತ ದೇವಾಸ್ತಾನಿ ಧರ್ಮಾಣಿ ಪ್ರಥಮಾನ್ಯಾಸನ್ .

ತೇಹ ನಾಕಂ ಮಹಿಮಾನಃ ಸಚಂತಯತ್ರ ಪೂರ್ವೇ ಸಾಧ್ಯಾಃ ಸಂತಿ ದೇವಾಃ .. 16..
ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯನಮಃಸಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಂವಿಸರ್ಜನಂಸಮರ್ಪಯಾಮಿ
.. 16.. —-.ಇತಿ .

ಅಥ ನಾರಾಯಣ ಪೂಜಾ ಪ್ರಮಾಣಂ
ಆದ್ಯಯಾವಾಹಯೇದ್ದೇವಮೃಚಾ ತು ಪುರುಷೋತ್ತಮಂ .

ದ್ವಿತೀಯಯಾಸನಂ ದದ್ಯಾತ್ ಪಾದ್ಯಂ ಚೈವ ತೃತೀಯಯಾ .. 394..

ಅರ್ಘ್ಯಶ್ಚತುರ್ಥ್ಯಾಂ ದಾತವ್ಯಃ ಪಂಚಮ್ಯಾಚಮನಂ ತಥಾ .

ಷಷ್ಠ್ಯಾ ಸ್ನಾನಂ ಪ್ರಕುರ್ವೀತ ಸಪ್ತಮ್ಯಾ ವಸ್ತ್ರ ಧೌತಕಂ .. 395..

ಯಜ್ಞೋಪವೀತಂ ಚಾಷ್ಟಮ್ಯಾ ನವಮ್ಯಾ ಗಂಧಮೇವ ಚ .

ಪುಷ್ಪ ದೇಯಂ ದಶಮ್ಯಾ ತು ಏಕಾದಶ್ಯಾ ಚ ಧೂಪಕಂ .. 396..
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ದ್ವಾದಶ್ಯಾ ದೀಪಕಂ ದದ್ಯಾತ್ ತ್ರಯೋದಶ್ಯಾ ನಿವೇದನಂ .

ಚತುರ್ದಶ್ಯಾ ನಮಸ್ಕಾರಂ ಪಂಚದಶ್ಯಾ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾಃ .. 397..
ಷೋಡಶ್ಯೋದ್ವಾಸನಂ ಕುರ್ಯಾದ್ ದೇವ-ದೇವಸ್ಯ ಚಕ್ರಿಣಃ .
ಸ್ನಾನಂ ವಸ್ತ್ರಂ ಚ ನೈವೇದ್ಯೇ ದದ್ಯಾಚಮನಂ ಹರೇಃ .. 398..
(ಬೃಹತ್ ಪಾರಾಶರ ಸ್ಮೃತಿ,ಅಧ್ಯಾಯ, 2)— .ಇತಿ .

ಅಥ ಷೋಡಶೋಪಚಾರಾಃ
ಆವಾಹನಾಸನೇ ಪಾದ್ಯಮರ್ಘ್ಯಮಾಚಮನೀಯಕಂ .

ಸ್ನಾನಂ ವಸ್ತ್ರೋಪವೀತೇ ಚ ಗಂಧ ಮಾಲ್ಯಾದಿಭಿಃ ಕ್ರಮಾತ್ .. 1..

ಧೂಪಂ ದೀಪಂ ಚ ನೈವೇದ್ಯಂ ನಮಸ್ಕಾರಂ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾಂ .. 2.. (ಪಾಂಚರಾತ್ರ)

ಅಥ ಪಂಚೋಪಚಾರಾಃ
ಧ್ಯಾನಮಾವಾಹನಂ ಚೈವ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಯಚ್ಚ ನಿವೇದನಂ .

ನೀರಾಜನಂ ಪ್ರಣಾಮಶ್ಚ ಪಂಚ ಪೂಜೋಪಚಾರಕಾಃ .. (ಜಾಬಾಲಿ, 1)

ಗಂಧ ಪುಷ್ಪೇ ಧೂಪ ದೀಪೋ ನೈವೇದ್ಯಃ ಪಂಚತೇ ಕ್ರಮಾತ್ . (ಪಾಂಚರಾತ್ರ)

ಅಥ ದಶೋಪಚಾರಾಃ
ಅರ್ಘ್ಯಂ ಪಾದ್ಯಂಚಾಚಮನಂ ಸ್ನಾನಂ ವಸ್ತ್ರ ನಿವೇದನಂ .

ಗಂಧಾದಯೋ ನೈವೇದ್ಯಾಂತಾ ಉಪಚಾರಾ ದಶ ಕ್ರಮಾತ್ .. (ಜ್ಞಾನಮಾಲಾ)

ಅಥಾಷ್ಟತ್ರಿಂಶದುಪಚಾರಾಃ
ಅರ್ಘ್ಯಂ ಪಾದ್ಯಮಾಚಮನಂ ಮಧುಪರ್ಕಮುಪಸ್ಪೃಶಂ .

ಸ್ನಾನಂ ನೀರಾಜನಂ ಭೂಷಾ ದರ್ಪಣಾಲೋಕನಂ ತತಃ ..
ಗಂಧ ಪುಷ್ಪೇ ಧೂಪ ದೀಪೌ ನೈವೇದ್ಯಂ ಚ ತತಃ ಕ್ರಮಾತ್ .

ಪಾನೀಯಂ ತೋಯಮಾಚಾಮಂ ಹಸ್ತ ವಾಸಸ್ತತಃ ಪರಂ ..

ತಾಂಬೂಲಮನುಲೇಪಂ ಚ ಪುಷ್ಪದಾನಂ ತತಃ ಪುನಃ .
ಗೀತಂ ವಾದ್ಯಂ ತಥಾ ನೃತ್ಯಂ ಸ್ತುತಿಂ ಚೈವ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾಃ ..
ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿ ನಮಸ್ಕಾರಾವಷ್ಟತ್ರಿಂಶತ್ಸಮೀರಿತಾಃ . (ಜ್ಞಾನಮಾಲಾ)

jagannAthavaidikapUjApaddhatiH.pdf 9



ಶ್ರೀಜಗನ್ನಾಥ ವೈದಿಕ ಪೂಜಾ ಪದ್ಧತಿ

ಅಥ ರಾಜೋಪಚಾರಾಃ
ತತಃ ಪಂಚಾಮೃತಾಭ್ಯಂಗಮಂಗಸ್ಯೋದ್ವರ್ತನಂ ತಥಾ . ಮಧುಪರ್ಕ ಪರಿಮಲ
ದ್ರವ್ಯಾಣಿ ವಿವಿಧಾನಿ ಚ .

ಪಾದುಕಾಂ ದೋಲನಾದರ್ಶಂ ವ್ಯಂಜನಂ ಛತ್ರ ಚಾಮರೇ .

ವಾದ್ಯಾರ್ತಿಕ್ಯಂ ನೃತ್ಯಗೀತ ಶಯ್ಯಾ ರಾಜೋಪಚಾರಕಾಃ .. (ಸಂಸ್ಕಾರ ಭಾಸ್ಕರ)

ಅಥ ಕಲಶಾದಿ ಪೂಜಾ
ಸುವಾಸಿತ ಜಲೈಃ ಪೂರ್ಣ ಸವ್ಯೇ ಕುಂಭಂ ಸುಪೂಜಯೇತ್ .

ಮಮ ನಾಮಾಂಕಿತಾಂ ಘಂಟಾಂ ಸುದರ್ಶನಯುತಾಂ ಯದಿ ..

ಮಮಾಗ್ರೇ ಸ್ಥಾಪಯೇದ್ಯಸ್ತು ತಸ್ಯ ದೇಹೇ ವಸಾಮ್ಯಹಂ .

ಘಂಟಾಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಮಧ್ಯೇ ತ್ವಾಗಮಾರ್ಥಮಿತಿ ವಾದಯೇತ್ ..

ನಿವೇಶಯೇತ್ ಪುರೋ ಭಾಗೇ ಗಂಧಂ ಪುಷ್ಪಂ ಚ ಭೂಷಣಂ .

ದೀಪಂ ದಕ್ಷಿಣತೋ ದದ್ಯಾತ್ ಪುರೋ ನೈವ ತು ವಾಮತಃ .
ವಾಮತಸ್ತು ತಥಾ ಧೂಪಮಗ್ರೇ ವಾ ನ ತು ದಕ್ಷಿಣೇ . (ಪೂಜಾ ಸಾಗರ)
ಧೂಪೇ ನೀರಾಜನೇ ಸ್ನಾನೇ ಪೂಜಾಕಾಲೇ ವಿಲೇಪನೇ .

ಮಮಾಗ್ರೇ ವಾದಯನ್ಘಂಟಾಮುತ್ತಮಂ ಲಭತೇ ಫಲಂ ..

(ಸ್ಕಂದ ಪುರಾಣ, 2ವೈಷ್ಣವ ಖಂಡ, 2/5/6/20)

ಸ್ನಾನೇ ಧೂಪೇ ತಥಾ ದೀಪೇ ನೈವೇದ್ಯೇ ಭೂಷಣೇ ತಥಾ .

ಘಂಟಾ ನಾದಂ ಪ್ರಕುರ್ವೀತ ತಥಾ ನೀರಾಜನೇ ಽಪಿ ಚ .. (ಕಾಲಿಕಾ ಪುರಾಣ)

ಕುರ್ಯಾದಾವಾಹನಂ ಮೂರ್ತ್ತೌ ಮೃನ್ಮಯಾಂ ಸರ್ವದೈವ ಹಿ .

ಪ್ರತಿಮಾಯಾಂ ಜಲೇ ವಹ್ನೌ ನಾವಾಹನ ವಿಸರ್ಜನೇ .. (ವಾಚಸ್ಪತಿ)
ಆಸನೇ ಪಂಚ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಸ್ವಾಗತೇ ಷಟ್ ಶುಭಾನಿ ಚ . (ನಾರದ ಪಾಂಚರಾತ್ರ, 4/9/3)
ಪೂರಯಿತ್ವಾ ಶುಭ ಜಲಂ ಪಾತ್ರೇಷು ಕುಸುಮೈರ್ಯುತಂ .

ದ್ರವ್ಯಾಣಿ ನಿಕ್ಷಿಪೇತ್ತೇಷು ಮಂಗಲಾನಿಯಥಾ ಕ್ರಮಾತ್ .. 72..

ಉಶೀರಂ ಚಂದನಂ ಕಾಷ್ಠಂ ಪಾದ್ಯ ಪಾತ್ರೇ ವಿನಿಕ್ಷಿಪೇತ್ .

ವಿಷ್ಣು-ಕ್ರಾಂತಂ ಚ ದೂರ್ವಾಂ ಚ ಕೌಶೇಯಾಂಸ್ತಿಲಸರ್ಷಪಾನ್ .. 73..

ಅಕ್ಷತಾಂಶ್ಚ ಫಲಂ ಪುಷ್ಪಮರ್ಘ್ಯ ಪಾತ್ರೇ ವಿನಿಕ್ಷಿಪೇತ್ .

ಜಾತೀಫಲಂ ಚ ಕರ್ಪೂರ ಮೇಲಾಂ ಚಾಚಮನೀಯಕೇ .. 74..

ಮಕರಂದಂ ಪ್ರವಾಲಂ ಚ ರತ್ನಂ ಸೌವರ್ಣಮೇವ ಚ .

ತಾನಿ ದದ್ಯಾತ್ ಸ್ನಾನಪಾತ್ರೇ ಧಾತ್ರೀ ಸುರತರುಂ ತಥಾ .. 75..

ದ್ರವ್ಯಾಣಾಮಪ್ಯಲಾಭೇ ತು ತುಲಸೀ ಪತ್ರಮೇವ ಚ .
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ಚಂದನಂ ವಾ ಸುವರ್ಣಂ ವಾ ಕೌಶೇಯಂ ವಾ ವಿನಿಕ್ಷಿಪೇತ್ .. 76..

ಸೌವರ್ಣಾನಿ ಚ ರೌಪ್ಯಾಣಿ ತಾಮ್ರಕಾಂಸ್ಯಂ ಪ್ರಯೋಜಯೇತ್ .

ಪಾತ್ರಾಣಿ ಚೋದ್ಧರಣ್ಯಾ ಚ ದದ್ಯಾತ್ ಪಾದ್ಯಾದಿಕಂ ತಥಾ .. 77..

(ವೃದ್ಧ ಹಾರೀತ ಸ್ಮೃತಿ,ಅಧ್ಯಾಯ, 7)

ಗವ್ಯಮಾಜ್ಯಂ ದಧಿಕ್ಷೀರಂ ಮಾಕ್ಷಿಕಂ ಶರ್ಕರಾನ್ವಿತಂ .

ಏಕತ್ರ ಮಿಲಿತಂ ಜ್ಞೇಯಂ ದಿವ್ಯಂ ಪಂಚಾಮೃತಂ ಪರಂ .. (ಧನ್ವಂತರಿ)
ರಜನೀ ಸಹದೇವೀ ಚ ಶಿರೀಷಂ ಲಕ್ಶ್ಮನಾಪಿ ಚ .

ಸಹಭದ್ರಾ ಕುಶಾಗ್ರಾಣಿ ಉದ್ವರ್ತನಮಿಹೋಚ್ಯತೇ .. (ಆಹ್ನಿಕ ಸೂತ್ರ)
ಹರಿದ್ರಾ ಕುಂಕುಮಂ ಚೈವ ಸಿಂದೂರಾದಿ ಸಮನ್ವಿತಂ .

ಕಜ್ಜಲಂ ಕಂಠ ಸೂತ್ರಾದಿ ಸೌಭಾಗ್ಯ ದ್ರವ್ಯಮುಚ್ಯತೇ ..

ಆಸ್ನಾತ್ವಾ ತುಲಸೀಂ ಛಿತ್ವಾ ಯಃ ಪೂಜಾಂ ಕುರುತೇ ಜನಃ .
ಸೋಽಪರಾಧೀ ಭವೇತ್ಸತ್ಯಂ ತತ್ಸರ್ವಂ ನಿಷ್ಫಲಂ ಭವೇತ್ .. (ವಾಯು ಪುರಾಣ)

ದೇವಾರ್ಥೇ ತುಲಸೀಚ್ಛೇದೋ ಹೋಮಾರ್ಥೇ ಸಮಿಧಾಂ ತಥಾ .

ಇಂದುಕ್ಷಯೇ ನ ದುಷ್ಯೇತ ಗವಾರ್ಥೇ ತು ತೃಣಸ್ಯ ಚ .. (ಪದ್ಮ ಪುರಾಣ)

ಪಂಕಜಂ ಪಂಚರಾತ್ರಂ ಸ್ಯಾದ್ದಶರಾತ್ರಂ ಚ ಬಿಲ್ವಕಂ .

ಏಕಾದಶಾಹಂ ತುಲಸೀ ನೈವ ಪರ್ಯುಷಿತಾ ಭವೇತ್ ..

ಜಾತೀ ಶಮೀ ಕುಶಾಃ ಕಂಕು ಮಲ್ಲಿಕಾ ಕರವೀರಜಂ .

ನಾಗ ಪುನ್ನಾಗಕಾಶೋಕ ರಕ್ತ ನೀಲೋತ್ಪಲಾನಿ ಚ ..

ಚಂಪಕಂ ಬಕುಲಂ ಚೈವ ಪದ್ಮಂ ಬಿಲ್ವಂ ಪವಿತ್ರಕಂ .

ಏತಾನಿ ಸರ್ವ ದೇವಾನಾಂ ಸಂಗ್ರಾಹ್ಯಾಣಿ ಸಮಾನಿ ಚ ..

ಹಿರುಕಾ ಕಂಕಣಂ ದಾರು ಮಲ್ಲಿಕಾಗುರು ವಾಸಿತಾ .

ಶಂಖ ಜಾತೀಫಲಂ ಶ್ರೀಮತ್ ಪ್ರಿಯಾ ಧೂಪಾ ಹರೇರಿಮೇ .. (ವಾಮನ ಪುರಾಣ)

ನ ಮಿಶ್ರೀಕೃತ್ಯ ದದ್ಯಾತ್ತು ದೀಪಂ ಸ್ನೇಹೇ ಘೃತಾದಿಕಂ .

ಘೃತೇನ ದೀಪಕಂ ನಿತ್ಯಂ ತಿಲ ತೈಲೇನ ವಾ ಪುನಃ .. (ಕಾಲಿಕಾ ಪುರಾಣ)

ಜ್ವಾಲಯೇನ್ಮುನಿಶಾರ್ದೂಲ ಸನ್ನಿಧೌ ಜಗದೀಶಿತುಃ .
ಕಾರ್ಪಾಸ ವರ್ತಿಕಾ ಗ್ರಾಹ್ಯಾ ನ ದೀರ್ಘಾ ನ ಚ ಸೂಕ್ಷ್ಮಕಾ ..

ಏಕಾಂ ವಿನಾಯಕೇ ಕುರ್ಯಾದ್ ದ್ವೇ ಸೂರ್ಯೇ ತಿಸ್ರ ಈಶ್ವರೇ .

ಚತಸ್ರಃ ಕೇಶವೇ ಕುರ್ಯಾತ್ ಸಪ್ತಾಶ್ವತ್ಥೇ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾಃ . (ಬಹ್ವೃಚ ಪರಿಶಿಷ್ಟ)

ಅಥಮಂತ್ರ ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಃ
ಓಂ ತದ್ವಿಷ್ಣೋಃ ಪರಮಂ ಪದಂ ಸದಾ ಪಶ್ಯಂತಿ ಸೂರಯಃ .
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ದಿವೀವ ಚಕ್ಷುರಾತತಂ .. 1..

ತದ್ವಿಪ್ರಾಸೋ ವಿಪನ್ಯವೋ ಜಾಗೃವಾಂಸಃ ಸಮಿಂಧತೇ .

ವಿಷ್ಣೋರ್ಯತ್ ಪರಮಂ ಪದಂ ಪರ್ಯಾಪ್ತಾನಂತರಾಯಾಯ .. 2..

ಸರ್ವಸ್ತೋಮೋ ಽತಿರಾತ್ರಮುತ್ತಮಂ ಮಹರ್ಭವತಿ .

ಸರ್ವಸ್ಯಾಪತ್ಯೈ ಸರ್ವಸ್ಯ ಜಿತ್ಯೈ ಸರ್ವಮೇವ ತೇನಾಪ್ನೋತಿ .. 3..

ರಾಜಾಧಿರಾಜಾಯ ಪ್ರಸಹ್ಯಸಾಹಿನೇ,ನಮೋ ವಯಂ ವೈಶ್ರವಣಾಯ ಕುರ್ಮಹೇ .

ಸ ಮೇ ಕಾಮಾನ್ಕಾಮಕಾಮಾಯ ಮಹ್ಯಂ, ಕಾಮೇಶ್ವರೋ ವೈಶ್ರವಣೋ ದದಾತು
..

ಕುಬೇರಾಯ ವೈಶ್ರವಣಾಯಮಹಾರಾಜಾಯ ನಮಃ .. 4..
ಓಂ ಸ್ವಸ್ತಿ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯಂ ಭೌಜ್ಯಂ ಸ್ವಾರಾಜ್ಯಂ ವೈರಾಜ್ಯಂ .

ಪಾರಮೇಷ್ಠ್ಯಂ ರಾಜ್ಯಂ ಮಹಾರಾಜ್ಯಮಾಧಿಪತ್ಯಮಯಂ,ಸಮಂತ ಪರ್ಯಾಯೀ
ಸ್ಯಾತ್ ಸಾರ್ವಭೌಮಃ ಸರ್ವಾಯುಷಃ .
ಆಂತಾದಾಪರಾರ್ಧಾತ್ ಪೃಥಿವ್ಯೈ ಸಮುದ್ರ ಪರ್ಯಂತಾಯಾಃ, ಏಕರಾಡಿತಿ
ತದಪ್ಯೇಷಃ ಶ್ಲೋಕೋಽಭಿಗೀತಃ .. 5..
ಮರುತಃ ಪರಿವೇಷ್ಟಾರೋ ಮರುತ್ತಸ್ಯಾ ವಸನ್ ಗೃಹೇ .

ಆವಿಕ್ಷಿತಸ್ಯ ಕಾಮಪ್ರೇ ವಿಶ್ವೇದೇವಾಃ ಸಭಾಸದಃ .. 6..
ವಿಶ್ವತಶ್ಚಕ್ಷುರುತ ವಿಶ್ವತೋ ಮುಖೋ,ವಿಶ್ವತೋ ಬಾಹುರುತ ವಿಶ್ವತಸ್ಪಾತ್ .

ಸಂ ಬಾಹುಭ್ಯಾಂ ಧಮತಿ ಸಂಪತತ್ರೈಃದ್ಯಾವಾ-ಭೂಮೀ ಜನಯನ್ ದೇವ ಏಕಃ ..

7..

ಓಂ ನಾರಾಯಣಾಯ ವಿದ್ಮಹೇ, ವಾಸುದೇವಾಯ ಧೀಮಹಿ, ತನ್ನೋ ವಿಷ್ಣುಃ
ಪ್ರಚೋದಯಾತ್ .. 8..

ಯಜ್ಞೇನಯಜ್ಞಮಯಜಂತ ದೇವಾಸ್ತಾನಿ ಧರ್ಮಾಣಿ ಪ್ರಥಮಾನ್ಯಾಸನ್ .

ತೇ ಹ ನಾಕಂ ಮಹಿಮಾನಃ ಸಚಂತಯತ್ರ ಪೂರ್ವೇ ಸಾಧ್ಯಾಃ ಸಂತಿ ದೇವಾಃ .. 9..

ಅಥ ಚಕ್ರಾಬ್ಜ ಮಂಡಲ ರಚನಾ ಪ್ರಕಾರಃ
ಚಂದನಾರ್ದ್ರಾಣಿ ಸತ್ರಾಣಿ ಪಶ್ಚಿಮತಃ ಪ್ರಾಚೀನಂ ದಕ್ಷಿಣತ ಉದೀಚೀನಂ ಸಪ್ತದಶ
ವಾರಂ ಪಾತಯೇತ್ . ತೇನ ಷಟ್ ಪಂಚಾಶದಧಿಕ ದ್ವಿಶತ ಸಂಖ್ಯಕಾನಿ ಕೋಷ್ಠಕಾನಿ
ಸಂಪದ್ಯಂತೇ . ತೇಷು ಮಧ್ಯೇ ಷಟ್ ತ್ರಿಂಶತ್ ಕೋಷ್ಠಾನಿ ಮಾರ್ಜಯಿತ್ವಾ ಮಧ್ಯೇ
ಶಂಕುಂ ಸ್ಥಾಪಯಿತ್ವಾ ಸೂತ್ರ ಮಾರ್ಗೇಣ ವೃತ್ತಾನಿ ಸಮಾನಿ ಪಂಚ ಬಿಂಬಾನಿ
ಯಥಾ ಸಂಪದ್ಯೇರಂಸ್ತಥಾ ಭ್ರಾಮಯಿತ್ವಾ ಪ್ರಥಮ ವೃತ್ತಸ್ಯ ಮಧ್ಯೇ ಕರ್ಣಿಕಾ
ಕ್ಷೇತ್ರಂ ಕಲ್ಪಯೇತ್ . ತತ್ರಾಷ್ಟೌ ವಿಂದವಃ ಪ್ರಕಲ್ಪನೀಯಾಃ . ದ್ವಿತೀಯ ಬಿಂಬಂ
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ತ್ರಿಧಾ ಪ್ರಥಮಂ ಕೇಶರಾನ್ ದ್ವಿತೀಯೇ ದಲಾನಿ ತೃತೀಯಂ ನಾಭಿಂ ಪ್ರಕಲ್ಪ್ಯ
ತತ್ರ ಭಾಗ-ತ್ರಯಂ ಕುರ್ಯಾತ್ . ತದ್ ಬರ್ಹಿ ಬಿಂಬ-ದ್ವಯೇ ದ್ವಾದಶಾಕ್ಷರಾಣಿ
ಕಲ್ಪಯಿತ್ವಾ ಪಂಚಮೇ ಬಿಂಬೇ ನೇಮಿಂ ಕಲ್ಪಯೇತ್ . ನೇಮೇಶ್ಚ ಭಾಗದ್ವಯಂ
ಕುರ್ಯಾತ್ . ತದ್ ಬಹಿರಷ್ಟಾವಿಂಶತಿ ಕೋಷ್ಠೇ ಚತುರಸ್ರಂ ಪೀಠಂ ಪ್ರಕಲ್ಪ್ಯ ತದ್
ಬಹಿರಶೀತಿ ಕೋಷ್ಠೇ ವೀಥೀಂ ಚ ಪ್ರಕಲ್ಪ್ಯ ತತ್ರ ಲತಾ ಪ್ರತಾನಾದಿಕಂ ವಿರಚ್ಯ
ತದ್ ಬಹಿಃ ಪಂಕ್ತಿದ್ವಯಸ್ಥ ದ್ವಾದಶಾಧಿಕೈಕಶತಸಂಖ್ಯಕೇಷು ಕೋಷ್ಠೇಷು ಪ್ರತಿದಿಶಂ
ಮಧ್ಯೇ ಕೋಷ್ಠ-ಚತುಷ್ಟಯೇನ ದ್ವಾರ-ಚತುಷ್ಟಯಂ ಪ್ರಕಲ್ಪ್ಯ, ತತ್ ಪಾರ್ಶ್ವೇ ಬಾಹ್ಯ
ಪಂಕ್ತಿಸ್ಥ ಕೋಷ್ಠತ್ರಯೇಣ ಅಂತಃ ಪಂಕ್ತಿಸ್ಥ ಕೋಷ್ಠೇನ ಚ ಉಪಶೋಭಾಃ ಪ್ರಕಲ್ಪ್ಯ
ಅವಶಿಷ್ಟ ಕೋಷ್ಠ ದ್ವಯೇನ ಶಂಖಾನ್ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ .

ಅಥ ಚಕ್ರಾಬ್ಜ ಮಂಡಲೇ ರಕ್ತಾದಿವರ್ಣ ಪೂರಣ ವಿಧಿಃ
ಪೀತೇನ ವರ್ಣೇನ ಕರ್ಣಿಕಾಂ ಶುಕ್ಲೇನ ವಿಂದೂನ್ ಪಾಟಲೇನ ಕರ್ಣಿಕಾ ರೇಖಾಂ
ಕೇಶರಾವನಿಂದ್ವಿಧಾವಿಭಜ್ಯಪೂರ್ವಭಾಗಂದ್ವಿಧಾವಿಭಜ್ಯಪೂರ್ವಪೀತೈರುತ್ತರಂ
ರಕ್ತೈಸ್ತದಂತರ್ಭಾಗೇಷು ಶ್ವೇತೈರ್ವಿಂದೂನ್ ಶ್ಯಾಮೈಃ ಕೇಶರಾಂತರಾಲಾನಿ
ರಕ್ತೈರ್ದಲರೇಖಿಕಾ ದಲಾಗ್ರಾಣಿ ರಕ್ತೈರ್ದಲಮೂಲಾನಿ ಶುಕ್ಲೈಸ್ತದಂತರಾಲಾನಿ
ಶ್ಯಾಮೈಸ್ತದಂತರ್ವಲಯಂ ರಕ್ತೈರ್ನಾಭಿರೇಖಾಂ ಶ್ಯಾಮೈರರೇಖಾಂ ಕೃಷ್ಣೈರರಾಣಿ
ರಕ್ತೈಸ್ತದಂತರಾಲಾನಿ ಶ್ಯಾಮೈಸ್ತದಂತರ್ವಲಯಂ ಕೃಷ್ಣೈಃ ಕಲ್ಪಯೇತ್ .

ನೇಮಿ ಭಾಗಂ ದ್ವಿಧಾ ವಿಭಜ್ಯ ಪ್ರಥಮಂ ಕೃಷ್ಣೇನ ದ್ವಿತೀಯಂ ಶುಕ್ಲೇನ
ಪೀಠಂ ಪೀತೈರ್ವೀಥೀಂ ಲತಾ ಪ್ರತಾನಾದಿಕಂ ಹರಿತವರ್ಣಃ ಶುಕ್ಲೈಃ ಶೋಭಾ
ರಕ್ತೈರುಪಶೋಭಾಃ ಪೀತೈರರ್ಧಶೋಭಾಃ ಶ್ಯಾಮೈಃ ಪೂರ್ವಾದಿ ದ್ವಾರಚತುಷ್ಟಯಂ
ಕ್ರಮೇಣ ಶುಕ್ಲ ರಕ್ತ ಪೀತ ಕೃಷ್ಣೈರುತ್ತರಾದಿ ಕೋಣಾನಿ ಅರುಣೇನ ತತ್ರ ಶಂಖಾನ್
ಶುಕ್ಲೇನ ವರ್ಣೇನ ಪ್ರಕಲ್ಪ್ಯ ದಲಾನಿ ವಿಂದೂಂಶ್ಚಾಷ್ಟೌ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ . ಕೇಶರಾಣಿ
ಚ ತತ್ರ .ಇತಿಪಾದ್ಮ ಸಂಹಿತಾಯಾಂ .

1. ನಾಭೇರ್ಬಹಿರ್ಮಂಡಲಯೋರ್ದ್ವಾದಶಾರಾಣಿ ಕಲ್ಪಯೇತ್ . (ಈಶ್ವರ ಸಂಹಿತಾ,
11/163)

2. ಕೇಶರತ್ರಿತಯಂ ಕುರ್ಯಾತ್ ಪತ್ರೇ ಪತ್ರೇ ಽರುಣಪ್ರಭಂ . (156)

3. ಕೃಷ್ಣಾನಿ ಸರ್ವಶೋಭಾನಿ ದ್ವಾರೋದ್ದೇಶಸ್ಥಿತಾನಿ ಚ . ತದರ್ಧಾಕೃತಿತುಲ್ಯಾನಿ .

(156)

4. ಕೋಣಾನಿ ಕೇಶರಾಭಾನಿ ಸಿತ ಶಂಖಾನ್ವಿತಾನಿ ಚ . (150)

5.ಬಹಿರಾವರಣಂಯದ್ವೈ ಸತ್ವಾದ್ಯಂ ತ್ರಿತಯಂ ಹಿಯತ್ . (153)

6.ಲತಾ ಪ್ರತಾನಂ ವೀಥ್ಯಾಂ ವೈ ಕುರ್ಯಾದ್ಧಾರೀತ ವರ್ಣಕಂ .
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7. ಶ್ವೇತ ರಕ್ತಸ್ತು ಪಾಟಲಃ . (ಅಮರಕೋಷ, 1/5/14)

ಚಕ್ರಾಬ್ಜ ಮಂಡಲೇ ವರ್ಣಾಃ-1 ವಿಂದು-ಶ್ವೇತ, 2 ವಿಂದು ಪೀತ, 3 ವಿಂದು-ಕೃಷ್ಣ, 4
ವಿಂದು-ಪಾಟಲ, 5ವಿಂದು-ರಕ್ತ, 6ವಿಂದು-ಅರುಣ, 7.ಲತಾ ಪ್ರತಾನಾದಿ-ಹರಿತವರ್ಣ
.

ಅಥ ಚಕ್ರಾಬ್ಜ ಮಂಡಲ ದೇವತಾಧ್ಯಾನಂ
ರಜಾಂಸಿ ವಿದ್ಧಿ ಭೂತಾನಿ ಸಿತ ಪೀತಾದಿಕಾನಿ ಚ .

ತನ್ಮಾತ್ರಾಣ್ಯುಪಶೋಭಾನಿ ಶೋಭಾನಿ ಕರಣಾನಿ ಚ .. 1..

ಏವಂ ಸರ್ವಾಣಿ ಕೋಣಾನಿ ಸದ್ದ್ವಾರಾಣೀಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಚ .

ಬಹಿರಾವರಣಂಯದ್ವೈ ಸತ್ವಾದ್ಯ ತ್ರಿತಯಂ ಹಿಯತ್ .. 2..

ಮನಃ ಸುವಿತತಾ ವೀಥಿರ್ಗರ್ವಃ ಪೀಠಮುದಾಹೃತಂ .

ಶ್ರೀಃ ಪದ್ಯಂ ತದಧಿಷ್ಠಾತಾ ಬೀಜಾತ್ಮಾ ಚಿನ್ಮಯಃ ಪುಮಾನ್ .. 3..

ಅಮೂರ್ತ ಈಶ್ವರಶ್ಚಾತ್ರ ತಿಷ್ಠತ್ಯಾನಂದ ಲಕ್ಷಣಃ .
ಯಸ್ಯ ಸಂದರ್ಶನಾದೇವ ಶಶ್ವದ್ ಭಾವಃ ಪ್ರಸೀದತಿ .. 4..

ಅಂಗ ನ್ಯಾಸಾದಿಕಂ ಕುರ್ಯಾತ್ ಸರ್ವ ಕಾರ್ಯೇಷು ಸರ್ವದಾ .

ಸರ್ವದಾ ಪ್ರಣವಂ ದದ್ಯಾದಾದೌ ಮಂತ್ರಸ್ಯ ಪಾರ್ಥಿವ .. 5.. (ಪಾಂಚರಾತ್ರ)
ಅಥ ದಕ್ಷಿಣೇ ಜಾನುನಿ ದಕ್ಷಿಣೋತ್ತರೌ ಪಾಣೀ ಸವ್ಯಸ್ಯ ಪಾಣೇರಂಗುಷ್ಠ
ವರ್ಜಿತಾಶ್ಚತಸ್ರೋಽಙ್ಗುಲೀಃ ಕೃತ್ವಾ ಸವ್ಯಾಂಗುಷ್ಠಂ ದಕ್ಷಿಣಾಂಗುಷ್ಠೇನ ವೇಷ್ಟಯಿತ್ವಾ
ತಾಂಬೂಲ ಪೂಗೀಫಲ ಹಿರಣ್ಯಾಕ್ಷತೋದಕಮಾದಾಯ ವೇಷ್ಟಯಿತ್ವಾ ಮಹಾ
ಸಂಕಲ್ಪಂ ಕುರ್ಯಾತ್ .

ಅಥಮಹಾಸಂಕಲ್ಪಃ
ಓಂ ತತ್ಸದದ್ಯಾಸ್ಯ ಶ್ರೀಶೇಷ ಶೇಷಾಸನವಿಷ್ವಕ್ಸೇನಾದಿನಿತ್ಯಸೂರಿನಿರ್ವಿಶೇಷೈರಶೇಷ
ಸಜ್ಜನ ಸಂಭಾವನೀಯೈರವಂಭವದವದ್ಯ ಗಂಧೈರನಾದಿ ಮಾಯಾ ಮಹಾವರ್ತ
ಬಭ್ರಮ್ಯಮಾಣ ಬಾಹ್ಯ ಕಥಕರಂ ಭಾವನ ಗಂಧ ಸಿಂಧುರೈರಧಿಜಿಗಮಿಷಿತ
ಮುಕ್ತಿ ಘಂಟಾ ಪಥೈರಖಂಡ ದಿಙ್ಮಂಡಲ ವ್ಯಾಪಿ ಯಶೋ ವಿತಾನ ವಲಿತ
ಜಗತ್ ತ್ರಿತಯೈರೌಪನಿಷದ್ ರಹಸ್ಯೋಪದೇಶಿಕೈಃ ಶ್ರೀಮಚ್ಛಠರಿಪುನಾಥ
ಯಾಮುನ ಯತಿವರ ಸೌಮ್ಯವರ ವಾದಿಭೀಕರಾದಿ ದಿವ್ಯ ದೇಶಿಕೈಃ ಪರಮ
ವ್ಯೋಮ ಶ್ವೇತದ್ವೀಪ ಕ್ಷೀರಸಾಗರ ಶ್ರೀರಂಗ ವೃಷಗಿರಿ ಸತ್ಯವ್ರತ ಯದುಗಿರಿ
ಪುರುಷೋತ್ತಮ ಸಾಕೇತ ಮಥುರಾ ಸಿದ್ಧಾಶ್ರಮಾದಿ ದಿವ್ಯಾಭಿವ್ಯಕ್ತಿ ಪ್ರದೇಶೇಷು
ಸಮನುಷ್ಠಿತ ಮಂಗಲಾಶಾಸನ ನಿಖಿಲ ಸುರಾಸುರ ಮುಕುಟಮಣಿ ಮಂಜರೀ
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ನಿಕರ ನೀರಾಜಿತ ಪಾದ ಪೀಠಸ್ಯ ಶರಣಾಗತ ಪರಿತ್ರಾಣ ಸಪ್ತ ತಂತು ದೀಕ್ಷಾ-
ದೀಕ್ಷಿತಸ್ಯ ಸರಸೀರುಹ ವಾಸಿನೀ ಸಹ ಚರಿತ ಧರ್ಮಣಃ ಸಂಸರಣ ದವ ದಹನ
ತಾಪ ನಿರ್ವಾಣ ಬಲಾಹಕಸ್ಯ ಜಗದ್ರಕ್ಷಣ ಶಿಕ್ಷಾ ವಿಚಕ್ಷಣಸ್ಯ ಅಚ್ಯುತಾನಂದ
ವೀರ್ಯಸ್ಯ ಮಹಾಜಾಲಕ ಮಧ್ಯ ಪರಿಭ್ರಾಮ್ಯಮಾಣಾನೇಕ ಕೋಟಿ ಸೂರ್ಯ
ಪ್ರಭಾ ಸಮೇತಸ್ಯ ಶ್ರೀಭೂಮಿ ನೀಲಾ ಕುಚಕಲಶ ವಿನ್ಯಸ್ತ ಕುಂಕುಮಾಂಕಿತ
ವಕ್ಷಸ್ಥಲಸ್ಯ ಶೇಷ ಪರ್ಯಂಕ ಶಾಯಿನಃ ಶಂಖ-ಚಕ್ರ-ಗದಾ ಖಡ್ಗ ಶಾರ್ಙ್ಗ ಪದ್ಮ
ಹಸ್ತ ವಿರಾಜಿತಸ್ಯ ಸೌಶೀಲ್ಯ ವಾತ್ಸಲ್ಯಾದಿ ಗುಣ ಗಣೌಘಮಹಾರ್ಣವಸ್ಯ ಶ್ರೀಮನ್
ನಾರಾಯಣಸ್ಯೇಚ್ಛಯಾ ನಾಭಿ ಕಮಲೋದ್ಭೂತ ಸಕಲ ಲೋಕ ಪಿತಾಮಹಸ್ಯ
ಬ್ರಹ್ಮಣಃ ಸೃಷ್ಟಿಂ ಕುರ್ವತಸ್ತದುದ್ಧರಣಾಯ ಪ್ರಾರ್ಥಿತಸ್ಯ ಮಹಾಪುರುಷಸ್ಯ
ಅಚಿಂತ್ಯಾ-ಪರಿಮಿತ ಶಕ್ತ್ಯಾ ಮಹಾ ಜಲೌಘ ಮಧ್ಯೇ ಪರಿಭ್ರಮ-ಮಾನಾ-
ಮನೇಕ ಕೋಟಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಾನಾಮೇಕತಮೇ ಽವ್ಯಕ್ತ ಮಹದಹಂಕಾರ ಪೃಥಿವ್ಯಪ್
ತೇಜೋ ವಾಯ್ವಾಕಾಶಾದ್ಯೈರಾವೃತೇಹ್ಯಸ್ಮಿನ್ ಮಹತಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ಖಂಡೇ
ಶ್ರೀಮದಾದಿವರಾಹ ದಂಷ್ಟ್ರಾಗ್ರ ವಿರಾಜಿತೇ ಭೂ ಲೋಕೇ ಜಂಬೂ ದ್ವೀಪೇ
ಭಾರತ ಖಂಡೇ ಆರ್ಯಾವರ್ತ್ತೈಕ ದೇಶಾಂತರ್ಗತೇ (ಸ್ಥನ ನಾಮಃ)ಪರಾರ್ಧ ದ್ವಯ
ಜೀವಿನೋ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ದ್ವಿತೀಯೇ ಪರಾರ್ಧೇ ಏಕ ಪಂಚಾಶತ್ತಮೇ ವರ್ಷೇ
ಶ್ವೇತವಾರಾಹ ಕಲ್ಪೇ ವೈವಸ್ವತ ಮನ್ವಂತರೇ ಅಷ್ಟಾವಿಂಶತಿ ತಮೇ ಕಲಿ ಯುಗೇ
ಕಲಿ ಪ್ರಥಮ ಚರಣೇ ಬೌದ್ಧಾವತಾರೇ ಅಮುಕ ಸಂಖ್ಯಕ ವಿಕ್ರಮ ಸಂವತ್ಸರೇ
ಅಮುಕ ನಾಮ್ನಿ ಸಂವತ್ಸರೇ (ಅಯನ, ಋತು, ಮಾಸ, ಪಕ್ಷ, ತಿಥಿ, ವಾಸರ, ನಕ್ಷತ್ರ,
ಗುರು ರಾಶಿ)ಶೇಷೇಸು ಗ್ರಹೇಷು ಯಥಾಸ್ಥಾನ ಸ್ಥಿತೇಷು ಏವಂ ಗುಣ ವಿಶೇಷಣ
ವಿಶಿಷ್ಟಾಯಾಂ ಶುಭ ಪುಣ್ಯ ತಿಥೌ (ಗೋತ್ರ ನಾಮ)ಸರ್ವ ಪಾಪ ನಿರಾಸ ಪೂರ್ವಕ-
ಮಹಾ ಪಾಪೋಪಪಾಪಾನಿ ನಾನಾಯೋನಿ ಕೃತಾನಿ ಚ .

ಬಾಲ ಭಾವೇನಯತ್ ಪಾಪಂ ಕ್ಷುತೃಡರ್ಥೇ ಚಯತ್ ಕೃತಂ .. 1..

ಆತ್ಮಾರ್ಥಂ ಚೈವಯತ್ ಪಾಪಂ ಪರಾರ್ಥೇ ಚೈವಯತ್ ಕೃತಂ .

ತೀರ್ಥೇಷು ಚೈವಯತ್ ಪಾಪಂ ಗುರ್ವವಜ್ಞಾ ಕೃತಂಚಯತ್ .. 2..

ರಾಗ ದ್ವೇಷಾದಿ ಜನಿತಂ ಕಾಮ ಕ್ರೋಧೇನಯತ್ ಕೃತಂ .

ಹಿಂಸಾ ನಿದ್ರಾದಿಜಂ ಪಾಪಂ ಭೇದ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಚಯತ್ ಕೃತಂ .. 3..

ಶುಷ್ಕಮಾರ್ದ್ರಂಚಯತ್ ಪಾಪಂ ಜಾನತಾಜಾನತಾ ಕೃತಂ .

ದೇಹಾಭಿಮಾನಜಂ ಪಾಪಂ ಸರ್ವದಾ ಸಂಚಿತಂ ಚಯತ್ .. 4..

ಬ್ರಹ್ಮಹಾ ಮದ್ಯಪಃ ಸ್ತೇಯೀ ತಥೈವ ಗುರು ತಲ್ಪಗಃ .
ಮಹಾ ಪಾಪಾನಿ ಚತ್ವಾರಿ ತತ್ ಸಂಸರ್ಗೀ ಚ ಪಂಚಮಃ .. 5..
ಅತಿ ಪಾತಕಮನ್ಯಚ್ಚ ತನ್ನ್ಯೂನಮುಪಪಾತಕಂ .

ಗೋ ವಧೋ ವ್ರಾತ್ಯತಾ ಸ್ತೇಯಮೃಣಾನಾಂ ಚಾನಪಕ್ರಿಯಾ .. 6..
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ಅನಾಹಿತಾಗ್ನಿತಾ ಪಣ್ಯ ವಿಕ್ರಯಃ ಪರಿವೇದನಂ .

ಇಂಧನಾರ್ಥೇ ದ್ರುಮಚ್ಛೇದ ಸ್ತ್ರೀ ಹಿಂಸೌಷಧಿ ಜೀವನಂ .. 7..

ಹಿಂಸಾ ಯಾತ್ರಾ ವಿಧಾನಂಚ ಭೃತಕಾಧ್ಯಾಪನಂ ತಥಾ .

ಪ್ರಥಮಾಶ್ರಮಮಾರಭ್ಯ ಯತ್ಕಿಂಚಿತ್ ಕಿಲ್ಬಿಷಂ ಕೃತಂ .. 8..

ಕೃಮಿ ಕೀಟಾದಿ ಹನನಂಯತ್ಕಿಂಚಿತ್ ಪ್ರಾಣಿ ಹಿಂಸನಂ .

ಮಾತಾ ಪಿತ್ರೋರಶುಶ್ರೂಷಾ ತದ್ವಾಕ್ಯಾಕರಣಂ ತಥಾ .. 9..

ಅಪೂಜ್ಯ ಪೂಜನಂ ಚೈವ ಪೂಜ್ಯಾನಾಂಚ ವ್ಯತಿಕ್ರಮಃ .
ಅನಾಶ್ರಮಸ್ಥತಾಗ್ನ್ಯಾದಿ ದೇವಾಶುಶ್ರೂಷಣಂ ತಥಾ .. 10..

ಪರ ಕಾರ್ಯಾಪಹರಣಂ ಪರದ್ರವ್ಯೋಪಜೀವನಂ .

ತತೋಽಜ್ಞಾನ ಕೃತಂ ಪಾಪಂ ಕಾಯಿಕಂ ವಾಚಿಕಂ ತಥಾ .. 11..

ಮಾನಸಂ ತ್ರಿವಿಧಂ ವಾಪಿ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತೈರನಾಶಿತಂ .

ತಸ್ಮಾದಶೇಷ ಪಾಪೇಭ್ಯಸ್ತ್ರಾಹಿ ತ್ರೈಲೋಕ್ಯಪಾವನ .. 12..

ಋದ್ಧಯೇ ಪುಷ್ಟಯೇ ಚಾಪಿ ಸಿದ್ಧಯೇ ಭಕ್ತಿಲಬ್ಧಯೇ .

ಶಿವಾಯಮುಕ್ತಯೇ ಚೈವ ವೃದ್ಧಯೇ ಸರ್ವ ಕರ್ಮಣಾಂ .. 13..

ಮಂತ್ರಾಣಾಂ ದೇಶಿಕಾನಾಂಚ ಸ್ಥಾನಾನಾಮಪಿ ಸರ್ವದಾ .

ಪುತ್ರ ಮಿತ್ರ ಕಲತ್ರಾಣಾಂ ದಾಸೀ ದಾವ ಗವಾಮಪಿ .. 14..

ವೇದ ಶಾಸ್ತ್ರಾಗಮಾದೀನಾಂ ವ್ರತಾನಾಮಿಷ್ಟ ಸಂಪದಾಂ .

ಮನೋರಥಾನಾಂ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಹಿತಾನಾಂ ಪರಿಲಬ್ಧಯೇ .. 15..

ಆಯುರಾರೋಗ್ಯ ಮೇಧಾನಾಂ ಧನಧಾನ್ಯಾದಿ ಸಂಪದಾಂ .

ಪುಣ್ಯಾನಾಮಣಿಮಾದೀನಾಂ ಗುಣಾನಾಂ ಶ್ರೇಯಸಾಮಪಿ .. 16..

ರಾಜ್ಞೋ ಜನಪದಸ್ಯಾಪಿಯಜಮಾನಸ್ಯ ಮಂತ್ರಿಣಾಂ .

ವೈಷ್ಣವಾನಾಂ ವಿಶೇಷೇಣ ಪರತ್ರ ಹಿತಮಿಚ್ಛತಾಂ .. 17..

ಸತ್ಸಂತಾನ ಪ್ರಾಪ್ತ್ಯರ್ಥಂ ಜ್ಞಾನ ಭಕ್ತಿ ವೈರಾಗ್ಯಾದಿ ಪ್ರಾಪ್ತ್ಯರ್ಥಂ ಭಗವದ್
ಭಾಗವತಾಚಾರ್ಯ ಕೈಂಕರ್ಯಾ ವಿಚ್ಛಿನ್ನ ಸಂತಾನೇನಾಹರಹರ್ವೃದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ
ರಾಷ್ಟ್ರಸ್ಯ ದುರ್ಭಿಕ್ಷಾದಿನಿವೃತ್ತಿ ಪೂರ್ವಕ ತತ್ಕಾಲ ಸಂಭಾವಿತಶಸ್ಯ ವೃದ್ಧ್ಯರ್ಥಮಸ್ಮಿನ್
ಸ್ಥಾನೇ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ವೈಶ್ಯ ಶೂದ್ರಾಣಾಂ ಯಥಾಭಿಲಷಿತ
ಮನಸ್ಕಾಮನಾ ಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣಸ್ಯ ಅಶೇಷ ಚಿದಚಿದ್ವಸ್ತು
ಶೇಷೀಭೂತಸ್ಯ ಸತ್ಯ ಜ್ಞಾನಾನಂದಾಮಲತ್ವ ಸ್ವರೂಪಸ್ಯ ಶ್ರೀ ಭೂಮಿ ನೀಲಾ
ನಾಯಕಸ್ಯ ಜ್ಞಾನ ಶಕ್ತಿ ಬಲೈಶ್ವರ್ಯ ವೀರ್ಯ ಶಕ್ತಿತ್ವ ಪರಮ ಕಾರುಣಿಕತ್ವ
ಕೃತಜ್ಞತ್ವ ಸ್ಥಿರತ್ವಂ ಪರಿಪೂರ್ಣತ್ವ ಪರಮೋದಜ್ಞಾಕ್ಷರತ್ವಮಾರ್ದವಾರ್ಜವ ಸೌಗಂಧ್ಯ
ಸೌಕುಮಾರ್ಯಾದಿ ದಿವ್ಯ ಗುಣ ಗಣ ಮಹಾರ್ಣವಸ್ಯ ಅಭಿನವ ಜಲಧರ ಸುಂದರ
ದಿವ್ಯ ಮಂಗಲ ವಿಗ್ರಹ ವಿಶಿಷ್ಟಸ್ಯ ಭಗವತಃ ಪೂಜನಂ ಕರಿಷ್ಯೇ .
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ಅಥಾಗಮೋಕ್ತ ಭಗವದಾರಾಧನ ಕ್ರಮಃ .

ಅಥ ಧ್ಯಾನಂ .

ಶಾಂತಾಕಾರಂ ಭುಜಗ ಶಯನಂ ಪದ್ಮನಾಭಂ ಸುರೇಶಂ, ವಿಶ್ವಾಧಾರಂ ಗಗನ
ಸದೃಶಂ ಮೇಘವರ್ಣಂ ಶುಭಾಂಗಂ .

ಲಕ್ಷ್ಮೀಕಾಂತಂ ಕಮಲನಯನಂ ಯೋಗಿಭಿರ್ಧ್ಯಾನಗಮ್ಯಂ, ವಂದೇ ವಿಷ್ಣುಂ ಭವ
ಭಯ ಹರಂ ಸರ್ವ ಲೋಕೈಕನಾಥಂ .. 1..

ಓಂ ಆವಾಹಯೇ ತಂ ಗರುಡೋಪರಿ ಸ್ಥಿತಂ, ರಮಾರ್ಧ ದೇಹಂ ಸುರ ರಾಜ
ವಂದಿತಂ .

ಕಂಸಾಂತಕಂ ಚಕ್ರ ಗದಾಬ್ಜ ಹಸ್ತಂ,ಭಜಾಮಿ ದೇವಂ ವಸುದೇವ ಸೂನುಂ .. 2..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ,ಆವಾಹನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 2..

ಅಸ್ಯೈಃ ಪ್ರಾಣಾಃ ಪ್ರತಿಷ್ಠಂತು ಅಸ್ಯೈಃ ಪ್ರಾಣಾಃ ಕ್ಷರಂತು ಚ .

ಅಸ್ಯೈ ದೇವತ್ವಮರ್ಚಾಯೈ ಮಾಮಹೇತಿ ಚ ಕಶ್ಚನ .. 3..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ,ಪ್ರಾಣಂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪಯಾಯಾಮಿ .. 3..

ರಮ್ಯಂ ಸುಶೋಭನಂ ದಿವ್ಯಂ ಸರ್ವಸೌಖ್ಯಕರಂ ಶುಭಂ .

ಆಸನಂ ಚ ಮಯಾ ದತ್ತಂ ಗೃಹಾಣ ಪರಮೇಶ್ವರ .. 4..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ,ಆಸನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 4..

ತಾಪತ್ರಯ ಹರಂ ದಿವ್ಯಂ ಪರಮಾನಂದ ಸಂಭವಂ .

ತಾಪತ್ರಯ ವಿಮೋಕ್ಷಾಯ ತವಾರ್ಘ್ಯಂ ಕಲ್ಪಯಾಮ್ಯಹಂ .. 5..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ,ಅರ್ಘ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 5..

ಯದ್ಭಕ್ತಿಲೇಶ ಸಂಪರ್ಕಾತ್ ಪರಮಾನಂದ ಸಂಭವಃ .
ತಸ್ಮೈ ತೇ ಪರಮೇಶಾಯ ಪಾದ್ಯಂ ಶುದ್ಧಾಯ ಕಲ್ಪಯೇ .. 6..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ,ಪಾದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 6..

ದೇವಾನಾಮಪಿ ದೇವಾಯ ದೇವಾನಾಂ ದೇವತಾತ್ಮನೇ .

ಆಚಾಮಂ ಕಲ್ಪಯಾಮೀಶ ಚಾತ್ಮನಾಂ ಶುದ್ಧಿ ಹೇತವೇ .. 7..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ,ಆಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 7..

ಸರ್ವ ಕಲ್ಮಷ ಹೀನಾಯ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಮುಖಾತ್ಮನೇ .

ಮಧುಪರ್ಕಮಿದಂ ದೇವಂ ಕಲ್ಪಯಾಮಿ ಪ್ರಸೀದ ಮೇ .. 8..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ,ಮಧುಪರ್ಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 8..

ಉಚ್ಛಿಷ್ಟೋ ಽಪ್ಯಶುಚಿರ್ವಾಪಿಯಸ್ಯ ಸ್ಮರಣ ಮಾತ್ರತಃ .
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ಶುದ್ಧಿಮಾಪ್ನೋತಿ ತಸ್ಮೈ ತೇ ಪುನರಾಚಮನೀಯಕಂ .. 9..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ,ಪುನರಾಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 9..

ಪರಮಾನಂದ ಬೋಧಾಯ ನಿಮಗ್ನ ನಿಜ ಮೂರ್ತಯೇ .

ಸಾಂಗೋಪಾಂಗಮಿದಂ ಸ್ನಾನಂ ಕಲ್ಪಯಾಮ್ಯಹಮೀಶ ತೇ .. 10..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ,ಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 10..

ಸರ್ವತೀರ್ಥ ಸಮಾಯುಕ್ತಂ ಸುಗಂಧಿಂ ನಿರ್ಮಲಂ ಜಲಂ .

ಆಚಮ್ಯತಾಂ ಮಯಾ ದತ್ತಂ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಪರಮೇಶ್ವರ .. 11..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ, ಸ್ನಾನಾಂತೇ ಪುನರಾಚಮನೀಯಂ
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 11..

ಕಾಮಧೇನು ಸಮುತ್ಪನ್ನಂ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಜೀವನಂ ಪರಂ .

ಪಾವನಂಯಜ್ಞ ಹೇತುಶ್ಚ ಪಯಃ ಸ್ನಾನಾರ್ಥಮರ್ಪಿತಂ .. 12..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ,ದುಗ್ಧ ಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 12..

ಪಯಸಸ್ತು ಸಮುದ್ಭೂತಂ ಮಧುರಾಮ್ಲಂ ಶಶಿಪ್ರಭಂ .

ದಧ್ಯಾನೀತಂ ಮಯಾ ದೇವ ಸ್ನಾನಾರ್ಥಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ .. 13..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ,ದಧಿ ಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 13..

ನವನೀತ ಸಮುತ್ಪನ್ನಂ ಸರ್ವ ಸಂತೋಷ ಕಾರಕಂ .

ಘೃತಂ ತುಭ್ಯಂ ಪ್ರದಾಸ್ಯಾಮಿ ಸ್ನಾನಾರ್ಥಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ .. 14..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ,ಘೃತ ಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 14..

ತರು ಪುಷ್ಪ ಸಮುದ್ಭೂತಂ ಸುಸ್ವಾದು ಮಧುರಂ ಮಧು .

ತೇಜಃ ಪುಷ್ಟಿಕರಂ ದಿವ್ಯಂ ಸ್ನಾನಾರ್ಥಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ .. 15..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ,ಮಧು ಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 15..

ಇಕ್ಷುಸಾರ ಸಮುದ್ಭೂತಾ ಶರ್ಕರಾ ಪುಷ್ಟಿ ಕಾರಿಕಾ .

ಮಲಾಪಹಾರಿಕಾ ದಿವ್ಯಾ ಸ್ನಾನಾರ್ಥಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ .. 16..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ, ಶರ್ಕರಾ ಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 16..
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ನಾನಾ ಸುಗಂಧಿ ಪುಷ್ಪಾಣಿಯಥಾ ಕಾಲೋದ್ಭವಾನಿ ಚ .

ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿರ್ಮಯಾ ದತ್ತೋ ಗೃಹಾಣ ಪರಮೇಶ್ವರ .. 52..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ,ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 52..

ಯಾನಿ ಕಾನಿ ಚ ಪಾಪಾನಿ ಜನ್ಮಾಂತರ ಕೃತಾನಿ ಚ .

ತಾನಿ ಸರ್ವಾಣಿ ನಶ್ಯಂತು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣ ಪದೇ ಪದೇ .. 53..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ,ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 53..

ಯಸ್ಯ ಸ್ಮೃತ್ಯಾ ಚ ನಾಮೋಕ್ತ್ಯಾ, ತಪೋ ಯಜ್ಞ ಕ್ರಿಯಾದಿಷು .

ನ್ಯೂನಂ ಸಂಪೂರ್ಣತಾಂ ಯಾತಿ ಸದ್ಯೋ ವಂದೇ ತಮಚ್ಯುತಂ .. 54..

ಆವಾಹನಂ ನ ಜಾನಾಮಿ ನ ಜಾನಾಮಿ ವಿಸರ್ಜನಂ .

ಪೂಜಾಂ ಚೈವ ನ ಜಾನಾಮಿ ಕ್ಷಮ್ಯತಾಂ ಪರಮೇಶ್ವರ .. 55..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ, ಕ್ಷಮಾ ಪ್ರಾರ್ಥನಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 55..

ಯಂ ಬ್ರಹ್ಮಾ ವರುಣೇಂದ್ರ ರುದ್ರ ಮರುತಃ ಸ್ತುನ್ವಂತಿ ದಿವ್ಯೈಸ್ತವೈ-
ರ್ವೇದೈಃ ಸಾಂಗಪದಕ್ರಮೋಪನಿಷದೈ-ರ್ಗಾಯಂತಿಯಂ ಸಾಮಗಾಃ .
ಧ್ಯಾನಾವಸ್ಥಿತ ತದ್ಗತೇನ ಮನಸಾ ಪಶ್ಯಂತಿ ಯಂಯೋಗಿನೋ
ಯಸ್ಯಾಂತಂ ನ ವಿದುಃ ಸುರಾಸುರಗಣಾಃ ದೇವಾಯ ತಸ್ಮೈ ನಮಃ .. 56..
ಸ ಶಂಖ ಚಕ್ರಂ ಸ ಕಿರೀಟ ಕುಂಡಲಂ ಸಪೀತ ವಸ್ತ್ರಂ ಸರಸೀರುಹೇಕ್ಷಣಂ .

ಸ ಹಾರ ವಕ್ಷಸ್ಥಲ ಕೌಸ್ತುಭ ಶ್ರಿಯಂ,ನಮಾಮಿವಿಷ್ಣುಂ ಶಿರಸಾ ಚತುರ್ಭುಜಂ .. 57..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ,ಸ್ತುತಿಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 57..

ನಮೋಸ್ತ್ವನಂತಾಯ ಸಹಸ್ರಮೂರ್ತಯೇ ಸಹಸ್ರ ಪಾದಾಕ್ಷಿ ಶಿರೋರು ಬಾಹವೇ .

ಸಹಸ್ರ ನಾಮ್ನೇ ಪುರುಷಾಯಶಾಶ್ವತೇ ಸಹಸ್ರ ಕೋಟಿಯುಗಧಾರಿಣೇ ನಮಃ .. 58..
ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯನಮಃ,ಸಾಷ್ಟಾಂಗ ಪ್ರಣಾಮಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 58..

ಗಚ್ಛಂತು ಚ ಸುರಶ್ರೇಷ್ಠಾಃ ಸ್ವಸ್ಥಾನಂ ಪರಮೇಶ್ವರಾಃ .
ಯಜಮಾನ ಹಿತಾರ್ಥಾಯ ಪುನರಾಗಮನಾಯ ಚ .. 59..

ಶ್ರೀಮತೇ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ,ವಿಸರ್ಜನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .. 59..

ಅನಯಾ ಪೂಜಾ ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣಃ ಪ್ರೀಯತಾಂ ನ ಮಮ .ಇತಿ ಪೂಜನಂ .

ಅಥ ತಂತ್ರೋಕ್ತ ಮುದ್ರಾ ನಿರ್ಮಾಣ ಪ್ರಕಾರಃ
ಕುಂಭಮುದ್ರಾಲಕ್ಷಣಂ
ದಕ್ಷಾಂಗುಷ್ಠಂ ಪುರಾಂಗುಷ್ಠೇ ಕ್ಷಿಪ್ತ್ವಾ ಹಸ್ತದ್ವಯೇನ ಚ .
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ಸಾವಕಾಶಾಂ ಮುಷ್ಟಿಕಾಂ ಚ ಕುರ್ಯಾತ್ ಸಾ ಕುಂಭ ಮುದ್ರಿಕಾ .. 1..

ಅಸ್ತ್ರಮುದ್ರಾಲಕ್ಷಣಂ
ದಕ್ಷಸ್ಯ ತರ್ಜನೀ ಮಧ್ಯೇ ಸವ್ಯೇ ಕರ ತಲೇ ಕ್ಷಿಪೇತ್ .

ಅಭಿಘಾತೇನ ಶಬ್ದಃ ಸ್ಯಾದಸ್ತ್ರ ಮುದ್ರಾ ಸಮೀರಿತಾ .. 2..

ಅಂಗ ನ್ಯಾಸಮುದ್ರಾಲಕ್ಷಣಂ
ಹೃನ್ನೇತ್ರಂ ತ್ರಿಭಿರಾಖ್ಯಾತಂ ದ್ವಾಭ್ಯಾಮಸ್ತ್ರ ಶಿರೋಮತಂ .

ಅಂಗುಷ್ಠೇನ ಶಿಖಾ ಜ್ಞೇಯಾ ದಿಗ್ಭಿಃ ಕವಚಮೀರಿತಂ .. 3..

ಆವಾಹನಮುದ್ರಾಲಕ್ಷಣಂ
ಹಸ್ತಾಭ್ಯಾಮಂಜಲಿಂ ಬಧ್ವಾನಾಮಿಕಾ ಮೂಲ ಪರ್ವಣೋಃ .
ಅಂಗುಷ್ಠೌ ನಿಕ್ಷಿಪೇತ್ಸೇಯಂ ಮುದ್ರಾ ತ್ವಾವಾಹನೀ ಸ್ಮೃತಾ .. 4..

ಗಂಧಮುದ್ರಾಲಕ್ಷಣಂ
ಮಧ್ಯಮಾನಾಮಿಕಾಂಗುಷ್ಠೈರಂಗುಲ್ಯಗ್ರೇಣ ಭೋ ಪ್ರಿಯೇ .

ದದ್ಯಾಚ್ಚ ವಿಮಲಂ ಗಂಧಂ ಮೂಲಮಂತ್ರೇಣ ಸಾಧಕಃ .. 5..
ಪುಷ್ಪಮುದ್ರಾಲಕ್ಷಣಂ
ಅಂಗುಷ್ಠ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂಚ ಪುಷ್ಪಚಕ್ರೇ ನಿವೇದಯೇತ್ .. 6..

ಧೂಪಮುದ್ರಾಲಕ್ಷಣಂ
ಮಧ್ಯಮಾನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ತು ಮಧ್ಯ ಪರ್ವಣಿ ದೇಶಿಕಃ .
ಅಂಗುಷ್ಠಾಗ್ರೇಣ ದೇವೇಶಿ ಧೃತ್ವಾ ಧೂಪಂ ನಿವೇದಯೇತ್ .. 7..

ನೈವೇದ್ಯಮುದ್ರಾಲಕ್ಷಣಂ
ಉತ್ತೋಲನಂ ತ್ರಿಧಾ ಕೃತ್ವಾ ಗಾಯತ್ರ್ಯಾ ಮೂಲಯೋಗತಃ .
ತತ್ತ್ವಾಖ್ಯ ಮುದ್ರಯಾ ದೇವಿ ನೈವೇದ್ಯಂ ವಿನಿವೇದಯೇತ್ .. 8..

ಗರುಡಮುದ್ರಾಲಕ್ಷಣಂ
ಮಿಥಸ್ತರ್ಜನೀಕೇ ಶ್ಲಿಷ್ಟೇ ಶ್ಲಿಷ್ಟಾವಂಗುಷ್ಠಕೌ ತಥಾ .

ಮಧ್ಯಮಾನಾಮಿಕೇ ತು ದ್ವೌ ಪಕ್ಷಾವಿವ ವಿಚಾಲಯೇತ್ ..

ಏಷಾ ಗರುಡಮುದ್ರಾ ಸ್ಯಾದ್ವಿಷ್ಣೋಃ ಸಂತೋಷ ವರ್ಧಿನೀ .. 9..

ಪ್ರಾರ್ಥನಾಮುದ್ರಾಲಕ್ಷಣಂ
ಪ್ರಸೃತಾಂಗುಲಿಕೌ ಹಸ್ತೌ ಮಿಥಃ ಶ್ಲಿಷ್ಟೌ ಚ ಸನ್ಮುಖೌ .

ಕುರ್ಯಾತ್ ಸ್ವೇ ಹೃದಯೇ ಸೇಯಂ ಮುದ್ರಾ ಪ್ರಾರ್ಥನ ಸಂಜ್ಞಿಕಾ .. 10..

ದಹನಮುದ್ರಾಲಕ್ಷಣಂ
ದಕ್ಷೇ ಕರತಲೇ ರಕ್ತ ಪಂಕಜೇ ಭಾಸ್ಕರಂ ಸ್ಮರನ್ .

ದ್ರವ್ಯಾಣಿ ಸಂಸ್ಪೃಶೇತ್ತೇನ ಮುದ್ರೈಷಾ ದಹನಾತ್ಮಿಕಾ .. 11..

ಆಪ್ಯಾಯನಮುದ್ರಾಲಕ್ಷಣಂ
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ವಾಮ ಹಸ್ತ ತಲೇ ಶ್ವೇತ ಪಂಕಜೇ ಶಶಿನಂ ಸ್ಮರನ್ .

ದ್ರವ್ಯಾಣಿ ಸಂಸ್ಪೃಶೇತ್ತೇನ ಮುದ್ರೈಷಾಪ್ಯಾಯನಾತ್ಮಿಕಾ .. 12..

ಚಕ್ರಮುದ್ರಾಲಕ್ಷಣಂ
ಸ್ಪಷ್ಟೌ ಪ್ರಸಾರಿತೌ ಹಸ್ತೌ ಪರಸ್ಪರ ನಿಯೋಜಿತೌ .

ಭ್ರಮಣಾಚ್ಚಕ್ರವತ್ತೌ ತು ಚಕ್ರ ಮುದ್ರೇತಿ ಕೀರ್ತಿತಾ .. 13..

ಅಥ ಪುರುಷ ಸೂಕ್ತ ಪಾಠ ವಿಧಿಃ
ಅಥ ಪುತ್ರಕಾಮಃ ಶುಚಿಃ ಪ್ರಯತಃ ಶುಕ್ಲಾಂಬರಧರಃ ಶ್ರೀಚೂರ್ಣಯುಕ್ತಃ ದ್ವಾದಶ
ಶ್ವೇತೋರ್ಧ್ವ-ಪುಂಡ್ರಧರಃ ಪದ್ಮಾಕ್ಷ ತುಲಸೀ ಮಾಲಾ ಧರಃ ಶುದ್ಧಾಸನಾಸೀನೋ
ನ್ಯಾಸಾದಿಕಂ ಕೃತ್ವಾ ಅಹರಹಃ ಷೋಡಶ ಪುರುಷ ಸೂಕ್ತಂ ಪಠೇತ್ .ಪ್ರಣವಃ ಪ್ರಾಕ್
ಯುಂಜೀತ . (ಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ್ಯ ಶಿಕ್ಷಾ, 1/27)
ಸ್ವಸ್ಥಃ ಪ್ರಶಾಂತೋ ನಿರ್ಭೀತೋ ವರ್ಣಾನುಚ್ಚಾರಯೇತ್ ಬುಧಃ .
ನಾಭ್ಯಾ ಹನ್ಯಾನ್ನ ನಿರ್ಹನ್ಯನ್ನ ಗಾಯೇನೈವ ಕಂಪಯೇತ್ .. 21..

ಸಮಮುಚ್ಚಾರಯೇದ್ವರ್ಣಾನ್ ಹಸ್ತೇನ ಚ ಮುಖೇನ ಚ .. 23..

ಹಸ್ತ ಭ್ರಷ್ಟಃ ಸ್ವರಭ್ರಷ್ಟೋ ನ ವೇದ ಫಲಮಶ್ನುತೇ .. 24..

ಶಂಕಿತಂ ಭೀತಮುದ್ಧೃಷ್ಟಮವ್ಯಕ್ತಮನುನಾಸಿಕಂ .. 26..

ಕಾಕಸ್ವರಂ ಮೂರ್ಧ್ನಿ ಗತಂ ತಥಾ ಸ್ಥಾನ ವಿವರ್ಜಿತಂ .

ವಿಸ್ವರಂ ವಿರಸಂಚೈವ ವಿಶ್ಲಿಷ್ಟಂ ವಿಷಮಾಹತಾಂ .. 27..

ವ್ಯಾಕುಲಂ ತಾಲು ಹೀನಂ ಚ ಪಾಠ ದೋಷಾಚ್ಚತುರ್ದಶ .. 28..

ಹಸ್ತ ಹೀನಂ ತುಯೋಽಧೀತೇ ಸ್ವರ ವರ್ಣ ವಿವರ್ಜಿತಂ .

ಋಗ್ಯಜುಸ್ಸಾಮಭಿರ್ದಗ್ಧೋ ವಿಯೋನಿಮುಪಗಚ್ಛತಿ .. 40..

ಸ್ವರಹೀನಂ ತುಯೋಽಧೀತೇ ಮಂತ್ರಂ ವೇದವಿದೋ ವಿದುಃ .
ನ ಸಾಧಯತಿಯಜೂಂಷಿ ಭುಕ್ತಮವ್ಯಂಜನಂಯಥಾ .. 41..

ಜ್ಞಾತವ್ಯಶ್ಚ ತಥೈವಾರ್ಥೋ ವೇದಾನಾಂ ಕರ್ಮ ಸಿದ್ಧಯೇ .

ಪಾಠ ಮಾತ್ರಾವಸಾನಸ್ತು ಪಂಕೇ ಗೌರಿವ ಸೀದತಿ .. 43..

(ಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ್ಯ ಶಿಕ್ಷಾ)
ಗೀತೀ ಶೀಘ್ರೀ ಶಿರಃ ಕಂಪೀ ಯಥಾ ಲಿಖಿತ ಪಾಠಕಃ .
ಅನರ್ಥೋಽಲ್ಪ ಕಂಠಶ್ಚ ಷಡೇತೇ ಪಾಠಕಾಧಮಾಃ .. 32..
ಮಾಧುರ್ಯಮಕ್ಷರ ವ್ಯಕ್ತಿಃ ಪದಚ್ಛೇದಸ್ತು ಸುಸ್ವರಃ .
ಧೈರ್ಯಂ ಲಯ ಸಮತ್ವಂ ಚ ಷಡೇತೇ ಪಾಠಕಾ ಗುಣಾಃ .. 33..
(ಪಾಣಿನೀಯ ಶಿಕ್ಷಾ)
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ಜಪೇ ಹೋಮೇ ಮಖೇ ಶ್ರಾದ್ಧೇ ಽಭಿಷೇಕೇ ಪಿತೃ ಕರ್ಮಣಿ .

ಹಸ್ತ ಸ್ವರಂ ನ ಕುರ್ವೀತ ಸಂಧ್ಯಾದೌ ದೇವ ಪೂಜನೇ ..

ಉಪಸ್ಥಾನೇ ಜಪೇ ಹೋಮೇ ಮಾರ್ಜನೇ ಯಜ್ಞ ಕರ್ಮಣಿ . ಕಂಠ ಸ್ವರಂ
ಪ್ರಕುರ್ವೀತ ಹಸ್ತ ಸ್ವರ ವಿವರ್ಜಿತಂ . (ಆಹ್ನಿಕ ಸೂತ್ರ)

ಅಥ ಶುಕ್ಲ ಯಜುರ್ವೇದ ವರ್ಣನಂ
ಮಂತ್ರ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಯೋರ್ವೇದ ನಾಮಧೇಯಂ ತಸ್ಮಿಂಛುಕ್ಲೇ ಯಾಜುಷಾಮ್ನಾಯೇ
ಮಾಧ್ಯಂದಿನೀಯಕೇ ಮಂತ್ರೇ ಸ್ವರ ಪ್ರಕ್ರಿಯಾ . (ಕಾತ್ಯಾಯನ ಪರಿಶಿಷ್ಟ ಪ್ರತಿಜ್ಞಾ
ಸೂತ್ರ, 1)
ಓಂ ಮಂಡಲಂ ದಕ್ಷಿಣಮಕ್ಷಿ ಹೃದಯಂ ಚಾಧಿತಿಷ್ಠಿತಂ ಯೇನ ಶುಕ್ಲಾನಿ
ಯಜೂಂಷಿ ಭಗವಾನ್ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ್ಯೋ ಯತಃ ಪ್ರಾಪ್ತಂ ವಿವಸ್ವಂತಂ
ತ್ರಯೀಮಯಮರ್ಚಿಷಂತಮಭಿಧ್ಯಾಯ ಮಾಧ್ಯಂದಿನೀಯೇ ವಾಜಸನೇಯಕೇ
ಯಜುರ್ವೇದಾಮ್ನಾಯೇ ಸರ್ವೇ ಸ ಖಿಲೇ ಸ ಶುಕ್ರಿಯ ಋಷಿ ದೈವತ
ಛಂದಾಂಸ್ಯನುಕ್ರಮಿಷ್ಯಾಮಃ .. (1)
ಇಷೇತ್ವಾದಿ ಶುಕ್ಲಾನಿ ಯಜೂಂಷಿ ವಾಜಸನೇಯೇನ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ್ಯೇನಾಖ್ಯಾಯನೇ
. (ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ ಉಪನಿಷದ್, 6/6/5)

ಈಶಾವಾಸ್ಯ-ಬೃಹದಾರಣ್ಯ-ಜಾಬಾಲ-ಪರಮಹಂಸ-ಸುಬಾಲ-ಮಂತ್ರಿಕಾ-ನಿರಾಲಂಬ-

ತ್ರಿಶಿಖೋ-ಬ್ರಾಹ್ಮಣ-ಮಂಡಲ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾ- ದ್ವಯತಾರಕ -ಪೈಂಗಲ-ಭಿಕ್ಷು-
ತುರೀಯಾತೀತಾ-ಧ್ಯಾತ್ಮ-ತಾರಸಾರ-ಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ್ಯ-ಶಾಟ್ಯಾಯನೀ-ಮುಕ್ತಿಕಾನಾಂ
ಶುಕ್ಲ ಯಜುರ್ವೇದ ಗತಾನಾ -ಮೇಕೋನವಿಂಶತಿ ಸಂಖ್ಯಕಾನಾಮುಪನಿಷದಾಂ
ಪೂರ್ಣಮದ ಇತಿ ಶಾಂತಿಃ . (ಮುಕ್ತಿಕೋಪನಿಷದ್, 1/2/2)

ಅಯಾತ-ಯಾಮಾನಿ ತು ಭಾನು ಗುಪ್ತಾನ್ಯನ್ಯಾನಿ ಜಾತಾನ್ಯತಿ ನೀರಸಾನಿ .

ಯಜೂಂಷಿ ತೇಷಾಮಥಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ್ಯೋ ಹ್ಯಯಾತ -ಯಾಮಾನಿ ರವೇ ರವಾಪ .

(ದೇವೀ ಭಾಗವತ ಪುರಾಣ)

ಶಕ್ರ ಸೋಮಾನಿ ರುದ್ರಾಶ್ಚ ವಿಶ್ವೇದೇವಾ-ಸ್ತ್ರಿಲೋಚನಃ .
ವಿಧಾತಾ ಶಂಖ ಪಾಣಿಶ್ಚ ತಥಾ ಸಪ್ತರ್ಷಯೋಽಮಲಾಃ .. (ವಾಯು ಪುರಾಣ)

ಮೃಕಂಡ ಕಪಿಲ ವ್ಯಾಸ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ್ಯ ಪರಾಶರಾಃ .
ವಾಲ್ಮೀಕಿರ್ನಾರದೋಽಗಸ್ತ್ಯ ಇತ್ಯೇತೇ ವಾಜಶಾಖಿನಃ ..
ವಾಜಿವಿಪ್ರ ವಿಶೇಷೇಣ ಶ್ರಾದ್ಧ ಕರ್ಮ ನಿರಂತರಂ . ಶುಕ್ಲಾಃ ಪ್ರಶಸ್ತಾಃ ಕೃಷ್ಣಸ್ತು
ಯಜುರುಕ್ತ ನಿಷೇಧತಃ . (ಹೋಲಿ ಭಾಷ್ಯ)
ತಸ್ಮಾತ್ ಕವ್ಯಾನಿ ಹವ್ಯಾನಿ ದಾತವ್ಯಾನಿ ದ್ವಿಜಾತಯೇ .
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ವಾಜಿನೇ ದತ್ತಮೇಕಂ ತು ತತ್ ಕೋಟಿ ಗುಣಿತಂ ಭವೇತ್ ..

ಯಜುರ್ವೇದ ಮಹಾ ಕಲ್ಪ ತರೋರೇಕೋತ್ತರಂ ಶತಂ . ಶಾಖಾಸ್ತತ್ರ ಶಿಖಾಕಾರಾ
ದಶಂಚಾಥ ಶುಕ್ಲಗಾಃ . (ಬೃಹನ್ನಾರದೀಯ ಪುರಾಣ)

ತತ್ರಾಪಿ ಮುಖ್ಯ ವಿಜ್ಞೇಯಂ ಶಾಖಾ ಮಾಧ್ಯಂದಿನೋ ಯಜುಃ ..ಮಾಧ್ಯಂದಿನೀ ತು
ಯಾ ಶಾಖಾ ಸರ್ವಸಾಧಾರಿಣೀ ಹಿ ಸಾ ..

ತಾಮೇವ ಚ ಪುರಸ್ಕೃತ್ಯ ವಸಿಷ್ಠೇನ ಪ್ರಭಾಷಿತಂ . (ಕಲ್ಪದ್ರುಮ)

ಯಜುರ್ವೇದಸ್ಯ ಮೂಲಂ ಹಿ ಭೇದೋ ಮಾಧ್ಯಂದಿನೀಯಕಃ .
ಸರ್ವಾನುಕ್ರಮಣೀ ತಸ್ಯಾಃ ಕಾತ್ಯಾಯನ ಕೃತಾ ತು ಯಾ .. (ಹೋಲಿ ಭಾಷ್ಯ)
ಮಾಧ್ಯಂದಿನಯಜುರ್ವೇದೇ ಖಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಂತಮುದಾಹೃತಂ .

ತಾರಪೂರ್ವಂ ಹಿ ತ್ರಿಗುಣಂ ನಾನ್ಯ ಶಾಖಾಸು ಮುಖ್ಯತಃ .. (ಗುಹ್ಯಮಾಲಾ)
ಸಮಾಪ್ಯಚೋತ್ತರಾದಿ-ರ್ಯನ್ಮಂತ್ರ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಯೋರ್ದ್ವಿಜಾಃ .
ಓಂ ಖಂ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿಯೋ ಧ್ಯಾಯನ್ ದರ್ಶಕಶ್ಚೋಪವೇಧಸಃ .. (ಪರಾಶರ ಸ್ಮೃತಿ)
ಓಂಕಾರಸ್ತ್ರಿಗುಣಃ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಖಂ ಬ್ರಹ್ಮ ತ್ರಿಗುಣಂ ತಥಾ .

ಮಾಧ್ಯಂದಿನೀಯ ಶಾಖಾನಾಂ ಯಜುರ್ವೇದೇ ಪಠಂತಿ ಹಿ ..

ಶುಕ್ಲ ಕೃಷ್ಣಮಿತಿ ದ್ವೇಧಾ ಯಜುಶ್ಚ ಸಮುದಾಹೃತಂ .

ಶುಕ್ಲಂ ವಾಜಸನೇಯಂ ತು ಕೃಷ್ಣಂ ಸ್ಯಾತ್ತೈತ್ತಿರೀಯಕಂ .. (ಪ್ರತಿಜ್ಞಾ ಸೂತ್ರ ಭಾಷ್ಯ)
ಬುದ್ಧಿಮಾಲಿನ್ಯ ಹೇತುತ್ವಾತ್ತದ್ಯಜುಃ ಕೃಷ್ಣಮೀರ್ಯತೇ .

ವ್ಯವಸ್ಥಿತ ಪ್ರಕರಣಾತ್ತದ್ಯಜುಃ ಶುಕ್ಲಮೀರ್ಯತೇ ..

ಅಷ್ಟವಿಧ ವೇದ ಪಾಠಃ
ಜಟಾ ಮಾಲಾ ಶಿಖಾ ರೇಖಾ ಧ್ವಜೋ ದಂಡೋ ರಥೋ ಘನಃ .
ಅಷ್ಟೌ ವಿಕೃತಯಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾಃ ಕ್ರಮಪೂರ್ವಾ ಮಹರ್ಷಿಭಿಃ .. (ಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ್ಯ
ಶಿಕ್ಷಾಸೂತ್ರ)
ಅನುಲೋಮ ವಿಲೋಮಾಭ್ಯಾಂ ತ್ರಿವಾರಂ ಹಿ ಪಠೇತ್ ಕ್ರಮಃ .
ವಿಲೋಮೇ ಪದವತ್ ಸಂಧಿರನುಲೋಮೇಯಥಾ ಕ್ರಮಂ ..

ಬ್ರೂಯಾತ್ ಕ್ರಮ ವಿಪರ್ಯಾಸಾ ವರ್ಧರ್ಚಸ್ಯಾ ದಿತೋಽನ್ತತಃ .
ಅಂತಂ ಚಾದಿ ನಯೇದೇವಂ ಕ್ರಮಂ ಮಾಲೇತಿ ಕೀರ್ತ್ಯತೇ ..

ಪಾದೋತ್ತರಾಂ ಶಿಖಾಮೇವ ಶಿಖಾಮಾರ್ಯಾಃ ಪ್ರಚಕ್ಷತೇ .

ಕ್ರಮಾದ್ ದ್ವಿ ತ್ರಿ ಚತುಃ ಪಂಚ ಪದ ಕ್ರಮಮುದಾಹರೇತ್ ..

ಪೃಥಕ್ ಪೃಥಗ್ವಿಪರ್ಯಸ್ಯ ಲೇಖಾಮಾಹುಃ ಪುನಃ ಕ್ರಮಾತ್ .

ಬ್ರೂಯಾದಾದೇಃ ಕ್ರಮಂ ಸಮ್ಯಗಂತಾದುತ್ತಾರಯೇದಿತಿ ..
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ವರ್ಗೇ ವಾ ಋಚಿ ವಾ ಪತ್ರ ಪಠನಂ ಸ ಧ್ವಜಃ ಸ್ಮೃತಃ .
ಕ್ರಮಮುಕ್ತ್ವಾ ವಿಪರ್ಯಸ್ಯ ಪುನಶ್ಚ ಕ್ರಮಮುತ್ತಮಂ ...

ಅರ್ಧರ್ಚಾದೇವಮೇವೋಕ್ತಃ ಕ್ರಮ ದಂಡೋ ವಿಧೀಯತೇ .

ಪಾದಶೋಽರ್ಧರ್ಚಶೋ ವಾಪಿ ಸಹೋಕ್ತ್ಯಾ ದಂಡವದ್ರಥಃ ..
ಅಂತ ಕ್ರಮಂ ಪಠೇತ್ ಪೂರ್ವಮಾದಿ ಪರ್ಯಂತಮಾನಯೇತ್ .

ಆದಿ ಕ್ರಮಂ ನಯೇದಂತಂ ಘನಮಾಹುರ್ಮನೀಷಿಣಃ ..ಇತಿ ..

ಅಥಮಾಧ್ಯಂದಿನೀ ಶಾಖಾ ಪ್ರಶಂಸಾ
ಸನ್ಮೂಲೋ ಯಜುರಾಖ್ಯ ವೇದ-ವಿಟಪೀ ಜೀಯಾತ್ಸಾ ಮಾಧ್ಯಂದಿನಿಃ,
ಶಾಖಾ ಯತ್ರ ಯುಗೇಂದು-ಕಾಂಡ ಸಹಿತಾ ಯತ್ರಾಸ್ತಿ ಸಾ ಸಂಹಿತಾ .

ಯತ್ರಾಭ್ರಾಬ್ಧಿ ಲತಾ ವಿಭಾಂತಿ ಶರ ಶೈಲಾಂಕೇಂದುಭೀ ಋಗ್ದಲೈಃ,
ಪಂಚದ್ವೀಷು ನಭೋಽಙ್ಕ ವರ್ಣ ಮಧುಪೈಃ ಖಾಗ್ನ್ಯರ್ಕ ಗುಂಗುಂಜಿತೈಃ ..

ಅಥ ಪುತ್ರಾರ್ಥ ವಿಭಾಂಡಕ ಚರು ವಿಧಿಃ
ಅಥಾತಃ ಸಂಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ವಿಧಿಂ ಪಾವನಮುತ್ತಮಂ .

ಅಸ್ಮಾತ್ತಾತಸ್ಯ ತಾತೋಽಯಂ ರಘು ಪೌತ್ರಾಯ ಧೀಮತೇ ..

(ಬೃಹತ್ ಪಾರಾಶರ ಸ್ಮೃತಿ, 9/289)
ಅನಪತ್ಯಸ್ಯ ಪುತ್ರಾರ್ಥಂ ಕುರ್ಯಾದ್ವೈ ಭಾಂಡಿಕಸ್ತು ಯಂ .

ಸಹಸ್ರಶೀರ್ಷ ಸೂಕ್ತಸ್ಯ ವಿಧಾನಂ ಚರು ಪಾಕ ಕೃತ್ .. 290..

ಯೈರ್ಯೈರ್ನೃಪೈಃ ಕೃತಂ ಪೂರ್ವಮನ್ಯೈರಪಿ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮೈಃ .
ಸಿದ್ಧ್ಯಂತಿ ಸರ್ವ ಮಂತ್ರಾಣಿ ವಿಧಿವಿದ್ಭಿರ್ದ್ವಿಜೋತ್ತಮೈಃ .. 291..
ಉಪಾಸಿತಾನಿ ಸದ್ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಶ್ರೋತ್ರಿಯೈಃ ಶ್ರುತಿ ಪಾರಗೈಃ .
ಆತ್ಮವಿದ್ಧಿ ನಿರಾಹಾರೈ-ರ್ವೇದಿಭಿ-ರ್ಮಂತ್ರವಿತ್ತಮೈಃ .. 292..
ಕ್ರಿಯಮಾಣಾಃ ಕ್ರಿಯಾಃ ಸರ್ವಾಃ ಸಿದ್ಧ್ಯಂತಿ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಭಿಃ .
ನ ಪಾಠಾನ್ನ ಧನಾತ್ ಸ್ನಾನಾ-ನ್ನಾತ್ಮನಃ ಪ್ರತಿಪಾದನಾತ್ .. 293..

ಪ್ರಾಕ್ತನಾತ್ ಕರ್ಮಣಃ ಪುಂಸಾಂ ಸರ್ವಾ ಭವಂತಿ ಸಿದ್ಧಯಃ .
ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಷೇ ಶುಭೇ ವಾರೇ ಶುಭ ನಕ್ಷತ್ರ ಗೋಚರೇ .. 294..

ದ್ವಾದಶ್ಯಾಂ ಪುತ್ರ ಕಾಮಾಯ ಚರುಂ ಕುರ್ವೀತ ವೈಷ್ಣವಂ .

ದಂಪತ್ಯೋರುಪವಾಸಶ್ಚ ಹ್ಯೇಕಾದಶ್ಯಾಂ ಸುರಾಲಯೇ .. 295..

ಮಂತ್ರೈಃ ಷೋಡಶಭಿಃ ಸಮ್ಯಗರ್ಚಯಿತ್ವಾ ಜನಾರ್ದನಂ .

ಚರುಂ ಪುರುಷ ಸೂಕ್ತೇನ ಶ್ರಪಯೇತ್ ಪುತ್ರ ಕಾಮ್ಯಯಾ .. 296..
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ಪ್ರಾಪ್ನುಯಾದ್ವೈಷ್ಣವಂ ಪುತ್ರಂ ಚಿರಾಯುಃ ಸಂತತಿ ಕ್ಷಮಂ .

ದ್ವಾದಶೀಂ ದ್ವಾದಶೀ ಸಮ್ಯಗ್ವಿಧಿವನ್ನಿರ್ವಪೇಚ್ಚರುಂ .. 297..

ಯಃ ಕರೋತಿ ಇಹೋಪಾಸ್ತಿಂ ವಿಷ್ಣೋಸ್ತು ಪರಮಂ ಪದಂ .

ಹುತ್ವಾಜ್ಯಂ ವಿಧಿವತ್ ಪೂರ್ವಮಗ್ನೌ ಷೋಡಶಭಿಸ್ತತಃ .. 298..
ಸಮಿಧೋಽಶ್ವತ್ಥ ವೃಕ್ಷಸ್ಯ ಹುತ್ವಾಜ್ಯಂ ಜುಹುಯಾತ್ ಪುನಃ .
ಉಪಸ್ಥಾನಂ ತತಃ ಕೃತ್ವಾ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಚ ಮಧುಸೂದನಂ .. 299..

ಹವಿರ್ಹೋಮಂ ಪುನಃ ಕೃತ್ವಾ ಜುಹುಯಾಚ್ಚ ಘೃತಾಹುತೀಃ .
ಹವಿಶೇಷಂ ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ನಾರೀ ನಾರಾಯಣಂ ಪ್ರತಿ .. 300..

ಸಂಪ್ರಾಶ್ಯ ಚ ಹವಿಃ ಶೇಷಂ ಲಬ್ಧ್ವಾಶೀಶ್ಚ ವಸೇದ್ ಗೃಹೇ .

ತತಃ ಕೃತ್ವಾ ತ್ವಿದಂ ಕರ್ಮ ಕರ್ತ್ತವ್ಯಂ ದ್ವಿಜ ತರ್ಪಣಂ .. 301..

ಅಸೂತಾ ಮೃತ ಪುತ್ರಾ ಚ ಯಾ ಚ ಕನ್ಯಾಃ ಪ್ರಸೂಯತೇ .

ಕ್ಷಿಪ್ರಂ ಸಾ ಜನಯೇತ್ ಪುತ್ರಂ ಪಾರಾಶರ ವಚೋ ಯಥಾ .. 302..

ಹೋಮಾಂತೇ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ದದ್ಯಾದ್ಧೇನುಂ ವಾಸಸ್ತಥಾ ತಿಲಾನ್ .

ಭೂಮಿಂ ಹಿರಣ್ಯ ರತ್ನಾನಿ ಯಥಾ ಸಂಭವಮೇವ ಚ .. 303..

ಯಸಿದ್ಧ ಮಂತ್ರೇ ಸತತಂ ದ್ವಿಜೇಂದ್ರಾಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ವಿಷ್ಣುಂ ವಿಧಿವತ್ ಸುತಾರ್ಥೀ .

ಇದಂ ವಿಧಾನಂ ವಿದಧಾತಿ ಸಮ್ಯಕ್ ಸ ಪುತ್ರಮಾಪ್ನೋತಿ ಹರೇಃ ಪ್ರಸಾದಾತ್ .. 304..

ಇತಿ ..

ಅಥಋಷ್ಯಶೃಂಗೋಕ್ತ ಸಂತಾನಯಾಗಃ
ಋಷಯಊಚುಃ-ಸೂತ ಸೂತ ಮಹಾಪ್ರಾಜ್ಞ ಸರ್ವಶಾಸ್ತ್ರ ವಿಶಾರದ .

ಸಂತಾನಯಾಗಂ ನೋ ಬ್ರೂಹಿ ಕೋ ವಿಧಿಸ್ತತ್ರ ಕಿಂ ಫಲಂ .. 1..

ಸೂತ ಉವಾಚ-ಶೃಣುಧ್ವಂ ಋಷಯಃ ಸರ್ವೇ ಪುಂಸೂಕ್ತ ವಿಧಿಮಾದರಾತ್ .

ಪೂರ್ವಂ ಸನತ್ಕುಮಾರೇಣ ಪೃಷ್ಟೋ ವಿಷ್ಣುಃ ಸನಾತನಃ .. 2..
ಉಕ್ತವಾನ್ ಪೌರುಷಂ ಹೋಮ ವಿಧಾನಂ ಪುತ್ರ ಸತ್ಫಲಂ .

ವಸಿಷ್ಠಾಯೋದಿತಂ ತೇನ ಚಾತ್ರೇಯಂ ಸೋಽಬ್ರವೀದಿದಂ .. 3..

ಬೋಧನಾಯ ತೇನೋಕ್ತಂ ಸ ಸ್ವಶಿಷ್ಯೇಭ್ಯ ಉಕ್ತವಾನ್ .

ವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ತದಹಂ ಸಮ್ಯಕ್ ಶೃಣುಧ್ವಂ ಮುನಿಸತ್ತಮಾಃ .. 4..
ಪುತ್ರಪ್ರದಮಪುತ್ರಾಣಾಂ ಜಯದಂ ಜಯ ಕಾಮಿನಂ .
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ಪುರಸ್ಸರಂ ಭಗವತೋ ನಾರಾಯಣಸ್ಯ ಷೋಡಶರ್ಚಸ್ಯ ಪುರುಷ ಸೂಕ್ತಸ್ಯ ನ್ಯಾಸಂ
ಪಾಠಂ ಪೂಜಾಂ ಹೋಮಂ ತರ್ಪಣಂ ಮಾರ್ಜನಂ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವಾರಾಧನಂ ಚ
ಕುರ್ವನ್ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವಃ ಇಹ ಪುತ್ರಾದಿ ಸಕಲ ಸೌಭಾಗ್ಯ ನಿಧಾನಂ ಪರತ್ರ ಪರಮ
ಸುಖ ಭಾಜನಂ ಭವತೀತಿ ಸರ್ವತ್ರ ಸರ್ವ ಮಂಗಲಂ .
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.ಇತಿ ಪುರುಷ ಸೂಕ್ತ ಪುಂಶ್ಚರಣಂ ಸಂಪೂರ್ಣಂ .

ಅಥ ಪುರುಷ ಸೂಕ್ತ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ

ತಾವಾವಾಂ ಪರಮೇ ವ್ಯೋಮ್ನಿ ಪಿತರೌ ಜಗತಃ ಪರೌ .

ಅನುಗ್ರಹಾಯ ಲೋಕಾನಾಂ ಸ್ಥಿತೌ ಸ್ವಃ ಪರಯಾ ಶ್ರಿಯಾ .. 1.. (ಲಕ್ಷ್ಮೀ ತಂತ್ರ)
ಕದಾಚಿತ್ ಕೃಪಯಾವಿಷ್ಟೌ ಜೀವಾನಾಂ ಹಿತ ಕಾಮ್ಯಯಾ .

ಸುಖಿನಃ ಸ್ಯುರಿಮೇ ಜೀವಾಃ ಪ್ರಾಪ್ನುಯುರ್ನೌ ಕಥಂ ತ್ವಿತಿ .. 2..

ಉಪಾಯಾನ್ವೇಷಣೇ ಯತ್ತೌ ಪರಮೇಣ ಸಮಾಧಿನಾ .

ಮಥ್ನಾವಸ್ತ್ವತಿ ಗಂಭೀರಂ ಶಬ್ದ ಬ್ರಹ್ಮ ಮಹೋದಧಿಂ .. 3..

ಮಥ್ಯಮಾನಾತ್ತತಸ್ತಸ್ಮಾತ್ ಸಾಮರ್ಗ್ಯಜುಷ ಸಂಕುಲಾತ್ .

ತತ್ಸೂಕ್ತ ಮಿಥುನಂ ದಿವ್ಯಂ ದಧ್ನೋ ಘೃತಮಿವೋತ್ಥಿತಂ .. 4..

ಇದಂ ಪುರುಷ ಸೂಕ್ತಂ ಹಿ ಸರ್ವ ವೇದೇಷು ಪಠ್ಯತೇ .

ಋತಂ ಸತ್ಯಂಚ ವಿಖ್ಯಾತಮೃಷಿ ಸಿಂಹೇನ ಚಿಂತಿತಂ .. 5.. (ವ್ಯಾಸ)

ಬ್ರಹ್ಮ ಯಜ್ಞ ಜಪನ್ ಸೂಕ್ತಂ ಪುರುಷಂ ಚಿಂತಯನ್ ಹರಿಂ .

ಸಸರ್ವಾನ್ಜಪತೇವೇದಾನ್ಸಾಂಗೋಪಾಂಗಾನ್ವಿಧಾನತಃ .. 6.. (ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣ)

ವೇದೇಷು ಪೌರುಷಂ ಸೂಕ್ತಂ ಪುರಾಣೇಷು ಚ ವೈಷ್ಣವಂ .

ಭಾರತೇ ಭಗವದ್ ಗೀತಾ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರೇಷು ಮಾನವಂ .. 7.. (ಪದ್ಮ ಪುರಾಣ)

ಪೌರುಷಂ ಸೂಕ್ತಮಾವರ್ತ್ಯಮುಚ್ಯತೇ ಸರ್ವ ಕಿಲ್ಬಿಷಾತ್ .. 8.. (ಯಮಸ್ಮೃತಿ)
ದದ್ಯಾತ್ ಪುರುಷ ಸೂಕ್ತೇನ ಆಪಃ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಚೈವ ಹಿ .

ಅರ್ಚಿತಂ ಸ್ಯಾದಿದಂ ತೇನ ವಿಶ್ವಂ ಭುವನ ಸಪ್ತಕಂ .. 9.. (ಪಾರಾಶರ ಸ್ಮೃತಿ)
ಪ್ರತಿ ವೇದಂ ಮಹಾಭಾಗಯತ್ ಸೂಕ್ತಂ ಪೌರುಷಂ ಸ್ಮೃತಂ .

ಸರ್ವ ಕರ್ಮಕರಂ ಪುಣ್ಯಂ ಪವಿತ್ರಂ ಪಾಪ ಸೂದನಂ .. 10.. (ಪುಷ್ಕರ ಸಂಹಿತಾ)
ಏಕೈಕಯಾ ಋಚಾ ರಾಮ ಸ್ನಾತೋ ದತ್ವಾ ಜಲಾಂಜಲಿಂ .

ಪೌರುಷೇಣ ಚ ಸೂಕ್ತೇನ ಮುಚ್ಯತೇ ಸರ್ವ ಕಿಲ್ಬಿಷಾತ್ .. 11..

ಅಂತರ್ಜಲ ಗತೋ ಜಪ್ತ್ವಾ ತಥಾ ಸೂಕ್ತಂ ತು ಪೌರುಷಂ .

ಸರ್ವ ಕಲ್ಮಷ ನಿರ್ಮುಕ್ತೋ ಯಥೇಷ್ಟಾಂ ಲಭತೇ ಗತಿಂ .. 12..

ಅಕಾಮಃ ಪೌರುಷಂ ಸೂಕ್ತಂ ಜಪ್ತ್ವಾ ನಿತ್ಯಮತಂದ್ರಿತಃ .
ನರೋ ಯಾತಿ ಮಹಾಭಾಗ ತದ್ ವಿಷ್ಣೋಃ ಪರಮಂ ಪದಂ .. 13..

ಪುರುಷಸ್ಯ ಹರೇಃ ಸೂಕ್ತಂ ಸ್ವರ್ಗ್ಯಂ ಧನ್ಯಂ ಯಶಸ್ಕರಂ .

ಆತ್ಮಜ್ಞಾನಮಿದಂ ಪುಣ್ಯಂಯೋಗ ಜ್ಞಾನಮಿದಂ ಪದಂ .. 14.. (ಶೌನಕ ಸ್ಮೃತಿ)
ಧೃತೋರ್ಧ್ವಪುಂಡ್ರಃ ಪರಮೇಶಿತಾರಂ ನಾರಾಯಣಂ ಪೂಜಯತಿ ಸ್ಮ ಭಕ್ತ್ಯಾ .
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ಅರ್ಘ್ಯಾದಿಭಿಃ ಪೌರುಷ ಸೂಕ್ತ ಮಂತ್ರೈಃ ಸಮಾಪ್ನುಯಾದ್ ವಿಷ್ಣು ಪದಂ
ಮಹಾತ್ಮಾ .. (ಮಹೋಪನಿಷದ್)

ಪೌರುಷೇಣೈವ ಸೂಕ್ತೇನ ತತೋ ವಿಷ್ಣುಂ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 16.. (ಶಾಂಡಿಲ್ಯ ಸ್ಮೃತಿ)
ಏಷಾ ವೈಷ್ಣವೀ ನಾಮ ಸಂಹಿತೈತಾಂ ಪ್ರಯುಂಜನ್ ವಿಷ್ಣುಂ ಪ್ರೀಣಾತಿ .. 17..

(ಬ್ರಾಹ್ಮಣ)

ಅಥಮುದ್ಗಲೋಪನಿಷದ್
ಶ್ರೀಮತ್ ಪುರುಷ ಸೂಕ್ತಾರ್ಥಂ ಪೂರ್ಣಾನಂದ ಕಲೇವರಂ .

ಪುರುಷೋತ್ತಮ ವಿಖ್ಯಾತಂ ಪೂರ್ಣಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಭವಾಮ್ಯಹಂ ..

ಓಂ ವಾಙ್ ಮೇ ಮನಸಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ . ಮನೋ ಮೇ ವಾಚಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಂ
. ಆವಿರಾವೀರ್ಮ ಏಧಿ ವೇದಸ್ಯ ಮ ಆಣೀಸ್ಥಃ ಶ್ರುತಂ ಮೇ . ಮಾ
ಪ್ರಹಾಸೀರನೇನಾಧೀತೇನಾಹೋರಾತ್ರಾತ್ ಸಂದಧಾಮಿ . ಋತಂ ವದಿಷ್ಯಾಮಿ .

ಸತ್ಯಂ ವದಿಷ್ಯಾಮಿ . ತನ್ಮಾಮವತು . ತದ್ವಕ್ತಾರಮವತು .ಅವತು ಮಾಂ .ಅವತು
ವಕ್ತಾರಮವತು ವಕ್ತಾರಂ .ಹರಿಃ ಓಂ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ .
ಓಂ ಪುರುಷ ಸೂಕ್ತಾರ್ಥ ನಿರ್ಣಯಂ ವ್ಯಾಖ್ಯಾಸ್ಯಾಮಃ .ಪುರುಷ ಸಂಹಿತಾಯಾಂ
ಪುರುಷ ಸೂಕ್ತಾರ್ಥಃ ಸಂಗ್ರಹೇಣ ಪ್ರೋಚ್ಯತೇ .

ಸಹಸ್ರಶೀರ್ಷೇತ್ಯತ್ರ ಸ ಶಬ್ದೋಽನಂತ ವಾಚಕಃ .
ಅನಂತಯೋಜನಂ ಪ್ರಾಹ ದಶಾಂಗುಲ ವಚಸ್ತಥಾ .. 1..

ತಸ್ಯ ಪ್ರಥಮಯಾ ವಿಷ್ಣೋರ್ದೇಶತೋ ವ್ಯಾಪ್ತಿರೀರಿತಾ .

ದ್ವಿತೀಯಯಾ ಚಾಸ್ಯ ವಿಷ್ಣೋಃ ಕಾಲತೋ ವ್ಯಾಪ್ತಿರುಚ್ಯತೇ .. 2..

ವಿಷ್ಣೋರ್ಮೋಕ್ಷಪ್ರದತ್ವಂ ಚ ಕಥಿತಂ ತು ತೃತೀಯಯಾ .

ಏತಾವಾನಿತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ವೈಭವಂ ಕಥಿತಂ ಹರೇಃ .. 3..
ಏತೇನೈವ ಚ ಮಂತ್ರೇಣ ಚತುರ್ವ್ಯೂಹೋ ವಿಭಾಷಿತಃ .
ತ್ರಿಪಾದಿತ್ಯನಯಾ ಪ್ರೋಕ್ತಮನಿರುದ್ಧಸ್ಯ ವೈಭವಂ .. 4..

ತಸ್ಮಾದ್ ವಿರಾಡಿತ್ಯನಯಾ ಪಾದ ನಾರಾಯಣಾದ್ ಹರೇಃ .
ಪ್ರಕೃತೇಃ ಪುರುಷಸ್ಯಾಪಿ ಸಮುತ್ಪತ್ತಿಃ ಪ್ರದರ್ಶಿತಾ .. 5..

ಯತ್ಪುರುಷೇಣೇತ್ಯನಯಾ ಸೃಷ್ಟಿ ಯಜ್ಞಃ ಸಮೀರಿತಃ .
ಸಪ್ತಾಸ್ಯಾಸನ್ ಪರಿಧಯಃ ಸಮಿಧಶ್ಚ ಸಮೀರಿತಃ .. 6..
ತಂಯಜ್ಞಮಿತಿಮಂತ್ರೇಣ ಸೃಷ್ಟಿ ಯಜ್ಞಃ ಸಮೀರಿತಃ .
ಅನೇನೈವ ಚ ಮಂತ್ರೇಣಮೋಕ್ಷಶ್ಚ ಸಮುದೀರಿತಃ .. 7..
ತಸ್ಮಾದಿತಿ ಚ ಮಂತ್ರೇಣ ಜಗತ್ ಸೃಷ್ಟಿಃ ಸಮೀರಿತಃ .
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ವೇದಾಹಮಿತಿಮಂತ್ರಾಭ್ಯಾಂ ವೈಭವಂ ಕಥಿತಂ ಹರೇಃ .. 8..
ಯಜ್ಞೇನೇತ್ಯುಪಸಂಹಾರಃ ಸೃಷ್ಟೇರ್ಮೋಕ್ಷಸ್ಯ ಚೇರಿತಃ .
ಯಏವಮೇತಜ್ಜಾನಾತಿ ಸ ಹಿ ಮುಕ್ತೋ ಭವೇದಿತಿ .. 9..

(ಅಧ್ಯಾಯ 1)

ಅಥ ತಥಾ ಮುದ್ಗಲೋಪನಿಷದಿ ಪುರುಷ ಸೂಕ್ತಸ್ಯ ವೈಭವಂ ವಿಸ್ತರೇಣ
ಪ್ರತಿಪಾದಿತಂ .

ವಾಸುದೇವ ಇಂದ್ರಾಯಭಗವಜ್ಜ್ಞಾನಮುಪದಿಶ್ಯ ಪುನರಪಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಶ್ರವಣಾಯ
ಪ್ರಣತಾಯೇಂದ್ರಾಯ ಪರಮ ರಹಸ್ಯಭೂತಂ ಪುರುಷ ಸೂಕ್ತಾಭ್ಯಾಂ ಖಂಡ
ದ್ವಯಾಭ್ಯಾಮುಪದಿಶತ್ .

ಖಂಡಾವುಚ್ಯೇತೇ .

ಯೋಽಯಮುಕ್ತಃ ಸಪುರುಷೋ ನಾಮರೂಪಜ್ಞಾನಾಗೋಚರಂಸಂಸಾರಿಣಾಮತಿ
ದುರ್ಜ್ಞೇಯಂ ವಿಷಯಂ ವಿಹಾಯ ಕ್ಲೇಶಾದಿಭಿಃ ಸಂಕ್ಲಿಷ್ಟ ದೇವಾದಿ ಜಿಹೀರ್ಷಯಾ
ಸಹಸ್ರ ಕಲಾವಯವ ಕಲ್ಯಾಣಂ ದೃಷ್ಟ ಮಾತ್ರೇಣಮೋಕ್ಷದಂ ವೇಷಮಾದದೇ .

ತೇನ ವೇಷೇಣ ಭೂಮ್ಯಾದಿ ಲೋಕಂ ವ್ಯಾಪ್ಯಾನಂತಯೋಜನಮತ್ಯತಿಷ್ಠತ್ .

ಪುರುಷೋ ನಾರಾಯಣೋ ಭೂತಂ ಭವ್ಯಂ ಭವಿಷ್ಯಚ್ಚಾಸೀತ್ .

ಸ ಏಷ ಸರ್ವೇಷಾಂಮೋಕ್ಷದಶ್ಚಾಸೀತ್ .

ಸ ಚ ಸರ್ವಸ್ಮಾನ್ ಮಹಿಮ್ನೋ ಜ್ಯಾಯಾತ್ .

ತಸ್ಮಾನ್ನ ಕೋಽಪಿ ಜ್ಯಾಯಾನ್ .

ಮಹಾಪುರುಷ ಆತ್ಮಾನಂ ಚತುರ್ಧಾ ಕೃತ್ವಾ ತ್ರಿಪಾದೇನ ಪರಮೇ ವ್ಯೋಮ್ನಿ
ಚಾಸೀತ್ .

ಇತರೇಣ ಚತುರ್ಥೇನಾನಿರುದ್ಧ ನಾರಾಯಣೇನ ವಿಶ್ವಾನ್ಯಾಸನ್ .

ಸ ಚ ಪಾದ ನಾರಾಯಣೋ ಜಗತ್ ಸ್ರಷ್ಟುಂ ಪ್ರಕೃತಿಮಜನಯತ್ .

ಸ ಸಮೃದ್ಧ ಕಾಯಃ ಸನ್ ಸೃಷ್ಟಿ ಕರ್ಮ ನ ಜಜ್ಞಿವಾನ್ .

ಸೋಽನಿರುದ್ಧ ನಾರಾಯಣಸ್ತಸ್ಮೈ ಸೃಷ್ಟಿಮುಪಾದಿಶತ್ .

ಬ್ರಹ್ಮನ್ ಸ್ತವೇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಯಾಜಕಾನಿ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಕೋಶಭೂತಂ ದೃಢಂ ಗ್ರಂಥಿ
ಕಲೇವರಂ ಹವಿರ್ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಮಾಂ ಹವಿರ್ಭುಜಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ವಸಂತ ಕಾಲಮಾಜ್ಯಂ
ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಗ್ರೀಷ್ಮಮಿಧ್ಮಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಶರದೃತುಂ ರಸಂ ಧ್ಯಾತ್ವೈವ ಮಗ್ನೌ ಹುತ್ವಾಂಗ
ಸ್ಪರ್ಶಾತ್ ಕಲೇವರೋ ವಜ್ರಂ ಹೀಷ್ಯತೇ .

ತತಃ ಸ್ವ ಕಾರ್ಯಾನ್ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಜೀವಾನ್ಸೃಷ್ಟ್ವಾ ಪಶ್ವಾದ್ಯಾಃ ಪ್ರಾದುರ್ಭವಿಷ್ಯಂತಿ
.

44 sanskritdocuments.org



ಶ್ರೀಜಗನ್ನಾಥ ವೈದಿಕ ಪೂಜಾ ಪದ್ಧತಿ

ತತಃ ಸ್ಥಾವರ ಜಂಗಮಾತ್ಮಕಂ ಜಗದ್ ಭವಿಷ್ಯತಿ .

ಏತೇನ ಜೀವಾತ್ಮನೋರ್ಯೋಗೇನಮೋಕ್ಷ ಪ್ರಕಾರಶ್ಚ ಕಥಿತ ಇತ್ಯನುಸಂಧೇಯಂ .

ಯಇಮಂ ಸೃಷ್ಟಿ ಯಜ್ಞಂ ಜಾನಾತಿಮೋಕ್ಷ ಪ್ರಕಾರಂ ಚ ಸರ್ವಮಾಯುರೇತಿ .. 2..

ಏಕೋ ದೇವೋ ಬಹುಧಾ ನಿವಿಷ್ಟ ಅಜಾಯಮಾನೋ ಬಹುಧಾ ವಿಜಾಯತೇ .

ತಾಮೇತಮಗ್ನಿರಿತ್ಯಧ್ವರ್ಯವಉಪಾಸತೇ .

ಯಜೂರಿತ್ಯೇಷ ಹೀದಂ ಸರ್ವಂಯುನಕ್ತಿ .
ಸಾಮೇತಿ ಛಂದೋಗಾಃ .
ಏತಸ್ಮಿನ್ ಹೀದಂ ಸರ್ವಂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಂ .

ವಿಷಮಿತಿ ಸರ್ಪಾಃ .
ಸರ್ಪ ಇತಿ ಸರ್ಪವಿದಃ .
ಊರ್ಗಿತಿ ದೇವಾಃ .
ರಯಿರಿತಿ ಮನುಷ್ಯಾಃ .
ಮಾಯೇತ್ಯಸುರಾಃ .
ಸ್ವಧೇತಿ ಪಿತರಃ .
ದೇವಜನ ಇತಿ ದೇವಜನ ವಿದಃ .
ರೂಪಮಿತಿ ಗಂಧರ್ವಾಃ .
ಗಂಧರ್ವ ಇತ್ಯಪ್ಸರಸಃ .
ತಂಯಥಾಯಥೋಪಾಸತೇ ತಥೈವ ಭವತಿ .

ತಸ್ಮಾದ್ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಪುರುಷ ರೂಪಂ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮೈವಾಹಮಿತಿ ಭಾವಯೇತ್ .

ತದ್ರೂಪೋ ಭವತಿಯ ಏವಂ ವೇದ .. 3..

ತದ್ ಬ್ರಹ್ಮ ತಾಪತ್ರಯಾತೀತಂ ಷಟ್ ಕೋಷ ವಿನಿರ್ಮುಕ್ತಂ ಷಡೂರ್ಮಿ ವರ್ಜಿತಂ
ಪಂಚ ಕೋಶಾತೀತಂ ಷಡ್ಭಾವ ವಿಕಾರ ಶೂನ್ಯಮೇವಮಾದಿ ಸರ್ವಂ ವಿಲಕ್ಷಣಂ
ಭವತಿ . ತಾಪತ್ರಯಂ ತ್ವಾಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಾಧಿಭೌತಿಕಾಧಿದೈವಿಕಂ ಕರ್ತೃ-ಕರ್ಮ ಕಾರ್ಯ
ಜ್ಞಾತೃ ಜ್ಞೇಯ ಭೋಕ್ತೃ ಭೋಗ ಭೋಗ್ಯಮಿತಿ ತ್ರಿವಿಧಂ .

ತ್ವಙ್ಮಾಂಸ ಶೋಣಿತಾಸ್ಥಿ ಸ್ನಾಯು ಮಜ್ಜಾಃ ಷಟ್ ಕೋಶಾಃ .
ಕಾಮ ಕ್ರೋಧ ಲೋಭಮೋಹಮದಮಾತ್ಸರ್ಯಮಿತ್ಯರಿ ಷಡ್ವರ್ಗಃ .
ಅನ್ನಮಯ ಪ್ರಾಣಮಯ ಮನೋಮಯ ವಿಜ್ಞಾನಮಯಾನಂದಮಯಾ ಇತಿ
ಪಂಚ ಕೋಶಾಃ .
ಪ್ರಿಯಾತ್ಮ ಜನನ ವರ್ಧನ ಪರಿಣಾಮ ಕ್ಷಯ ನಾಶಾಃ ಷಡ್ಭಾವಾಃ .
ಅಶನಾಯಾ ಪಿಪಾಸಾ ಶೋಕಮೋಹ ಜರಾ ಮರಣಾನೀತಿ ಷಡೂರ್ಮಯಃ .
ಕುಲ ಗೋತ್ರ ಜಾತಿ ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ರೂಪಾಣಿ ಷಡ್ಭ್ರಮಾಃ .
ಏತದ್ಯೋಗೇನ ಪರಮ ಪುರುಷೋ ಜೀವೋ ಭವತಿ ನಾನ್ಯಃ .
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ಯ ಏತದುಪನಿಷದಂ ನಿತ್ಯಮಧೀತೇ ಸೋಽಗ್ನಿಪೂತೋ ಭವತಿ .

ಸ ವಾಯು ಪೂತೋ ಭವತಿ .

ಸ ಆದಿತ್ಯ ಪೂತೋ ಭವತಿ .

ಅರೋಗೀ ಭವತಿ .

ಶ್ರೀಮಾಂಶ್ಚ ಭವತಿ .

ಪುತ್ರ ಪೌತ್ರಾದಿಭಿಃ ಸಮೃದ್ಧೋ ಭವತಿ .

ವಿದ್ವಾಂಶ್ಚ ಭವತಿ .

ಮಹಾ ಪಾತಕಾತ್ ಪೂತೋ ಭವತಿ .

ಸುರಾ ಪಾನಾತ್ ಪೂತೋ ಭವತಿ .

ಅಗಮ್ಯಾ ಗಮನಾತ್ ಪೂತೋ ಭವತಿ .

ಮಾತೃ ಗಮನಾತ್ ಪೂತೋ ಭವತಿ .

ದುಹಿತೃ ಸ್ನುಷಾಭಿ ಗಮನಾತ್ ಪೂತೋ ಭವತಿ .

ಸ್ವರ್ಣ ಸ್ತೇಯಾತ್ ಪೂತೋ ಭವತಿ .

ವೇದಿ ಜನ್ಮ ಹಾನಾತ್ ಪೂತೋ ಭವತಿ .

ಗುರೋರಶುಶ್ರೂಷಣಾತ್ ಪೂತೋ ಭವತಿ .

ಅಯಾಜ್ಯ ಯಾಜನಾತ್ ಪೂತೋ ಭವತಿ .

ಅಭಕ್ಷ್ಯ ಭಕ್ಷಣಾತ್ ಪೂತೋ ಭವತಿ .

ಉಗ್ರ ಪ್ರತಿಗ್ರಹಾತ್ ಪೂತೋ ಭವತಿ .

ಪರದಾರ ಗಮನಾದ್ ಪೂತೋ ಭವತಿ .

ಕಾಮ ಕ್ರೋಧ ಲೋಭಮೋಹೇರ್ಷ್ಯಾದಿಭಿರಬಾಧಿತೋ ಭವತಿ .

ಸರ್ವೇಭ್ಯ ಪಾಪೇಭ್ಯೋ ಮುಕ್ತೋ ಭವತಿ .

ಇಹ ಜನ್ಮನಿ ಪುರುಷೋ ಭವತಿ .

ತಸ್ಮಾದೇತತ್ ಪುರುಷ ಸೂಕ್ತಾರ್ಥಮತಿ ರಹಸ್ಯಂ ರಾಜ ಗುಹ್ಯಂ ದೇವ ಗುಹ್ಯಂ
ಗುಹ್ಯಾದಪಿ ಗುಹ್ಯತರಂ ನಾದೀಕ್ಷಿತಾಯೋಪದಿಶೇತ್ .

ನಾನೂಚಾನಾಯ .

ನ ಬಹು ಭಾಷಿಣೇ .

ನಾಪ್ರಿಯವಾದಿನೇ .

ನಾಸಂವತ್ಸರ ವೇದಿನೇ .

ನಾತುಷ್ಟಾಯ .

ನಾನಧೀತ ವೇದಾಯೋಪದಿಶೇತ್ .
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ಗುರುರಪ್ಯೇವಂ ವಿಚ್ಛುಚೌ ದೇಶೇ ಪುಣ್ಯ ನಕ್ಷತ್ರೇ ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಯ ಪುರುಷಂ
ಧ್ಯಾಯನ್ಉಪಸನ್ನಾಯಶಿಷ್ಯಾಯದಕ್ಷಿಣಕರ್ಣೇಪುರುಷಸೂಕ್ತಾರ್ಥಮುಪದಿಶೇದ್ವಿದ್ವಾನ್
.

ನ ಬಹುಶೋ ವದೇತ್ .

ಯಾತಯಾಮೋ ಭವತಿ .

ಅಸಕೃತ್ ಕರ್ಣಮುಪದಿಶೇತ್ .

ಏತತ್ಕುರ್ವಾಣೋಽಧ್ಯೇತಾಧ್ಯಾಪಕಶ್ಚ ಇಹಜನ್ಮನಿಪುರುಷೋಭವತೀತ್ಯುಪನಿಷದ್
.. 4..

ಇತಿ ಮುದ್ಗಲೋಪನಿಷತ್ ಸಮಾಪ್ತಾ .

ಅಥ ಚಕ್ರಾಬ್ಜ ಮಂಡಲ ದೇವತಾ ಪೂಜಾ ವಿಧಿಃ
(ಶ್ರೀ ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯ ಪರಂಪರಾಯಾಂ ವಿಷ್ವಕ್ಸೇನಾಚಾರ್ಯೇಣ
ಉಪದಿಷ್ಟಃ)
ಅಥ ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವಃ ಶುಚಿಃ ಪ್ರಯತಃ ಪೀತಾಂಬರ-ಧರಃ ಶ್ರೀ ಚೂರ್ಣ ಯುಕ್ತ
ದ್ವಾದಶ ಶ್ವೇತೋರ್ಧ್ವ-ಪುಂಡ್ರ ಧರಃ ತುಲಸೀ ನಲಿನಾಕ್ಷ ಮಾಲಾ ಧರಃ ಪ್ರಧಾನ
ವೇದ್ಯಾಂ ಶ್ವೇತ ವಸ್ತ್ರಂ ಪ್ರಸಾರ್ಯ ತತ್ರ ಚಕ್ರಾಬ್ಜ ಮಂಡಲಮಾಲಿಖ್ಯ ತತ್ರ ಸ್ಥಿತಾನಾಂ
ದೇವಾನಾಂ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜನಂ ಕುರ್ಯಾತ್ .

ಪ್ರಾಙ್ಮುಖೋ ಯಜಮಾನಃ ದರ್ಭೇಷ್ವಾಸೀನೋ ದರ್ಭಾನ್ ಧಾರಯಮಾಣಃ
ಪವಿತ್ರಪಾಣಿಃ . ಓಂ ಅಚ್ಯುತಾಯ ನಮಃ . ಓಂ ಅನಂತಾಯ ನಮಃ . ಓಂ
ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮಃ . ಇತಿ ಮಂತ್ರ ತ್ರಯೇಣ ದಕ್ಷಿಣ ಹಸ್ತೇನ ಪೃಥಕ್ ಪೃಥಕ್
ತ್ರಿರಾಚಮ್ಯ ಶುದ್ಧೋದಕೇನ ಸ್ವ ದಕ್ಷಿಣ ಹಸ್ತಂ ಪ್ರಕ್ಷಾಲ್ಯಾಸೂನ್ ಸಂಸ್ಪೃಶ್ಯ
ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಯ ಕರೇ ಸಾಕ್ಷತ ಪುಷ್ಪ ಫಲ ಜಲ ದ್ರವ್ಯಾಣ್ಯಾದಾಯ . ಹರಿಃ
ಓಂ ತತ್ಸತ್ ಗೋವಿಂದ ಗೋವಿಂದ ಗೋವಿಂದ ಅದ್ಯೇತ್ಯಾದಿ ಅಸ್ಯಾಂ ಶುಭ ಪುಣ್ಯ
ತಿಥೌ ಅಸ್ಮಿನ್ ಕರ್ಮಣಿ ಭಗವದಾಜ್ಞಯಾ ಭಗವತ್ ಕೈಂಕರ್ಯತ್ವೇನ ಪ್ರಧಾನ
ವೇದ್ಯಾಂ ಶ್ರೀ ಚಕ್ರಾಬ್ಜ ಮಂಡಲೇ ದೇವಾನಾಂ ಸ್ಥಾಪನಂ ಪೂಜನಂ ಚ ಕರಿಷ್ಯೇ-ಇತಿ
ಸಂಕಲ್ಪ್ಯ .

ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾಥ ಸಮಾರಂಭಾಂ ನಾಥಯಾಮುನ ಮಧ್ಯಮಾಂ .

ಅಸ್ಮದಾಚಾರ್ಯ ಪರ್ಯಂತಾಂ ವಂದೇ ಗುರು ಪರಂಪರಾಂ .. 1..

ಶ್ರೀಶಂ ಶ್ರೀಸೈನ್ಯನಾಥಂ ವಕುಲಧರಮುನಿಂ ನಾಥ ಪಂಕೇರುಹಾಕ್ಷೌ,
ಶ್ರೀ ರಾಮಂಯಾಮುನೇಯಂವರಮಪಿಚಮಹಾಪೂರ್ಣರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯೌ
.
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ಗೋವಿಂದಂ ಭಟ್ಟವೇದಾಂತ್ಯಥ ವರಕಲಿಜಿದ್ವಂಶ ದಾಸಾಂಶ್ಚ ಕೃಷ್ಣಂ,
ಲೋಕಾರ್ಯ ಶೈಲನಾಥಂ ವರವರ ಮುನಿಮಪ್ಯಹಂ ಚಿಂತಯಾಮಿ .. 2..

ಇತಿ ಗುರು ಪರಂಪರಾಮನುಸಂಧಾಯ ಪುಣ್ಯಾಹ ಜಲೇನ-

ಯೇನ ದೇವಾಃ ಪವಿತ್ರೇಣ ಆತ್ಮಾನಂ ಪುನಾತೇ ಸದಾ . ತೇನ ಸಹಸ್ರಧಾರೇಣ
ಪಾವಮಾನ್ಯಃ ಪುವಂತು ಮಾಂ .

ಇತ್ಯಾತ್ಮಾನಂ ಪೂಜಾ ಸಾಮಗ್ರೀಂ ಚ ಸಂಪ್ರೋಕ್ಷ್ಯ ದಕ್ಷಿಣ ಹಸ್ತೇನ ಪೀತಾಕ್ಷತಾತ್
ಗೃಹೀತ್ವಾ ಆವಾಹಯೇತ್ . ತದ್ಯಥಾ-
ಯಸ್ಮಿನೃಚಃ ಸಾಮಯಜೂಂಷಿಯಸ್ಮಿನ್ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ ರಥನಾಭಾವಿವಾರಾಃ .
ಯಸ್ಮಿಂಶ್ಚಿತ್ತಂ ಸರ್ವಮೋತಂ ಪ್ರಜಾನಾಂ ತನ್ಮೇ ಮನಃ ಶಿವ ಸಂಕಲ್ಪಮಸ್ತು ..
(ಯಜು, 34/5)
ಮಧ್ಯೇಪೀತ ಕರ್ಣಿಕಾಯಾಂ-ಓಂಮಂತ್ರಾಧ್ವನೇ ನಮಃ-ಮಂತ್ರಾಧ್ವಾನಮಾವಾಹಯಾಮಿ-

ಇತಿಮಂತ್ರಾಧ್ವಾನಮಾವಾಹ್ಯ ಅರ್ಘ್ಯ ಪಾದ್ಯಾಚಮನಸ್ನಾನ ವಸ್ತ್ರೋಪವೀತ ಗಂಧ
ಪುಷ್ಪ ಧೂಪದೀಪನೈವೇದ್ಯಾಚಮನತಾಂಬೂಲಪೂಗೀಫಲದಕ್ಷಿಣಾ ನಮಸ್ಕಾರೈಃ
ಪೂಜಯೇತ್ .. 1..

ತತ್ತ್ವಾ ಯಾಮಿ ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ವಂದಮಾನಸ್ತದಾ ಶಾಸ್ತೇ ಯಜಮಾನೋ ಹವಿರ್ಭಿಃ .
ಅಹೇಡಮಾನೋ ವರುಣೇಹ ಬೋಧ್ಯರುಶಂಸ ಮಾ ನ ಆಯುಃ ಪ್ರ ಮೋಷೀಃ ..

(ಯಜು, 18/49, 21/2)
ಓಂ ತತ್ತ್ವಾಧ್ವನೇ ನಮಃ-ತತ್ತ್ವಾಧ್ವಾನಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತ್ಯರುಣ ಕೇಶರೇಷು
ತತ್ತ್ವಾಧ್ವಾನಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 2..

ವೇದಾಹಮೇತಂ ಪುರುಷಂ ಮಹಾಂತಮಾದಿತ್ಯವರ್ಣಂ ತಮಸಃ ಪರಸ್ತಾತ್ .

ತಮೇವ ವಿದಿತ್ವಾಽತಿಮೃತ್ಯುಮೇತಿ ನಾನ್ಯಃ ಪಂಥಾ ವಿದ್ಯತೇಽಯನಾಯ .

(ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ ಉಪನಿಷದ್, 3/7)

ದಲೇಷು-ಓಂ ವರ್ಣಾಧ್ವನೇ ನಮಃ ವರ್ಣಾಧ್ವಾನಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ
ವರ್ಣಾಧ್ವಾನಮಾವಾಹ್ಯ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 3..

ತ್ರೀಣಿ ಪದಾ ವಿಚಕ್ರಮೇ ವಿಷ್ಣುರ್ಗೋಪಾ ಅದಾಭ್ಯಃ . ಅತೋ ಧರ್ಮಾಣಿ
ಧಾರಯನ್ .

(ಋಕ್, 1/22/18,ಸಾಮ, 1670,ವಾಜ.ಯಜು, 34/43, ತೈತ್ತಿರೀಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, 2/4/6/1)

ನಾಭೌ-ಓಂಪದಾಧ್ವನೇ ನಮಃಪದಾಧ್ವನಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿಪದಾಧ್ವನಮಾವಾಹ್ಯ
ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 4..

ಯೇನೇದಂ ಭೂತಂ ಭುವನಂ ಭವಿಷ್ಯತ್ ಪರಿಗೃಹೀತಮಮೃತೇನ ಸರ್ವಂ .

ಯೇನ ಯಜ್ಞಾಸ್ತಾಯತೇ ಸಪ್ತಹೋತಾ ತನ್ಮೇ ಮನಃ ಶಿವ ಸಂಕಲ್ಪಮಸ್ತು .. (ವಾಜ
.ಯಜು . 34/4)
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ಅರುಣಾರೇಷು- ಓಂ ಕಾಲಾಧ್ವನೇ ನಮಃ ಕಾಲಾಧ್ವನಮಾವಾಹಯಾಮಿ ಇತಿ
ಕಾಲಾಧ್ವನಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 5..

ಪ್ರ ತದ್ ವಿಷ್ಣು ಸ್ತವತೇ ವೀರ್ಯೇಣ ಮೃಗೋ ನ ಭೀಮಃ ಕುಚರೋ ಗಿರಿಷ್ಠಾಃ .
ಯಸ್ಯೋರುಷು ತ್ರಿಷು ವಿಕ್ರಮಣೇಷ್ವಧಿಕ್ಷಿಯಂತಿ ಭುವನಾನಿ ವಿಶ್ವಾ ..
(ವಾಜ . ಯಜು . 5/20, ಋಕ್, 1/154/2, ಅಥರ್ವ, 7/26/2-3, ತೈತ್ತಿರೀಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್,

2/4/3/4,ನಿರುಕ್ತ, 1/20)
ನೇಮೌ-ಓಂ ಭುವನಾಧ್ವನೇ ನಮಃ ಭುವನಾಧ್ವಾನಮಾವಾಹಯಾಮಿ ಇತಿ
ಭುವನಾಧ್ವಾನಮಾವಾಹ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 6..

ತತಃ ಕರ್ಣಿಕಾಸ್ಥ ಶುಕ್ಲಾಷ್ಟವಿಂದುಷು ನಾರಾಯಣಾಷ್ಟಾಕ್ಷರಮಂತ್ರಾಕ್ಷರಾಣಿ
ಪೂಜಯೇತ್ . ತದ್ಯಥಾ-
ಸಹಸ್ರಶೀರ್ಷಂ ದೇವಂ ಸಹಸ್ರಾಕ್ಷಂ ವಿಶ್ವ ಶಂಭುವಂ (ಸಂಭವಂ).
ವಿಶ್ವತಃ ಪರಮಂ ನಿತ್ಯಂ ವಿಶ್ವಂ ನಾರಾಯಣಂ ಹರಿಂ . (ಮಹೋಪನಿಷದ್, 1/5,

ಚತುರ್ವೇದೋಪನಿಷದ್, 2)

ಇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಪೂರ್ವೇ ಪ್ರಥಮ ವಿಂದೌ-ಓಂ ಜ್ಞಾನಸ್ವರೂಪ ಕುಮುದ
ಪಾಂಡರ ವರ್ಣಾಯ ನಮಃ, ಜ್ಞಾನ ಸ್ವರೂಪ ಕುಮುದ ಪಾಂಡರಮಾವಾಹ್ಯ-
ಇತಿ ಓಂಕಾರಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಮೂಲ ಮಂತ್ರಪ್ರಥಮಾಕ್ಷರಂ
ಪೂಜಯೇತ್ .. 7..

ನ ಹಿ ತೇಷಾಮಮಾ ಚನ ನಾಧ್ವಸು ವಾರಣೇಷು .

ಈಶೇ ರಿಪುರಘಶಂಸಃ .. (ಯಜು, 3/32)
ಅಗ್ನಿಕೋಣೇ ದ್ವಿತೀಯ ವಿಂದೌ-ನಕಾರಾಯ ನಮಃ- ನಕಾರಮೈಶ್ವರ್ಯ ಸ್ವರೂಪಂ
ಪದ್ಮರಾಗಾಚಲಾಕಾರಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ- ಇತಿ ಮೂಲಮಂತ್ರ ದ್ವಿತೀಯಾಕ್ಷರಂ
ನಕಾರಮಾವಾಹ್ಯ ಸಮ್ಯಗರ್ಚಯೇತ್ .. 8..

ಮೋ ಷೂ ಣ ಇಂದ್ರಾತ್ರ ಪೃತ್ಸು ದೇವೈರಸ್ತಿ ಹಿ ಷ್ಮಾ ತೇ ಶುಷ್ಮಿನ್ನವಯಾಃ .
ಮಹಶ್ಚಿದಸ್ಯ ಮೀಢುಷೋ ಯವ್ಯಾ ಹವಿಷ್ಮತೋ ಮರುತೋ ವಂದತೇ ಗೀಃ ..

(ವಾಜ .ಯಜು, 3/46)
ದಕ್ಷಿಣೇ ತೃತೀಯವಿಂದೌ-ಮೋಕಾರಾಯನಮಃ-ಮೋಕಾರಂ ಶಕ್ತಿ ಸ್ವರೂಪಮಂಜನಾಚಲನಿಭಮಾವಾಹಯಾಂ-
ಇತಿ ಮೂಲಮಂತ್ರ ತೃತೀಯಾಕ್ಷರಂಮೋಕಾರಮಾವಾಹ್ಯ ಪೂಜಯೇತ್ .. 9..

ನಾನಾ ಹಿ ವಾಂದೇವಹಿತಂ ಸದಸ್ಕೃತಂ ಮಾ ಸಂಸೃಕ್ಷಾಥಾಂ ಪರಮೇ ವ್ಯೋಮನ್ .

ಸುರಾ ತ್ವಮಸಿ ಶುಷ್ಮಿಣೀ ಸೋಮ ಏಷ ಮಾ ಮಾ ಹಿಂಸೀಃ ಸ್ವಾಂ
ಯೋನಿಮಾವಿಶಂತೀ.(ವಾಜ .ಯಜು, 19/7)
ನೈರೃತ್ಯ ಕೋಣೇ ಚತುರ್ಥ ವಿಂದೌ -ನಾಕಾರಾಯ ನಮಃ-ನಾಕಾರಂ
ಬಲ ಸ್ವರೂಪಂ ಕಾಂಚನಾಚಲನಿಭಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ ಮೂಲಮಂತ್ರ
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ಚತುರ್ಥಾಕ್ಷರಂ ನಾಕಾರಮಾವಾಹ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 10..

ರಾಯಾ ವಯಂ ಸಸವಾಂಸೋ ಮದೇಮ ಹವ್ಯೇನ ದೇವಾ ಯವಸೇನ ಗಾವಃ .

ತಾಂಧೇನುಂಮಿತ್ರಾವರುಣಾಯುವಂನೋವಿಶ್ವಾಹಾ ಧತ್ತಮನಪಸ್ಫುರಂತೀಮೇಷ
ತೇಯೋನಿರೃತಾಯುಭ್ಯಾಂ ತ್ವಾ . (ಋಕ್, 4/42/10,ಯಜು, 7/10)
ಪಶ್ಚಿಮೇ ಪಂಚಮ ವಿಂದೌ - ರಾಕಾರಾಯ ನಮಃ- ರಾಕಾರಂ ತೇಜೋರೂಪಂ
ನಿರ್ಧೂಮಾಂಗಾರ ಸದೃಶಮಾವಾಹಯಾಮಿ- ಇತಿ ಮೂಲಮಂತ್ರ ಪಂಚಾಕ್ಷರಂ
ರಾಕಾರಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 11..

ಯಆತ್ಮದಾ ಬಲದಾಯಸ್ಯ ವಿಶ್ವ ಉಪಾಸತೇ ಪ್ರಶಿಷಂಯಸ್ಯ ದೇವಾಃ .
ಯಸ್ಯ ಛಾಯಾಮೃತಂ ಯಸ್ಯ ಮೃತ್ಯುಃ ಕಸ್ಮೈ ದೇವಾಯ ಹವಿಷಾ ವಿಧೇಮ ..

(ಋಕ್, 10/121/2,ಅಥರ್ವ, 4/2/1, 13/3/24,ಯಜು, 25/13)
ವಾಯವ್ಯ ಕೋಣೇಷಷ್ಠ ವಿಂದೌ-ಯಕಾರಾಯನಮಃ-ಯಕಾರಂವೀರ್ಯಸ್ವರೂಪಮಯಸ್ಕಾಂತ
ಸದೃಶಮಾವಾಹಯಾಮಿಇತಿಮೂಲಮಂತ್ರ ಷಷ್ಟಾಕ್ಷರಮಾವಾಹ್ಯ ಸಮ್ಯಗರ್ಚಯೇತ್
.. 12..

ಪ್ರೈತು ವಾಜೀ ಕನಿಕ್ರನ್ನಾನದದ್ರಾಸಭಃ ಪತ್ವಾ .
ಭರನ್ನಗ್ನಿಂ ಪುರೀಷ್ಯಂ ಮಾ ಪಾದ್ಯಾಯುಷಃ ಪುರಾ .

ವೃಷಾಗ್ನಿಂ ವೃಷಣಂ ಭರನ್ನಪಾಂ ಗರ್ಭಂ ಸಮುದ್ರಿಯಂ .

ಅಗ್ನ ಆಯಾಹಿ ವೀತಯೇ .

(ಯಜು, 11/46..
ಉತ್ತರೇ ಸಪ್ತವಿಂದೌ-ಣಾಕಾರಾಯನಮಃ -ಣಾಕಾರಂಬಲಸ್ವರೂಪಮಾವಾಹಯಾಮಿ
- ಇತಿ ಮೂಲಮಂತ್ರ ಸಪ್ತಮಾಕ್ಷರಂ ಣಾಕಾರಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ
ಪೂಜಯೇತ್ .. 13..

ಯಃ ಪ್ರಾಣದೋ ನಿಮಿಷತೋ ಮಹಿತ್ವೈಕ ಇದ್ರಾಜಾ ಜಗತೋ ಬಭೂವ . ಯ
ಈಶೇ ಅಸ್ಯ ದ್ವಿಪದಶ್ಚತುಷ್ಪದಃ ಕಸ್ಮೈ ದೇವಾಯ ಹವಿಷಾ ವಿಧೇಮ .

(ಋಕ್, 10/121/3, ಯಜು, 23/3, 25/11, ತೈತ್ತಿರೀಯ ಸಂಹಿತಾ, 4/1/8/4, 7/5/16/1,

ಅಥರ್ವ, 4/2/2)
ಈಶಾನ ಕೋಣೇಅಷ್ಟಮವಿಂದೌ-ಯಕಾರಾಯನಮಃ-ಯಕಾರಂವೀರ್ಯ್ಯಸ್ವರೂಪಮಯಸ್ಕಾಂತ
ಸದೃಶಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ-ನಾರಾಯಣಮಂತ್ರಾಷ್ಟಮಾಕ್ಷರಂಯಕಾರಮಾವಾಹ್ಯ
ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ರೀತ್ಯಾ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 14..

ತತೋಽರುಣ ಕೇಶರೇಷು ಪೂರ್ವಾದಿ ಕ್ರಮೇಣ ಪೂಜಯೇತ್ . ತದ್ಯಥಾ-
ಮನಸಃ ಕಾಮಮಾಕೂತಿಂ ವಾಚಃ ಸತ್ಯಮಶೀಯ .

ಪಶೂನಾಂ ರೂಪಮನ್ನಸ್ಯ ರಸೋಯಶಃ ಶ್ರೀಃ ಶ್ರಯತಾಂಮಯಿಸ್ವಾಹಾ .. (ವಾಜ
.
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ಯಜು, 39/4)
ಓಂ ಶ್ರೀಂ ಶ್ರಿಯೈ ನಮಃ- ಶ್ರಿಯಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ ಪೂರ್ವ ದಲೀಯ
ಕೇಶರೇಷು ಶ್ರಿಯಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 15..

ಆರ್ದ್ರಾಂ ಪುಃ (ಯಃ)ಕರಿಣೀಂ ಪು (ಯ)ಷ್ಟಿಂ ಸುವರ್ಣಾಂ ಹೇಮಮಾಲಿನೀಂ .

ಸೂರ್ಯಾ ಹಿರಣ್ಮಯೀಂ ಲಕ್ಷ್ಮೀಂ ಜಾತವೇದೋ ಮ ಆವಹ .. (ಶ್ರೀ ಸೂಕ್ತ, 14)
ಓಂ ಪುಂ ಪುಷ್ಟ್ಯೈ ನಮಃ- ಪುಷ್ಟಿಮಾವಾಹಯಾಮಿ- ಇತಿ ಅಗ್ನಿ ಕೋಣ
ದಲೀಯ ಕೇಶರೇಷು ಸರಸ್ವತೀಮಾವಾಹ್ಯ ಪೂರ್ವೋಕ್ತರೀತ್ಯಾ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ
ಪೂಜಯೇತ್ .. 17..

ರಯಿಶ್ಚ ಮೇ ರಾಯಶ್ಚ ಮೇ ಪುಷ್ಟಂ ಚಮೇ ಪುಷ್ಟಿಶ್ಚ ಮೇ ವಿಭು ಚಮೇ ಪ್ರಭು ಚ
ಮೇಪೂರ್ಣಂಚಮೇಪೂರ್ಣತರಂಚಮೇ ಕುಯವಂಚಮೇಽಕ್ಷಿತಂಚಮೇಽನ್ನಂ
ಚ ಮೇ ಕ್ಷುಚ್ಚ ಮೇಯಜ್ಞೇನ ಕಲ್ಪಂತಾಂ .. (ಯಜು, 18/10)
ಓಂ ಪ್ರೀಂ ಪ್ರೀತ್ಯೈ ನಮಃ ಪ್ರೀತಿಮಾವಾಹಯಾಮಿ- ಇತಿ ನೈರೃತ್ಯ ಕೋಣ
ದಲೀಯ ಕೇಶರೇಷು ಪ್ರೀತಿಮಾವಾಹ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ ..

18..

ದ್ಯೌಃ ಶಾಂತಿರಂತರಿಕ್ಷಂ ಶಾಂತಿಃ ಪೃಥಿವೀ ಶಾಂತಿರಾಪಃ ಶಾಂತಿರೋಷಧಯಃ ಶಾಂತಿಃ
.

ವನಸ್ಪತಯಃ ಶಾಂತಿರ್ವಿಶ್ವೇದೇವಾಃ ಶಾಂತಿರ್ಬ್ರಹ್ಮ ಶಾಂತಿಃ ಸರ್ವಂ ಶಾಂತಿಃ
ಶಾಂತಿರೇವ ಶಾಂತಿಃ ಸಾ ಮಾ ಶಾಂತಿರೇಧಿ .. (ವಾಜ .

ಯಜು, 36/17)
ಓಂ ಶಾಂ ಶಾಂತ್ಯೈ ನಮಃ ಶಾಂತಿಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ- ಪಶ್ಚಿಮ ದಲೀಯ
ಕೇಶರೇಷು ಶಾಂತಿಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 19..

ಅಂಗಾನ್ಯಾತ್ಮನ್ ಭಿಷಜಾ ತದಶ್ವಿನಾತ್ಮಾನಮಂಗೈ ಸಮಧಾತ್ಸರಸ್ವತೀ .

ಇಂದ್ರಸ್ಯ ರೂಪಂ ಶತ ಮಾನಮಾಯುಶ್ಚಂದ್ರೇಣ ಜ್ಯೋತಿರಮೃತಂ ದಧಾನಾಃ .

(ವಾಜ .ಯಜು, 19/93)
ಓಂ ತುಂ ತುಷ್ಟ್ಯೈ ನಮಃ ತುಷ್ಟಿಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ ವಾಯವ್ಯ ಕೋಣ
ದಲೀಯ ಕೇಶರೇಷು ತುಷ್ಟಿಮಾವಾಹ್ಯ ಸಮ್ಯಗರ್ಚಯೇತ್.20..

ಯತ್ಪ್ರಜ್ಞಾನಮುತ ಚೇತೋ ಧೃತಿಶ್ಚ ಯಜ್ಜ್ಯೋತಿರಂತರಮೃತಂ ಪ್ರಜಾಸು .

ಯಸ್ಮಾನ್ನ ಋತೇ ಕಿಂಚನ ಕರ್ಮ ಕ್ರಿಯತೇ ತನ್ಮೇ ಮನಃ ಶಿವ ಸಂಕಲ್ಪಮಸ್ತು ..
(ಯಜು, 34/3)
ಓಂ ಕ್ಲೀಂ ಕಾಂತ್ಯೈ ನಮಃ ಕಾಂತಿಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತ್ಯುತ್ತರ ದಲೀಯಕೇಶರೇಷು
ಕಾಂತಿಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 21..
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ಉಪೈತು ಮಾಂ ದೇವಸಖಃ ಕೀರ್ತಿಶ್ಚ ಮಣಿನಾ ಸಹ . ಪ್ರಾದುರ್ಭೂತೋಽಸಿ
(ಸು)ರಾಷ್ಟ್ರೇಽಸ್ಮಿನ್ ಕೀರ್ತಿಮೃದ್ಧಿಂ ದದಾತು ಮೇ . (ಶ್ರೀ ಸೂಕ್ತ, 7)
ಓಂ ಕ್ಲೀಂ ಕೀರ್ತ್ತ್ಯೈ ನಮಃ ಕೀರ್ತಿಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತೀಶಾನ ಕೋಣ ದಲೀಯ
ಕೇಶರೇಷು ಕೀರ್ತಿಮಾವಾಹ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 22..

ತತಃ ಸರ್ವ ದಲೇಷು ಪೂರ್ವಾದಿ ಕ್ರಮೇಣ ಪೂಜಯೇತ್ . ತದ್ಯಥಾ-
ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಯೈ ಚ ವಿದ್ಮಹೇ ವಿಷ್ಣುಪತ್ನ್ಯೈ ಚ ಧೀಮಹಿ .

ತನ್ನೋ ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್ .. (ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಸೂಕ್ತ, 9)
ಓಂಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಯೈ ನಮಃ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀಮಾವಾಹಯಾಮಿ -ಇತಿ ಪೂರ್ವೇ ಪ್ರಥಮ
ದಲೇ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 23..

ಶ್ರೀಶ್ಚ ತೇ ಲಕ್ಷ್ಮೀಶ್ಚ ಪತ್ನ್ಯಾವಹೋರಾತ್ರೇ ಪಾರ್ಶ್ವೇ ನಕ್ಷತ್ರಾಣಿ ರೂಪಮಶ್ವಿನೌ ವ್ಯಾತ್ತಂ
.

ಇಷ್ಣನಿಷಾಣಮುಂ ಮ ಇಷಾಣ ಸರ್ವಲೋಕಂ ಮ ಇಷಾಣ . (ಯಜು, 31/22)
ಓಂ ವಿದ್ಯಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಯೈ ನಮಃ ವಿದ್ಯಾಲಕ್ಷ್ಮೀಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತ್ಯಗ್ನಿ ಕೋಣೇ
ದ್ವಿತೀಯ ದಲೇ ವಿದ್ಯಾಲಕ್ಷ್ಮೀಮಾವಾಹ್ಯ ಪೂಜೋಪಚಾರೈಃ ಸಮರ್ಚಯೇತ್
.. 24..

ಹಿರಣ್ಯವರ್ಣಾಂ ಹರಿಣೀಂ ಸುವರ್ಣ ರಜತಸ್ರಜಾಂ .

ಚಂದ್ರಾಂ ಹಿರಣ್ಮಯೀಂ ಲಕ್ಷ್ಮೀಂ ಜಾತವೇದೋ ಮ ಆವಹ .. (ಶ್ರೀಸೂಕ್ತ, 1)
ಓಂ ಸೌಭಾಗ್ಯಲಕ್ಷ್ಮ್ಯೈ ನಮಃ ಸೌಭಾಗ್ಯಲಕ್ಷ್ಮೀಮಾವಾಹಯಾಮಿ -ಇತಿ ದಕ್ಷಿಣೇ
ತೃತೀಯದಲೇ ಸೌಭಾಗ್ಯಲಕ್ಷ್ಮೀಮಾವಾಹ್ಯ ಪೂರ್ವೋಕ್ತೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್
.. 25..

ಪದ್ಮಾನನೇ ಪದ್ಮಊರೂ ಪದ್ಮಾಕ್ಷಿ ಪದ್ಮಸಂಭವೇ .

ತನ್ಮೇ ಭಜಸಿ ಪದ್ಮಾಕ್ಷಿ ಯೇನ ಸೌಖ್ಯಂ ಲಭಾಮ್ಯಹಂ .. (ಶ್ರೀಸೂಕ್ತ, 18)
ಓಂ ಅಮೃತಲಕ್ಷ್ಮ್ಯೈ ನಮಃ ಅಮೃತಲಕ್ಷ್ಮೀಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ ನೈರೃತ್ಯ
ಕೋಣೇ ಚತುರ್ಥ ದಲೇ ಅಮೃತಲಕ್ಷ್ಮೀಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ
ಪೂಜಯೇತ್ .. 26..

ಅಶ್ವದಾಯೀ ಗೋದಾಯೀ ಧನದಾಯಿಮಹಾಧನೇ .

ಧನಂ ಮೇ ಜುಷತಾಂ ದೇವಿ ಸರ್ವಕಾಮಾಂಶ್ಚ ದೇಹಿ ಮೇ .. (ಶ್ರೀಸೂಕ್ತ, 19)
ಓಂ ಕಾಮಲಕ್ಷ್ಮ್ಯೈ ನಮಃ ಕಾಮಲಕ್ಷ್ಮೀಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ ಪಶ್ಚಿಮೇ ಪಂಚಮ
ದಲೇ ಕಾಮಲಕ್ಷ್ಮೀಮಾವಾಹ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 27..

ವಿಷ್ಣುಪತ್ನೀಂ ಕ್ಷಮಾಂ ದೇವೀಂ ಮಾಧವೀಂ ಮಾಧವಪ್ರಿಯಾಂ . ವಿಷ್ಣುಪ್ರಿಯಾಂ
(ಲಕ್ಷ್ಮೀಪ್ರಿಯ)ಸಖೀ ದೇವೀಂ ನಮಾಮ್ಯಚ್ಯುತವಲ್ಲಭಾಂ . (ಶ್ರೀಸೂಕ್ತ, 25)

52 sanskritdocuments.org



ಶ್ರೀಜಗನ್ನಾಥ ವೈದಿಕ ಪೂಜಾ ಪದ್ಧತಿ

ಓಂ ಸತ್ಯಲಕ್ಷ್ಮ್ಯೈ ನಮಃ ಸತ್ಯಲಕ್ಷ್ಮೀಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ ವಾಯವ್ಯ ಕೋಣೇ
ಷಷ್ಠ ದಲೇ ಸತ್ಯಲಕ್ಷ್ಮೀಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 28..

ತಾಂ ಮ ಆವಹ ಜಾತವೇದೋ ಲಕ್ಷ್ಮೀಮನಪಗಾಮಿನೀಂ . ಯಸ್ಯ ಹಿರಣ್ಯಂ
ವಿಂದೇಯಂ ಗಾಮಶ್ವಂ ಪುರುಷಾನಹಂ . (ಶ್ರೀಸೂಕ್ತ, 2)
ಓಂ ಭೋಗಲಕ್ಷ್ಮ್ಯೈ ನಮಃ ಭೋಗಲಕ್ಷ್ಮೀಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತ್ಯುತ್ತರೇ ಸಪ್ತಮ
ದಲೇ ಭೋಗಲಕ್ಷ್ಮೀಮಾವಾಹ್ಯ ಪುಷ್ಪಾದಿಭಿಃ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 29..

ತಾಂ ಮ ಆವಹ ಜಾತವೇದೋ ಲಕ್ಷ್ಮೀಮನಪಗಾಮಿನೀಂ . ಯಸ್ಯ ಹಿರಣ್ಯಂ
ಪ್ರಭೂತಂ ಗಾವೋ ದಾಸ್ಯೋಽಶ್ವಾವಿಂದೇಯಂ ಪುರುಷಾನಹಂ . (ಶ್ರೀಸೂಕ್ತ, 15)
ಓಂ ಯೋಗಲಕ್ಷ್ಮ್ಯೈ ನಮಃ ಯೋಗಲಕ್ಷ್ಮೀಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತೀಶಾನ
ಕೋಣೇ ಅಷ್ಟಮ ದಲೇ ಯೋಗಲಕ್ಷ್ಮೀಮಾವಾಹ್ಯ ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ರೀತ್ಯಾ
ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 30..

ತತಃ ಕೃಷ್ಣ ದಲ ಸಂಧಿಷು ಪೂರ್ವಾದಿ ಕ್ರಮೇಣ ಹರೇರ್ಭೂಷಣಾಯುಧಾನಿ
ಪೂಜಯೇತ್ . ತದ್ಯಥಾ-
ಆ ತೇ ವತ್ಸೋ ಮನೋ ಯಮತ್ಪರಮಾಚ್ಚಿತ್ಸಧಸ್ತಾತ್ . ಅಗ್ನೇ ತ್ವಾಂ ಕಾಮಯಾ
ಗಿರಾ . (ಯಜು, 12/115)
ಪೂರ್ವೇ ಓಂ ಶ್ರೀವತ್ಸಾಯ ಶ್ರೀನಿವಾಸಾಯನಮಃ ಶ್ರೀವತ್ಸಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ
ಶ್ರೀವತ್ಸಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 31..

ಪರಿವಾಜ ಪತಿಃ ಕವಿರಗ್ನಿರ್ಹವ್ಯಾನ್ಯಕ್ರಮೀತ್ . ದಧದ್ರತ್ನಾನಿ ದಾಶುಷೇ . (ಯಜು,
11/25)

ಆಗ್ನೇಯ್ಯಾಂಓಂ ಶ್ರೀಕೌಸ್ತುಭಾಯರತ್ನಾಧಿಪತಯೇನಮಃ ಶ್ರೀ ಕೌಸ್ತುಭಮಾವಾಹಯಾಮಿ
-ಇತಿ ಶ್ರೀ ಕೌಸ್ತುಭಮಾಬಾಹ್ಯ ಪುಷ್ಪಾದಿಭಿಃ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 32..

ಕುಕ್ಕುಟೋಽಸಿ ಮಧುಜಿಹ್ವ ಇಷಮೂರ್ಜಮಾವದ ತ್ವಯಾ ವಯಂ ಸಂಘಾತಂ
ಸಂಘಾತಂ ಜೇಷ್ಮ ವರ್ಷ ವೃದ್ಧಮಸಿ ಪ್ರತಿ ತ್ವಾ ವರ್ಷವೃದ್ಧಂ ವೇತ್ತು ಪರಾಪೂತಂ
ರಕ್ಷಃ ಪರಾಪೂತಾ . ಆರಾತಯೋ ಽಪಹತಂ ರಕ್ಷೋ ವಾಯುರ್ವೋ ವಿವಿನಕ್ತು
ದೇವೋ ವಃ ಸವಿತಾಹಿರಣ್ಯಪಾಣಿಃ ಪ್ರತಿಗೃಭ್ಣಾತ್ವಚ್ಛಿದ್ರೇಣಪಾಣಿನಾ . (ಯಜು, 1/16)
ದಕ್ಷಿಣೇ ಓಂ ಕಿರೀಟಾಯ ಮುಕುಟಾಧಿಪತಯೇ ನಮಃ ಕಿರೀಟಮಾವಾಹಯಾಮಿ-

ಇತಿ ಕಿರೀಟಮಾವಾಹ್ಯ ಪೂಜೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜಯೇತ್ .. 33..

ಇಂದ್ರ ಆಸಾಂ ನೇತಾ ಬೃಹಸ್ಪತಿರ್ದಕ್ಷಿಣಾಯಜ್ಞಃ ಪುರ ಏತು ಸೋಮಃ .
ದೇವಸೇನಾನಾಮಭಿಭಂಜತೀನಾಂ ಜಯಂತೀನಾಂ ಮರುತೋ ಯಂತ್ವಗ್ರಂ ..

(ಯಜು, 17/40)
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ನೈರೃತ್ಯಾಂ-ಓಂವೈಜಯಂತ್ಯೈ ವನಮಾಲಾಯೈನಮಃವೈಜಯಂತೀಮಾವಾಹಯಾಮಿ
-ಇತಿ ವೈಜಯಂತೀಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 34..

ಚರಣಂ ಪವಿತ್ರಂ ವಿತತಂ ಪುರಾಣಂಯೇನ ಪೂತಸ್ತರತಿ ದುಷ್ಕೃತಾನಿ .

ತೇನ ಪವಿತ್ರೇಣ ಶುದ್ಧೇನ ಪೂತಾ ಅತಿಪಾಪ್ಮಾನಮರಾತಿಂ ತರೇಮ ..

(ತ್ರಿಪಾದ್ವಿಭೂತಿಮಹಾನಾರಾಯಣೋಪನಿಷದ್, 7/3,ಮಹಾನಾರಾಯಣೋಪನಿಷದ್,

5/10,ಸುದರ್ಶನ ಉಪನಿಷದ್, 5)

ಪಶ್ಚಿಮೇಓಂಸುದರ್ಶನಾಯಹೇತಿರಾಜಾಯನಮಃಸುದರ್ಶನಮಾವಾಹಯಾಮಿ
-ಇತಿ ಸುದರ್ಶನಮಾವಾಹ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 35..

ಅಗ್ನಿರೃಷಿಃ ಪವಮಾನಃ ಪಾಂಚಜನ್ಯಃ ಪುರೋಹಿತಃ .ತಮೀಮಹೇಮಹಾಗಯಂ
.ಉಪಯಾಮ ಗೃಹೀತೋಽಸ್ಯಗ್ನಯೇ ತ್ವಾ ವರ್ಚಸ ಏಷತೇ ಯೋನಿರಗ್ನಯೇ ತ್ವಾ
ವರ್ಚಸೇ . (ಯಜು, 26/9)
ವಾಯವ್ಯಾಂಓಂಪಾಂಚಜನಾಯಶಂಖಾಧಿಪತಯೇನಮಃಪಾಂಚಜನ್ಯಮಾವಾಹಯಾಮಿ-

ಇತಿ ಪಾಂಚಜನ್ಯಮಾವಾಹ್ಯ ಪುಷ್ಪಾದಿಭಿಃ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 36..

ಜಿಹ್ವಾ ಮೇ ಭದ್ರಂ ವಾಙ್ಮಹೋ ಮನೋ ಮನ್ಯುಃ ಸ್ವರಾಡ್ ಭಾಮಃ .
ಮೋದಾಃ ಪ್ರಮೋದಾ ಅಂಗುಲೀರಂಗಾನಿ ಮಿತ್ರಂ ಮೇ ಸಹಃ .. (ಯಜು, 20/6)
ಉತ್ತರೇ ಓಂ ಕೌಮೋದಕ್ಯೈ ಗದಾಧಿಪತಯೇನಮಃ ಕೌಮೋದಕೀಮಾವಾಹಯಾಮಿ
-ಇತಿ ಕೌಮೋದಕೀಮಾವಾಹ್ಯ ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ರೀತ್ಯಾ ಪೂಜಯೇತ್ .. 37..

ಸೌರೀ ಬಲಾಕಾ ಶಾರ್ಗಃ ಸೃಜಯಃ ಶಯಾಂಡಕಸ್ತೇ ಮೈತ್ರಾಃ ಸರಸ್ವತ್ಯೈ ಶಾರಿಃ
ಪುರುಷವಾಕ್ ಶ್ವಾವಿದ್ ಭೌಮೀ ಶಾರ್ದೂಲೋ ವೃಕಃ ಪೃದಾಕುಸ್ತೇ ಮನ್ಯವೇ
ಸರಸ್ವತೇ ಶುಕಃ ಪುರುಷವಾಕ್ .. (ಯಜು, 24/33)
ಈಶಾನ್ಯಾಂ ಓಂ ಶಾರ್ಙ್ಗಾಯಚಾಪಾಧಿಪತಯೇ ನಮಃ ಶಾರ್ಙ್ಗಮಾವಾಹಯಾಮಿ-

ಇತಿ ಶಾಏಂಗಮಾವಾಹ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 38..

ತತಃ ಶುಕ್ಲ ಪ್ರಥಮ ನಾಭೌ-
ಇದಂ ವಿಷ್ಣುರ್ವಿಚಕ್ರಮೇ ತ್ರೇಧಾ ನಿದಧೇ ಪದಂ . ಸಮೂಳ್ಹಮಸ್ಯ ಪಾಂಸುರೇ .

ಸ್ವಾಹಾ (ಯಜು, 5/15)
ಓಂವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃವಿಷ್ಣುಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿವಿಷ್ಣುಮಾವಾಹ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ
ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 39..

ಪೀತ ದ್ವಿತೀಯ ನಾಭೌ-
ಬ್ರಹ್ಮ ಜಜ್ಞಾನಂ ಪ್ರಥಮಂ ಪುರಸ್ತಾ ದ್ವಿಸೀಮತಃ ಸುರುಚೋ ವೇನ ಆವಃ . ಸ
ಬುಧ್ನ್ಯಾ ಉಪಮಾಽಸ್ಯವಿಷ್ಠಾಃ ಸತಶ್ಚಯೋನಿಮಸಶ್ಚ ವಿ ವಃ . (ಯಜು, 13/3)
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ಓಂ ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ನಮಃ ಬ್ರಹ್ಮಾಣಮಾವಾಹಯಾಮಿ -ಇತಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಣಮಾವಾಹ್ಯ
ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 40..

ಪಾಟಲ ತೃತೀಯ ನಾಭೌ-
ತ್ರ್ಯಂಬಕಂ ಯಜಾಮಹೇ ಸುಗಂಧಿಂ ಪುಷ್ಟಿವರ್ಧನಂ . ಉರ್ವಾರುಕಮಿವ
ಬಂಧನಾನ್ಮೃತ್ಯೋರ್ಮುಕ್ಷೀಯಮಾಮೃತಾತ್ (ಯಜು, 3/60)
ಓಂ ತ್ರ್ಯಂಬಕಾಯ ನಮಃ ತ್ರ್ಯಂಬಕಮಾವಾಹಯಾಮಿ -ಇತಿ ತ್ರ್ಯಂಬಕಮಾವಾಹ್ಯ
ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 41..

ತತೋಽರುಣ ದ್ವಾದಶಾರೇಷು ಪೂರ್ವಾದಿ ಕ್ರಮೇಣ ಕೇಶವಾದಿ ದ್ವಾದಶ
ಮೂರ್ತೀನ್ ಪೂಜಯೇತ್ . ತದ್ಯಥಾ-
ಯುಕ್ಷ್ವಾ ಹಿ ಕೇಶಿನಾ ಹರೀ ವೃಷಣಾ ಕಕ್ಷ್ಯಪ್ರಾ . ಅಥಾ ನ ಇಂದ್ರ ಸೋಮಪಾ
ಗಿರಾಮುಪಶ್ರುತೀ ಚರ . ಉಪಯಾಮ ಗೃಹೀತೋಽಸೀಂದ್ರಾಯ ತ್ವಾ ಷೋಡಶಿನ
ಏಷ ತೇಯೋನಿರಿಂದ್ರಾಯ ತ್ವಾ ಷೋಡಶಿನೇ . (ಯಜು, 8/34)
ಓಂ ಕೇಶವಾಯ ನಮಃ ಕೇಶವಮಾವಾಹಯಾಮಿ -ಇತಿ ಪ್ರಥಮಾರೇ
ಕೇಶವಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 42..

ನಾರಾಯಣಾಯ ವಿದ್ಮಹೇ ವಾಸುದೇವಾಯ ಧೀಮಹಿ . ತನ್ನೋ ವಿಷ್ಣುಃ
ಪ್ರಚೋದಯಾತ್ . (ತೈತ್ತಿರೀಯ ಆರಣ್ಯಕ,10/15)
ಓಂ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ ನಾರಾಯಣಮಾವಾಹಯಾಮಿ -ಇತಿ ದ್ವಿತೀಯಾರೇ
ನಾರಾಯಣಮಾವಾಹ್ಯ ಪೂಜೋಪಚಾರೈಃ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 43..

ಮಧವೇ ಸ್ವಾಹಾ ಮಾಧವಾಯ ಸ್ವಾಹಾ ಶುಕ್ರಾಯ ಸ್ವಾಹಾ ಶುಚಯೇ ಸ್ವಾಹಾ
ನಭಸೇ ಸ್ವಾಹಾ ನಭಸ್ಯಾಯ ಸ್ವಾಹೇಷಾಯ ಸ್ವಾಹೋರ್ಜಾಯ ಸ್ವಾಹಾ ಸಹಸೇ
ಸ್ವಾಹಾ ಸಹಸ್ಯಾಯ ಸ್ವಾಹಾ ತಪಸೇ ಸ್ವಾಹಾ ತಪಸ್ಯಾಯ ಸ್ವಾಹಾ ಅಂಹಸ್ಪತಯೇ
ಸ್ವಾಹಾ . (ಯಜು, 22/31)
ಓಂ ಮಾಧವಾಯ ನಮಃ ಮಾಧವಮಾವಾಹಯಾಮಿ -ಇತಿ ತೃತೀಯಾರೇ
ಮಾಧವಮಾವಾಹ್ಯ ಪುಷ್ಪಾದಿಭಿಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 44..

ಗೋತ್ರಭಿದಂ ಗೋವಿದಂ ವಜ್ರಬಾಹುಂ ಜಯಂತಮಜ್ಮ ಪ್ರಮೃಣಂತಮೋಜಸಾ .

ಇಮಂ ಸಜಾತಾ ಅನು ವೀರಯಧ್ವಮಿಂದ್ರಂ ಸಖಾಯೋ ಅನು ಸಂ ರಭಧ್ವಂ .

(ಯಜು, 17/38)
ಓಂ ಗೋವಿಂದಾಯ ನಮಃ ಗೋವಿಂದಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ ಚತುರ್ಥಾರೇ
ಗೋವಿಂದಮಾವಾಹ್ಯ ಪುಷ್ಪಾದಿಭಿಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 45..

ವಿಷ್ಣೋಃ ಕರ್ಮಾಣಿ ಪಶ್ಯತಯತೋ ವ್ರತಾನಿ ಪಸ್ಪಶೇ .ಇಂದ್ರಸ್ಯ ಯುಜ್ಯಃ ಸಖಾ .

(ಋಕ್, 1/22/19, ವಾಜ . ಯಜು, /4, 13/33, ತೈತ್ತಿರೀಯ ಸಂಹಿತಾ, 1/3/6/2, ಅಥರ್ವ,
7/26/6)
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ಓಂ ವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ ವಿಷ್ಣುಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ ಪಂಚಮಾರೇ ವಿಷ್ಣುಮಾವಾಹ್ಯ
ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 46..

ಮಧು ವಾತಾ ಋತಾಯತೇ ಮಧು ಕ್ಷರಂತಿ ಸಿಂಧವ .

ಮಾಧ್ವೀರ್ನಃ ಸಂತ್ವೋಷಧೀಃ ..
(ಋಕ್, 1/90/6,ಯಜು, 13/27, ತೈತ್ತಿರೀಯ ಸಂಹಿತಾ, 4/2/9/3, ತೈತ್ತಿರೀಯ ಆರಣ್ಯಕ,
10/10/2, ಶತಪಥ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, 14/9/3/11)

ಓಂ ಮಧುಸೂದನಾಯ ನಮಃ ಮಧುಸೂದನಮಾವಾಹಯಾಮಿ -ಇತಿ ಷಷ್ಠಾರೇ
ಮಧುಸೂದನಮಾವಾಹ್ಯ ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ರೀತ್ಯಾ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 47..

ದಿವಿ ವಿಷ್ಣುರ್ವ್ಯಕ್ರಂಸ್ತ ಜಾಗತೇನ ಛಂದಸಾ ತತೋ ನಿರ್ಭಕ್ತೋಯೋಽಸ್ಮಾಂದ್ವೇಷ್ಟಿ
ಯಂ ಚ ವಯಂ ದ್ವಿಷ್ಮೋ ಽನ್ತರಿಕ್ಷೇ ವಿಷ್ಣುರ್ವ್ಯಕ್ರಂಸ್ತ ತ್ರೈಷ್ಟುಭೇನ ಛಂದಸಾ
ತತೋ ನಿರ್ಭಕ್ತೋ ಯೋಽಸ್ಮಾಂದ್ವೇಷ್ಟಿ ಯಂ ಚ ವಯಂ ದ್ವಿಷ್ಮಃ ಪೃಥಿವ್ಯಾಂ
ವಿಷ್ಣುರ್ವ್ಯಕ್ರಂಸ್ತ ಗಾಯತ್ರೇಣ ಚಂದಸಾ ತತೋ ನಿರ್ಭಕ್ತೋ ಯೋಽಸ್ಮಾಂದ್ವೇಷ್ಟಿ
ಯಂ ಚ ವಯಂ ದ್ವಿಷ್ಮೋಽಸ್ಮಾದನ್ನದಸ್ಯೈ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಯಾ ಅಗನ್ಮ ಸ್ವಃ
ಸಂಜ್ಯೋತಿಷಾ ಭೂಮ . (ಯಜು, 2/25)
ಓಂ ತ್ರಿವಿಕ್ರಮಾಯ ನಮಃ ತ್ರಿವಿಕ್ರಮಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ ಸಪ್ತಮಾರೇ
ತ್ರಿವಿಕ್ರಮಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 48..

ನಮೋ ಹ್ರಸ್ವಾಯ ಚ ವಾಮನಾಯ ಚ ನಮೋ ಬೃಹತೇ ಚ ವರ್ಷೀಯಸೇ ಚ
ನಮೋ ವೃದ್ಧಾಯ ಚ ಸವೃಧೇ ಚ ನಮೋಽಗ್ನ್ಯಾಯ ಚ ಪ್ರಥಮಾಯ ಚ . (ಯಜು,
16/30)

ಓಂ ವಾಮನಾಯ ನಮಃ ವಾಮನಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ ಅಷ್ಟಮಾರೇ
ವಾಮನಮಾವಾಹ್ಯ ಪುಷ್ಪಾದಿಭಿಃ ಸಮರ್ಚಯೇತ್.49..

ದೈವ್ಯಾಯ ಧರ್ತ್ರೇ ಜೋಷ್ಟ್ರೇ ದೇವಶ್ರೀಃ ಶ್ರೀಮನಾಃ ಶತಪಯಾಃ .ಪರಿಗೃಹ್ಯ ದೇವಾ
ಯಜ್ಞಮಾಯನ್ ದೇವಾ ದೇವೇಭ್ಯೋ ಅಧ್ವರ್ಯಂತೋ ಅಸ್ಥುಃ . (ಯಜು, 17/56)
ಓಂಶ್ರೀಧರಾಯನಮಃ ಶ್ರೀಧರಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿನವಮಾರೇ ಶ್ರೀಧರಮಾವಾಹ್ಯ
ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 50..

ಪುರುಷ ಮೃಗಶ್ಚಂದ್ರಮಸೋ ಗೋಧಾ ಕಾಲಕಾ ದಾರ್ವಾಘಾಟಸ್ತೇ ವನಸ್ಪತೀನಾಂ
ಕೃಕವಾಕುಃ ಸಾವಿತ್ರೋ ಹಂಸೋ ವಾತಸ್ಯ ನಾಕ್ರೋ ಮಕರ ಕುಲೀಪಯಸ್ತೇ
ಽಕೂಪಾರಸ್ಯ ಹ್ರಿಯೈ ಶಲ್ಯಕಃ . (ಯಜು, 24/35)
ಓಂ ಹೃಷೀಕೇಶಾಯ ನಮಃ ಹೃಷೀಕೇಶಮಾವಾಹಯಾಮಿ -ಇತಿ ದಶಮಾರೇ
ಹೃಷೀಕೇಶಮಾವಾಹ್ಯ ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ರೀತ್ಯಾ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 51..

ನಾಭಿರ್ಮೇಚಿತ್ತಂ ವಿಜ್ಞಾನಂಪಾಯುರ್ಮೇ ಽಪಚಿತಿರ್ಭಸತ್ .ಆನಂದನಂದಾವಾಂಡೌ
ಮೇ ಭಗಃ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಪಸಃ . ಜಂಘಾಭ್ಯಾಂ ಪದ್ಭ್ಯಾಂ ಘರ್ಮೋಽಸಿ ವಿಶಿ ರಾಜಾ
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ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಃ . (ಯಜು, 20/9)
ಓಂ ಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ ಪದ್ಮನಾಭಮಾವಾಹಯಾಮಿ -ಇತಿ ಏಕಾದಶಾರೇ
ಪದ್ಮನಾಭಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 52..

ಯದ್ವಾಜಿನೋ ದಾಮ ಸಂದಾಮರ್ವತೋ ಯಾ ಶೀರ್ಷಣ್ಯಾ ರಶನಾ ರಜ್ಜುರಸ್ಯ .
ಯದ್ವಾ ಘಾಸ್ಯ ಪ್ರಭೃತಮಾಸ್ಯೇ ತೃಣಂ ಸರ್ವಾ ತಾ ತೇ ಅಪಿ ದೇವೇಷ್ವಸ್ತು ..
(ಋಕ್, 1/162/8,ಯಜು, 25/31, ತೈತ್ತಿರೀಯ ಸಂಹಿತಾ, 4/6/8/3)
ಓಂ ದಾಮೋದರಾಯ ನಮಃ ದಾಮೋದರಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ ದ್ವಾದಶಾರೇ
ದಾಮೋದರಮಾವಾಹ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 53..

ತತಃ ಕೃಷ್ಣ ದ್ವಾದಶಾರ ಸಂಧಿಷು ಪೂರ್ವಾದಿ ಕ್ರಮೇಣಮತ್ಸ್ಯಂ ಕೂರ್ಮಂ ವರಾಹಂ
ನೃಸಿಂಹಂ ವಾಮನಂ ಪರಶುರಾಮಂ ರಾಮಂ ತದ್ ಭ್ರಾತೄನ್ ಕೃಷ್ಣಂ ಸಭ್ರಾತರಂ
ಕಲ್ಕಿನಂಚ ಪೂಜಯೇತ್ . ತದ್ಯಥಾ-
ಹಂಶಃ ಶುಚಿಷದ್ವಸುರಂತರಿಕ್ಷಸದ್ಧೋತಾ ವೇದಿಷದತಿಥಿರ್ದುರೋಣಸತ್ .

ನೃಷದ್ವರಸದ್ ಋತಸದ್ ವ್ಯೋಮಸದಬ್ಜಾ ಗೋಜಾ ಋತಜಾ ಅದ್ರಿಜಾ ಋತಂ
(ಬೃಹತ್)..

(ಋಕ್, 4/40/5, ಯಜು, 10/24, 12/14, ತೈತ್ತಿರೀಯ ಸಂಹಿತಾ, 1/8/15/2, ತೈತ್ತಿರೀಯ
ಆರಣ್ಯಕ, 10/10/2)
ಓಂ ಮತ್ಸ್ಯಾಯ ನಮಃ ಮತ್ಸ್ಯಮಾವಾಹಯಾಮಿ -ಇತಿ ಪ್ರಥಮಾರ ಸಂಧೌ
ಮತ್ಸ್ಯಮಾವಾಹ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 55..

ಖಂಗೋ ವೈಶ್ವದೇವಃ ಶ್ವಾ ಕೃಷ್ಣಃ ಕರ್ಣೋ ಗರ್ದಭಸ್ತರಕ್ಷುಸ್ತೇ ರಕ್ಷಸಾಮಿಂದ್ರಾಯ
ಸೂಕರಃ ಸಿಂಹೋ ಮಾರುತಃ ಕೃಕಲಾಸಃ ಪಿಪ್ಪಕಾಶಕುನಿಸ್ತೇರವ್ಯಾಯೈ ವಿಶ್ವೇಷಾಂ
ದೇವಾನಾಂ ಪೃಷತಃ .. (ಯಜು, 24/40)
ಓಂ ವರಾಹಾಯ ನಮಃ ವರಾಹಮಾವಾಹಯಾಮಿ -ಇತಿ ವರಾಹಮಾವಾಹ್ಯ
ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ರೀತ್ಯಾ ಪೂಜಯೇತ್ .. 56..

ಪ್ರ ತದ್ವಿಷ್ಣುಸ್ತವತೇ ವೀರ್ಯೇಣ ಮೃಗೋ ನ ಭೀಮಃ ಕುಚರೋ ಗಿರಿಷ್ಠಾಃ .
ಯಸ್ಯೋರುಷು ತ್ರಿಷು ವಿಕ್ರಮಣೇಷ್ವಧಿಕ್ಷಯಂತಿ ಭುವನಾನಿ ವಿಶ್ವಾ .. (ಯಜು, 5/20)
ಓಂ ನೃಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ ನೃಸಿಂಹಮಾವಾಹಯಾಮಿ -ಇತಿ ಚತುರ್ಥ ಸಂಧೌ
ನೃಸಿಂಹಮಾವಾಹ್ಯ ಪುಷ್ಪಾದಿಭಿಃ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 57..

ನಮೋಹ್ರಸ್ವಾಯಚವಾಮನಾಯಚನಮೋಬೃಹತೇ ಚವರ್ಷೀಯಸೇ .ನಮೋ
ವೃದ್ಧಾಯ ಚ ಸವೃಧೇ ಚ ನಮೋಽಗ್ನ್ಯಾಯ ಚ ಪ್ರಥಮಾಯ ಚ . (ಯಜು, 16/30)
ಓಂ ವಾಮನಾಯ ನಮಃ ವಾಮನಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ ಪಂಚಮಾರ ಸಂಧೌ
ವಾಮನಮಾವಾಹ್ಯ ಪೂಜಯೇತ್ .. 58..
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ಅಪಿಬತ ಕದ್ರುವಃ ಸುತಮಿಂದ್ರಃ ಸಹಸ್ರಬಾಹ್ವೇ .ಅತ್ರಾದೇದಿಷ್ಟ ಪೌಂಸ್ಯಂ . (ಋಕ್,

8/45/26,ಸಾಮ, 131)

ಓಂ ಪರಶುರಾಮಾಯ ನಮಃ ಪರಶುರಾಮಮಾವಾಹಯಾಮಿ -ಇತಿ ಷಷ್ಠಾರ
ಸಂಧೌ ಪರಶುರಾಮಮಾವಾಹ್ಯ ಪುಷ್ಪಾದಿಭಿಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 59..

ಭದ್ರೋ ಭದ್ರಯಾ ಸಚಮಾನ ಆಗಾತ್ ಸ್ವಸಾರಂ ಜಾರೋ ಅಭ್ಯೇತಿ ಪಶ್ಚಾತ್ .

ಸುಪ್ರಕೇತೈರ್ದ್ಯುಭಿರಗ್ನಿರ್ವಿತಿಷ್ಠನ್ ರುಶದ್ಭಿರ್ವರ್ಣೈರಭಿ ರಾಮಮಸ್ಥಾತ್ .. (ಋಕ್,

10/3/3,ಸಾಮ, 1548)

ಓಂ ರಾಮಾಯ ನಮಃ ರಾಮಮಾವಾಹಯಾಮಿ -ಇತಿ ಸಪ್ತಮಾರ ಸಂಧೌ
ರಾಮಮಾವಾಹ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 60..

ವಿಷ್ಣೋ ರರಾಟಮಸಿ ವಿಷ್ಣೋಃ ಶ್ನಪ್ತ್ರೇ ಸ್ಥೋ ವಿಷ್ಣೋಃ ಸ್ಯೂರಸಿ .

ವಿಷ್ಣೋರ್ಧ್ರುವೋಽಸಿ .

ವೈಷ್ಣವಮಸಿ ವಿಷ್ಣವೇ ತ್ವಾ .. (ಯಜು, 5/21)
ಓಂ ಲಕ್ಷ್ಮಣಾಯ ನಮಃ ಲಕ್ಷ್ಮಣಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತ್ಯಷ್ಟಮಾರಸಂಧೌ
ಲಕ್ಷ್ಮಣಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 61..

ತದ್ವಿಷ್ಣೋಃ ಪರಮಂ ಪದಂ ಸದಾ ಪಶ್ಯಂತಿ ಸೂರಯಃ .
ದಿವೀವ ಚಕ್ಷುರಾತತಂ ..

(ಋಕ್, 1/22/20, ಸಾಮ, 1672, ಅಥರ್ವ, 7/26/7, ಯಜು, 6/5, ತೈತ್ತಿರೀಯ ಸಂಹಿತಾ,
1/3/6/2, 4/2/9/3)

ಓಂ ಭರತಾಯ ನಮಃ ಭರತ್ಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ ನವಮಾರಸಂಧೌ
ಭರತಮಾವಾಹ್ಯ ಪೂಜೋಪಚಾರೈಃ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 62..

ವಿಷ್ಣೋಃ ಕರ್ಮಾಣಿ ಪಶ್ಯತ ಯತೋ ವ್ರತಾನಿ ಪಸ್ಪಶೇ .

ಇಂದ್ರಸ್ಯ ಯುಜ್ಯಃ ಸಖಾ ..

(ಋಕ್, 1/22/19,ಸಾಮ, 1671,ಯಜು, 6/4, 13/33, ತೈತ್ತಿರೀಯ ಸಂಹಿತಾ, 1/3/6/2)
ಓಂ ಶತ್ರುಘ್ನಾಯ ನಮಃ ಶತ್ರುಘ್ನಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ ದಶಮಾರಸಂಧೌ
ಶತ್ರುಘ್ನಮಾವಾಹ್ಯ ಪೂಜಯೇತ್ .. 63..

ಕೃಷ್ಣಂ ತ ಏಮ ರುಶತಃ ಪುರೋ ಭಾಶ್ಚರಿಷ್ಣ್ವರ್ಚಿರ್ವಪುಷಾಮಿದೇಕಂ .

ಯದ ಪ್ರವೀತಾ ದಧತೇ ಹ ಗರ್ಭಂ ಸದ್ಯಶ್ಚಿಜ್ಜಾತೋ ಭವಸೀದು ದೂತಃ .. (ಋಕ್,

4/7/9)

ಓಂ ಸಭ್ರಾತ್ರೇ ಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ ಸಭ್ರಾತರಂ ಕೃಷ್ಣಮಾವಾಹಯಾಮಿ-

ಇತ್ಯೇಕಾದಶಾರಸಂಧೌ ಸಭ್ರಾತರಂ ಕೃಷ್ಣಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ
ಪೂಜಯೇತ್ .. 64..

ರೂಪಂ ರೂಪಂ ಪ್ರತಿರೂಪೋ ಬಭೂವ ತದಸ್ಯ ರೂಪಂ ಪ್ರತಿಚಕ್ಷಣಾಯ .
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ಇಂದ್ರೋ ಮಾಯಾಭಿಃ ಪುರುರೂಪಈಯತೇಯುಕ್ತಾ ಹ್ಯಸ್ಯ ಹರಯಃ ಶತಾದಶ ..

(ಋಕ್, 6/47/18)

ಓಂ ಕಲ್ಕಿನೇ ನಮಃ ಕಲ್ಕಿಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿದ್ವಾದಶಾರಸಂಧೌ ಕಲ್ಕಿನಮಾವಾಹ್ಯ
ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 65..

ತತಃ ಪ್ರಥಮನೇಮಿವಲಯೇಪೂರ್ವಾದಿ ಕ್ರಮೇಣಶಂಖಂಚಕ್ರಂ ಗದಾಂ ಶಾರ್ಙ್ಗಂ
ಮುಸಲಂ ಬಾಣಂ ಪಾಶಂ ಚ ಪೂಜಯೇತ್ . ತದ್ಯಥಾ-
ಅಗ್ನಿರೃಷಿಃ ಪವಮಾನಃ ಪಾಂಚಜನ್ಯಃ ಪುರೋಹಿತಃ ತಮೀಮಹೇ ಮಹಾಗಯಂ
. (ಯಜು, 26/9)
ಓಂಪಾಂಚಜನ್ಯಾಯಶಂಖಾಧಿಪತಯೇನಮಃಪಾಂಚಜನ್ಯ ಶಂಖಮಾವಾಹಯಾಮಿ-

ಇತಿ ಪೂರ್ವೇ ಪಾಂಚಜನ್ಯ ಶಂಖಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ ..

66..

ಚರಣಂ ಪವಿತ್ರಂ ವಿತತಂ ಪುರಾಣಂಯೇನ ಪೂತಸ್ತರತಿ ದುಷ್ಕೃತಾನಿ .

ತೇನ ಪವಿತ್ರೇಣ ಶುದ್ಧೇನ ಪೂತಾ ಅತಿ ಪಾಪ್ಮಾನಮರಾತಿಂ ತರೇಮ ..

(ತ್ರಿಪಾದ್ವಿಭೂತಿ ಮಹಾನಾರಾಯಣಉಪನಿಷದ್, 7/3)

ಓಂ ಸುದರ್ಶನಾಯ ಹೇತಿರಾಜಾಯ ನಮಃ ಸುದರ್ಶನಮಾವಾಹಯಾಮಿ -

ಇತ್ಯಗ್ನಿಕೋಣೇ ಚಕ್ರಮಾವಾಹ್ಯ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 67..

ಭೀಮಾನೀತೇ ಆಯುಧಾ ತಿಗ್ಮಾನಿ ಧೂರ್ವಣೇ .. (ಋಕ್, 8/29/5, 8/96/9)

ಓಂ ಕೌಮೋದಕ್ಯೈ ಗದಾಧಿಪತಯೇ ನಮಃ .
ಕೌಮೋದಕೀ ಗದಾಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ ದಕ್ಷಿಣೇ ಕೌಮೋದಕೀ ಗದಾಮಾವಾಹ್ಯ
ಪೂಜಯೇತ್ .. 68..

ಯೇ ತೀರ್ಥಾನಿ ಪ್ರಚರಂತಿ ಸೃಕಾ ಹಸ್ತಾ ನಿಷಂಗಿಣಃ .
ತೇಷಾಂ ಸಹಸ್ರಯೋಜನೇಽವ ಧನ್ವಾನಿ ತನ್ಮನಸಿ .. (ಯಜು, 16/61)
ಓಂ ನಂದಕಾಯ ಖಡ್ಗಾಧಿಪತಯೇ ನಮಃ ನಂದಕ ಖಡ್ಗಮಾವಾಹಯಾಮಿ -ಇತಿ
ನೈರೃತ್ಯೇ ನಂದಕ ಖಡ್ಗಮಾವಾಹ್ಯ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 69..

ಯಾ ತೇ ಹೇತಿರ್ಮೀಢುಷ್ಟಮ ಹಸ್ತೇ ಬಭೂವ ತೇ ಧನುಃ .
ತಯಾಽಸ್ಮಾನ್ವಿಶ್ವತಸ್ತ್ವಮಯಕ್ಷ್ಮಯಾ ಪರಿ ಭುಜ ..(ಯಜು, 16/11)
ಓಂ ಶಾರ್ಙ್ಗಾಯ ಚಾಪಾಧಿಪತಯೇ ನಮಃ ಶಾರ್ಙ್ಗಧನುರಾವಾಹಯಾಮಿ -ಇತಿ
ಪಶ್ಚಿಮೇ ಶಾರ್ಙ್ಗಧನುರಾವಾಹ್ಯ ಪೂಜಯೇತ್ .. 70..

ನಮಸ್ತ ಆಯುಧಾಯಾನಾತತಾಯ ಧೃಷ್ಣವೇ .

ಉಭಾಭ್ಯಾಮುತ ತೇ ನಮೋ ಬಾಹುಭ್ಯಾಂ ತವ ಧನ್ವನೇ .. (ಯಜು, 16/14)
ಓಂ ಮುಸಲಾಯ ನಮಃ ಮುಸಲಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ ವಾಯವ್ಯೇ
ಮುಸಲಮಾವಾಹ್ಯ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 71..
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ವಿಜ್ಯಂ ಧನುಃ ಕಪರ್ದಿನೋ ವಿಶಲ್ಯೋ ಬಾಣವಾಁ ಉತ .

ಅನೇಶನ್ನಸ್ಯ ಯಾ ಇಷವ ಆಭುರಸ್ಯ ನಿಷಂಗಧಿಃ .. (ಯಜು, 16/10)
ಓಂ ಬಾಣಾಯ ನಮಃ ಬಾಣಮಾವಾಹಯಾಮಿ -ಇತ್ಯುತ್ತರೇ ಬಾಣಮಾವಾಹ್ಯ
ಪೂಜಯೇತ್ .. 72..

ಯೇ ತೇ ಶತಂ ವರುಣಯೇ ಸಹಸ್ರಂ ಯಜ್ಞಿಯಾಃ ಪಾಶಾ ವಿತತಾ ಮಹಾಂತಃ .
ತೇಭಿರ್ನೋ ಅದ್ಯ ಸವಿತೋತ ವಿಷ್ಣುರ್ವಿಶ್ವೇ ಮುಂಚಂತು ಮರುತಃ ಸ್ವರ್ಕಾಃ ..
(ಕೌಷೀತಕಿ ಶ್ರೌತ ಸೂತ್ರ, 25/1/111, ಆಪಸ್ತಂಬ ಶ್ರೌತ ಸೂತ್ರ, 3/13/1, ಕೌಶಿಕ ಸೂತ್ರ,
7/8,ಪಾರಸ್ಕರ ಗೃಹ್ಯ ಸೂತ್ರ, 1/2/8)
ಓಂಪಾಶಾಯನಮಃಪಾಶಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತೀಶಾನ ಕೋಣೇಪಾಶಮಾವಾಹ್ಯ
ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 73..

ತತಃ ಪೀಠಸ್ಯ ಚತುಷ್ಕೋಣೇಷುಆಗ್ನೇಯಾದಿ ಕ್ರಮೇವರಾಹಂನೃಸಿಂಹಂಅನಂತಂ
ಹಯಗ್ರೀವಂ ಚೇತಿ ಚತುರ್ಮೂರ್ತೀಃ ಪೂಜಯೇತ್ . ತದ್ಯಥಾ-
ಪ್ರ ಕಾವ್ಯಮುಶನೇವ ಬ್ರುವಾಣೋ ದೇವೋ ದೇವಾನಾಂ ಜನಿಮಾ ವಿವಕ್ತಿ .
ಮಹಿವ್ರತಃ ಶುಚಿಬಂಧುಃ ಪಾವಕಃ ಪದಾ ವರಾಹೋ ಅಭ್ಯೇತಿ ರೇಭನ್ ..

(ಋಕ್, 9/97/7,ಸಾಮವೇದ, 524, 1116)

ಪೀಠಾಗ್ನಿ ಕೋಣೇ-ಓಂವರಾಹಾಯಧರಣೀಧರಾಯನಮಃವರಾಹಮಾವಾಹಯಾಮಿ-

ಇತಿ ವರಾಹಮಾವಾಹ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 74..

ಪ್ರ ತದ್ವಿಷ್ಣುಃ ಸ್ತವತೇ ವೀರ್ಯೇಣ ಮೃಗೋ ನ ಭೀಮಃ ಕುಚರೋ ಗಿರಿಷ್ಠಾಃ .
ಯಸ್ಯೋರುಷು ತ್ರಿಷು ವಿಕ್ರಮಣೇಷ್ವಧಿಕ್ಷಿಯಂತಿ ಭುವನಾನಿ ವಿಶ್ವಾ ..
(ಋಕ್ . 1/154/2,ಅಥರ್ವ, 7/26/2-3, ತೈತ್ತಿರೀಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, 2/4/3/4,ಯಜು, 5/20)
ಪೀಠನೈರೃತ್ಯ ಕೋಣೇ-ಓಂನೃಸಿಂಹಾಯವಜ್ರನಖಾಯನಮಃನೃಸಿಂಹಮಾವಾಹಯಾಮಿ-

ಇತಿ ನೃಸಿಂಹಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 75..

ವಿ ಚಕ್ರಮೇ ಪೃಥಿವೀಮೇಷ ಏತಾಂ ಕ್ಷೇತ್ರಾಯ ವಿಷ್ಣುರ್ಮನುಷೇ ದಶಸ್ಯನ್ .

ಧ್ರುವಾಸೋ ಅಸ್ಯ ಕೀರಯೋ ಜನಾಸ ಉರುಕ್ಷಿತಿಂ ಸುಜನಿಮಾ ಚಕಾರ ..

(ಋಕ್, 7/100/4, ತೈತ್ತಿರೀಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, 2/4/3/5)

ಪೀಠವಾಯವ್ಯ ಕೋಣೇ-ಓಂಅನಂತಾಯನಾಗರಾಜಾಯಸಹಸ್ರಫಣಾಶೋಭಿತಾಯ
ನಮಃ ಅನಂತಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತ್ಯನಂತಮಾವಾಹ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ
ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 76..

ಹಯೋ ನ ವಿದ್ವಾಁ  ಅಯುಜಿ ಸ್ವಯಂ ಧುರಿ ತಾಂ ವಹಾಮಿ ಪ್ರತರಣೀಮವಸ್ಯುವಂ
.
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ನಾಸ್ಯಾ ವಶ್ಮಿ ವಿಮುಚಂ ನಾವೃತಂ ಪುನರ್ವಿದ್ವಾನ್ ಪಥಃ ಪುರ ಏತ ಋಜುನೇಷತಿ
.. (ಋಕ್, 5/46/1)

ಪೀಠೇಶಾನ ಕೋಣೇ-ಓಂ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ಸರ್ವವಿದ್ಯಾಧರಾಯ ನಮಃ
ಹಯಗ್ರೀವಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ ಹಯಗ್ರೀವಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ
ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರನಮೇತ್ .. 77..

ತತಃ ಶುಕ್ಲ ವೀಥ್ಯಾಂ ಪೂರ್ವಾದಿ ಕ್ರಮೇಣ ಇಂದ್ರಾಗ್ನಿ-ಯಮ-ನಿರೃತಿ-ವರುಣ-

ಸೋಮೇಶಾನಾನ್ ಕ್ರಮೇಣ ಪೂಜಯೇತ್ . ತದ್ಯಥಾ-
ತ್ರಾತಾರಮಿಂದ್ರಮವಿತಾರಮಿಂದ್ರಂ ಹವೇ ಹವೇ ಸುಹವಂ ಶೂರಮಿಂದ್ರಂ .

ಹ್ವಯಾಮಿ ಶಕ್ರಂ ಪುರುಹೂತಮಿಂದ್ರಂ ಸ್ವಸ್ತಿ ನೋ ಮಘವಾ ಧಾತ್ವಿಂದ್ರಃ ..
(ಋಕ್, 6/47/11, ಸಾಮ, 333,ಅಥರ್ವ, 7/86/1,ಯಜು, 20/50, ತೈತ್ತಿರೀಯ ಸಂಹಿತಾ,
1/6/12/5)

ಪೂರ್ವೇ-ಓಂ ಇಂದ್ರಾಯ ದೇವರಾಜಾಯ ನಮಃ ಇಂದ್ರಮಾವಾಹಯಾಮಿ-

ಇತೀಂದ್ರಮಾವಾಹ್ಯ ಅರ್ಘ್ಯ-ಪಾದ್ಯಾ-ಚಮನ-ಸ್ನಾನ-ವಸ್ತ್ರೋ-ಪವೀತ-ಗಂಧ-

ಪುಷ್ಪ-ಧೂಪ-ದೀಪ ನೈವೇದ್ಯ ದಕ್ಷಿಣಾದಿಭಿಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 78..

ತ್ವಂ ನೋ ಅಗ್ನೇ ವರುಣಸ್ಯ ವಿದ್ವಾನ್ ದೇವಸ್ಯ ಹೇಡೋ ಅವಯಾಸಿಸೀಷ್ಠಾಃ .
ಯಜಿಷ್ಠೋ ವಹ್ನಿತಮಃ ಶೋಶುಚಾನೋ ವಿಶ್ವಾ ದ್ವೇಷಾಂಸಿ ಪ್ರ ಮುಮುಗ್ಧ್ಯಸ್ಮತ್ ..

(ಯಜು, 21/3)
ಅಗ್ನಿ ಕೋಣೇ-ಓಂ ಅಗ್ನಯೇ ತೇಜೋಽಧಿಪತಯೇ ನಮಃ ಅಗ್ನಿಮಾವಾಹಯಾಮಿ-

ಇತ್ಯಗ್ನಿಮಾವಾಹ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 79..

ಯಮಾಯ ತ್ವಾಽಙ್ಗಿರಸ್ವತೇ ಪಿತೃಮತೇ ಸ್ವಾಹಾ .

ಸ್ವಾಹಾ ಧರ್ಮಾಯ ಸ್ವಾಹಾ ಧರ್ಮಃ ಪಿತ್ರೇ .. (ಯಜು, 38/9)
ದಕ್ಷಿಣೇ-ಓಂ ಯಮಾಯ ಪ್ರೇತರಾಜಾಯ ನಮಃ ಯಮಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ
ಯಮಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 80..

ಅಸುನ್ವಂತಮಯಜಮಾನಮಿಚ್ಛ ಸ್ತೇನಸ್ಯೇತ್ಯಾ ಮನ್ವಿಹಿ ತಸ್ಕರಾಯ .

ಅನ್ಯಮಸ್ಮದಿಚ್ಛ ಸಾ ತ ಇತ್ಯಾ ನಮೋ ದೇವಿ ರ್ನೃತೇ ತುಭ್ಯಮಸ್ತು .. (ಯಜು, 12/62)
ನೈರೃತ್ಯ ಕೋಣೇ-ಓಂನಿರೃತಯೇಭೂತಾಧಿಪತಯೇನಮಃನಿರೃತಿನಾವಾಹಯಾಮಿ-

ಇತಿ ನಿರೃತಿಮಾವಾಹ್ಯ ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ರೀತ್ಯಾ ಪೂಜಯೇತ್ .. 81..

ವರುಣಸ್ಯೋತ್ತಂಭನಮಸಿ ವರುಣಸ್ಯ ಸ್ಕಂಭ ಸರ್ಜನೀಸ್ಥೋ ವರುಣಸ್ಯ
ಋತಸದನ್ಯಸಿ ವರುಣಸ್ಯ ಋತಸದನಮಸಿ ವರುಣಸ್ಯ ಋತಸದನಮಾಸೀದ ..

(ಯಜು . 4/36)

ಪಶ್ಚಿಮೇ-ಓಂ ವರುಣಾಯ ಜಲಾಧಿಪತಯೇ ನಮಃ ವರುಣಮಾವಾಹಯಾಮಿ-

ಇತಿ ವರುಣಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 82..
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ಆ ನೋ ನಿಯುದ್ಭಿಃ ಸತಿನೀಭಿರಧ್ವರಂ ಸಹಸ್ರಿಣೀಭೀರುಪಯಾಹಿಯಜ್ಞಂ .

ವಾಯೋ ಅಸ್ಮಿಂತ್ಸ್ವನೇ ಮಾದಯಸ್ವ ಯೂಯಂ ಪಾತ ಸ್ವಸ್ತಿಭಿಃ ಸದಾ ನಃ ..

(ಯಜು, 27/28)
ವಾಯವ್ಯ ಕೋಣೇ-ಓಂವಾಯವೇಪ್ರಾಣಾಧಿಪತಯೇನಮಃವಾಯುಮಾವಾಹಯಾಮಿ-

ಇತಿ ವಾಯುಮಾವಾಹ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 83..

ಸೋಮೋ ಧೇನುಂ ಸೋಮೋ ಅರ್ವಂತಮಾಶುಂ ವೀರಂ ಕರ್ಮಣ್ಯಂ ದದಾತಿ .

ಸಾದನ್ಯಂ ವಿದಥ್ಯಂ ಸಭೇಯಂ ಪಿತೃಶ್ರವಣಂಯೋ ದದಾಶಸ್ಮೈ .. (ಯಜು, 34/21)
ಉತ್ತರೇ-ಓಂಸೋಮಾಯಪೀಯೂಷಾಧಿಪತಯೇನಮಃಸೋಮಮಾವಾಹಯಾಮಿ-

ಇತಿ ಸೋಮಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 84..

ತಮೀಶಾನಂ ಜಗತಸ್ಥುಷಸ್ಪತಿಂ ಧಿಯಂ ಜಿನ್ವಮವಸೇ ಹೂಮಹೇ ವಯಂ .

ಪೂಷಾ ನೋ ಯಥಾ ವೇದಸಾಮಸದ್ ವೃಧೇ ರಕ್ಷಿತಾ ಪಾಯುರದಬ್ಧಃ ಸ್ವಸ್ತಯೇ
.. (ಯಜು, 25/18)
ಈಶಾನ ಕೋಣೇ-ಓಂಈಶಾನಾಯವಿದ್ಯಾಧಿಪತಯೇನಮಃಈಶಾನಮಾವಾಹಯಾಮಿ-

ಇತೀಶಾನಮಾವಾಹ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 85..

ತತಃ ಚತುರ್ದ್ವಾರೇಷು ಚಂಡ ಪ್ರಚಂಡೌ ಪೂರ್ವದ್ವಾರೇ, ಭದ್ರ ಸುಭದ್ರೌ ದಕ್ಷಿಣ
ದ್ವಾರೇ, ಜಯ ವಿಜಯೌ ಪಶ್ಚಿಮ ದ್ವಾರೇ, ಧಾತೃ ವಿಧಾತಾರೌ ಉತ್ತರ ದ್ವಾರೇ
ಪೂಜಯೇತ್ . ತದ್ಯಥಾ-
ಆಶುಃ ಶಿಶಾನೋ ವೃಷಭೋ ನ ಭೀಮೋ ಘನಾಘನಃ ಕ್ಷೋಭಣಶ್ಚರ್ಷಣೀನಾಂ .

ಸಂಕ್ರಂದನೋಽನಿಮಿಷ ಏಕವೀರಃ ಶತಂ ಸೇನಾ ಅಜಯತ್ ಸಾಕಮಿಂದ್ರಃ ..
(ಋಕ್, 10/103/1,ಸಾಮ, 1849,ಅಥರ್ವ, 19/13/2,ವಾಜ .ಯಜು, 17/33, ತೈತ್ತಿರೀಯ
ಸಂಹಿತಾ, 4/6/4/1)
ಶ್ವೇತ ಪೂರ್ವ ದ್ವಾರೇ-ಓಂ ಚಂಡಾಯ ನಮಃ ಚಂಡಮಾವಾಹಯಾಮಿ -ಇತಿ
ಚಂಡಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 86..

ಪಥಸ್ಪಥಃ ಪರಿಪತಿಂ ವಚಸ್ಯಾ ಕಾಮೇನ ಕೃತೋ ಅಭ್ಯಾನಳರ್ಕಂ .

ಸ ನೋರಾಸಚ್ಛುರುಧಶ್ಚಂದ್ರಾಗ್ರಾ ಧಿಯಂ ಧಿಯಂ ಸೀಷಧಾತಿ ಪ್ರ ಪೂಷಾ ..

(ಋಕ್, 6/49/8,ಯಜು, 34/42, ತೈತ್ತಿರೀಯ ಸಂಹಿತಾ, 1/1/14/2)
ಓಂ ಪ್ರಚಂಡಾಯ ನಮಃ ಪ್ರಚಂಡಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ ದ್ವಿತೀಯಂ
ಪ್ರಚಂಡಮಾವಾಹ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 87..

ಭದ್ರಂ ಕರ್ಣೇಭಿಃ ಶ್ರುಣುಯಾಮ ದೇವಾ ಭದ್ರಂ ಪಶ್ಯೇ ಮಾಕ್ಷಭಿರ್ಯಜತ್ರಾಃ .
ಸ್ತಿರಂಗೈ ಸ್ತುಷ್ಟುವಾಂಸಸ್ತನೂ ಭಿರ್ವ್ಯಶೇಮ ದೇವಹಿತಂಯದಾಯುಃ ..
ಅರುಣ ದಕ್ಷಿಣ ದ್ವಾರೇ-ಓಂ ಭದ್ರಾಯ ನಮಃ ಭದ್ರಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ
ಪ್ರಥಮಂ ಭದ್ರಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 88..
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ಭದ್ರಂ ಭದ್ರಂ ನ ಆಭರೇಷಮೂರ್ಜಂ ಶತಕ್ರತೋ . ಯದಿಂದ್ರ ಮೃಳಯಾಸಿ ನಃ .

(ಋಕ್, 8/93/28,ಸಾಮ, 173)

ಓಂ ಸುಭದ್ರಾಯ ನಮಃ ಸುಭದ್ರಮಾವಾಹಯಾಮಿ -ಇತಿ ಸುಭದ್ರಮಾವಾಹ್ಯ
ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 89..

ಸಂಕ್ರಂದನೇನಾನಿಮಿಷೇಣ ಜಿಷ್ಣುನಾ ಯುತ್ಕಾರೇಣ ದುಶ್ಚ್ಯವನೇನ ಧೃಷ್ಣುನಾ .

ತದಿಂದ್ರೇಣ ಜಯತ ತತ್ಸಹಧ್ವಂ ಯುಧೋ ನರ ಇಷು ಹಸ್ತೇನ ವೃಷ್ಣಾ .. (ಯಜು,
17/34)

ಪೀತ ಪಶ್ಚಿಮ ದ್ವಾರೇ-ಓಂ ಜಯಾಯ ನಮಃ ಜಯಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ
ಪ್ರಥಮಂ ಜಯಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 90..

ವಿಜ್ಯಂ ಧನುಃ ಕಪರ್ದಿನೋ ವಿಶಲ್ಯೋ ಬಾಣವಾಁ ಉತ .

ಅನೇಶನ್ನಸ್ಯ ಯಾ ಇಷವ ಆಭುರಸ್ಯ ನಿಷಂಗಧಿಃ ..
ಓಂ ವಿಜಯಾಯ ನಮಃ ವಿಜಯಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ ವಿಜಯಮಾಹ್ವಾಯ
ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 91..

ಧಾತಾ ರಾತಿಃ ಸವಿತೇದಂ ಜುಷಂತಾಂ ಪ್ರಜಾಪತಿರ್ನಿಧಿಪಾ ದೇವೋ ಅಗ್ನಿಃ .
ತ್ವಷ್ಟಾ ವಿಷ್ಣುಃ ಪ್ರಜಯಾ ಸಂರರಾಣಾಯಜಮಾನಾಯ ದ್ರವಿಣಂ ದಧಾತ ಸ್ವಾಹಾ
.. (ವಾಜಯಜು, 8/17)
ಕೃಷ್ಣೋತ್ತರ ದ್ವಾರೇ-ಓಂ ಧಾತ್ರೇ ನಮಃ ಧಾತಾರಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ ಪ್ರಥಮಂ
ಧಾತಾರಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 92..

ಸ ನೋ ಬಂಧುರ್ಜನಿತಾ ಸ ವಿಧಾತಾ ಧಾಮಾನಿ ವೇದ ಭುವನಾನಿ ವಿಶ್ವಾ .
ಯತ್ರ ದೇವಾ ಅಮೃತಮಾನಶಾನಾಸ್ತೃತೀಯೇ ಧಾಮನ್ನಧ್ಯೈರಯಂತ .. (ಯಜು,
32/10)

ಓಂವಿಧಾತ್ರೇ ನಮಃವಿಧಾತಾರಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿದ್ವಿತೀಯಂವಿಧಾತಾರಮಾವಾಹ್ಯ
ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 93..

ತತೋ ವೀಥ್ಯಾ ಈಶಾನಾದಿ ಕೋಣೇಷು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾ ಕ್ರಮೇಣ ವಿಷ್ವಕ್ಸೇನಂ
ಪೂಜಯೇತ್ . ತದ್ಯಥಾ-
ಚಮೂಷಚ್ಛ್ಯೇನಃ ಶಕುನೋ ವಿಭೃತ್ವಾ ಗೋವಿಂದುರ್ದ್ರಪ್ಸ ಆಯುಧಾನಿ ಬಿಭ್ರತ್ .

ಅಪಾಮೂರ್ಮಿಂ ಸಚಮಾನಃ ಸಮುದ್ರಂ ತುರೀಯಂ ಧಾಮಮಹಿಷೋ ವಿವಕ್ತಿ ..
(ಋಕ್, 9/96/19,ಸಾಮ, 1177)

ವೀಥೀಶಾನ ಕೋಣೇ-ಓಂ ವಿಷ್ವಕ್ಸೇನಾಯ ಸೂತ್ರವತೀ ಸಖಾಯ ನಮಃ
ವಿಷ್ವಕ್ಸೇನಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ ವಿಷ್ವಕ್ಸೇನಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ
ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 94..
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ವಿಶ್ವಕರ್ಮನ್ ಹವಿಷಾ ವರ್ಧನೇನ ತ್ರಾತಾರಮಿಂದ್ರಕೃಣೋರವಧ್ಯಂ .

ತಸ್ಮೈ ವಿಶಃ ಸಮನಮಂತ ಪೀರ್ವೀರಯ ಮೃಗೋ ವಿಹವ್ಯೋ ಯಥಾಸತ್ ..

(ಯಜು, 17/24)
ವೀಥ್ಯಗ್ನಿ ಕೋಣೇ-ಓಂ ವಿಷ್ವಕ್ಸೇನಾಯ ನಮಃ ವಿಷ್ವಕ್ಸೇನಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ
ವಿಷ್ವಕ್ಸೇನಮಾವಾಹ್ಯ ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ರೀತ್ಯಾ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 95..

ವಿಶ್ವಕರ್ಮನ್ ಹವಿಷಾ ವಾವೃಧಾನಃ ಸ್ವಯಂಯಜಸ್ವ ಪೃಥಿವೀಮುತ ದ್ಯಾಂ .

ಮುಹ್ಯಂತ್ವಯೇ ಅಭಿತಃ ಸಪತ್ನಾ ಇಹಾಸ್ಮಾಕಂ ಮಘವಾ ಸೂರಿರಸ್ತು ..
(ಋಕ್, 10/81/6,ಸಾಮ, 1589,ಯಜು, 17/2, ತೈತ್ತಿರೀಯ ಸಂಹಿತಾ, 4/6/2/6)
ವೀಥಿಕಾಗ್ನಿ ಕೋಣೇ-ಓಂ ಸೇನೇಶಾಯ ನಮಃ ಸೇನೇಶಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ
ಸೇನೇಶಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 96..

ಯಾತೇಧಾಮಾನಿಪರಮಾಣಿಯಾವಮಾಯಾಮಧ್ಯಮಾವಿಶ್ವಕರ್ಮನ್ನುತೇಮಾ
.

ಶಿಕ್ಷಾ ಸಖಿಭ್ಯೋ ಹವಿಷಿ ಸ್ವಧಾವಃ ಸ್ವಯಂಯಜಸ್ವ ತನ್ವಂ ವೃಧಾನಃ ..
(ಋಕ್, 10/81/5,ಯಜು, 17/21, ತೈತ್ತಿರೀಯ ಸಂಹಿತಾ, 4/6/2/5)
ವೀಥಿಕಾ ವಾಯು ಕೋಣೇ-ಓಂ ವೈಕುಂಠ ಸೇನಾನ್ಯೇ ಸೂತ್ರವತೀ ಸಖಾಯ ನಮಃ
ವೈಕುಂಠಸೇನಾನ್ಯಮಾವಾಹ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 97..

ದ್ವಾರಾದ್ ಬಹಿಃ ಕ್ಷಿತೌ ಪೂರ್ವಸ್ಯಾಂ ಗಾರುಡಂ ದಕ್ಷಿಣಸ್ಯಾಂ ಚಕ್ರಂ ಪಶ್ಚಿಮಾಯಾಂ
ಗದಾಂ ಉತ್ತರಸ್ಯಾಂ ಶಂಖಂ ಪೂಜಯೇತ್ . ತದ್ಯಥಾ-
ಸುಪರ್ಣೋಽಸ್ಮಿ ಗರುತ್ಮಾಁಸ್ತ್ರಿವೃತೇ  ಶಿರೋ ಗಾಯತ್ರಂ ಚಕ್ಷುರ್ಬೃಹದ್ರಥಂತರೇ ಪಕ್ಷೌ
.

ಸ್ತೋಮ ಆತ್ಮಾ ಛಂದಾಂಸ್ಯಂಗಾನಿಯಜೂಂಷಿ ನಾಮ .

ಸಾಮ ತೇ ತನೂರ್ವಾಮದೇವ್ಯಂ ಯಜ್ಞಾಯಜ್ಞಿಯಂ ಪುಚ್ಛಂ ಧಿಷ್ಣ್ಯಾಃ ಶಫಾಃ .
ಸುಪರ್ಣೋಽಸಿ ಗರುತ್ಮಾನ್ ದಿವಂ ಗಚ್ಛಃ ಸ್ವ ಪತ .. (ಯಜು, 12/4)
ದ್ವಾರಾದ್ ಬಹಿಃ ಕ್ಷಿತೌ ಪೂರ್ವಸ್ಯಾಂ-ಓಂ ಗರುಡಾಯ ಪಕ್ಷಿರಾಜಾಯ ನಮಃ
ಗರುಡಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ ಗರುಡಮಾವಾಹ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ
ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 98..

ಲೋಕಸ್ಯ ದ್ವಾರಮರ್ಚಿಮತ್ ಪವಿತ್ರಂ .ಜ್ಯೋತಿಷ್ಮದ್ ಭ್ರಾಜಮಾನಂ ಮಹಸ್ವತ್ .

ಅಮೃತಸ್ಯ ಧಾರಾ ಬಹುಧಾ ದೋಹಮಾನಂ .ಚರಣಾಂ ನೋ ಲೋಕೇ ಸುಧಿತಾಂ
ದಧಾತು . (ತೈತ್ತಿರೀಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, 3/12/3/4)

ದ್ವಾರಾದ್ ಬಹಿಃ ದಕ್ಷಿಣಸ್ಯಾಂ-ಓಂ ಸುದರ್ಶನಾಯ ಹೇತಿರಾಜಾಯ ನಮಃ
ಸುದರ್ಶನಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ ಸುದರ್ಶನಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ
ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 99..
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ಯಾ ತೇ ಭೀಮಾನ್ಯಾಯುಧಾ ತಿಗ್ಮಾನಿ ಸಂತಿ ಧೂರ್ವಣೇ .

ರಕ್ಷಾ ಸಮಸ್ಯ ನೋ ನಿದಃ .. (ಋಕ್, 9/61/30,ಸಾಮವೇದ, 2/130)

ದ್ವಾರಾದ್ ಬಹಿಃ ಪಶ್ಚಿಮಾಯಾಂ-ಓಂ ಕೌಮೋದಕ್ಯೈ ಗದಾಧಿಪತಯೇ ನಮಃ
ಕೌಮೋದಕೀ ಗದಾಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ ಗದಾಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ
ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 100..

ಅಗ್ನಿರೃಷಿಃ ಪವಮಾನಃ ಪಾಂಚಜನ್ಯಃ ಪುರೋಹಿತಃ .
ತಮೀಮಹೇ ಮಹಾಗಯಂ .

ಉಪಯಾಮ ಗೃಹೀತೋಽಸ್ಯಗ್ನಯೇ ತ್ವಾ ವರ್ಚಸ ಏಷ ತೇ ಯೋನಿರಗ್ನಯೇ ತ್ವಾ
ವರ್ಚಸೇ .. (ಯಜು, 26/9)
ದ್ವಾರಾದ್ ಬಹಿರುತ್ತರಸ್ಯಾಂ-ಓಂ ಪಾಂಚಜನ್ಯಾಯ ಶಂಖಾಧಿಪತಯೇ ನಮಃ
ಪಾಂಚಜನ್ಯಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ ಶಂಖಮಾವಾಹ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ
ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 101..

ತತೋಽರುಣ ಪೂರ್ಣ ಶೋಭಾಸು ಪೂರ್ವಾದಿ ಕ್ರಮೇಣ ವಿಮಲಾ ಉತ್ಕರ್ಷಿಣೀ
ಜ್ಞಾನಾ ಕ್ರಿಯಾ ಪ್ರಹ್ವೀ ಸತ್ಯಾ ಈಶಾನಾ ಯೋಗಾ ಇತ್ಯಷ್ಟೌ ಚಾಮರಗ್ರಾಹಿಣೀಃ
ಪೂಜಯೇತ್ . ತದ್ಯಥಾ-
ಅಥೈನಾಷ್ಟೌ ವಿರೂಪಾನಾಲಭತೇಽತಿ ದೀರ್ಘಂ ಚಾತಿ ಹ್ರಸ್ವಂ ಚಾತಿ ಸ್ಥೂಲಂ ಚಾತಿ
ಕೃಶಂ ಚಾತಿ ಶುಕ್ಲಂ ಚಾತಿ ಕೃಷ್ಣಂ ಚಾತಿ ಕುಲ್ವ ಚಾತಿ ಲೋಮಶಂ ಚ .

ಅಶೂದ್ರಾಽಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಸ್ತೇ ಪ್ರಾಜಾಪತ್ಯಾಃ .
ಮಾಗಧಃ ಪುಁಶ್ಚಲೀ  ಕಿತವಃ ಕ್ಲೀಬೋಽಶೂದ್ರಾ ಅಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಸ್ತೇ ಪ್ರಾಜಾಪತ್ಯಾಃ ..

(ಯಜು, 30/22)
ಓಂ ವಿಮಲಾಯೈ ಚಾಮರಹಸ್ತಾಯೈ ನಮಃ ವಿಮಲಾಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ
ಪ್ರಾಚ್ಯಾಂ ವಿಮಲಾಮಾವಾಹ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 102..

ಮೂರ್ಧಾಸಿರಾಡ್ಧ್ರುವಾಸಿಧರುಣಾಧರ್ತ್ರ್ಯಸಿಧರಣೀ .ಆಯುಷೇ ತ್ವಾ ವರ್ಚಸೇ
ತ್ವಾ ಕೃಷ್ಯೈ ತ್ವಾ ಕ್ಷೇಮಾಯ ತ್ವಾ . (ಯಜು, 14/21)
ಓಂ ಉತ್ಕರ್ಷಿಣ್ಯೈ ಚಾಮರಹಸ್ತಾಯೈ ನಮಃ ಉತ್ಕರ್ಷಿಣೀಮಾವಾಹಯಾಮಿ-

ಇತ್ಯಾಗ್ನೇಯ್ಯಾಮುತ್ಕರ್ಷಿಣೀಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 103..

ಸಂಜ್ಞಾನಮಸಿ ಕಾಮಧರಣಂ ಮಯಿ ತೇ ಕಾಮಧರಣಂ ಭೂಯಾತ್ .

ಅಗ್ನೇರ್ಭಸ್ಮಾಸ್ಯಗ್ನೇಃ ಪುರೀಷಮಸಿ ಚಿತಸ್ಥ ಪರಿಚಿತ ಊರ್ಧ್ವಚಿತಃ ಶ್ರಯಧ್ವಂ .

(ಯಜು, 12/46)
ಓಂ ಜ್ಞಾನಾಯೈ ಚಾಮರಹಸ್ತಾಯೈ ನಮಃ ಜ್ಞಾನಾಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ
ದಕ್ಷಿಣಸ್ಯಾಂ ಜ್ಞಾನಮಾವಾಹ್ಯ ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ರೀತ್ಯಾ ಪೂಜಯೇತ್ .. 104..
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ಮಾತಾ ಚ ತೇ ಪಿತಾ ಚತೇ ಽಗ್ರೇ ವೃಕ್ಷಸ್ಯ ಕ್ರೀಡತಃ . ವಿಚಕ್ಷತ ಇವ ತೇ ಮುಖಂ
ಬ್ರಹ್ಮನ್ ಮಾ ತ್ವಂ ವದೋ ಬಹು . (ಯಜು, 23/25)
ಓಂ ಕ್ರಿಯಾಯೈ ಚಾಮರಹಸ್ತಾಯೈ ನಮಃ ಕ್ರಿಯಾಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ
ನೈರೃತ್ಯಾಂ ಕ್ರಿಯಾಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 105..

ಬಹ್ವೀನಾಂ ಪಿತಾ ಬಹುರಸ್ಯ ಪುತ್ರಶ್ಚಿಶ್ಚಾಕೃಣೋತಿ ಸಮನಾವಗತ್ಯ .
ಇಷುಧಿಃ ಸಂಕಾಃ ಪೃತನಾಶ್ಚ ಸರ್ವಾಃ ಪೃಷ್ಠೇ ನಿನದ್ಧೋ ಜಯತಿ ಪ್ರಸೂತಃ .. (ಯಜು,
29/42)

ಓಂ ಪ್ರಹ್ವ್ಯೈ ಚಾಮರಹಸ್ತಾಯೈ ನಮಃ ಪ್ರಹ್ವೀಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ
ಪಶ್ಚಿಮಾಯಾಂ ಪ್ರಹ್ವೀಮಾವಾಹ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 106..

ದೃಷ್ಟ್ವಾ ರೂಪೇವ್ಯಾಕರೋತ್ಸತ್ಯಾನೃತೇ ಪ್ರಜಾಪತಿಃ .ಅಶ್ರದ್ಧಾಮನೃತೇಽದಧಾಚ್ಛ್ರದ್ಧಾಂ
ಸತ್ಯೇ ಪ್ರಜಾಪತಿಃ . ಋತೇನ ಸತ್ಯಮಿಂದ್ರಿಯಂ ವಿಪಾನಂ ಶುಕ್ರಮಂಧಸ
ಇಂದ್ರಸ್ಯೇಂದ್ರಿಯಮಿದಂ ಪಯೋಽಮೃತಂ ಮಧು . (ಯಜು, 19/77)
ಓಂ ಸತ್ಯಾಯೈ ಚಾಮರಹಸ್ತಾಯೈ ನಮಃ ಸತ್ಯಾಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ
ವಾಯವ್ಯಾಂ ಸತ್ಯಾಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 107..

ತಮೀಶಾನಂ ಜಗತಸ್ತಸ್ಥುಷಸ್ಪತಿಂ ಧಿಯಂ ಜಿನ್ವಮವಸೇ ಹೂಮಹೇ ವಯಂ .

ಪೂಷಾ ನೋ ಯತಾ ವೇದಸಾಮಸದ್ವೃಧೇ ರಕ್ಷಿತಾ ಪಾಯುರಬ್ಧಃ ಸ್ವಸ್ತಯೇ ..

(ಯಜು, 25/18)
ಓಂ ಈಶಾನಾಯೈ ಚಾಮರಹಸ್ತಾಯೈ ನಮಃ ಈಶಾನಾಮಾವಾಹಯಾಮಿ-

ಇತ್ಯುತ್ತರಸ್ಯಾಮೀಶಾನಾಮಾವಾಹ್ಯ ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ರೀತ್ಯಾ ಪೂಜಯೇತ್ .. 108..

ಯೋಗೇಯೋಗೇ ತವಸ್ತರಂ ವಾಜೇ ವಾಜೇ ಹವಾಮಹೇ .

ಸಖಾಯ ಇಂದ್ರಮೂತಯೇ .. (ಯಜು, 11/14)
ಓಂ ಯೋಗಾಯೈ ಚಾಮರಹಸ್ತಾಯೈ ನಮಃ ಯೋಗಾಮಾವಾಹಯಾಮಿ-

ಇತೀಶಾನ್ಯಾಂಯೋಗಾಮಾವಾಹ್ಯ ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ರೀತ್ಯಾ ಪೂಜಯೇತ್ .. 109..

ತತಃ ಪೀತೋಪಶೋಭಾಸು ಪೂರ್ವಾದಿ ಕ್ರಮೇಣಾಷ್ಟ ವಸೂನ್ ಪೂಜಯೇತ್ .

ತದ್ಯಥಾ-
ಅಪ್ಸ್ವನೇ ಸಧಿಷ್ಠವ ಸೌಷಧೀರನು ರುಧ್ಯಸೇ .

ಗರ್ಭೇಸಂಜಾಯಸೇ ಪುನಃ .. (ಯಜು, 12/36)
ಪೂರ್ವೇ-ಓಂ ಅದ್ಭ್ಯೋ ನಮಃ ಅಪಃ ಆವಾಹಯಾಮಿ-ಇತ್ಯಪ ಆವಾಹ್ಯ
ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 110..

ಧ್ರುವಾಸಿಧ್ರುವೋಽಯಂಯಜಮಾನೋಽಸ್ಮಿನ್ನಾಯತನೇಪ್ರಜಯಾಪಶುಭಿರ್ಭೂಯಾತ್
.
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ಘೃತೇನ ದ್ಯಾವಾಪೃಥಿವೀ ಪೂರ್ಯೇಥಾಮಿಂದ್ರಸ್ಯ ಛದಿರಸಿ ವಿಶ್ವಜನಸ್ಯ ಛಾಯಾ
.. (ಯಜು, 5/28)
ಅಗ್ನಿ ಕೋಣೇ-ಓಂಧ್ರುವಾಯನಮಃಧ್ರುವಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿಧ್ರುವಮಾವಾಹ್ಯ
ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 111..

ಇಮಂ ದೇವಾ ಅಸಪತ್ನಂ ಸುವಧ್ವಂ ಮಹತೇ ಕ್ಷತ್ರಾಯ ಮಹತೇ ಜ್ಯೈಷ್ಠ್ಯಾಯ
ಮಹತೇ ಜಾನರಾಜ್ಯಾಯೇಂದ್ರಸ್ಯೇಂದ್ರಿಯಾಯ .

ಇಮಮಮುಷ್ಯ ಪುತ್ರಮಮುಷ್ಯೈ ಪುತ್ರಮಸ್ಯೈ ವಿಶ ಏಷ ವೋಽಮೀ ರಾಜಾ
ಸೋಮೋಽಸ್ಮಾಕಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ರಾಜಾ .. (ಯಜು, 9/40)
ದಕ್ಷಿಣೇ-ಓಂಸೋಮಾಯನಮಃಸೋಮಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿಸೋಮಮಾವಾಹ್ಯ
ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ರೀತ್ಯಾ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 112..

ಭೂರಸಿ ಭೂಮಿರಸ್ಯದಿತಿರಸಿ ವಿಶ್ವಧಾಯಾ ವಿಶ್ವಸ್ಯ ಭುವನಸ್ಯ ಧರ್ತ್ರೀ .

ಪೃಥಿವೀಂ ಯಚ್ಛ ಪೃಥಿವೀಂ ದೃಂಹ ಪೃಥಿವೀಂ ಮಾ ಹಿಂಸೀಃ .. (ಯಜು, 13/18)
ನಿರೃತಿ ಕೋಣೇ-ಓಂ ಧರಣ್ಯೈ ನಮಃ ಧರಣೀಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ
ಧರಣೀಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ .. 113..

ಮರುತೋ ಯಸ್ಯ ಹಿ ಕ್ಷಯೇ ಪಾಥಾ ದಿವೋ ವಿಮಹಸಃ .
ಸ ಸುಗೋಪಾತಮೋ ಜನಃ .. (ಯಜು, 8/31)
ಪಶ್ಚಿಮೇ-ಓಂ ಅನಿಲಾಯ ನಮಃ ಅನಿಲಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತ್ಯನಿಲಮಾವಾಹ್ಯ
ಸಮ್ಯಗರ್ಚಯೇತ್ .. 114..

ಅಗ್ನಿದೂತಂ ಪುರೋ ದಧೇ ಹವ್ಯವಾಹಮುಪಬ್ರುವೇ .

ದೇವಾನ್ ಆಸಾದಯಾದಿಹ .. (ಯಜು, 22/17)
ಓಂಪ್ರತ್ಯೂಷಾಯನಮಃಪ್ರತ್ಯೂಷಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತ್ಯುತ್ತರೇ ಪ್ರತ್ಯೂಷಮಾವಾಹ್ಯ
ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 116..

ವಸುಭ್ಯಸ್ತ್ವಾ ರುದ್ರೇಭ್ಯಸ್ತ್ವಾಽಽದಿತ್ಯೇಭ್ಯಸ್ತ್ವಾ ಸಂಜಾನಾಥಾಂ ದ್ಯಾವಾಪೃಥಿವೀ
ಮಿತ್ರಾವರುಣೌ ತ್ವಾ ವೃಷ್ಟ್ಯಾವತಾಂ .

ವ್ಯಂತು ವಯೋಕ್ತಂ ರಿಹಾಣಾಮರುತಾಂ ಪೃಷತೀರ್ಗಚ್ಛ ಪೃಶ್ನಿರ್ಭೂತ್ವಾ ದಿವಂ ಗಚ್ಛ
ತತೋನೋವೃಷ್ಟಿಮಾವಹ .

ಚಕ್ಷುಷ್ಪಾ ಅಗ್ನೇಽಸಿ ಚಕ್ಷುರ್ಮೇ ಪಾಹಿ .. (ಯಜು, 2/16)
ಈಶಾನ ಕೋಣೇ-ಓಂ ಪ್ರಭಾತಾಯ ನಮಃ ಪ್ರಭಾತಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ
ಪ್ರಭಾತಮಾವಾಹ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 117..

ತತಃ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಧ ಶೋಭಾಸು ಪೂರ್ವಾದಿ ಕ್ರಮೇಣ ಅಷ್ಟಕುಲ ನಾಗಾನ್
ಪೂಜಯೇತ್ . ತದ್ಯಥಾ-
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ತನ್ಮಿತ್ರಸ್ಯ ವರುಣಸ್ಯಾಭಿಚಕ್ಷೇ ಸೂರ್ಯೋ ರೂಪಂ ಕೃಣುತೇ ದ್ಯೋರುಪಸ್ಥೇ .

ಅನಂತಮನ್ಯದ್ರುಶದಸ್ಯ ಪಾಜಃ ಕೃಷ್ಟಣಮನ್ಯದ್ಧರಿತಃ ಸಂ ಭರಂತಿ .. (ಯಜು, 33/38)
ಪೂರ್ವೇ-ಓಂಅನಂತಾಯನಮಃಅನಂತಮಾವಾಹಯಾಮಿ -ಇತ್ಯನಂತಮಾವಾಹ್ಯ
ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 118..

ನಮೋಽಸ್ತು ಸರ್ಪೇಭ್ಯೋ ಯೇ ಕೇ ಚ ಪೃಥಿವೀಮನು .

ಯೇ ಅಂತರಿಕ್ಷೇ ಯೇ ದಿವಿ ತೇಭ್ಯಃ ಸರ್ಪೇಭ್ಯೋ ನಮಃ .. (ಯಜು, 13/6)
ಆಗ್ನೇಯ ಕೋಣೇ-ಓಂ ವಾಸುಕಯೇ ನಮಃ ವಾಸುಕಿಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ
ವಾಸುಕಿಮಾವಾಹ್ಯ ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ರೀತ್ಯಾ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 119..

ನಮಸ್ತಕ್ಷಭ್ಯೋ ರಥಕಾರೇಭ್ಯಶ್ಚ ವೋ ನಮೋನಮಃ ಕುಲಾಲೇಭ್ಯಃ ಕರ್ಮಾರೇಭ್ಯಶ್ಚ
ವೋ ನಮೋ . ನಮೋ ನಿಷಾದೇಭ್ಯಃ ಪುಂಜಿಷ್ಠೇಭ್ಯಶ್ಚ ವೋ ನಮೋ ನಮಃ
ಶ್ವನಿಭ್ಯೋ ಮೃಗಯುಭ್ಯಶ್ಚ ವೋ ನಮಃ . (ಯಜು, 16/27)
ದಕ್ಷಿಣೇ-ತಕ್ಷಕಾಯ ನಮಃ ತಕ್ಷಕಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ ತಕ್ಷಕಮಾವಾಹ್ಯ
ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 120..

ಪುರುಷಮೃಗಶ್ಚಂದ್ರಮಸೋ ಗೋಧಾ ಕಾಲಕಾ ದಾರ್ವಾ ಘಾಟಸ್ತೇ ವನಸ್ಪತೀನಾಂ
ಕೃಕವಾಕುಃ ಸಾವಿತ್ರೋ ಹಂಸೋವಾತಸ್ಯ ನಾಕ್ರೋಮಕರಃ ಕುಲೀಪಯಸ್ತೇಽಕೂಪಾರಸ್ಯ
ಹ್ರಿಯೈ ಶಲ್ಯಕಃ .. (ಯಜು, 24/35)
ನೈರೃತಿ ಕೋಣೇ-ಓಂ ಕುಲೀರಾಯ ನಮಃ ಕುಲೀರಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ
ಕುಲೀರಮಾವಾಹ್ಯ ಪೂಜೋಪಚಾರೈಃ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 121..

ಇಂದ್ರಸ್ಯ ರೂಪಮೃಷಭೋ ಬಲಾಯ ಕರ್ಣಾಭ್ಯಾಂ ಶ್ರೋತ್ರಮಮೃತಂ ಗ್ರಹಾಭ್ಯಾಂ
.

ಯವಾ ನ ಬಹಿರ್ಭ್ರುವಿ ಕೇಸರಾಣಿ ಕರ್ಕಂಧು ಜಜ್ಞೇ ಮಧು ಸಾರಘಮ್ಮುಖಾತ್ ..

(ಯಜು,19/91)
ಪಶ್ಚಿಮೇ-ಓಂ ಕರ್ಕೋಟಾಯ ನಮಃ ಕರ್ಕೋಟಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ
ಕರ್ಕೋಟಮಾವಾಹ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 122..

ಪ್ರತಿಶ್ರುತ್ಕಾಯಾಅರ್ತನಂಘೋಷಾಯಭಷಮಂತಾಯಬಹುವಾದಿನಮನಂತಾಯ
ಮೂಕಂ ಶಬ್ದಾಯಾಡಂಬರಾಘಾತಂ ಮಹಸೇ ವೀಣಾವಾದಂ ಕ್ರೋಶಾಯ
ತೃನವಧ್ಮಮವರಸ್ಪರಾಯ ಶಂಖಧ್ಮಂ ವನಪಮನ್ಯತೋರಣ್ಯಾಯ ದಾವಪಂ ..

(ಯಜು, 30/19)
ವಾಯು ಕೋಣೇ-ಓಂ ಶಂಖಪಾಲಾಯ ನಮಃ ಶಂಖಪಾಲಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ
ಶಂಖಪಾಲಮಾವಾಹ್ಯ ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ರೀತ್ಯಾ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 123..

ಪ್ರಾಣಾಯ ಸ್ವಾಹಾಽಪಾನಾಯ ಸ್ವಾಹಾ ವ್ಯಾನಾಯ ಸ್ವಾಹಾ .

ಅಂಬೇ ಅಂಬಿಕೇಽಮ್ಬಾಲಿಕೇ ನ ಮಾ ನಯತಿ ಕಶ್ಚನ .
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ಸಸತ್ಯಶ್ವಕಃ ಸುಭದ್ರಿಕಾಂ ಕಾಂಪೀಲ ವಾಸಿನೀಂ .. (ಯಜು, 23/18)
ಉತ್ತರೇ-ಓಂ ಕಂಬಲಾಯನಮಃ ಕಂಬಲಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ ಕಂಬಲಮಾವಾಹ್ಯ
ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜಯೇತ್ .. 124..

ಯೂಪಬ್ರಸ್ಕಾ ಉತ ತೇ ಯೂಪವಾಹಾಶ್ಚಷಾಲಂಯೇ ಅಶ್ವಯೂಪಾಯ ತಕ್ಷತಿ .

ಯ ಚಾರ್ವತೇ ಪಚನಂ ಸಂಭರಂತ್ಯುತೋ ತೇಷಾಮಭಿಗೂರ್ತ್ತಿರ್ನ ಇನ್ವತು ..

(ಯಜು, 25/29)
ಈಶಾನ ಕೋಣೇ-ಓಂ ಅಶ್ವತರಾಯ ನಮಃ ಅಶ್ವತರಮಾವಾಹಯಾಮಿ-

ಇತ್ಯಶ್ವತರಮಾವಾಹ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 125..

ಆಗ್ನೇಯ ಪ್ರಭೃತಿಷು ಚತುಷ್ಕೋಣೇಷು ಚತುರ್ವ್ಯೂಹಾನ್ ಪೂಜಯೇತ್ .

ತದ್ಯಥಾ-
ಭಾಯೈದಾರ್ವಾಹಾರಂಪ್ರಭಾಯಾಅಗ್ನ್ಯೇಧಂಬ್ರಘ್ನಸ್ಯ ವಿಷ್ಟಪಾಯಾಭಿಷೇಕ್ತಾರಂ
ವರ್ಷಿಷ್ಠಾಯನಾಕಾಯಪರಿವೇಷ್ಟಿತಾರಂ ದೇವಲೋಕಾಯಪೇಶಿತಾರಂಮನುಷ್ಯ
ಲೋಕಾಯ ಪ್ರಕಾರಿತಾರಂ ಸರ್ವೇಭ್ಯೋ ಲೋಕೇಭ್ಯ ಉಪಸೇಕ್ತಾರಮವ ಋತ್ಯೈ
ವಧಾಯೋಪಮಂಥಿತಾರಂ ಮೇಘಾಯ ವಾಸಃ ಪಲ್ಪೂಲೀಂ ಪ್ರಕಾಮಾಯ
ರಜಯಿತ್ರೀಂ .. (ಯಜು, 30/12)
ಓಂ ವಾಸುದೇವಾಯ ಪರಮೇಷ್ಠ್ಯಾತ್ಮನೇ ನಮಃ ವಾಸುದೇವಮಾವಾಹಯಾಮಿ-

ಇತ್ಯಾಗ್ನೇಯಾಂವಾಸುದೇವಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್
.. 126..

ಕಾರ್ಷಿರಸಿ ಸಮುದ್ರಸ್ಯ ತ್ವಾ ಕ್ಷಿತ್ಯಾ ಉನ್ನಯಾಮಿ .

ಸಮಾಪೋ ಅದ್ಭಿರಗ್ಮತ ಸಮೋಷಧೀಭಿರೋಷಧೀಃ .. (ಯಜು, 6/28)
ಓಂ ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ಪುರುಷಾತ್ಮನೇ ನಮಃ ಸಂಕರ್ಷಣಮಾವಾಹಯಾಮಿ-

ಇತಿ ನೈರೃತ್ಯಾಂ ಸಂಕರ್ಷಣಮಾವಾಹ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ
ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 127..

ಮಿತ್ರಸ್ಯ ಚರ್ಷಣೀ ಧೃತೋಽವೋ ದೇವಸ್ಯ ಸಾನಸಿ .

ದ್ಯುಮ್ನಂ ಚಿತ್ರಶ್ರವಸ್ತಮಂ .. (ಯಜು, 11/62)
ಓಂ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಾಯ ವಿಶ್ವಾತ್ಮನೇ ನಮಃ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿ
ವಾಯವ್ಯಾಂ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಮಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್
.. 128..

ಋತಂ ಸತ್ಯಮೃತಂ ಸತ್ಯಮಗ್ನಿಂ ಪುರೀಷ್ಯಮಂಗಿರಸ್ವದ್ ಭರಾಮಃ .
ಓಷಧಯಂ ಪ್ರತಿಮೋದಧ್ವಮಗ್ನಿಮೇತಂ ಶಿವಮಾಯಂತಮಭ್ಯತ್ರ ಯುಷ್ಮಾಃ .
ವ್ಯಸ್ಯನ್ ವಿಶ್ವಾ ಅನಿರಾ ಅಮೀವಾ ನಿಷೀದನ್ನೋ ಅಪ ದುರ್ಮತಿಂ ಜಹಿ .. (ಯಜು,
11/47)
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ಓಂ ಅನಿರುದ್ಧಾಯ ನಿವೃತ್ತ್ಯಾತ್ಮನೇ ನಮಃ ಅನಿರುದ್ಧಮಾವಾಹಯಾಮಿ-

ಇತೀಶಾನ್ಯಾಂ ಅನಿರುದ್ಧಮಾವಾಹ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್
.. 129..

ಬಾಹ್ಯ ಪರಿಧಿಷು ಸತ್ತ್ವಾದಿ ಗುಣ ತ್ರಯ ಸಂಭೂತಾನ ಪೂಜಯೇತ್ . ತದ್ಯಥಾ-
ತ್ರಿರ್ದೇವಃ ಪೃಥಿವೀಮೇಷ ಏತಾಂ ವಿ ಚಕ್ರಮೇ ಶತರ್ಚಸ್ಂ ಮಹಿತ್ವಾ .
ಪ್ರ ವಿಷ್ಣುರಸ್ತು ತವಸಸ್ತವೀಯಾನ್ ತ್ವೇಷಂ ಹ್ಯಸ್ಯ ಸ್ಥವಿರಸ್ಯ ನಾಮ ..

(ಋಕ್, 7/100/3, ತೈತ್ತಿರೀಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, 2/4/3/5)

ಬಾಹ್ಯ ಶುಕ್ಲ ಪರಿಧೌ-ಓಂಸತ್ತ್ವಗುಣಸಂಭೂತೇಭ್ಯೋ ನಮಃಸತ್ತ್ವಗುಣಸಂಭೂತಾನ್ಯಾವಾಹಯಾಮಿ-

ಇತಿ ಸತ್ತ್ವಗುಣಸಂಭೂತಾನ್ಯಾವಾಹ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ
ಪ್ರಣಮೇತ್ .. 130..

ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭಃ ಸಮವರ್ತತಾಗ್ರೇ ಭೂತಸ್ಯ ಜಾತಃ ಪತಿರೇಕ ಆಸೀತ್ .

ಸ ದಾಧಾರ ಪೃಥಿಬೀಂ ದ್ಯಾಮುತೇಮಾಁ ಕಸ್ಮೈ ದೇವಾಯ ಹವಿಷಾ ವಿಧೇಮ ..

(ಋಕ್, 10/121/1, ಅಥರ್ವ, 4/2/7, ಯಜು, 13/4, 23/1, 25/10, ತೈತ್ತಿರೀಯ ಸಂಹಿತಾ,
4/1/8/3)

ಬಾಹ್ಯಾರುಣಪರಿಧೌ-ಓಂರಜೋಗುಣಸಂಭೂತೇಭ್ಯೋ ನಮಃ ರಜೋಗುಣಸಂಭೂತಾನ್ಯಾವಾಹಯಾಮಿ-

ಇತಿ ರಜೋಗುಣಸಂಭೂತಾನ್ಯಾವಾಹ್ಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರೈಃ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .. 131..

ಅಸಂಖ್ಯಾತಾ ಸಹಸ್ರಾಣಿಯೇ ರುದ್ರಾ ಅಧಿ ಭೂಮ್ಯಾಂ .

ತೇಷಾಂ ಸಹಸ್ರಯೋಜನೇಽವ ಧನ್ವನಿ ತನ್ಮಸಿ .. (ಯಜು, 16/54)
ಬಾಹ್ಯ ಕೃಷ್ಣ ಪರಿಧೌ-ಓಂ ತಮೋಗುಣ ಸಂಭೂತೇಭ್ಯೋ ನಮಃ ತಮೋಗುಣ
ಸಂಭೂತಮಾವಾಹಯಾಮಿ-ಇತಿತಮೋಗುಣಸಂಭೂತಮಾವಾಹ್ಯ ಷೋಡಶೋಪಚಾರೈಃ
ಸಂಪೂಜಯೇತ್ .. 132..

ಏವಂ ಚಕ್ರಾಬ್ಜ ಮಂಡಲೇ ದೇವಾನಾವಾಹ್ಯ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ಸಂಪೂಜಯೇತ್ .

ನಮೋಽಸ್ಮದಾಚಾರ್ಯ ಪರಂಪರಾಭ್ಯೋ ನಮೋ ನಮೋ ಭಾಗವತಬ್ರಜೇಭ್ಯಃ .
ನಮೋ ನಮೋಽನಂತಮುಖಾಮರೇಭ್ಯೋ ನಮಃ, ಶ್ರಿಯೈ ಶ್ರೀಪತಯೇ
ನಮೋಽಸ್ತು .
ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ವೇದಮಾರ್ಗ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪನಾಚಾರ್ಯ ವೇದಾಂತ-ಪ್ರವರ್ತಕಾಚಾರ್ಯ
ಶ್ರೀಮತ್ ಪರಮಹಂಸ ಪರಿವ್ರಾಜಕಾಚಾರ್ಯ ಸತ್ಸಂಪ್ರದಾಯಾಚಾರ್ಯ
ಜಗದ್ಗುರು ಭಗವದನಂತ-ಪಾದೀಯ ಶ್ರೀಮದ್ವಿಷ್ವಕ್ಸೇನಾಚಾರ್ಯ್ಯ ಸ್ವಾಮಿನಾ
(ತ್ರಿದಂಡೀ ಸ್ವಾಮೀತಿ ಖ್ಯಾತಃ)ಸಂಕಲಿತಃ ಚಕ್ರಾಬ್ಜ ಮಂಡಲ ದೇವತಾ ಪೂಜಾ
ವಿಧಿಃ .
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