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Shri Lakshminrisimha Ekakshari Mantrah

శ్రీలక్ష్మీనృసింహ  ఏకాక్షరీ మన్త్రః

శ్రీగణేశాయ  నమః ।
శ్రీలక్ష్మీనృసింహాయ  నమః ।
అద్యపూర్వోచ్చరిత ఏవం గుణవిశేషణవిశిష్టాయాం  శుభతిథౌ మమ
చతుర్విధపురుషార్థసిద్ధ్యర్థం    శ్రీ
లక్ష్మీనృసింహచరణప్రసాదసిద్ధ్యర్థం    మన్త్రారాధనం  కరిష్యే ।
బ్రహ్మానన్దం   పరమసుఖదం కేవలం జ్ఞానమూర్తిమ్  ।
ద్వన్ద్వాతీతం  గగనసదృశం తత్వమస్యాది లక్ష్యమ్ ॥
ఏకం నిత్యం విమలమచలం సర్వధీసాక్షిభూతమ్ ।
భావాతీతం త్రిగుణరహితం  సద్గురుం  తన్నమామి । ఇతి ధ్యాత్వా ।
ఆసన్నాథః షడ్చక్రం  యన్త్రం  నిధాయ ।
తదుపరి కమ్బలాసనం విస్తీర్య ।
గన్ధాక్షతైః   సమ్పూజ్య । తర్జన్యాం  భూమిం స్పృష్ట్వా  ।
పృథ్వీతి మన్త్రస్య  మేరుపృష్ఠఋషిః  కూర్మో దేవతా సుతలం ఛన్దః  ఆసనే వినియోగః ।
ఓం పృథ్వి త్వయా ధృతా లోకా దేవి త్వం విష్ణునా  ధృతా ।
త్వం చ ధారయ మాం దేవి పవిత్రం  కురు చాసనమ్ ॥
విశ్వశక్తయే  నమః ।మాయాశక్త్యై  నమః । చిత్శక్త్యై  నమః ।
అనన్తాసనాయ నమః । విమలాసనాయ నమః । పద్మాసనాయ నమః ।యోగాసనాయ
నమః ।
పృథ్వ్యాసనాయ నమః ।కూర్మాసనాయ నమః । ఆధారశక్తయే నమః ।
దుష్టవిద్రావణనృసింహాయ   నమః । మధ్యే పరమసుఖాసనాయ నమః । ఇత్యాసనే
ఉపవిశ్య-
అపసర్పతు తే భూతా యేభూతాభూమిసంస్థితా  ।
యేభూతా విఘ్నకర్తారస్తే  గచ్ఛన్తు శివాజ్ఞయా  ॥
అపక్రామన్తు  భూతాని పిశాచాః సర్వతో దిశమ్ ।
సర్వేషామవిరోధేన బ్రహ్మకర్మ  సమారభే ॥
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శ్రీలక్ష్మీనృసింహ  ఏకాక్షరీ మన్త్రః

తీక్ష్ణదంష్ట్ర   మహాకాయ కల్పాన్తదహనోపమ ।
భైరవాయ  నమస్తుభ్యమనుజ్ఞాం  దాతుమర్హసి  ॥
(వామపాదేన భూమి త్రిస్తాడయేత్  ।)
సముద్రవసనే  దేవి పర్వతస్తనమణ్డలే  ।
విష్ణుపత్ని  నమస్తుభ్యం పాదస్పర్శం క్షమస్వ మే ॥
సర్వభూతనివారణాయ శార్ఙ్గాయ  సవర్ణాయ  సుదర్శనాయాస్త్రరాజాయ హుం ఫట్ ।
ఇతి దిగ్బన్ధః  ।
ఓం ఐన్ద్రీం  దిశం సుదర్శనేన బధ్నామి నమశ్చక్రాయ  స్వాహా ।
ఓం ఆగ్నేయీం దిశం సుదర్శనేన బధ్నామి నమశ్చక్రాయ  స్వాహా ।
ఓం యామ్యాం దిశం సుదర్శనేన బధ్నామి నమశ్చక్రాయ  స్వాహా ।
ఓం నైరృతిం  దిశం సుదర్శనేన బధ్నామి నమశ్చక్రాయ  స్వాహా ।
ఓం వారూణీం దిశం సుదర్శనేన బధ్నామి నమశ్చక్రాయ  స్వాహా ।
ఓం వాయవీం దిశం సుదర్శనేన బధ్నామి నమశ్చక్రాయ  స్వాహా ।
ఓం కౌబేరీ దిశం సుదర్శనేన బధ్నామి నమశ్చక్రాయ  స్వాహా ।
ఓం ఈశానీ దిశం సుదర్శనేన బధ్నామి నమశ్చక్రాయ  స్వాహా ।
ఓం ఊర్ధ్వాం  దిశం సుదర్శనేన బధ్నామి నమశ్చక్రాయ  స్వాహా ।
ఓం అధస్తాం దిశం సుదర్శనేన బధ్నామి నమశ్చక్రాయ  స్వాహా ।
ఓం అన్తరిక్షాం దిశం సుదర్శనేన బధ్నామి నమశ్చక్రాయ  స్వాహా ।
(శిరసి చక్రముద్రాం   త్రిపరిభ్రమ్య   ।)
(గన్ధాక్షతైః   సమ్పూజ్య సఙ్ఘటవిముద్రాం   బధ్వా ।)
(అథ గురుపాదుకా లిఖ్యతే ।)
ఓం ఐం హ్రీం  శ్రీం  త్జ్ఞౌః  శ్రీశమ్భూ  గురుహంసోః స్వరూపనిరూపమహేతవే
శుభానన్దనాథకలాశక్తి  స్వగురుపాదుకాం పూజయామి ।
ఓం ఐం హ్రీం  శ్రీం  త్జ్ఞౌః  శ్రీశమ్భూ  గురు రౌమ్ ।
స్వచ్ఛప్రకాశవిమర్శహతవే  ఆనన్దానన్దనాథ   భరూణ్డాశక్తిపరమగురు 
శ్రీపాదుకాం  పూజయామి ।
ఓం ఐం హ్రీం  శ్రీం  హంసౌః శ్రీశమ్భూగురు  హంసౌః స్వాత్మారామపఞ్జరవిలీనతేజసే  ।
గోవిన్దానన్దనాథ   చిదమ్బాశక్తిపరమేష్టిగురు  శ్రీపాదుకాం  పూజయామి ।
ఓం ఐం హ్రీం  శ్రీం  హంసౌః శ్రీశమ్భూగురు  హంసౌః స్వరూపనిరూపణహేతవే
స్వచ్ఛప్రకాశవిమృశ్యహేతవే  ।
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స్వాత్మారామపఞ్జరవిలీనతేజసే  లక్ష్మీనివాసానన్దనాథ  సున్దరామ్బాశక్తి
పరాత్పరగురు శ్రీపాదుకాం  పూజయామి ।
అఙ్గుష్ఠాగ్రే   తు గోవిన్దం  తర్జన్యాం  తు మహీధరమ్ ।
మధ్యమాయాం హృషీకేశం అనామికాయాం త్రివిక్రమమ్   ॥
కనిష్ఠికాయాం  న్యసేద్విష్ణుం  కరమధ్యే తు మాధవమ్ ।
ఏవం చ కరవిన్యాసం సర్వపాపప్రణాశనమ్  ।
భూః పాదాభ్యాం నమః ।భువః జానుభ్యాం నమః ।
స్వః కటిభ్యాం నమః ।మహః నాభ్యై  నమః ।
జనః హృదయాయ నమః । తపః కణ్ఠాయ  నమః ।
సత్యం లలాటాయ నమః । పరబ్రహ్మ  శిరసే స్వాహా ।
ఊర్ధ్వకేశి  విరూపాక్ష మాంసశోణితభోజనే ।
తిష్ఠ దేవి శిఖాబన్ధే చాముణ్డే అపరాజితే ॥
స్వశిరసి గుం గురుభ్యో నమః ।
పం పరమగురుభ్యో నమః ।
పం పరమేష్టిగురుభ్యో  నమః ।
పం పరాత్పరగురుభ్యో నమః ।
దక్షిణబాహుమూలే గణానాం త్వా ఇతి ।
గం గణపతయే ।వామబాహుమూలే దుం దుర్గాయై  నమః ।
దక్షిణపాదమూలే క్షం క్షేత్రపాలాయ  నమః । అం ఆత్మనే నమః ।
పం పరమాత్మనే నమః । సం సత్త్వాత్మనే నమః ।
రం రజాత్మనే నమః । తం తమాత్మనే నమః ।
హ్రీం  జ్ఞానాత్మనే  నమః ।మోక్షార్థం  జపే వినియోగః ।
ఇతి భూమిశుద్ధిః  ।గురుపాదుకామన్త్రజపః  ।
అహోరాత్రిభ్యాం  నిశ్వాసో స్వా స్వరూపేణ షట్శతాధికమేకవింశతీ ।
సహస్రం  జపానాం వివేద్యయిత్వా । అజపామన్త్రః  ।
ఓం హ్రీం  హంసః సో హమ్ । అజపాగాయత్రీ ।
హంస హంసాయ విద్మహే సోఽహంసాయ ధీమహి తన్నో హంసః ప్రచోదయాత్  ।
అతో ఏకాక్షర గణపతిమన్త్రః  । ఓం శ్రీం  గం ఓం ।
అస్య శ్రీనృసింహ  ఏకాక్షరీ మన్త్రస్య  అత్రిఋషిః  గాయత్రీ ఛన్దః  ।
శ్రీనృసింహో  దేవతా ।క్ష్రౌం  బీజమ్ ।హ్రీం  శక్తిః  । ఫట్ కీలకమ్ ।
మమ చతుర్విధపురుషార్థసిద్ధ్యర్థం    జపే వినియోగః ।
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అథ న్యాసః । అత్రిఋషయే  నమః శిరసి ।గాయత్రీ ఛన్దః  ముఖే ।
శ్రీలక్ష్మీనృసింహదేవతా  హృదయే ।రౌం బీజాయ నమః గుహ్యయోః ।
క్ష్రౌం  శన్యయ నమః పాదయోః । రం కీలకాయ నమః సర్వాఙ్గే ॥
అథ కరన్యాసః ।
క్ష్రాం  అఙ్గుష్ఠాభ్యాం   నమః ।
క్ష్రీం  తర్జనీభ్యాం  నమః ।
క్ష్రూం  మధ్యమాభ్యాం నమః ।
క్ష్రైం అనామికాభ్యాం నమః ।
క్ష్రౌం  కనిష్ఠికాభ్యాం  నమః ।
క్ష్రః  కరతలకరపృష్ఠాభ్యాం  నమః ॥
అథ హృదయాదిన్యాసః ।
క్ష్రాం  హృదయాయ నమః ।
క్ష్రీం  శిరసే స్వాహా ।
క్ష్రూం  శిఖాయ వషట్ ।
క్ష్రైం నేత్రత్రయాయ   వౌషట్ ।
క్ష్రౌం  కవచాయహుమ్ ।
క్ష్రః  అస్త్రాయ  ఫట్ ॥
ఓం భూర్భువస్వరోమితి దిగ్బన్ధః  ।
అథ ధ్యానమ్ ।
సత్యజ్ఞాన  సుఖస్వరూపమమలం క్షీరాబ్ధిమధ్యస్థలమ్   ।
యోగారూఢమతిప్రసన్నవదనం  భూషా సహస్రోజ్వలమ్  ॥
త్ర్యక్షం  చక్రపినాకసాభయవరం  బిభ్రాణమర్కచ్ఛవి  ।
ఛత్రీభూత  ఫణీన్ద్రమిన్దుధవలం   లక్ష్మీనృసింహ భజే ॥
(ఇతి ధ్యాత్వా మానసోపచారే సమ్పూజ్య జపం కుర్యాత్ ।)
మాం మాలే మహామాయే సర్వశక్తిస్వరూపిణీ  ।
చతుర్వర్గస్త్వయి   దేవి తస్మాన్మే సిద్ధిదా  భవ ॥
(పునః జపాన్తే మాలాం శిరసి నిధాయ ।)
గుహ్యాతిగుహ్యగోఽసి త్వం గృహాణం త్వత్కృతం జపమ్ ।
సిద్ధిర్భవతు  మే దేవి త్వత్ప్రసాదాన్మయి స్థిరే  ॥
(ఇతి జపం సమర్ప్య గురుం ధ్యాత్వా పూర్వన్యాసాదికం కుర్యాత్ ।)
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మూలమన్త్ర । ఓం శ్రీం  క్ష్రౌం  ఓం ।
(వత్సగుల్మ-వాశీమ-హే సుమారే ౧౪౦౦ వర్షాపూర్వీ  “వాకాటక” నావాచ్యా
రాజఘరాణ్యాచ్యా రాజధానీచే నగర వ విద్యేచే వ సంస్కృతీచే కేన్ద్ర  హోతే.
“వత్సగుల్మ మాహాత్మ్య” పద్మపురాణాన్తర్గత  ఆహే. యా మహాత్మ్యాన్త వర్ణిలేల్యా
౧౦౮ తీర్థస్థానామ్మధ్యే   “శ్రీకరుణేశ్వర  దేవతా” వ “పద్మతీర్థ ”హీ దోన ప్రముఖ  హోత.
పద్మపురాణాచా రచనాకాల సుమారే ౨ హజార వర్షాపూర్వీచా  అసావా అసే మానతాత.
యా గావాఞ్చ్యా ఉత్తరేస సముద్రస్పర్ధీ  అసే “చన్ద్రసరోవర ” నామక సరోవర హోతే.
ఆజ మాత్ర త్యాచా మాగమూసహీ నాహీ । భారతీయ జ్యోతిషశాస్త్రాన్త   భూమధ్యరేషా
వత్సగుల్మాన్తూన  గేల్యాచే వర్ణన  ఆహే. యా స్థానాతీల  మధ్యమేశ్వర దేవతేచే వర్ణన
యా మహాత్మ్యాన్త ఆహే.హేమాహాత్మ్య పూస నదీచ్యా ఉగమస్థానీ , శివలిఙ్గ -స్థానీ , వసిష్ఠ
ఆశ్రమాన్త  కర్నాటక దేశాన్తీల కనకపూరచా రాజా వాసుకియాలా ఆణి త్యాచ్యా పత్నీలా
వసిష్ఠఋషీనే  సాంగితలే.యా వత్సగుల్మాస వాసుకీపురీ మ్హణతాత . శివబ్రహ్మహత్యేచ్యా
కథేచ్యా అనుషంగానే వత్సుగుల్మక్షేత్రాచే  నామమాత్ర నివేదన ఆలే ఆహే ఆణి త్యాచ్యా
ఆధారావర హా “వత్సగుల్మ”మాహాత్మ్యాఞ్చా “పద్మపురాణే” అసా సమ్బన్ధ దర్శవిలా
ఆహే. ప్రత్యక్ష  హే మాహాత్మ్య పద్మపురాణాత నాహీ ।)
ఇతి శ్రీలక్ష్మీనృసింహ  ఏకాక్షరీ మన్త్రః  సమ్పూర్ణః  ।
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