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Lakshminrisimha Mala Mantrah

લ મી સહમાલામ ત્રઃ

શ્રીગણેશાય નમઃ ।
ૐ અસ્ય શ્રીલ મી સહમાલામ ત્રસ્ય પ્રહ્લાદઋ ષઃ ગાયત્રી છ દઃ શ્રીલ મી સહાે દેવતા ત ભાેદ્ભવ મ ત
બીજં િહર યક શપુસહંરણાથર્ મ તક લકં ષ્ટરક્ષણાથર્ મ ત શ ક્તઃ । શ્રીલ મી સહપ્રસાદ સદ્ યથ
શ્રી સહમાલામ ત્રજપે િવિનયાેગઃ॥
ૐ નમાે ભગવતે રાૈદ્ર પાય િપઙ્ગલલાેચનાય વજ્રનખાય વજ્રદંષ્ટ્રકરાલવદનાય ગાહ્યર્સાહવનીય
દ ક્ષણાગ્ ય તકકરાલવક્ત્રાય બ્રહ્મરાક્ષસસહંરણાય પ્રહ્લાદરક્ષક ત ભાેદ્ભવાય ૐ હ્ર ાં હ્ર ી ં હં હ્ર હ્ર ા હ્ર ઃ હન
હન દહ દહ ઘ ઘ ઘ વજ્ર સહાય આત્મરક્ષકાય આત્મમ ત્રઆત્મય ત્રઆત્મત ત્ર રક્ષણાય ૐ હ્ર ાં ઇ તષટ્ ।
લં લં લં શ્રીવીરપ્રલયકાલ સહાય રાજભયાેરભયં દુષ્ટભયં સકલભયં ઉચ્ચાટનાય ઉચ્ચાટનાય ૐ ક્લાં ક્લી ં ક્લૂં
ક્લ ક્લા ક્લઃ વજ્રદંષ્ટ્ર ાય સવર્શત્રનૂ્ બ્રહ્મગ્રહાન્ િપશાચગ્રહાન્ શાિકનીગ્રહાન્ ડાિકનીગ્રહાન્ મારય મારય ક લય
છેદય છેદય યદ્મલં ચૂરય લપમલં ચૂરય શવમલં ચૂરય સવર્મલં ચૂરય હવમલં ચૂરય ।
ૐ ક્લાં ક્લી ં ક્લૂં ક્લ ક્લા ક્લઃ લં લં લં શ્રીવીર સહાય ઇ દ્રાિદશં બ ધ બ ધ વજ્રનખાય અ ગ્ િદશં બ ધ
બ ધ વાલાવક્ત્રાય યમિદશં બ ધ બ ધ કરાલદંષ્ટ્ર ાય નૈરતૃાેિદશં બ ધ બ ધ િપઙ્ગલાક્ષાય વ ણિદશં બ ધ બ ધ
ઊ વર્નખાય વાયવ્યિદશં બ ધ બ ધ નીલક ઠાય કુબેરિદશં બ ધ બ ધ વલ કેશાય ઈશાની ં િદશં બ ધ બ ધ ।
ઊ વર્બાહવે ઊ વર્િદશં બ ધ બ ધ આધાર પાય પાતાલિદશં બ ધ બ ધ । કનક યપ સહંારણાય આકાશિદશં
બ ધ બ ધ ઉગ્રદેહાય અ તિરક્ષિદશં બ ધ બ ધ ।
ભક્તજનપાલકાય ત ભાેદ્ભવાય સવર્િદશઃ બ ધ બ ધ । ઘાં (૩) ઘી ં (૩) ઘૂં (૩) ઘ (૩) ઘા (૩) ઘઃ (૩)॥
શાિકનીગ્રહં ડાિકનીગ્રહં બ્રહ્મરાક્ષસગ્રહં સવર્ ગ્રહાન્ બાલગ્રહં ભૂતગ્રહં પ્રેતગ્રહં િપશાચગ્રહં ઈરકાેટયાેગગ્રહં
વૈિરગ્રહં કાલપાપગ્રહં વ યવીરગ્રહં કૂ માડગ્રહં મલભક્ષકગ્રહં રક્તદુગર્ગ્રહં મશાનદુગર્ગ્રહં કા મનીગ્રહં માેિહનીગ્રહં
છેિદગ્રહં છિદગ્રહં શ્રાતે્રગ્રહં મૂકગ્રહં વરગ્રહં સવર્ગ્રહં ઈશ્વરદેવતાગ્રહં કાલભૈરવગ્રહં વીરભદ્રગ્રહં અ ગ્ િદક્ યમિદક્
ગ્રહં સવર્દુષ્ટાગ્રહાન્ નાશય (૩) ભૂતપ્રેતાિપશાચ ગ્રહાન્ નાશય (૩) । બ્રહ્મરાક્ષસરાક્ષસગ્રહાન્ છેદય (૩) સવર્
ગ્રહાન્ િનમૂર્લય (૩)॥
ૐ નમાે ભગવતે વીર સહાય વીરદેવતાયૈ ।
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લ મી સહમાલામ ત્રઃ

ગ્રહં કરાલગ્રહં દુષ્ટદેવતાગ્રહં ઉગ્રગ્રહં કાલભૈરવગ્રહં રણગ્રહં દુગર્ગ્રહં પ્રલયકાલગ્રહં મહાકાલગ્રહં યાેગગ્રહં ભેદગ્રહં
શઙ્ ખનીગ્રહં મહાબાહુગ્રહં ઇ દ્રાિદદેવતાગ્રહં ખ ડય (૩)॥
ૐ નમાે સહાય કરાલદંષ્ટ્ર ાય િકન્નરિક પુ ષગ ડગ ધવર્ સદ્ધિવદ્યાધરાન્ િદશાેગ્રહાન્ ત ભય (૩)॥
ગદાધરાય શઙ્ખચક્રશાઙ્ર્ગધરાય આત્મસરંક્ષણાય ।
છેિદન્ અન તક ઠ િહર યક શપુસહંરણાય પ્રહ્લાદવરપ્રદાય દેવતાપ્ર તપાલકાય દ્રસખાય દ્રમખુાય
ત ભાેદ્ભવાય નાર સહાય વાલાદાહકાલા મહાબલાય શ્રીલ મી સહાય યાેગાવતારાય યાેગપાવનાય પરાન્
છેદય (૩)॥
ભાગર્વક્ષતે્રપીઠ ભાેગાન દ સવર્જનગ્ર થત બ્રહ્મ દ્રાિદપૂ જતવજ્રનખાય ઋગ્યજુઃસામાથવર્ણવેદપ્ર તપાલનાય
ઋ ષજનવ દતાય દયાબુધે॥
લં (૩) શ્રી સહાય ઘ (૩) કુ (૩) કં્ષ (૩) માં રક્ષ (૩) હંુ હંુ ફટ્ વાહા॥
ઇ ત શ્રીલ મી સહમાલામ ત્રઃ સ પૂણર્ઃ॥
શ્રીમ લ મી સહપ્રસાદઃ આગચ્છતુ ઇ ત॥
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