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mahAnArAyaNAstram

మహానారాయణాస్త్రమ్

రామానుజవైష్ణవ   సమ్ప్రదాయ కే చక్రాఙ్కిత  వైష్ణవోం   హేతు ॥
పూర్ణశుద్ధ  సాత్విక తపోనిష్ఠ వైష్ణవ   బ్రాహ్మణోం  ద్వారా మాత్ర ప్రయోగ  ॥
దేవిదేవి మహాదేవి కరుణాకరపుఙ్గవి  ।
కథితాన్యాగమోక్తాని మహాస్త్రాణి  త్వయానఘే ॥ ౧॥
గారుడం వారుణం సార్షం  పార్వతం బలిదైవతమ్  ।
అఘోరాఖ్యం మహాస్త్రఞ్చ  తథా పాశుపతం శుభమ్ ॥ ౨॥
నారాయణాఖ్యమస్త్రం  చ కథయ స్వానుకమ్పయా ।
న కథ్యతే మహామాతర్విముఞ్చామి తదా తనుమ్ ॥ ౩॥
దేవ్యువాచ
శ‍ృణు భైరవ  యత్నేన కథయామి తవాగ్రతః  ।
కస్యాగ్రే న కథితం మన్త్రం  నారాయణాత్మకమ్ ॥ ౪॥
మహాభయే మహోత్పాతే మహావిఘ్నేషు సఙ్కటే ।
ధారణాదస్త్రరాజస్య  భయం సర్వం నివర్తతే ॥ ౫॥
పూర్వం యద్బ్రహ్మణే ప్రోక్తం   విష్ణునా  ప్రభవిష్ణునా   ।
సృష్టికాలే  మహావిఘ్నపరాభూతాయ భైరవ  ॥ ౬॥
తదహం సమ్ప్రవక్ష్యామి మహాశత్రునిబర్హణమ్   ।
మహావిఘ్నోపశమనం మహాసఙ్కటనాశనమ్ ॥ ౭॥
ఓం అస్య శ్రీనారాయణాస్త్రమహామన్త్రస్య    ఆదిసృష్టికర్తా  బ్రహ్మాఋషిః ,
జగతీ ఛన్దః , త్రిపాదవిభూతినాయకః  శ్రీమన్నారాయణో  దేవతా,

ఓం బీజమ్,హ్రీం  శక్తిః , ఓం నమఃకీలకమ్,మమ సర్వారిష్టశాన్తయే
సకలాభీష్టసిద్ధ్యర్థే   చ నారాయణాస్త్రమహామన్త్రపాఠే   వినియోగః ॥
అథ ధ్యానం
ధ్యాయేత్సాగరమధ్యస్థం  సహస్రాదిత్యతేజసమ్  ।
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అనన్తశక్తిసంయుక్తం  నారాయణమనామయమ్ ॥ ౮॥
ఓం ఐం హ్రీం  శ్రీం  నమో భగవతే నారాయణ సకల జగదుత్పత్తి-
స్థితి  లయకారణాయ అమితతేజసే అతులబలపరాక్రమాయ
మహావిభూతిపతయే హ్రీం  హ్రీం  హ్రైం  హ్రైం  హ్రః  సకలనిగమగోచర
గుణగణాయ మహాసమ్రాజ్యవిభూతివిభూషితాయ
ధ్వజాతపత్రచామరవ్యజనకుణ్డలకరకటిసూత్రాఙ్గదాది     హార-
వలయమణినూపురాద్యనేకమణిభూషణభూషితాయ సహస్రశిరసే
సహస్రాక్షాయ  సహస్రభుజాయ  సహస్రపాదాయ  శఙ్ఖచక్రగదాపద్మధరాయ 
శార్ఙ్గధర  శరనన్దకఖడ్గచర్మఖేటకపరశుపాశహలముసల  -
తోమరభుశుణ్డీపాశాఙ్కుశకున్తశతఘ్నీపరశువరాభయ
విభూషితభుజసహస్రాయ  బలిరఞ్జితబ్రహ్మాణ్డమణ్డలాయ     అనన్త-
నాగేన్ద్రసింహాసనాధిష్ఠితాయ   సనకాద్యనేకమునిగణసిద్ధచారణ -

విద్యాధరకిన్నరగన్ధర్వయక్షరక్షోరగగీర్వాణస్వర్గీతగుణార్ణవాయ  
సకల జగద్భయఙ్కరాయభూతప్రేతపిశాచయక్షరాక్షసడాకినీశాకినీ
వైతాలమారీచబ్రహ్మరాక్షసకూష్మాణ్డవైనాయకమాతృగణానున్మథయ    -మథయ
క్షయం కురు-కురు కుష్టదుష్టజ్వరదాహాపస్మారీప్రమేహవిస్ఫోటక   -
బ్రహ్మాపస్మారాది  సర్వరాజరోగాన్ విహింసనాయ మమాభయం కురు-కురు
మమ శత్రూనుచ్చాటయ -ఉచ్చాటయ వ్యాధిభయం శమయ-శమయ
చౌరభయం నాశయ-నాశయ మహాస్త్రాణి  స్తమ్భయ-స్తమ్భయ
మమ దుష్టగ్రహాన్   భీషయ-భీషయ మమ ద్వేషకరాన్ మోహయ-మోహయ
స్తమ్భయ-స్తమ్భయ కమ్పయ-కమ్పయ పాతయ-పాతయ బన్ధయ -బన్ధయ
భూతగ్రహాన్  బన్ధయ -బన్ధయ  బాలగ్రహాన్  శమయ-శమయ యక్షపక్ష-
జ్వాలాతమోహారగ్రహాన్  జ్వల-జ్వల- ప్రజ్జ్వల  -ప్రజ్జ్వల   మథ-మథ
పచ-పచ దహ-దహ ఉన్మథయోన్మథయ మమ శత్రూన్  వినాశయ-వినాశయ
త్రోటయ -త్రోటయ  నిగడపాశాదీన్ మోచయ-మోచయ వద్దివాతసుపర్ణనాగ  -
పర్వతపర్జన్యాది  దుష్టశస్త్రాస్త్రజన్యబన్ధనాని     శమయ-శమయ
శత్రుకృతమహాపీడాం  శమయ-శమయ దుష్టరోగపీడాం  శమయ-శమయ
దుష్కృతపీడాం శమయ-శమయభూత-ప్రేత -పిశాచాది పీడాం
శమయ-శమయ దుష్కర్మజన్యనరకభయాత్ మాముద్ధరోద్ధర 
మాం సఞ్జీవయ -సఞ్జీవయ  మహామృత్యుభ్యాం మాం మోచయ-మోచయ
ఓం హ్రాం  హ్రీం  హ్రూం  హ్రైం  హ్రౌం  హ్రః  ఖం ఖాం ఖైం  ఫట్
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హుఁ హుఁ హుఁ ఫట్-ఫట్ ఠఃఠఃఠః హ్రీం  హ్రీం  హ్రీం  హుఁ హుఁ హుఁ
ఏహి-ఏహి జ్వల-జ్వల ప్రజ్వల -ప్రజ్వల  హుఁ ఫట్ స్వాహా
ఓం నమోనారాయణాయ నమస్తే నమస్తే నమస్తే ॥ ౯॥
దేవ్యువాచ
ఇత్యేతత్పపరమం గుహ్యమస్త్రం  నారాయణాత్మకమ్ ।
త్వమేవ సంయతోభూత్వా ధారయస్వ నిరన్తరమ్ ॥ ౧౦॥
మహాభయే మహోత్పాతే మహాశత్రుసమాగమే  ।
రణే దుర్గే వివాదే చ పాతే చౌరాగ్నిజే భయే ॥ ౧౧॥
విషసర్పభయే ఘోరే మారీరాజభయే తథా ।
స్మరణాన్మన్త్రరాజస్య  భయం సర్వం నివర్తతే ॥ ౧౨॥
ఏకవారం పఠేద్యో వై వ్యాధిభూతాదినాశనమ్ ।
ఏకవారం పఠేద్యో వై దశవిద్యాఫలం లభేత్ ॥ ౧౩॥
శతావర్తనమాత్రేణ  సర్వశత్రుక్షయో  భవేత్ ।
సహస్రావర్తనేనైవ   గ్రహపీడా  నివర్తతే ॥ ౧౪॥
అయుతావర్తనేనైవ  రాజ్యలక్ష్మీ స్థిరా  భవేత్ ।
పఞ్జవింశతి  సహస్రేణ  పఞ్జతత్త్వాధిపో  భవేత్ ॥ ౧౫॥
లక్షావర్తనమాత్రేణ  లక్ష్మీపతిః సమ్భవేత్ ।
నదీతీరే పర్వతాగ్రే పిప్పలాగ్రే శుభాలయే ॥ ౧౬॥
గోష్ఠే వృన్దావనే  రమ్యే పఠన్మన్త్రమనూత్తమమ్  ।
త్రిలోహవేష్ఠితం   చైతద్ధారయేద్దక్షిణే    కరే ॥ ౧౭॥
సఙ్గ్రామే  శస్త్రసమ్పాతే  శస్త్రధారానిబన్ధనమ్   ।
త్వమపి శ్రద్ధయా   మన్త్రం  ధారయస్వ నిరన్తరమ్ ॥ ౧౮॥
సురాసురైరజేయశ్చ  భవిష్యసి న సంశయః ।
తవ స్నేహాన్మయాఽఽఖ్యాతం మన్త్రరాజమనూత్తమమ్  ॥ ౧౯॥
గోపాయస్వ ప్రయత్నేన  గుహ్యాద్గుహ్యన్తరం  పరమ్ ।
సుశిష్యాయ ప్రదాతవ్యం  మహావిద్యాప్రజాపినే  ॥ ౨౦॥
ఇతి మహానారాయణాస్త్రప్రయోగః   ॥
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