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MukhyaprAna Ashtakam

ಮುಖ ಾ ಾಷಕಂ

ಭ ಂ ೕರಮಣಸ ಾದಯುಗ ೕ ೕ ಾ ಪ ೕ ೕಶ
ಮ ತಂ ತ ಾದಪದ ಂತನರತಂ ತ ಂ ೕಹ ಚು ತಂ .

ತ ಾತಂ ಮ ಸುಪಸನಮಧು ಾ ಾಪ ಕುವ ಂಜ ಾ
ಾ ಾ ಣಗ ಾ ಾಥ ದಯ ಾ ಾಸಂ ಾಂ ಾಲಯ .. 1..

ತಯು ಷ ಯತ ೕವರಮಭೂ ಾ ೖಕ ಾತಂ ಸು ಾ-
ಾ ತುಂ ೖವ ೕಕು ಾ ಪ ರು ೂೕಽ ಾ ೕದು ೕ ಾರತಃ .
ಾ ಾಖ ಂ ಮನುಮಸ ಯತವ ವಶಂ ಬೂ ೕಽ ೕ ಾ ಶು ಃ

ಸತಂ ಾಣಗ ಾ ಾಥ ದಯ ಾ ಾಸಂ ಾಂ ಾಲಯ .. 2..

ೕ ಾಽಽ ೕಯ ಾವ ಾಯ ಬ ಾ ೕತಃ ಪ ೂೕ ಾಚಲ-

ೕಣ ಃ ಪ ಣ ಪ ೕ ಃ ಖಲಹೃ ಾ ದೃ ಾ ಚ ೕ ಾಕೃ ಃ .
ತ ೕ ಂ ಕಥ ೕಯಮ ಜಗ ವ ಕಸ ಸ ಾಲ ೕ
ಾ ಾಮಪ ಾಬಭೃಂಗ ತದವ ೕಮನನೂಮನಮಃ .. 3..
ೕ ಾ ಃ ಪ ತುಷ ೕಃ ಕ ಜ ೖಗ ಾ ಾದ ಃ ಪ ಾ

ಬ ಾ ಣಂ ಲ ಾ ನಂ ಸಮತ ೂೕತಂತಂ ಭವಂತಂ ಪಭುಃ .
ಾ ಾ ೕ ಸ ಸ ಜಜ ೕ ಂ ಾ ಯ ಾದ ಾಂ
ಾ ಾಮಪ ಾಬಭೃಂಗ ತದವ ೕಮನನೂಮನಮಃ .. 4..
ಾ ೕ ೕನ ೕಚ ೂೕ ಹತಃ ೂೕ ೕ ಚ ದುಃ ಾಸನಃ
ಸ ೂೕ ಲುಬಸು ೕಧನಶ ಮ ಾನು ೂೕ ಮ ಾಂ ೂೕ ಬಕಃ .
ಕೃ ೕ ಾ ರತಶ ಾಗಧಪ ಃ ಷ ವ ಾ ತ ಾ
ಸ ತಂ ೕಮ ಗು ಾ ಾಮ ದಯ ಾ ಾಸಂ ಾಮುದರ .. 5..

ಾ ಾ ೕನ ೕ ೂೕ ಜಜನಸ ತಂ ಭ ಾ ೕರವ
ೕ ಾಧಪ ಬಂಧಕಶ ಹತಃ ೕ ರ ಾ ಾ ರ ೕ .

ೕದ ನ ಧಮ ಾಧಗಸ ಸದಯ ಪತ ನ ಾದಯ
ಾ ೂೕಮಕು ಾಗಗಣ ಭವತಃ ೕತಂ ಾಂ ನ ತ ಜ .. 6..

ದ ಂಧಮ(ಗೃ) ೂೕದಯ ಜಪಥಪ ೕ ೂೕದಯ
ಪತ ಥ ಂಬುಜಮುದಣ ಯಜನಪತೂ ಹಘ ಾ ದ ನ .
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ಮುಖ ಾ ಾಷಕಂ

ಹೃಲ ಾಮಲಕೃಷಸ ತದ ಾ ೕ ಾಸು ಾ ಷ ಾಂ
ೕಮನ ಧಮು ೕಂದಚಂದಕುಮುದ ಾ ೕಯಮು ೂೕಧಯ .. 7..

ಯ ಾ ಾಖ ಕ ಾಃ ಸ ಾಂ ಸುಖಕ ಾಃ ದು ಾ ಗವ ಜ ಾಃ
ಸ ಾ ಂಬು ೕಷ ೂೕ ಯದುದ ೕಽ ಾ ಂಬು ೕಃ ೂೕಷಕಃ .
ಯಃ ಶ ೕ ಣ ೂೕಧೃ ೂೕಽ ಶದಂ ಚ ೕ ಮು ಾ ೕಃ ಪದಂ
ೂೕಽ ಾ ದದುತಮಧ ಾರಕಪ ಾ ಾ ಂಧ ಾರಚು ಃ .. 8..

ಪ ಾ ಾ ದಮಷಕಂ ಪ ಲಸನ ಾಕೃ ಸಷಕಂ
ತ ಾಸ ಯ ಾ ಾಜಯ ಾ ತದತ ಾಗೂ ಾ .

ಹೃದ ಂಯಃ ಪಠ ೕ ತಂ ಸುಚ ತಂ ಸಃ ಾ ಾಮಷ ೕ
ಾದ ಾ ಮತಂಗಭಂಗಕರ ೕ ಂಹಪಬಹ ಪಭಃ .. 9..

ಇ ೕಮ ಾ ಾಜಪ ಜ ಚರಣ ರ ತಂ
ಮುಖ ಾ ಾಷಕಂ ಸಂಪ ಣ ಂ .

ಾರ ೕರಮಣಮುಖ ಾ ಾಂತಗ ತ ೕಕೃ ಾಪ ಣಮಸು .
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