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MukhyaprAna Ashtakam

முக்²யப்ராணாஷ்டகம்

ப⁴க்திம் ஶ்ரீரமணஸ்ய பாத³யுக³ளே ப்ரீத்யா ப்ரதே³ஹீஶ
மச்சிதம் தத்பாத³பத்³மசிந்தநரதம் நித்யம் விதே⁴ஹ்யச்யுதம் ।
த்வத்தாதம் மயி ஸுப்ரஸந்நமது⁴நா விஜ்ஞாப்ய குர்வஞ்ஜஸா
ஸ்வாமிந்ப்ராணக³ணாதி⁴நாத² த³யயா தா³ஸம் ஹி மாம் பாலய ॥ 1॥
த்வய்யுத்திஷ்ட²தி யத்கலேவரமபூ⁴த்பாதைகபாத்ரம் ஸுரா-
ஸ்த்ராதும் நைவ ஹி ஶேகுராதி³புருஷோऽப்யாஸீது³பேக்ஷாரத: ।
ஶ்வாஸாக்²யம் மநுமஸ்ய யத்தவ வஶம் ப்³ரூதேऽவிகீ³தா ஶ்ருதி:
ஸத்வம் ப்ராணக³ணாதி⁴நாத² த³யயா தா³ஸம் ஹி மாம் பாலய ॥ 2॥
யேநாऽऽத்மீயஜிநாவநாய ப³லிநா நீத: புரோச்சாசல-

ஸ்தீர்ண: பூர்ணபயோநிதி: ⁴ க²லஹ்ரு’தா த்³ரு’ஷ்டா ச ஸீதாக்ரு’தி: ।
தத்தே கிம் கத²நீயமஸ்தி ஜக³தி வ்யக்தஸ்ய ஸத்பாலநே
ஸ்வாமிந்ராமபதா³ப்³ஜப்⁴ரு’ங்க³ தத³வ ஶ்ரீமந்ஹநூமந்நம:॥ 3॥
ஸேவாபி:⁴ பரிதுஷ்டதீ:⁴ கவிஜநைர்க³யாபி⁴ராத்³ய: புமாந்
ப்³ரஹ்மாணம் கில பா⁴விநம் ஸமதநோத்ஸந்தம் ப⁴வந்தம் ப்ரபு: ⁴ ।
ஸாம்ராஜ்யே ஸதி விஸ்ம்ரு’திர்நிஜஜநே நிந்த்³யா ஹி யத்வாத³ஶாம்
ஸ்வாமிந்ராமபதா³ப்³ஜப்⁴ரு’ங்க³ தத³வ ஶ்ரீமந்ஹநூமந்நம:॥ 4॥
காமீ யேந ஹி கீசகோ விநிஹத: க்ரோதீ⁴ ச து:³ஶாஸந:
ஸ்தப்³தோ⁴ லுப்³த⁴ஸுயோத⁴நஶ்ச மணிமாந்முக்³தோ⁴ மதா³ந்தோ⁴ ப³க: ।
க்ரு’ஷ்ணேர்ஷ்யாபி⁴ரதஶ்ச மாக³த⁴பதி:ஷட்³வைரிவர்கா³த்ஸதா³
ஸ த்வம் பீ⁴ம கு³ணாபி⁴ராம த³யயா தா³ஸம் ஹி மாமுத்³த⁴ர ॥ 5॥
தா³ஹாத்³யேந விமோசிதோ நிஜஜநஸ்ய த்வம் ப⁴வாக்³நேரவ
ஸ்வீயாத்⁴வப்ரதிப³ந்த⁴கஶ்ச நிஹத: கிர்மீரநாமா ரணே ।
ப்ரோத்³யந்மத்⁴வமதாத்⁴வக³ஸ்ய ஸத³ய ப்ரத்யர்தி²நஸ்ஸாத³ய
ஸ்வாமிந்ஸோமகுலாக்³ரக³ண்ய ப⁴வத: போதம் ஹி மாம் ந த்யஜ ॥ 6॥
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வித்³வத்ஸிந்த⁴ம(க்³ரு’)ஹோத³ய த்³விஜபத²ப்ரஜ்ஞப்திபீ³ஜோத³ய
ப்ரத்யர்த்²யம்பு³ஜமுத்³ரண ப்ரியஜநப்ரத்யூஹக⁴ர்மார்த³ந ।
ஹ்ரு’ல்லக்³நாமலக்ரு’ஷ்ணஸஸ்மிதத³யாவீக்ஷாஸுதா⁴தி⁴ஷ்ண்ய மாம்
ஶ்ரீமந்மத்⁴வமுநீந்த்³ரசந்த்³ரகுமுத³ஸ்தா²நீயமுத்³போ³த⁴ய ॥ 7॥
யத்³வாகா³க்²யகரா:ஸதாம் ஸுக²கரா: து³ர்வாதி³க³ர்வஜ்வரா:
ஸத்³வித்³யாம்பு³தி⁴போஷகோ யது³த³யோऽவித்³யாம்பு³தே: ⁴ ஶோஷக: ।
ய: ஶர்வேண ஶிரோத்⁴ரு’தோऽபி விஶத³ம் சக்ரே முராரே: பத³ம்
ஸோऽவ்யாத்³த³த்³பு⁴தமத்⁴வதாரகபதிர்ஹார்தா³ந்த⁴காரச்யுதி:॥ 8॥
பத்³யாநாமித³மஷ்டகம் ப்ரவிலஸந்மத்⁴வாக்ரு’திஸ்பஷ்டகம்
தத்³தா³ஸப்ரியவாதி³ராஜயதிநா தத்³த³த்தவாக்³பூ⁴திநா ।
ஹ்ரு’த்³யம் ய: பட²தீரிதம் ஸுசரிதம் ஸ:ஸ்யாத்³தி³ஶாமஷ்டகே
மாத்³யந்மாயிமதங்க³ப⁴ங்க³கரணே ஸிம்ஹப்ரப³ர்ஹப்ரப:⁴ ॥ 9॥
இதி ஶ்ரீமத்³வாதி³ராஜபூஜ்யசரணவிரசிதம்
முக்²யப்ராணாஷ்டகம் ஸம்பூர்ணம் ।
பா⁴ரதீரமணமுக்²யப்ராணாந்தர்க³த ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணார்பணமஸ்து ।
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