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Ashtottarashata Shlokatmakam Muralidhara Stotram

अोरशतोकाकं मरुलीधरोऽम ्

ौीगणशेाय नमः ।
अथ ानम ्-
दयसखुदमकंे िनमानकं

परमपदमनं पणू बोधापम ।्
अगणुसगणुमवें ँयामलं िदमिूत

कमलनयनकृं ॄपं नमािम ॥
अथ ोऽम ्-
जगं जगपूं जगारणकारणम ।्
जगदाधार ौीकृं तं वे मरुलीधरम ॥् १॥
सगणुं सुरं ँयामं दश नीयं मनोहरम ।्
ादलावासं तं वे मरुलीधरम ॥् २॥
मखुं चसमं य ोितःसयू समं परम ।्
साात न्ारायणं कृं तं वे मरुलीघरम ॥् ३॥
रपसमं नऽें रपसमं पदम ।्
नीलाजुँयामलां तं वे मरुलीधरम ॥् ४॥
प मालया चवै शोिभतं वनमालया ।
तलुसीमालयायंु तं वे मरुलीधरम ॥् ५॥
मिुिकाकणं रं रजै िटतकुडलम ।्
सवुण पाका य तं वे मरुलीधरम ॥् ६॥
मयरूपुसयंंु नानारै िनिम तम ।्
मकुुटं कािदं य तं वे मरुलीधरम ॥् ७॥
करयोः कणं वणेःु िशवाां सदुश नम ।्
कौभुं दय े य तं वे मरुलीधरम ॥् ८॥
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अोरशतोकाकं मरुलीधरोऽम ्

सगुििसयंंु ौीखडां पिवऽकम ।्
ललाटे शोिभतं य तं वे मरुलीधरम ॥् ९॥
करूीितलकं िदं पीतारधरं ूभमु ।्
कृं च परमानं तं वे मरलीघरम ॥् १०॥
ँयामं नटवरं कृं बाललीलाकरं ूभमु ।्
िपऽो सखुदं िनं तं वे मरुलीघरम ॥् ११॥
कदािचत श्कटाऽिप पादाां ताडनारम ।्
पातनं िविततं यने तं वे मरुलीधरम ॥् १२॥
पतूनायाः पयः पीा ूाणं सशंो तणात ।्
शाििव तिरता यने तं वे मरुलीधरम ॥् १३॥
कदािचत म्िृकां भुा नवै भंु मयिेत व ै
मातरं छलकता रं तं वे मरुलीधरम ॥् १४॥
ँयतां वदनं मातः कथियवै मातरम ।्
िव दशकं दवें तं वे मरुलीधरम ॥् १५॥
कदािचिदित हे मातः! ािं दिधदीयताम ।्
दिधयाचनकता रं तं वे मरलीधरम ॥् १६॥
कदािचातरोषः सन द्िधध भाजनम ।्
िभा रोदनकता रं तं वे मरुलीधरम ॥् १७॥
कदािचघतृचौया थ ं गोपीगहेमपुागतम ।्
घतृदािद भोारं तं वे मरुलीधरम ॥् १८॥
मातःु पिरौमं ाा यं दावैबनात ।्
दामोदर इित ातं तं वे मरुलीधरम ॥् १९॥
यशोदा ूाणे िनं वशंीवादनपवू कम ।्
नत न ं कृतवं च तं वे मरुलीधरम ॥् २०॥
कदािचत -्नत नाे त ु धिूलधसूरिवमहम ।्
दवेाः ूाणऽेटं तं वे मरुलीधरम ॥् २१॥
गोपीनां बालकान स्वा नाय नत नाय व ै ।

2 sanskritdocuments.org



अोरशतोकाकं मरुलीधरोऽम ्

िदनत नकता रं तं वे मरुलीधरम ॥् २२॥
सवणे ुं नत न ं कृा गोपीमानसमोहनम ।्
यं मोहनपं च तं वे मरुलीधरम ॥् २३॥
मथरुायामभूज लीला य च गोकुले ।
वृावनिकशोर तं वे मरुलीधरम ॥् २४॥
वृावनिवहाराय वृावनिनवािसनम ।्
वृावनापं च तं वे मरुलीधरम ॥् २५॥
सरुं मधरंु ं वशंीवादनपवू कम ।्
गोपीनां िचहता रं तं वे मरुलीधरम ॥् २६॥
राधया लािलतं य चरणाजुमयम ।्
गोपीिभवितं कृं तं वे मरुलीधरम ॥् २७॥
गोपीमे यं कृो गोपीकृ चारे ।
रासलीलाकरं कृं तं वे मरुलीधरम ॥् २८॥
सवसौय सं माधयुा िचहारकम ।्
सवय ससुं तं वे मरुलीधरम ॥् २९॥
वसदुवेसपुऽुं च लोकवं जगियम ।्
ौीनाथं ािरकानाथं तं वे मरुलीधरम ॥् ३०॥
बलरामानजुं वं पजूनीयं मनोहरम ।्
रािधकाऽऽरािधतं कृं तं वे मरुलीधरम ॥् ३१॥
जावाःपितं कां िदं ँयामलकोमलम ।्
दवेकीतनयं कृं तं वे मरुलीधरम ॥् ३२॥
िभजुं िणीनाथं ूुजनकं हिरम ।्
आधारं जगतामकंे तं वे मरुलीधरम ॥् ३३॥
मायामोिहनीपणे मोहनाथा य शरम ।्
ूिसमोिहनीपं तं वे मरुलीधरम ॥् ३४॥
माक डयेमिुन ं मायादशनाथ सबुालकम ।्
शयान ं वटपऽे च तं वे मरुलीधरम ॥् ३५॥
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गोिवं गोिपकानाथं गोपालं गोसरुकम ।्
गोवध नधरं दवें तं वे मरुलीधरम ॥् ३६॥
केशवं माधवाातं रामनारायणाकम ।्
ापकं िवुपं च तं वद ै मरुलीधरम ॥् ३७॥
सवियाणां िारं सवशं गडजम ।्
सवापं च तं वे मरुलीधरम ॥् ३८॥
गंु सव ऽ सवषां ूािणनां ािमनं तथा ।
पूपादपं च तं वे मरुलीधरम ॥् ३९॥
समुलं पदं य साधवािधकािरणः ।
पँयि भगवाः तं वे मरुलीधरम ॥् ४०॥
सकुोमलपं यं ायि योिगनः सदा ।
गायि सरा वदेां वे मरुलीधरम ॥् ४१॥
ॄा तथवै ि इािवणािहयम ।्
जानि ादशािदां वे मरुलीधरम ॥् ४२॥
नारदािऽभगृ ुॄ विससनकादयः
ायि यदं िनं तं वे मरुलीधरम ॥् ४३॥
माक डयेथागाय वाीिकः किपलोमिुनः ।
रि यदं िनं तं वे मरुलीधरम ॥् ४४॥
ऋषयो मनसााा पँयि चरणाजुम ।्
याच यि व ै दवेां वे मरुलीधरम ॥् ४५॥
ास शकुदवे ीवुः ूादः एव च ।
नमि यदं िनं तं वे मरुलीधरम ॥् ४६॥
षडैय  ससुं ानवरैायदं िशवम ।्
उमं भियंु च तं वे मरुलीधरम ॥् ४७॥
पर यं कृं धम ापनकारणम ।्
नाना पधरं िदं तं वे मरुलीधरम ॥् ४८॥
ूलयािजलादेमुा ापनं कृतं
मीनपधतृं यने तं वे मरुलीधरम ॥् ४२॥
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दवेकाय  िसथ मलयाचल धारकम ।्
कूम पधरं कृं तं वे मरुलीघरम ॥् ५०॥
पातालािृथव धृा दंाां ापनं कृतम ।्
यने वाराहपणे तं वे मरलीघरम ॥् ५१॥
न मानषु ं न िसहंं च निृसहंपधारकम ।्
ूादरकं दवें तं वे मरुलीधरम ॥् ५२॥
िऽलोकं ा पां व ै बिलमानिवमदनम ।्
वटंु वामनपं च तं वे मरुलीधरम ॥् ५३॥
जमदिसपुऽुं च परशरुामनामकम ।्
तपिनं ानवं तं वे मरुलीधरम ॥् ५४॥
रासं रावणं ह ुं रित ुं जानकीमिप ।
रामपधरं दवें तं वे मरुलीघरम ॥् ५५॥
रमे योिगनो यिन र्ामां परमं ूभमु ।्
मया दापुषं दवें तं वे मरुलीधरम ॥् ५६॥
ससंारसारपं च सवषां ूािणनां िूयम ।्
तारकं रामनावै तं वे मरुलीधम ॥् ५७॥
कंसं ह ुं जगव रणाथ सनातनम ।्
यं ौीकृपं च तं वे मरुलीधरम ॥् ५८॥
नािकानां मतं ह ुं कत ु धम पालनम ।्
धतृबुावतारं च तं वे मरुलीधरम ॥् ५९॥
ेान ि्वनाँय स ापनाय निृवमहम ।्
धतृकवतार तं वे मरुलीधरम ॥् ६०॥
ािननाममगयं च िऽमिूत पधारकम ।्
दाऽयेपं च तं वे मरुलीधरम ॥् ६१॥
ऋषभवै हंस शकु किपलादयः ।
यावतारभतूाव तं वे मरुलीधरम ॥् ६२॥
अादशपरुाणािन यने सरंिचतािन च ।
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ूिसं ासनामान ं तं वे मरुलीधरम ॥् ६३॥
याा च पािण ातािन जगतीतले ।
तािन यवै सवा िण तं वे मरुलीधरम ॥् ६४॥
तषेां मऽेवताराणां साात ि्वोः पकम ।्
कृनाा समाातं तं वे मरुलीधरम ॥् ६५॥
अलौिककिमदं पं कृनाा समीिरतम ।्
कलाषोडशसं तं वे मरुलीधरम ॥् ६६॥
िचाऽमकंे सृयादौ परॄ ितीयकम ।्
ेया िऽपं व ै तं वे मरुलीधरम ॥् ६७॥
महशे हिरॄ ा ऽयमकेाकेवलम ।्
सृयथ  िऽगणुाानं तं वे मरुलीधरम ॥् ६८॥
उौ ॄपं च हिरप पालन े ।
ूलये िशवपं च तं वे मरुलीधरम ॥् ६९॥
सवषां ूािणनां ूाणमाधारं चवै केवलम ।्
जगतामापं च तं वे मरुलीधरम ॥् ७०॥
अानां मानवशां रमूािकारणम ।्
ािननां िद सिंवं तं वे मरुलीधरम ॥् ७१॥
अविह सवऽाधोवै सव तः ।
ापकं ापणे तं वे मरुलीधरम ॥् ७२॥
यादाकाशवायू अनल जलं तथा ।
जाये पिृथवी कृात त्ं वे मरुलीधरम ॥् ७३॥
िचाह ितबिुिेयािण मनथा ।
यात कृ्ात ्ू जाये तं वे मरुलीधरम ॥् ७४॥
सव दवेा वदेा शाािण िविवधािन च ।
याृात ्ू जाये तं वे मरुलीधरम ॥् ७५॥
भवुनािन च सवा िण सलोका सागराः ।
यावेात ्ू जाये तं वे मरुलीधरम ॥् ७६॥
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ावरा जमाः सव ूािणनो भोगकािरणः ।
यावेात ्ू जाये तं वे मरुलीधरम ॥् ७७॥
एते सव िवलीये यिन ऽ्कैोकारणे ।
सवषामािन कृे तं वे मरुलीधरम ॥् ७८॥
अपं च पं च नानापं च केवलम ।्
अशं किथत ुं दवें तं वे मरुलीधरम ॥् ७९॥
वदेावें िचमाऽं ॄां परमदम ।्
अितीयपं च तं वे मरुलीधरम ॥् ८०॥
ौेाः ॄिवदवै ॄजानि यदम ।्
साावा पं च तं वे मरुलीधरम ॥् ८१॥
सवदािृतवाै कते यरारम ।्
केवलं ॄिचिूपं तं वे मरुलीधरम ॥् ८२॥
आूदीपपं च सािपं सनातनम ।्
अनशिपं च तं वे मरुलीधरम ॥् ८३॥
मलूूकृितपं च तथवै ूकृतःे परम ।्
परॄप तं वे मरुलीधरम ॥् ८४॥
कैवनाथममजं कुटमयम ।्
िनवा ण े परमानं तं वे मरुलीधरम ॥् ८५॥
परारं परो साा परं पदम ।्
िचाऽं केवलानं तं वे मरुलीधरम ॥् ८६॥
यमानपं च ोितपं सनातनम ।्
िनजमकेारं ॄ तं वे मरुलीधरम ॥् ८७॥
आरिहतं पणू केवलं परमं पदम ।्
परानं परकां तं वे मरुलीधरम ॥् ८८॥
िऽकालावा सिूपं िचिूपं ान िनम लम ।्
आनं सखुपं च तं वे मरुलीधरम ॥् ८९॥
िचिूपं सखुमानं सिदानलणम ।्
एवं लणसं तं वे मरुलीधरम ॥् ९०॥
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अकारं िवप कुारं तजैसाकम ।्
ूां मकारप तं वे मरुलीधरम ॥् ९१॥
ओिमरमानमकंे चवैाितीयकम ।्
सवषां बीजपं व ै तं वे मरुलीधरम ॥् ९२॥
सवा पमकंे च िनजाानमयम ।्
ाकाशितं िनं तं वे मरुलीधरम ॥् ९३॥
जामदािदऽयावाापकं िभमवे च ।
केवलं सािमाऽं च तं वे मरुलीधरम ॥् ९४॥
शािदिवषयाििमियातीतमयम ।्
सािपसवषां तं वे मरुलीधरम ॥् ९५॥
भिवात माना भतूकाला यत प्रम ।्
ताटने िवमानं तं वे मरुलीधरम ॥् ९६॥
सूादसूं च िचयं मानसारम ।्
लेू महािवराटं च तं वे मरुलीधरम ॥् ९७॥
अजरामरमकंे च िनियं िनग ुणं तथा ।
िनजबोधपं च तं वे मरुलीधरम ॥् ९८॥
एक िनं च पणू  च ॄिचाऽकेवलम ।्
सदाऽऽनपं च तं वे मरुलीधरम ॥् ९९॥
िनल िनराातं िनम लं च िनरनम ।्
िनिव कपं च तं वे मरुलीधरम ॥् १००॥
ऊ धोविहारनं चवै केवलम ।्
रािकं च सवऽ तं वे मरुलीधरम ॥् १०१॥
सवदा िनग ुणं िनं सगणुं चािप किहिचत ।्
िभजुं सुरं कृं तं पे मरुलीधरम ॥् १०२॥
बुरेग ुहामे कमलेऽदलाके ।
कोिटसयू समाभासं तं वे मरुलीधरम ॥् १०३॥
भानां िनम ले िचे वसं ानदं शभुम ।्

8 sanskritdocuments.org



अोरशतोकाकं मरुलीधरोऽम ्

मोदं कृनामान ं तं वे मरुलीधरम ॥् १०४॥
यऽ गापनुज  नवै ूाोित मानवः ।
कैवमिुधामां तं वे मरुलीधरम ॥् १०५॥
िनामा भगवा गि ॄयदम ।्
तपदं ॄधामां तं वे मरुलीधरम ॥् १०६॥
सकलाधारमाानं भता रं ूािणनां सदा ।
गुाुतरं कृं तं वे मरुलीधरम ॥् १०७॥
अानपं च शोभनानां च शोभनम ।्
ूसवदनं कृं तं वे मरुलीघरम ॥् १०८॥
अोर ोकशतं पिवऽं

हरे ूपः मरुलीधराकम ।्
बािलं कृ पराराय

सिपाय समप यािम ॥ १०९॥
कृ िदं मरुलीधरा-

मोरोकशताकं वम ।्
पठि बािलयोजना य े

मकुुपादाजुिचन े रताः ॥ ११०॥
श ृवि ौासिहतं िदन े िदन े

गायि वा भजन सिधौ ।
इि यत फ्लमा तद ्

गि वकुैठपदं हरःे िूयम ॥् १११॥
अोरशताविृं पठि िविधपवू कम ।्
य े त े सव िवधां िसिं ूावुि न सशंयः ॥ ११२॥
जाां हिरं ना िनराहारोती नरः ।
शताविृतं पिठा च फलमीितमाित ॥ ११३॥
िनामभावसयंुो पठन ज्ामी िदन े ।
वकुैठवासमाोित नवैज पनुभ वते ॥् ११४॥
उमे काित के मास े मरुलीधर संकम ।्
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ोऽं पठि ये तषेां ूसोभगवान ह्िरः ॥ ११५॥
पठि हिरबोिधां शताविृं त ु य े जनाः ।
इहैय सखुं भुा याे ौीहरःे पदम ॥् ११६॥
इित ौीगायऽीप ॄचािरणा िवरिचत-
मोरशतोकाकं मरुलीधरोऽं सणू म ॥्
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