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नारायणाोरशतनामोऽम ्

ौीगणशेाय नमः ।
नारायणाय सरुमडनमडनाय नारायणाय सकलिितकारणाय ।
नारायणाय भवभीितिनवारणाय नारायणाय ूभवाय नमो नमे ॥ १॥
नारायणाय शतचिनभाननाय नारायणाय मिणकुडलधारणाय ।
नारायणाय िनजभपरायणाय नारायणाय सभुगाय नमो नमे ॥ २॥
नारायणाय सरुलोकूपोषकाय नारायणाय खलिवनाशकाय ।
नारायणाय िदितपऽुिवमदनाय नारायणाय सलुभाय नमो नमे ॥ ३॥
नारायणाय रिवमडलसिंताय नारायणाय परमाथ ू दश नाय ।
नारायणाय अतलुाय अतीियाय नारायणाय िवरजाय नमो नमे ॥ ४॥
नारायणाय रमणाय रमावराय नारायणाय रिसकाय रसोकुाय ।
नारायणाय रजोविज तिनम लाय नारायणाय वरदाय नमो नमे ॥ ५॥
नारायणाय वरदाय मरुोमाय नारायणाय अिखलारसिंताय ।
नारायणाय भयशोकिवविज ताय नारायणाय ूबलाय नमो नमे ॥ ६॥
नारायणाय िनगमाय िनरनाय नारायणाय च हराय नरोमाय ।
नारायणाय किटसऽूिवभषूणाय नारायणाय हरय े महत े नमे ॥ ७॥
वारायणाय कटकादभषूणाय नारायणाय मिणकौभुशोभनाय ।
नारायणाय तलुमौिकभषूणाय नारायणाय च यमाय नमो नमे ॥ ८॥
नारायणाय रिवकोिटूतापनाय नारायणाय शिशकोिटसशुीतलाय ।
नारायणाय यमकोिटरासदाय नारायणाय कणाय नमो नमे ॥ ९॥
नारायणाय मकुुटोलसोलाय नारायणाय मिणनपूरुभषूणाय ।
नारायणाय िलताििशखूभाय नारायणाय हरय े गरुवे नमे ॥ १०॥
नारायणाय दशकठिवमदनाय नारायणाय िवनताजवाहनाय ।
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नारायणाय मिणकौभुभषूणाय नारायणाय परमाय नमो नमे ॥ ११॥
नारायणाय िवराय च माधवाय नारायणाय कमठाय महीधराय ।
नारायणाय उरगािधपमकाय नारायणाय िवरजापतये नमे ॥ १२॥
नारायणाय रिवकोिटसमाराय नारायणाय च हराय मनोहराय ।
नारायणाय िनजधमू ितिताय नारायणाय च मखाय नमो नमे ॥ १३॥
नारायणाय भवरोगरसायनाय नारायणाय िशवचापूतोटनाय ।
नारायणाय िनजवानरजीवनाय नारायणाय सभुजुाय नमो नमे ॥ १४॥
नारायणाय सरुथाय सुिताय नारायणाय कुशलाय धरुराय ।
नारायणाय गजपाशिवमोणाय नारायणाय जनकाय नमो नमे ॥ १५॥
नारायणाय िनजभृूपोषकाय नारायणाय शरणागतपराय ।
नारायणाय पुषाय परुातनाय नारायणाय सपुथाय नमो नमे ॥ १६॥
नारायणाय मिणासनसिंताय नारायणाय शतवीय शताननाय ।
नारायणाय पवनाय च केशवाय नारायणाय रिवभाय नमो नमे ॥ १७॥
िौयःपितय पितः ूजापितिध याितलकपितध रापितः ।
पितग िताकविृसातां ूसीदतां म े भगवान स्ताितः ॥ १८॥
िऽभवुनकमनं तमालवण रिवकरगौरवरारं दधान े ।
वपरुलककुलावतृाननां िवजयसखे रितरु मऽेनवा ॥ १९॥
अोरािधकशतािन सकुोमलािन नामािन य े सकृुितनः सततं रि ।
तऽेनकेजकृतपापचयािमुा नारायणऽेविहतां गितमावुि ॥ २०॥
इित नारायणाोरशतनामोऽं सणू म ॥्
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