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Shri Nrisimharchanapaddhatih

ಶ್ರೀನೃಸಿಂಹಾರ್ಚನಪದ್ಧತಿಃ

ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಾನಂದನಾಥ
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹೋ ಜಯತಿ .

ಆನಂದಮಾನಂದಕರಪ್ರಸನ್ನಂ ಜ್ಞಾನಸ್ವರೂಪಂ ನಿಜಭಾವಯುಕ್ತಂ .

ಯೋಗೇಂದ್ರಮೀಡ್ಯ ಭವರೋಗವೈದ್ಯಂ ಶ್ರೀಮದ್ಗರುಂ ನಿತ್ಯಮಹಂ ಭಜಾಮಿ ..೧..
ಶ್ರೀಗುರುಂ ಪರಮಾನಂದಸಹಜಾನಂದ ನಿರ್ಭರಂ .

ಶಿವರೂಪಿಣಮೈಕ್ಯೇನ ಭಾವಯೇಹಂ ಸದಾ ಮುದಾ ..೨..
ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದಂ ಗುರುಂ ನೃತ್ವಾ ಅಮೃತಾನಂದ ಪಾದುಕಾಂ .

ಪೂರ್ಣಾನಂದಸ್ವರೂಪೋಯಂ ತಸ್ಮೈ ಶ್ರೀಗುರವೇ ನಮಃ ..೩..
ವಿಲೋಕ್ಯ ಸರ್ವ ತಂತ್ರಾಣಿ ಸೌತತಂತ್ರಾನುಸಾರಿಣೀ .
ನತ್ವಾ ಸಂಕ್ಷೇಪತೋ ವಕ್ಷ್ಯೇ ನೃಸಿಂಹಾರ್ಚನ ಪದ್ಧತಿಂ ..೪..
ತತ್ರ ಶ್ರೀಮಾನ್ಸಾಧಕೇಂದ್ರಃ ಪ್ರಾತಃ ಸಂಧ್ಯಾಪೂರ್ವಂ ದಂಡದ್ವಯಾತ್ಮಕೇ ಬ್ರಾಹ್ಮೇ
ಮುಹೂರ್ತೇ ಸಮುತ್ಥಾಯ ಬಹಿರ್ದಿಗತ್ವಾಪಶ್ಯಕಂ ಕೃತ್ವಾ ಹಸ್ತೌ ಪಾದೌ ಪ್ರಕ್ಷಾಲ್ಯ
ಶುದ್ಧವಾಸಸೀ ಪರಿಧಾಯ ಗಂಧಾದಿ ಭೂಷಯಿತ್ವಾ ಶುಭಾಸನೋಪರಿ ಉಪವಿಶ್ಯ
ಆಚಮ್ಯ ಸಂಕಲ್ಪಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಯಥಾ ಓಂ ಅದ್ಯ ಶ್ರೀ ಅಮುಕಮಾಸೇ ಅಮುಕಪಕ್ಷೇ
ಅಮುಕತಿಥೌ ದುರಿತಕ್ಷಯಾರ್ಥಂ ಕಾಯಕವಾಙ್ಮನಸಃ ಕೃತ್ಪಾಪಕ್ಷಯಾರ್ಥಂ
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥೇ ಪ್ರಾತಃ ಕೃತ್ಯಮಹಂ ಕರಿಷ್ಯೇ . ಇತಿ ಸಂಕಲ್ಪಃ .

ತತೋ . ಸ್ವಶಿರಸ್ಥಾಧೋಮುಖ ಶುಕ್ಲವರ್ಣಸಹಸ್ರದಲಕಮಲಕರ್ಣಿಕಾಂತರ್ಗತಂ
ಚಂದ್ರಮಂಡಲಾಂತಸ್ಥಹಂಸಪೀಠೇ ನಿಜಗುರುಂ ಶುಕ್ಲವರ್ಣಂ ಶುಕ್ಲಾಲಂಕಾರಭೂಷಿತಂ
ದ್ವಿಭುಜಂದ್ವಿನಯನಂವರಾಭಯಕರಂ ಶಾಂತಂಪ್ರಸನ್ನಮಾನಸಂವಾಮೋರೂಸ್ಥರಕ್ತಶಕ್ತಿಯುತಂ
ವಾಮೇನ ಧೃತರಕ್ತೋತ್ಪಲಯಾ ದಕ್ಷಿಣೇನ ಧೃತಚಾರುಕಲೇವರಂ ದಿವ್ಯಾಭಿಷೇಕೇನ
ಸಂಪ್ರದಾಯಾನುಗತನಾಮಪೂರ್ವಕಂ ಧ್ಯಾತ್ತ್ವಾ ಮಾನಸೈರಾರಾಧಯೇದ್ಯಥಾ ..
ಲಂ ಪೃಥಿವ್ಯಾತ್ಮಕಂ ಶ್ರೀಗುರುಮೂರ್ತಯೇ ಗಂಧಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಹಂ ಆಕಾಶಾತ್ಮಕಂ ಶ್ರೀಗುರುಮೂರ್ತಯೇ ಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ವಂ ಯಂ ವಾಯವ್ಯಾತ್ಮಕಂ ಶ್ರೀಗುರುಮೂರ್ತಯೇ ಧೂಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ
ನಮಃ .
ಖಂ ತ್ಮಕಂ ಶ್ರೀಗುರುಮೂರ್ತಯೇ ದೀಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .

1



ಶ್ರೀನೃಸಿಂಹಾರ್ಚನಪದ್ಧತಿಃ

ವಂ ಅಮೃತಾತ್ಮಕಂ ಶ್ರೀಗುರುಮೂರ್ತಯೇ ನೇವೇದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಸಂ ಸೋಮಾತ್ಮಕಂ ಶ್ರೀಗುರುಮೂರ್ತಯೇ ತಾಂಬೂಲಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ
.

ಪಶ್ಚಾತ್ಪಾದುಕಾಮಂತ್ರಂ ಜಪೇದ್ಯಥಾ .
ಐಂ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಹ ಸ ಖ ಕ್ರೇಂ ಹ ಸ ಕ್ಷ ಮಲ ವರಯೂಂಸಹಖ ಮೇಂ
ಸ ಹ ಕ್ಷ ಮ ಲ ವ ರ ಯೂಂ ಶ್ರೀ ಅಮುಕಾನಂದನಾಥ ಶ್ರೀ ಅಮುಕೀ
ದೇವ್ಯಂಬಾ ಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ನಮಃ . ಗುರುಂ ಏವಂ ಪರಮಗುರುಂ
ಏವಂ ಪರಾತ್ಪರಮಗುರುಂ ಏವಂ ಪರಮೇಷ್ಠಿಗುರುಂ೦ ದಶಪಂಚಧಾತ್ರಿಧಾ
ವಾ ಸಂಕೇತನಾಮ್ನಾ ಸಂಜಪ್ಯ ಗುರೋರ್ದಕ್ಷಿಣಕರೇ ಗುಹ್ಯೇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ
ಸಮರ್ಪಯೇತ್ . ಗುಹ್ಯಾತಿಗುಹ್ಯಗೋಪ್ತಾ ತ್ವಂ ಗೃಹಾಣಾಸ್ಮತ್ಕೃತಂ ಜಪಂ .

ಸಿದ್ಧಿರ್ಭವತು ಮೇ ದೇವ ತ್ವತ್ಪ್ರಸಾದಾತ್ಪರಮೇಶ್ವರ ಇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಸಮರ್ಪಣಂ
ಕುರ್ಯಾತ್ .ಸ್ತುತ್ವಾ ನತ್ವಾ ಪ್ರಣಮ್ಯ ..
ಅಖಂಡಮಂಡಲಾಕಾರಂ ವ್ಯಾಪ್ತಂ ಯೇನ ಚರಾಚರಂ .

ತತ್ಪದಂ ದರ್ಶಿತಂ ಯೇನ ತಸ್ಮೈ ಶ್ರೀಗುರವೇ ನಮಃ ..೧..
ಅಜ್ಞಾನತಿಮಿರಾಂಧಸ್ಯ ಜ್ಞಾನಾಂಜನಶಲಾಕಯಾ .
ಚಕ್ಷುರುನ್ಮೀಲಿತಂಯೇನ ತಸ್ಮೈ ಶ್ರೀಗುರವೇ ನಮಃ ..೨..
ನಮೋಽಸ್ತು ಗುರವೇ ತಸ್ಮೈ ಇಷ್ಟದೇವಸ್ವರೂಪಿಣೇ .
ಯಸ್ಯ ವಾಗಮೃತಂ ಹಂತಿ ವಿಷಂ ಸಂಸಾರಸಜ್ಞಕಂ ..೩..
ಇತಿ ಪ್ರಣಮ್ಯ ಸ್ತುವತಿ .

ನಮಸ್ತೇ ನಾಥ ಭಗವನ್ ಶಿವಾಯ ಗುರುರೂಪಿಣೇ .
ವಿದ್ಯಾವತಾರಸಂಸಿಧ್ಯೈ ಸ್ವೀಕೃತಾನೇಕವಿಗ್ರಹಃ ..೧..
ನವಾಯ ನವರೂಪಾಯ ಪರಮಾರ್ಥೈಕರೂಪಿಣೇ .
ಸರ್ವಾಜ್ಞಾನತಮೋಭೇದಭಾನವೇ ಚಿದ್ಧನಾಯ ತೇ ..೨..
ಸ್ವತಂತ್ರಾಯ ಕೃಪಾಲುಪ್ತವಿಗ್ರಹಾಯ ಶಿವಾತ್ಮನೇ .
ಪರತಂತ್ರಾಯ ಭಕ್ತಾನಾಂ ಭವ್ಯಾನಾಂ ಭವ್ಯರೂಪಿಣೇ ..೩..
ವಿವೇಕಿನಾಂ ವಿವೇಕಾಯ ವಿಮರ್ಶಾಯ ವಿಮರ್ಶಿನಂ .

ಪ್ರಕಾಶಾನಾಂ ಪ್ರಕಾಶಾಯ ಜ್ಞಾನಿನಾಂ ಜ್ಞಾನರೂಪಿಣೇ ..೪..
ಪುರಸ್ತಾನ್ಪಾರ್ಶ್ವಯೋಃ ಪೃಷ್ಠೇ ನಮಸ್ಕುರ್ಯಾಮುಪರ್ಯಧಃ .
ಸದಾಮಾಚ್ಚಿತ್ರಭಾವೇನ ವಿಧೇಹಿ ಭವದಾಸನಂ ..೫..
ತ್ವತ್ಪ್ರಸಾದಾದಹಂ ದೇವ ಕೃತಕೃತ್ಯೋಽಸ್ಮಿ ಸರ್ವತಃ .
ಮಾಯಾಮೃತ್ಯುಮಹಾಪಾಶಾದ್ವಿಮುಕ್ತೋಽಸ್ಮಿ ಶಿವೋಽಸ್ಮಿ ಚ ..೬..
ಇತಿ ಸ್ತುತ್ವಾ ನತ್ವಾ ಪ್ರಾತಃ ಪ್ರಭೃತಿ ಸಾಯಾಂತಂ ಧ್ಯಾಯಾಮಿ ಪ್ರಾತರಂತತಃ .
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ಯತ್ಕರೋಮಿ ಜಗನ್ನಾಥ ತದಸ್ತು ತವ ಪೂಜನಂ ..೧..
ಇತಿ ಸರ್ವಂ ಗುರವೇ ನಿವೇದ್ಯ ತದಾಜ್ಞಾಂ ಗೃಹೀತ್ವಾ ತತ್ಪಾದಗಲಿತಾಮೃತಧಾರಯಾ
ಕ್ಷಾಲಿತಂ ನಿರ್ಮಲಮಾತ್ಮಾನಂ ವಿಚಿಂತಯೇತ್ . ತತೋ ಮೂಲಾಧಾರೇರೂಣೇ
ಚತುರ್ದಲೇ ತ್ರಿಕೋಣಂ ಧ್ಯಾತ್ತ್ವಾ ತನ್ಮಧ್ಯೇ ಕಾಮಂ ಸ್ಫುರಬ್ದಾಲಾರ್ಕವರ್ಣಂ
ಸತ್ತ್ವರಜಸ್ತಮೋಗುಣಾಕ್ರಾಂತಂ ಬಿಂದುಂ ಸಂಚಿತ್ಯ ತದುರ್ಧ್ವಂ ಕುಂಡಲಿನೀಶಕ್ತಿ
ಚೈತನ್ಯರೂಪಿಣೀಂ ತಡಿನ್ನಿಭಾಂಮೃಣಾಲಾಂತರಾಲತಂತುತುಲ್ಯಾಂ ಪ್ರಸುಪ್ತಭುಜಗಾಕಾರಾಂ
ಸಾರ್ದ್ಧ ತ್ರಿವಲಯೇನ ಸಂಸ್ಥಿತಾಂ ಮನೋರೂಪದಂಡೇನೋಕೃತ್ಯೋತ್ಥಾಪ್ಯ
ಹುಂಕಾರೇಣಗುರುಪದಿಷ್ಟಮಾರ್ಗೇಣಮೂಲಾಧಾರಂಸ್ವಾಧಿಷ್ಠಾನಮಣಿಪೂರಕಾನಾಹತ
ವಿಶುದ್ಧಾಜ್ಞಾಖ್ಯಷ್ಚಕ್ರ ಭೇದಕ್ರಮೇಣ ಶಿರಸ್ಯಾಧೋಮುಖಸಹಸ್ರಾರಕಮಲಂ
ನೀತ್ತ್ವಾ ಆತ್ಮಾನಂಚಿಂತಯೇತ್ .ತತ್ರಸ್ಥ ಚಂದ್ರಮಂಡಲಾದ್ವಿಗಲಿತಾಮೃತಧಾರಯಾ
ರಕ್ತವರ್ಣಾಂ ತಾಂ ಕುಂಡಲಿನೀಂಷ್ಚಕ್ರಸ್ಥದೇವಾನ್ಸಂತರ್ಪ್ಯಪುನಃಆಜ್ಞಾವಿಶುದ್ಧಾದಿಕ್ರಮೇಣ
ಮೂಲಾಧಾರಮಾನಯೇತ್ ತತೋ ಮೂಲಾಧಾರಾತ್ ಬ್ರಹ್ಮರಂಧ್ರಾತಂ
ಮೂಲವಿದ್ಯಾಮುಹ್ಯದಿನಕರೋಪೇತಾಂ ವಿಭಾವ್ಯ ಯಾವಚ್ಛ್ವಾಸಂ ದೃಢಾಸನಂ
ತತ್ಪ್ರಭಾಪಟಲಪಾಟಲವ್ಯಾಪ್ತಂ ಶರೀರಂ ಚಿಂತಯೇತ್ ಇತಿ ಮಾನಸಕೃತ್ಯ
ಅಥ ಹಸ್ತವ್ಯಾಪಾರಾದಿಕೃತ್ಯಂ ಮೂಲೇನ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮತ್ರಯಂ ಕೃತ್ವಾ
ಋಷ್ಯಾದಿ ಕರಷಡಂಗನ್ಯಾಸಪೂರ್ವಕಂ ಹೃದಯಕಮಲೇ ದೇವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ
ಮಾನಸೈರ್ಗಂಧಾದ್ಯುಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಗುರುಮಂತ್ರದೇವತಾತ್ಮಾನಮೈಕ್ಯಂ
ವಿಭಾವ್ಯಯಥಾಶಕ್ತಿಂ ಮೂಲವಿದ್ಯಾಂ ಜಪಯಿತ್ವಾ ಗುಹ್ಯೇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಸಮರ್ಪ್ಯ
ಸ್ತುತ್ತ್ವಾ ನತ್ತ್ವಾ ದೇವಾಜ್ಞಾಂ ಪ್ರಾರ್ಥಯೇತ್ . ಅಥ ಅಜಪಾಸಂಕಲ್ಪಃ . ಓಂ ಅಂ
ಶ್ರೀ ಅಜಪಾಮಂತ್ರಸ್ಯ ಹಂಸಋಷಿಃ ಅವ್ಯಕ್ತಾಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಃ ಪರಮಹಂಸೋ
ದೇವತಾ ಶ್ರೀಮದ್ಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಗತ್ವೇನಯೋಗಸಿದ್ಧ್ಯೈ ವಿನಿಯೋಗಃ .ಹಂಸಋಷಯೇ
ನಮಃ ಶಿರಸಿ ಅವ್ಯಕ್ತಾಗಾಯತ್ರೀಛಂದಸೇ ನಮೋ ಮುಖೇ ಪರಮಹಂಸ
ದೇವತಾಯೈ ನಮೋ ಹೃದಯೇ ಹಂ ಬೀಜಾಯ ನಮಃ ಗುಹ್ಯೇ ಸಃ ಶಕ್ತಯೇ
ನಮಃ ಪಾದಯೋಃ ಸೋಹಂ ಕೀಲಕಾಯ ನಮಃ ಸರ್ವಾಂಗೇ ಸೂರ್ಯಾತ್ಮನೇ
ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ ಸೋಮಾತ್ಮನೇ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ ಸ್ವಾಹಾ
ನಿರಂಜನಾತ್ಮನೇ ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ ನಿರಾಭಾಸಾತ್ಮನೇ ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ
ನಮಃಅವ್ಯಕ್ತಾತ್ಮನೇ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃಅನಂತಾತ್ಮನೇ ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ
ನಮಃ ಸೂರ್ಯಾತ್ಮನೇ ಹೃದಯಾಯ ನಮಃ ಸೋಮಾತ್ಮನೇ ಶಿರಸೇ ಸ್ವಾಹಾ
ನಿರಂಜನಾತ್ಮನೇ ಶಿಖಾಯೈ ವಷಟ್ ನಿರಾಭಾಸಾತ್ಮನೇ ಕವಚಾಯ ಹುಂ
ಅವ್ಯಕ್ತಾತ್ಮನೇ ನೇತ್ರತ್ರಯಾಯ ವೌಷಟ್ ಅನಂತಾತ್ಮನೇ ಅಸ್ತ್ರಾಯ ಫಟ್ ..

ಅಥ ಧ್ಯಾನಂ .
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ಗಮಾಗಮಸ್ಥಂ ಗಮನಾದಿಶೂನ್ಯಂ ಚಿದ್ರೂಪರೂಪಂ ತಿಮಿರಾಂತಕಾರಂ .

ಪಶ್ಯಾಮಿ ತತ್ಸರ್ವಜನಪ್ರಧಾನಂ ನಮಾಮಿ ಹಂಸಂ ಪರಮಾರ್ಥರೂಪಂ ..೧..
ರಕ್ತವರ್ಣಂ ಗಣೇಶಂ ಚ ಮೂಲಾಧಾರೇ ಚತುರ್ದಲೇ .
ವಾದಿವೇದಸಮಾಯುಕ್ತೇ ಷಟ್ಶತಂ ಚ ಸಮರ್ಪಯೇತ್ ..೨..
ಸ್ವಾಧಿಷ್ಠಾನೇ ವಿದ್ರುಮಾಭಂ ಷಟ್ಕೋಣಂ ವಾದಿಪತ್ರಕೇ .
ಸವಿತ್ರ್ಯಾ ಚ ಸಮಾಯುಕ್ತೇ ಷಟ್ಸಹಸ್ರಸಮರ್ಪಯೇತ್ ..೩..
ವಿದ್ಯುಲ್ಲಸತ್ಪ್ರಭಾಭಂ ಚ ಮಂಡಲಾದಿದಶಾಕ್ಷರಂ .

ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಂ ವೇದೇ ಷಟ್ಸಹಸ್ರಂ ನಿವೇದಯೇತ್ ..೪..
ಮಹಾನಲಪ್ರಭಾವೇ ಚಕಾದಿದ್ವಾದಶಪತ್ರಕೇ .
ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರೌ ವಂದೇ ಷಟ್ಸಹಸ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯೇತ್ ..೫..
ವಿಶುದ್ಧೇ ಧೂಮ್ರವರ್ಣಂ ಚ ಕಲಾಪತ್ರೇ ಸ್ವರಾನ್ಯಸೇತ್ .

ಪ್ರಾಣಶಕ್ತ್ಯಾತ್ಮಕೌ ವಂದೇ ಸಹಸ್ರಾಂ ಚ ಸಮರ್ಪಯೇತ್ ..೬..
ಆಜ್ಞಾಯಾಂ ವಿದ್ಯುದಾಭಾಯಾಂ ಶುಭ್ರೌ ಹಂ ಕ್ಷಂ ನಿಯೋಜಯೇತ್ .

ಪರಮಾತ್ಮಾ ಪರಾಶಕ್ತಿಸಹಸ್ರಂ ಚ ಸಮರ್ಪಯೇತ್ ..೭..
ಕರ್ಪೂರ ದ್ಯುತಿಸಂರಾಜತ್ಸಹಸ್ರದಲಪಂಕಜೇ .
ಅನಿಲಾತ್ಮಕಂ ಗುರುಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್ ಸಹಸ್ರಂ ಚ ಸಮರ್ಪಯೇತ್ ..೮..
ಇತಿ ಅಜಪಾಸಂಕಲ್ಪಃ .ಅಜಪಾ ನಾಮ ಗಾಯತ್ರೀಯೋಗಿನಾಂಮೋಕ್ಷದಾಯಿನೀ
. ತಸ್ಯ ಸಂಕಲ್ಪಮಾತ್ರೇಣ ನರಃ ಪಾಪೈಃ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ .. ತತೋ ದೇವಾಜ್ಞಾಂ
ಪ್ರಾರ್ಥಯೇತ್ .ತ್ರೈಲೋಕ್ಯ ಚೈತನ್ಯಮಯಿತ್ರಿಶಕ್ತೇ .ಶ್ರೀ ವಿಶ್ವಸ್ಯಮಾತರ್ಭವದಾಜ್ಞಯೈವ
.. ಪ್ರಾತಃ ಸಮುತ್ಥಾಯ ತವ ಪ್ರಿಯಾರ್ಥಂ . ಸಂಸಾರಯಾತ್ರಾಮನುವರ್ತಯಿಷ್ಯೇ
.. ಇತಿ ಪ್ರಾರ್ಥ್ಯ . ಅಹಂ ದೇವ ನ ಚಾನ್ಯೋಽಸ್ಮಿ ಬ್ರಹ್ಮೈವಾಹಂ ನ
ಶೋಕಭಾಕ್ . ಸಚ್ಚಿದಾನಂದರೂಪೋಽಹಮಾತ್ಮಾನಮಿತಿ ಚಿಂತಯೇತ್ .. ಇತಿ
ಗುರುದೇವತಾತ್ಮನಾಮೈಕ್ಯಂ ವಿಭಾವ್ಯ ಭೂಮಿಂ ಸಂಪ್ರಾರ್ಥಯೇದ್ಯಥಾ,
ಸಮುದ್ರಮೇಖಲೇ ದೇವಿ ಪರ್ವತಸ್ತನಮಂಡಲೇ .
ವಿಷ್ಣುಪತ್ನೀ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ಪಾದಸ್ಪರ್ಶಂ ಕ್ಷಮಸ್ವ ಮೇ ..
ಧಾರಣಂ ಪೋಷಣಂ ತ್ವತ್ತೋ ಭೂತಾನಾಂ ದೇವಿ ಸರ್ವದಾ .
ತೇನ ಸತ್ಯೇನ ಮಾಂ ಪಾಹಿ ಪಾಶಾನ್ಮೋಚಯ ಧಾರಿಣೀ ..
ಇತಿ ಪ್ರಾರ್ಥ್ಯೋತ್ಥಾಯ ಶ್ವಾಸಾನುಸಾರೇಣ ಭೂಮೌ ಪಾದಂ ದತ್ವಾ ಬಹಿರ್ವ್ರಜೇತ್
ಇತಿಪ್ರಾತಃ ಕೃತ್ಯಂ .ಪ್ರಾತಃಕೃತ್ಯಮಕೃತ್ವಾಯೋದೇವಿಂಭಕ್ತಿತೋಯಜೇತ್ನಿಷ್ಫಲಾ
ತಸ್ಯ ಪೂಜಾ ಸ್ಯಾ ಶೌಚಹೀನಾ ಯಥಾ ಕ್ರಿಯಾ ..
ಅಥ ಶೌಚವಿಧಿಃ . ತತೋ ಗ್ರಾಮಾತ್ಬಹಿರ್ನೈಋತ್ಯಾಂ ವಾ ಯಾಮ್ಯಾಂ ದಿಶಿ
ಶರಕ್ಷೇಪಮಾತ್ರಂ ಗತ್ವಾ ಮಲಮೂತ್ರೋತ್ಸರ್ಗಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಯಥಾ ಏಕಾಂತೇ
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ಜನವರ್ಜಿತೇ .ತೃಣಾಸ್ತಂರಿತಭೂದೇಶೇ ಕುರ್ಯಾನ್ಮಲವಿಸರ್ಜನಂ ..ಭೂತಾನುತ್ಸಾರಯೇದ್ಯಥಾ
ಗಚ್ಛಂತು ಋಷಯೋ ದೇವಾಃ ಪಿಶಾಚಾಃ ಯಕ್ಷರಾಕ್ಷಸಃ . ಪಿತೃಭೂತಗಣಾಃ
ಸರ್ವೇ ಕರಿಷ್ಯೇ ಮಲಮೋಚನಂ . ತಾಲತ್ರಯಂ ದತ್ವಾ ಉತ್ತರಾಭಿಮುಖೋ
ಭೂತ್ವಾ ಉಪವಿಶ್ಯ ಮಲೋತ್ಸರ್ಜನಂ ಕುರ್ಯಾತ್ . ಶಿರಃ ಪ್ರಾವೃತ್ಯ ವಾಸಸಾ
ಕರ್ಣಸ್ಥ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಃ ಸತ್ . ಕುರ್ಯಾನ್ಮಲವಿಮೋಚನಂ .ಮಲೋತ್ಸರ್ಗಂ ಕೃತ್ವಾ
ಮೂತ್ರಪುರೀಷಾದನ್ಯತ್ರೋಪವಿಶ್ಯ ಶೌಚಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಯಯಾವಿಧಿಃ . ಏಕಾಲಿಂಗೇ
ಗುದೇ ಸ್ತಿಸ್ತ್ರಃ ದಶಭಿರ್ವಾಮಪಾಣಿನಾ ಉಭಯೋಃ ಕರಸಮಂ ಚ ಪಾದಯೋ
ಸ್ತ್ರಿರುಚ್ಯತೇ ಅಥವಾ ಸ್ಥೂಲಾಮಲಕಮಾನೇನ ಗೃಹೀತ್ತ್ವಾ ಮೃದಮಾದರಾತ್
ಶೌಚಂ ಕಾರ್ಯಂ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ಗಂಧಲೇಪಕ್ಷಯಾವಧಿ .. ಏವಂ ಶೌಚಂ ವಿಧಾಯ
ಅಷ್ಟೌ ಗಂಡುಶಾನ್ ತ್ಯಜೇತ್ ..

ಅಥ ದಂತಧಾವನಕ್ರಮೇ ಯಥಾ . ಅನಿಷಿದ್ಧದಿನೇಷು ವಿಹಿತಕಾಷ್ಠೇನ
ದಂತಾನ್ ಶೋಧಯೇದ್ಯಥಾ . ಚೂತಚಂಪಕ ಜಂಬೂಕ ಅಪಾಮಾರ್ಗಾದಿ
ವಾ ತ್ರಯೇ . ಅಷ್ಟಾದಶದ್ವಾದಶಂ ವಾ ಅಂಗುಲಂ ಪ್ರಾರ್ಥ್ಯ ತಂ ಹರೇತ್
. ಆಯುರ್ಬಲಂಯಶೋವರ್ಚಃ ಪ್ರಜ್ಞಾಪಶುಧನಾನಿ ಚ . ಶ್ರಿಯಂ ಪ್ರಜ್ಞಾಂ
ಚ ಮೇಧಾಂ ಚ ತನ್ನೋ ದೇಹಿ ವನಸ್ಪತೇ .. ಓಂ ಹ್ರೀಂ ತರ್ಹಿಉತ್ಖಾಹೇತಿ
ಛಿತ್ವಾ ಓಂ ಕಾಮದೇವಾಯ ಸರ್ವಜನಪ್ರಿಯಾಯ ನಮಃ ಇತ್ಯನೇನ
ಮಂತ್ರೇಣ ದಂತಾನ್ಸಂಶೋಧ್ಯ ವಾ ಅಗ್ರೇಣ ಜಿಹ್ವಾಮುಲ್ಲಿಖ್ಯ ದಂತಕಾಷ್ಠಂ
ಕ್ಷಾಲಯಿತ್ವಾ ನೈಋತ್ಯಾಂ ದಿಶಿ ಶುದ್ಧದೇಶೇ ನಿಃಕ್ಷಿಪೇತ್ . ಮೂಲೇನ ಮುಖಂ
ಪ್ರಕ್ಷಾಲ್ಯಾಚಮ್ಯ ದೇವಸ್ಥಾನಾತ್ ನಿರ್ಮಾಲ್ಯಮಪಸಾರ್ಯ ಸ್ನಾನಾರ್ಥಂ ತೀರ್ಥೇ
ಗಚ್ಛೇತ್ತೀರ್ಥದೇವಾನ್ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ಅಸ್ತ್ರೇಣ ತೀರಂ ಪ್ರಕ್ಷಾಲ್ಯ ತತ್ರ ಧೌತಾಂ ಬರಾಣಿ
ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ಹಸ್ತೌ ಪಾದೌ ಪ್ರಕ್ಷಾಲ್ಯಾಚಮ್ಯ ಮೂಲೇನ ವಾ ವೈದಿಕಮಂತ್ರೇಣ
ಮೃತ್ತಿಕಯಾಂಗಾನಿ ಲೇಪಯೇತ್ ..

ಉಕ್ತಂ ಚ ಗೌತಮೀಯೇ ಅಸ್ತ್ರೇಣಾಲೋಡ್ಯ ಮೃತ್ಸ್ನಾ ತ್ರಿಭಾಗಂತಾಂ ತು
ಕಾರಯೇತ್ . ಜಲೇ ಚೈಂಕಾದ್ವಾದಶಧಾ ನಿಕ್ಷಿಪೇದಸ್ತ್ರಮುಚ್ಚರನ್ ಏಕಂ
ಮೂರ್ದ್ಧಾದಿನಾಭ್ಯಂತಪಠನ್ಮೂಲಂವಿಲೇಪಯೇತ್ಶೇಷಂಪಾದಾದಿನಾಭ್ಯಂತಂ
ತಥೈವಪರಿಲೇಪಯೇತ್ಸ್ವರ್ಣರಜತಮುದ್ರಾರೂಪಾನ್ಕುಶಾನನಾಮಾತರ್ಜನ್ಯೋರ್ಧೃತ್ವಾತ್ಮಾನಂ
ದೇವರೂಪಂ ವಿಭಾವ್ಯ ತತೋ ನಾಭಿಮಾತ್ರೋದಕೇ ಗತ್ವಾ ಮಲಾಪಕರ್ಷಣಂ
ಸ್ನಾನಂ ಕೃತ್ವಾಚಮ್ಯ ವೈದಕಂ ಸ್ನಾನಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಯಥಾ ಓಂ ಅದ್ಯೇತ್ಯಾದಿನಾ
ದೇಶಕಾಲೌ ಸ್ಮೃತ್ವಾಯಥಾಕಾಮಮೇತನ್ಮಂತ್ರಪ್ರತಿಬಂಧಕಂಮಮಅಶೇಷದುರಿತಕ್ಷಯಾರ್ಥೇ
ಶ್ರೀಮತ್ ಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹನರಹರಿಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥೇ ಪ್ರಾತಃ ಸ್ನಾನಮಹಂ ಕರಿಷ್ಯೇತಿ
ಸಂಕಲ್ಪಃ .ಸ್ವಶಿರಸಿ ಗುರುಂ ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಂಋಷ್ಯಾದಿ ಕರಷಡಂಗಂ
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ಕೃತ್ವಾ ಸ್ವಹತ್ಕಮಲೇ ದೇವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಮಾನಸೈಃ ಉಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ
ತೀರ್ಥಾನ್ಯಾವಾಹ್ಯೇದ್ಯಥಾ,
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡೋದರತೀರ್ಥಾನಿ ಕರೈಃ ಸ್ಪೃಷ್ಟಾನಿ ತೇ ರವೇ .
ತೇನ ಸತ್ಯೇನ ಮೇ ದೇವ ತೀರ್ಥಂ ದೇಹಿ ದಿವಾಕರ ..

ಗಂಗೇ ಚಯಮುನೇ ಚೈವ ಗೋದಾವರಿ ಸರಸ್ವತಿ .

ನರ್ಮದೇ ಸಿಂಧು ಕಾವೇರೀ ಜಲೇಸ್ಮಿನ್ಸನ್ನಿಧಿಂ ಕುರು ..
ಆವಾಹಯಾಮಿ ತ್ವಾಂ ದೇವಿ ಸ್ನಾನಾರ್ಥಮಿಹ ಸುಂದರಿ .

ಏಹಿ ಗಂಗೇ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ಸರ್ವತೀರ್ಥಸಮನ್ವಿತೇ ..
ಕ್ರೋಮಿತ್ಯಂಕುಶಮುದ್ರಯಾ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಾತ್ತೀರ್ಥಾನಿ ಆವಾಹಯಾಮಿತಿ
ಧೇನುಮುದ್ರಯಾಽಮೃತೀಕೃತ್ಯ ಮತ್ಸ್ಯಮುದ್ರಯಾಽಚ್ಛಾದ್ಯ ಚಕ್ರೇಣ ಸಂರಕ್ಷಾಸ್ತ್ರೇಣ
ಛೋಟಿಕಾಭಿರ್ದಶದ್ದಿಗ್ಬಂಧನಂ ಕುರ್ಯಾತ್ ..

ಅಥತೀರ್ಥಶಕ್ತ್ಯಾಂ ಸಮಷ್ಟಿಧ್ಯಾನಂ ಸರ್ವಾನಂದಮಯೀಂಅಶೇಷದುರಿತಧ್ವಂಸಾಂ
ಮೃಗಾಂಕಪ್ರಭಾಂ ತ್ರ್ಯಕ್ಷಂ ಚೋರ್ಧ್ವಕರದ್ವಯೇನ ದಧತೀಂ ಪಾಶಂ ಸೃಣೀಂ ಚ
ಕ್ರಮಾತ್ .ದೋರ್ಭ್ಯಾಂ ಚಾಮೃತಪೂರ್ಣಹೇಮಕಲಶಂಮುಕ್ತಾಕ್ಷಮಾಲಾಂ ವರಾಂ
. ಗಂಗಾಸಿಂಧುಸರಿದ್ವಯಾದಿಸಹಿತಾಂ ಶ್ರೀತೀರ್ಥಶಕ್ತಿಂ ಭಜೇ .. ಹ್ರಾಂ ಹ್ರೀಂ ಹ್ರೂಂ
ಹ್ರೈಂ ಹ್ರೌಂ ಹ್ರಃ-
ಸರ್ವಾನಂದಮಯೀ ತೀರ್ಥಶಕ್ತೇ ಏಹ್ಯೇಹಿ ಸ್ವಾಹಾ ಇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ
ತಸ್ಮಿನ್ಜಲೇಸ್ವದೇವತಾಯಾಯಂತ್ರಂವಿಭಾವ್ಯ ತತ್ರಚ್ಛಾದ್ಯಾನವಶಕ್ತಯಪೀಠಮನ್ವಂತಂ
ಜಲೇನ ಸಂತರ್ಪ್ಯ ತತೋ ಸ್ವಹೃತ್ಕಮಲಾತ್ತತ್ರ ದೇವಮಾವಾಹ್ಯ ತತೋ
ವಕ್ಷ್ಯಮಾಣಪ್ರಕಾರೇಣ ಗುರೂಪದಿಷ್ಟಮಾರ್ಗೇಣ ಆವಾಹನಾದಿ ಆಯುಧಾಂತಾಂ
ಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದೃಶ್ಯ ಜಲೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ತತ್ಪಾದದ್ವಯನಿರ್ಗತಜಲೇನಾಚಮ್ಯ
ತತ್ತ್ವಮುದ್ರಯಾ ಸ್ವಮೂರ್ಧ್ನಿ ಮೂಲೇನ ಸಪ್ತಧಾ ಅಭಿಷಿಚ್ಯ ಅಂಗುಲೀಭಿಃ
ಸಪ್ತಛಿದ್ರಾಣಿ ಸಂರುಧ್ಯ ಮೂಲಮುಚ್ಚರನ್ ತ್ರಿರುನ್ಮಜ್ಯೋನ್ಮಜ್ಯ ಮೂಲೇನ
ಕಲಶಮುದ್ರಯಾ ಸ್ವಮೂರ್ಧ್ನಿ ತ್ರಿಧಾಭಿಷಿಚ್ಯ ತ್ರಿಃ ವಾ ದ್ವೋತ್ರಿಃ ಹೃದಿ
ಪುನರಾಚಮ್ಯ ಮೂಲಾಂತೇ ಸಾಂಗಾಂ ಸಾವರ್ಣಾಂ ಸರ್ವವಾಹನಾಂ
ಸಾಯುಧಾಂ ಶ್ರೀಮತ್ಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹನರಹರನರಹರಾಯ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ ಇತಿ
ತ್ರಿಧಾ ಸಂತರ್ಪ್ಯ ವಕ್ಷ್ಯಮಾಣಪ್ರಕಾರೇಣ ಸೂರ್ಯಮಂತ್ರೇಣ ಸೂರ್ಯಾಂಜಲಿಸ್ತ್ರಿಃ
ತತೋ ಬ್ರಹ್ಮಾದೀ ದೇವಾ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಸ್ತ್ರಿಃ ..
ದೇವಸನ್ಮುಖೇ ತೀರ್ಥೇ ಸನಕಾದೀನ್ಮುನೀಂಸ್ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಸ್ತ್ರಿಃ .

ಋಷಿವಾಮೇತೀರ್ಥೇ ಕವ್ಯವಾಹನಾದೀನ್ ಪಿತ್ತೄಂಸ್ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಸ್ತ್ರಿಃ
. ಪಿತೃದಕ್ಷೇ ತೀರ್ಥೇ ಪುನರಾಚಮ್ಯ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಂ ಋಷ್ಯಾದಿಕಂ ಕೃತ್ವಾ

6 sanskritdocuments.org



ಶ್ರೀನೃಸಿಂಹಾರ್ಚನಪದ್ಧತಿಃ

ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಸಂಹಾರಮುದ್ರಯಾ ದೇವಂ ಸ್ವಹೃದಯೇ ಉದ್ವಾಸ್ಯ ತೀರ್ಥಾನಿ
ಸೂರ್ಯಮಂಡಲೇ ಉದ್ವಾಸ್ಯ ತೀರ್ಥಂ ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ತೀರಮಾಗತ್ಯ ತೀರೇ
ಶೋಧಪತ್ರಂ ಜಲಿತ್ವಾಯ ಸ್ವಾಹಾ ..
ತಾನಿಸಂಸ್ಪೃಷ್ಟ್ವಾಮೂಲೇನ ಶಿಖಾಂಬಧ್ವಾ ಓಂಅದ್ಯೇತ್ಯಾದಿನಾ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹಸಂಹಿತಾಯ
ಮಮ ಧರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮಮೋಕ್ಷಾರ್ಥೇ ಪ್ರಾತಃಸಂಧ್ಯೋಪಾಸನಮಹಂ ಕರಿಷ್ಯೇತಿ
ಸಂಕಲ್ಪಃ ..
ಸಂಕಲ್ಪೇನ ವಿನಾ ರಾಜನ್ಯತ್ಕಿಂಚಿತ್ಕುರುತೇ ಯದಿ .

ಫಲಂ ಚಾಲ್ಪಾಲ್ಪಕಂ ತಸ್ಯ ಧರ್ಮಸ್ಯಾರ್ಧಕ್ಷಯೋ ಭವೇತ್ ..

ಸಂಕಲ್ಪ ಏವ ಮುಖ್ಯಃ ಸ್ಯಾತ್ಸ್ನಾನದಾನಾದಿ ಕರ್ಮಸು .
ತತಃ ಸಂಕಲ್ಪರಹಿತಂ ತತ್ಸರ್ವಂ ನಿಷ್ಫಲಂ ಭವೇತ್ ..

ಮೂಲತ್ರಯ ಬೀಜೇನ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಂ ತ್ರ್ಯಂ ಕೃತ್ವಾ ಋಷ್ಯಾದಿಕರಷಡಂಗಂ
ವಿಧಾಯಧ್ಯಾತ್ವಾ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಾತ್ತೀರ್ಥಾಮ್ಯಾವಾಹೇದ್ಯಥಾಬ್ರಹ್ಮಾಂಡೋದರೇತಿ
. ಗಂಗೇ ಚ ಯಮುನೇತಿ ೨ ಕ್ರೌಂ ಇತ್ಯಂಕುಶಮುದ್ರಯಾ ಪಶ್ಚಾದ್ಧೇತುಮತ್ಸಚಕ್ರ
ಅವಗುಂಠಣ ಛೋಟಿಕಾಭಿ ಪ್ರದರ್ಶ್ಯ ಮೂಲೇನ ಸಪ್ತಾಭಿಮಂತ್ರ್ಯ ತತೋ
ವಾಮಹಸ್ತೇ ಜಲಮಾದಾಯ ದಕ್ಷೇನ ಸಂಪುಟಿಕೃತ್ಯ ಹಂ ಯಂ ರಂ ವಂ ಲಂ ಪಂ
ಚ ಭೂತಕೇನ ತ್ರಿರಭಿಮಂತ್ರ್ಯಾಂಗುಲ್ಯಂತರಗಲದುರ್ದಕ ಬಿಂದುಭಿಸ್ತತ್ವಮುದ್ರಯಾ
ಮೂಲೇನ ಸಪ್ತಧಾ ಮೂರ್ಧ್ನಿ ಅಭಿಷಿಚ್ಯ ಶೇಷಂ ಜಲಂ ದಕ್ಷಹಸ್ತೇ ನಿಧಾಯ
ಇಡಯಾಕೃಷ್ಯ ವಾಮೇತಿ ಬೀಜೇನಾಂತಃ ಪ್ರವಿಷ್ಟಂ ವಿಚಿತ್ಯ ತೇನ ಸಮಸ್ತ
ಕಲುಷಂ ಪ್ರಕ್ಷಾಲ್ಯಯಂ ಪಿಂಗಲಯಾ ವಿರಚ್ಯ ತಜ್ಜಲಂ ಕಜ್ಜಲಪ್ರಭಂ ವಿಭಾವ್ಯ
ಪುರತಃ ಕಲ್ಪಿತವಜ್ರಶಿಲಾಯಾಂ ಮೂಲಾಸ್ತ್ರೇಣ ಆಸ್ಫಾಲಯೇತ್ . ಹಸ್ತೌ
ಪ್ರಕ್ಷಾಲ್ಯಾಚತ್ರ್ಯೋತ್ಥಾಯ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲೇ ಗಾಯಂತ್ರೀ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಅರ್ಘ್ಯಂ
ದದ್ಯಾದ್ಯಥಾ ಉದ್ಯದಾದಿತ್ಯಸಂಕಾಶಾಂ ಲೋಹಿತಾಖ್ಯವರಾಂ ನೃಣಾಂ ಶುಕ್ಲಾಂ
ಜೀನಧರಾಂ ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಹಂಸಾಸನಕೃತಾಯಾಂ ..

ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಅರ್ಘ್ಯಂ ದದ್ಯಾತ್ . ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ನೃಸಿಂಹಾಯ ವಿದ್ಮಹೇ
ಭಕ್ತವತ್ಸಲಾಯ ಧೀಮಹಿ ತನ್ನೋ ವಿಷ್ಣುಃ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್ . ಏವಂ
ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಾದ್ದೇವಮಯೀಂ ಗಾಯತ್ರೀಂ ಇದಮರ್ಘ್ಯಂ ಸ್ವಾಹೇತಿ ತ್ರಿಃ
ಗೋಪಾದೌ ಚಾಂಜಲಿ ಕೃತ್ವಾ ಪೂರಯೇದದ್ಭಿರಂಜಲಿ ಗೋರಟಂಗಮಾತ್ರಮುಧೃತ್ಯ
ಜಲಮಧ್ಯೇ ಜಲಂ ಕ್ಷಿಪೇತ್ .ಗೋಶ್ರೃಂಗೇತಿ ಗೋಕರ್ಣೇಚಗಾಯತ್ರೀಮಷ್ಟೋತ್ತರಶತಂ
ವಾಯಥಶಕ್ತ್ಯಾ ಜಪೇತ್ . ಗುಹ್ಯೇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಸಮರ್ಪ್ಯ ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ಶುಕ್ಲಾಂಬರ
ಧರಾಂ ರೌದ್ರೀಂ ವೃಷಾಷನಕೃತಾಶ್ರಯಾಂ ತ್ರಿನೇತ್ರಾಂ ವರದಾಂ ಪಾಶಂ ಶೂಲಂ
ಚ ನೃಕರೋಟಿಕಾಂ ಸಾಯಾಹ್ನೇ ಶ್ಯಾಮವರ್ಣಾಂ ಚತುರ್ಬಾಹು ಶಂಖಂ
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ಚ ಕ್ರಲಸತ್ಕರಾಂ ಗದಾಪದ್ಮಧರಾ ದೇವೀಂ ಗರುಡಾಸನಕೃತಾಶ್ರಯಾಂ ಇತಿ
ಸಂಧ್ಯವಿಧಿಃ . ಅಥ ತರ್ಪಣವಿಧಿರೂಚ್ಯತೇ . ತತೋ ವಕ್ಷ್ಯಮಾಣ ಪ್ರಕಾರೇಣ
ಜಲೇ ಯಂತ್ರಂ ವಿಭಾವ್ಯ ಮನ್ವಾದ್ಯಾಪೀಠಂ ಮನ್ವಂತಂ ಪೀಠಶಕ್ತೀಂ ಸಂತರ್ಪ್ಯ
ಪಚಾ ಸ್ವಹೃದಯಾತ್ ವಕ್ಷ್ಯಮಾಣಪ್ರಕಾರೇಣ ದೇವಮಾವಾಹ್ಯ ಆವಾಹನಾದಿ
ಅಯುಧಾಂತಾಮ್ತಪ್ರದರ್ಶ್ಯ ಮೂಲಮುಚ್ಚಾರನ್ ಸಾಂಗಾಂ ಸಾವರ್ಣಾಂ
ಸವಾಹನಾಂ ಸಾಯುಧಾಂ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹನರಹರಾಯ ತರ್ಪಯಾಮಿ
ನಮಃ ಸ್ವಾಹೇತಿ ತ್ರಿಃ ದಿವ್ಯೌದ್ಯತಃ ಸಿದ್ಧೌಯಂತ ಮಾನವೌದ್ಯಂತ ಶ್ರೀಗುರುಂ
ತರ್ಪಯಾಮಿ ಶ್ರೀಪರಮಗುರುಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ ಶ್ರೀ ಪರಾತ್ಪರಗುರುಂ
ತರ್ಪಯಾಮಿ ಶ್ರೀಪರಮೇಷ್ಟೀಗುರುಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಹೃದಯಾಯ
ನಮಃ . ಹೃದಯದೇವಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ ಓಂ ಹೀಂ ಶ್ರೀಂ ಶಿರಸೇ ಸ್ವಾಹಾ .

ಶಿರೋದೇವಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ನರಹರಾಯ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಾಯ
ಶಿಖಾಯೈ ವಷಟ್ ಶಿಖಾದೇವಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಕ್ಲೀಂ ಹ್ಯೌಂ
ಹೂತ್ಕವಚಾಯ ಹುಂ ಕವಚದೇವಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಾಯ
ಶ್ರೀನರಹಾಯ ನೇತ್ರತ್ರಯಾಯ ವೌಷಟ್ ನೇತ್ರದೇವಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ ಓಂ
ಹ್ರೀಂ ಕ್ಲೀಂ ಶ್ರೀಂ ಹ್ರೌಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಹ್ರೂಃ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಾಯ ಶ್ರೀನರಹರಾಯ ನಮಃ
. ಅಸ್ತ್ರಾಯ ಫಟ್ . ಅಸ್ತ್ರದೇವಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ ಮೂಲೇನ ಷೋಡಶವಾರಂ
ತರ್ಪಯೇತ್ ಆವರ್ಣಾಂಗದೇವತಾಂಸ್ತರ್ಪಯೇತ್ . ಬಟುಕಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ
. ಯೋಗಿನೀಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ ಕ್ಷೇತ್ರಪಾಲಂ ತರ್ಪಯಾಮಿ . ಗಣಪತಿಂ
ತರ್ಪಯಾಮಿ . ಇಂದ್ರಾದೀನ್ ಲೋಕಪಾಲಾನ್ ತರ್ಪಯಾಮಿ . ನಮಃ ತದಶಕ್ತೌ
ಮೂಲಮುಚ್ಚಾರ್ಯ ಪೂರ್ವವತ್ ಸಾಂಗೇತಿ ಪಠನ್ ದಶಧಾ ದೇವತಾಮೇವ
ತರ್ಪಯೇತ್ . ಇತಿ ಸಾಂಪ್ರದಾಯವಿದಾ ಸೂರ್ಯಾರ್ಘ್ಯಂ ದದ್ಯಾದ್ಯಥಾ
ತಾಮ್ರಪಾತ್ರೇ ದುರ್ವಾಕ್ಷತರಕ್ತಚಂದನಕ್ರುಶಫಲಪುಷ್ಪಾದಿನಾ ಅರ್ಘ್ಯಂ ವಿಧಾಯ
ಉತ್ಥಾಯ ಹ್ರೀಂ ಹಂಸಃ ಮಾರ್ತಂಡ ಭೈರವಾಯ ಪ್ರಕಾಶಶಕ್ತಿಸಹಿತಾಯ
ಇದಮರ್ಘ್ಯಂ ಸ್ವಾಹೇತಿ ತ್ರಿಃ ಪಶ್ಚಾತ್ಸೂರ್ಯಮಂಡಲೇ ಸ್ವೇಷ್ಟದೇವತಾಂ
ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಅರ್ಘ್ಯಂ ದದ್ಯಾದ್ಯಥಾ ಪೂರ್ವೋಕ್ತಃ ಕ್ರಮೇಣಾರ್ಧಂ ನಿರ್ಮಾಯ
ಮೂಲಮುಚ್ಚಾರ್ಯಉದ್ಯದಾದಿತ್ಯಮಂಡಲವರ್ತ್ತಿನ್ಯೈ ಬ್ರಹ್ಮಚೈತನ್ಯಮಯಾಯೈ
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹಾಯಇದಮರ್ಘ್ಯಂಸ್ವಾಹೇತಿ ತ್ರಿಃಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ರುದ್ರಚೈತನ್ಯಮಯಾಯೈ
ಸಾಯಾಹ್ನೇ ವಿಭುಚೈತನ್ಯಮಯಾಯೈ ಮೂಲಂ ಅಷ್ಟೋತ್ತರಶತಂ ವಾ
ಯಥಾಶಕ್ತ್ಯಾ ಪ್ರಜಪ್ಯ ಗುಹ್ಯಾದಿನಾ ಸಮರ್ಪ್ಯ ಏವಂ ಸಂಧ್ಯಾಶಕ್ತಾವಪಿ
ಋಷ್ಯಾದಿಕಂ ಕೃತ್ತ್ವಾ ಧ್ಯಾತ್ತ್ವಾ ತ್ರಿಕಾಲಂ ವಾ ಗಾಯತ್ರೀಂ ಅಷ್ಟೋತ್ತರಶತಂ
ಜಪೇತ್ . ನ ತು ಕಾಲಂ ಲೋಪಯೇತ್ . ಪುನರಾಚಮ್ಯ ಋಷ್ಯಾದಿಕಂ
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ಕೃತ್ತ್ವಾ ಧ್ಯಾತ್ತ್ವಾ ಸಂಹಾರಮುದ್ರಯಾ ದೇವಂ ಸ್ವಹೃದಿ ವಿಸೃಜ್ಯ ತೀರ್ಥಾನಿ
ಸೂರ್ಯಮಂಡಲೇ ಉದ್ವಾಸ್ಯ ತೀರ್ಥಂ ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ಇತಿ ತರ್ಪಣವಿಧಿಃ
ಪ್ರಾತಃ ಸಂಧ್ಯಾಂ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯದೇವತಾ ಪೂಜನಂ ಚರೇತ್ . ಮೋಹಾತ್ಕೃತ್ವಾ
ಮಹೇಶಾನಿತಾರಕೀ ಜಾಯತೇ ನರಃ . ಪ್ರಾತಃ ಸಂಧ್ಯಾಂ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಹೋಮಂ
ವಾ ತರ್ಪಣಂ ಶಿವೇ ಕುರ್ವನ್ನರಕಾರ್ಯೋ ವಿಪ್ರಸ್ತ್ಯಜನ್ ಸ್ವಾನೋಭವೇ ಧ್ರುವಂ
ಪಿಶಾಚೋ ಜಾಯತೇ ದೇವ ಅಪಿ ವೇದಾಂತ ಪರಗಃ ಸಂಧ್ಯಾನಾಮಪಿಸರ್ವಾಸಾಂ
ಪ್ರಾತಃ ಸಂಧ್ಯಾ ಗರೀಯಸಾ ತಸ್ಮಾತ್ತಾನ್ನತ್ಯಜೇದ್ವಿಪ್ರಃ ತ್ಯಜನ್ನರಕಮಾಪ್ನುಯಾತ್
ಇತಿ ತ್ರಿಪುರಾರ್ಣವ ವಚನಾದಿಯಮವಶ್ಯಂ ಕರ್ತವ್ಯೇತಿ ಶಿವಶಾಸನಂ ..

ಅಥಪೂಜಾವಿಧಿಃ ಲಿಖ್ಯತೇ .ತತೋ ವಸ್ತ್ರಪೂತಜಲಂಪಾತ್ರಮಾಪೂರ್ಯ್ಯಾದಾಯ
ಸ್ವಹೃತ್ಕಮಲೇದೇವಂಧ್ಯಾತ್ತ್ವಾ .ನಮಸ್ಕೃತ್ಯಾನುವಾಕಂಪಠೇತ್ದೇವಸ್ಥಾನಮಾವಿಶೇನ್
.ತತ್ರ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಹಸ್ತೌ ಪಾದೌ ಪ್ರಕ್ಷಾಲ್ಯ ಆಚಮ್ಯ ಪಠೇತ್ಸೂರ್ಯಃ ಸೋಮೋಯಮಃ
ಕಾಲೋಮಹಾಭೂತಾನಿಪಂಚ ಚ ಏತ ಶುಭಶುಭಸ್ಯೇಹ ಕರ್ಮಣೋನವಸಾಕ್ಷಿಣಃ
ಇತಿ ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ (ಗಾ) ಹಾರದೇಶೇ ಸಾಮಾನ್ಯಾರ್ಥೀ ಸಂಸ್ಥಾಪಯೇದ್ಯಥಾ
ಸ್ವಪೂರಣಾಸ್ತ್ರಿಕೋಣವೃತ್ತ ಚತುರಸ್ತ್ರಂ ಮಂಡಲಂ ಕೃತ್ತ್ವಾ ಹ್ರೀಂ ಆಂ ಧಾರಶಕ್ತೈ
ನಮಃ ಇತಿ ಸಂಪೂಜ್ಯ ನಮ ಇತ್ಯಾಧಾರಂ ಪ್ರಕ್ಷಾಲ್ಯತನ್ಮಂಡಲೇ ನಿಧಾಯ
ಮಂವಹ್ನಿಮಂಡಲಾಯ ದಶಕಲಾವ್ಯಾಪ್ತಾತ್ಮನೇ ಧರ್ಮಪ್ರದಾಯ ನಮಃ
ಇತ್ಯಾಧಾರಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ತತೋಸ್ತ್ರಾಯಫಡಿತಿ ಪಾತ್ರಂ ಪ್ರಕ್ಷಾಲ್ಯಾಽಧಾರೇ ನಿಧಾಯ
ಅಂ ಅರ್ಕಮಂಡಲಾಯ ದ್ವಾದಶಕಲಾ ವ್ಯಾಪ್ತಾತ್ಮನೇ ಅರ್ಥಪ್ರದಾಯ ನಮಃ
ಇತಿ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಮೂಲೇನ ಚ ಜಲಮಾಪೂರ್ಯ್ಯ ಓಂ ಸೋಮಮಂಡಲಾಯ
ಷೋಡಶಕಲಾವ್ಯಾಪ್ತಾತ್ಮನೇ ಕಾಮಪ್ರದಾಯ ನಮಃ ಇತಿ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಮೂಲೇನ
ಚ ಜಲಮಾಪೂರ್ಯ ಓಂ ಸೋಮಮಂಡಲಾಯ ಷೋಡಶಕಲಾವ್ಯಾಪ್ತಾತ್ಮನೇ
ಕಾಮಪ್ರದಾಯ ನಮಃ ಇತಿ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪೂರ್ವಾವತೀರ್ಥಾನ್ಯಾವಾಹ್ಯ
ಪೂರ್ವವತ್ಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶ್ಯಮೂಲಮಷ್ಟಧಾಪ್ರಜಾಪ್ಯ ಇತಿಸಾಮಾನ್ಯಾರ್ಘ್ಯಂ
ತಜ್ಜಲಂ ಪೂರ್ವಪಾತ್ರೇ ನಿಕ್ಷಿಪ್ಯ ತೇನೋದಕೇನಾಚಮ್ಯ ಅಸ್ತ್ರಮಂತ್ರೇಣ ದ್ವಾರಂ
ಸಂಪ್ರೋಕ್ಷ್ಯ ದ್ವಾರದೇವತಾಂ ಪೂಜಯೇದ್ಯಥಾ ಉರ್ಧ್ವಂ ಗಂ ಗಣೇಶಾಯ ನಮಃ
.ವಾಮಶಾಖಾಯಾಂ ಕ್ಷಂ ಕ್ಷೇತ್ರಪಾಲಾಯನಮಃ .ದಕ್ಷಿಣೇ ಬಂ ಬಟುಕಾಯನಮಃ
. ಅಧಃ ಯಾಂ ಯೋಗಿನೀಭ್ಯೋ ನಮಃ . ವಾಮಕೋಪೇ ಗಂ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ
. ದಕ್ಷಕೋಣೇ ಯಂ ಯಮುನಾಯೈ ನಮಃ . ದಕ್ಷೇ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮ್ಯೈ ನಮಃ . ಅಧಃ
ವಾಮಕೋಣೇ ಐಂ ಸರಸ್ವತ್ಯೈ ನಮಃ ..
ಇತಿಪೂರ್ವಾದಿಕೋಣಚತುಷ್ಟಯಂಸಂಪೂಜ್ಯ ತತೋದ್ವಾರಪಾಲದೇವದೇವ್ಯೋದ್ವಾರಂ
ರಕ್ಷಂತುಯತ್ನತಃ ನಿವಾರ್ಯ ವಿಘ್ನಸಂಘಾತಮಿತ್ಯಾಜ್ಞಾಪರಮೇಶ್ವರಿ ದೇವತಾಜ್ಞಾಂ
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ಶ್ರಾವಯಿತ್ವಾ ಮಾಂ ಗಂ ಸಂಕೋಚಯನ್ ದೇಹಲೀಂ ಲಂಘಯನ್
ವಾ ಪಾದಪುರಃ ಸರಮಂತಃ ಪ್ರವಿಶ್ಯ ಅಪಕ್ರಾಮಂತುಭೂತಾನಿ ಪಿಶಾಚಾಃ
ಪ್ರೇತಗುಹ್ಯಕಾಃ ಯೇ ಚಾನ್ಯೇ ನಿವಸತ್ಯೇತೇ ದೇವತಾ ಭುವಿ ಸಂಸ್ಥಿತಾಃ
ಅಪಸರ್ಪತು ಯೇ ಭೂತಾ ಯೇ ಭೂತಾ ಭುವಿಸಂಸ್ಥಿತಾಃ ಯೇಧಿಭೂತಾ
ವಿಘ್ನಕರ್ತ್ತಾರಸ್ತೇನಶ್ಯಂತು ಶಿವಾಜ್ಞಯಾಓಂಸರ್ವವಿಘ್ನಾನುಸಾರರ್ಯೋತ್ಸಾರಯೇ
ಹುಂ ಫಟ್ ಸ್ವಾಹೇತಿ ವಾಮಪಾರ್ಷ್ಣಿ ಘಾತೇನೋ ಹ್ರೂಂ ಧೋಧಂ ತಾಲತ್ರಯೇಣ
ನಿಮೇಷರಹಿತ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಚ ಭೂಮ್ಯಾಂತರಿಕ್ಷದಿವ್ಯಾನ್ವಿಧ್ನಾನುತ್ಸಾರಯೇತ್
ತತಃ ಕಾಂಸ್ಯಘಂಟಾಸ್ವರಂ ಕೃತ್ವಾ ದ್ವಾರಮಾಚ್ಛಾದ್ಯ ವಾಸಸಾ ತತೋ
ಈಶಾನಕೋಣೇ ಹೌಂ ದೀಪನಾಥಾಯ ನಮಃ . ನೈಋತ್ಯೇ ಕ್ಷಂ ವಾ
ರಕ್ತಪುರುಷಾಯ ನಮಃ . ವಾಯವೇವಂವಿಧಾತ್ರೇ ನಮಃ ದೇಹತ್ಯಾದೇ
ದೇಹತ್ಯೈ ನಮಃ . ಇತಿ ಗಂಧಪುಷ್ಪಾಭ್ಯಾಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಓಂ ತೀಕ್ಷ್ಣದಂಷ್ಟ್ರ
ಮಹಾಕಾಯಕಲ್ಪಾಂತದಹನೋಪಮ ಭೈರವಾಯ ನಮಃ . ತುಭ್ಯಂ ಅನುಜ್ಞಾಂ
ದಾತುಮರ್ಹಸಿ ಇತಿ ಭೈರವಾಜ್ಞಾಂ ಗೃಹೀತ್ವಾ ತತೋ ಜಪಸ್ಥಾನಂ ವಿಶೋಧಯೇತ್
ತದ್ಯಥಾ ಓಂ ರಕ್ಷ ರಕ್ಷ ಹುಂ ಫಟ್ ಸ್ವಾಹೇತಿ ಭೂಮಿ ಪರಿಷಿಚ್ಯ ಅಸ್ತ್ರಮಂತ್ರೇಣ
ಪ್ರೋಕ್ಷ್ಯ ತೇನೈವದರ್ಭೈಸ್ತಾಡಯಿತ್ವಾ ಕವಚೇನಾಕ್ಷ್ಯಯೇದಿತಿಚತುರ್ವಿಧಸಂಸ್ಕಾರೋ
ಭುವಿ ಆಸುರೇ ರವೇಂ ವಜ್ರರೇಖೇ ಹುಂ ಫಟ್ ಸ್ವಾಹೇತಿ ತ್ರಿಕೋಣಮಂಡಲಂ
ಕೃತ್ವಾ ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಆಧಾರಶಕ್ತೌ ನಮಃ . ಕೂಂಕೂರ್ಮಾಯ ನಮಃ . ಅಂ
ಅನಂತಾಯ ನಮಃ . ವಂ ವರಾಹಾಯ ನಮಃ . ಪಂ ಪೃಥಿವ್ಯೈ ನಮಃ . ಇತಿ
ಸಂಪೂಜ್ಯತತ್ರಚಿತ್ರಕಂಬಲಾದ್ಯಾಸನಂ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ತಸ್ಯೋಪರಿ ಹಸ್ತಂ ದತ್ವಾ
ಮಂತ್ರಂ ಪಠೇತ್ ಪೃಥಿವ್ಯಾಮೇರುಪೃಷ್ಠ ಋಷಿಃ . ಸುತಲಂ ಛಂದಃ . ಕೂರ್ಮೋ
ದೇವತಾ . ಸ್ವಾತ್ಮಾನಂ ವೀರಾದ್ಯಾಸನೇ ಉಪವೇಶನೇ ವಿನಿಯೋಗಃ . ಓಂ ಪೃಥ್ವೀ
ತ್ವಯಾ ಧೃತಾ ಲೋಕಾ . ದೇವಿ ತ್ವಂ ವಿಷ್ಣುನಾ ಧೃತಾ . ತ್ವಂ ಚ ಧಾರಯ ಮಾಂ
ದೇವಿ . ಪವಿತ್ರಂ ಕುರು ಚಾಸನಂ . ಇತಿ ಪಠಿತ್ವಾ ವೀರಾದ್ಯಾಸನೇ ಪ್ರಾಙ್ಮುಖೋ
ಉಪವಿಶ್ಯ ಆಚಮ್ಯ ಓಂ ಮಣಿಧಾರಿಣಿ ವಜ್ರಿಣೀಮಹಾಪ್ರತಿಸರೇ ರಕ್ಷ ರಕ್ಷ
ಮಾಂ ಹುಂ ಫಟ್ ಸ್ವಾಹೇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ವಸ್ತ್ರಾಂತಿಕೇ ರಕ್ಷಾಗ್ರಂಥಿ ಬಂಧಯೇತ್
. ಸಂಕಲ್ಪಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಯಥಾ ಓಂ ಅದ್ಯೇತ್ಯಾದಿನಾ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹಾಯ
ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥೇ ಭೂತಶುದ್ಧ್ಯಾದಿಮಾನಸಾಂತಂ ಜಪಪೂಜನಮಹಂ ಕರಿಷ್ಯೇತಿ
ಸಂಕಲ್ಪಃ . ಸ್ವಶಿರಸಿಮಾತಕಾಂಬುಜಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ತತ್ರ ದೀಪನಾಥಂ ಪೂಜಯೇದ್ಯಥಾ
ತಾರತತ್ರಯಂ ಶ್ರೀಕಂಠೋಕ್ತ ಕ್ಷೇತ್ರಾದ್ಯಕ್ಷರಂ ಚ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಅಮುಕೇಶರ್ಮಿವರ್ಣೇ
ಶ್ರೀನಂದನಾಥಾಯಅತಿರಕ್ತವರ್ಣಾಯರಕ್ತದ್ವಾದಶಶಕ್ತಿಯುಕ್ತಾಯಆಸ್ಂ ಇಕ್ಷೇತ್ರ
ಇಮಾಂ ಪೂಜಾಂ ಗೃಹ್ಣ ಗುಹ್ಣ ಸ್ವಾಹಾ ..
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ತತಃ ಸ್ವಶಿರಸಿ ಪ್ರಾತಃ ಕೃತ್ಯೋಕ್ತಂ ಗುರುಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಕೃತಾಂಜಲಿಪುಟೇನ
ಗುರುಚತುಷ್ಟಯಪರ್ಯಂತಂ ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ಪಶ್ಚಾದ್ದಕ್ಷಸ್ಕಂಧೇ ಗಂ ಗಣಪತಯೇ
ನಮಃ . ವಾಮಸ್ಕಂಧೇ ಕ್ಷೇ ಕ್ಷೇತ್ರಪಾಲಾಯ ನಮಃ . ವಾಮಜಾನುನಿ
ದುಂ ದುರ್ಗಾಯೈ ನಮಃ . ದಕ್ಷಜಾನುನಿ ಸಂ ಸರಸ್ವತ್ಯೈ ನಮಃ . ಹೃದಿ
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹದೇವತಾಯೈ ನಮಃ . ಓಂ ಶ್ಲೀಂ ಲೀಂ ಪಶುಂ ಹುಂ ಫಡಿತಿ
ಮಂತ್ರೇಣವಾಮಪಾದಪ್ರಘಾತಾದಿಮಘಾತೇನೋರ್ದ್ವಾಧಃ ತರ್ಜನೀಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ
ತಾಲತ್ರಯಂ ಕುರ್ಯಾತ್ . ತೇನೈವ ಮಂತ್ರೇಣ ಛೋಟಿಕಾಭಿರ್ದಶಾದಿಗ್ಬಂಧನಂ
ಕುರ್ಯಾತ್ . ಅಥ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ವಿಧಿಃ .ಮೂಲಾಧಾರೇ ಮನಃ ಸಂಯೋಜ್ಯ
ದಕ್ಷಿಣಾಂಗುಷ್ಠೇನದಕ್ಷನಾಸಾಪುಟಂಧೃತ್ವಾ ಧ್ಯಾತ್ವಾಮೂಲಪ್ರಣವಂಮೂಲಾದ್ಯಬೀಜಂ
ವಾಷೋಡಶವಾರಂವಾಮನಾಸಯಾವಾಯುಮಾಪೂರ್ಯಕನಿಷ್ಠಾನಾಮಾಭ್ಯಾಂ
ವಾಮನಾಸಾಪುಟಂ ಧೃತ್ವಾ ಚತುಃಷಷ್ಟಿವಾರಂ ಜಪನ್ ವಾಯುಕುಂಭಯಿತ್ವಾ
ದ್ವಾತ್ರಿಂಶದ್ವಾರಂ ಜಪಂದಕ್ಷನಾಸಾಪುಟೇನ ವಾಯುಂ ರೇಚಯೇದಿತ್ಯೇಕಃ . ಏವಂ
ವಿಪರೀತೇನ ದ್ವಿತೀಯಃ ಪುನಃ ಶುದ್ಧೇನ ತೃತೀಯಃ ಏವಂ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮತ್ರಯಂ
ಕುರ್ಯಾತ್ .ಉಕ್ತಂ ಚ ಗೌತಮೀಯೇ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾಸುರಾಪಾನಮಗಮ್ಯಾಗಮನಂ
ತಥಾ ಸರ್ವಮಾಶುದಹತ್ಯೇವ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮೇನ ವೈ ದ್ವಿಜಃ ಭ್ರೂಣಹತ್ಯಾದಿ
ಪಾಪಾನಿನಾಶಯೇನ್ಮಾಸಮಾತ್ರತಃ .ಪ್ರಾತಃ ಸಾಯಂಚರೇನ್ನಿತ್ಯಂ ಷೋಡಶಪ್ರಾಣಸಂಯಮಃ
.ಅಥಭೂತಶುದ್ಧಿಂ ಪುನಃ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಕ್ರಮೇಣಹೂಂಕಾರೇಣಮೂಲಾಧಾರಾತ್ಕುಂಡಲಿನೀಮುತ್ಥಾಪ್ಯ
ಹಂಸೇತಿ ಜೀವಾತ್ಮನಿ ವಿಲೀಯ . ಸಂಯೋಜ್ಯ ಸೋಽಹಮಿತಿ ಮಂತ್ರೇಣ
ಪರಮಾತ್ಮಾನಿವಿಲಾಪ್ಯಅಸ್ಯ ಶ್ರೀ ಪಂಚಮಹಾಭೂತಮಂತ್ರಸ್ಯ ಅತ್ರಿಭರದ್ವಾಜಬ್ರಹ್ಮೇದ್ರೇಶ್ವರಾಋಷಯಃ
ತ್ರಿಷ್ಟುಪ್ಅನುಷ್ಟುಪ್ಬೃಹತೀಪಂಕ್ತೀ ಜಗತೀಛದಾಂಸಿಸಮೀರಣಾಗ್ನಿಜಲಪೃಥಿವ್ಯಾಕಾಶೋ
ದೇವತಾ . ಶೋಷಣದಾಹನಪ್ಲಾವನ ಪಿಂಡೀಕರಣಸ್ಥಾಪನಾರ್ಥೇ ಜಪೇ
ವಿನಿಯೋಗಃ . ಅಭಿರದ್ವಾಜಬ್ರಹ್ಮೇದ್ರ ಋಷಿಭ್ಯೋ ನಮಃ ಶಿರಸಿ . ತ್ರಿಷ್ಟುಪ್
ಅನುಷ್ಟುಪ್ ಬೃಹತೀ ಪಂಕ್ತೀ ಜಗತೀ ಛಂದಾಸಿ ಛಂದೇಭ್ಯೋ ನಮಃ
ಮುಖೇ . ಸಮೀರಣಾಗ್ನಿಜಲಪೃಥಿವ್ಯಾಕಾಶೇ ದೇವತಾಭ್ಯೋ ನಮೋ ಹೃದಿ
. ಹಂ ಅಂಗುಷ್ಠ್ಭ್ಯಾಂ ಯಂ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ರಂ ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ವಂ
ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ಶಂ(??) ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ಲಂ ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ
ನಮಃ . ಏವಂ ಹೃದಯಾದಿ ಏವಂ ಋಷ್ಯಾದಿಕಂ ಕೃತ್ವಾ ತತೋ ಭೂತಾನಿ
ವಿಲಾಪಯೇದ್ಯಥಾ ಪಾದಾದಿ ಜಾನುಪರ್ಯಂತಂ ಸ್ಥಿತಂ ಪೃಥ್ವೀಮಂಡಲಂ
ಚತುರಸ್ತ್ರ ವಜ್ರಲಾಂಛಿತಂ ಬ್ರಹ್ಮದೈವತಂ ಚತುರದ್ವಾರಂ ಪೀತವರ್ಣಂ ಲಂ
ಬೀಜಯುಕ್ತಂ ಧಾರಯೇತ್ ಜಾನ್ವಾದಿನಾಭಿಪರ್ಯಂತಂ ಆಪಮಂಡಲೇ ಲೀನಂ
ವಿಚಿತ್ಯ ಜಾನ್ವಾದಿನಾಭಿಪರ್ಯಂತಸ್ಥಿತಾಪ್ಸುಮಂಡಲಂ ಅರ್ಧಚಂದ್ರಾಕಾರಂ
ಶುಕ್ಲವರ್ಣಂ ಪಾರ್ಶ್ವದ್ವಯೋಪದ್ಯಲಾಂಛಿತಂ ವಿಷ್ಣುದೈವತಂ ವಂ ಬೀಜಯುಕ್ತಂ
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ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಜಾನ್ವಾದಿಹೃದಯಪರ್ಯಂತಂ ವಾಹ್ನಿಮಂಡಲೇಲೀನಂ ವಿಚಿತ್ಯ
ನಾಭ್ಯಾದಿಹೃದಯಪರ್ಯಂತಂವಾಹ್ನಿಮಂಡಲಂ ತ್ರಿಕೋಣಾಕಾರಂ ಸ್ವಸ್ತಿಕಲಾಂಛಿತಂ
ರಕ್ತವರ್ಣಂ ರುದ್ರದೈವತಂ ರಂಬೀಜಯುಕ್ತಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್ಹೃದಯಾದಿಭೂಪರ್ಯಂತಂ
ವಾಯುಮಂಡಲಂ ಧೂಮ್ರವರ್ಣಂ ಈಶ್ವರದೈವತ್ಯಂ ಷಟ್ಕೋಣಾಕಾರಂ
ಷಬಿಂದುಲಾಂಛಿತಂಯಂಬೀಜಯುಕ್ತಂಆಕಾಶೇಲೀನಂವಿಭಾವ್ಯಭ್ರೂಮಧ್ಯಾದಿಬ್ರಹ್ಮರಂಧ್ರಾಂತಂ
ಆಕಾಶಮಂಡಲಂ ವರ್ತುಲಂ ಧ್ವಜಲಾಂಛಿತಂ ಶ್ವೇತವರ್ಣಂ ಸದಾಶಿವಲಾಂಛಿತಂ
ದೈವತಂ ಹಂ ಬೀಜಯುಕ್ತಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್ . ಅಹಂಕಾರೇಲೀನಂ ವಿಚಿತ್ಯ ತಂ ಚ
ಮಹತತ್ತ್ವೇ ತಂ ಚ ಪ್ರಕೃತೌ ತಾಂ ಚ ಬ್ರಹ್ಮಣಿ ವಿಲಾಪಯೇತ್ .ತತೋ ವಾಮಕುಕ್ಷೌ
ಪಾಪಪುರುಷಂ ಧ್ಯಾಯೇದ್ಯಥಾ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾಶಿರಸ್ಕಂಧಸ್ವರ್ಣಸ್ತೇಯಭುಜದ್ವಯೇ
ಸುರಾಪಾನಹೃದಾಯುಕ್ತಂ ಗುರುತಲ್ಪಕಟಿದ್ವಯಂತತ್ಸಂಸರ್ಗಪದ್ವಂದ್ವಮ್ಮಂಗಪ್ರತ್ಯಂಗಪಾತಕಂ
ಉಪಪಾತಕರೋಮಾಣಂ ರಕ್ತಾಶ್ಮಶ್ರುವಿಲೋಚನಂ ಖಡ್ಗಚರ್ಮಧರಂ ಪಾಪ
ಮಂಗುಷ್ಠಪರಿಮಾಣಕಂ ಅಧೋಮುಖಂ ಕೃಷ್ಣವರ್ಣಂ ವಾಮಕುಕ್ಷೌ ವಿಚಿತಯೇತ್
..

ಯಮಿತಿ ವಾಯುಬೀಜಂ ಧೂಮ್ರವರ್ಣಂ ವಿಚಿತ್ಯ ಷೋಡಶವಾರಮಾವೃತ್ತೇನ
ವಾಮನಾಸಯಾ ವಾಯುಮಾಪೂರ್ಯ ಸಪಾಪದೇಹಂ ವಿಶೋಷ್ಯ ರಂ
ಇತಿವಹ್ನಿಬೀಜಂ ರಕ್ತವರ್ಣಂ ವಿಭಾವ್ಯ ಚತುಃಷಷ್ಟಿವಾರಮಾವೃತ್ತೇನವಹ್ನಿಬೀಜೇನ
ಕುಂಭಕಯೋಗೇನ ಸಪಾಪಂದೇಹಂ ದಹ್ಯ ಪುನರ್ಯಮಿತಿ ವಾಯುಬೀಜಂ
ಧೂಮ್ರವರ್ಣಂವಿಚಿತ್ಯ ದ್ವಾತ್ರಿಂಶದ್ದಾರಮಾವೃತ್ತೇನದಕ್ಷನಾಸಯಾಪಾಪಪುರುಷಸ್ಯ
ಭಸ್ಮ ರೇಚಯೇತ್ . ತತೋ ವಮಿತಿ ವರುಣಬೀಜಂ ಶುಕ್ಲವರ್ಣಂ ವಿಚಿತ್ಯ
ಷೋಡಶವಾರಮಾವೃತ್ತೇನವಾಯುಂಪೂರಯೇತ್ .ಲಲಾಟೇಚಂದ್ರಮಂಡಲಾನ್ಮಾತೃಕಾವರ್ಣಂ
ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಚತುಃಷಷ್ಟಿವಾರಮಾವೃತ್ತೇನ ವಾಯುಂ ಕುಂಭಯಿತ್ವಾ ದೃಢಂ ಕೃತ್ಯ
ಹಂ ಇತ್ಯಾಕಾಶಬೀಜಂ ವ್ಯಾಪಕಂ ವಿಚಿತ್ಯ ದ್ವಾತ್ರಿಂಶದ್ವಾರಮಾವೃತ್ತೇನ ವಾಯು
ರೇಚಯೇತ್ . ಪುನರುತ್ಪಾದಯೇದ್ದೇಹೇ ಪವಿತ್ರಂ ಪರಮಾತ್ಮನಃ ಶಬ್ದ
ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮಿಕಾಮಾಯಾಮಾತೃಕಾಪ್ರಕೃತಿಂಪರಾಅಜಾಯಾಶ್ಚ ಜಗನ್ಮಾತುರಾಕಾಶನಭಸೋನಿಲಃ
ಅನಿಲಾದಭವಹ್ನಿರ್ವಹ್ನೇರಾಪಸ್ತೇನೋಮಹಿಃ ಸ್ವಯಮೇಭ್ಯೋಪಿಭೂತೇಭ್ಯೋಸ್ತೇಜೋರೂಪಂ
ಕಲೇವರಂ ದೇವತಾರಾಧನೇಯೋಗ್ಯಮನ್ಯತ್ರಮವಿಚಿತಯೇತ್ . ತಾಸ್ಮಿಶ್ಚ
ದೇವತಾರೂಪಂ ಸರ್ವಮಂತ್ರಮಯಂ ವಿಭುಂ ಆತ್ಮರೂಪೇಣ ದೇಹೇ ಚ
ಜೀವಭಾವೇನ ತಿಷ್ಠತಿ . ಓಂ ಹ್ರೋಂ ಸದಾಶಿವಾಯ ವ್ಯೋಮಾಧಿಪತಯೇ
ಶಾಂತ್ಯಾತೀತಕಲಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .ಬ್ರಹ್ಮರಂಧ್ರಾದ್ಭೂಮಧ್ಯಪರ್ಯಂತಂವ್ಯಾಪಯೇತ್
. ಓಂ ಹ್ರೈಂ ಈಶ್ವರಾಯ ವಾಯ್ವಾಧಿಪತಯೇ ಶಾಂತಿಕಲಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .

ಭ್ರುವೋಃ ಹೃದಯಪರ್ಯಂತಂ ಓಂ ಹ್ರೂಂ ರುದ್ರಾಯ ತೇಜೋಧಿಪತಯೇ
ವಿದ್ಯಾಕಲಾತ್ಮನೇ ನಮಃ . ಹೃದಯಾದಿನಾಭಿಪರ್ಯಂತಂ ಓಂ ಹ್ರೀಂ ವಿಷ್ಣವೇ

12 sanskritdocuments.org



ಶ್ರೀನೃಸಿಂಹಾರ್ಚನಪದ್ಧತಿಃ

ಅಪಾಮಧಿಪತಯೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಕಲಾತ್ಮನೇ ನಮಃ . ನಾಭೇರಾಜಾನುಪರ್ಯಂತಂ
ಓಂ ಹ್ರಾಂ ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ಪೃಥಿವ್ಯಾಧಿಪತಯೇ ನಿವೃತ್ತಿಕಲಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .

ಜಾನ್ವೋರಾಪಾದಪರ್ಯಂತಂ ವ್ಯಾಪಕಂ ಇತಿ ವ್ಯಾಪಕೇನ ಸೃಷ್ಟಿಕ್ರಮಂ
ವಿಚಿತ್ಯ ಪುನಃ ಪೂರ್ವವತ್ ಬುದ್ಧಚಾ ವಿಲೋಮೇನ ಸಮಾನೀಯ ಸೋಹಂ
೧೬ ಹಂಸಃ ೬೪ ಹುಂ ೩೨ ಪರಮಾತ್ಮನಃ ಸಕಾಶಾ ಪ್ರಕೃತಿಃ ತಸ್ಯಾಂ
ತಸ್ಮಾದಹಂಕಾರಸ್ತಸ್ಮಾದಾಕಾಶಃ ಆಕಾಶಾದ್ವಾಯುಃ ವಾಯೋರಾಗ್ನಿರಗ್ನೇರಾಪಃ
ಅದ್ಭ್ಯಃ ಪೃಥಿವೀ ಪೃಥಿವ್ಯಾಂ ಓಷಧಯಃ ಓಷಧೀಭ್ಯೋ ಅನ್ನಂ ಅನ್ನಾದ್ ರೇತಃ
. ರೇತಸಃ ಪುರುಷಃ . ಸ ಅನ್ನಮಯೋ ರಸಮಯಃ . ಏವಂ ಸೃಷ್ಟಿಕ್ರಮೇಣ
ಸ್ವಸ್ವ ಸ್ಥಾನೇ ಭೂತಾನಿ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ತತಃ ಶುದ್ಧಚೈತನ್ಯನಿರ್ಮಲದೇವತಾರಾಧನ
ಯೋಗ್ಯಂ ಶರೀರಂ ವಿಭಾವಯೇದಿತಿ ಭೂತಶುದ್ಧಿಃ . ಭೂತಶುದ್ಧಿ ವಿನಾ ಕರ್ತುಂ
ಜಪಹೋಮಾರ್ಚನಕ್ರಿಯಾಃ ಭವಂತಿ ನಿಷ್ಫಲಾಂ ಸರ್ವಾಂಪ್ರಕಾರೇಣಾಪ್ಯನುಷ್ಠಿತಾಃ
. ಯೋಗಾದ್ಯಭ್ಯಾಸಯೋಗೇನಮೇತಾಭ್ಯಾಸೇನ ನಾಶಯೇತ್ . ಭೂತಶುದ್ಧಿ
ವಿಧಾಯೇತ್ಥಂ ವಿಧ್ಯಯೋಗ್ಯಸ್ಯಾದೈಶಿಕೋತ್ತಮಃ .ತತಸ್ತಸ್ಮಿಂದೇವತಾತ್ಮಕೇ ಶರೀರೇ
ಪ್ರಾಣಾನ್ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ಅಥ ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಆಂ ೧೬ ಹ್ರೀಂ ೬೪ ಕ್ರೋಂ ೩೨ ಏವಂ
ಕ್ರಮೇಣ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಂ ತ್ರಯಂ ಕುರ್ಯಾತ್ . ಓಂ ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀ ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಾ
ಮಂತ್ರಸ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮಾವಿಷ್ಣುರುದ್ರಾ ಋಷಯಃ . ಋಗ್ಯಜುಃ ಸಾಮಾನಿ ಛಂದಾಂಸಿ
. ಚೈತನ್ಯರೂಪಾಶಕ್ತಿರ್ದೇವತಾ . ಆಂ ಬೀಜಂ . ಹ್ರೀಂ ಶಕ್ತಿಃ . ಕ್ರೋಂ ಕೀಲಕಂ .

ಮಮ ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪನೇ ವಿನಿಯೋಗಃ . ಬ್ರಹ್ಮಾವಿಷ್ಣುರುದ್ರಋಷಿಭ್ಯೋ ನಮಃ
ಶಿರಸಿ . ಋಗ್ಯಜುಃ ಸಾಮಾನಿ ಛಂದೇಭ್ಯೋ ನಮೋ ಮುಖೇ . ಚೈತನ್ಯರೂಪಾ
ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿರ್ದೇವತಾಯೈ ನಮೋ ಹೃದಯೇ . ಆಂ ಬೀಜಾಯ ನಮೋ ಗುಹೋ
. ಹ್ರೀಂ ಶಕ್ತಯೇ ನಮಃ ಪಾದಯೋಃ . ಕ್ರೋಂ ಕೀಲಕಾಯ ನಮಃ ಸರ್ವಾಂಗೇ
. ಅಥ ಕರಾಂಗನ್ಯಾಸೌ ಆಂ ಹ್ರೀಂ ಕ್ರೋಂ ಅಂ ಕಂ ೪ ಆಂ ಪೃಥ್ವ್ಯಾಂ
ತೇಜೋವಾಯು ಆಕಾಶಾತ್ಮನೇ ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ ನಿವೃತ್ತಿಕಲಾತ್ಮನೇ
ನಮಃ . ಜಾನ್ವೋರಾಪಾದಪರ್ಯಂತಂ ವ್ಯಾಪಕಂ ಇತಿ ವ್ಯಾಪಕೇನ ಸೃಷ್ಟಿಕ್ರಮಂ
ವಿಚಿಂತ್ಯ ಪುನಃ ಪೂರ್ವವದ್ದ್ದ್ಧುದ್ವಯಾವಿಲೋಮೇನ ಸಮನೀಯ ಸೋಹಂ
೧೬ ಹಂಸಃ ೬೪ ಹುಂ ೩೨ ಪರಮಾತ್ಮನಃ ಸಕಾಶಾತ್ಪ್ರಕೃತಿಃ ತಸ್ಯಾಂ ಮಹತ್ತತ್ವಂ
ತಸ್ಮಾದಹಂಕಾರಸ್ತತ್ಮಾದಾಕಾಶಃ ಆಕಾಶಾದ್ವಾಯುಃ ವಾಯೋರಾಗ್ನಿರಗ್ನೇರಾಪಃ
ಅದ್ಭ್ಯಪೃಥಿವೀಪೃಥಿವ್ಯಾಂ ಓಷಧಯಃ ಓಷಧೀಭ್ಯೋಽನ್ನಂ ಅನ್ನಾದ್ರೇತಃ
ರೇತಸಃ ಪುರುಷಃ ಸ ಅನ್ನಮಯೋರಸಮಯಃ . ಏವಂ ಸೃಷ್ಟಿಕ್ರಮೇಣ ಸ್ವ
ಸ್ವ ಸ್ಥಾನೇ ಭೂತಾನಿ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ತತಃ ಶುದ್ಧಚೈತನ್ಯನಿರ್ಮಲದೇವತಾರಾಧನ
ಯೋಗ್ಯಂ ಶರೀರಂ ವಿಭಾವಯೇದಿತಿ ಭೂತಶುದ್ಧಿಃ . ಭೂತಶುದ್ಧಿಂ ವಿನಾಕರ್ತುಂ
ಜಪಹೋಮಾರ್ಚ್ಚನಕ್ರಿಯಾಃ ಭವಂತಿ ನಿಷ್ಫಲಾಃ ಸರ್ವಾಃ ಪ್ರಕಾರೇಣಾಪ್ಯನುಷ್ಠಿತಾಃ .

nRRisiMhArchanapaddhatiH.pdf 13



ಶ್ರೀನೃಸಿಂಹಾರ್ಚನಪದ್ಧತಿಃ

ಯೋಗಾದ್ಯಭ್ಯಾಸಯೋಗೇನಮೇತಾಭ್ಯಾಸೇನನಾಶಯೇತ್ .ಭೂತಶುದ್ಧಿವಿಧಾಯೇತ್ಯಂ
ವಿಧ್ಯೋಯೋಗ್ಯಸ್ಯೋದೇಶಿಕೋತ್ತಮಃ . ತತಸ್ತಸ್ಮಿಂದೇವತಾತ್ಮಕೇ ಶರೀರೇ
ಪ್ರಾಣಾನ್ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ಅಥ ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಆಂ ೧೬ ಹ್ರೀಂ ೬೪ ಕ್ರೋಂ ೩೨ ಏವಂ
ಕ್ರಮೇಣ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮತ್ರಯಂ ಕುರ್ಯಾತ್ ..

ಓಂ ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀ ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಾಮಂತ್ರಸ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮಾವಿಷ್ಣುರುದ್ರಾಋಷಯಃ .

ಋಗ್ಯಜುಃ ಸಾಮಾನಿ ಛಂದಾಂಸಿ . ಚೈತನ್ಯರೂಪಾಶಕ್ತಿರ್ದೇವತಾ . ಆಂ ಬೀಜಂ
. ಹ್ರೀಂ ಶಕ್ತಿಃ . ಕ್ರೋಂ ಕೀಲಕಂ . ಮಮ ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪನೇ ವಿನಿಯೋಗಃ .

ಬ್ರಹ್ಮಾವಿಷ್ಣುರುದ್ರಾಋಷಿಭ್ಯೋ ನಮಃ ಶಿರಸಿ .ಋಗ್ಯಜುಃ ಸಾಮಾನಿಛಂದೇಭ್ಯೋ
ನಮೋ ಮುಖೇ . ಚೈತನ್ಯರೂಪಾಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿರ್ದೇವತಾಯೈ ನಮೋ ಹೃದಯೇ .

ಆಂ ಬೀಜಾಯ ನಮೋ ಗುಹ್ಯೇ . ಹ್ರೀಂ ಶಕ್ತಯೇ ನಮಃ ಪಾದಯೋಃ . ಕ್ರೋಂ
ಕೀಲಕಾಯ ನಮಃ ಸರ್ವಾಂಗೇ . ಅಥ ಕರಾಂಗನ್ಯಾಸೌ ಆಂ ಹ್ರೀಂ ಕ್ರೋಂ ಅಂ
ಕಂ ೫ ಆಂ ಪೃಥ್ವೀತೇಜೋವಾಯುರಾಕಾಶಾತ್ಮನೇ ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ ೩
ಈಶಷ್ಟಸ್ಪರ್ಶರೂಪರಸ ಗಂಧಾತ್ಮನೇ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ಸ್ವಾಹಾರ ಉಂ ಟಂ ಛ
ಕುಂ ಶ್ರೋತ್ರ ೩ ಇ ಚಂ ೪ ಈಶಷ್ಟಸ್ಪರ್ಶರೂಪರಸಗಂಧಾತ್ಮನೇ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ
ಸ್ವಾಹಾ ೧ ಉಂ ಟಂ ೪ ಕುಂ ಶ್ರೋತ್ರ- ತ್ವಕ್ ಚಕ್ಷುರ್ಜಿಹ್ವಾ ಘ್ರಾಣಾತ್ಮನೇ
ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ವಷಟ್೧ ಏತಂ೪ ಐಂ ವಾಕ್ಪಾಣಿಪಾದಪಾಯುಪಸ್ಥಾತ್ಮನೇ
ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ಹುಂ೩ ಔಂ ಪಂ೪ ಓಂ ವಚನಾದಾನವಿಸರ್ಗಾನಂದಾತ್ಮನೇ
ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ವೌಷಟ್ ೧ . ಅಂ ಯಂ ರಂ ಲಂ ವಂ ಶಂ ಷಂ ಸಂ ಹಂ ಲಂ
ಅಃ . ಮನೋಬುಧ್ಯಹಂಕಾರಚಿತ್ತಾತ್ಮನೇ ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ಫಟ್ . ಏವಂ
ಹೃದಯಾದಿಷಡಂಗೇನ್ಯಸೇತ್ ..

ಅಥ ಧ್ಯಾನಂ . ರಕ್ತಾಂಭೋಧಿಸ್ಥಿತೋಲ್ಲಸದ್ದರುಣಾಸರೋಜಾಧಿರೂಢಾಕರಾಬ್ಜೈಃ
ಪಾಶಕೋದಂಡಮಿಕ್ಷೂದ್ಭವಮಥಗುಣಾಪ್ಯಂಕುಶಂಪಂಚಬಾಣಾನ್ಬಿಭ್ರಾಣಾಸ್ಕೃಪಾಲಂ
ತ್ರಿನಯನ ವಿಲಸತ್ ಪೀನವಕ್ಷೋರೂಹಾಭ್ಯಾಂ ದೇವಿರಬಾಲಾರ್ಕವರ್ಣಾ ಭವತು
ಸುಖಕರೀ ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಃ ಪರಾನ್ನಃ . ಇತಿ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಮಾನಸೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ
ಲೇಲಿಹಾಮುದ್ರಯಾ ಹೃದಿಹಸ್ತಂ ದತ್ವಾ ಅಮುಕಮಂತ್ರ ಪಠೇತ್ . ಓಂ ಆಂ ಹ್ರೀಂ
ಕ್ರೀಂಯಂ ರಂ ಲಂ ವಂ ಶಂ ಷಂ ಸಂ ಹಂ ಲ್ಲಂ ಕ್ಷಂ ಹಂಸಃ ಸೋಹಂಮಮಪ್ರಾಣಾಃ
ಇಹ ಪ್ರಾಣಾ ಓಂ ೧೬ ಮಮ ಜೀವ ಇಹಸ್ಥಿತಃ ಓಂ ೧೬ ಮಮ ಸರ್ವೇಂದ್ರಿಯಾಣಿ
ಓಂ ೧೬ ಮಮ ವಾಙ್ಮನಸ್ತ್ವಕ್ಚಕ್ಷುಜಿಹ್ವಾ ಶ್ರೋತ್ರಘ್ರಾಣಪ್ರಾಣಾ ಇಹಾಗತ್ಯ ಸುಖಂ
ಚಿರಂ ತಿಷ್ಠಂತು ಸ್ವಾಹಾ .ಇತಿ ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ..
ಅಥ ಮಾತೃಕಾನ್ಯಾಸಃ . ನ್ಯಾಸಮಸ್ಯ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ಮನೋಃ ಸರ್ವಫಲಪ್ರದಂ .

ನ್ಯಾಸಂವಿನಾಯಂಪ್ರಾಹುರಾಸುರಂವಿಫಲಂಬುಧಾಃ .ಷೋಡಶಸ್ವರೇಣಪೂರಕಂ
ಕುರ್ಯಾತ್೧೬ .ಕಾದಿಮಾಂತಾನಿಕುಂಭಕಂ ಕುರ್ಯಾತ್೨೫ .ಪದ್ಭಿಯೋಕ್ಷಾಂತಾನಿ
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ರೇಚಕಂ ಕುರ್ಯಾತ್ ೧೦ . ಏವಂ ಪ್ರಾಣಾಯಮ ತ್ರಯಂ ಕುರ್ಯಾತ್ .

ಅಗಸ್ತ್ಯಸಂಹಿತಾಯಾಂ ಪೂರಯೇದ್ವಾಯುಂ ಸ್ವರೈವರ್ಗೈಶ್ಚ ಕುಂಭಯೇತ್
ರೇಚಯೇದ್ಯಾದಿಕೈರ್ವಣೈಃ ತತಃ ಪಿಂಗಲಯಾಪುನಃ ಓಂಅಸ್ಯ ಶ್ರೀಸೃಷ್ಟಿಕಾಮಾತೃಕಾ
ಸರಸ್ವತೀ ದೇವತಾ ಹಲೋಬೀಜಾನಿ ಸ್ವರಾಃ ಶಕ್ತ್ಯಃ .ಅವ್ಯಕ್ತಂ ಕೀಲಕಂ ಸೃಷ್ಟ್ಯರ್ಥೇ
ನ್ಯಾಸೇ ವಿನಿಯೋಗಃ . ಬ್ರಹ್ಮಾ ಋಷಯೇ ನಮಃ ಶಿರಸಿ . ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಸೇ
ನಮೋ ಮುಖೇ . ಸೃಷ್ಟಿಮಾತೃಕಾ ಸರಸ್ವತೀ ದೇವತಾಯೈ ನಮೋ ಹೃದಯೇ
. ಕಾದಯೋಮಾಂತಾನಿ ನ್ಯಾಸಸ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಋಷಿಃ . ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಃ .

ಸೃಷ್ಟಿಮಾತೃಕಾಯೈ ಬೀಜೇಭ್ಯೋ ನಮೋ ಗುಹ್ಯೇ . ಸ್ವರಾಶಕ್ತಯೇ ನಮಃ
ಪಾದಯೋಃ . ಪಾದಯೋಃ ಕ್ಷಾಂತಾನಿ ಕೀಲಕಾಯ ನಮಃ ಸರ್ವಾಂಗೇಃ . ಓಂ
ಅಂ ಕಂ೪ ಆಂ ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .ಓಂ ಇಂ ಚಂ೪ ಈ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ
. ಸ್ವಾಹಾ . ಓಂ ಉಂ ಟಂ೪ ಳಂ ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ ವಷಟ್ . ಓಂ ಏಂ ತಂ೪
ಐ ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಹುಂ ಓಂ ಓಂ ಪಂ೪ ಓಂ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ
. ವೌಷಟ್ . ಓಂ ಅಂ ಯಂ೯ ಅ ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ ಫಟ್ . ಏವಂ
ಹೃದಯಾದಿ ..

ಅಥ ಧ್ಯಾನಂ . ಶರತ್ಪೂರ್ಣೇದು ಶುಭ್ರಾಂಸಕಲಲಿಪಿಮಯೀಂ ಲೋಲವಕ್ತ್ರಾಂ
ತ್ರಿನೇತ್ರಾಂ ಶುಕ್ಲಾಲಂಕಾರಭೂಷಾಂ ಶಶಿಮುಕುಟಜಟಾಜೂಟಯುಕ್ತಾಂ ಪ್ರಸನ್ನಾಂ
ಪುಸ್ತ್ರಕ್ ಪೂರ್ಣಕುಂಭಾಂ ವರಮಪಿದಧನೀಂ ಶುಕ್ಲಪಾದಾಂಬರಾದ್ಯಾಂ
ವಾಕ್ದೇವೀಂ ಪದ್ಮವಕ್ತ್ರಾಂ ಸ್ತನಭರನಮಿತಾಂ ಚಿಂತಯೇತ್ಸಾಧಕೇಂದ್ರಃ೧ ಇತಿ
ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಮಾನಸೈರೂಪಚಾರೈಃ ಪೂಜಯಿತ್ವಾನ್ಯಸೇತ್ . ತತೋ ಕಂಠಮೂಲೇ
ಷೋಡಶಾರೇಷೋಡಶಸ್ವರಾನ್ವಿನ್ಯಸ್ಯ ಓಂಅಂನಮಃ೧೬ಇತ್ಯಾದಿಅನಾಹತೇದ್ವಾದಶಾರೇ
ದ್ವಾದಶವರ್ಣಾನ್ವಿನ್ಯಸ್ಯಕಂ ನಮಃ೧೨ಇತ್ಯಾದಿಮಣಿಪೂರೇದಶದಲೇದಶವರ್ಣಾನ್ವಿನ್ಯಸ್ಯ
ಡಂ ನಮಃ ಇ೧೦ ಇತ್ಯಾದಿ ಸ್ವಾಧಿಷ್ಠಾನೇ ಷಟ್ದಲೇ ಷದ್ವವರ್ಣಾನ್ವಿನ್ಯಸ್ಯ ಓಂ ವಂ
ನಮಃ ೬ ಇತ್ಯಾದಿ ಮೂಲಾಧಾರೇ ಚತುರ್ದಲೇಚತುರೋ ವರ್ಣಾನ್ವಿನ್ಯಸ್ಯ ಓಂ
ವಂ ನಮಃ ೪ ಇತ್ಯಾದಿ ಆಜ್ಞಾಚಕ್ರೇ ದ್ವಿದಲೇವರ್ಣದ್ವಯಂ ವಿನ್ಯಸ್ಯ ಓಂ ಹಂ
ನಮಃ . ಓಂ ಕ್ಷಂ ನಮಃ ಸೃಷ್ಟಿನ್ಯಾಸಃ . ಸ್ಥಿತಿನ್ಯಾಸಃ . ಮಣಿಪೂರಾವಾದಿಗಂತಂ
ನ್ಯಸೇತ್ . ಓಂ ಡಂ ನಮಃ ಇತ್ಯಾದಿ . ಅಥಸಂಹೃದಿತಿನ್ಯಾಸಃ . ಆಜ್ಞಾಚಕ್ರಾತ್ಜ್ಞಾದಿ
ಅ ಅಂ ತಂ ವಿಲೋಮೇನ ನ್ಯಸೇತ್ . ಓಂ ಕ್ಷಂ ನಮಃ ಇತ್ಯಾದಿ . ಅಥ ಬಹಿಃ
ಸೃಷ್ಟಿನ್ಯಾಸಃ .ಓಂ ಅಂ ನಮೋ ಲಲಾಟೇ ಮಧ್ಯಮಾನಾಮಾಭ್ಯಾಂ ನ್ಯಸೇತ್ .ಓಂ
ಆಂ ನಮೋ ಮುಖಾವೃತ್ತೇ ತರ್ಜನೀ ರ್ಜೀಂ ವ ಓಂ ಇಂ ನಮೋ ದಕ್ಷನೇತ್ರೇ
ತರ್ಜನ್ಯನಾಮಾಭ್ಯಾಂ ಓಂ ಈಂ ನಮೋ ವಾಮನೇತ್ರೇ ತಥೈವ . ಓಂ ಓಂ
ನಮೋ ದಕ್ಷಕರ್ಣೇಽಗುಷ್ಟೇನ . ಓಂ ಉಂ ನಮೋ ವಾಮಕರ್ಣೇ ತಥೈವ .

ಓಂ ಜ್ಞಂ ನಮೋ ದಕ್ಷನಾಸಾಪುಟೇ ಕನಿಷ್ಠಾಂಗುಷ್ಟಾಂಭ್ಯಾಂ ಓಂ ಋ ನಮೋ
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ವಾಮನಾಸಾಪುಟೇ ತಥೈವ . ಓಂ ಲೂಂ ನಮೋ ದಕ್ಷಗಂಡೇಮಧ್ಯಮಾಯಾ
. ಓಂ ಲೂಂ ನಮೋ ಊರ್ಧ್ವದಂತಪಂಕ್ತೌಽನಾಮಯಾ . ಓಂ ಓಂ ನಮೋ
ಅಧೋದಂತಪಂಕ್ತೌ ತಥೈವ .ಓಂ ಅಂ ನಮೋ ಶಿರಸಿಮಧ್ಯಮಾನಾಮಯಾಃ .ಓಂ
ಆಂ ನಮೋಮುಖಾಭ್ಯಂತರೇ ರಸನಾಯಾಂ ಮಧ್ಯಮಯಾಽನಾಮಾಭ್ಯಾಮನ್ಯತ್ರ
ದಕ್ಷದೋರ್ಮೂಲಾದ್ವಾಮಪಾರ್ಶ್ವಾತಿಂ ಮಧ್ಯಮಾನಾಮಾಕನಿಷ್ಠಾಭಿರ್ನ್ಯಸೇತ್
ಓಂ ಕಂ ನಮೋ ದಕ್ಷಬಾಹುಮೂಲೇ .ಓಂ ಖಂ ನಮೋ ಕೂಪ್ಪರೇ .
ಓಂ ಗಂ ನಮೋ ಮಣಿಬಂಧೇ .ಓಂ ಓಂ ನಮೋಽಙ್ಗುಲಿಮೂಲೇ .
ಓಂ ಓಂ ನಮೋಽಙ್ಗುಲ್ಯಗ್ರೇ .ಓಂ ಟಂ ನಮೋಽದಕ್ಷಪಾದಮೂಲೇ .
ಓಂ ಠಂ ನಮೋ ಜಾನುನಿ .ಓಂ ಡಂ ನಮೋ ಗುಲ್ಫೇ .
ಓಂ ಠಂ ನಮೋಽಙ್ಗುಲೀಮೂಲೇ .ಓಂ ಣಂ ನಮೋಽಙ್ಗುಲ್ಯಗ್ರೇ .
ಓಂ ತಂ ನಮೋ ವಾಮಪಾದಮೂಲೇ .ಓಂಯಂ ನಮೋ ಜಾನುನಿ .

ಓಂ ದಂ ನಮೋ ಗುಲ್ಫೇ .ಓಂ ಧಂ ನಮೋಽಙ್ಗುಲೀಮೂಲೇ .
ಓಂ ನಂ ನಮೋಽಙ್ಗುಲ್ಯಗ್ರೇ .ಓಂ ಪಂ ನಮೋ ದಕ್ಷಪಾರ್ಶ್ವೇ .

ಓಂ ಫಂ ನಮೋ ವಾಮಪಾರ್ಶ್ವೇ .ಓಂ ಬಂ ನಮೋ ಪೃಷ್ಠೇ .
ಸರ್ವಾಂಗುಲೀಭಿಃ . ಓಂ ಭಂ ನಮೋ ನಾಭೌ ತರ್ಜನೀವರ್ಜಂ ಸರ್ವಾಂಗುಲೀಭಿಃ
. ಓಂ ಮಂ ನಮೋ ಜಠರೇಕರತಲೇನ . ಓಂ ಯಂ ತ್ವಗಾತ್ಮನೇನಮೋಹದಿ .

ಓಂ ರಂ ಅಸೃಗಾತ್ಮನೇ ನಮೋ ವಾಮಾಂಸೇ . ಓಂ ಶಂ ಅಸೃಗಾತ್ಮನೇ ನಮೋ
ಹೃದಕ್ಷಪಾಣ್ಯಂ ಓಂ ಷಂ ಮೇದಾತ್ಮನೇ ನಮೋ ಹೃದಯಾದಿ ವಾಮಪಾಣ್ಯಂತಂ
. ಓಂ ಸಂ ಶುಕ್ರಾತ್ಮನೇ ನಮೋ ಹೃದಯಾದಿಜಠರಾಂತಂ . ಕ್ಷಂ ಪರಮಾತ್ಮನೇ
ನಮೋ ಹೃದಯಾದಿಮುಖಾಂತಂ ಕರತಲೇನ ಇತಿ ಸೃಷ್ಟಿಮಾತೃಕಾ ಓಂ ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀ
ಸ್ಥಿತಿಮಾತೃಕಾನ್ಯಾಸಸ್ಯ ವಿಷ್ಣುಋಷಿಃ ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಃ . ಸ್ಥಿತಿಮಾತೃಕಾ ಸರಸ್ವತೀ
ದೇವತಾ ಯಾ ದಯಃ ಕ್ಷಾಂತಾನಿ ಬೀಜಾನಿ ನಮೋ ಗುಹ್ಯೇ . ಸ್ವರಾಃ ಶಕ್ತಯಃ
ನಮಃ ಪಾದಯೋಃ ಕಾದಯೋಃ ಕಾದಯೋಮ್ಮಾಂತಾನಿ ಕೀಲಕಾಯ ನಮಃ
ಸರ್ವಾಂಗೇ . ಸ್ವದೇಹ ಸ್ಥಿತ್ಯರ್ಥೇ ನ್ಯಾಸೇ ವಿನಿಯೋಗಃ .ಋಷ್ಯಾದಿನ್ಯಥಾಸ್ಥಾನೇ
ನ್ಯಸೇತ್ . ಓಂ ಉಂ ಟಂ೪ . ಓಂ ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ಏಂ ತಂ೪ ಐಂ
ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ಓಂ ಪಂ೪ ಔಂ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ಅಂ
ಕಂ೪ ಆಂ ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ಇಂ ಚಂ೪ ಈ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಸ್ವಾಹಾ . ಓಂ ಅಂ ಯಂ೯ ಅ ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಫಟ್ . ಓಂ ಉಂ
ಟಂ೪ ಓಂ ಶಿಖಾಯೈ ವಷಟ್ . ಓಂ ಏಂ ತಂ೪ ಐಂ ಕವಚಾಯ ಹುಂ . ಓಂ ಔಂ
ಪಂ೪ ಔ ನೇತ್ರತ್ರಯಾಯ ವೌಷಟ್ . ಓಂ ಅಂ ಕಂ೪ ಆಂ ಹೃದಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಇಂ ಚಂ೪ ಈಂ ಶಿರಸೇ ಸ್ವಾಹಾ .ಓಂ ಅಂಯಂ೯ ಅ ಅಸ್ತ್ರಾಯ ಫಟ್ ..
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ಅಥ ಧ್ಯಾನಂ . ಪಕ್ಷೀಂದ್ರಾಸನ ಸಂಸ್ಥಿತಾ ಭಗವತೀಂ . ಶ್ಯಾಮಾಂ ಪಿಂಶಗಾವೃತಾಂ
ಶಂಖಚಕ್ರಗದಾಬ್ಜಪಾಶಸೃಣಿಭೂನ್ಮಾಲಾಂದಧಾನಾಂಪರಾಂ .ವಿದ್ಯಾಭೀತಿವರಪ್ರದಾಂ
ತ್ರಿನಯನಾಮಾಪೀನತ್ತುಂಗಸ್ತನೀಂ . ವಿಷ್ಣುಮಯೀಂ ಸಮಸ್ತಜನನೀಂ
ಧ್ಯಾಯಾಮಿ ತಾಮಂಬಿಕಾಂ೧ ಇತಿ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಮಾನಸೋಪಚಾರೈರಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಓಂ
ಡಂ ನಮೇ ದಕ್ಷಗುಲ್ಫೇ ಸ್ಥಾನ ಮುದ್ರಾಸ್ತುಪೂರ್ವವತ್ . ಓಂ ಠಂ ನಮಃ .ಐಂ ತಂ
ಥಂ ದಂ ಧಂ ನಂ ಪಂ ಫಂ ಬಂ ಭಂಮಂಯಂ ರಂ ಲಂ ವಂ ಶಂ ಷಂ ಸಂ ಹಂ ಲಂ
ಕ್ಷಂ ಲಂ ಅಂ ನಮೋಲಲಾಟೇ .ಆಂಈಂ ಓಂಊಂಋಋಲೂಂ ಲೂಂ ಏಂ ಐಂ
ಓಂ ಔಂ ಅಂ ಅ ಕಂ ಖಂ ಗಂ ಘಂ ಡಂ ಚಂ ಛಂ ಜಂಊಂ ಞಂ ಟಂ ಠಂ ನಮೋ
ದಕ್ಷೋರು ಠಂ ನಮಃ ದಕ್ಷಜಾನುನೀ ಇತಿಸ್ಥಿತಿಮಾತೃಕಾಃ .ಅಥ ಸಂಹಾರಮಾತೃಕಾ
ನ್ಯಾಸಃ .ಓಂ ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀ ಸಂಹಾರಮೃತಕಾನ್ಯಾಸಸ್ಯ ಕಾಲಾಗ್ನಿರುದ್ರಋಷಯೇ ಶಿರಸಿ
ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಸೇ ನಮೋ ಮುಖೇ . ಸಂಹಾರಮಾತೃಕಾಸರಸ್ವತೀ ದೇವತಾಯೈ
ನಮೋ ಹ್ರದಿ .ಮಾದಯಃ ಕಾಂತಾನಿ ಬೀಜಾನಿ ನಮೋ ಗುಹ್ಯೇ .ಬಿಲೋಮಸ್ವರಾಃ
ಶಕ್ತಯಃ ನಮಃ ಪಾದಯೋಃ . ಕ್ಷೇದಯೋಯಾಂತಾನಿ ಕೀಲಕಾಯ ನಮಃ .

ಸರ್ವಾಂಗೇ ವ್ಯಾಪಯೇತ್ .ಓಂ ಆಂ ಕ್ಷಂ ಲಂ ಹಂ ಸಂ ಷಂ ಶಂ ವಂ ಲಂ ರಂಯಂ
ಅಂ ಅಸ್ತ್ರಾಯ ಫಟ್ . ಓಂ ಔಂ ಮಂ ಭಂ ಬಂ ಫಂ ಪಂ ಓಂ ನೇತ್ರತ್ರಯಾಯ
ವೌಷಟ್ . ಓಂ ಐಂ ನಂ ಥಂ ದಂ ಥಂ ತಂ ಏಂ ಕವಚಾಯ ಹುಂ . ಓಂ ಓಂ ಣಂ
ಠಂ ಡಂ ಠಂ ಟಂ ಡಂ ಶಿಖಾಯೈ ವಷಟ್ . ಓಂ ಅಂ ಹುಂ ಜಂ ಛಂ ಚಂ ಇಂ
ಶಿರಸೇ ಸ್ವಾಹಾ . ಓಂ ಆಂ ಙಂ ಘಂ ಗಂ ಖಂ ಕಂ ಹೃದಯಾಯ ನಮಃ . ಏವಂ
ಕರಾಂಗುಲೀಷು ..
ಅಥಧ್ಯಾನಂ .ಧೂಮ್ರಾಂಗೀಮ್ಮುಕ್ತಕೇಶೀಮ್ಮಶಿಮಾಲಿನಮುಖೀಂಘೋರರೂಪಾಂ
ತ್ರಿನೇತ್ರಾಂ ಅಸ್ತ್ರೈರ್ಹಸ್ತೈರ್ದಧಾನಾಂ ವ್ಯಜನಕರಧೃತಾಂ ದೀಪ್ತಮಗ್ನಿತೃಣಾದಯಾಂ
ಹಾಹಾಕಾರ ದೃಹಾಸಾಂಸಮಯವರಕರ . ಜ್ವಾಲಯಂತೀಂ ದಿಶಾಂಶ್ಚ ಭಕ್ತೇಭ್ಯಃ
ಪ್ರೇಮನದ್ಧಾಂದಿಶನು ಪ್ರತಿದಿನಂ ಭಾರತೀಂ ತಾಂ ನಮಾಮಿ೧ ಏವಂ
ಧ್ಯಾತ್ವಾತ್ಮಾನಸೈರೂಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ನ್ಯಸೇತ್ . ಓಂ ಕ್ಷಂ ಪರಮಾತ್ಮನೇ
ನಮಃ . ಹೃದಬ್ಜ ಮುಖಾಂತಂ ವಿಲೋಮೇನ ತತ್ರ ತತತ್ಸ್ಥಾನೇ ಯಥೋಕ್ತ
ಮುದ್ರಾಭಿರ್ನ್ಯಸೇತ್ . ಓಂ ಳಂ ಜೀವಾತ್ಮನೇ ನಮಃ . ಓಂ ಹಂ ಪ್ರಾಣಾತ್ಮನೇ
ನಮಃ . ಓಂ ಸಂ ಶುಕ್ರಾತ್ಮನೇ ನಮಃ . ಓಂ ಷಂ ಮಜ್ಜಾತ್ಮನೇ ನಮಃ . ಓಂ ಶಂ
ಅಸ್ಥ್ಯಾತ್ಮನೇ ನಮಃ . ಓಂ ವಂ ಮೇದಾತ್ಮನೇ ನಮಃ . ಓಂ ಲಂ ಮಾಂಸಾತ್ಮನೇ
ನಮಃ . ಓಂ ರಂ ಅಸೃಗಾತ್ಮನೇ ನಮಃ . ಓಂ ಯಂ ತ್ವಗಾತ್ಮನೇ ನಮೋ ಹ್ಱ್ದಿ ಓಂ
ಮಂ ನಮಃ .ಓಂ ಭಂ ಓಂ ಬಂ ಓಂ ಫಂ ಓಂ ಪಂ .ಓಂ ನಂ ಓಂ ಧಂ ಓಂ ದಂ ಓಂ
ಥಂ ಓಂ ತಂ .ಓಂ ಣಂ ಓಂ ಢಂ ಓಂ ಡಂ ಓಂ ಠಂ ಓಂ ಟಂ .ಓಂ ಞಂ ಓಂಝಂ
ಓಂ ಜಂ ಓಂ ಅಂ ಓಂ ಛಂ ಓಂ ಚಂ .ಓಂ ಙಂ ಓಂ ಘಂ ಓಂ ಗಂ ಓಂ ಖಂ ಓಂ ಕಂ
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ಓಂ ಅಃ ಓಂ ಅಂ ಓಂ ಔಂ ಓಂ ಓಂ ಓಂ ಐಂ ಓಂ ಏಂ ಓಂ ೡಂ ಓಂ ಌಂ ಓಂೠಂ
ಓಂ ಋಂಊಂ ಓಂ (ಲೃ ರ್ಲಂ)ಉಂ ಓಂ ಈಂ ಓಂ ಇಂ ಓಂ ಆಂ ಓಂ ಅಂ ಇತಿ
ಸಂಹಾರಮಾತೃಕಾ . ಅಯಂಕ್ರಮೋಮುಮುಕ್ಷವಿಷಯಃ ಗೃಹಸ್ಥಾನಾಂ ಸ್ಥಿತ್ಯಂತಂ
ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಣಸೃಷ್ಟ್ಯಂತಂ .ಅಥ ತಾರೋಸ್ಥಾ ಕಲಾಮಾತೃಕಾ ನ್ಯಾಸಃ .ಓಂ ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀ
ಪ್ರಣವಕಲಾಮಾತೃಕಾನ್ಯಾಸಸ್ಯ ಪ್ರಜಾಪತಿ ಋಷಯೇ ನಮಃ ಶಿರಸಿ . ಗಾಯತ್ರೀ
ಛಂದಸೇ ನಮೋ ಮುಖೇ . ಪ್ರಣವಕಲಾಮಾತೃಕಾಸರಸ್ವತೀದೇವತಾಯೈ ನಮೋ
ಹೃದಿ . ಹಲೋಬೀಜಾನಿ ನಮೋ ಗುಹ್ಯೇ . ಸ್ವರಾಶಕ್ತಯೇ ನಮಃ ಪಾದಯೋಃ
. ನಮೋ ಮುಖೇ . ಪ್ರಣವಕಲಾಮಾತೃಕಾಸರಸ್ವತೀದೇವತಾಯೈ ನಮೋ ಹೃದಿ
ಹಲೋಬೀಜಾನಿ ನಮೋ ಗುಹ್ಯೇ ಸ್ವರಾಶಕ್ತಯೇ ನಮಃ ಪಾದಯೋಃ . ಅವ್ಯಕ್ತ
ಕೀಲಕಾಯ ನಮಃ ಸರ್ವಾಂಗೇ .ಅಂ ಓಂ ಅಂ ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಇಂ ಓಂ
ಈಂ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಸ್ವಾಹಾ . ಓಂ ಉಂ ಓಂ ಮಧ್ಯಾಮಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ವಷಟ್ . ಐಂ ಓಂ ಐಂ ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಹುಂ ಓಂ ಓಂ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ
ನಮಃ ವೌಷಟ್ . ಅಂ ಓಂ ಅಂ ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ ಫಟ್ . ಏವಂ
ಹ್ರದಾದಿ . ಅಥ ಧ್ಯಾನಂ . ಹಸ್ತೈಪದ್ಮಂರಥಾಂಗಂಗುಣಮಪಿಹರಿಣಂ ಪುಸ್ತಕಂ
ವರ್ಣಮಾಲಾಂ ಟಂ ಕಂ ಶೂಲಕಪಾಲಂ ವರಮಮೃತಲಸತ್ ಹೇಮಕುಂಭಂ
ವಹಂತೀ ಮುಕ್ತಾವಿದ್ಯುತ್ಪಯೋದಸ್ಫಟಿಕ ನವಜಪಾಂ ಬಂಧುರೈಃ ಪಂಚವಕ್ತ್ರೈಃ
ತ್ರ್ಯಕ್ಷೈರ್ವಕ್ಷೋಜನಮ್ರಾಂ ಸಕಲಶಶಿನಿಭಾಂ ಶಾರದಾಂ ತಾಂ ನಮಾಮಿ . ಇತಿ
ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಮಾನಸೈರೂಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜಯಿತ್ವಾ ನ್ಯಸೇತ್ ..

ಓಂ ಅಂ ನಿವೃತ್ತಿಕಲಾಯೈ ನಮಃ ಲಲಾಟೇ ಅನಾಮಾಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ
ಸ್ಥಾನಮುದ್ರೋಕ್ತ ಪೂರ್ವವತ್ . ಓಂ ಆಂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಓಂ ಈಂ
ಶಾಂತಿಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಓಂ ಉಂ ಇಂಧಿಕಾಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಓಂ ಊಂ
ದೀಪಿಕಾಕಲಾಯೈ ನಮಃ .ಓಂ ಋ ರೇಚಿಕಾಕಲಾಯೈ ನಮಃ .ಓಂ ಋಮೋಚಿಕಾ
ಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಓಂ ಲೂಂ ಸೂಕ್ಷ್ಮಕಾಲಾಯೈ ಓಂ ಲೂಂ ಸೂಕ್ಷ್ಪಾಘ್ರತಾಯೈ
ನಮಃ .ಓಂ ಏಂ ಅಮೃತಕಲಾಯೈ ನಮಃ .ಓಂ ಐಂ ಜ್ಞಾನಾಮೃತಕಲಾಯೈ ನಮಃ
. ಓಂ ಔಂ ಆಪ್ಯಾಯಿನೀಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಓಂ ಔಂ ಓಂ ಅಂ ವ್ಯೋಮರೂಪಿಣೀ
ಕಲಾಯೈ ನಮಃ .ಓಂ ಆಂ ಅನಂತಕಲಾಯೈ ನಮಃ .ಓಂ ಆಂ ವ್ಯಾಪಿನೀ ಕಲಾಯೈ
ನಮಃ . ಏತಾಚೇ ರಜಾಃ ಕಲಾ ಸದಾಶಿವೇನ ಸಂಜಾತಾನಾದಾದೇತಾಃ ಸಿತಾತ್ವಿಷಃ
ಅಕ್ಷಸ್ತ್ರಕ್ ಪುಸ್ತಕಗುಣಕಪಾಲಾಥಕರಾಂಬುಜಾಃ ಇತಿ ಧ್ಯಾಯೇತ್ . ಓಂ ಕಂ
ಸೃಷ್ಟಿಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಓಂ ಖಂ ಋದ್ಧಿಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಓಂ ಗಂ ಸ್ಮೃತಿಕಲಾಯೈ
ನಮಃ . ಓಂ ಘಂ ಮೇಧಾಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಓಂ ಡಂ ಕಾಂತಿಕಲಾಯೈ ನಮಃ
. ಓಂ ಚಂ ಲಕ್ಷ್ಮೀಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಓಂ ಛಂ ದ್ಯುತಿಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಓಂ ಜಂ
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ಸ್ಥಿತಿಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಓಂ ಉಂ ಸಿದ್ಧಿಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಏತಾಕಚವರ್ಗಕಲಾ
ಅಕಾರಾಬ್ರಹ್ಮಣೋತ್ಪನ್ನಸ್ವತ್ತ್ವ ಚಾಮೀಕಾರಪ್ರಭಾಃ ಕರಾಂಬುಜ ಧೃತಾಕ್ಷಸೃಕ್
ಪಂಕಜಾಭಯಕುಂಡಿಕಾಃ ಇತಿ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಓಂ ಟಂ ಜರಾಕಲಾಯೈ ನಮಃ .

ಓಂ ಠಂ ಪಾಲಿನೀಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಓಂ ಡಂ ಶಾಂತಿಕಲಾಯೈ ನಮಃ .

ಓಂ ಢಂ ಈಶ್ವರಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಓಂ ಣಂ ರತಿಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಓಂ ತಂ
ಕಾಮಿಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಓಂ ಥಂ ವರದಾಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಓಂ ದಂ ಲ್ಹಾದಿನೀ
ಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಓಂ ಧಂ ನೀತಿಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಓಂ ನಂ ದೀರ್ಘಾಕಲಾಯೈ
ನಮಃ . ಇತಿಟತವರ್ಗಕಲಾ . ಉಕಾರಾದ್ವಿಷ್ಣೋತ್ತಪನ್ನಾಸ್ತಮಾಲದಲಸನ್ನಿಭಾ
ಅಭೀತ್ಯಾದಿವರಚೈವಾಷ್ಟಬಾಹುಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾಃ ಇತಿಧ್ಯಾತ್ವಾ ಓಂ ಪಂ ತೀಕ್ಷ್ಣಾಕಲಾಯೈ
ನಮಃ . ಓಂ ಫಂ ರೌದ್ರಾಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಓಂ ಬಾಂ ಭದ್ರಾಕಲಾಯೈ ನಮಃ
. ಓಂ ಭಂ ನಿದ್ರಾಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಓಂ ಮಂ ತಂದ್ರಾಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಓಂ
ಯಂ ಕ್ಷುಧಾಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಓಂ ರಂ ಕ್ರೋಧಿನೀ ಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಓಂ
ಲಂ ಕ್ರಿಯಾಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಓಂ ವಂ ಉಲ್ಕಾರೀ ಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಓಂ ಶಂ
ಮೃತ್ಯುಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಏತಾದೃಶವರ್ಗಕಲಾಃ ರುದ್ರೇಣ ಮಾಯಯಾ ಉತ್ಪನ್ನಾ
ಶರಚ್ಚಂದ್ರನಿಭಪ್ರಭಾಃ ಉದ್ವಹಂತ್ಯೋಭಯಂಶೂಲಂಕಪಾಲಂಬಾಹುಭಿರ್ವರಂ
ಇತಿ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಓಂ ಷಂ ಪಿತಾಕಲಾಯೈ ನಮಃ ಓಂ ಸಂ ಶ್ವೇತಾಕಲಾಯೈ ನಮಃ
. ಓಂ ಹಂ ಅರುಣಾಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಓಂ ಲಂ ಅಸಿತಾಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಓಂ
ಕ್ಷಂ ಅನಂತಾಕಲಾಯೈ ನಮಃ . ಇತ್ಯೇತಾಷಕ್ಷವರ್ಗಕಲಾ ಈಶ್ವರೇಣೋದಿತಾಃ
ಬಿಂದೋರ್ಜಪಾಕುಸುಮಸಾನ್ನಿಭಾಃ ಅಭಯಂ ಹರಿಣಂಟಂಕಂದಧಾನಾಂ
ಬಾಹುಭಿರ್ವರಂ ಇತಿ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಇತಿ ಪಂಚಾಶದಾಖ್ಯಾತಾಃ ಕಲಾಃ ಸರ್ವಸಮೃದ್ಧಿದಾಃ
ಮೋಕ್ಷಾರ್ಥೀ ಚ ಸದಾ ಕುರ್ಯಾದ್ದೇವ್ಯಾಽಽತ್ಮಸಮಾಪ್ನುಯಾತ್ . ಇತಿ
ತಾರೋತ್ಥಕಲಾಮಾತೃಕಾನ್ಯಾಸಃ .ಓಂ ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀಕಂಠಪೂರ್ಣೋದಯಾದಿನ್ಯಾಸಸ್ಯ
ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿಃ ಋಷಿಃ . ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಃ . ಅರ್ಧನಾರೀಶ್ವರೋ ದೇವತಾ .

ಹಲೋಬೀಜಾನಿಸ್ವರಾಃ ಶಕ್ತಯಃ .ಅವ್ಯಕ್ತಕೀಲಕಂ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹಾರಾಧನಾಂಗತ್ವೇಜ್ಞಾನಸಿಧ್ಯರ್ಥ
ಜಪೇ ವಿನಿಯೋಗಃ . ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿ ಋಷಯೇ ನಮಃ ಶಿರಸಿ . ಗಾಯತ್ರೀ
ಛಂದಸೇ ನಮೋ ಮುಖೇ . ಅರ್ಧನಾರೀಶ್ವರೋದೇವತಾಯೈ ನಮೋ
ಹ್ರದಿ . ಹಲೋ ಬೀಜಾಯ ಗುಹ್ಯೇ . ಸ್ವರಾಶಕ್ತಯೇ ನಮಃ ಪಾದಯೋಃ .

ಅವ್ಯಕ್ತಕೀಲಕಾಯ ನಮಃ ಸರ್ವಾಂಗೇ . ಹೃತ್ಸ್ಥಾಂ ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ ಹ್ರೀಂ
ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ಸ್ವಾಹಾ .ಹ್ರೂಂ ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ವಷಟ್ .ಹ್ರೈಂ ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ
ನಮಃ . ಹುಂ ಹ್ರೌಂ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ವೌಷಟ್ . ಹ್ರಃ ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ
ಫಟ್ ..

ಏವಂ ಹೃದಯಾದಿ ಅಥ ಧ್ಯಾನಂ . ವಧುಕಕಾಂಚನನಿಭರುಚಿರಾಕ್ಷಮಾಲಾಂ
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ಪಾಶಾಂಕುಶೌಚವರದಂನಿಜಬಾಹುದಂಡೌ .ಬಿಭ್ರಾಣಮಿಂದುಸಕಲಾಭರಣತ್ರಿನೇತ್ರಾ
ಅರ್ದ್ಧಾವಿಕೇ ಶಮನಿಶಂ ವಪುರಾಶ್ರಯಾಮಿ . ಇತಿ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಮಾನಸೈರೂಪಚಾರೈಃ
ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ನ್ಯಸೇತ್ . ಹ್ರೌಂ ಅಂ ಶ್ರೀಕಂಠೇಶ ಪೂರ್ಣೋದರೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ
ಲಲಾಟೇ ಸ್ಥಾನಮುದ್ರಾ ರಕ್ತಪೂರ್ವವತ್ ಹ್ರೌಂ ಅಂ ಅನಂತೇಶವಿರಜಾಭ್ಯಾಂ
ನಮಃ .ಹ್ರೌಂ ಸೂಕ್ಷ್ಮೇಶಶಾಲ್ಮಲೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .ಹ್ರೌಂಈಂ ತ್ರಿಮೂರ್ತಿಶಲೋಲಕ್ಷ್ಮೀಭ್ಯಾಂ
ನಮಃ . ಹ್ರೌಂ ಓಂ ಅಮರೇಶವರ್ತುಲಾಕ್ಷೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಹ್ರೌಂ ಓಂ
ಅರ್ಘೋಶದೀರ್ಘಾಘೋಣಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .ಹ್ರೌಂ ಕೃಂ ಭಾರಭೂತೀಶದೀರ್ಘಮುಖೀಭ್ಯಾಂ
.ಹ್ರೌಂಋಂಅತೀಥೀಶ ಗೌಮುಖೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .ಹ್ರೌಂ ಌಂಹರೇಶಕುಂಡೋದರೋಭ್ಯಾಂ
ನಮಃ .ಹ್ರೌಂ ಐಂ ಭೌತಿಕೇಶವಿಕೃತಿಮುಖೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .ಹ್ರೌಂ ಓಷಧ್ಯೋಜಾತೇಶ
ಜ್ವಾಲಾಮುಖೀಭ್ಯಾಂ . ಹ್ರೌಂ ಔಂ ಅನುಗ್ರಹೇಶ ಊರ್ಧ್ವಕೇಶೋಮುಖೀಭ್ಯಾಂ
. ಹ್ರೌಂ ಅಂ ಅಕ್ರೂರೇಶಶ್ರೀಮುಖೀಭ್ಯಾಂ . ಹ್ರೌಂ ಅ ಮಹಾಸೇನೇಶ
ವಿದ್ಯಾಮುಖೀಭ್ಯಾಂ . ಹ್ರೌಂ ಕಂಕ್ರೋಧೀಶಮಹಾಕಾಲೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಹ್ರೌಂ ಖಂ
ಚಂಡೇಶಮರಸ್ವತೀಭ್ಯಾಂ . ಹ್ರೌಂ ಗಂ ಪಂಚಾಂತಕೇಶ ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿಗೌರೀಭ್ಯಾಂ
. ಹ್ರೌಂ ಹರಿ ಘಂ ಶಿವೋತ್ತಮೇಶ ತ್ರೈಲೋಕವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಂ . ಹ್ರೌಂ ಡಂ
ಏಕರುದ್ರೇಶಮಂತ್ರ ಶಕ್ತಿಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .ಹ್ರೌಂ ಚಂ ಕೂರ್ಮೇಶ ಆತ್ಮಶಕ್ತಿಭ್ಯಾಂ .ಹ್ರೌಂ
ಏಕನೇತ್ರೇಶಭೂತಮಾತೃಕಾಭ್ಯಾಂ .ಹ್ರೌಂ ಜಂ ಚತುರಾನನೇಶಲಂಬೋದರೀಭ್ಯಾಂ
. ಹ್ರೌಂ ಓಂ ಅಜೇಶದ್ರಾವಿಣೀಭ್ಯಾಂ . ಹ್ರೌಂ ಞಂ ಸರ್ವೇಶನಾಗರೀಭ್ಯಾಂ . ಹ್ರೌಂ
ಟಂ ಸೋಮೇಶಂ ಚ ಖೇಚರೀಭ್ಯಾಂಓ .ಹ್ರೌಂ ಠಂ ಲಾಂಗಲೀಶಂ ಮಂಜರೀಭ್ಯಾಂ
. ಹ್ರೌಂ ಡಂ ದಾರುಕೇಶರೂಪಿಣೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಹ್ರೌಂ ಠಂ ಅರ್ಧನಾರೀಶ್ವರೇಶ
ವೀರಿಣೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಹ್ರೌಂ ಣಂ ಉಮಾಕಾಂತೇಶ ಕಾಕೋದರೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಹ್ರೌಂ ತಂ ಆಷಾಢೀಶ ಪೂತನಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .ಹ್ರೌಂ ಥಂ ದಂಡೀಶ ಭದ್ರಕಾಲೀಭ್ಯಾಂ
ನಮಃ .ಹ್ರೌಂ ದಂ ಅತ್ರೀಶಯೋಗಿನೀಭ್ಯಾಂಓ .ಹ್ರೌಂ ಧಂಮೀನೇಶ ಶಂಖಿನೀಭ್ಯಾಂ
ನಮಃ . ಹ್ರೌಂ ನಂ ಮೇಷೇಶ ಗರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಹ್ರೌಂ ಪಂ ಲೋಹಿಕೇಶ
ಕಾಲರಾತ್ರಿಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಹ್ರೌಂ ಫಂ ಶಿಖೀಶ ಕುಬ್ಜಾಂಬಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಹ್ರೌಂ
ವಂ ಛಗಲಂಡೇಶ ಕಪರ್ದಿನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಹ್ರೌಂ ಭಂ ದ್ವಿರಂಡೇಶವಜ್ರಿಣೀಭ್ಯಾಂ
ನಮಃ . ಹ್ರೌಂ ಮಂ ಮಹೇಶಕಾಲೇಶಜಯಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಹ್ರೌಂ ಯಂ ವಾಲೀಶ
ಸುಮುಖೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಹ್ರೌಂ ರಂ ಭುಜಂಗೇಶ ರೇವತೋಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಹ್ರೌಂ
ಲಂ ಪಿನಾಕೀಶ ಮಾಧವೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಹ್ರೌಂ ವಂ ಖಂಗೀಶವಾಯವೀಭ್ಯಾಂ
ನಮಃ . ಹ್ರೌಂ ಶಂ ವಕ್ರೇಶ ವಾರುಣೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಹ್ರೌಂ ಷಂ ಶ್ವೇತೇಶ
ರಕ್ಷೋವಿದಾರಿಣೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಹ್ರೌಂ ಸಂ ಭೃಗ್ವಾಶಸರುಜಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಹ್ರೌಂ
ಹಂ ನಕುಲೀಶಲಕ್ಷ್ಮೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .ಹ್ರೌಂ ಲಂ ಶಿವೇಶವ್ಯಾಪಿನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .ಹ್ರೌಂ
ಕ್ಷಂ ಸಂವರ್ತಕೇಶ ಮಹಾಮಾಯಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .ಇತಿ ಶ್ರೀಕಂಠನ್ಯಾಸಃ ..
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ಅಥ ಕೇಶವಾದಿರ್ನ್ಯಾಸಃ .ಬ್ರಹ್ಮಾಋಷಿಃ .ಗಾಯತ್ರೀಛಂದಃ .ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣೋ
ದೇವತಾ . ಕ್ಲೀಂ ಬೀಜಂ ಶ್ರೀಂ ಶಕ್ತಿಃ . ಅಚ್ಯುತಸ್ವರೂಪಪ್ರಾಪ್ತಯೇ ವಿನಿಯೋಗಃ
. ಬ್ರಹ್ಮಾ ಋಷಯೇ ನಮಃ ಶಿರಸಿ . ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಸೇ ನಮೋ ಮುಖೇ .

ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣದೇವತಾಯೈ ನಮೋ ಹೃದಿ . ಕ್ಲೀಂ ಬೀಜಾಯ ನಮೋ ಗುಹ್ಯೇ
. ಶ್ರೀ ಶಕ್ತಯೇ ನಮಃ ಪಾದಯೋಃ . ಹ್ರೀಂ ಕೀಲಕಾಯ ನಮಃ ಸರ್ವಾಂಗೇ . ಕ್ಲೀಂ
ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ಸ್ವಾಹಾ . ಕ್ಲೂಂ ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ
ನಮಃ ವಷಟ್ . ಕ್ಲೈ ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ಹುಂ . ಕ್ಲೌಂ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ವೌಷಟ್ . ಕ್ಲಃ
ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ಪಟ್ .ಏವಂ ಹೃದಾದಿ ..

ಅಥಧ್ಯಾನಂ .ಉದ್ಯದಾದಿತ್ಯಸಂಕಾಶಂ ತಪ್ತಜಾಂಬೂನದಪ್ರಭಂ ಕಮಲಾವಸುಧಾಶೋಭಿಪಾರ್ಶ್ವ
ದ್ವಂದ್ವ ಪರಾತ್ಪರಂವಿಚಿತ್ರ ರತ್ನವಿಹಿತಂನಾನಾಲಂಕಾರಭೂಷಿತಂಪೀತವಸ್ತ್ರಪರಿಧಾನಂ
ಶಂಖಕೌಮೋದಕೀಕರಂ ವಾಮತಶ್ಚಕ್ರಪ ಚ ಧ್ಯಾತ್ವೈವಂ ಪಾರ್ಶ್ವಯೋಸ್ತತಃ
ಶರಚಾಪೇಶಸೃಣೀಧಾರಯಂತಂಭುಜೈಸ್ತತಃ .ಏವಂಧ್ಯಾತ್ವಾಮಾನಸೈರೂಪಚಾರೈಃ
ಅಭ್ಯರ್ಚ್ಯನ್ಯಸೇತ್ .ಕ್ಲೀಂಅಂ ಕೇಶವಕೀರ್ತಿಭ್ಯಾಂ ನಮಃಲಲಾಟೇ ಸ್ಥಾನಮುದ್ರಾಸ್ತುಪೂರ್ವವತ್
ಕ್ಲೀಂ ಆಂ ನಾರಾಯಣಾಯಶಾಂತೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಇಂ ಮಾಧವ
ತುಷ್ಟೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಈಂ ಗೋವಿಂದಪುಷ್ಟೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಉಂ
ವಿಷ್ಣುಧೃತೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಓಂ ಮಧುಸೂದನಶಾಂತೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಌಂ
ಹೃಷೀಕೇಶಹರ್ಷಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಐಂ ಪದ್ಮನಾಭಶ್ರದ್ಧಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ
ಐಂ ದಾಮೋದರಲಜ್ಜಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಓಂ ವಾಸುದೇವಲಕ್ಷ್ಮೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಕ್ಲೀಂ ಏಂ ಸಂಕರ್ಷಣಸರಸ್ವತೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಅಂ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ಪ್ರೀತಿಭ್ಯಾಂ
ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಅಃ ಅನಿರುದ್ಧಸರತಿಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಕಂಚಕ್ರಿಜಯಾಭ್ಯಾಂ
ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಖಂ ಗದಿನೇದುರ್ಗಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಗಂ ಶಾರ್ಙ್ಗಿಣೇ
ಪ್ರಭಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಋಂ ತ್ರಿವಿಕ್ರಮಕ್ರಿಯಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ೠಂ
ವಾಮನಪಾದಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಌಂ ಶ್ರೀಧರಮೇಘಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ
ಘಂ ಖಡ್ಗಿಸತ್ಯಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಡಂ ಶಿಖಿಚಾಂಡಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಚಂ
ಹಲಿವಿಜಯಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಛಂ ಮುಸಲೀವಿಲಾಸಿನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ
ಜಂ ಶೂಲೀವಿಜಯಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಊಂ ಪಾಶಿನೇವಿರಜಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ
. ಕ್ಲೀಂ ಞಂ ಅಂಕುಶಿವಿಶ್ವಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಟಂ ಮುಕುಂದವಿನದಾಭ್ಯಾಂ
ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಠಂ ನಂದಸುನಂದನಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಡಂ ನಂದಿಸ್ಮೃತಿಭ್ಯಾಂ
ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಢಂ ನರವೃದ್ಧೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಷಾಂ ನರಕ ಜಿತ್ಸಮೃದ್ಧೀಭ್ಯಾಂ
ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ತಂ ಹರಶುದ್ಧೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಥಂ ಕುಷ್ಟಾಬುದ್ಧೀಭ್ಯಾಂ
ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ದಂ ಸತ್ಯಭುಕ್ತೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಧಂ ಸಾತ್ವತಮತೀಭ್ಯಾಂ
ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ನಂ ಶೌರೀ ಕ್ಷಮಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಪಂ ಶೂರಾಪರಮಾಭ್ಯಾಂ
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ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಫಂ ಸತ್ಯಭುಕ್ತೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಬಂ ಭೂಧರಕ್ಲೇದಿನೀಭ್ಯಾಂ
ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಭಂ ವಿಶ್ವಮೂರ್ತಿತ್ರಿನೇತ್ರಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಮಂ ವೈಕುಂಠ
ವಸುದಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂಯಂ ತ್ವಗಾತ್ಮಕಪುರುಷೋತ್ತಮವಸುಧಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ
. ಕ್ಲೀಂ ರಂ ಅಸೃಗಾತ್ಮಕವಲಯೇಪರಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಲಂ ಮಾಂಸಾತ್ಮಕ
ವಲಾನುಜಪರಾಯಣಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ವಂ ಮೇದಾತ್ಮಕಬೀಜಸೂಕ್ಷ್ಮೀಭ್ಯಾಂ
ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಶಂ ಅಸ್ಥ್ಯಾತ್ಮಕವೃಷಘ್ನಂಸಂಧ್ಯಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಷಂ
ಮಜ್ಜಾತ್ಮಕ ವೃಷಪ್ರಜ್ಞಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಸಂ ಶುಕ್ರಾತ್ಪಕಹಂಸಪ್ರಭಾಯ
ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಹಂ ಪ್ರಾಣಾತ್ಪತ್ಮಕ ವರಾಹನಿಸಾಧ್ಯಾ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಲ್ಲಂಜೀವಾತ್ಮಕ
ವಿಮಲಾಮೋಘಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಲೀಂ ಶ್ರಂ ಕೋಪಾತ್ಮಕ ನೃಸಿಂಹವಿದಾರಿತಾಭ್ಯಾಂ
ನಮಃ .ಕೇಶವಾದಿರಥನ್ನ್ಯಾಸೋನ್ಯಾಸಮಾತ್ರೇಣದೇಹಿನೀಅಚ್ಯುತತ್ವಂದದಾತ್ಯೇವಸತ್ಯಂ
ಸತ್ಯಂ ನ ಸಂಶಯಃ ..
ಮುಮುಕ್ಷವ್ಯಯತಯ್ಚರೇಯುರ್ವ್ಯಾಸಮುತ್ತಮಂಶಕ್ತಿಕಮಲಾಮಾರೈಸ್ತಯೈಕೈಕಶಃ
ನ್ಯಾಸಾಃ ತೇಚತುಷ್ಟ್ಯಃ ಗ್ರಂಥಗೌರವಭಯಾತ್ಅಸ್ಮಾಭಿರ್ನಲಿಖ್ಯತೇ ಶುದ್ಧೋವಿಂದ
ವಿಸರ್ಗಯೂತ್ವಥಕಲಾಯುಕ್ತೇಶವಾದಿಸ್ತಥಾ ಶ್ರೀಕಂಠಾದಿಯುತ್ಶಕ್ತಿಕಮಲಾಮೋರೇ
ಸ್ತಥೈಕೈಕಶಃ ನ್ಯಾಸಾಸ್ತೇದಶಧಾಪೃನಿಗದಿತಾಸ್ಯುರ್ಬ್ರಹ್ಮ ಯೋಗಾಂತಿಕಾಃ ಸರ್ವ
ಸಾಧನಾಸಿದ್ಧಿಸಾಧನವಿಧೌಸಂಕಲ್ಪ ಕಲ್ಪದ್ರುಮಾಃ .ಅಥಪ್ರಪಂಚಯಾಗಮಾತೃಕಾಕನ್ಯಾಸಃ
ತದ್ಯಥಾ ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಹಂಸಃ ಸೋಹಂ ಸ್ವಾಹಾ ಇತಿ ಪರಮಾತ್ಮಾಷ್ಟಾಕ್ಷರಮಂತ್ರಸ್ಯ
ಬ್ರಹ್ಮಾ ಋಷಯೇ ನಮಃ ಶಿರಸಿ . ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಸೇ ನಮೋ ಮುಖೇ .

ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಜ್ಯೋತಿರಾತ್ಮಾಸ್ವರೂಪಿಣೀ ಮಾತೃಕಾ ಸರಸ್ವತೀ ದೇವತಾಯೈ
ನಮೋ ಹೃದಿ ಸ್ವಾಹಾ .ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಸೋಹಂ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ಸ್ವಾಹಾ
ಹಂಸಃ ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ವಷಟ್ .ಹ್ರೀಂ ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ಹುಂ ..

ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ವೌಷಟ್ . ಹರಿಹರಾಯ ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ಫಟ್ . ಏವಂ
ಹೃದಾದಿ . ಅಥ ಧ್ಯಾನಂ . ತಾರಾದಿ ಪಂಚ ಮನುಭಿಃ ಪರಿಚೀಯಮಾನಂ
ಮಾನೈರಗಮ್ಯಮನಿಶಂ ಜಗದೇಕಮೂಲಂ ಸಂವಿತ್ಸಮಸ್ತಮಮರೇಶ್ವರಮಚ್ಯುತಂ
ತೇ ತೇಜಃ ಅತಿಸಾಂದ್ರಸುಧಾಂಬುರಾಶಿಂ ಇತಿ ಸಕಲ ಪ್ರಪಂಚಾತಿರಿಕ್ತಃ
ಧ್ಯಾನಂ ಸರ್ವಸಾಕ್ಷೀಸಚ್ಚಿದಾನಂದರೂಪೋಽಹಮಿತ್ಯಾತ್ಮಾನಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ
ಶ್ರೀಮತ್ಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹಾತ್ಮಾಗ್ನೌ ತತ್ಸ್ಥಾನಯುತಾದ್ವರ್ಣಾನ್ ಜುಹೋಮೀತಿಬುದ್ಧ್ಯಾ
ಪ್ರಪಂಚನ್ಯಾಸಸೃಷ್ಟಿಕ್ರಮೇಣ ನ್ಯಸೇತ್ ಅಂ ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಹಂಸತ್ಸೋಹಂಸ್ವಾಹಾ
ನಮೋ ಲಲಾಟೇ ಸ್ಥಾನಮುದ್ರಾಸ್ತು ಪೂರ್ವವತ್ ಆ ಓಂ ನಮಃ ಮುಖಾವೃತ್ತೇ
ಇತ್ಯಾದಿ ಕ್ಷಂ ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಹಂಸಃ ಸೋಹಂ ಸ್ವಾಹಾ ಹೃದಾವಾದಿಮುಖಪರ್ಯಂತಂ
ಕರತಲೇನ ಇತಿ ಸೃಷ್ಟಿಕ್ರಮಃ ಏವಂ ವರ್ಣಮಯಂ ಹೋಮಂ ಕೃತ್ವಾ
ದಿವ್ಯತನುವರಃ ಪ್ರಜಪೇತ್ ಸಕಲಾನ್ಮಂತ್ರಾನ್ ತತಃ ಸಿದ್ಧಿಮವಾಪ್ನುಯಾನ್
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ಇತಿಪ್ರಪಂಚಯಾಗ ನ್ಯಾಸಃ . ನ್ಯಸ್ಯಮಂತ್ರೀ ಯಥಾಲ್ಪಾಸಂದೇಹೇ ವಿಶ್ವಸ್ಯ
ಮಾತರಂ ಜಪೇನ್ಮಂತ್ರಾನ್ ಭಜೇ ದೇವಾನ್ ಯಜೇದಾಗ್ನಿಮನನ್ಯಧೀಃ
ದೇವೋಭೂತ್ವಾಜಪೇದೇವನ್ನಾದೇವಮರ್ಚ್ಚಯೇದುಧಃ ಇತಿ ಪ್ರಾಹ ಶ್ರುತಿಃ
ಇತಿಕೃತ್ತಧೀಃ ಕೃತೋ ಭವತಿ ಧ್ರುವಂ . ಅಥಮೂಲಮಂತ್ರನ್ಯಾಸಃ ಓಂ
ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹಮಂತ್ರಸ್ಯ ಅತ್ರೀನಾರದಬ್ರಹ್ಮಾಋಷಿಃ . ಗಾಯತ್ರೀ
ಛಂದಃ . ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹೋದೇವತಾ . ಕ್ಷೌಂ ಬೀಜಂ ಹ್ರೀಂ ಶಕ್ತಿಃ ಶ್ರೀಂ
ಕೀಲಕಂ ಮಮಧರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮಮೋಕ್ಷಾರ್ಥೇನ್ಯಾಸೇ ವಿನಿಯೋಗಃ .

ಅತ್ರೀನಾರದಬ್ರಹ್ಮಾಋಷಯೇ ನಮಃ ಶಿರಸಿ . ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಸೇ ನಮಃ ಮುಖೇ
. ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹೋದೇವತಾಯೈ ನಮಃ ಹೃದಿ . ಕ್ಷೌಂ ಬೀಜಾಯ ನಮಃ ಗುಹ್ಯೇ
ಹ್ರೀಂ ಶಕ್ತಯೇ ನಮಃ ಪಾದಯೋಃ . ಶ್ರೀಂ ಕೀಲಕಾಯ ನಮಃ ಸರ್ವಾಂಗೇ
ಇತಿರಮಾದಿನ್ಯಾಸಃ ಅಥ ಕರಷಡಂಗನ್ಯಾಸಃ . ಕ್ಷಾಂ ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಷೀಂ
ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಷೂಂ ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಷೈಂ ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ
ನಮಃ . ಕ್ಷೌಂ ಕನಿಷ್ಠಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಷಃ ಕರತಲಕರಲಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಕ್ಷಾಂ
ಹೃದಯಾಯ ನಮಃ . ಕ್ಷೀಂ ಶಿರಸಿ ಸ್ವಾಹಾ . ಕ್ಷೂಂ ಶಿಖಾಯೈ ವಷಟ್ . ಕ್ಷೈಂ
ಕವಚಾಯಹುಂ .ಯೈ ಕ್ಷೌಂ ನೇತ್ರತ್ರಯಾಯವೌಷಟ್ . ಕ್ಷಃ ಅಸ್ತ್ರಾಯ ಫಟ್ .ಇತಿ
ಏಕಾಕ್ಷರ ಷಡಂಗನ್ಯಾಸಃ ..
ಅಥ ಬೀಜನ್ಯಾಸಃ .ಓಂ ಕ್ಷೌಂ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಕ್ಲೀಂ ಹ್ಯೌಂ ಹಾಃ ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ
ಹೃದಿ .ಓಂ ಕ್ಷೌಂ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಕ್ಲೀಂ ಹಾಃ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ ಶಿರಸೇ .ಸ್ವಾಹಾ .ಓಂ
ಕ್ಷೌಂ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಕ್ಲೀಂ ಹ್ರೌಂ ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ ಶಿಖಾಯೈ ವಷಟ್ .ಓಂ ಕ್ಷೌಂ
ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಕ್ಲೀಂ ಹ್ರೌಂ ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .ಕವಚಾಯಹುಂ .ಓಂ ಕ್ಷೌಂ ಹ್ರೀಂ
ಶ್ರೀಂ ಕ್ಲೀಂ ಹ್ರೌಂ ಹಃ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ನೇತ್ರತ್ರಯಾಯ ವಷಟ್ . ಓಂ ಕ್ಷೌಂ
ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಕ್ಲೀಂ ಹ್ರೌ ಹಃ ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಅಸ್ತ್ರಾಯ ಫಟ್ . ಇತಿ
ಬೀಜನ್ಯಾಸಃ ..
ಅಥ ಅಕ್ಷರನ್ಯಾಸಃ . ಓಂಕಾರಂ ಮೂರ್ಧ್ನಿ ಕ್ಷ್ರೌಂಕಾರಂ ಲಲಾಟೇ . ಹೀಂಕಾರಂ
ಮುಖೇ . ಶ್ರೀಂಕಾರನ್ನೇತ್ರತ್ರಯೋಃ . ಕ್ಲೀಂ ಕಾರಂ ಕರ್ಣಯೋಃ . ಹೌಂ
ಕರಂಸಂಖಯೋಃ ಹಃಕಾರಂ ಚಿಬುಕೇ . ಸಪ್ತಬೀಜಾನಿಸಾನ್ಯಾಸಗ್ರೇ . ಶ್ರೀಂಕಾರಂ
ಕಂಠೇ . ಲಕಾರಂಸ್ಕಂಧಯೋಃ . ಕ್ಷ್ಮೀಕಾರಂ ಕಕೂದಿ . ಸಕಾರಂಸ್ತನಯೋ
ಹಿಕಾರಂಹೃದಿ . ತಕಾರಂ ಜಠರೇ .ಯಕಾರಂ ನಾಭೌ . ನಂ ಕಾರಂ ಪಾರ್ಶ್ವಯೋಃ
ಸಿಂಕಾರಂ ಪೃಷ್ಠೇ . ಹಾಕಾರಂ ಗುಹ್ಯೇ .ಯಕಾರಂ ಲಿಂಗದೇಶೇ . ಹಃಕಾರಂ ಗುದೇ
. ಹ್ರೌಂ ಉರುಮೂಲೇ ಕ್ಲೀಂ ಕಾರಂಜಂಘಯೋಃ . ಶ್ರೀಂಕಾರಂ ಗುಟ್ಯೋಃ .

ಹ್ರೀಂ ಕಾರಂ ಫೀಚಯೋಃ . ಕ್ಷ್ರೌಂಕಾರಂಗುಲ್ಫಯೋ . ಓಂಕಾರಂ ಪಾದಾಗ್ರೇ .
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ಶ್ರೀನರಹರಾಯ ನಮಃ ಸರ್ವಾಂಗೇ . ಇತಿ ಅಕ್ಷರನ್ಯಾಸಃ . ಅಥ ಪದನ್ಯಾಸಃ . ಓಂ
ಕ್ಷೌಂ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಕ್ಲೀಂ ಹ್ರೌಂ ಹಃ ಲಲಾಟೇ . ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಾಯನೃಸಿಂಹಾಯ ಹೃದಿ
. ಹಃ ಕ್ಷೌಂ ಕ್ಲೀಂ ಶ್ರೀಂ ಹ್ರೀಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಓಂ ಶ್ರೀನರಹರಾಯ ನಮೋ ಗುಹ್ಯೇ . ಇತಿ
ಪದನ್ಯಾಸಃ .ಅಥ ಶೃಂಖಲಾನ್ಯಾಸಃ ಆದ್ಯಪದಮ್ಮೂರ್ಧ್ನಿ ಅಂತಪದ ಪದಂಮುಖೇ
ಮಧ್ಯಪದಂ ಲಲಾಟೇ ..
ಆದ್ಯಪದಂ ಲಲಾಟೇ . ಅಂತಪದಂ ಕಂಠೇ .ಮಧ್ಯಪದಂ ಮುಖೇ . ಆದ್ಯಪದಂ
ಕಂಠೇ ಆದ್ಯಪದಮಂತಪದನ್ನಾಭೌ ಮಧ್ಯಪದಂಹೃದಿ . ಆದ್ಯಪದಂ ಹೃದಿ .

ಮಧ್ಯಪದಂ ಗುಹ್ಯೇ . ಅಂತಪದಂ ನಾಭೌ . ಆದ್ಯಪದಂ ನಾಭೌ . ಅಂತಪದಂ
ಗುಹ್ಯೇ .ಮಧ್ಯಮಪದಂ ಪಾದಯೋಃ .ಆದ್ಯಪದಂ ಪಾದಯೋಃ .ಅಂತಪನಾಭೌ
. ಮಧ್ಯಪದಂಗುಹ್ಯೇ . ಆದ್ಯಪದಂ ಗುಹ್ಯೇ ಅಂತಪದಂ ಹೃದಿ . ಮಧ್ಯಪದಂ
ನಾಭೌ . ಆದ್ಯಪದಂ ನಾಭೌ . ಮಧ್ಯಪದಂ ಹೃದಿ . ಅಂತಪದಂ ಕಂಠೇ
. ಆದ್ಯ ಪದಂ ಕಂಠೇ . ಅಂತಪದಂ ಲಲಾಟೇ . ಮಧ್ಯಪದಂ ಮುಖೇ .

ಆದ್ಯಪದಂ ಮುಖೇ . ಮಧ್ಯಪದಂ ಲಲಾಟೇ . ಅಂತಪದಂ ಮೂರ್ಧ್ನಿ ಇತಿ
ಶೃಂಖಲಾನ್ಯಾಸಃ . ಅಥಮೂಲೇನ ಸಪ್ತವಾರಂ ಶರೀರಂ ವ್ಯಾಪಕಂ ಕುರ್ಯಾತ್
. ಅಥ ಪೀಠನ್ಯಾಸಂ ಕೃತ್ವಾ ತತೋ ಅಂಶದ್ವಯೋಪಕಲ್ಪಿತ ಪಾದಚತುಷ್ಟ್ಯಂ
ಮುಖನಾಭಿಪಾರ್ಶ್ವದ್ವಯಮಯೋಪಕಲ್ಪಿತ ಗಾತ್ರಕಂ ಪೀಠರೂಪಂ ನಿಜದೇಹಂ
ಧ್ಯಾತ್ವಾ ತತ್ರ ನ್ಯಸೇ .ಮಂಮಂಡೂಕಾಯನಮಃಮೂಲಾಧಾರೇ ಕಾಂಕಾಲಾಗ್ನಿರುದ್ರಾಯ
ನಮಃ . ಸ್ವಾಧಿಷ್ಠಾನೇ ಪಂಪ್ರಕೃತ್ಯೈ ನಾಭೌ ಆಂ ಆಧಾರಶಕ್ತೌ ಕುಂಕೂರ್ಮಾಯ
ನಮಃ ..
ಅಂ ಅನಂತಾಯ ನಮಃ . ವಂ ವರಾಹಾಯ ನಮಃ . ಪಂ ಪೃಥಿವ್ಯೈ
ನಮಃ . ಸುಂ ಸುಧಾಸಿಂಘವೇ ನಮಃ . ರಂ ರಕ್ತದ್ವೀಪಾಯ ನಮಃ . ಕಂ
ಕಲ್ಪಕೋರ್ದ್ಯನಾಯ ನಮಃ . ಚಿಂ ಚಿಂತಾಮಣಿಮಂಡಪಾಯ ನಮಃ . ಶ್ವೇಂ
ಶ್ವತಛತ್ರಾಯ ನಮಃ . ರಂ ರನ್ನವೇದಿಕಾಯ ನಮಃ . ಇತಿ ಹೃದಿ ನ್ಯಸೇತ್ . ಧಂ
ಧರ್ಮಾಯ ನಮಃ ವಾಮಾಂಸೇ ಜ್ಞಾಂ ಜ್ಞಾನಾಯ ನಮಃ ದಕ್ಷಾಂಸೇ ನಮಃ
ವೈ ವೈರಾಗ್ಯಾಯ ನಮಃ ವಾಮೋರೌ ಐಂ ಐಶ್ವರ್ಯಾಯ ನಮಃ ದಕ್ಷೋರೌ
ಅಂ ಅಧರ್ಮಾಯ ನಮಃ ಮುಖೇ ಅಂ ಅಜ್ಞಾಗ್ನಾಯ ವಾಮಪಾರ್ಶ್ವೇ ಅಂ
ಅವೈರಾಗ್ಯಾಯ ನಮಃ ನಾಭೌ ಅಂ ಅನೈಶ್ವರ್ಯಾಯ ನಮಃ ದಕ್ಷಪಾರ್ಶ್ವೇ
ತತೋ ಮಧ್ಯೇ ಆಂ ಆನಂದಕಂದಾಯ ನಮಃ . ಸಂಸಂಚಿತ್ರಾಲಯಾಯ
ಪಂ ಪ್ರಕೃತಮಯಪತ್ರೇಭ್ಯೋ ನಮಃ ಷಂಷೋಡಶವಿಕಾರಮಯಕೇಶರೇಭ್ಯೋ
ನಮಃ ಪಂಚಾಶದ್ವರ್ಣಬೀಜಾದ್ಯಕರ್ಣಿಕಾಯೈ ನಮಃ , ಅಂದ್ವಾದಶವಾಲಾತ್ಮನೇ
ವ್ಯಾಪ್ತಾತ್ಮನೇ ಅರ್ಕಮಂಡಲಾಯ ನಮಃ ಓಂ ಷೋಡಶಕಲಾವ್ಯಾಪ್ತಾತ್ಮನೇ
ಸೋಮಮಂಡಲಾಯ ನಮಃ ಮಂದಶಕಲಾವ್ಯಾಪ್ತಾತ್ಮನೇ ವಹ್ನಿಮಂಡಲಾಯ
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ನಮಃ ಸಂ ಸತ್ವಾಯ .ರಂ ರಜಸೇ .ತಂ ತಮಸೇ .ಆಂಆತ್ಮನೇ .ಅಂಅಂತರಾತ್ಮನೇ
ನಮಃ ಪಂ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಮಃ ನ್ಹೀಂ ಜ್ಞಾನಾತ್ಮನೇ ನಮಃ ಆಂ ಆತ್ಮತತ್ತ್ವಾಯ
ವಿಂ ವಿದ್ಯಾತತ್ತ್ವಾಯನಮಃ ಕಂ ಕಲಾತತ್ತ್ವಾಯನಮಃಮಾಂಮಾಯಾತತ್ತ್ವಾಯ
ನಮಃ ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ನಮಃ ವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ ರುದ್ರಾಯ ನಮಃ ಈಶ್ವರಾಯ ನಮಃ
ಇತಿ ಚತುಃ ಕೋಪೋಷುಮಧ್ಯೇ ಸದಾಶಿವಾಯ ನಮಃ . ಕೇಶರೇಷು ಇಚ್ಛಾಯೈ
ನಮಃ . ಜ್ಞಾನಾಯೈ ನಮಃ ಕ್ರಿಯಾಯೈ ನಮಃ ಕಾಮದಾಯಿನ್ಯೈ ನಮಃ ರತ್ಯೈ
ನಮಃ ರತಿ ಪ್ರಿಯಾಯೈ ನಮಃ ನಂದಾಯೈ ನಮಃ ಮಧ್ಯೇಮನೋನ್ಮನ್ಯೈ
ನಮಃ . ತ್ರಿಕೋಣಾತ್ಮನ್ಯೈ ನಮಃ . ತ್ರಿಕೋಣೇಷು ಐಂಪರಾಯೈ ನಮಃ ಐಂ
ಅಪರಾಯೈ ನಮಃ ಐಂ ಪರಾಪರಾಯೈ ನಮಃ ಮಧ್ಯೇಸೌಂಸದಾಶಿವಮಹಾಶ್ವೇತ
ಪದ್ಮಾಸನಾಯ ನಮಃ .ಇತಿ ನ್ಯಾಸಃ ..
ಆದೌ ಪೀಠಂ ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಸಮಸ್ತಪೀಠದೇವತಾ ವಿನಾಪೀಠೇನಚೇತ್ಪೂಜಾ
ವಿಫಲಾ ಭವತಿ ಪ್ರಿಯೇ ಅಥಾಂತಗವಿಧಿಃ ಪ್ರಾತಃ ಸ್ಮರಣೋಕ್ತಪ್ರಕಾರೇಣ
ಮೂಲಾಧಾರಾತ್ಕುಂಡಲಿನೀಮುತ್ಥಾಪ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮರಂಧ್ರಂ ನೀತ್ವಾ ಪರಮಾನಂದಂ
ನೀತ್ವಾ ಪರಮಾನಂದನಿರ್ಭರೋಭೂತ್ವಾ ತತ್ತೇಜಸಾಪರಿಣತಾಂತರಾತ್ಮನಿಕರಾಂಜಲೌ
ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಗೃಹೀತ್ವಾ ದೇವಂಧ್ಯಾಯೇದ್ಯಥಾಉದ್ಯದ್ಭಾನುಸಹಸ್ರಕಾಂತಿಮರುಣಕ್ಷೌಮಾಂಶಿರೋಮಾಲಿಕಾಂ
ರಕ್ತಾಲಿಪ್ತಪಯೋಧರಾಂಜಪವಟೀ ವಿದ್ಯಾಮಭೀತಿವರಂ ಹಸ್ತಾಬ್ಜೈರ್ದಧತೀಂ
ತ್ರಿನೇತ್ರ ವಿಲಸತ್ ವಕ್ತ್ರಾರವಿಂದಾಶ್ರಿಯಂ ದೇವಂ ಬದ್ಧ ಹಿಮ್ಮಾಶುರತ್ನಮುಕುಟಾಂ
ವಂದೇ ಸಮಂದಸ್ಮಿತಾಂ ..

ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಹೃತ್ಸ್ಥಾಂ ಯಂತ್ರೇ ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿ ನಿಕ್ಷಿಪ್ಯ ಮನಸಾ ಆವಾಹನಾದಿ
ಆಯುಧಾಂತಾಮುದ್ರಾಃ ಪ್ರದರ್ಶ್ಯವಾಹ್ಯೇಓಕ್ತ ಪ್ರಕಾರೇಣ ಮೂಲೇನ ಮೂರ್ತಿ
ಸಂಪೂಜ್ಯ ಷಡಂಗಾನಿ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಆವರಣದೇವತಾಂ ಪೂಜಯಿತ್ವಾ
ಪಶ್ಚಾದ್ಗಂಧಪುಷ್ಪಧೂಪದೀಪನೈವೇದ್ಯಾ ತಾಂಬೂಲಯಥೋಕ್ತಮಾನಸೋಪಚಾರೈರಭ್ಯರ್ಚ್ಯ
ಪಶ್ಚಾನ್ಮಾತೃಕಾಮಾಲಯಾ ಅಷ್ಟೋತ್ತರಶತಂ ಪ್ರಜಪ್ಯ ಗುಹ್ಯೇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ
ಸಮರ್ಪ್ಯ ಅಥ ಹೋಮತಂತ್ರಮೂಲಾಧಾರೇಷ್ವಾತ್ಮಾ ಅಂತರಾತ್ಮಾಪರಮಾತ್ಮಾ
ಜ್ಞಾನಾತ್ಮೇತಿ ಚತುರಷ್ಟಾತ್ಮಕಂಕುಂಡಂ ವಿಧಾಯ ತನ್ಮಧ್ಯೇ ಜುಹುಯಾತ್ ಚಿದ್
ಹೌಂ ವಿಚಿಂತ್ಯ ತದ್ಯಥಾ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮವಿರ್ದೀಪ್ತೇ ಆತ್ಮಾಗ್ನೌ ಮನಸಾಕೃತ್ವಾ
ಸುಷುಮ್ನಾವರ್ತ್ಮನಾ ನಿತ್ಯಮಕ್ಷವೃತ್ತೀರ್ಜುಹೋಮ್ಯಹಂ ಸ್ವಾಹೇತಿ ಪಂಚಾಹುತಿ
ಹುತ್ವಾ ಪಶ್ಚಾತ್ತತ್ರೈವ ಮಾವಥವೀಂ ದೇವೀಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಷಡಂಗಮಂತ್ರ ಷಡಾಹುತಿಂ
ಹುತ್ವಾ ಐಂ ಹೃದಯಾಯ ನಮಃ .ಹೃದಯದೇವಂ ಸ್ವಾಹಾ ..
ಏವಂ ಕ್ರಮೇಣ ಪಶ್ಚಾನ್ಮೂಲಂ ಸ್ವಾಹಾ ತೈಃ ಪಂಚವಿಂಶಾಧಾಜುಹುಯಾತ್
ಪಶ್ಚಾತ್ ಪೂರ್ಣಾಹುತಿಂ ಜುಹುಥಾ ಯಥಾ ಪ್ರಕಾಶಾಕಾಶಹಸ್ತಾಭ್ಯಾಂ
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ಅವಲಂಬ್ಯೋನ್ಮನೀ ಶ್ರುತ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಕಲಾಸ್ನೇಹಪೂರ್ಣಮಗ್ನಿ ಜುಹೋಮ್ಯಹಂ
ಸ್ವಾಹೇತಿ ತತ್ತೇಜಃ ಕೋಟೀಸೂರ್ಯ ಪ್ರತೀಕಾಶಂ ಚಂದ್ರಕೋಟಿಸಮಪ್ರಭಂ
ವಿದ್ಯುತ್ಕೋಟಿಸಮಾಭಾಸಂಮೂಲಾದಿಬ್ರಹ್ಮರಂಧ್ರೇತಂಏಕಾಕಾರೇಣಭಾವಯೇತ್
. ನಿತ್ಯಶುದ್ಧಬುದ್ಧಮುಕ್ತ ಸತ್ಯಸ್ವಭಾವೇ ನಿರ್ಗುಣಂ ನಿರವಯವಂ ಸರ್ವಗತಂ
ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯ ವಿನಿರ್ಮುಕ್ತಂ ಅಸಂಗಂ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದಾದ್ವಯಂತ ಬ್ರಹ್ಮಾಹಸ್ಮೀತಿ
ಅಭೇದೇನಾವಸ್ಥಾನಂ ಸಮಾಧಿ . ಏವಂ ಸಂಚಿಂತ್ಯಕೃತಕೃತ್ಯೋ ಭವೇತ್ . ಇತಿ
ಪ್ರಾತಃ ಕೃತ್ಯಾದಿಮಾನಸೀಪೂಜಾಂತಂ ಕರ್ಮ ಸಮಾಪ್ಯ ಮಾನಸಂ ಪೂಜನಂ
ಜಾಪ್ಯಂ ಮಾನಸಂ ಹೋಮತರ್ಪಣಂ .ಯಾಚನಂ ಅಭಿಷೇಕಂ ಚ ಮಂತ್ರಿಣಾಂ
ಯತೀನಾಂ ಫಲದಂ ಮಹತ್ .ಇತ್ಯಂತರ್ಯಾಗಃ ..
ಅಥ ಬಾಹ್ಯಪೂಜಾ ಪಶುಜನವರ್ಜ್ಯಸ್ಥಾನೇ ಕುರ್ಯಾತ್ . ಜಪಸ್ಥಾನಂ
ಪೂಜಾಸ್ಥಾನಂ ಮಾಲಾ ಪುಸ್ತಕದರ್ಶನಂ ಸ್ವಭಕ್ತೇಷು ಮಹೇಶನಿದರ್ಶನಂ
ಚೈವ ಕಾರಯೇತ್ . ಅಥ ಪೂಜಾಪೀಠನಿರ್ಣಯಂ ಯೋಗಿನೀತಂತ್ರೇ
ಲಿಂಗಸ್ಥಾಂ ಪೂಜಯೇತ್ ದೇವಂ ಪುಸ್ತಕಸ್ಥಾಂ ತಥೈವ ಚ ಮಂಡಲಸ್ಥಾಂ
ಮಹಾಮಾಯಾಂ ಮಂತ್ರಸ್ಥಾಂ ಪ್ರತಿಮಾ ಸು ಚ ಜಲಸ್ಥಾಂ ವಾ ಶಿಲಾಯಾಂ
ವಾ ಪೂಜಯೇತ್ಪರಮೇಶ್ವರೀಂ ಇತಿ ಪೀಠನಿರ್ಣಯಃ . ತತ್ರದ್ಯು ಸೃಣಾದಿಲಿಪ್ತೇ
ಸುವರ್ಣಾದಿ ಪಾತ್ರೇ ಸ್ಫಟಿಕೇ ರಕ್ತಚಂದನಪೀಠೇ ಸಿಂದೂರವೇದಿಕಾಯಾಂ
ವಾ ಸುವರ್ಣಾದಿಶಲಾಕಯಾ ಚಕ್ರಮುಲ್ಲಿಖೇತ್ . ಸಿದ್ಧಂ ವಾ ಪಾತಾಲರೇಖಂ
ಗಗನರೇಖಂ ಭೂತಸ್ಥಂ ಕೂರ್ಮ ಪೃಷ್ಠಂ ಚ ಮೇಸ್ತಂ ವಾ ತತ್ರ ಯಂತ್ರನಿರ್ಮಾಣಂ
ಉಕ್ತಶಾರದಾಯಾಂ ಪದ್ಮಮಷ್ಟದಲೋಪೇತಂ ಷಟ್ಕೋಣಂ ಚ ತ್ರಿಕೋಣಕಂ
ಕಲಾಪತ್ರೇನ ಸಂಯುಕ್ತಂ ದ್ವಾತ್ರಿಂಶದ್ದಲಕರ್ಣಿಕಾಂ ಚತುರ್ದ್ಧಾರ ಸಮಾಯುಕ್ತಂ
ತ್ರಿರೇಖಾಭಿಃ ಸಮಾನ್ವಿತಂ ಭೂಗ್ರಹಂ ವಿಲಿಖೇತ್ತತ್ರ ಏವಂ ಪೀಠಂ ಮನೋಹರಂ
ಪುರೋವೃತ್ತೀಪೀಠೇ ನಿಧಾಯ ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಕ್ಲೀಂ ಹಂ ಸಂ ಖಂ ಫ್ರೇಂ
ಹ್ರೌಂ ಹಃ ಇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಬಿಂದುಚಕ್ರೇ ಮೂರ್ತಿ ಸಂಚಿತ್ಯ ವಸ್ತ್ರೇಣಾಛಾದ್ಯ
ಅಥ ಪಾತ್ರಸ್ಥಾಪನಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಯಥಾ ಸಾಧ್ಯಸಾಧಕಯೋರ್ಮಧ್ಯೇ ಷಟ್
ತ್ರಿಶದಂಗುಲಂ ಭವೇತ್ ದ್ವಾದಶಾಂಗುಲಮೂರ್ಧ್ವೇ ಚ ಅಧೋಭಾಗೇ ಷಡಂಗುಲಂ
ದ್ವಾದಶಾಂಗುಲ ಮಧ್ಯಂ ತು ತತ್ರ ಸಂಸ್ಥಾಪಯೇದುಧಃ . ತತ್ರ ಸೌವರ್ಣಂ
ರಾಜತಂ ತಾಮ್ರಂ ಮಹಾಶಂಖಂ ನಾಲಿಕೇರ ಅಬ್ಜಕಾಚ ಸಂಭವಂ ವಾ ಪಾತ್ರಂ
ಸಂಸ್ಥಾಪಯೇದ್ಬಧಃ ತತೋದ್ವಾರಪೂಜೋಕ್ತ ಸ್ವವಾಮೇ ಸಾಮಾನ್ಯಾರ್ಧ್ಯಂ
ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ಸ್ವದಕ್ಷಭಾಗೇ ತಥೈವ ಪ್ರೋಕ್ಷಣೀಪಾತ್ರಂ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ತೇಜ ಜಲೇ
ಗಂಧಾಕ್ಷತಪುಷ್ಪಾಣಿ ಸಂಪ್ರೋಕ್ಷ್ಯ ವಮಿತಿಧೇನುದ್ರಯಾಮೃತೀಕೃತ್ಯ ಇತಿ
ಸಾಮಾನ್ಯಸಂಸ್ಕಾರಃ ..
ಸಾಮಾನ್ಯಾರ್ಘ್ಯಸ್ಯೋರ್ಧೃಭಾಗೇ ಕಲಶಂಸ್ಥಾಪಯೇದ್ಯಥಾಯಕ್ಷಕರ್ದಮಾದಿಗಂಧಮಿಶ್ರಿತಜಲೇನ
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ಭೂಮಿ ವಿಲಿಪ್ಯ ಯಕ್ಷಕರ್ದಮೇ ಯಥಾ ಕುಂಕುಮಾಗುರುಕಸ್ತುರೀ ಕರ್ಪೂರಂ
ಚಂದನಂ ತಥಾ ಮಹಾಸುಗಂಧಮಿತ್ಯುಕ್ತಂ ನಾಮತೋ ಯಕ್ಷಕರ್ದಮಃ ತತ್ರ
ಮತ್ಸ್ಯಮುದ್ರಯಾ ಷಟ್ಕೋಣಾಂತರ್ಗತಂ ಬಿಂದು ವಿಲಿಖ್ಯ ಬಾಹ್ಯೇವೃತ್ತಂ
ಚತುರಸ್ತ್ರಂ ಚ ಕೃತ್ವಾ ಸಾಮಾನ್ಯಾರ್ಯ್ಯೋದಕೇನಾಪ್ರೋಕ್ಷ್ಯ ಹೀ ಆಧಾರಶಕ್ತಿಭ್ಯೋ
ನಮಃ . ಇತಿ ಗಂಧಪುಷ್ಪಾಭ್ಯಾಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ನಮಃ ಇತ್ಯಾಧಾರಂ ಪ್ರಕ್ಷಾಲ್ಯ
ಮಂಡಲೇ ನಿಧಾಯಮಂದಶಕಲಾವ್ಯಾಪ್ತಾತ್ಮನೇ ವಾಹ್ನಿಮಂಡಲಾಯ ನಮಃ ಇತಿ
ಗಂಧಪುಷ್ಪಾಭ್ಯಾಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಫಡಿತಿ ಘಟಂ ಪ್ರಕ್ಷಾಲ್ಯ ರಕ್ತವಸ್ತ್ರಮಾಲ್ಯಾದಿನಾ
ಭೂಷಯಿತ್ವಾ ಓಂ ಮಿತಿಮಂತ್ರೇಣ ತ್ರಿಪದಿಕೋಪರಿದೇವಬುದ್ಧ್ಯಾಧಾರೇ
ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ಅಂದ್ವಾದಶಕಲಾವ್ಯಾಪ್ತಾತ್ಮನೇ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಾಯ ನಮಃ ಇತಿ
ಘಟಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಮೂಲಂವಿಲೋಮಮಾತೃಕಾಮುಚ್ಚಾರ್ಯ ಕಲಶಕಾರಣೇನ
ಸಂಪೂರ್ಣ್ಯ ತತ್ರ ಚಂದನಾದಿ ನಿಕ್ಷಿಪ್ಯ ಓಂ ಷೋಡಶಕಲಾವ್ಯಾಪ್ತಾತ್ಮನೇ
ಸೋಮಮಂಡಲಾಯ ನಮಃ ಇತಿ ಗಂಧಪುಷ್ಪಾಭ್ಯಾಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಅಸ್ತ್ರೇಣ
ಸಂರಕ್ಷ್ಯ ಹುಂಇತ್ಯವಗುಂಠ್ಯ ಮೂಲೇನವೀಕ್ಷ್ಯತೇನೈವಾಭ್ಯುಕ್ಷ್ಯ ತಾರೇಣ
ಪುಷ್ಪಾದಿನಾ ಸಂಪೂಜ್ಯ ದೇವತಾತ್ಮಾಕಂ ವಿಭಾವ್ಯ ತತೋ ಶಾಪಮೋಚನಂ
ಕುರ್ಯಾದ್ಯಥಾ ಕಲಶೋಪಟಿಹಸ್ತಂ ದತ್ವಾ ಮಂತ್ರಾಣಿ ಪಠೇತ್ ಓಂ ಸಾಂ
ಸೀಂ ಸೂಂ ಸೈಂ ಸೌಂ ಸಃ ಶುಕ್ರಶಾಪವಿಮೋಚಿತಾಯೈ ಸುರಾದೇವ್ಯೈ
ಇತಿ ದ್ವಾದಶಾಧಾ ಜಪೇತ್ . ಓಂ ವಾಂ ವೀಂ ವೂಂ ವೈಂ ವೌಂ ವಃ
ಬ್ರಹ್ಮಶಾಪವಿಮೋಚಿಕಾಯೈ ಸುರದಿವ್ಯೈ ನಮಃ ಇತಿ ೧೦ ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಕ್ರಾಂ
ಕ್ರೀಂ ಕ್ರೂಂ ಕ್ರೈಂ ಕ್ರೌಂ ಕ್ರಃ ಸುಧಾವೃಷ್ಟಾಶಾಪವಿಮೋಚಯ ಅಮೃತಂ ಸ್ರಾವಯರ
ಸ್ರಾವಯರ ಸ್ವಾಹಾ ಇತಿ ೧೦ ಏಕಮೇವ ಪರಂಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ಥೂಲಸೂಕ್ಷ್ಮಮಯಂ
ಧ್ರುವಂ ಕಚೋದ್ಭವಾಂ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾಂ ತೇನ ತೇ ನಾಶಯಾಮ್ಯಹಂ ಇತ್ಯನೇನ
ಬ್ರಹ್ಮಶಾಪಾದಿಮೋಚಯಸೂರ್ಯಮಂಡಲಸಂಭೂತೇ ವರುಣಾಲಯಸಂಭವೇ
ಅಮಾಂಬೀಜಮಯೇ ದೇವ ಶುಕ್ರಶಾಪಾದ್ವಿಮುಚ್ಯತಾಂ ಇತಿ ಶುಕ್ರಶಾಪವಿಮುಕ್ತಿಃ
..

ವೇದಾನಾಂ ಪ್ರಣವೋ ಬೀಜಂ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದಮಯೀ ಯದಿ ತೇನ ಸತ್ಯೇನ ತೇ
ದೇವಿ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾಂ ವ್ಯಪೋಹತು . ಪಾವಮಾನಃ ಪರಾನಂದಃ . ಪಾವಮಾನಂ
ಪರೋರಸಃ . ಪಾವಮಾನಃ ಪರಂಜ್ಞಾನಂ ತೇನ ತೇ ಪಾವಯಾಮ್ಯಹಂ ತತೋ
ಕಲಶೇ ಆನಂದಭೈರವಾಯ ನಮಃ ಇತಿ ಆನಂದಭೈರವೀಂ ಧ್ಯಾಯೇದ್ಯಥಾ
ಸೂರ್ಯಕೋಟಿಪ್ರತೀಕಾಶಂ ಚಂದ್ರಕೋಟಿಸುಶೀತಲಂ ಅಷ್ಟಾದಶಭುಜಂ
ದೇವಂ ಪಂಚವಕ್ತ್ರಂ ತ್ರಿಲೋಚನಂ ಅಮೃತಾರ್ಣವಮಧ್ಯಸ್ಥಂ ಬ್ರಹ್ಮಪರಿಸ್ಥಿತಂ
ವೃಷಾರೂಢಂ ನೀಲಕಂಠಂ ಸರ್ವಾಭರಣಭೂಷಿತಂ ಕಪಾಲಖವ್ಟಾಂಗಧರಂ
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ಘಂಟಾಡಮರುವಾದಿನಂ ಪಾಶಾಂಕುಶಧರಂ ದೇವಂ ಗದಾಮುಸಲಧಾರಿಣಂ
ಖಡ್ಗಖೇಟಕಪದ್ದಶಮ್ಮುದ್ಗರಂ ಶೂಲದಂಡಕಂ ವಿಚಿತ್ರಖೇಟಕಮ್ಮುಂಡಂ
ವರದಾಭಯಪಾಣಿನಂ ಲೋಹಿತಂ ದೇವದೇವೇಶಂ ಭಾವಯೇತ್ಸಾಧಕೋತ್ತಮಃ
ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಹಸಕ್ಷಮಲವರಯೂಂ ಆನಂದಭೈರವಾಯ ವಷಟ್ ಇತ್ಯಾನಂದ
ಭೈರವಂ ತ್ರಿಃ ಸಂಪೂಜ್ಯಭಾವಯೇಚ್ಚ ಸುರಾಂದೇವೀಂಚಂದ್ರಕೋಟಿಯುತಪ್ರಭಾಂ
ಹೇಮಕುಂದೇಂದುಧವಲಾಂಪಂಚವಕ್ತ್ರಾಂ ತ್ರಿಲೋಚನಾಂಅಷ್ಟಾದಶಭುಜೈರ್ಯುಕ್ತಾಂ
ಪಾಶಾಂಕುಶ ಕರೋದ್ಯತಾಂ ಪ್ರಹಸತೀ ವಿಶಾಲಾಕ್ಷೀ ದೇವದೇವಸ್ಯ ಸತ್ಸಖೀಂ ಏವಂ
ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಸಹಕ್ಷಮಲ ವರಯೀಂ ಸುಧಾದೇವ್ಯೈ ವೌಷಟ್ ಇತ್ಯಾನಂದಭೈರವೀಂ ತ್ರಿಃ
ಸಂಪೂಜ್ಯ ತತೋ ದ್ರವ್ಯಮಧ್ಯೇ ತ್ರಿಕೋಣಂ ವಿಲಿಖ್ಯ ಪಶ್ಚಿಮರೇಖಾಮಾರಭ್ಯ
ಅಂ ಆಂ ಇತ್ಯಾದಿ ಉತ್ತರಕೋಣಪರ್ಯಂತಂ ಅ ಅಂ ಇತ್ಯಾದಿಪರ್ಯಂತಂ
ತತ್ಕೋಣಮಾರಭ್ಯ ಅಗ್ರಕೋಣಪರ್ಯಂತಂ ಕಂ ಖಂ ಇತ್ಯಾದಿಪರ್ಯಂತಂ
ತತ್ಕೋಣಮಾರಭ್ಯ ದಕ್ಷಿಣಕೋಣಪರ್ಯಂತಂ ಥಂ ದಂ ಇತ್ಯಾದಿಸಾಂತಂ ಹಂ
ಕ್ಷಂ ಮಧ್ಯೇ ಆದಿತಾವ ಕಂ ವರ್ಣಮಂಡಲಂ ಖಂಡಸಿದ್ಧಿದಂ ಅಂತರುಪತ್ರ ಸಿತಹ
ಕ್ಷರನ್ನಲಪತಿಪರಾವಃ ಕಥಾಶಿವೇ ಪಶ್ಚಾತ್ಪೂಲಾಧಾರಾ ಕುಂಡಲಿನೀಮುತ್ಥಾಪ್ಯ
ಶಿವೇನ ಸಂಯೋಜ್ಯ ತರುದ್ಗ ಲಿತಾಮೃತಧಾರಾಂ ವಹನೀನಾಸಾಪುಟೇನ
ದ್ರವ್ಯಮಧ್ಯೇ ಪತಿತಾಂವಿಭಾವ್ಯ ಗಂಗೇಚೇತಿಮಂತ್ರೇಣಸೂರ್ಯಮಂಡಲಾತ್ತೀರ್ಥಾನ್ಯಾವಾಹ್ಯ
ಏವಮಿತಿಧೇನುಮುದ್ರಯಾಮೃತೀಕೃತ್ಯ ಆತ್ಮಮುದ್ರಯಾಛಾದ್ಯ ಹುಮ್ಮಿತ್ಯವಗುಂಠ್ಯ
ಚಕ್ರೇಣ ಸಂರಕ್ಷ್ಯಾಸ್ತ್ರೇಣಛೋಟಿಭಿರ್ದಿಗ್ಬಂಧನಂ ಕುರ್ಯಾತ್ ..

ಅಥ ಕಲಶ ಧ್ಯಾನಂ . ದೇವದಾನವಸಂವಾದೇ ಮಧ್ಯಮಾನೇ ಮಹೋದಧೌ
ಉತ್ಪನ್ನೋಽಸಿ ಮಹಾಕುಂಭ ವಿಷ್ಣುನಾವಿಧೃತಕರೇ ತ್ವತ್ತೋಯೇ ಸರ್ವದೇವಾ
ಸ್ಯುಃ ಸರ್ವೇ ವೇದಾಃ ಸಮಾಶ್ರಿತಾಃ ತ್ವಯಿ ತಿಷ್ಠಾಂತಿ ಭೂತಾನಿ ತ್ವಯಿ
ಪ್ರಾಣಾಃ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾಃ ಶಿವಸ್ತ್ವಪ್ರಸಿಚಾಂಗಸ್ತ್ವಂ ವಿಷ್ಣುಸ್ತ್ವಂ ಚ ಪ್ರಜಾಪತಿಃ
ಆದಿತ್ಯಾದ್ಯಾಗ್ರಹಾಃ ಸರ್ವೇ ವಿಶ್ವೇದೇವಾಃ ಸಪೈತೃಕಾಃ ತ್ವಯಿ ತಿಷ್ಠಂತು ಕಲಶೇ
ಯತಃ ಕಾಮಫಲಪ್ರದಾಃ ತ್ವತ್ಪ್ರಸಾದಾದಿಮಯಂಯಜ್ಞಂ ಕರ್ತುಮಿಹಜಲೋದ್ಭವಂ
ತ್ವದಾಲೋಕನಮಾತ್ರೇಣ ಭುಕ್ತಿಮುಕ್ತಿಫಲಪ್ರದಂ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯಂ ಕುರು ಭೋ ಕುಂಭ
ಪ್ರಸನ್ನೋ ಭವ ಸರ್ವದಾ .ಇತಿ ಕಲಶಧ್ಯಾನಂ ..

ಕಲ ಇತಿ ಕಲಶಧ್ಯಾನಂ ಕಲಶೇ ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಾಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಯಥಾ ತಸ್ಯ
ಮಸ್ತಕೋಪರಿ ಲೇಲಿಹಾಮುದ್ರಯಾ ಕರಂ ದತ್ವಾ ಮಂತ್ರಂ ಪಠೇತ್ ಓಂ ಆಂ
ಹ್ರೀಂ ಕ್ರೋಂ ಹಂಸಃ ಸೋಹಂ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹರಾಯಅಸ್ಮಿನಾಧಾರಸಹಿತಕಲಶೇ
ಅಗ್ನಿಸೂರ್ಯಸೋಮಕಲಾನಾಂ ಪ್ರಾಣ ಇಹ ಪ್ರಾಣಾಃ ೩೪ ಜೀವ ಇಹಸ್ಥಿತಃ ೩೪
ಸರ್ವೇದ್ರಿಯಾಣಿ೩೪ ವಾಙ್ಮನತ್ವಕ್ಚಕ್ಷುರ್ಜಿಹ್ವಾ ಶ್ರೋತ್ರಪ್ರಾಣಪ್ರಾಣಾ ಇಹಾಗತ್ಯ
ಸುಖಂ ಚಿರಂ ತಿಷ್ಠಂತು ಸ್ವಾಹಾ ಇತಿ ಪ್ರಾಪ್ರತಿಷ್ಟಾಗಂಧದಿಭಿಃ ಕಲಶಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ
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ಹಂಸಃ ಶುಚಿಷತ್ವಸುರಂ ತರಿಕ್ಷಸದ್ಧೋತಾ ವೇದಿಷತ್ ಅತಿಥಿರ್ದುರೋಪಾಸತ್
ನೃಷದ್ಧರಸದೃತ್ಸಹ್ಯೋಮಸದಬ್ಜಾ ಗೋಜಾಋತಜಾ ಆದ್ರಿಜಾಋತಂಬೃಹತ್ ಇತಿ
ಋಚಾಂತಸ್ಯೋಪರಿ ತ್ರಿಃ ಸಂಜಪ್ಯ ತತಶ್ಚತುರ್ದಿಕ್ಷು ಚ ಮಧ್ಯೇ ಪೂರ್ವೋಕ್ತಂ
ಗಗನರತ್ನಾಯ ನಮಃ . ದಕ್ಷಿಣೇ ಸ್ಲೂಂ ಸ್ವರ್ಗರತ್ನಾಯ ನಮಃ . ಪಶ್ಚಿಮೇ ಹ್ಯುಂ
ಪಾತಾಲರತ್ನಾಯ ನಮಃ .ಉತ್ತರೇ ಮ್ಲಂ ಪಲ್ಯಂ ರತ್ನಾಯ ನಮಃ .ಮಧ್ಯೇ ಮ್ಲಂ
ನಾಗರತ್ನಾಯ ನಮಃ ..
ಇತ್ಥಂ ಪಂಚರತ್ನಾನಿ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪಂಚಮುದ್ರಯಾ ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ಇತಿ ಕಲಶಸ್ಥಾಪನಂ
ಏತಾಸ್ಮಿನ್ಮಯೇ ದೇವಂಹಿತಾಯಾದೀನಾಂ ಶೋಧನಂ ಯಥಾ ಯಂ೯
ಮಿತಿಶೋಷಣಂ ೨೯ ಮಿತಿ ದಾಹನಂ ವಂ೯ ಮಿತಿ ಅಮೃತೇನ ಪ್ಲಾವನಂ ವಮಿತಿ
ಅಮೃತೇನ ಪ್ಲಾವನ ವಮಿತಿಧೇನುಮುದ್ರಯಾಮೃತೀಕೃತ್ಯ ಮೂಲಂಇಕವಚೇ
ನಾವಗುಂಠ್ಯ ಅಸ್ತ್ರೇಣಸಂರಕ್ಷ್ಯ ಏವಂ ಸಂಸ್ಕಾರಂ ದ್ವಿತೀಯಾಚತುರ್ಥೀನಾಂ
ಸಾಧಾರಣತಯಾ ಬೋದ್ಧವ್ಯಃ ಕ್ರಮೇಣಋಚಂ ಯಜೇತ್ . ಓಂ ಪ್ರತಿದಿಕ್ಷು
ಸ್ರವತೋ ವೀರ್ಯೇಣ ಮೃಗೋನ ಭೀಮಕುಚರೋಗರಿಷ್ಟಾಃ ಯಸ್ಯೋರುಷು
ತ್ರಿಷುವಿಕ್ರಮಣೇವಧಕ್ಷಿಯಾಂತಿ ಭುವನಾನಿ ವಿಶ್ವಾಃ ಅನೇನ ಶುದ್ಧೇಶುದ್ಧಿ . ಅಥ
ತೃತೀಯ ಶೋಧನಂ ಓಂ ತ್ರ್ಯಂಬಕಂ ಯಜಾಮಹೇ ಸುಂಗಧಿ ಪುಷ್ಟಿವರ್ಧನಂ
ಊರ್ವಾರುಕಮಿವ ಬಂಧನಾನ್ಮೃತ್ಯೋರ್ಮುಕ್ಷೀಯಮಾಮೃತಾತ್ . ಅಥ
ಚತುರ್ಥೀ ಶೋಧನಂ ಓಂ ತದ್ವಿಷ್ಣೋಃ ಪರಮಂ ಪದಂ ಸದಾ ಪಶ್ಯಂತಿ
ಸೂರಯಃ . ದಿವೀವಚಕ್ಷು ಏತಂ ತಂ ತದ್ಧಿ ಪ್ರಾಶೋಂತ್ಯವೋ ಜಾಗ್ನೀವಾಂಸಃ
ಸಮಿಧತೇ ವಿಷ್ಣೋರ್ಯತ್ಪರಮಂ ಪದಂ ಮೂಲೇನ ಕಿಂಚಿತ್ಶುದ್ಧಿ ಕಲಶೇ ನಿಕ್ಷಿಪ್ಯ
ಕುಂಭಸಮೀಪೇ ಚಂದನ ರಕ್ತ ಚಂದನ ಸಿಂದೂರ ಕುಂಕುಮೈಕತ್ರಮೇಲನೇನ
ತ್ರಿಕೋಣವೃತ್ತಚತುರಸ್ರಂ ವಿಲಿಖ್ಯ ತತ್ರ ಸರ್ವ ಪಥಿಕದೇವೇಭ್ಯೋ ನಮಃ
ಗಂಧಪುಷ್ಪಾಭ್ಯಾಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ತದುಪರಿ ತೀರ್ಥಭಕ್ತಶುದ್ಧಿಮಾನಮುದ್ರಾನ್ವಿತಂ
ಬಲಿಂ ನಿಘಾಯ ತತ್ತ್ವಮುದ್ರಯಾ ತಂ ಬಲಿಮುತ್ಸೃಜ್ಯ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಸರ್ವಪಥಿಕ
ದೇವೇಭ್ಯೋ ನಮಃ ಇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಬಲಿಂ ದದ್ಯಾತ್ . ತಂ ಬಲಿಂ ವಾಮಪಾಣಿನಾ
ಉತ್ತುಲ್ಯ ಮೂಲಮುಚ್ಚರನ್ ಕಲಶೋಪರಿ ತ್ರಿಧಾ ಭ್ರಾಮ್ಯ ಪೂಜಾಬಾಹ್ಯೇ
ನಿಕ್ಷಿಪೇತ್ ಇತಿ ಕಲಶಸ್ಥಾಪನಂ ..

ಅಥ ವಿಶೇಷಾರ್ಘ್ಯಂ ತತ ಆತ್ಮಚಕ್ರಯೋರ್ಮಧ್ಯೇ ಉಕ್ತ ಕರ್ದಮೇನ
ಮತ್ಸ್ಯಮುದ್ರಯಾ ತ್ರಿಕೋಣಷಟ್ಕೋಣವೃತ್ತಚತುರಸ್ತ್ರಮ್ಮಂಡಲಂ ವಿಧಾಯ
ಮಧ್ಯೇಮಾಯಾಂ ವಿಲಿಖ್ಯ ಚತುರಸ್ರಕೋಣೇಷು ಪ್ರಾದಕ್ಷಿಣ್ಯೇ ನ ಪೀಠ
ಚತುಷ್ಟಷ್ಟಯಂಪೂಜಯೇದ್ಯಥಾಆಗ್ನ್ಯಾದಿಕೋಣಮಾರಭ್ಯಈಶಾನಕೋಣಪರ್ಯಂತಂ
ಓಂ ಉಡ್ಡಾಣ ಪೀಠಾಯ ನಮಃ .ಜಾಲಂಧರ ಪೀಠಾಯ ನಮಃ .ಓಂ ಪೂರ್ಣಗಿರಿ
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ಪೀಠಾಯ ನಮಃ . ಓಂ ಕಾಮರೂಪ ಪೀಠಾಯ ನಮಃ . ಷಟ್ಕೋಣೇಷು
ಷಡಂಗಾನಿ ಸಂಪೂಜ್ಯ ತ್ರಿಕೋಣೇಷು ಮೂಲಷಡಂಗತ್ರಯೇಣ ಸಂಪೂಜ್ಯ
ಮಧ್ಯೇ ಹ್ರೀಂ ಆಧಾರಶಕ್ತೈ ನಮಃ ಇತಿ ಗಂಧಪುಷ್ಪಾಭ್ಯಾಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ನಮಃ
ಇತ್ಯಾಧಾರಂ ಪ್ರಾಕ್ಷಾಲ್ಯ ಮಂಡಲೇ ನಿಧಾಯ ಮಂದಶಕಲಾವ್ಯಾಪ್ತಾತ್ಮನೇ
ಧರ್ಮಪ್ರದ ವಹ್ನಿ ಮಂಡಲಾಯ ನಮಃ . ಗಂಧಪುಷ್ಪಾಭ್ಯಾಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಗಂಧ
ಮಿಶ್ರಿತಾಕ್ಷತೇನ ತದುಪರಿ ಪ್ರಾದಕ್ಷಿಣ್ಯೇನ ಕಲಾಂ ಪೂಜಯೇದ್ಯಥಾ ಯಂ
ಧೂಮ್ರಾರ್ಚಿಷೇ ನಮಃ . ರಂ ಉಷ್ಮಾಯೈ ನಮಃ . ಲಂ ಜ್ವಾಲಿನ್ಯೈ ನಮಃ .

ವಂ ಜ್ವಾಲಿನ್ಯೈ ನಮಃ . ಶಂ ವಿಸ್ಫುಲಿಂಗಿನ್ಯೈ ನಮಃ . ಷಂ ಸುಶ್ರಿಯೈ ನಮಃ . ಸಂ
ಸ್ವರೂಪಾಯೈ ನಮಃ . ಹಂ ಕಪಿಲಾಯೈ ನಮಃ . ಲಂ ಹವ್ಯವಾಹಾಯೈ ನಮಃ .
ಕ್ಷಂ ಕವ್ಯವಾಹಾಯೈ ನಮಃ . ಇತಿ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಅಸ್ತ್ರೇಣ ಪ್ರಕ್ಷಾಲಿತಪಾತ್ರಮಂಡಲೇ
ನಿಧಾಯ ಅಂ ದ್ವಾದಶಕಲಾನಾಮಾತ್ಮನೇ ಅರ್ಥಪ್ರದಾರ್ಕಮಂಡಲಾಯ ನಮಃ
. ಇತಿ ಗಂಧಪುಷ್ಪಾಭ್ಯಾಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪರಿತಃ ಕಲಾಂ ಪೂಜಯೇದ್ಯಥಾ ಕಂ ಭಂ
ತಪಿನಿಕಲಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ನಮಃ . ಖಂ ವಂ ನಾಪಿನೀಕಲಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ನಮಃ .ಗಂ ಫಂ ಧೂಮ್ರಾಕಲಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿನಮಃ .ಘಂಪಂಮರೀಚೀಕಲಾಂ
ಪೂಜಯಾಮಿ ನಮಃ . ಡಂ ನಂ ಜ್ವಲಿನೀಕಲಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ನಮಃ .

ಚಂ ಧಂ ರುಚ್ಯೈಕಲಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ನಮಃ . ಛಂ ದಂ ಸೂಕ್ಷ್ಮೀನಾಕಲಾಂ
ಪೂಜಯಾಮಿ ನಮಃ . ಜಂ ಥಂ ಭೋಗದಾಕಲಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ನಮಃ .ಊಂ
ತಂ ವಿಶ್ವಾಕಲಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ನಮಃ .ಅಂ ಣಂ ವಾಧಿನೀಕಲಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ನಮಃ . ಟಂ ಠಂ ಧಾರಿಣೀಕಲಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ನಮಃ . ಠಂ ಡಂ ಕ್ಷಮಾಕಲಾಂ
ಪೂಜಯಾಮಿನಮಃ ಇತಿ ಸಂಪೂಜ್ಯ ತತಃ ಕಲಶಸ್ಥ ದ್ರವ್ಯಂ ಅನ್ಯಪಾತ್ರೇಣೋಧೃತ್ಯ
ವಾಮಹಸ್ತೇನ ಶುದ್ಧಿಖಂಡಸ್ಪರ್ಶಧಾರಯಾ ಮೂಲಂ ವಿಲೋಮ ಮಾತೃಕಾ
ಪಠನ್ ಅರ್ಘ್ಯಪಾತ್ರಮಾಪೂರ್ಯ ತತೋ ನ್ಹೀಂ ಮಿತಿ ಬೀಜೇನಾಂಗುಷ್ಠೇನ
ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ಗಂಧಮಿಶ್ರಿತ ಪುಷ್ಪೇಣ ಅರ್ಘ್ಯಸ್ಥ ಜಲಮಾಲೋಡ್ಯ ಓಂ
ಷೋಡಶಕಲಾವ್ಯಾಪ್ತಾತ್ಮನೇ ಕಾಮಪ್ರದ ಸೋಮಮಂಡಲಾಯ ನಮಃ ..
ಗಂಧಪುಷ್ಪಾಭ್ಯಾಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪರಿತಃ ಕಲಾ ಪೂಜಯೇದ್ಯಥಾ ಅಂ ಅಮೃತಕಲಾಂ
ಪೂಜಯಾಮಿ ನಮಃ . ಆಂ ಮಾನದಾಕಲಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ನಮಃ . ಇಂ
ಪೂಷಾಕಲಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ನಮಃ . ಈಂ ತುಷ್ಟೌ ಕಲಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ನಮಃ . ಉಂ ಪುಷ್ಟೌ ಕಲಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ನಮಃ . ಊಂ ಋತ್ಯೇಕಲಾಂ
ಪೂಜಯಾಮಿ ನಮಃ . ಋಂ ಧೃತ್ಯೈಕಲಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ನಮಃ . ೠಂ
ಶಶಿನೀಕಲಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ನಮಃ . ಌಂ ಘಂಟಿಕಾಕಲಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ನಮಃ . ೡಂ ಕಾಂತ್ಯೈಕಲಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ನಮಃ . ಏಂ ಜ್ಯೋತ್ಸ್ನಾ ಕಲಾಂ
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ಪೂಜಯಾಮಿ ನಮಃ . ಐಂ ಶ್ರಿಯೈಕಲಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ನಮಃ . ಓಂ ಪ್ರೀತೀ
ಕಲಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ನಮಃ . ಔಂ ಅಂಗದಾಕಲಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ನಮಃ
. ಅಂ ಪೂರ್ಣಾಕಲಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ನಮಃ . ಅಃ ಪೂರ್ಣಾಮೃತಾಕಲಾಂ
ಪೂಜಯಾಮಿ ನಮಃ .ಇತಿ ಸಂಪೂಜ್ಯ ತತ್ಪ್ರಾಧ್ಯೇತ್ಕುಶೇನ ತ್ರಿಕೋಣಂ ಷಟ್ಕೋಣಂ
ವೃತ್ತಚತುರಸ್ತ್ರಂ ಕೃತ್ವಾ ತತಃ ಪೂರ್ವವತ್ ತ್ರಿಕೋಣ ತ್ರಿರೇಖಾಯಾಂ ಅಂ
ಆಂ೧೪ ಕಂ೪ ಚಂ೪ ೮೪ ತಂ೪ ಪಂ೪ ಯಂ೭ ಏವಂ ವಿಲಿಖ್ಯ ಮಧ್ಯೇ ಹಂ
ಕ್ಷಂ ಮೂಲಖಂಡತ್ರಯೇ ತ್ರಿಕೋಣಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಷಟ್ಕೋಣಂ ಷಡಂಗಾನಿ
ಸಂಪೂಜ್ಯ ಚತುರಸ್ತ್ರಕೋಣೇಷು ಪೂರ್ವವತ್ ಉಜಾಪುಕಾನಿ ಸಂಪೂಜ್ಯ ತತೋ
ಗಂಗೇಚೇನಿಮಂತ್ರೇಣಂಕುಶ ಮುದ್ರಯಾ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಾತ್ತೀರ್ಥಾನ್ಯಾವಾಹ್ಯ
ಪಶ್ಚಾದಾನಂದಭೈರವಾನಂದ ಭೈರವ್ಯೌ ಪೂರ್ವವತ್ ತತ್ತನ್ಮಂತ್ರೇಣ ಸಂಪೂಜ್ಯ
ಪುನಃ ಪೂರ್ವವತ್ ರತ್ನಮಂತ್ರೇಣ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಲೂಂ ಗಗನರತ್ನೇಭ್ಯೋ ನಮಃ .

ಇತ್ಯಾದಿ ತತೋವಿಷ್ಣುರ್ಯೋನಿಂ ಕಲ್ಪಯತುತ್ವಷ್ಟಾರೂಪಾಣಿಪಿಸುತುಃ ಆಸಿಂಚತುಃ
ಪ್ರಜಾಪತಿರ್ಧಾತಾ ಗರ್ಭಂ ದಧಾತು ತೇ ..
ಗರ್ಭಂ ದೇಹಿ ಸಿನೀವಾಲೀ ಗರ್ಭಂ ದೇಹಿ ಸರಸ್ವತೀ ಗರ್ಭಂ ತೇ ಹ್ಯಾಶ್ವಿನೌ
ದೇವಾವಾಧತ್ತಾಂಪುಷ್ಕರ ಸ್ರಜೇತಿ ಲ್ಲೂಂ ಸ್ಲೂಂ ಗ್ಲೂಂ ಜ್ಲೂಂ ಸ್ವಾಹಾ
ಅಮೃತೇ ಅಮೃತೋದ್ಭವೇ ಅಮೃತವರ್ಷಿಣಿ ಅಮೃತಂ ಶ್ರಾವಯರ ಸ್ವಾಹಾ
ತಸ್ಯೋಪರಿ ಸಂಪಠೇತ್ ಹುಮ್ಮಿತ್ಯವಗುಂಠ್ಯ ವಮಿತಿಧೇನುಮುದ್ರಯಾಮೃತೀಕೃತ್ಯ
ಮತ್ಸ್ಯಮುದ್ರಯಾಛಾದ್ಯ ಚಕ್ರೇಣಸಂರಕ್ಷ್ಯಾಸ್ತ್ರೇಣ ತಾಲತ್ರಯಚ್ಛೋಟಿಕಾಭಿರ್ದಿಗ್ಬಂಧನಂ
ಕೃತ್ವಾ ತದುಪರಿಮೂಲಮಷ್ಟಧಾ ಸಂಜಪ್ಯ ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಾಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಯಥಾ
ಓಂ ಆಂ ಹ್ರೀಂ ಕ್ರೌಂ ಹಂಸಃ ಸೋಹಂ ಸ್ವಾಹಾ . ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀ ನೃಸಿಂಹಾಯ
ವಿಶೇಷಾರ್ಘ್ಯಸ್ಯ ಅಸ್ಮಿನ್ನಾಧಾರಸಹಿತ ಆಗ್ನಿಸೂರ್ಯಸೋಮಕಲಾನಾಂ ಪ್ರಾಣ
ಇಹ ಪ್ರಾಣಾ ಏವಂ ಜೀವ ಸರ್ವೋದ್ರಿಯಾಣಿ ವಾಙ್ಮನತ್ವಕ್ ಚಕ್ಷುರ್ಜಿಹ್ವಾಶ್ರೋತ್ರ
ಘ್ರಾಣಪ್ರಾಣ ಇಹಾಗತ್ಯ ಸುಖಂ ಚಿರಂ ತಿಷ್ಠಂತು ಸ್ವಾಹೇತಿ ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಾ೧೫
ಓಂ ಪ್ರಜಪ್ಯಪಂಚೋಪಚಾರೈಃ ಅಯಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪಂಚಮುದ್ರಯಾ
ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ತತಃ ಸಾಮಾನ್ಯವಿಶೇಷಾರ್ಘಯೋರ್ಮಧ್ಯೇ ಗುರುಪಾತ್ರಂ
ವೀರಪಾತ್ರಂ ಭಾಗಪಾತ್ರಂ ಯೋಗಿನೀಪಾತ್ರಂ ಶಕ್ತಿಪಾತ್ರಂ ಮಾತ್ಮಪಾತ್ರಂ
ಬಲಿಪಾತ್ರಂ ಚ ಸಾಮಾನ್ಯಾರ್ಯ್ಯೋಕ್ತ ವಿಧಿನಾ ಸ್ಥಾಪಯೇತ್ ಪಾದ್ಯಾರ್ಚಮನ
ಮಧುಪರ್ಕಪಾತ್ರಾಣಿ ಚ ವಿಶೇಷಾರ್ಘೋತ್ತರಗಾನಿ ತಥೈವ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ
ಶುದ್ಧೋದಕೈರಾಪೂರ್ಯ ಗಂಧಪುಷ್ಪಾಕ್ಷತೈರಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಪುಷ್ಯಾದಿನಾವಿಶೇಷರ್ಘ್ಯ
ಬಿಂದುಮುದ್ಧೃತ್ಯ ಸರ್ವಪಾತ್ರೇ ಕ್ಷಿಪೇತ್ .ಇತಿ ಪಾತ್ರಸ್ಥಾಪನವಿಧಿಃ ..
ಏವಂಪಾತ್ರಾಸಾದನಾಅಶಕ್ತಶ್ಚೇತ್ ಕಲಶಸಾಮಾನ್ಯವಿಶೇಷಪ್ರೋಕ್ಷಣೀಪಾಣಿಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ
ತದೋಕ್ತಂ ಚಂದ್ರಪೀಠೇ ವಾಮೇ ಶಂಖಂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪ್ಯ ಮಧ್ಯೇ ಚಾರ್ಘ್ಯಂ

nRRisiMhArchanapaddhatiH.pdf 31



ಶ್ರೀನೃಸಿಂಹಾರ್ಚನಪದ್ಧತಿಃ

ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ ದಕ್ಷಿಣೇ ಪ್ರೋಕ್ಷಣೀ ಚಾರ್ಘ್ಯಂ ಅರ್ಘ್ಯಂ ತ್ರಯೇತಿ ಕಲ್ಪನಾತ್
ತತ್ರವಚನಂ ಏಕಪಾತ್ರಂ ನ ಕುರ್ವೀತ ಯದಿ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕುಲೇಶ್ವರಃ ಮಂತ್ರಾಶ್ಚ
ಪ್ರಾಙ್ಮುಖಾಯಾಂತಿವಿಘ್ಚೈವಪದೇಪದೇ .ಉಕ್ತಂಚರತ್ರೇಶ್ವರೇ ದೃಷ್ಟ್ವಾರ್ಘಪಾತ್ರಂ
ದೇವೇಶಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಾದ್ಯಾ ದೇವತಾ ಸದಾ ನೃತ್ಯಂತಿ ಸರ್ವಯೋಗಿನ್ಯಃ ಪ್ರೀತಾಃ
ಸಿದ್ಧಿದದತ್ಸ್ವಪಿ ಸ್ವದಕ್ಷಭಾಗೇ ಗಂಧಪುಷ್ಪಾಕ್ಷತಾನಿಸ್ವಪೃಷ್ಠ ಭಾಗೇಕರ ಪ್ರಕ್ಷಾಲನಾರ್ಥ
ಪಾತ್ರಂ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ತತಃ ಪ್ರೋಕ್ಷಣೀಪಾತ್ರಜಲೇನ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಪ್ರೋಕ್ಷಯೇದ್ಯಥಾ
ಓಂ ಪುಷ್ಪಕೇನುರಾಜಾರ್ಹತೇ ಶತಾಯ ಸಭ್ಯ ಸಂಬಂಧಾಯ ಓಂ ಪುಷ್ಪೇ ಪುಷ್ಪೇ
ಮಹಾಪುಷ್ಪೇಸು ಪುಷ್ಪೇ ಪುಷ್ಪಸಂಭವೇ ಪುಷ್ಪವಚ್ಚಯಾವಕೀರ್ಣೇ ಹುಂ ಫಟ್
ಸ್ವಾಹೇತಿ ಪುಷ್ಪಶುದ್ಧಿವಿಧಾಯ ಹುಂ ಫಡಿತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ನಾರಾಚಮುದ್ರಯಾ
ಸೀಮದೃಷ್ಟಿ ಪುಷ್ಪಸ್ಯಾವಲೋಕನೇನ ಗಂಧಾದಿ ಸರ್ವಭಾರಂ ದಿಗ್ಬಂಧನಂವಿಧಾಯ
ದೇವತಾ ದಕ್ಷಭಾಗೇ ಘೃತದೀಪಂಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ವಾಮೇ ತೈಲಮಯಂ ದೀಪಂ
ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ಘೃತಂದೀಪಂ ಸುದರ್ಶನಮಂತ್ರೇಣ ಪೂಜಯೇದ್ಯಥಾ . ರಾಂ ರೀಂ
ರೂಂ ರೈಂ ರೌಂ ರಃ ಓಂ ಸಹಸ್ರಾರ ಹಂ ಫ್ ಗಂಧಪುಷ್ಪಾಭ್ಯಾಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ
ತೈಲದೀಪಾಶುಪತಾಸ್ಮೇ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಓಂ ಶ್ಲೀಂ ಪಶುಂ ಹುಂ ಫಟ್ ದೀಪದ್ವಯಂ
ಗಂಧಪುಷ್ಪಾಭ್ಯಾಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಹಸ್ತದ್ವಯೇನದೀಪಶಿಖಾಂ ಸ್ಪೃಷ್ಟಾವ ಮಂತ್ರಂ
ಪಠೇದ್ಯಥಾ ಘೋರಾಯ ಘೋರ ತಮಾಯ ಮಹಾದ್ಯಥಾ ಘೋರಾಯ
ಘೋರ ತಮಾಯ ಮಹಾರೌದ್ರಾಯ ವೀರಭದ್ರಾಯ ಜ್ವಾಲಾಮಾಲಿನೇ
ಸರ್ವಪ್ರಾಣೋಪಸಂಹರ್ತ್ರೇಹುಂಫಟ್ಸ್ವಾಹೇತಿಪಠಿತ್ವಾತ್ಮಾನಂ ತತ್ತೇಜಸಾಸಮ್ಮಾರ್ಯ
ತತೋ ತ್ವಕ್ಕಾಯಚಿತ್ಸೋಧಯೇದ್ಯಥಾ ಓಂ ಹುಂ ಫಟ್ ಸ್ವಾಹೇತಿಮುಖೇ .ಓಂ ರಕ್ಷ
ರಕ್ಷ ಫಟ್ ಸ್ವಾಹೇತಿ ಹೃದಿ ಹಸ್ತಂ ದತ್ವಾ ಮಾತ್ಮಾರಾಂ ವಿಧಾಯಓಮ್ಮಿತಿಮಂತ್ರೇಣ
ಚಂದನಪುಷ್ಪಾಣಿ ಕರಾಭ್ಯಾಮ್ಮರ್ದಯಿತ್ವಾ ತಾನಿ ವಾಮ ಹಸ್ತೇ ಸಮಾದಾಯ
ಆಘ್ರಾಯ ತೇ ಸರ್ವೇ ವಿಲಯಂಯಾಂತುಯೇಮಾಂ ಹಿಂಸಿತಿ ಹಿಂಸಿಕಾಃ ಮೃತ್ಯು
ರೋಗ ಭಯಕ್ಲೇಶಾಃ ಪತಂತು ರಿಪುಮಸ್ತಕೇ ಇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಈಶಾನ್ಯಾಂ ದಿಶಿ
ದೂರತಃ ಕ್ಷಿಪೇತ್ . ಹಸ್ತೌ ಪ್ರಕ್ಷಾಲ್ಯಾಚಮ್ಯ ಸಾಮಾನ್ಯಾರ್ಧ್ಯಾದಕೇನ ಸಂಕಲ್ಪಂ
ಕುರ್ಯಾತ್ ಓಂ ಅದ್ಯೇತ್ಯಾದಿ ಸ್ಮೃತ್ವಾ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹರಾಯಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥೇ ಬಹಿಃ
ಪೂಜಾಮಹಂ ಕರಿಷ್ಯೇತಿ ಸಂಕಲ್ಪಃ ..
ತತಃ ಸ್ವಪುರೋಭಾಗೇ ಆದೌ ಸರ್ವವಿಘ್ನನಿವಾರಣಾರ್ಥೇ ಮಹಾವಿದ್ಯಾ
ತಿರಸ್ಕಾರಿಣೀಂ ಧ್ಯಾಯೇಚ್ಚ ಪೂಜಯೇಚ್ಚ ಜಪೇದ್ಯಥಾ . ನೀಲಂ ಹಯಂ
ಸಮಾಧಿರುಹ್ಯ ಪ್ರಯಾತಿ ನೀಲಾಂಶುಕಾಭರಣ ಮಾಲ್ಯವಿಲೇಪನಾದ್ಯಾ
ನಿದ್ರಾಪುಟೇನಭುವನಾನಿತಿರೋದಧಾನಾ ಖಡ್ಗಾಯುಧಾಭಗವತಿ ಪರಿಪಾತು
ಭಕ್ತಾನ್ . ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಗಂಧಪುಷ್ಪಾಭ್ಯಾಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಅಗ್ರೇ ಕಿಂಚಿಚ್ಛುದ್ಧಯುಕ್ತ
ವಿದುಧಾರಯಾಸಂತರ್ಪ್ಯಮಂತ್ರದ್ವಯಂಪಠೇದ್ಯಥಾಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ನಮೋಭಗವತಿ
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ಮಾಹೇಶ್ವರಿ ಸರ್ವ ಪಶುಜನಮನಃ ಚಕ್ಷುಸ್ತಿರಸ್ಕರಿಣೀಂ ಕುರು ಕುರು ಸ್ವಾಹಾ
ಹ್ರೀಂ ಕ್ರೀಂ ಐಂ ಓಂ ತಿರಸ್ಕಾರಿಣೀಂ ಸಕಲ ಜನವಾಗ್ವಾದಿನೀ ಸಕಲಪಶುಜನೇ
ಮನಃಚಕ್ಷುಷೀ ಶ್ರೋತ್ರಜಿಹ್ವಾಮ್ರಾಣತಿರಸ್ಕಾರಿಣೀಂ ಕುರು ಕುರು ಠಃ ಠಃ ಸ್ವಾಹಾ .

ಇತಿ ಪಠಯಿತ್ವಾ ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ತತೋ ದಕ್ಷಹಸ್ತೇ ತರ್ಜನೀಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ಗಂಧಪುಷ್ಪೇ
ಗೃಹಿತ್ವಾ ವಾಮೇ ತತ್ತ್ವಮುದ್ರಯಾಶುದ್ಧಿರಖಂಡಂ ಗೃಹಿತ್ವಾ ಗುರುಪಾತ್ರಾಮೃತೇನ
ಶಿರಸಿ ಐಂ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಅಮುಕಾನಂದನಾಥ ಅಮುಕೀದೇವ್ಯಂ ವಾ ಶ್ರೀಪಾದುಕಾಂ
ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ . ಏವಂ ಪರಮಗುರುಂ ಪರಾತ್ಪರಗುರುಂ
ಪರಮೇಷ್ಟಿಗುರುಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಸಂತರ್ಪ್ಯ ತಥೈವ ದೇವಪಾತ್ರಾಮೃತೇನ
ಸ್ವಹೃದಿಮೂಲಮುಚ್ಚಾರ್ಯ್ಯ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹಾಯ ಪೂಜಯಾಮಿ ನಮಃ ತ್ರಿಃ
..

ತತಸ್ತತ್ತ್ವಶುದ್ಧಿಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಯಥಾ ಸ್ವವಾಮಕರತಲೇ ಕಾರಣೇನ ತ್ರಿಕೋಣಂ
ವಿಲಿಖ್ಯ ಶುದ್ಧಿಖಂಡತ್ರಯಂ ತ್ರಿಕೋಣೇ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯೈಕಂ ಮಧ್ಯೇ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ಐಂ
ಆತ್ಮನತ್ವೇನ ಸ್ಥೂಲದೇಹಂ ಶೋಧಯಾಮಿ ಸ್ವಾಹೇತ್ಯಗ್ರಸ್ಥಾಂ ಸ್ವೀಕೃತ್ಯ ಕ್ಲೀಂ
ವಿದ್ಯಾತತ್ವೇನ ಸೂಕ್ಷ್ಮದೇಹಂ ಶೋಧಯಾಮಿ ಸ್ವಾಹೇತಿ ದಕ್ಷಿಣಸ್ಯಾಂ ಸ್ವೀಕೃತ್ಯ
ಸೌಃ ಶಿವತತ್ವೇನ ಕಾರಣದೇಹಂ ಶೋಧಯಾಮಿ ಸ್ವಾಹೇತಿ ವಾಮಸ್ಥಾಂ ಸ್ವೀಕೃತ್ಯ
ಸಮಗ್ರೇಣ ಸರ್ವ ತತ್ವೈಸ್ತತ್ವತ್ರಯಾಶ್ರಯಂ ಜೀವಂ ಶೋಧಯಾಮಿ ಸ್ವಾಹೇತಿ
ಮಧ್ಯಸ್ಥಾಂ ಸ್ವೀಕೃತ್ಯ ಓಂ ಆಂ ಈ ಜ್ವಲತಿಜ್ರ್ಜ್ಯೋತಿರಹಮಾಸ್ಮಿಜ್ರ್ಜ್ಯೋತಿರ್ಜ್ವಲತಿ
ಬ್ರಹ್ಮಾಹಮಸ್ಮಿ ಯೋಽಹಮಸ್ಮಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಹಮಸ್ಮಿ . ಅಹಮಸ್ಮಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಹಮಸ್ಮಿ
ಅಹ್ಮಾಸ್ಮಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಹಮಸ್ಮಿ ಅಹಮೇವಹಮ್ಮಾಂಜುಹೋಮಿಸ್ವಾಹಾ ಇತಿಮಂತ್ರೇಣ
ಶಂಖಸ್ಥಬಿಂದು ಅನ್ಯಪಾತ್ರೇ ಗೃಹಿತ್ವಾ ಕುಂಡಲಿನೀ ಜಿಹ್ವಾಗ್ರೇ ಸಮಾನೀಯ
ತನ್ಮುಖೇ ದದ್ಯಾದಿತಿತತ್ತ್ವಶುದ್ಧಿಃ ..
ತತೋ ದೇವಪಾತ್ರಾಮೃತೇನ ಆತ್ಮಾನಂ ಪೂರ್ವಸ್ಥಾಪಿತಯಂತ್ರೇ ಪೀಠನ್ಯಾಸ
ವತ್ಪೀಠಪೂಜಾಂ ಕೃತ್ವಾಮಂಡೂಕಾದೀನ್ದ್ಯೌಃ ಸದಾಶಿವಮಹಾಪ್ರೇತಪದ್ಮಾಸನಾಯ
ನಮಃ ಇತ್ಯಂತಂ ಪಠೇತ್ ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಾಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಯಥಾ ಓಂ ಆಂ ಹ್ರೀಂ ಕ್ರೌಂ
ಹ್ರೋಂ ಹಂಸಃ ಸೋಹಂ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹರಾಯಪೀಠಸ್ಯ ಪ್ರಾಣ ಏವಂ ಜೀವ೧೯
ಸರ್ವೋಂದ್ರಯಾಣಿ೧೯ ವಾಙ್ಮನಃ ತ್ವಕ್ಚಕ್ಷುಜಿಹ್ವಾಶ್ರೋತ್ರಮ್ರಾಣಪ್ರಾಣ ಇಹಾಗತ್ಯ
ಸುಖಂಚಿರಂ ತಿಷ್ಠಂತು ಸ್ವಾಹೇತಿಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಾ .ವಾಮಿತಿಧೇನುಮುದ್ರಯಾಽಮೃತೀಕೃತ್ಯ
ಹುಮಿತ್ಯವಗುಂಠ್ಯಅಸ್ಮೇಣಛೋಟಿಕಾಭಿರ್ದಿಗ್ಬಂಧನಂ ಕುರ್ಯಾತ್ .ಗಂಧಪುಷ್ಪಾಭ್ಯಾಂ
ಸಂಪೂಜ್ಯ ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ತತಃ ಸ್ವಾಶಿರಸಿ ಕರಸಂಪುಟೇನ ಗುರುಂ ನಮಸ್ಕೃತ್ಯಾಸ್ಮೇಣ
ಛೋಟಿಕಾಭಿರ್ದಿಗ್ಬಂಧನಂ ಕುರ್ಯಾತ್ ಪೂರ್ವವತ್ಪ್ರಾಣಾನಾಯಾಮ್ಯ
ಋಷ್ಯಾದಿ ಕರಷಡಂಗಾನಿ ಕೃತ್ವಾ ತತಶ್ಚಕ್ರಸ್ಥಪ್ರೇತಾಸನೋಪರಿಮೂಲೇನ
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ಮೂರ್ತಿಂ ವಿಚಿಂತ್ಯಾತ್ಮಾನಂ ಕಾಮಕಲಾರೂಪಂ ವಿಭಾವ್ಯ ತ್ರಿಷಂಡಾಮುದ್ರಯಾ
ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಗೃಹಿತ್ವಾ ಮೂಲಾಧಾರಾತ್ಕುಂಡಲಿನೀಂ ಬ್ರಹ್ಮರಂಧ್ರಪಥೇನ ಶಿರಸ್ಥಾಂ
ಶಿವೇನ ಸಂಯೋಜ್ಯ ತತ್ರಾಮೃತೇ ಲೋಲೀಭೂತಾಂ ಹೃದಯಸ್ಥಾರಕ್ತಪಂಕಜೇ
ಸಮಾನೀಯಸದಭೇದೇಮೂಲೇನದೇವಂಧ್ಯಾಯೇದ್ಯಥಾ ತಪನಸೋಮಹುತಾಶನಲೋಚನಂ
ಘನಸಮಾನಗಲಂ ಶಶಿಸುಪ್ರಭಂಅಭಯಚಕ್ರಪಿನಾಕವರಾನ್ಕರೈರ್ದಧನಬಿಂದುಧರಂ
ನೃಹರಿಂ ಭಜೇ೧ ..

ಶ್ರೀಮನ್ನೃಕೇಸರಿತನೋಜಗದೇಕಬಂಧೋಃ .
ಶ್ರೀನೀಲಕಂಠ ಚ ಫಣಾರ್ಣವಸಾಮರಾಜ ವಹ್ನಿದು .
ತೀವ್ರಕರನೇತ್ರಪಿನಾಕಪಾಣೇ .
ಶಿತಾಂಶು ಶೇಖರ ರಮೇಶ್ವರ ಪಾಹಿ ವಿಷ್ಣೋಃ ..
೨ವರ್ಣಾಂಸ್ತಾರ ಪುಟಾತ್ಮಪಾದಪತಲೇಸದ್ರತ್ನ ಪೀಠೇಂಬುಜೇಶೋಣಾಭೇ
ವಸುಪತ್ರಕೇ ಸ್ಥಿತಮಜಂಪೀತಾಂಬರಾಲಂಕೃತಂಯೇಭೂತಾಭವನೇಕಭೂಷಣಯುತಂ
ಗೋಗೋಪಗೋಪೀವೃತಂ ಗೋವಿಂದಂ ಸ್ಮರಸುಂದರಂ ಮಣಿಭುಜಂ ವೇಣುಂ
ರಣಾಂತಂ ಸ್ಮರೇತ್ ೩ ಕಲ್ಪಾನೋಕುಹಸ್ಥಾಂಸ್ಥಿತಾತಿವದುಷೋರಾಜೋನ್ನತಾಂ
ಸಂಸ್ಥಿತಾಂ ಪೌಷ್ಯಂವಾಣಮಥೇ ಕ್ಷುಚಾಪಕಮಲೇ ಪಾಶಾಂಕುಶೇ ಬಿಭ್ರತೀಂ
ಚಕ್ರಂ ಶಂಖಗದೈಕರೈರುದ್ರಾದ್ವಿಜಾಂಸಾಂಶ್ಲಿಷ್ಟದೇಹಂ ಹರಿಂ ನಾನಾಭೂಷಣರಕ್ತ
ಲೇಪಕುಸುಮಂಪೀತಾಂಬರಂಸಂಸ್ಮರೇ ಕ್ಷೀರಾಬ್ಧಿವಸುಮುಖ್ಯದೇವನಿಕರೈರಗ್ರಾದಿಮಂ
ವೇಷ್ಠಿತಂ ಶಂಖಚಕ್ರಗದಾಂಬುಜಂನಿಜಕರೈರ್ವಿಭ್ರಂತ್ರಿನೇತ್ರಃ ಸಿತಃ ಸರ್ಪಾಧಿಶಫಣಾನೇತಪತ್ರಲಸತಾಂ
ಪೀತಾಂಬರಾಲಂಕೃತೋ ಲಕ್ಷ್ಯಾಶ್ಲಿಷ್ಟಕರವರೋ ನರಹರೀಸ್ತಾನ್ನೀಲಕಂಠೋ
ಮುದೇ೫ ವಿಜಯೇನಯುತೋರಥಸ್ಥಿತಃ ಪ್ರಸಮಾನೀಯ ಸಮುದ್ರಮಧ್ಯತಃ
ಪ್ರದದನ್ನನಯಾತ್ ದ್ವಿಜನ್ಮೇ ಸ್ಮರಣೀಯೋ ವಸುದೇವನನಂದನಃ ೬
ನೃಸಿಂಹೋಮಾಧವಾರೂಢೋಲೋಹಿತೋನಿಗಮಾದಿಮಃ ಕೃಶಾನುಭೀಯಪಿಂಚಾಣೋ
ಮನುಷಿಷಹರಃ ಪರಃ ೭ ಮಹಾಪದ್ಮಂ ತಥಾ ಪದ್ಮಂ ಶಂಖಂ ಮಕಾರಕಛಪೈಃ
ಮುಕುಂದಕುಂದನೀಲಶ್ಚನಿಧೀಂದಿಕ್ಷು ಸಮರ್ಚಯೇತ್೮ಮಹಾಪದ್ಮವನಾಂತರಸ್ಥೇಕರುಣಾತಂದವಿಗ್ರಹ
ಸರ್ವಭೂತಹಿತೇ ತಾತ ಏಹ್ಯೇಹಿ ಪರಮೇಶ್ವರ೯ ದೇವೇಶಭಕ್ತಸುಲಭೇ ಪರಿವಾರ
ಸಮನ್ವಿತೇ ಯಾವತ್ತ್ವಾಂ ಪೂಜಯಿಷ್ಯಾಮಿ ತಾವದ್ದೇವಸ್ಥಿರೋ ಭವ ೧೦
ಇತಿ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಇತಿ ಮಂತ್ರ ಪಠನ್ ಪುಷ್ಪಾನಿಬಿಂದುಪರಿತಃ ಮೂರ್ತೀ ಕ್ಷಿಪೇದ್ಯಥಾ
ಹ್ಯೌಂ ಕನಿಷ್ಠಾಪುಷ್ಪಂ ಆಸನಸ್ಥಾನೇ ನಿಕ್ಷಿಪ್ಯ ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಮಧ್ಯಮಾಪುಷ್ಪೇಣ
ತತ್ತೇಜಸಾಂ ಸಂಯೋಜ್ಯ ಹ್ತ್ರೌಃ ಅಂಗುಷ್ಠಪುಷ್ಪೇಣ ಛತ್ರಂ ವಿಭಾವ್ಯಮೂಲೇನ
ಅಂಜಲಿಪುಷ್ಪೇಣ ಸಾವಯವಂ ವಿಚಿಂತ್ಯ ಆವಾಹನಾದಿ ಆಯುಧಾಂತಾ
ಮುದ್ರಾಪ್ರದರ್ಶ್ಯಾಮೂಲೇನ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹಾಯ ಸಾಂಗಾಯ ಸಪರಿವಾರೇ
ಸಾಯುಧೇ ಸವಾಹನೇ ಇಹಾಗತ್ಯ ಇಹಾರಾಬಾಹ್ಯಾ ಪುನರ್ಮೂಲೇನ

34 sanskritdocuments.org



ಶ್ರೀನೃಸಿಂಹಾರ್ಚನಪದ್ಧತಿಃ

ಅಮುಕಂದೇವಸಾಂಗಾಯೇತಿ ಸ್ಥಾಪನೀಮುದ್ರಯಾ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ಪುನರ್ಮೂಲೇ
ಅಮುಕದೇವಸಾಂಗಾಯೇತಿಸನ್ನಿಧಾಯಮುದ್ರಯಾಸನ್ನಿಧಾಯಪುನರ್ಮೂಲೇನ
ಅಮುಕದೇವಂ ಸನ್ನ್ನಿರೋಧನಮುದ್ರಯಾ ಸನ್ನಿರೂಧ್ಯ ಪುನರ್ಮೂಲೇನ
ಅಮುಕದೇವಸಾಂಗಾಯೇತಿಸನ್ಮುಖೀಮುದ್ರಯಾಸನ್ಮುಖೀಭವಷಡಂಗೇಕಶಕಲೀಕೃತ್ಯ
ಹುಮ್ಮಿತಿ ಅವಗುಂಠ್ಯ ಧೇನುಮುದ್ರಯಾಮೃತೀಕೃತ್ಯ ಮಹಾಮುದ್ರಯಾ
ಪರಮೀಕೃತ್ಯ ಶಂಖಚಕ್ರಗದಾಪದ್ಮ ಏವಂಮುದ್ರಾಂಪ್ರದತೂರ್ಯಂಲೇಲಿಹಾಮುದ್ರಯಾಜೀವನ್ಯಾಸಂಕುರ್ಯಾದ್ಯಥಾ
ಓಂ ಆಂ ಹ್ರೀಂ ಕ್ರೋಂ ಹೋಂ ಹಂಸಃ ಸೋಹಂ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹಾಯ ಪ್ರಾಣ
ಇಹಪ್ರಾಣಾ ಪುನಃ ಜೀವ ಇಂದ್ರಿಯಾಣೀ ವಾಙ್ಮನೇ ಪುನಃ ಪೂರ್ವಸಮ್ಮುಚ್ಚಾರ್ಯ
ಇದಮಾಚಮನಂ ದದ್ಯಾತ್ . ಪೂರ್ವವತ್ಸಮುಚ್ಚಾರ್ಯ ಮಧುಪರ್ಕಂ
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .ಮುಖೇವ ತ್ರಿಃ ಪುನಃ ಪೂರ್ವವದಾಚ ಮನಂ ದದ್ಯಾ .
ಇತಿ ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ..
ತತೋ ಜನ್ಮಾದಿ ದ್ದಿಷ್ಟಂ ಸಂಸ್ಕಾರಾರ್ಥೇ ೧೫ ಪ್ರಣವಂ ಜಪೇತ್ . ತತಃ
ಪಾದುಕಾಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶ್ಯಪೂಜಾಮಂಡಪಾತ್ಸ್ನಾನಮಂಡಪೇರತ್ನಾಸಿಂಹಾಸನೋಪರಿ
ಆವಾಹ್ಯ ತತಃ ಪಾದ್ಯಪಾತ್ರಾಮೃತೇನ ಮೂಲಾಂತೇ ಶ್ರೀಮತ್ ಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹಾಯ
ಪಾದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ . ಪಾದಯೋಃ ಅರ್ಘ್ಯಂ ಪಾತ್ರಾಮೃತೇನ
ಪೂರ್ವವತ್ಸಮುಚ್ಚಾರ್ಯಇದಮರ್ಘ್ಯಂ ಸ್ವಾಹೇತಿ ಶಿರಸಿ ತ್ರಿಃ ಪೂರ್ವವತ್ಸಮುಚ್ಚಾರ್ಯ
ಆಚಮನೀಯಾನ್ನಾಮೃತೇನಮುಖೇಆಚಮನಂದದ್ಯಾತ್ಚತ್ರಿಃ ಪೂರ್ವವತ್ಸಮುಚ್ಚಾರ್ಯ
ಇದಂ ಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ . ಸರ್ವಾಂಗೇ ದತ್ವಾವಾರತ್ರಯಂ ಪುನಃ
ಆಚಮನಂ ದದ್ಯಾತ್ ..

ಅಂಗಮಾರ್ಜನಾರ್ಥಂ ಧೌತವಸ್ತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ . ಏವಂ ವಸ್ತ್ರಾಣಿ
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ . ಏವಂ ಯಜ್ಞೋಪವೀತಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ
ಸ್ನಾನಾನ್ಮಂಡಯಾತ್ ಭೂಷಣಮಂಡಪೇ ಆವಾಹ್ಯ ಏವಂ ಭೂಷಣಾನಿ
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ . ಏವಂ ಗಂಧಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ . ಏವಂ
ಪುಷ್ಪಾಣಿ ವೌಷಟ್ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ . ಏವಂ ಧೂಪಂ
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ . ದೀಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ . ಏವಂ ಪಕ್ವಾನ್ನಂ
ನೈವೇದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ . ಏವಂ ತಾಂಬೂಲಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ
ನಮಃ .ಪುನಃ ಪಾದುಕಾಮುದ್ರಾಂಪ್ರದರ್ಶ್ಯ ಭೂಷಣಮಂಡಪಾತ್ಪೂಜಾಮಂಡಪೇ
ದೇವಮಾವಾಹ್ಯ ಪುನಃ ಗಂಧಪುಷ್ಪಧೂಪದೀಪಾನಿ ದತ್ವಾ ಶ್ರೃಂಗಾರಾರಾತ್ರಿಕಂ
ಕೃತ್ವಾ ತತಃ ಪಂಚಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಂ ದದ್ಯಾ ಯಥಾ-ಮೂಲಮುಚ್ಚಾರ್ಯ
ಶಿರಸಿ ಹ್ರದಿ ಗುಹ್ಯ ಪಾದಸರ್ವಾಂಗೇಷು ಪುನಃ ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಮಾದಾಯ
ಸಿಂಚಿನ್ಮಯೇ ಪರೇ ದೇವ ಪರಾಮೃತಸಚಪ್ರಿಯೇ ಅನುಜ್ಞಾಂ ದೇಹಿ ದೇವ
ಸಪರಿವಾರಾರ್ಚನಾಯ ಮೇ ಏವಂ ಪ್ರಾರ್ಥಯಿತ್ವಾ ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿ ಕ್ಷಿಪೇತ್ .

nRRisiMhArchanapaddhatiH.pdf 35



ಶ್ರೀನೃಸಿಂಹಾರ್ಚನಪದ್ಧತಿಃ

ಪೂಜಾರಂಭೇ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹಾಯಸ್ಮಿವಿಧಾನರ್ಚಯೇದ್ಗರುನ್ದಿವ್ಯೌದ್ಯಚೈವಸಿದ್ಧೌಘಾರ್ಮನವೌಘ
ಇತಿ ತ್ರಿಧಾ ಮಧ್ಯತ್ರಿಕೋಣೋಪರಿ ತ್ರಿರೇಖಾಯಾಂ ಪೂಜಯೇದ್ಯಥಾ ತತೋ
ದಕ್ಷಹಸ್ತೇ ಅಂಗುಷ್ಠತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ಗಂಧಮಿಶ್ರಿತಪುಷ್ಪಾಂಕ್ಷತಾನಿ ಗೃಹಿತ್ವಾ ವಾಮೇನ
ಮುದ್ರಯಾ ಶುದ್ಧಿಖಂಡಂ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಗುರುಪಾತ್ರಾಮೃತೇನ ತರ್ಪಯೇತ್ ..

ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಪರಮಪ್ರಕಾಶಾತ್ ಅನೇನಾಥ ಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಪರಶಿವಾನಂದನಾಥಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿತರ್ಪಯಾಮಿನಮಃ
.

ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಪರಶಕ್ತ್ಯಾಂ ವಾ ಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಕೌಲೇಶ್ವರಾನಂದನಾಥಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ
ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಶುಕ್ರದೇವ್ಯಾಂಬಾಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಕುಲೇಶಾನಂದನಾಥ ಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿತರ್ಪಯಾಮಿನಮಃ
.

ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಕಾಮೇಶ್ವರ್ಯಂಬಾಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ
.

ಇತಿ ದಿವ್ಯೌಘಾ ಏನಂ ಏಕಪಂಕ್ತ್ಯಾ ಪೂಜಯೇತ್ .

ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಭೋಗಾನಂದನಾಥಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ
.

ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಕ್ಲಿನ್ನಾನಂದನಾಥಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಸಮಯಾನಂದನಾಥಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ
ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಸಹಜಾನಂದನಾಥಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ
.

ಇತಿ ಸಿದ್ಧೌಘಾ ಏವಂ ದ್ವಿತೀಯಾ ಪಂಕ್ತ್ಯಾ ಪೂಜಯೇತ್ .

ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಗಗನಾನಂದನಾಥಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ವಿಶ್ವಾನಂದನಾಥಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ವಿಮಲಾನಂದನಾಥಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿತರ್ಪಯಾಮಿನಮಃ
.

ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಮದನಾನಂದನಾಥಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ
.
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ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಭುವನಾನಂದನಾಥಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿನಮಃ
.

ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಲೀಲಾನಂದನಾಥಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಆತ್ಮಾನಂದನಾಥಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಪ್ರಿಯಾನಂದನಾಥಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ
.

ಇತಿ ಮಾನವೌಘಾಃ .ಏನಂ ತೃತೀಯಾಪಂಕ್ತ್ಯಾಂ ಪೂಜಯೇತ್ .

ಓಂಐಂಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಹಂಸಂಖಂಕ್ರೇ ರುಸಕ್ಷಮಖರಯೂಂಸಹಸಹಕ್ಷಮಲವರಯೀಂ
ಶ್ರೀ ಅಮುಕಾನಂದನಾಥ ಅಮುಕೀ ಅಂಬಾಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಏವಂ ಪರಮಗುರುಂ ಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಏವಂ ಪರಾತ್ಪರಗುರುಂ ಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಏವಂ ಪರಮೇಷ್ಟೀಗುರುಂ ಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಇತಿ ಗುರುಪರಂಪರಾಂ ಪೂಜಯೇತ್ .

ಅಥ ಷಡಂಗದೇವಪೂಜನಂ . ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಸರ್ವಜ್ಞತಾಹೃದಯಾಯ ನಮಃ
. ಹ್ರದೇ ದೇವಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ . ಓಂ
ಕ್ಷ್ರೌಂ ನಿತ್ಯಮನುಪ್ತಾಯ ಶಿರಸೇ ಸ್ವಾಹಾ . ಶಿರೋದೇವ ಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ
ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ . ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಅನಾದಿಬೋಧಿತಾಶಿಖಾಯೈ
ವಷಟ್ ಶಿಖಾದೇವಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ
. ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಸ್ವತಂತ್ರಾಯ ಕವಚಾಯ ಹುಂ ಕವಚದೇವಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ
ಪೂಜಯಾಮಿತರ್ಪಯಾಮಿನಮಃ .ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ನಿತ್ಯಮಲುಪ್ತಾಯನೇತ್ರತ್ರಯಾಯ
ವೌಷಟ್ ನೇತ್ರತ್ರಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .

ಓಂ ರೌಂ ಅನಂತಾಯ ಅಸ್ಮಾಯ ಫಟ್ ಇತಿ ತ್ರಿಕೋಣಾಂತರಾಲೇ ಅಗ್ನಿಶಾ
ಸುಖಾಯವ್ಯಕುನೇಷು ಚತುಷ್ಟ್ಯಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪುರುತೋನೇತ್ರಂ ದಿಕ್ಷುಸರ್ವಾಸು
ಅಸ್ಮಂ ಪೂಜಯೇತ್ . ಇತ್ಯಂಗದೇವಪೂಜನಂ ತತೋ ಶಂಖಮುದ್ರಾಂ
ಪ್ರದರ್ಶ್ಯ ಪರಿವಾರಾರ್ಚನಾನುಜ್ಞಾಂಲಬ್ಧ್ವಾ ವಾ ಪರಿವಾರಾರ್ಚನಮಾರಭೇತ್
ಮೂಲೇನಬಿಂದುತ್ರಿವಾರೇಣಕೋಣೇ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಮಧ್ಯತ್ರಿಕೋಣಾಗ್ರೇ ಬ್ರಹ್ಮಣೇ
ಸಾವಿತ್ರೀಸಹಿತಾಯ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹಾಯ ಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ . ಅಗ್ನೀಕುಣೇ ವಿಪ್ಲವೇ ಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಾಯ ನೃಸಿಂಹಾಯಶ್ರೀ
ಪಾದುಕಾಂಪೂಜಯಾಮಿತರ್ಪಯಾಮಿನಮಃ .ಈಶಾನಕೋಣೇ ರುದ್ರಾಯಸರಸ್ವತೀ
ಸಹಿತಾಯ ಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ
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ನಮಃ . ಮೂಲೇನ ದೇವಂ ತ್ರಿವಾರಂ ತರ್ಪಯೇತ್ . ಪುಷ್ಪಾಜಲಿಂ ದದ್ಯಾತ್
. ಅಭೀಷ್ಟಸಿದ್ಧಯೇ ದೇವ ಶರಣಾಗತವತ್ಸಲ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಸಮರ್ಪಯೇ ತುಭ್ಯಂ
ಪ್ರಥಮಾವರಣಾರ್ಚನಂ೧ ಇತಿ ಪ್ರಥಮಾವರಣಂ ಪಾದಯೋಃ ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಂ
ದದ್ಯಾತ್ .ಸ್ವಾಗ್ನಾದಿದಕ್ಷಾವೃತ್ತೇನ ಷಟ್ಕೋಣೇಷು ಪೂಜಯೇತ್ ..

ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಶಂಕರ ಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಶೇಷನಾಗಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಶತಾನಂದಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಹ್ರೀಂ ಯಂ ಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಧೃತಿಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಪುಷ್ಟೀಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಕೋಣಪತ್ರೇಷು ಪೂಜಯೇತ್ ಮೂಲೇನಮೂಲದೇವತಾಂ ತ್ರಿವಾರಂ
ತರ್ಪಯೇತ್ .ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಂ ದದ್ಯಾತ್
ಅಭೀಷ್ಟ ಇತ್ಯಾದಿದ್ವಿತೀಯಾವರಣರ್ಚನಂಚಕ್ರಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶ್ಯಅಷ್ಟದಲಪತ್ರೇಷು
ಸ್ವಾಗ್ರಾದಿಮಾರಭ್ಯವಾಯವ್ಯದಲಾಂತಂ ಪೂಜಯೇತ್ .

ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಲಕ್ಷ್ಮೀಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಸರಸ್ವತೀಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಚಾಪಿನೀ ಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಪ್ರೀತಿಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಕೀರ್ತಿಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಕಾಂತಿಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ತುಷ್ಟೀಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಶ್ರಿಯಂ ಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಮೂಲೇನಮೂಲದೇವತಾಂ ತ್ರಿವಾರಂ ತರ್ಪಯೇತ್ . ಅಭೀಷ್ಟಸಿದ್ಧಯೇತಿ
ತೃತೀಯಾವರಣಾರ್ಚನಂ ಗದಾಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶ್ಯ ಪುಷ್ಪಾಜಲಿಂ ದದ್ಯಾತ್ .

ಷೋಡಶಪತ್ರೇಷುಸ್ವಾಪ್ರಾದಿಮಾರಭ್ಯ ಪ್ರಾದಕ್ಷಿಣ್ಯೇನ ಪೂಜಯೇತ್ ..

ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ರುಕ್ಮಿಣೀ ಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಸತ್ಯಭಾಮಾಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ನಗ್ನಜಿತ್ತನಯಾ ಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಕ್ವಜಾಈ ಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಮಿತ್ರ ಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ವೃಂದಾಯೈಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಲಕ್ಷ್ಮಣಾಯೈಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
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ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಜಾಂಬುವತ್ಯಾಯೈಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಸುಶೀಲಕಾಯೈಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಮಹಿಷೋಷ್ಟಜೈ ಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಸುವರ್ಣಾಭಾಯಾಯೈಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ
ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ವಿಚಿತ್ರಾಯೈಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಭಾಸ್ವತಾಯೈಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಭಾಸ್ಕರಾಯೈಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ರುನ್ಮೀಲತಾಯೈಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ರಮಾಕಾಂಚಿತಾಯೈಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿತರ್ಪಯಾಮಿನಮಃ
.

ಏತಾ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಮೂಲೇನಮೂಲದೇವಂ ತ್ರಿವಾರಂ ತರ್ಪಯೇತ್ .

ಪದ್ಮಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶ್ಯ ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಂ ದದ್ಯಾತ್ .

ಅಭೀಷ್ಟಸಿದ್ಧಯೇತಿ ಚತುರ್ಥಾವರಣಾರ್ಚನಂ ಇತಿ ಚತುರ್ಥಾವರಣಂ .

ಅಥ ದ್ವಾತ್ರಿಂಶ್ಪತ್ರೇಷು ಸ್ವಾಗ್ರಾದಿ ಪ್ರಾರಭ್ಯ ಪ್ರಾದಕ್ಷಿಣೇ ಪೂಜಯೇತ್ .

ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಕೃಷ್ಣಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ರುದ್ರಾಯಶ್ರೀ ಕ್ಷ್ರೌಂಮಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂಪೂಜಯಾಮಿತರ್ಪಯಾಮಿ
ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಮಹಾಘೋರಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ
.

ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಮಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಭೀಷ್ಣಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಉಜ್ವಲಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಕಸವ್ಯಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ವಿಕರಾಲಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ದೈತ್ಯಾಂತಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಮಧುಸೂದನಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ
.

ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ರಕ್ಷಾಕ್ಷರ್ಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಪಿಂಗಲಾಕ್ಷಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಜನ್ಮಜ್ಞಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ದೀಪ್ತತೇಜಸೇ ಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
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ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಸದ್ಯೋಣಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಸುಹನವಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ವಿಶ್ವಾಕ್ಷ್ಯಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ರಾಕ್ಷಸಾಂತಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ವಿಶಾಲಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಧೂಮ್ರಕೇಶವಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ
.

ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಹಯಗ್ರೀವಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಘನಸ್ವನಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಮೇಘನಾದಾಯ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಮೇಘವರ್ಣಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಕುಂಭಕರ್ಣಾಯ ಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಕೃತಾಂತಕಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ತೀವ್ರತೇಜಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಅಗ್ನಿವರ್ಣಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಮಹೋಗ್ನಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ವಿಶ್ವಭೂಷಣಾಯ ಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ
.

ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ವಿದ್ಮಕ್ರಮಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಮಹಾಸೇನಾಯ ಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಸಿಂಹಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಏತಾನ್ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಮೂಲೇನಮೂಲದೇವಂ ತ್ರಿವಾರಂ ತರ್ಪಯೇತ್ .

ಸ್ತಂಭಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶ್ಯ ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಂ ದದ್ಯಾತ್ .

ಅಭೀಷ್ಟಾಸಿದ್ಧೇತಿ ಪಂಚಮಾವರಣಾರ್ಚನ ಇತಿ ಪಂಚಾವರ್ಣನಂ ..

ತತೋ ದಿಕ್ಷುದಿಕ್ಕಾಲಾನ್ ಪೂಜಯೇತ್ ಪೂರ್ವಾದಿಪ್ರಾದಕ್ಷಿಣೇನ
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಲಂ ಇಂದ್ರಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಅಂ ಅಗ್ನಿಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಯಂಯಮಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ನಿಂ ನಿರೃತ್ಯಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ
.

ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ವಂ ವರುಣಾಯ ಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಯಾಂ ವಾಯುಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
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ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಕಂ ಕುಬೇರಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಈಂ ಈಶಾನ್ಯಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ
.

ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಈಶಾನ ಇಂದ್ರಿಯೋರ್ಮಧ್ಯೇ
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ನಿಋತ್ಯವರುಣಮಧ್ಯೇ
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಅಂ ಅಂ ನಂ ಅಂ ನಂ ಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ
ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ವಜ್ರಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಶಕ್ತ್ಯೈಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ದಂಡಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಖಡ್ಗಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಪಾಶಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಅಂಕುಶಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಗದಾಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ತ್ರಿಶೂಲಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಪದ್ಮಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಚಕ್ರಾಯಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಪುನಃ ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಮಾದಾಯಮೂಲೇನಮೂಲದೇವಂ ಪೂಜಯೇತ್ .

ಜ್ಞಾನಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶ್ಯ ಅಭೀಷ್ಟಸಿದ್ಧೇತಿಷಷ್ಟಮಾವರಣಾರ್ಚನಂ
ಇತಿ ಷಷ್ಟಮಾವರಣನ್ . ತತೋ ಚತುದ್ವರಿಪುಸ್ವಾಗ್ರಾದಿಕ್ರಮೇಣ
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಬಂ ಬಟುಕನಾಥಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಯಾಂ ಯೋಗಿನೀನಾಥಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ
ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಕ್ಷೇತ್ರಪಾಲನಾಥಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಗಂ ಗಣಪತಿನಾಥಶ್ರೀ ಪಾದುಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ತರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .
ಇತಿ ಚತುಷ್ಟ್ಯಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಮೂಲೇನಮೂಲದೇವಂ ತ್ರಿವಾರಂ ತರ್ಪಯೇತ್ .

ತತ್ತ್ವಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶ್ಯ ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಂ ದದ್ಯಾತ್ .

ಅಭೀಷ್ಟಸಿದ್ಧತಿ ಸಪ್ತಮಾವರಣಾರ್ಚನಂ ಇತಿ ಸಪ್ತಮಾವರಣನಂ .

ತತೋ ಮೂಲೇನಬಿಂದು ಪರಿತಃ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹಿತಾಯ ಶ್ರೀನೃಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ .
ಷೋಡಶವಾರಂ ತರ್ಪಯೇತ್ .ಸಾಂಗೇತಿ ಪಠೇತ್ .
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ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಕ್ಲೀಂ ಹ್ರೌಂ ಹುಂ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹಾಯ ಹ್ರೂಂ ಹ್ರೌಂ
ಕ್ಲೀಂ ಶ್ರೀಂ ಹ್ರೀಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಓಂ ನೃಸಿಂಹನರಹರಾಯಸಾಂಗಾಯಸಪರಿವಾರಾಯ
ಸಹನಾಯ ಸಾಯುಧಾಯಸಾಲಂಕಾರಾಯ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ
. ತ್ರಿವಾರಂ ತರ್ಪಯೇತ್ . ಪುನಃ ಪೂಜಾಂ ಕಲ್ಪಯೇದ್ಯಥಾಮೂಲಾಂತೇ
ಪರಮಾನಂದ ಸೌರಭ್ಯ ಪರಿಪೂರ್ಣ ದಿಗಂತರಂ ಗೃಹಾಣ ಪರಮಗಂಧಂ
ಕೃಪಯಾ ಪರಮೇಶ್ವರ . ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹಾಯ ಗಂಧಂ ಪರಿಕಲ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ
. ಗಂಧಂ ಸಮರ್ಪ್ಯ ಅಧೋಮುಖ ಕನಿಷ್ಠಾಂಗುಷ್ಠಯೋಗೇನ ಗಂಧಮುದ್ರಾಂ
ಪ್ರದರ್ಶ್ಯ ತತಃ ಪುಷ್ಪಾನಾದಾಯಮೂಲಾಂತೇ ತುರೀಯವನಸಂಭೂತಂ
ನಾನಾಗುಣಮನೋಹರಂ ಆನಂದಸೌರಭಂ ಪುಷ್ಪಂ ಗೃಹ್ಯತಾಮಿದಮಮದ್ಭುತಂ
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹಾಯಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿನಮಃ .ಅಧೋಮುಖತರ್ಜನಾಂಗುಷ್ಟಯೋಗೇನ
ಪುಷ್ಪಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶ್ಯ ತತೋ ಧೂಪಪಾತ್ರಂ ಅಸ್ಮೇಣ ಸಂಪ್ರೋಕ್ಷ್ಯ
ನಮಃ ಇತಿ ಧೂಪಪಾತ್ರೇ ಧೂಪಂ ದತ್ವಾ ವಾಮತರ್ಜನೀಯಂ ಸ್ಪೃಶನ್
ಮೂಲಮುಚ್ಚಾರ್ಯ ವನಸ್ಪತಿರಸೋದಿವ್ಯೌಗಂಧಾಢ್ಯೋ ಗಂಧಯುನ್ನಮಃ .

ಆಧೇಯಂಸರ್ವದೇವಾನಾಂಧೂಪೋಯಂಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ .ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹಾಯ
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ . ಘಂಟಾಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ವಾಮಕರೇ ಗೃಹೀತ್ವಾ ದಕ್ಷಕರೇ
ಧೂಪಪಾತ್ರಂ ತ್ರಿವಾರಂ ಭ್ರಾಮಯೇತ್ . ಇತಿ ಧೂಪಂ ತರ್ಜನಾಂಗುಷ್ಠಯೋಗೇನ
ಧೂಪಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶ್ಯ ತತೋ ದೀಪಪಾತ್ರಂ ದೇವತಾಗ್ರೇ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ರಂ ಇತಿ
ಪ್ರಜ್ವಾಲಾಸ್ಮೇಣ ಸಂಪ್ರೋಕ್ಷ್ಯ ಚಕ್ರಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶ್ಯ ಉತ್ತೋಲ್ಯ ಸುಪ್ರಕಾಶೋ
ಮಹಾದೀಪ ಸರ್ವತ್ರ ತಿಮಿರಾಪಹಃ ಸಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರಃ ಜ್ಯೋತಿಂ ದೀಪೋಯಂ
ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ೧ ಪೂರ್ವವತ್ ಘಂಟಾಂ ವಾದಯನ್ ಪಾದಾದಿದೃಷ್ಟಿಪರ್ಯಂತಂ
ತ್ರಿವಾರಂ ಭ್ರಾಮಯೇತ್ ..

ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹಾಯ ತೇಜೋಮಯಂ ದೀಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .

ಮಧ್ಯಮಾಂಗುಷ್ಠಯೋಗೇನ ದೀಪಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶ್ಯ ತತೋ ಮಹಾನೈವೇದ್ಯಂ
ಪೂಜಾಮಂಡಪಾತ್ ಭೋಜನಮಂಡಪೇ ರತ್ನಸಿಂಹಾಸನೋಪರಿ ಆವಾಹ್ಯ
ದೇವತಾಂ ಷ್ಕೋಣವೃತ್ತ ಚತುರಾಸ್ತ್ರಂ ಮಂಡಲಂ ಕೃತ್ವಾ ನ್ಹೀಂ ಆಧಾರಶಕ್ತೌ
ನಮಃ ಗಂಧಪುಷ್ಪಾಭ್ಯಾಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ನಮಃ ಇತ್ಯಾಧಾರಂ ಪ್ರಕ್ಷಾಲ್ಯಮಂಡಲೇ
ನಿಧಾಯ ಅಸ್ಮೇನ ಪ್ರಕ್ಷಾಲಿತ ಪಾತ್ರಂ ಆಧಾರೇ ನಿಧಾಯ ತತ್ರ ಚತುರ್ವಿಧಾನ್ನಂ
ಸಂಪೂರ್ಣಂ ಭಕ್ಷಭೋಜ್ಯಚೋಷ್ಯಲೇಹ್ಯಾತ್ಮಕಂ ಅಸ್ತ್ರಮಂತ್ರೇಣ ಸಂಪ್ರೋಕ್ಷ್ಯ ತತ್ರ
ವಾಯುವೀಜೇನದ್ವಾದಶವಾರಾಭಿಮಂತ್ರ್ಯ ತದುತ್ಯವಾಯುನಾ ತದ್ದೋಷಂಸಂಶೋಷ್ಯ
ದಕ್ಷಿಣಕರತಲೇಗ್ನಿಬೀಜಂ ವಿಚಿಂತ್ಯ ತತ್ಪೃಷ್ಠಲಗ್ನಂ ವಾಮಕರತಲಂ ಕೃತ್ವಾ ದಶಧಾ
ಸಂಜಪ್ಯ ತದುತ್ಥಾಗ್ನಿನಾ ತದ್ದೋಷದಗ್ಧಂ ವಿಭಾವ್ಯ ಪಚಾದ್ವಾಮಕರತಲೇ
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ಅಮೃತಬೀಜಂ ವಿಚಿತ್ಯ ತತ್ಪೃಷ್ಟಲಗ್ನದಕ್ಷಕರತಲಂ ಕೃತ್ವಾ ದಶಧಾ ಪ್ರಜಪ್ಯ
ತದುತ್ಥಾಮೃತಧಾರಯಾ ಜ್ವಲಿತಂ ವಿಭಾವ್ಯ ಚಂದ್ರಬೀಜಂ ಚಾಂಬುಸಂಸ್ಥಂ
ಚತುರ್ದಶಸ್ವರಾನ್ವಿತಂ ನಾದಬಿಂದುಸಮಾಯುಕ್ತಂ ಬೀಜಂ ತದಮೃತಾತ್ಮಕಂ
ಇತ್ಯನೇನ ಸಪ್ತವಾರಮಭಿಮಂತ್ರ್ಯ ಮೂಲಮಷ್ಟಧಾ ಪ್ರಜಪ್ಯ ತತೋ ದಕ್ಷಹಸ್ತೇನ
ಜಲಂ ಗೃಹೀತ್ವಾ ವಾಮೇನಾಚ್ಛಾದ್ಯಕ್ರಚಂ ಪಠೇದ್ಯಥಾ ಓಂ ತತ್ವಿಷ್ಣೋಃ ಪರಮಂ
ಪದಂ ಸದಾ ಪಶ್ಯಂತಿ ಸೂರಯಃ . ದಿವಿಚಕ್ಷುರಾತತಂತದ್ಧಿ ಪ್ರಾಶ್ಯೋವಿಪನ್ಯವೋ
ಜಾಗ್ನೀವಾಂಸಃ ಸಮಿಧತೇವಿಷ್ಣೋರ್ಯತ್ಪರಮಂ ಪದಂ ತೇನ ಜಲೇನ ಸಂಪ್ರೋಕ್ಷ್ಯ
ವಮಿತಿಧೇನುಮುದ್ರಯಾಮೃತೀಕೃತ್ಯ ಅಸ್ತ್ರೇಣ ತಾಲತ್ರಯಂ ಚ ದಿಗ್ಬಂಧನಂ
ಕುರ್ಯಾತ್ ..

ತದುಪರಿವಿಶೇಷಾರ್ಧಂ ಬಿಂದುಯುಕ್ತಂ ಪುಷ್ಪಂ ದತ್ವಾ ತದನ್ನ ಸಕಾಶಾತ್ ಕಿಂಚಿತ್
ಕಿಂಚಿತ್ ತಂ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಏಕೀಕೃಪಿಡಾನ್ ಕೃತ್ವಾ ವಕ್ಷ್ಯಮಾಣಬಟುಕಾದೀನಾಂ
ಬಲಿದಾನಾರ್ಥಂ ಸ್ಥಾಪಯೇತ್ . ತತೋ ದೇವತಾಯೈ ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಂ ದತ್ವಾ
ತನ್ಮುಖಾತ್ತೇಜೋ ವಿನಿರ್ಗತಮಿತಿ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ವಾಮಾಂಗುಷ್ಠೇನ ನೈವೇದ್ಯಪಾತ್ರಂ
ಸ್ಪೃಷ್ಟ್ವಾ ದಕ್ಷಿಣಕರೇಣ ಪುಷ್ಪಯುಕ್ತಂ ಜಲಂ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಮೂಲಾಂತೇ
ಸತ್ಪಾತ್ರೇಷು ಹವಿಃ ಸೌಖ್ಯಂ ವಿವಿಧಾನೇಕ ಭಕ್ಷಣಂ ನಿವೇದಯಾಮಿ . ತದೇವಂ
ಸ್ವಾನುಗಾಯೈಜುಷಾಣ ತತ್ ಇತಿ ಶ್ಲೋಕಂ ಜಪ್ತ್ವಾ ಸಾಂಗಾಯೇತಿ ಪಠನ್
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹಾಯ ಯಥಾಕಾಲೋತ್ಪನ್ನಂ ನೈವೇದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ
.ಇತಿ ಜಲಮುತ್ಸೃಜ್ಯ ..
ತತಃ ಆಚಮನಂ ದದ್ಯಾತ್ ಅಮೃತೋಪಸ್ತರಣಮಸಿ ಸ್ವಾಹೇತಿ ದೇವಹಸ್ತೇ ಜಲಂ
ದದ್ಯಾತ್ ನೈವೇದ್ಯಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶ್ಯ ದಕ್ಷಿಣಕರೇಣ ಪ್ರಾಣಾದೀಪಚಮುದ್ರಾಂ
ಪ್ರದರ್ಶ್ಯ ವಾಮಕರತಲೇ ವಿಕಚೋತ್ಪಲಸದೃಶೀಂ ಗ್ರಾಸಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶ್ಯ
ದಕ್ಷಿಣಕರೇಣ ಪ್ರಾಣಾದೀಪಂ ಚ ಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶ್ಯಯೇದ್ಯಥಾ ಓಂ ಪ್ರಾಣಾಯ
ಸ್ವಾಹೇತ್ಯಂಗುಷ್ಟಕನಿಷ್ಠಾನಾಮಾಭಿಃ ಓಂ ಅಪಾನಾಯ ಸ್ವಾಹೇತ್ಯಂಗುಷ್ಠ
ತರ್ಜನೀಮಧ್ಯಮಾಭಿಃ ಓಂ ವ್ಯಾಜಾಯ ಸ್ವಾಹೇತಿ ಅಂಗುಷ್ಠಮಧ್ಯಮಾನಾಮಾಭಿಃ
ಓಂಉದಾನಾಯಸ್ವಾಹೇತ್ಯಂಗುಷ್ಟ ತರ್ಜನೀಮಧ್ಯಮಾಭಿಃಓಂಸಮಾನಾಯಸ್ವಾಹೇತ್ಯಂಗುಷ್ಟಾದಿಸರ್ವಾಭಿಃ
ತತೋ ಭುಂಜಾನಾಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್ ಬ್ರಹ್ಮೇಶಾದ್ಯೈಃ ಪರಿಸರಮಭಿತಂ ಸೂಪವಿಷ್ಟಾಂ
ಸಮಂತಾತ್ಸಿಜದ್ವಾಲವ್ಯಜನಾನಿಕರೈರ್ವಾಜ್ಯಮಾನಾಸಖೀಭಿಃ ನರ್ಮಕ್ರೀಡಾಪ್ರಹಸನ
ಪರಾಂ ಪಂಕ್ತಿ ಭೋಕ್ತೃನ್ ಹಸಂತೀ ಭುಂಕ್ತೇ ಪಾತ್ರೇ ಕನಕಘಟಿತೇ ಷಡ್ರಸಾನ್ ..

ವಿಶ್ವಮಾತಃ ಇತಿ ದೇವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ತತಃ ಆವಶ್ಯಪೂಜಾಂಗತ್ವೇನ ಹೋಮಂ
ಕುರ್ಯಾದ್ಯಥಾ ದೇವತಾದಕ್ಷಭಾಗೇ ಕುಂಡೇ ಸ್ಥಂಡಿಲೇ ಹಸಂತ್ಯಾಂ ವಾ
ಪ್ರಾಗಗ್ರ ಉದಗ್ರಾಶ್ಚತಸ್ರೋರೇಖಾ ಕೃತ್ವಾ ಚತುಃಸಂಸ್ಕಾರಾನ್ ಕುರ್ಯಾದ್ಯಥಾ
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ಮೂಲೇನ ವೀಕ್ಷ್ಯ ಮೂಲಾಸ್ತ್ರೇಣ ಸಂಪ್ರೋಕ್ಷ್ಯತೇನೈವದರ್ಭೇನ ಸಂತಾಡಚ
ಕವಚೇನ ಮುಷ್ಟಿನಾಶ್ರಿತ ಜಲೇನ ಸಿಂಚ್ಯ ತತೋ ತ್ರಿಕೋಣಮಧ್ಯೇ ಕೋಷ್ಠೇ
ಮೂಲಮುಚ್ಚಾರ್ಯಾಗ್ನಿ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ಅಥಾಗ್ನಿಮಂತ್ರಸ್ಯ ಭೃಗು ಋಷಯೇ
ನಮಃ ಶಿರಸಿ . ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಸೇ ನಮೋ ಮುಖೇ . ಅಗ್ನಿರ್ದೇವತಾಯೈ
ನಮೋ ಹೃದಯೇ . ರಂ ಬೀಜಾಯ ನಮೋ ಗುಹ್ಯೇ . ಸ್ವಾಹಾ ಶಕ್ತಯೇ ನಮಃ
ಪಾದಯೋಃ . ಕಲಾಕೀಲಕಾಯ ನಮಃ ಸರ್ವಾಂಗೇ . ಓಂ ಸಹಸ್ರಾರ್ಚಿಷೇ
ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ . ಓಂ ಸ್ವಸ್ತಿ ಪೂರ್ಣಾಯತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ಸ್ವಾಹಾ .

ಓಂ ಉತ್ತಿಷ್ಠಪುರುಷಾಯಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ವಷಟ್ . ಓಂ ಧೂಮ್ರವ್ಯಾಪಿನೇ
ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ಹುಂ . ಓಂ ಸಪ್ತಜಿಹ್ವಾಯ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ವೌಷಟ್ . ಓಂ
ಧನುರ್ಧರಾಯ ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಟಾಭ್ಯಾಂ ಫಟ್ . ಏವಂ ಹೃದಯಾದಿ ತತೋ
ಸ್ವಹೃತ್ಕಮಲೇ ಧ್ಯಾಯೇದ್ಯಥಾ ಧ್ಯಾಯೇದ್ವಹ್ನಿ ಹೇಮವರ್ಣಂ ಶಕ್ತಿ ಸ್ವಸ್ತಿಕಧಾರಿಣಂ
ವರಾಭಯವಿಶೋಭಾದ್ಯಂ ಸ್ವರ್ಣಾಂಬರವಿಭೂಷಣಂ ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ
ಮಾನಸೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಜಾಠರಾಗ್ನಿನಾಸಹಐಕ್ಯಂ ವಿಭಾವ್ಯಾವಾಹಯೇತ್
..

ಆವಾಹನಾದಿ ಆಯುಧಾಂತಾಂ ಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶ್ಯ ತತೋ ಗಂಧಾದಿ
ಪಂಚೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಮೂಲೇನ ಹೋಮದ್ರವ್ಯಾಣಿ ಸಂಪ್ರೋಕ್ಷ್ಯ
ವಮಿತಿಧೇನುಮುದ್ರಯಾಮೃತೀಕೃತ್ಯ ತತೋ ಘೃತೇನ ವ್ಯಾಹತಿಜುಹುರ್ಯದ್ಯಥಾ
ಓಂ ಭೂಃ ಸ್ವಾಹಾ . ಓಂ ಭುವಃ ಸ್ವಾಹಾ . ಓಂ ಸ್ವಃ ಸ್ವಾಹಾ . ಓಂ ಭೂರ್ಭುವಃ
ಸ್ವಾಹಾ ವೈಶ್ವಾನರ ಜಾತವೇದ ಇಹಾಗಚ್ಛ ಲೋಹಿತಾಕ್ಷ ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣಿ ಸಾಧಯ
ಸ್ವಾಹಾ . ಅನೇನ ತ್ರಿವಾರಂ ಜುಹುಯಾತ್ . ತತೋ ಭೋಜನಮಂಡಪಾತತ್ತತ್ರ
ದೇವಮಾವಾಹಯೇತ್ . ಪಂಚೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪೂರ್ವವತ್ ಓಂ
ಭೂಃ ಸ್ವಾಹೇತಿ ವ್ಯಾಹೃತಿಹೋಮಂ ಕುರ್ಯಾತ್ . ಪಶ್ಚಾನ್ಮೂಲಮಂತ್ರೇಣ
ದೇವೇಶಂ ಜುಹುಯಾತ್ . ಪಂಚಾಹುತಕ್ರಿಮಾತ್ ಪ್ರಾಣಾಪಾನೌ ತಥಾ
ವ್ಯಾನಮುದಾನಂ ಚ ಸಮಾನಕಂ ತತಃ ಓಂ ಕ್ಷ್ರೌಂ ಹೃದಯಾಯ ನಮಃ
ಹೃದಿದೇವಂ ಸ್ವಾಹೇತಿ ಷಡಂಗೇನ ಷಡಾಹುತಿ ಜುಹುಯಾತ್ . ತತೋ ಮೂಲೇನ
ಪಂಚವಿಂಶತಿರ್ಜುಹುಯಾತ್ . ನಿತ್ಯಹೋಮವಿಧಿಂ ಕೃತ್ವಾ ಬಲಿದಾನವಿಧಿಂ
ಚರೇತ್ . ಈಶಾನೇ ಚ ತಥಾಗ್ನೇಯೇನೈಋತೇ ಚ ತಥಾಪ್ರಿಯೇ ವಾಯವ್ಯಾಂ
ಕ್ರಮತೋ ದೇವ ಮಂಡಲಾನಾಂ ಚತುಷ್ಟ್ಯಂ ಚಕ್ರಮಾಭಿತೋ ದೇವ ತ್ರಿಕೋಣಂ
ವ್ಯೋಮಮಾಲಿಖೇತ್ .ಏವಂ ಮಂಡಲಾನಿ ಕೃತ್ವಾ ಪೂಜಯೇದ್ಯಥಾ ..
ಓಂ ಹ್ರೀಂ ವ್ಯಾಪಕಮಂಡಲಾಯ ಐಂ ನಮಃ ಇತ್ಯನೇನ ಸಂಪೂಜ್ಯ
ಬಟುಕೀದೀನ್ಬಲಿಂದದ್ಯಾದ್ಯಥಾಏಹ್ಯೇಹಿದಪುತ್ರಬಟುಕನಾಥ ಕಪಿಲಜಟಾಭಾರಭಾಸುರ
ತ್ರಿನೇತ್ರಜ್ವಾಲಾಮುಖ ಸರ್ವ ವಿಘ್ನಾನ್ನಾಶಯ ಸರ್ವೋಪಚಾರ ಸಹಿತಂ ಬಲಿಂ
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ಗೃಹಾಣ ಸ್ವಾಹೇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಬಲಿಂ ದದ್ಯಾತ್ಪಶ್ಚಾದ್ವಾಮಾಂಗುಷ್ಠ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ
ಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶ್ಯ ತಸ್ಯೋಪರಿ ಬಲಿಂ ಪಾತ್ರಾಮೃತೇನ ಬಿಂದುಂ ಕ್ಷಿಪೇತ್
ಏವಂ ಪ್ರತಿಮುದ್ರಾಂಬೋದ್ಧವ್ಯಂ ಊರ್ಧ್ವಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡತೋವಾದಿವಿಗಗನತಲೇ
ಭೂತಲೇ ನಿಷ್ಕಲೇ ವಾ ಪಾತಾಲೇ ವಾ ಪವನಸಲಿಲಯೋರ್ಯತ್ರಕುತ್ರಸ್ಥಿತಾ
ವಾ ಕ್ಷೇತ್ರೇಪೀಗೇಪಪೀಗದಿಷುಚಕೃತ ಪದಾಧೂಪದೀಪಾದಿಕೇನ ಪ್ರೀತಾದೇವ್ಯಃ
ಸದಾನಃ ಶುಭಬಲಿವಿಧಿನಾ ಯಾಂತು ವೀರಿದ್ರವಂದ್ಯಾಃ ಯಾಂ ಯೋಗಿನೀಭ್ಯಃ
ಸ್ವಾಹೇತಿಮಂತ್ರೇಣಬಲಿಂದದ್ಯಾತ್ .ಪಶ್ಚಾದಂಗುಷ್ಠಮಧ್ಯಮಾನಾಮಾಭಿರ್ಯೋನ್ಯಾಕಾರಾಂ
ಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶ್ಯ ಕ್ಷಾಂ ಕ್ಷೋಂ ಕ್ಷೂಂ ಕ್ಷೈಂ ಕ್ಷೌಂ ಕ್ಷಂ ಹುಂ ಸ್ಥಾನ
ಕ್ಷೇತ್ರಪಾಲ ಸರ್ವಕಾಮಪೂರಯರ ಸ್ವಾಹೇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಬಲಿಂ ದದ್ಯಾತ್
ಪಶ್ಚಾದ್ವಾಮಾಂಗುಷ್ಟತರ್ಜನೀ ಸರಲಯಾ ಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶ್ಯ ಗಾಂ ಗೀಂ ಗೂಂ
ಗೈಂ ಗೌಂ ಗಃ ಗಣಪತಯೇ ವರದ ಸರ್ವಜನಂ ಮೇವಶಮಾನಯ ಸರ್ವಾಪಚಾರ
ಸಹಿತಂ ಬಲಿಂ ಗೃಹಾಣ . ಸ್ವಾಹೇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ದದ್ಯಾತ್ ತತ್ತ್ವಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶ್ಯ
ಬಲಿ ಪಾತ್ರಾಮೃತೇನ ಬಿಂದು ಕ್ಷಿಪೇತ್ ಇತಿ ಬಲಿದಾನ ವಿಧಿಃ ..
ಅದತ್ವಾಬಟುಕಾದೀನಾಂ ಯಃ ಪೂಜಯಾತಿ ಈಶ್ವರಂ ಪೂಜಾ ಚ ವಿಫಲಾ
ತಸ್ಯ ದೇವಶಾಪಃ ಪ್ರಜಾಯತೇ . ತತೋ ಗ್ರೇಂಸಕಾಶಾತ್ ಭೋಜನಸ್ಥಾನೇ
ದೇವಮಾವಾಹ್ಯ ಸ್ವಹೃದಿ ವಹ್ನಿ ವಿಸರ್ಜಯೇದ್ಯಥಾ ಭೋ ಭೋ ವಹ್ನೇ
ಮಹಾಶಕ್ತೇ ಗ್ರೇಃ ಸರ್ವಕರ್ಮಪ್ರಸಾಧಕಃ ಕರ್ಮಾಂತರೇಽಪಿ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯಂ
ಕುರು ಸಾದರಂ ಪೂಜಾಯಾಃ ವಿಪುಲಂ ರಾಜ್ಯಂ ಅಗ್ನಿಕಾರ್ಯೇನ ಸಂಪದಃ
. ಜಪೇನ ಪಾಪಾಸಂಶುದ್ಧಿರ್ಜ್ಞಾನಂ ಧ್ಯಾನೇನ ಉಚ್ಯತೇ ಉತ್ತರಾಯೌಷಣಂ
ದದ್ಯಾದ್ಯಥಾ ಅಮೃತಾಪಿಧಾನಮಸಿ ಸ್ವಾಹೇತಿ ತತೋ ನೈವೇದ್ಯಜಾತಮುಧೃತ್ಯ
ಸ್ಥಾನಶುದ್ಧಿಂ ವಿಧಾಯ ಚ ಆಚಮನಂ ಜಲಂ ದದ್ಯಾತ್ .ದಂತಶೋಧನಮೇವ ಚ
ಸುಗಂಧಲೇಪನಂ ದ್ರವ್ಯೇಣ ಹಸ್ತಲೇಪನಂ ದತ್ವಾ ಪುನಃ ಪಾನೀಯಮರ್ಪಯೇತ್ .

ಪುನಃ ನಾನೋಪಚಾರಾನ್ಮೂಲೇನ ಪಥಾ ಸ್ಥಾನೇ ಸಮರ್ಪ್ಯ ತತಃ ತಾಂಬೂಲಂ
ದದ್ಯಾತ್ . ಪೂಗೀಫಲಮ್ಮಹಾದಿವ್ಯಂ ನಾಗವಲ್ಲೀದಲಾನ್ವಿತಂ ಕರ್ಪೂರಾದಿ
ಸಮಾಯುಕ್ತಂ ತಾಂಬೂಲಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹಾಯ ತಾಂಬೂಲಂ
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ . ಚಕ್ರಮುದ್ರಾಂಪ್ರದರ್ಶ್ಯ ಪುನಃ ಪಾದುಕಾಮುದ್ರಾಂ
ಪ್ರದರ್ಶ್ಯ ಪೂಜಾಸ್ಥಾನೇ ಸಮಾನೀಯಪುನರ್ಮೂಲೇನ ಛತ್ರಂ ಸಮರ್ಪ್ಯಯಾಮಿ
ನಮಃ . ಚಾಮರಯುಗ್ಮಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ . ವ್ಯಜನಯುಗ್ಮಂ
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ . ರತ್ನೋಜ್ವಲಂ ದರ್ಪಣಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ .

ಹಿರಣ್ಯಮಯೀಂ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ನಮಃ . ಪುನಃ ಪೂರ್ವವಗ್ದಂಧ
ಪುಷ್ಪಧೂಪಾನ್ ದತ್ವಾ ನೀರಾಜನಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಯಥಾ ಸೌವರ್ಣರಾಜತೇ
ಕಾಂಸ್ಯೇಸ್ಥಾಲಕೇ ಪರಮೇಶ್ವರಃ ಶುದ್ಧ್ಯಸ್ಮೇನಸಂಶೋಧ್ಯಕುಂಕುಮೇನವಿಲಿಖೇತ್ಪದಮಂ
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ವಸುಪತ್ರಂ ಮನೋಹರಂ ಮಧ್ಯೇ ಚಾರೂಂ ಚಂದ್ರರೂಪಂ ಕೃತ್ವಾ ತನ್ಮಸ್ತಕೇ
ಪ್ರಿಯೇದೀಪಮೇಕಂವಿನಿಕ್ಷಿಪ್ಯವಸುಪತ್ರೇಷ್ಟದೀಪಕನ್ಯವಗೋಧೂಮದುಗ್ಧಾದಿರಚಿತಾನ್
ಶರ್ಕರಾಯುತಾನ್ ಚಣಕಾನ್ವಿತಂ ಮುದ್ರಾಭಿಃ ಶೋಭಿತಾನ್ ಘೃತಪಾಚಿತಾನ್
ಕರ್ಪೂರವರ್ತ್ತಿಕಾಯುಕ್ತೈರ್ಗೋಘೃತೇನ ಚ ಪೂರಯೇತ್ ರಂ ಬೀಜೇನ ಪ್ರಜ್ವಾಲ್ಯ
ಸಂಕಲ್ಪಂ ಕಾರಯೇತ್ಪಶ್ಚಾತ್ಕರ್ಮಣಾ ಮನಸೇಪ್ಸಿತಂ ಅಭಿಮಂತ್ರ್ಯಮಹೇಶಾನ್ನಿ ..
ರತ್ನೈಶ್ವರ್ಯಾಂ ತತಃ ಪರಂ ಶ್ರೀಂ ಹ್ರೀಂ ಗ್ಲೈಂ ಸ್ಲೂಂ ಪ್ಲೂಂ ಮ್ಲೂಂ ನ್ಕೂಂ
ಕ್ಲೀಂ ಶ್ರೀಂ ಇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಗಂಧಪುಷ್ಪಾಭ್ಯಾಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪಶ್ಚಾಮೂಲೇನ
ಸಂಪೂಜ್ಯ ಚಕ್ರಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶ್ಯ ವಮಿತಿಧೇನುಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶ್ಯ
ಮತ್ಸ್ಯಮುದ್ರಯಾಛಾದ್ಯ ತತಸ್ಥಾಲಕಂ ಸಮುದ್ಧೃತ್ಯ ಮಸ್ತಕಾಂತಂ ಪುನಃ
ಪುನಃ ನವವಾರಂ ಮಹೇಶಾನಿ ತತೋ ನೀರಾಜನಂ ಚರೇತ್ ಮೂಲೇನ
ಸಮಸ್ತಚಕ್ರಚಕ್ರೇಶಯುತೇ ದೇವನವಾತ್ಮಕೇ ಆರಾತ್ರಿಕಂ ಮಿದಂ ದೇವ ಗೃಹಾಣ
ಮಮ ಸಿದ್ಧಯೇ ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಘಂಟಾವಾದನಪೂರ್ವಕಂ ಆಪಾದಶಿರಪರ್ಯಂತಂ
ಭ್ರಾಮಯೇನ್ನವಧಾಪ್ರಿಯೇ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ಕರ್ಪೂರದೀಪೇನ ತ್ರಿಧಾನೀ ರಾಜ್ಯ
ಉಪವಿಶ್ಯ ಹಸ್ತೌಪ್ರಕ್ಷಾಲ್ಯಮೂಲೇನಯಥಾಸ್ಥಾನೇ ಪೂರ್ವವತ್ಪಂಚಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಂ
ದದ್ಯಾತ್ .ತತೋಮೂಲಾದಿಬ್ರಹ್ಮರಂಧಾಂತಂಮೂಲವಿದ್ಯಾಂ ಸೂರ್ಯಸೋಮಾಗ್ನಿರೂಪಿಣೀಂ
ಚತುರ್ವರ್ಗಃ ತ್ವಯಿ ನ್ಯಸ್ತಸ್ಮಾನ್ಮೇ ಸಿದ್ಧಿ ಸದಾ ಭವ ..

ಓಂ ಗಂ ಹ್ರೀಂ ಗಂ ಗಜತುಂಡ ಅವಿಘ್ನಂ ಕುರು ಮಾಲೇ ತ್ವಂ ಜಪಕಾಲೇ
ಸದಾ ಮಮ . ನಿರ್ವಿಘ್ನಂ ಕುರು ದೇವೇಶ ಸುರಾತ್ಮಿಕ ನಮೋಽಸ್ತುತೇ
ಇತಿತಸ್ಯೋಪರಿ ಮಂತ್ರಂ ಪಠೇತ್ . ಚಕ್ರಮುದ್ರಾಂಪ್ರದರ್ಶ್ಯ ತಾಂ ದಕ್ಷಹಸ್ತೇ
ಗೃಹೀತ್ವಾ ಮಧ್ಯಮಾ ಮಧ್ಯಪರ್ವಣಿ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ಸ್ವಹೃದಯಮಾನೀಯ ಶಿರಸಿ
ಗುರುಂ ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ಕಂಠೇ ಮಂತ್ರಂ ಪೀತವರ್ಣಂ ವಿಚಿತ್ಯ ಹೃದಯೇಷು
ಇಷ್ಟದೇವತಾಂ ಪ್ರಸನ್ನಾಂಧ್ಯಾಯನ್ ತದೈಕಚಿತ್ತೋ ಭೂತ್ವಾ ಪಠೇತ್ . ತತ್ರಾದೌ
ಅಷ್ಟೋತ್ತರಶತಂ ಪ್ರಣವಂ ಪ್ರಜಪ್ಯ ಜಾತಸೂತಕಮಾದೌ ಸ್ಯಾನ್ಮೃತೇ ಚ
ಮೃತಸೂತಕಂ ಸೂತಕದ್ವಯಮುಕ್ತ್ಯರ್ಥಮಾದಾವಂತೇ ಚ ತೃಕಂ ಯಥಾ
ಸಂಖ್ಯಾಷ್ಟೋತ್ತರಶತತ್ರಯಂ ವಾ ಸಹಸ್ರಂ ಪ್ರಜಪ್ಯ ಪಶ್ಚಾತ್ ಮಾಲಾಂ ಶಿರಸಿ
ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ಪುನಃ ಪೂರ್ವವತ್ಸ್ವಸ್ಥಾನೇ ಕುಲ್ಲಕಾಂಸಂಜಪ್ಯ ಗುಹ್ಯಾತಿಗುಹ್ಯಗೋಶ್ರೀತ್ವಂ
ಗೃಹಾಣಾಸ್ಮತ್ಕೃತಂ ಜಪಂ ಸಿದ್ಧಿಃ ಭವತು ಮೇ ದೇವಿ ತ್ವತ್ಪ್ರಸಾದಾತ್ಮಹೇಶ್ವರೀ
ಇತ್ಯನೇನ ದೇವೀಂ ವಾಮಕರೇ ಜಪಜಲಂ ಸಮರ್ಪ್ಯ ಉಕ್ತಂ ಚ ಕುಲಾರ್ಣವೇ
ಜನ್ಮಾಂತರಸಹಸ್ರೇಷು ಕೃತಪಾಪಪ್ರಣಾಶನಾತ್ ಪರದೇವ ಪ್ರಕಾಶಚ ಜಪ
ಇತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ .ಪುನಃ ಪೂರ್ವವದಾಚಮ್ಯಪ್ರಾಣಾನಾಯಾಮ್ಯಸಂಹಾರಕ್ರಮೇಣ
ಋಷ್ಯಾದಿಕಂ ಕೃತ್ವಾ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ತಥೈವ ಪೂಜಯೇದ್ಯಥಾ ಭೂತಾದೀನ್ಪೂಜಯೇತ್
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.ಲೋಕಾನ್ ಪೂಜಯೇತ್ .ಹಾಟಕೇಶ್ವರಾದೀನ್ ಪೂಜಯೇತ್ ..

ಏವಂ ಅರವರ್ಣಾನಿವಿಲಾಪ್ಯ ಸಮಷ್ಟಿತೇಜೋರೂಪಂ ವಿಭಾವ್ಯ ಪುನಃ
ಗಂಧಪುಷ್ಪಾಭ್ಯಾಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪಶ್ಚಾತ್ಕುಮಾರಿಬಟುಕಗುರು ಆಚಾರ್ಯ
ಶಾಂಭವಾನ್ ಗುರುಪದಿಷ್ಟಮಾರ್ಗೇಣ ಪೂಜಯೇತ್ . ಉತ್ಥಾಯ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾಂ
ಕೃತ್ವಾ ದಂಡವನ್ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ಪಶ್ಚಾತ್ಕವಚಸ್ತೋತ್ರ ಸಹಸ್ರನಾಮಶಾಂತಿಸ್ತೋತ್ರದಿನಿ
ಯಥಾ ಸಾವಕಾಶಂ ಪಠೇತ್ . ನೋಚೇದ್ವಿಸರ್ಜನಾನಂತರಂ ಪಠೇದಿತ್ಯಾವಶಕಂ .

ಪೂರ್ವವತ್ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಂಯಥಾಸ್ಥಾನೇ ಸಂಕ್ಷಿಪೇತ್ .ಸ್ತಂಭನಾದಿಪಂಚಮುದ್ರಯಾ
ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ದೇವಂ ವಿಸರ್ಜಯೇದ್ಯಥಾ ಸಂಹಾರಮುದ್ರಯಾಯಂತ್ರಸ್ಥ ಪುಷ್ಪಂ
ಗೃಹೀತ್ವಾ ಪಠೇದ್ಯಥಾ ಗಚ್ಛ ಗಚ್ಛ ಸುರಶ್ರೇಷ್ಠ ಸ್ವಸ್ಥಾನೇ ಪರಮೇಶ್ವರ ಯತ್ರ
ಬ್ರಹ್ಮಾದಯೋ ದೇವಾನ್ ವಿದುಃ ಪರಮಂ ಪದಂ ಆಘ್ರಾಯ ಪರಮೇಶ್ವರಂ
ಸ್ವಹದಿ ಉದ್ವಾಸ್ಯ ತತ್ಪುಷ್ಪಂ ಭೂಮೌ ನಿಧಾಯ ಶಿರಸಿ ಧಾರಯೇತ್ . ತತೋ
ಗತಸಾರ ನೈವೇದ್ಯಂ ಕಿಂಚಿದುಧೃತ್ಯ ಪಿಂಡಂ ಕೃತ್ವಾ ಈಶಾನೇ ಪೂರ್ವವತ್ಪಡಲಂ
ಕೃತ್ವಾ ಉಚ್ಛಿಷ್ಟಚಾಂಡಾಲಿನ್ಯೈ ನಮಃ ಇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಬಲಿಂ ದದ್ಯಾತ್
. ತಸ್ಯೋಪರಿ ಕಿಂಚಿದ್ವಿದುಃ ಕ್ಷಿಪೇತ್ . ಹಸ್ತೌ ಪ್ರಕ್ಷಾಲ್ಯ ಪುನಃ ಮಾಲಾಂ
ಪೂಜಯೇತ್ . ತ್ವಂ ಮಾಲೇ ಸರ್ವದೇವಾನಾಂ ಪ್ರೀತಿದಾಶುಭದಾ ಮಮ
ಶುಭಂ ಕುರುಷ್ವ ಮೇ ಭದ್ರೇ ಯಶೋ ವೀರ್ಯಂ ಚ ದೇಹಿ ಮೇ . ಹ್ರೀಂ
ಸಿದ್ಧೌ ನಮಃ ಇತಿ ಗಂಧಪುಷ್ಪಾಭ್ಯಾಂ ಮಾಲಾಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ರಹಸಿ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ
ಪಶ್ಚಾಬ್ದಲಿಪಾತ್ರಸ್ಯದೇವತಾಃ ನಾರಾಚಮುದ್ರಯಾವಿಸೃಜ್ಯ ಪಶ್ಚಾಬ್ದಲಿವಿಸರ್ಜನಂ
ಕುರ್ಯಾದ್ಯಥಾ ಪೂರ್ವಸ್ಥಾಪಿತಬಲಿಪಾತ್ರಸ್ಥಮಂತ್ರಮೇಕಪಾತ್ರೇ ಕೃತ್ವಾ
ಪೂಜಾಗೃಹಾಬ್ದಹಿಃ ಪೂರ್ವವನ್ಮಂಡಲಂ ಕೃತ್ವಾ ತತ್ರ ಬಲಿಂ ದದ್ಯಾದ್ಯಥಾ
ಗದಾತ್ರಿಶೂಲಡಮರೂಪಾತ್ರಹಸ್ತಂ ತ್ರಿಲೋಚನಂ ಕೃಕ್ಷಾಭಂಭೈರವಂಧ್ಯಾಯೇತ್ಸರ್ವವಿಘ್ನನಿವಾರಣಂ
. ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ತತ್ರ ದದ್ಯಾತ್ ಉಚ್ಛಿಷ್ಟಭೈರವ ಏಹ್ಯೇಹಿ ಬಲಿಂ ಗೃಹಾಣ
ಹುಂ ಫಟ್ ಸ್ವಾಹೇತಿ ತದನಂ ತತ್ರ ವಿಸೃಜ್ಯ ಪಶ್ಚಾತ್ಕೃತಾಂಜಲಿಪುಟೋಭೂತ್ವಾ
ಪಠೇತ್ . ಯಜ್ಞಛಿದ್ರಂ ಜಪಛಿದ್ರಂ ಛಿದ್ರಂ ಚ ಪೂಜನೇ ಮಮ ಸರ್ವಂ
ಧಾರ್ಯಸುಭಪಾತ್ರನ್ಯುಂಜೀಕೃತ್ಯ ತತ್ರ ಪುಷ್ಪಂ ದತ್ವಾ ತದಮೃತಸ್ನಿಗ್ಧಭೂಮೌಮಾಯಾಂವಿಲಿಖ್ಯ
ವಾಮಹಸ್ತಕನಿಷ್ಠಕಯಾಏಕೀಕೃತ್ಯ ತಿಲಕಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಯಥಾ ಯಂ ಯಂ ಸ್ಪೃಶಾಮಿ
ಪಾದೇನ ಯಂ ಯಂ ಪಶ್ಯಾಮಿ ಚಕ್ಷುಷಾ ಸ ಏವ ದಾಸತಾಂಯಾತು ಯದಿ
ಶಕ್ರಸಮೋ ಭವೇತ್ .ಇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ತಿಲಕಂ ಕುರ್ಯಾತ್ ..

ತತಃ ಸರ್ವ ಪಾತ್ರಸ್ಥಬಿಂದು ಆತ್ಮಪಾತ್ರೇ ನಿಕ್ಷಿಪ್ಯ ತೇನಾತ್ಮನಿವೇದನಂ
ಕುರ್ಯಾದ್ಯಥಾದಕ್ಷಹಸ್ತೇ ಜಲಪುಷ್ಪಾಕ್ಷತಾನ್ಗೃಹೀತ್ವಾ ಓಂ ಇತಿಪೂರ್ವಪ್ರಾಣಬುದ್ಧಿರ್ದೇಹ
ಧರ್ಮಾಧಿಕಾರಾನಾಜಾಗ್ರತ್ ಚ ಪ್ರಸುಷುಪ್ತಿತುರೀಯಾವಸ್ಥಾಯಾಂ ಸಮನಸಾ
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ವಾಚಾಹಸ್ತಾಭ್ಯಾಂ ಪದ್ಭ್ಯಾಮುದರೇಣ ಶಿಶ್ರೇನ ಯತ್ ಸ್ಮೃತಂ ಯದುಕ್ತಂ
ಯತ್ಕೃತಂ ತತ್ಸರ್ವಂ ಗುರೂದೇವತಾ ಪ್ರೀಯತಾಂ ನಮಃ . ಇತಿ ಪಠಿತ್ವಾ
ಬ್ರಹ್ಮರಂಧ್ರೇ ನಿಕ್ಷಿಪ್ಯ ಗುರುದೇವಃ ಶಿವಃ ಸಾಕ್ಷಾತ್ತತ್ಪತ್ನೀತತ್ಸ್ವರೂಪಿಣೀ ಅಭೇದೇನ
ಭಜೇದ್ಯಸ್ತು ತಸ್ಯ ದೇವಃ ಪ್ರಸೀದತಿ . ಪಾತ್ರಾಣಿ ಪ್ರಕ್ಷಾಲ್ಯ ಗೋಪಯೇತ್
. ಯಂತ್ರಲೇಪಂ ಸ್ವಬ್ರಹ್ಮರಂಧ್ರೇ ಲೇಪಯೇತ್ . ಯತೀನಾಂ ಮಾನಸೀ
ಪೂಜಾವನೀನಾಂವನಸಂಭವೈಃ ವರ್ಣಾನಾಂಭಿಕ್ಷಯಾತೋಷ್ಯ ಗೃಹಸ್ಥದ್ರವ್ಯಸಂಭವೈಃ
ಮಾನಸೀಸಿದ್ಧಿಕಾಮಸ್ತು ವನಸ್ಥಃ ಪುಷ್ಟಿಸಿದ್ಧಯೇ ಭಿಕ್ಷಯಾವಾಕ್ಪ್ರದಾವಾಣಿ
ಗೃಹಸ್ಥಃ ಸರ್ವಸಿದ್ಧ್ಯೇ ನಿತ್ಯಾತಿಕ್ರಮದೋಷೇಣ ಶತಂ ವಿದ್ಯಾಂ ಜಪೇತ್ಸುಧೀಃ
ನೈಮಿತ್ಯಕ್ರಮದೋಷೇಣಸಹಸ್ರಂಪ್ರಜಪೇತ್ಸುಧೀಃ ನಿತ್ಯನೈಮಿತ್ತಿಕಂ ಕಾಮ್ಯಮ್ಮಾಪೇಕ್ಷಾಂಪೂರ್ವಪೂರ್ವತಃ
ನಿತ್ಯಂ ನೈಮಿತ್ತಿಕಂ ವ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಕಾಮ್ಯಂ ಕುರ್ವತಿ ಯೇ ಜನಾಃ ತೇಷಾಂತಾನಿ
ವಿನಶ್ಯಂತಿ ಶಿಲಾಯಾಮುಪ್ತಬೀಜವತ್ ಕಾಮ್ಯಾತಿಕ್ರಮದೋಷೇಣ ಗುರುಪೂಜಾಂ
ಸಮಾರಭೇತ್ ಗುರುಪೂಜಾರತೋ ಮಂತ್ರೀ ಸರ್ವಾನ್ಕಾಮಾನವಾಪ್ನುಯಾತ್
. ಗುರುಮುಖ್ಯಕ್ರಿಯಾಸರ್ವಾಸಾವಿಮರ್ಷಮಯೀ ಸದಾ ವಿಮರ್ಶೋಹಿ
ಶಿವಃ ಸಾಕ್ಷಾಚ್ಛಿವರೂಪೋ ಗುರುಃ ಸದಾ ಗುರುಪೂಜಾಸದಾಕಾರ್ಯಾ
ಪೂಜಾದೌತಪಹೋಮಯೋಃ ಗುರುಪೂಜಾಂವಿಹಾಯಸ್ತು ಶಿಲಾಯಾಮುಪ್ತಬೀಜವತ್
ಛ ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಾಮಕೇಶ್ವರ ತಂತ್ರೇ ತಂತ್ರಾನುಸಾರೇಣ ಗುರುಮುಖಾತ್ ಜ್ಞಾತಂ
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಾನಂದನಾಥೇನಕೃತಾ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹಾರ್ಚನ ಪದ್ಧತಿಃ ಸಮಾಪ್ತಾ ..
ಸಂಪೂರ್ಣಂ ಶ್ರೀರಸ್ತು . ಶುಭಂ ಭವತು . ಕಲ್ಯಾಣಮಸ್ತು .
..ಲ.ಜಾ. ..ಬಾ. ಗೋ .. ಶ್ರೀ ..ಬ್ರಾ. ..ಮು.ಅಂ ..

ಇತಿ ಶ್ರೀನೃಸಿಂಹಾರ್ಚನಪದ್ಧತಿಃ ಸಂಪೂರ್ಣಾ .

A note of caution or disclaimer:

The text here is given for

academic purpose, for information, only as it

appears in a book. Considered as a tantric text,

esoteric in nature, readers are advised caution

about its indiscriminate usage or application of

the same. It is very clear that a guru’s

guidance is always essential for mantra

practices and practicing without the same

leads to no merit or can in fact backfire.

Proofread by M K Barman
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