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Shri Nrisimha Archana Paddhatih 2

శ్రీనృసింహార్చనపద్ధతిః   ౨

శ్రీగణేశాయ  నమః । శ్రీలక్ష్మీనృసింహాయ  నమః । శ్రీమత్పద్మసముద్భవాదిభిరలం
సంసేవితః సర్వదా । యన్నామస్మృతితోఽపి కర్ణవివరం  విఘ్నస్య వార్తా కదా
॥ నో యాతీత్థమతీవయస్య  పటుతా జాగర్తి తం సిద్ధిదమ్  । హేరమ్బం హృది
చిన్తయామి విలసత్ప్రేమ్ణాఘ  సఙ్ఘాఛదమ్  ॥ ౧॥ మాతస్త్వత్పదపద్మయోర్మమ
మనోభృఙ్గశ్చిరం  తిష్ఠతు  । ప్రేమ్ణాతీవ   విహాయ సర్వవిషయాస్వాదస్పృహాం చఞ్చలః
॥ ఏవం తం పరిపూయేప్సితమముంకామం మదీయం శివే । కస్యాప్యత్ర భవేత్ సుఖం
న గిరిజే నానావిపత్సమ్భవే ॥ ౨॥ ఉత్తరానన్దనాథానాం  హృది చిన్త్య పదద్వయమ్
। ఉపాసకానాం కృపయా మతమన్త్రమహోదధేః  ॥ ౩॥ యథామతి సమాదాయ
శారదాతిలకస్య చ । అతి సఙ్క్షేపతః  కుర్వే నృసింహార్చావిధిక్రమం  ॥ ౪॥ కేయం
కృతిః క్వ మన్దోఽహం  అతోదః సాహసం గురుమ్ । బాలోఽహమితి మాం మత్వా
క్షన్తవ్యం సదుపాసకైః  ॥ ౫॥ నోచేత్కృపాలవః సేతో కథం స్యాత్ వచనం స్ఫుటమ్
। అఙ్గీకార్యేతి  కృపయా రచనేయం మయా కృతా ॥ ౬॥ తత్ర శ్రీమాన్సాధకేన్ద్రో 
బ్రాహ్మే  ముహూర్తే చోత్థాయ  । సముద్రమేఖలే  దేవి పర్వతస్తనమణ్డలే  । విష్ణుపత్ని
నమస్తుభ్యం పాదస్పర్శం క్షమస్వ మే ॥ ౭॥ ఇతి భూమిం ప్రార్థ్య   । శ్వాసానుసారేణ
భూమౌ పాదం దద్యాత్ ఇతి । ప్రాతరుత్థానవిధిః   । తతః ఆవశ్యకం కృత్వా
రాత్రివాసాంసి  త్యక్త్వా శుద్ధే వాససీ పరిధాయ ఆచమ్య మనసా శుచిర్భూత్వా మృద్ధాసనే
సముపవిశ్య శిరసి సహస్త్రదలమధ్యే  శ్రీగురుం  ధ్యాయేత్ । యథా । సహస్త్రదలపఙ్కజే
సకలశీతరశ్మిప్రభం  వరాభయకరామ్బుజం విమలగన్ధపుష్పామ్బరమ్  ।ప్రసన్నవదనేక్షణం
సకలదేవతారూపిణం స్మరామి శిరసిచ్ఛితదం తదభిధానపూర్వం గురుమ్ ॥ ఇతి ధ్యాత్వా
॥
తచ్చరణకమలనిస్పన్దధారయాత్మానం  అభిషిక్తం మత్వా సఙ్ఘట్టనముద్రయా    స్వశిరసి
పాదుకే న్యసేత్ ।యథా ఐం హ్రీం  శ్రీమ్  ॥అముకానన్దనాథ  అముకదేవ్యామ్బా శ్రీపాదుకాం
పూజయామి నమః । ఇతి గురుపాదుకాం విన్యస్య మానసోపచారైః  పూజయేత్ ।
గురుపాదుకాభ్యాం నమః ॥ లం పృథివ్యాత్మకం గన్ధం  కల్పయామి నమః । ఇత్యఙ్గుష్ఠేన 
కనిష్ఠికాం  స్పృశేత్ ।హం ఆకాశాత్మకం పుష్పం కల్పయామి నమః । వౌషడితి తర్జనీం
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అఙ్గుష్ఠేన   స్పృశేత్ । గురుపాదుకాభ్యాం నమః । తథైవ  స్పృశేత్ । గురుపాదుకాభ్యాం
నమః । రం వహ్నితత్త్వాత్మకం దీపం కల్పయామి నమః ।మధ్యమాం అఙ్గుష్ఠేన   స్పృశేత్
। గురుపాదుకాభ్యాం నమః । వం అమృతత్వాయ । సుధా ఇత్యనామికయా అఙ్గుష్ఠం 
స్పృశేత్ । గురుపాదుకాభ్యాం నమః । సం సర్వమయతత్త్వాత్మకం తామ్బూలం
కల్పయామి నమః ఇతి । సర్వాభిరఙ్గులీభిః  । ఇతి సమ్పూజ్య యోనిముద్రయా
ప్రణమ్య  గుర్రుపాదుకామన్త్రం   యథాశక్త్యా ప్రజప్య  శ్రీగురుద్వైతం   ధ్యాయేత్ । గురుస్తోత్రం
ఉదీరయేత్ ।యథా -

నమస్తే నాథ భగవాన్ శివాయ గురురూపిణే ।
విద్యావతారసంసిధ్యై  స్వీకృతానేకవిగ్రహః  ॥ ౧॥
నవాయ నవరూపాయ పరమార్థైకరూపిణే  ।
సర్వజ్ఞానతమోభేదభానవే  చిద్ఘనాయతే  ॥౨॥
స్వతన్త్రాయ  దయాకౢప్త   సవిగ్రహాయ  చిదాత్మనే ।
పరతన్త్రాయ  భక్తానాం భవ్యానాం భావరూపిణే ॥ ౩॥
వివేకినాం వివేకాయ విమర్శాయ విమర్శినామ్ ।
ప్రకాశానాం  ప్రకాశాయ  జ్ఞానినాం  జ్ఞానరూపిణే  ॥ ౪॥
పురస్తాత్పార్శ్వయోః పృష్ఠే నమస్కుర్యాముపర్యధః ।
సదా మచ్చిత్తరూపేణ విధేహి భవదాసనమ్ ॥ ౫॥
ఇతి స్తుత్వా । వ్యాపకత్వేన భావయేత్ ఇతి గురుపూజావిధిః । తతో మూలాధారాది
బ్రహ్మరన్ధ్రాన్తం   మూలవిద్యా విచిన్తయేత్ । ఉద్యద్దినకరోద్యోతాం యావత్ బద్ధదృఢాసనః
। అశేషాశుభశాన్త్యర్థం  సమాహితమనాశ్చిరమ్ ॥ ౧॥ తత్ప్రభాపటలవ్యాసం స్వదేహం
పరిచిన్తయేత్ । తతో వక్ష్యమాణఋష్యాదికే షడఙ్గం  కృత్వా యథోక్తమ్ । శ్రీ
నృసింహమూర్తిం ధ్యాత్వా పూర్వవన్మానసోపచారైఃసమ్పూజ్య  యథాశక్తి మూలం
ప్రజప్య  వక్ష్యమాణమన్త్రేణ  జపం సమర్ప్య శ్రీ గురుదేవతాత్మనామైక్యం  విభావ్య
నృసింహస్తోత్రముదీరయేత్  ।యథా-

ప్రాతః  స్మరామి నృహరిం చ అనన్తమాద్యం
లక్ష్మ్యాశ్రితాఙ్గమమలం   సురసఙ్ఘబన్ధమ్   ।
యత్పాదనిర్గతజలం  జలమూర్ధ్నిధారీ
శ్రీశఙ్కరేణ  సతతం దురితాపహారి ॥ ౧॥
ప్రాతఃస్మరామి  భువనత్రయపాలనాథ
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స్తమ్భం హిరణ్యకశిపోః ప్రవిదారణాయ  ।
భిత్వా నఖైరజని  యేన తమార్తబన్ధుమ్
ప్రహ్లాదరక్షణపరం   కరుణైకసిన్ధుమ్   ॥౨॥
ప్రాతః  స్మరామి ఫణిరాజఫణాతపత్రం
పీతామ్బరం త్రినయనం  కృతసచ్చరిత్రమ్  ।
చక్రం  చ శఙ్ఖమమలాబ్జగదాదధానం 
దౌర్భిః సువర్ణమణిభూషణరాజమానమ్  ॥ ౩॥
ప్రాతఃస్మరామి  సితకణ్ఠమపాపశీలం
క్షీరాబ్ధిమధ్యనిలయం  హృతశత్రుజాలమ్  ।
బ్రహ్మాత్మజాది  మునిభిః స్తుతముగ్రరూపం
నారాయణం మురరిపుం వివిధస్వరూపమ్ ॥ ౪॥
ప్రాతఃస్మరామి  ధృతదైత్యవరాన్త్రమాలం 
దీర్ఘస్వరప్రచకితారివ   లోకజాలమ్ ।
ఘోరాస్యలోలరసనం హరిమాప్తకామం
శ్వాసానిలక్షుభితవారినిధి ప్రకామమ్  ॥ ౫॥
యః శ్లోకపఞ్చకమిదం  ప్రాతర్నిత్యం  పఠేన్నరః ।
తస్మై  నరహరిః సర్వం మనోభిష్టం  ప్రయచ్ఛతి  ॥౬॥
ఏవం స్తుత్వా నరహరిం నిజకృత్యం నివేదయేత్ ।
ప్రాతః  ప్రభృతి  సాయాన్తం సాయాది ప్రాతరన్తతః  ॥ ౭॥
యత్కరోమి జగన్నాథం తదస్తు తవ పూజనమ్ ।
ఇతి సమ్ప్రార్థ్యగ్న్యకృతార్థమాజ్ఞాం    ప్రార్థయేత్   ॥౮॥
యయా త్రైలోక్యనాథాబ్జ  పదారవిన్ద
స్వామిన్నృహరే త్వచ్చరణాజ్ఞయైవ   ।
ప్రాతః  సముత్థాయ  తత్ప్రియార్థం
సంసారయాత్రామనువర్తయిష్యే  ॥౯॥
సంసారయాత్రామనువర్తమానం
త్వదాజ్ఞయా  విశ్వగురోర్నృసింహః ।
స్పర్ధాతిరస్కారకలిప్రమాది 
భయాని మాసాభిభవన్తు దేవ ॥ ౧౦॥
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జానామి ధర్మం నచ మే ప్రవృత్తిః 
జానామ్యధర్మం న చ మే నివృత్తిః ।
త్వయా సురశ్రేష్ఠ  హృది స్థితేన
యథా నియుక్తోఽస్మి తథా కరోమి ॥ ౧౧॥
ఇత్యనుజ్ఞాం  గృహీత్వా గురూపదేశేన జ్ఞాతం  సహజసిద్ధమజపాఞ్జపం   నివేదయేత్

। యథా । విశేషసయుత చతుర్దలమూలాధారా  ఛాయారుణవాససే వారణాస్యాయా
వరాభయచారుపాశాం కుశోద్యోతితకరాయ రక్తవర్ణాయ  స్వశక్తిసహితాయ
గణపతయే షట్శతమజపాజపం సమర్పయామి నమః । ఓం బ భ మ
య ర ల యుత షట్దలస్వాధిష్ఠాన   ఛాయాయాభయవరకమణ్డల్వక్షమాలాయ
సావిత్రీసహితాయ  బ్రహ్మణే  షట్సహస్రమజపాజపం  సమర్పయామి నమః ।
ఓం ఉ ఢ ణ త థ ద ధ న ప ఫ యుత దశదల మణిపురస్థాయ
శఙ్ఖచక్రగదాపద్మహస్తాయ   పీతామ్బరధరాయ శ్రీవత్సలాఞ్ఛనాయేన్ద్ర  -నీలనిభాయ
జగన్మోహనాయ లక్ష్మీసహితాయ విష్ణవే  షట్సహస్రమజపాజపం  కల్పయామి నమః
। క ఖ గ ఘ ఙ్ చ ఛ జ ఝ ఞ్ ట ఠ అనాహతస్థాయ  కర్పూరధవలాయ
కపర్దినే  శశాఙ్క శేఖరాయ గఙ్గాధరాయ  నాగాభరణాయ కృత్తివాససే భస్మోద్ధూలనాయ
నీలకణ్ఠాయ  వృషభవాహనాయ సాయుధాయ పార్వతీసహితాయ రుద్రాయ
షట్సహస్రమజపాజపం  సమర్పయామి నమః । అ ఆ ఇ ఈ ఉ ఊ ఋ ౠ
ఌ ౡ ఏ ఐ ఓ ఔ అం అః ఏతద్యుతా షోడషదలవిశుద్ధస్థాయ   మూర్తామూర్తాయ
అమేయాపాకలఙ్కాయ జ్యోతిస్వరూపాయ విద్యాశక్తిసహితాయ జీవాత్మనే
సహస్రమజపాజపం  కల్పయామి నమః । హ క్ష యుత ద్విదలాయాజ్ఞాచక్రస్థాయ  
స్వశక్తిసహితాయ  పరమాత్మనే సహస్రమజపాజపం  కల్పయామి నమః ।
అనులోమవిలోమమాతృకాయుతాయ సహస్రదలకమలస్థాయ   స్వశక్తిసహితాయ  శ్రీగురవే
సహస్రమజపాజపం  సమర్పయామి నమః । ఇతి జపం సమర్ప్య । పునః కం
తు జపసఙ్కల్పం కుర్యాత్ । యథా । అథ సూర్యోదయాదారభ్యాహోరాత్రేణ
షట్శతాధికమేకవింశతిసహస్రం  ఉచ్ఛ్వాసవిశ్వాసాత్మకం అజపాజపమహం కరిష్యేతి
సఙ్కల్ప్య హంసః సోఽహమితిమన్త్రేణ  ప్రాణాయామత్రయం   కృత్వా ఋష్యాది న్యసేత్
॥యథా । ఓం అస్య శ్రీ అజపాగాయత్రీ మన్త్రస్య  పరమహంసఋషయే నమః । శిరసి ।
అవ్యక్త గాయత్రీఛన్దసే   నమః ॥ముఖే ॥ పరమహంస దేవతాయై నమః ।హృదయే ।హం
బీజాయ నమః । గుహ్యే ॥ స్వాహా శక్తయే నమః ।పాదయోః । సోఽహం కీలకాయ
నమః ॥ సర్వాఙ్గే ॥ఓం కారతత్త్వాయ నమః ।హృదయే । నభస్థానాయ  నమః ।మూర్ధ్ని
।హేమవర్ణాయ  నమః । సర్వాఙ్గే । ఉదాత్తాయ నమః । కణ్ఠే । శ్రీలక్ష్మీనృసింహప్రీత్యర్థం  
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జపే వినియోగః । ఇతి ఋష్యాది న్యాసః । అథ షడఙ్గమ్  । హం సోం సూర్యాత్మనే
స్వాహా । అఙ్గుష్ఠాభ్యాం   నమః । హం సోం సోమాత్మనే తర్జనీభ్యాం  నమః । హం సాం
నిరఞ్జనాత్మనే  మధ్యమాభ్యాం నమః । హం సైం  నిరాభాసాత్మనే అనామికాభ్యాం నమః
।హం సౌం అనుసూక్ష్మాత్మనే ప్రచోదయాత్  స్వాహా । కనిష్ఠికాభ్యాం  నమః ।హం సః
అవ్యక్తప్రబోధాత్మనే   స్వాహా । కరతలకరపృష్ఠాభ్యాం  నమః ఏవం హృదయాది । అథ
ధ్యానమ్ ।
అగ్నీషోమగురుద్వయం ప్రణవకం  బిన్దుత్రికోణోజ్వలమ్   । భాస్వద్రుద్రముఖం 
శివాఙ్ఘ్రియుగలం  పార్శ్వస్థకాలానలమ్  ॥ ఉద్యద్భాస్కరకోటికోటిసదృశాం హంసం
జగద్వ్యాపినమ్ । శబ్దబ్రహ్మతనుం   హృదింఅమ్బుజకుటీనీడే సదా సంస్మరేత్ ॥ ౧॥
అయం పరమహంసస్తు సర్వవ్యాపిప్రకాశవాన్  । సూర్యకోటి ప్రతీకాశః  స్వప్రకాశో  న
భాషతే । హం కారణే బహిర్యాతి సకారణ విశత్యమ్ । హంసః సోఽహం ఇమం
ధ్యాయన్ప్రజపేద్యః సముక్తిభాక్ ॥ ౩॥ ఇతి ధ్యాత్వా ॥ తదనుసన్దధానేన  హంస
వా గాయత్రీ మన్త్రస్య  యశాశక్త్యా ప్రజప్య  కేనాపి చిద్విలాసనే ప్రవర్తమానోఽస్మీతి 
మత్వా గృహాద్బహిర్గచ్ఛేత్  । హంస వా గాయత్రీ యథా । హంసో హంసాయ
విద్మహే సోఽహం హంసాయ ధీమహి ॥ హంసః సోఽహం ప్రచోదయాత్  ।
ఇత్యజపావిధిః ॥ తతో విహితదినే విహితకాష్ఠే ॥ ౪॥ ఓం క్లీం  కామదేవాయ
సర్వజనప్రియాయ  నమః । ఇతి మన్త్రేణ  దన్తాన్ విశోధయేత్ । ఇతి దన్తాధావనమ్
। తతః మూలేన ముఖప్రక్షాలనమ్  । ఇతి ముఖప్రక్షాలనవిధిః  । తతః శుచిరాచాన్తః
శ్రీలక్ష్మీనృసింహపదారవిన్దకృతచిత్తో   గృహీతస్నాన సామగ్రికో  నద్యాదౌ గత్వా అస్త్రమన్త్రేణ 
తీరం ప్రక్షాల్య  స్నానసామగ్రిం  తత్ర నిధాయ గురుగణపతిరిష్టదేవతావన్దనపూర్వకం 
జలాన్తః ప్రవిశ్య  మలాపకర్షణస్నానం  కృత్వా నాభీమాత్రజలే  స్థిత్వా  స్వశాఖోక్తవిధి
స్నాత్వా । తాన్త్రికస్నానం  కుర్యాత్ । యథా । ఆచమ్య ప్రాణాయామత్రయం 
కృత్వా । ప్రాణాయామలక్షణం  దక్షిణామూర్తిసంహితాయామ్ । మూలమన్త్రేణ  దేవేశో
వామేనాపూర్య చోదరమ్ । కుమ్భకేన ద్విరావృత్యా దక్షిణేన విరేచయేత్ ఇతి ।
వక్ష్యమాణఋష్యాదికరషడఙ్గం  కృత్వా ॥ శ్రీనృసింహప్రీత్యర్థ   నృసింహమన్త్రాఙ్గత్వేన 
తాన్త్రికస్నానమహం  కరిష్యే ॥ ఇతి సఙ్కల్ప్య । స్వపురతో జలే హస్తమాత్రం  చతురస్రతీర్థం 
పరికల్ప్య తత్ర కోమిత్యఙ్కుశముద్రయా  ॥ గఙ్గే చ యమునే చైవ  గోదావరి సరస్వతీ
। నర్మదే సిన్ధు కావేరి జలేస్మిన్ సన్నిధిం కురు ॥ ౧॥ బ్రహ్మాణ్డోదర   తీర్థాని  కరైః
స్పృష్ట్రాతితేరవే  ॥ తేన సత్యేన మే దేవ తీర్థే దేహి దివాకర ॥ ౨॥ ఆవాహయామి
త్వాం దేవి స్నానార్థమిహ  సున్దరి  ॥ ఏహి గఙ్గే నమస్తుభ్యం సర్వతీర్థసమన్వితే  ॥ ౩॥
ఇతి తీర్థాన్యవగాహ్య  । తత్ర వహన్యర్కై  భూమణ్డలాని  సఞ్చిన్త్య తమితి ॥ ౧౨॥వారం
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అభిమన్త్ర్య  ధేనుముద్రయా  నమస్కృత్యేమం మన్త్రం  పఠేత్ ॥ ఓం ఆధారః సర్వభూతానాం
విష్ణోరతుల  తేజసా । తద్రూపశ్చ  తతో జాతా ఆపస్తాం ప్రణమామ్యహమ్  ॥ ౧॥
ఇతి పఠిత్వా తత్ర వక్ష్యమాణశ్రీష్టదేవతాం   యన్త్రం  విభావ్య తత్ర సావర్ణాం  శ్రీష్టదేవతాం 
ధ్యాత్వా మూలే తాం స్నపయిత్వా మూలం స్మరన్ త్రిః  నిమజ్యోపమజ్య స్వశిరసి
యోన్యా కుమ్భముద్రయా  వా చిరభిషిఞ్చేత్ । తతః ఆచమ్య మూలేన శ్రీనృసింహం
తర్పయామి ఇతి త్రిః  సన్తర్ప్య  పరివారదేవతాః సకృత్ సన్తర్ప్య తీర్థాని  సూర్యమణ్డలే
విసృజ్య శ్రీ నృసింహం హృది విసృజేత్ ఇతి స్నానవిధిః ॥ తతః తీరాత్ బహిరాగత్య
వస్త్రం  సమ్పీడ్య మూలాభ్యుక్షితే వాసాంసి ధారయేత్ ॥ నద్యాద్య లాభే అస్త్రాయ  ఫడితి
మన్త్రేణ  శోధితభాణ్డజలే  పూర్వోక్తప్రకారేణ  స్నాయాత్ ॥ ఏతదశక్తౌ స్నానానన్తరం
మూలేన శిరసి త్రిః  అభిషిచ్య చాచమ్య దేవతా త్రిః  సన్తర్ప్య  । అత్రాప్యశక్తౌ  మానసస్నానం
కుర్యాత్ ॥ తద్యథా ॥ సరితాత్రయం  అనుస్మృత్య చరణత్రయమధ్యతః  ॥ స్రవన్తః 
సచ్చిదానన్దం  ప్రభావం  భావగోచరమ్ । విముక్తిసాధకం పుంసాం స్మరణాదేవయోగినామ్
। తేనప్లావితమాత్మానం  భావయేత్పాపశాన్తయే । ఇడా గఙ్గేతి  విఖ్యాతా పిఙ్గలా  యమునా
నదీ ।మధ్యే సరస్వతీ జ్ఞేయా  తత్ప్రయాగమిదం స్మృతమ్ ॥ ఏవం కృత్వాన్తరే స్నానం
విరజాయ కృతే నమః । ధర్మాధికారీ భవతి నాత్ర కార్యవిచారణా ఇతి సఙ్గ్రహమతేన
మానసస్నానమ్ । తతః స్వాసనే ఉపవిశ్య ఆచమ్య తిలకం కుర్యాత్ । వైష్ణవాచమనం 
యథా । ఓం కేశవాయ స్వాహా । నారాయణాయ స్వాహా ।మాధవాయ స్వాహా । త్రిః
పీత్వా । గోవిన్దాయ  నమః । దక్షిణకరం ప్రక్షాల్య  విష్ణవే  నమః । వామకరం ప్రక్షాల్య  ।
మధుసూదనాయ నమః ।ఊర్ధ్వోష్ట్రే   । త్రివిక్రమాయ   నమః । అధరోష్ట్రే  । ఓం వామనాయ
నమః । ఓం శ్రీధరాయ  నమః । ముఖం ప్రక్షాల్య  । ఓం హృషికేశాయ నమః । ఇతి
హస్తౌ ప్రక్షాల్య  । ఓం పద్మనాభాయ నమః పాదయోః । దామోదరాయ నమః శిరసి
। సఙ్కర్షణాయ  నమః ముఖం స్పృశేత్ । వాసుదేవాయ నమః ప్రద్యుమ్నాయ  నమః
ఇత్యఙ్గుష్ఠ  దశనీభ్యాం నాసాపుటయోః । ఓం అనిరుద్ధాయ  నమః పురుషోత్తమాయ నమః
ఇత్యక్షిణీ । ఓం అధోక్షజాయ నమః । నృసింహాయ నమః కర్ణౌ । అఙ్గుష్ఠనాభికాభ్యామ్ 
। అచ్యుతాయ నమః । ఇత్యఙ్గుష్ఠకనిష్ఠికాభ్యాం    నాభౌ । జనార్దనాయ  నమః । ఇతి
కరతలేన హృదయమ్ । ఉపేన్ద్రాయ  నమః శిరసి । హరయే నమః కృష్ణాయ  నమః
ఇత్యసౌ సర్వాభిః । ఇతి వైష్ణవాచమనం   విధాయ తిలకం కుర్యాత్ । యథా ।
ద్వారావతీమాదాయ ఊర్ధ్వం  పుణ్డ్రం  కుర్యాత్ । కేశవాయ నమః । నారాయణాయ
నమః । లలాటే । మాధవాయ నమః గోవిన్దాయ  నమః । ఉదరే । విష్ణవే  నమః ।
మధుసూదనాయ నమః హృదయే నన్దకమ్  । త్రివిక్రమాయ   నమః వామనాయ నమః
కణ్ఠే । శ్రీధరాయ  నమః హృషికేశాయ నమః దక్షిణా భుజశఙ్ఖమ్  । పద్మనాభాయ నమః
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దామోదరాయ నమః దక్షిణస్కన్ధే । సఙ్కర్షణాయ  నమః వాసుదేవాయ నమః దక్షిణకణ్ఠే
। ప్రద్యుమ్నాయ  నమః అనిరుద్ధాయ  నమః వామభుజచక్రమ్  । పురుషోత్తమాయ నమః
అధోక్షజాయ నమః వామస్కన్ధే । నారసింహాయ నమః అచ్యుతాయ నమః వామకణ్ఠే
। జనార్దనాయ  నమః ఉపేన్ద్రాయ  నమః పృష్ఠే । హరయే నమః శ్రీకృష్ణాయ   నమః
కకుది మూర్ధ్ని  । శార్ఙ్గబాణౌ  । తిలకవిధిః । తతః తులసీమాలాధారణం కృత్వా
వైదికసన్ధ్యాం   కృత్వా । తాన్త్రికమారభేత్  । యథా ఆచమ్య మూలేన । శిఖాది బద్ధ్వా
గుర్వాదివన్దనపూర్వకం  ప్రాణాయామత్రయం   కృత్వా ।ఋష్యాది కరషడఙ్గం  కృత్వా ।
సూర్యమణ్డలే  యథోక్తం శ్రీనృకేసరీ మూర్తిం ధ్యాత్వా స్వపురతః పాత్రాన్తరే   జలమాపూర్య
। గఙ్గేచేతి  మన్త్రేణ  క్రోం  ఇత్యఙ్కుశముద్రయా  తత్ర సవితృమణ్డలాత్తీర్థాన్యావాహ్య 
తజ్జలం  లవమిత్యమృతబీజేన ధేనుముద్రయామృతీకృత్య  మూలేన త్రిః  అభిమన్త్ర్య
తత్ప్రవక్ష్యమాణో శ్రీ లక్ష్మీనృసింహయన్త్రం  విలిఖ్య తత్ర శ్రీ నృకేసరిమూర్తిమావాయ
॥ గన్ధాదిభిః  సమ్పూజ్య । పూర్వవదాచమ్య శ్రీనృకేసరిప్రీత్యర్థం    ప్రాతః  సన్ధ్యావన్దనం 
కరిష్యేతి సఙ్కల్ప్య ॥ తజ్జలం  వామహస్తే గృహీత్వా దక్షిణానామికాభ్యాం తేన జలేన
సకృన్మూలం జప్త్వా దిశాన్తాదిభిః ॥మాతృకాభిరాత్మానం ప్రోక్ష్యావశిష్టం   తత్పునః దక్షిణ
హస్తే గృహీత్వా ఈడ్యాన్తః సమాకృష్య తద్ధౌత  పారసఞ్చయం కృష్ణవర్ణం   పిఙ్గలయా
విరేచ్య పురః కల్పితవజ్రశిలాయాం  పుర్వవదాస్ఫాల్య పునః పూర్వవదాచమ్యాఞ్జలినా
తజ్జలమాపూర్య  సూర్యాయార్ఘ్యం  దద్యాత్ ॥యథా ।హ్రీం  హంసః శ్రీ సూర్య ఏషోర్ఘ్యః
స్వాహేతి త్రిరర్ఘ్యం   దత్వా । తేనైవ  శ్రీసూర్య  తర్పయామి నమః । త్రిః  సన్తర్ప్య
మూలం సూర్యమణ్డలస్థాన   శ్రీనృసింహాయ  ఏషోర్ఘ్యఃస్వాహేతి  త్రిరర్ఘ్యందత్వా   । శ్రీ
లక్ష్మీనృసింహం తర్పయామిఇతిమూలేనైవ  త్రిః  సన్తర్ప్య యథోక్తం శ్రీనృసింహం  ధ్యాత్వా
యథాశక్త్యా గాయత్రీమూలం  ప్రజప్య  వక్ష్యమాణమన్త్రేణ  జపం నివేద్య శ్రీలక్ష్మీనృసింహం
ధ్యాయన్ప్రణమేత్ ॥గాయత్రీ యథా ॥ వజ్రనరవాయ  విద్మహే తీక్ష్ణదంష్ట్రాయ   ధీమహి
॥ తన్నో నారసింహ ప్రచోదయాత్  ॥ ఇతి మూలం ప్రజప్య  దశాంశం తర్పయేదితి
ప్రాతః  సన్ధ్యా  ॥ ఏవమేవావశిష్టం  సన్ధ్యాద్వయం  కార్యం ఊహౌ తత్తత్కాలసన్ధ్యాం
కరిష్యేతి సఙ్కల్ప్య ॥ అన్యత్సర్వం సమానమ్ ॥ సన్ధ్యాత్రయస్యావశ్యకత్వమకరణే 
ప్రత్యవాయశ్రవణాత్   ॥ తతః తీర్థం  నమస్కృత్య గృహీతజలపాత్రః  స్తోత్రాదికం  పఠన్
పూజాస్పర్శనమాగత్య ప్రక్షాలితపాదశ్చ  అన్తఃపూజా గృహద్వారి స్థిత్వా  ॥ ఓం
సూర్యసోమయమః కాలో మహాభూతాని పఞ్చ చ । ఏతే శుభాశుభస్యేతత్కర్మణో
నవసాక్షిణః ఇతి పఠిత్వా ద్వారార్ఘ్యం  కుర్యాత్ । యథా త్రికోణమణ్డలం   విలిఖ్య
గన్ధాదిభిః  సమ్పూజ్య తత్రాధారం  ప్రతిష్ఠాప్యహః   ద్వారార్ఘ్యం  సాధయామి ఇత్యుక్త్వా
అస్త్రాయఫడితి  పాత్రం  ప్రక్షాల్య  ఆధారోపరి ప్రతిష్ఠాప్య   ॥ నమః ఇతి జలమాపూర్య
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గఙ్గేచేతిమన్త్రేణ   క్రోనిత్యఙ్కుశముద్రయా   సవితృమణ్డలం  తత్ర తీర్థాన్యావాహ్య  ॥ ఓం ఇతి
గన్ధాది  నిక్షిప్య ధేనుముద్రాం  ప్రదర్శ్య మూలేనాష్టవారమభిమన్త్ర్య   తేనోదకేన ద్వారం ప్రోక్ష్య
శ్రీనృసింహపూజామణ్డపాయ   నమః ఇతియోనిముద్రయా  ప్రణమ్య  ద్వారపూజామారభేత్
॥
హస్తే అక్షతాః గృహీత్వా ఊర్ధ్వే  గం గణపతయే నమః ॥ దక్షిణభాగే మం మహాలక్ష్మ్యై
నమః ॥ వామే సం సరస్వత్యై  నమః । పునర్దక్షిణే  విం విద్యాయై నమః । పునర్వామే
గఙ్గాయై  నమః ॥పునః దక్షిణేయంయమునాయై నమః ।పూనర్వామే క్షం క్షేత్రపాలాయ
నమః । పునర్దక్షిణే  గఙ్గాయై  నమః । పునర్వామే యం యమునాయై నమః । పునర్దక్షిణే
ధాం ధాత్రే నమః । పునర్వామే విం విధాయై నమః । పునర్దక్షిణే  శఙ్ఖనిధయే  నమః
। పునర్వామే పం పద్మనిధయే నమః । అధో దేహల్యాం ద్వారశ్రియై  నమః । ఇతి
సమ్పూజ్య ద్వారపాలాన్ నమేత్ ॥ యథా ॥ నన్దాయ  నమః । సునన్దాయ  నమః ।
చణ్డాయ  నమః । ప్రచణ్డాయ   నమః । బలాయ నమః । ప్రబలాయ  నమః । భద్రాయ
నమః । సుభద్రాయ  నమః । ఇతి దక్షిణవామతో ద్వారపాలాన్సమ్పూజ్య వామాఙ్గం
సఙ్కోచయన్ వామశాన్స్పృశన్ వామాఙ్ఘ్రిణాన్తతః  ప్రవిశ్య  నైఋత్యాం  బ్రహ్మణే  నమః
వాస్తుపురుషాయ నమః ॥ ఇతి సమ్పూజ్య । ఇతి ద్వారపాలపూజా ॥ తతః పూజాగృహే
స్వోపవేశనస్థానే  కూర్మచక్రం  విభావ్య కూర్మస్య ముఖస్థానే  కుశాసనం ఆస్తీర్య తత్ర
మూలాభిమన్త్రితతోయేన  ప్రోక్ష్య  ॥ ఓం పద్మాసనాయ నమః ఇతి ధేనుముద్రాం  ప్రదర్శ్య
తిష్ఠన్  ॥భూమిం ప్రార్థయేత్   ।యథా । పృథివ్యా మేరుపృష్ఠఋషిః  ॥కూర్మో దేవతా
। సుతలం ఛన్దః  । ఆసనే వినియోగః ॥ పృథ్వీ త్వయా ధృతా లోకా దేవి త్వం విష్ణునా
ధృతా । త్వం చ ధారయ మాం దేవి పవిత్రం  కురు చాసనమ్ । ఇతి భూమిం స్పృశన్
॥ ఓం ఆధారశక్తయే నమః ॥ మణ్డూకాయ  నమః కూర్మాయ నమః వరాహాయ నమః
అనన్తాయ నమః ఆత్మాసనాయ నమః । విమలాసనాయ నమః । యోగాసనాయ
నమః । స్వస్తికాయ నమః ఇత్యాసనాది దేవతాః ॥ గన్ధాదిభిః  సమ్పూజ్య మన్త్రోపవిశ్య
భూతోత్సారణం కుర్యాత్ ॥యథా అపసర్పన్తు తే భూతాః యేభూతాఃభూమిసంస్థితాః
। యే భూతా విఘ్నకర్తారస్తే  నశ్యన్తు శివాజ్ఞయా  ॥ అపక్రామన్తు  భూతాని పిశాచాః
సర్వతో దిశమ్ । సర్వేషామవిరోధేన పూజాకర్మ సమారభేత్ ॥ ఇతి మన్త్రద్వయం
పఠిత్వా వామపాదేన పాణిఘాతత్రయేణ  భౌమాఊర్ధ్వతాలత్రయేణ   అన్తరిక్షస్థాన్
తిర్యక్ దృష్ట్యావలోకనేన  దివ్యానేవం త్రిః  విధాయ విఘ్నానుత్సార్య అస్త్రాయఫడితి
ఛోటికయా ప్రాచీ  దిశం బధ్నామీతి ప్రతిదిశం  బధ్వా ॥ రమితి బీజేన నారాచముద్రయా
సమన్దగ్నిప్రాకారవిధిం   విధాయ సమన్తాజ్జలధారాం  కృత్వా త్రిశూలముద్రయా   పరితో
రక్షాం కుర్యాదితి దిగ్బన్ధః  ॥ తతః ఈశాన్యాం దీపం ప్రతిష్ఠాప్య   ప్రార్థయేత్   ॥ ఓం నమో
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దీపనాథాయ ఆరక్తవర్ణాయ  ఇమాం పూజాం గృహాణ గృహాణ స్వాహా ॥ దీపనాథాయ
నమ ఇతి సమ్పూజ్య ॥ ఓం తీక్ష్ణదంష్ట్ర   మహాకాయ ద్వాదశకలాశక్తిసహితాయ
కల్పాన్తదహనోపమ ॥ భైరవాయ  నమస్తుభ్యం అనుజ్ఞాం  దాతుమర్హసి  ॥ ఇతి
భవానుజ్ఞాం  గృహీత్వా ॥వామే స్వప్రకాశానన్దనాథవరేణ్యమ్బా   శ్రీపాదుకాం  పూజయామి
నమః । ఉత్తరానన్దనాథ  ఉత్తమాదేవ్యమ్బా శ్రీ పాదుకాం పూజయామి నమః ॥
విమర్శానన్దనాథాయ  నమః । దక్షిణే గం గణపతయే నమః । ఇతి ప్రణమ్య
పూర్వవత్ ప్రాణాయామత్రయపూర్వకమ్   ॥ సుముఖశ్చేత్యాదికాలజ్ఞానం  కృత్వా
మమ సమస్తపాపక్షయద్వారాచతుర్విధపురుషార్థసిద్ధ్యర్థం    యథాశక్త్యా మీలితద్రవ్యైః 
శ్రీలక్ష్మీనృసింహపూజాం  కరిష్యే పూజాధికారసిద్ధ్యర్థం   భూతశుద్ధ్యాదికం  కరిష్యే ॥
ఆదౌ మూలేన కరశుద్ధిం  కృత్వా ॥మూలం శ్రీలక్ష్మీనృసింహ  మాం రక్ష స్వహృదయే
పూజాఞ్జలిం  దత్వా ॥ ఆత్మరక్షాం విధాయ । హూమితి మూలాధారాత్ కుణ్డలినీం
ఉత్థాప్య  జీవాత్మని సంయోజ్య పరమాత్మని విలాపయేత్ ॥ తతః పాదాది జానుపర్యన్తం
చతురస్రం  సవజ్రం  లం బీజం పీతవర్ణం  యదిన్ద్రియం  గమనవిషయం ప్రాణేన్ద్రియం 
గన్ధగుణం  బ్రహ్మేన్ద్రేశం   నివృత్తికాలం సమానవాయుం గన్తవ్యదేశం భూమణ్డలే  విచిన్త్య
పృథ్వీమప్సు ప్రవిలాపయామి  ఇతి విలాపయేత్ ॥జాన్వాది నాభిపర్యన్తం చన్ద్రార్కనిభం
పద్మద్వయాఙ్కితం వం బీజం శ్వేతవర్ణం  హస్తేన్ద్రియం  గ్రాహ్య  గ్రహణంవిషయం
రసనేన్ద్రియం  రసగుణం చిద్విశం ప్రతిష్ఠాకలం   ఉదానవాయుం జలమణ్డలం  విచిన్త్యలం
అప్సు వహ్నౌ ప్రవిలాపయామి  ఇతి విలాపయేత్ ॥ నాభ్యాదిహృదయపర్యన్తం
త్రికోణాకారం  స్వస్తికాఙ్కితం రం బీజం రక్తవర్ణం  పృథ్వీన్ద్రియం  విసర్జవిసర్గవిషయం 
చక్షురిన్ద్రియం  రూపగుణం శివేశవిద్యాకలం వ్యానవాయువహ్నిమణ్డలే  విచిన్త్య
వహ్నిం వాయౌ ప్రవిలాపయామీతి  విలాపయేత్ ॥ హృది భ్రూమధ్యపర్యన్తం
వృత్తాకారం షడ్బిన్దులాఞ్ఛితం  యం బీజం ధూమ్రాభాం  ముద్రియస్థితమానన్దవిషయం  
త్వగేన్ద్రియం  స్పర్శాత్ సగుణమీశానం శశాఙ్కం తికలమపానవాయుం నభస్వమణ్డలం
విచిన్త్య వాయుం నభసి విలాపయామీతి విలాపయేత్ ॥ భ్రూమధ్యాదిబ్రహ్మరన్ధ్రాన్తం   
వృత్తాకారం స్వచ్ఛవర్ణం  ధ్వజలాఞ్ఛితం హం బీజం వాగిన్ద్రియం  సవదనం శబ్దవిషయం
శ్రోత్రేన్ద్రియం    శబ్దవిషయం  శ్రోత్రేన్ద్రియం    శబ్దగుణం  సదాశివేశశాన్త్యతీతకలం ప్రణవవాయుం
ఆకాశమణ్డలం  విచిన్త్య ఆకాశమహఙ్కారే ప్రవిలాపయామీతి  విలాపయేత్ ॥
అహఙ్కారమహత్తత్త్వే  విలాపయేత్ మహత్తత్త్వం  ప్రకృతౌ  ప్రవిలాపయామి  విలాపయేత్
। ప్రకృతిమాయాం  పరేబ్రహ్మణి  ప్రవిలాపయామీతి  విలాపయేత్ । ఇతి క్రమేణ  భూతాని
విలీనాని విభావ్య । వామకుక్షౌ పాపపురుషం ధ్యాయేత్ ॥ బ్రహ్మహత్యాశిరస్కం
చ స్వర్ణస్తేయభుజద్వయమ్   । సురాపానహృదాయుక్తం గురుతల్పకటిద్వయమ్ ॥
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తత్సంయోగాపదద్వన్ద్వభఙ్గప్రత్యఙ్గపాతకే     ఉపపాతకరోమాణం రక్తశ్మశ్రువిలోచనమ్
॥ అచేతనమధోవక్త్రం  దగ్ధపాదోపశోభితమ్  । అధోముఖం త్రినయనం  కుక్షౌ పాపం
విచిన్తయేత్ ॥ తోయమితి ప్రాణాయాత్రయం   కృత్వా షోడశవారం జపన్వామనాసయా
వామమాపూర్య ॥పాపదేహం విశోష్య రమితి చతుర్దశవారం  కుమ్భకయోగేన సఞ్జప్య
॥ తమసాన్తం సన్దహ్య  నాపూర్య బీజామ్ ॥ ౩౨॥
ద్వాత్రింశద్వారం  జపన్ దక్షిణనాసాపుటే న తద్ భస్మ రేచయేత్ । తతో వమితి
బీజం జపన్లలాటస్థ  చన్ద్రాన్మాతృకావర్ణమయీమమృతవృష్టిం    నిత్యానిత్యపాపపురుష
భస్మాల్పవ్యన్యాసక్రమేణావవద్  నిష్పాద్య లమితి జపేన తద్ భస్మ కఠినీకృత్య
పరమాత్మనః ప్రకృతిః  తతోఽహఙ్కారః తస్మాత్ ఆకాశం తస్మాత్ వాయుః తస్మాదగ్నిః
తస్మాదాపః తేభ్యః పృథివీతిభూతానియథాస్థానం  సంస్థానం  సంస్థాప్య  సోఽహం మన్త్రేణ
హృదానీయ కుణ్డలినీ  యథా యథా స్థానం  ప్రపద్యాత్మానం  ప్రయచోత్తీర్ణం   భావయేత్
ఇతి యోగాభావే భావనాయాః భూతశుద్ధిః  ॥ అథ ప్రాణప్రతిష్ఠా   ॥ అస్య శ్రీ ప్రాణప్రతిష్ఠా 
మన్త్రస్య  । బ్రహ్మావిష్ణుశివేభ్యో   ఋషిభ్యో నమః శిరసి ॥ ఋగ్యజుసామానిఛన్దేభ్యో  నమః
ముఖే ॥ప్రాణశక్తిదేవతాయై  నమః హృదయే ॥ఆం బీజాయ నమః గుహ్యే ।హ్రీం  శక్తయే
నమః పాదయోః । క్రోం  కీలకాయ నమః నాభౌ ॥ మమ సమస్త పాపక్షయద్వారేణ శ్రీ
లక్ష్మీనృసింహమన్త్రాఙ్గత్వేన   ప్రాణప్రతిష్ఠాపనే    వినియోగః । ఇతి ఋష్యాదిన్యాసః ॥ అథ
షడఙ్గన్న్యాసః  । ఓం ఐం హ్రీం  శ్రీం  ఆం హ్రీం  క్రోం  భ్రం  ఙ్ కం ఖం గం ఘం ఆం ఆకాశం
వాయుతేజోజలభూమ్యామ్మాత్మనే అఙ్గుష్ఠాభ్యాం   నమః ॥ ఓం ఇం జ్ చం ఛం జం ఝం
ఈం శబ్దస్పర్శరూపరసగన్ధాత్మనే   తర్జనీభ్యాం  నమః । ఓం ఉం టం ఠం డం ఢం ణం ఊం
శ్రోత్రత్వగ్జిహ్వాప్రాణప్రాణాత్మనే      మధ్యమాభ్యాం నమః ॥ ఏవం తం థం దం ధం నం ఐం
వాక్పాణిపాదపాయూపస్థానాత్మనే  అనామికాభ్యాం నమః ॥ ఓం పం ఫం బం భం మం
ఔం వచనాదానవిసర్గానన్దాత్మనే   కనిష్ఠికాభ్యాం  నమః ॥ ఓం అం శం యం రం లం వం
షం క్షం సం హం ళం అ మనోబుద్ధిరహఙ్కార  చిత్తచైతన్యాత్మనే  కరతలకరపృష్ఠాభ్యాం
నమః ॥ ఏవం హృదయాదిన్యాసః । శ్రాం  నమః నాభ్యాది ఆపాదాన్తమ్ । హ్రీం  నమః
హృదయాది నాభ్యాన్తమ్ । క్రౌం  నమః మస్తకాది హృదయాన్తమ్ । యం త్వగాత్మనే
నమః । రం అస్రగాత్మనే  నమః । లం మాంసాత్మనే నమః । వం మేదాత్మనే నమః । శం
అస్థ్యాత్మనే  నమః । షం మజ్జాత్మనే  నమః । సం శుక్రాత్మనే  నమః । హ్రోం  అర్జాత్మనే
నమః ।హం ప్రాణాత్మనే  నమః । సం జీవాత్మనే నమః । ఇతి హృదయే ॥ అథ ధ్యానమ్
। రక్తోదధిస్థపోతస్య  రక్తపద్మాసనస్థితామ్  । పాశచాపకపాలాని బాణశూలాఙ్కుశాం
కరైః  ॥ ౧॥ స విభ్రతీ  రక్తవర్ణాం   దేవీం త్రినయనాన్వితామ్  । నవతారుణ్యగర్వాఢ్యాం
ప్రాణశక్తిమహం   భజే ॥ ౨॥ ఇతి ధ్యాత్వా ॥ హృదయే హస్తం దత్వా ॥ ఓం ఆం
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హ్రీం  క్రోం  యం రం లం వం శం షం సం హం ళం క్షం ఓం హ్రాం  హంసః మమ
ప్రాణే  ఇహ ప్రాణాః  ॥ మమ పునర్బీజముచ్చార్య ॥ మమ జీవ ఇహ స్థితః  ॥ పునః
బీజముచ్చార్య । మమ సర్వేన్ద్రియాణి  । మమ వాఙ్మనశ్చక్షుశ్రోత్రఘ్రాణపాణిపాదౌపస్థ  
సర్వే ప్రాణాః  ఇహాగత్య సుఖం చిరం తిష్ఠన్తు  స్వాహా ॥ ఓం క్షం సం హంసః హ్రాం  ఓం ॥
ఇతి ప్రాణప్రతిష్ఠా   ॥ గర్భాధానాది పఞ్చదశ సంస్కారసిద్ధ్యర్థం   పఞ్చదశప్రణవావృత్తిం
కరిష్యే ॥ ౧౫॥షోడశవారం ప్రణవం  జప్త్వా ॥ అథాన్తర్మాతృకాన్యాసః ॥ ఓం ॥ అస్య
శ్రీ అన్తర్మాతృకా  మన్త్రస్య  బ్రహ్మణే  ఋషయే నమః ॥ శిరసి । గాయత్రీ ఛన్దసే  నమః ।
ముఖే ।మాతృకా సరస్వతీ దేవతాయై నమః ।హృదయే ।హలూభ్యో బీజేభ్యో నమః
। గుహ్యే । స్వరేభ్యో శక్తిభ్యో  నమః । పాదయోః । అవ్యక్తకీలకాయ  నమః । సర్వాఙ్గే
। సమస్తపాపక్షయద్వారా శ్రీలక్ష్మీనృసింహమన్త్రాగత్వేనాన్తర్మాతృకాన్యాసే   వినియోగః
॥ ఇతి । ఋష్యాదిన్యాసః ॥ అథ షడఙ్గన్యాసః  ॥ ఓం అం కం ౪ శ్రాం  అఙ్గుష్ఠాభ్యాం 
నమః ఓం ఇం చం ౪ ఈం తర్జనీభ్యాం  నమః ఓం డం టం ౪ ఊం మధ్యమాభ్యాం
నమః ఓం ఏం తం ౪ ఐం అనామికాభ్యాం నమః ఓం ఓం పం ఫం ౪ ఔం కనిష్ఠికాభ్యాం
నమః ఓం యం ౯ అం కరతలకరపృష్ఠాభ్యాం  నమః ॥ ఏవం హృదయాదిన్యాసః ।
అథధ్యానమ్ । మూలాధారధ్వనిం శ్రుత్వా  ప్రబుద్ధా  శక్తి  కుణ్డలి  । జ్వలత్పావకసఙ్కాశా
సూక్ష్మతేజస్వరూపిణీ ॥ ౧॥ నిర్గతాన్మాతృకావర్ణాన్   ॥ మూలాధారాచ్ఛరః పద్మం
స్పృశన్తీ వియదాకృతిః ॥ తయా స్పృష్టం  శిరపద్మాత్ అమృతౌఘస్వరూపిణీ ॥
నిర్గతాన్మాతృకావర్ణాన్   సుషుమ్నావర్త్మనా తనుమ్ ॥ ౩॥ వ్యాపయిత్వా స్థితాన్వాణీన్
ఏవం ధ్యాత్వా ప్రవిన్యసేత్  ॥ ఇతి ధ్యాత్వా కణ్ఠే విశుద్ధౌ షోడశదలకమలమధ్యే ముఖం
ధ్యాత్వా తద్దలేషు  ప్రాదక్షిణ్యేన  అం నమ ఇతి సర్వత్ర ॥ అం ఆం ఇం ఈం ఉం ఊం
ఋం ౠం ఌం ౡం ఏం ఐం ఓం ఔం అం అః ౧౬ ఇతి విన్యస్య ॥ హృదయే
అనాహతద్వాదశకమలే తథైవ  కాఽపి ॥ కం ఖం ఠం తాన్తాన్ । మణిపురే నాభిస్థానే
దశదలే కమలే ॥ ఉం ఢం ఇత్యాది ఫం తాన్ లిఙ్గమూలే  స్వాధిష్ఠానే  షడ్దలే  బాదిలాన్తాన్
॥ మూలాప్యాదే చతుర్దలే  కమలే వాదిసాన్తాన్ ॥ ఆజ్ఞాచక్రే  ద్విదలే హం క్షమ్ ॥
ఇతి విన్యస్య హంసౌ । ఆదిక్షాన్తాన్నుచ్చార్య పునః హంసౌః ఇత్యుచ్చార్య వ్యాపకం
కుర్యాదిత్యన్తర్మాతృకాన్యాసః ॥ అథ బహిర్మాతృకాన్యాసః ॥ ప్రతిన్యాసే  కరశుద్ధిరితి
సామ్ప్రదాయికః ॥ అస్య శ్రీ బహిర్మాతృకామన్త్రస్య  ఋష్యాది షడఙ్గం  ప్రాగ్వత్  ॥
బహిర్మాతృకాదేవతేతివిశేషః ॥ మమ సమస్తపాపక్షయద్వారా శ్రీనృసింహమన్త్రాఙ్గత్వేన  
బహిర్మాతృకాన్యాసః ॥ధ్యానే విశేషః ॥
పఞ్చాశద్వర్ణభేదైః   విహితవదనదోః పాదయుక్ కుక్షివక్షోదేశాం భాస్వత్కపదం
కిలితశశికలాబిన్దు కున్దావదాతామ్  । అక్షస్రకపూర్ణకుమ్భా   లిఖితవరకరాం త్ర్యక్షణాం
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పద్మసంస్థామచ్ఛకల్పామతుల  స్తనజఘనభరాం భారవీం తాం నమామి ॥ ౧॥ ఇతి
ధ్యాత్వా ॥ సృష్టిన్యాసేతి  సర్గాన్తాః  సర్వ బిన్దుతికా  స్థితౌ  ॥ బిన్ద్వన్తా  సంహతౌ చైషామిత్యుక్తే
॥ముద్రాలక్షణమ్  ॥మధ్యమానామికా ఫాలే పునస్తాభ్యాం తర్జనీ  ॥ముఖవృత్తిప్రవిన్యస్య
నేత్రే నామ చ మధ్యమా ॥ అఙ్గుష్ఠకర్ణయోర్న్యస్య    కనిష్ఠాఙ్గుష్ఠనాసికే    ॥ తర్జనీ
మధ్యమానామాగణ్డయోర్విన్యసేత్సుధీః  మధ్యమానామికాచోష్ఠౌ దన్తపఙ్క్తావనామికా
॥ మధ్యమేన శిరోదేశే మధ్యమేన ముఖే న్యసేత్ ॥ హస్తాది పాదపర్యన్తం అఙ్గులీభిశ్చ
పఞ్చభిః ॥ ముద్రాభిరాభిర్యం  కుర్యాత్ మాతృకాన్యాససన్తతిః ॥ తస్య సిధ్యన్తి  సకలా
పఞ్చాశద్వర్ణమాతృకాః  ॥ ౧॥ ఇతి పఞ్చాశద్వర్ణమాతృకాది  న్యాసాః ॥ అం నమః ఇతి
సర్వత్ర ॥మూర్ధ్ని  అనామికామధ్యమా ॥ ఇం. దక్షిణనేత్రే ॥ అనామికాం అఙ్గుష్ఠాభ్యామ్ 
॥ఈం.వామనేత్రే ॥అనామికాఙ్గుష్ఠాభ్యామ్   ॥డం.దక్షిణకర్ణే ॥అఙ్గుష్ఠేన  . ।ఊంవామకర్ణే
॥ ఋం । దక్షిణనాసాపుటే ॥ ౠం. వామనాసాపుటే ॥ కనిష్ఠాఙ్గుష్ఠాభ్యామ్    ॥ ఌం.
దక్షిణగణ్డే । ఌం.వామగణ్డే ॥ మధ్యమాదిత్రయేణ  ౪ ఏం ఊర్ధ్వోష్ఠే  ॥ అనామికయా ॥
ఐం అధరోష్ఠే ! । ఓం ఊర్ధ్వదన్తపఙ్క్తౌ  ॥ఊం అధోదన్తపఙ్క్తౌ ॥ అం. శిరసి మధ్యమయా
॥ అః ముఖే ॥ కం. నమః దక్షిణబాహుమూలే ॥ కనిష్ఠికానామికామధ్యమాభిః  ॥ ఖం.
దక్షిణకర్పరే ॥ కనిష్ఠానామికాభిః  ॥ గం.దక్షిణమణిబన్ధే ॥ కనిష్ఠికానామికా  మధ్యమాభిః
॥ ఘం । దక్షిణహస్తాఙ్గులిమూలే  కనిష్ఠికానామికాభిః  ॥ ఙ్ం దక్షిణహస్తాఙ్గుల్యగ్రే  ॥
చం । వామవాహుమూలే కనిష్ఠికానామికామధ్యమాభిః  ॥ ఛం. వామకర్పరే పూర్వవత్
॥ జం । వామమాణిబన్ధే పూర్వవత్ ॥ ఝం. వామహస్తాఙ్గులిమూలే  పూర్వవత్ ॥
భం । వామహస్తాఙ్గుల్యగ్రే  ॥ టం. దక్షిణపాదగుల్ఫే కనిష్ఠికానాభికామధ్యనాభిః  ॥ ఏవం
సర్వత్ర ॥ ఠం. దక్షిణజానునీ కనిష్ఠికానామికా  మధ్యనాభిః ॥ ఏవం సర్వత్ర ॥ తం.
వర్త్మ వామపాదాఙ్గులిమూలే  ॥ థం వామపాదజానునీ ॥ డం. దక్షిణపాదగుల్ఫే । ఢం.
దక్షిణపాదాఙ్గుల్య  ॥ దం. వామపాదగుల్ఫే ॥ ధం. వామపాదాఙ్గులిమూలే  ॥ నమ్ ।
వామపాదాఙ్గుల్యయే  ॥ పం. దక్షిణపార్శ్వే ॥ ఫం. వామపార్శ్వే ॥ బం. పృష్ఠే ॥ భం
। నాభౌ ॥ మం. జఠరే ॥ సర్వాభిరఙ్గులీభిః  ॥ యం త్వగాత్మనే నమః ॥ హృదయే
కరతలేన ॥ రం. అసృగాత్మనే నమః దక్షాంశే కరతలేన ॥ లం. మాంసాత్మనే నమః
కకుది । తలేన ॥ వం. మేదాత్మనే నమః వామాంసే తలేన ॥ శం. అస్యాత్మనే నమః ॥
హృదాది దక్షిణభుజే ॥ షం.హృదాది వామభుజే ॥ సం.ప్రాణాత్మనే  నమః ।హృదాది
దక్షిణస్కన్ధే ॥ హం. మజ్జాత్మనే  నమః హృదయాది వామస్కన్ధే ॥ ళమ్ । జీవాత్మనే
హృదయాది నాభౌ ॥ క్షః పరమాత్మనే హృదయాది ముఖే ॥ ఇతి బహిర్మాతృకా
। ఇయమేవ సృష్టిమాతృకా  । అథ స్థితిమాతృకా  ॥ అస్య శ్రీ స్థితిమాతృకామన్త్రస్య 
ఋష్యాది న్యాసాన్తం ప్రాగ్వత్  ॥ విశ్వపాలినీ మాతృకాదేవతాయై నమః ॥ధ్యానే విశేషః
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॥ సిన్దూరకాన్తినమితా  భరేణాం త్రినేత్రాం   విద్యాక్షసూత్రం  మృగపోతవరం దధానామ్ ॥
పార్శ్వస్థితాం  సహచరీమపి కాఞ్చనాభ్యాం ధ్యాయేత్కరాబ్జధృతపుస్తక  వర్ణమాలామ్  ॥
ఇతి ధ్యాత్వా ॥ డాడిగన్తాన్యథాస్థానం  న్యసేత్ ॥ తాభిరేవ ముద్రాభిః  ॥యథా ॥ డం.
దక్షిణపాదగుల్ఫే ॥ ఢం. దక్షిణపాదాఙ్గులే  ॥ ణం । దక్షిణపాదాగ్రే ॥ తం.వామపాదతలే
॥ థం. వామ జానునీ ॥ దం. వామపాదగుల్ఫే ॥ ధం వామపాదాఙ్గులిమూలే  ॥ నం
వామపాదాగ్రే ॥ పం దక్షిణ పార్శ్వే ॥ ఫం వామపార్శ్వే ॥ బం పృష్ఠే ॥ భం నాభౌ ॥
మం జఠరే ॥యం హృదయే ॥ రం దక్షిణ అంసే ॥ లం కకుది ॥ వం వామాంసే ॥
శం దక్షిణకక్షౌ ॥ షం వామకక్షౌ ॥ సం హృదయే ॥హం.వా.హృది ॥ ళం నాభౌ ॥
క్షం హృదయాది ముఖే ॥ అం మూర్ధ్ని  ॥ ఆం ముఖే ॥ ఇం. దం. త్రం . ॥ఈం.వా. త్రే .
। ఉ. ద. కర్ణే ॥ ఊం వామకర్ణే ॥ఋం దక్షిణనాసాపుటే ॥ఋం వామనాసాపుటే । ఌం
దక్షిణగణ్డే ॥ ఌం వామగణ్డే ॥ ఏం ఊర్ధ్వోష్ఠే  ॥ ఐం అధరోష్ఠే ॥ ఓం.ఊర్ధ్వదన్తపఙ్క్తౌ  ।
ఔం అధోదన్తపఙ్క్తౌ । అం.మూర్ధ్ని  । అ నమః ముఖే ॥ కం. దక్షిణబాహుమూలే ॥ ఖం.
దక్షిణకర్పరే ॥ గం । దక్షిణమణిబన్ధే ॥ ఘం. దక్షిణాఙ్గులిమూలే  ॥ ఙ. దక్షిణాఙ్గుల్య  ॥
చం । వామబాహుమూలే ॥ ఛం.వామకర్పరే ॥ జం.వామమణిబన్ధే ॥ఝం.వా. లే ॥
ఞ్ం వామపాదాఙ్గుల్యగ్రే  ॥ టం. దలే ॥ ఠం. దక్షిణజానునీ ॥ ఇతి మాతృకాన్యాసః ॥
అథ సంహారమాతృకాన్యాసః ॥ అస్య శ్రీ సంహారమాతృకామన్త్రస్య  ॥ ఋష్యాది
పూర్వవత్ ॥ ధ్యానే విశేషః ॥ అక్షస్రజం  హరిణి పాతముదగ్రటకం  విద్యాకరైరవిరతం
దధతి త్రినేత్రమ్   । అర్ధేన్దుమౌలిమరూణామరవిన్దవాసాం    వర్ణేశ్వరీం  ప్రణమతః
స్తనభారనమ్రామ్   ॥ ౧॥ ఇతి ధ్యాత్వా ॥ ఏతాభిరేవముద్రాభిర్యథాస్థానం   న్యసేత్ ॥
క్షం.హృ. ఖే ॥ ళం.హృ.భౌ ॥ హం.హృ. దే ॥ షం. వా. క్షౌః ॥ శం. ద. క్షౌ ॥ వం.
వా. లే ॥ లం. అ. లే ది ॥ రం దక్షదో మూలే ॥ యం హృది ॥ మం జఠరే ॥ భం.
నాభౌ ॥ బం. పృష్ఠే ॥ ఫం.వామపార్శ్వే ॥ పం. దక్ష ॥ నం.వామపాదాఙ్గుల్యగ్రే  ॥ ధం.
వామపాదాఙ్గులి  మూలే ॥ దం. వామగుల్ఫే ॥ థం. వామజానునీ ॥ తం. వా । మూలే
॥ ణం. దక్షిణపాదాఙ్గుల్యయే  ॥ ఢం. దక్షపాదాఙ్గులి  మూలే ॥ డం. ద. గుల్ఫే ॥ ఠం.
దక్షిణజానుని ॥ టం. ద. లే ॥ ఞం. వామహస్తదాఙ్గుల్యయే  ॥ఝం. వా. లే ॥ జం. వా.

ఘే. ఛం. వామ కూర్పరే ॥ చం. వా. లే ॥ డం. దక్ష. గ్రే ॥ ధం. ద.మూలే ॥ గం. ద. ధే
॥ ఖం. ద. కూర్పరే ॥ కం. దక్షిపాదమూలే ॥ అం. ముఖే ॥ అ మూర్ధ్ని  ॥ ఔ. ఊ.

క్తౌ ॥ ఓ. అ. క్తౌ ॥ ఐం ఊర్ధ్వోష్ఠే  ॥ ఏం. అధరోష్ఠే ॥ ఌం వా । డే ॥ ఌం. దడ़ే ॥
ఋం.వా. సి ॥ఋం. ద. సి ॥ ఊం.వా. ర్ణే ॥ ఈం వా । త్రే . ॥ ఇం. ద. త్రై  ॥ ఆ. కణ్ఠే
॥ అం.మూర్ధ్ని  । ఇతి సంహారమాతృకాన్యాసః ॥ పునః పూర్వవత్ ॥ సృష్టిస్థితిన్యాసౌ 
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కుర్యాత్ ఇతి పఞ్చధామాతృకాన్యాసః ॥ అథ నివృత్యాది కలామాతృకాన్యాసః ॥
అస్య నివృత్యాది కలామాతృకామన్త్రస్య  ॥ బ్రహ్మణే  ఋషయే నమః ॥ శిరసి ॥గాయత్రీ
ఛన్దసే  నమః ॥ముఖే ॥ కలామయీ మాతృకాదేవతాయై నమః హృదయే ॥హస్తేభ్యో
బీజేభ్యో నమః । గుహ్యే ॥ స్వరేభ్యో శిక్తిభ్యో  పాదయోః ॥ అవ్యక్తాయ కీలకాయ
। సర్వాఙ్గే ॥ మమ సమస్తపాపక్షయద్వారా శ్రీ లక్ష్మీనృసింహచరణప్రసాదసిధ్యర్థం 
మాతృకాన్యాసే వినియోగః ॥ అథ షడఙ్గమ్  ॥ అం ఓం ఆం అఙ్గుష్ఠాభ్యాం   నమః ।
ఓం ఇం ఈం తర్జనీభ్యాం  నమః । ఉం ఊం లం మధ్యమా. ఏం ఓం ఐం అనామికా.

ఓం ఓం ఔం కనిష్ఠికా . అం ఓం అ కరతల. ॥ ఏవం హృదయాది ॥ అథ ధ్యానమ్ ॥
హస్తైపద్మరథాఙ్గం   గుణమథ హరిణం పుస్తకం వర్ణమాలామ్  ॥ టం కం శుభ్రకపాలం
దరమమృతలసత్ హేమకుమ్భం వహన్తీ ॥ముక్తా విద్యుత్పయోస్ఫటికనవజపాబన్ధురైః 
పఞ్చవక్త్రైః  ॥ త్ర్యక్షైర్వక్షోజనమ్రాం   సకలశశినిభాం భారతీం తాం నమామి ॥ తాభిః ఏవ
ముద్రాభిః  ॥ అం నివృత్యై  నమః శిరసి ॥ ఆం ప్రతిష్ఠాయై   నమః ముఖే ॥ ఇం. విద్యాయై
నమః ద. త్రే ॥ ఇం । శాన్త్యై  నమః వా. త్రే ॥ ఉం ఇం థికా. ద. ర్ణే ॥ ఊం. దీపికాయై .

వా. ర్ణే ॥ ఋం. రైచికాయేం . ద. సి ॥ ఋం. మోచికాయై . వా. సి ॥ ఋం. పరాయై . ద.
డే ॥ ఌం.సూక్ష్మాయై వా. డే ॥ ఏం సూక్ష్మామృతాయై ఉ. ష్ఠే ॥ ఐం జ్ఞానామృతాయై  .

అ. ష్ఠే ॥ అం. ఆప్యాయన్యై  ఊ. క్తౌ ॥ ఔం. వ్యాపిన్యై  అ. తౌ ॥ అం. సోమరూపాయై
। మూర్ధ్ని  ॥ అ అనన్తాయై .ముఖే ॥ కం. సృష్ట్యై . ద. లే ॥ ఖం.ఋధ్యై . ద. రే ॥ గం.
తృప్త్యై . ద. ర్శ్వే ॥ ఘం.మేధాయై . ద. లే ॥ డం. కాన్త్యై . ద. గ్రే ॥ చం. లక్ష్యై । వా. లే ॥
ఛం. ద్విత్యై .వా. రే ॥ జం. స్థిరాయై  .వా. ధే ॥ఝం. స్థిత్యై  .వా । లే ॥ఞ్ం. సిధ్యై .వా. గ్రే
॥ టం. జరాయై . ద. లే ॥ ఠం.పాలిన్యై . ద. ని ॥ డం.శాన్త్యై . ద. ల్ఫే ॥ ఢం. ఐశ్వర్యాయై .

ద. లే ॥ ణం. రత్యై . ద. గ్రే ॥ తం । కామిన్యై . వా. లే ॥ థం. వరదాయై . వా. ని ॥ దం.
హ్లాదిన్యై  . వా. ల్ఫే ॥ ధం । ప్రీత్యై  . వా. లే ॥ నం. దీర్ఘాయై  . వా. గ్రే ॥ పం. తీక్ష్ణాయై  . ద.
ర్శ్వే ॥ ఫం.రౌదృరై । వా. ర్శ్వే బం. భయాయై . పృష్ఠే ॥ భం. నిద్రాయై  .నాభౌ ॥ మం.
తన్ద్రాయై  . జఠరే ॥ యం । మాంసధాతవే. క్షుధాయై . హృదయే ॥ రం. త్వగ్ధాతవే . ॥
క్రౌధిన్యై  . ద. శే. లమ్ ।మేధాధాతవే. క్రియాయై  . క. ది ॥ వం.అసృగ్ధాతవే . ఉక్తారిణ్యై .వా. సే
॥ శం । శుక్లాధాతవే .మృత్యురూపాయై .హృ. రే ॥ షం.అస్థిధాతవే . పీతాయై .హృ. రే ॥
సం ।ప్రాణాత్మనే  శ్వేతాయై .హృ. దే ॥హం.మజ్జాధాతవే  అరుణాయై .హృ. దే ॥ ళం.
జీవాత్మనే । అసితాయై .హృ.నాభౌ ॥ క్షం. పరమాత్మనే. అనన్తాయై .హృ.ముఖే ॥ ఇతి
నివృత్యాది కలా ॥అథ కేశవాదిమాతృకాన్యాసః ॥అస్య శ్రీ కేశవాయదిమాతృకామన్త్రస్య
॥ సాధ్యనారాయణఋషయే నమః ॥ శిరసి ॥ అమృతాగాయత్రీఛన్దసే   నమః ॥ముఖే
॥ లక్ష్మీనృసింహదేవతాయై నమః । హృదయే ॥ హలుభ్యో బీజేభ్యో నమః ॥ గుహ్యే
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॥ స్వరేభ్యో శక్తిభ్యో  నమః పాదయోః ॥ అవ్యక్తకీలకాయ  నమః సర్వాఙ్గే ॥
మమసమస్తపాపక్షయద్వారా శ్రీలక్ష్మీనృసింహప్రీత్యర్థం    నృసింహమన్త్రాఙ్గత్వేన   జపే
వినియోగః ॥ అథన్యాసః ॥ హ్రీం  అఙ్గుష్ఠాభ్యాం   నమః । శ్రీ తర్జనీభ్యాం  నమః
। క్లీం  మధ్యమాభ్యాం నమః । హ్రీం  అనామికాహ్యాం నమః । శ్రీం  కనిష్ఠికాహ్యాం
నమః । క్లీం  కరతలకరపృష్ఠాభ్యాం  నమః ॥ ఏవం హృదయాది ॥ అథధ్యానే ॥
శఙ్ఖచక్రగదాపద్మకుమ్భాదర్శాష్జపుస్తకమ్    ॥ బిభ్రన్తాం  మేఘచపలావర్ణాం  లక్ష్మీం హరిం
భజేత్ ॥ ఇతి ధ్యాత్వా ॥ ఓం హ్రీం  శ్రీం  క్లీం  ఆం క్లీం  శ్రీం  హ్రీం  కేశవకీర్తిభ్యాం. శిరసి
॥ ఓం హ్రీం  శ్రీం  క్లీం  ఆంః క్లీం  శ్రీం  హ్రీం  నారాయణకాన్తిభ్యాం ముఖే ॥ ఓం ౩ ఇం ౩
మాధవతుష్టిభ్యాం . ద ౨ త్రే ॥ ఓం ౩ ఈం ౩ గోవిన్ద పుష్టిభ్యాం .వా. త్రే ॥ ఓం ౩ ఉం ౩
విక్కుధృతిభ్యాం. ద. । ర్ణే ॥ ఓం ౩ ఊం ౩ మధుసూదనశాన్తిభ్యాం.వా. ర్ణే ॥ ఓం ౩ ఋం
౩ త్రివిక్రమక్రియాభ్యాం   .ద. సి ॥ ఓం ౩ ఋం ౩ వామనాదయాభ్యాం.వా. సి ॥ ఓం ౩ ఌం
౩ మేధా శ్రీధరాభ్యాం . ద. డే ॥ ఓం ౩ ఌం ౩ హ్రషీకేశహర్షాభ్యాం  .వా । డే ॥ ఓం ౩ ఏం
౩ పద్మనాభాయ శ‍ృద్ధాభ్యాం .ఊ. ష్ఠే ॥ ఓం ౩ ఐం ౩ దామోదరలజ్జాభ్యాం . అధరోష్ఠే
॥ ఓం ౩ ఓం ౩ వాసుదేవలక్ష్మీభ్యాం ఊ.క్తౌ ॥ ఓం ౩ ఔం ౩ సఙ్కర్షణసరస్వతీభ్యాం .
అ.క్తౌ ॥ ఓం ౩ అం ౩ ప్రద్యుమ్నప్రీతిభ్యాం   మూర్ధ్ని  ॥ ఓం ౩ అ ౩ అనిరుద్ధరతిభ్యాం .
ముఖే ॥ ఓం ౩ కం ౩ చక్రిజపాభ్యాం  । ద. లే ॥ ఓం ౩ ఖం ౩ నదీదుర్గాభ్యాం  ద. రే ॥
ఓం ౩ గం ౩ శార్ఙ్గప్రభాభ్యాం   । ద. ధే ॥ ఓం ౩ ఘం ౩ ఖడ్గీసత్యాభ్యాం  ।ద. లే ॥ ఓం ౩
ఙ్ ౩ శడ్।ఖీచణ్డాభ్యాం . ద. గ్రే ॥ ఓం ౩ చం ౩ హా ప్లివాణిభ్యాం .వా. లే ॥ ఓం ౩ ఛం
౩ ముసలివిలాసినీభ్యాం.వా. రే ॥ ఓం ౩ జం ౩ శూలిం విజయాభ్యాం । వా. ధే ॥ ఓం
౩ ఓం ౩ ఝం ౩ పాశీ విరజాభ్యాం.వా. లే ॥ ఓం ౩ భం ౩ అఙ్కుశీవిశ్వాభ్యాం.వా. గ్రే
॥ ఓం ౩ టం ౩ ముకున్దవినదాభ్యాం . ద. లే ॥ ఓం ౩ ఠం ౩ నన్దజసునన్దాభ్యాం  . ద. ని
॥ ఓం ౩ డం ౩ నదీస్మృతిభ్యాం. ద । ల్ఫే ॥ ఓం ౩ ఢం ౩ నరఋధ్వీభ్యాం. ద. లే ॥
ఓం ౩ ణం ౩ నరకజిత్సమృద్ధిభ్యాం . ద. గ్రే ॥ ఓం ౩ తం ౩ హరిశుద్ధిభ్యాం . వా. లే ॥
ఓం ౩ థం ౩ కృష్ణబుద్ధిభ్యాం  .వా. ని ॥ ఓం ౩ దం ౩ సత్యముక్తిభ్యాం.వా. ల్ఫే ॥ ఓం
౩ ధం ౩ సాత్వతమతిభ్యాం.వా. ల్ఫే ॥ ఓం ౩ నం ౩ శౌరిక్షమాభ్యాం.వా । గ్రే ॥ ఓం
౩ పం ౩ పశురమాభ్యాం. దక్షిణపార్శ్వే ॥ ఓం ౩ ఫం ౩ జనార్దన  ఉమాభ్యాం.వా. ర్శ్వే
॥ ఓం ౩ బం ౩ భూధరక్లేదినీభ్యాం . పృష్ఠే ॥ ఓం ౩ భం ౩ విశ్వమూర్తి క్లిన్నాభ్యాం .
నాభౌ ॥ ఓం ౩ మం ౩ వైకుణ్ఠవసుధాభ్యాం  . జఠరే ॥ ఓం ౩ యం ౩ త్వగాత్మనేభ్యాం.
పురూషోత్తమవసుధాభ్యాం.హృదయే ॥ ఓం ౩ రం ౩ అసృగాత్మభ్యాం. బలిపరాభ్యాం.
ద. సే ॥ ఓం ౩ లం ౩ మాంసాత్మభ్యాం । బాలానుజపరాయణాభ్యాం. కకుది ॥ ఓం
౩ వం ౩ మేదాత్మభ్యాం. వాలసూక్ష్మాభ్యాం । వా. సే ॥ ౩ శం ౩ అస్థాత్మభ్యాం .
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వృషఘ్నసన్ధ్యాభ్యాం . హ. రే ॥ ఓం ౩ షం ౩ మన్నాత్మభ్యాం. వృషభప్రభాభ్యాం .
హృ. రే ॥ ఓం ౩ సం ౩ సుక్రామత్భ్యాం .హంస ప్రభాభ్యాం .హ. దే ॥ ఓం ౩ ళం ౩
మేధావిమలాభ్యాం.హృ. ॥ ఓం ౩ హం ౩ వారాహనిశాభ్యాం.హ. దే ॥ నాభౌ ॥ ఓం
౩ క్షం ౩ నృసింహవిద్యుమ్నాభ్యాం.హ । ఖే ॥ ఇతి కేశవాదిమాతృకాన్యాసః ॥ అథ
పీఠన్యాసః ॥మం మణ్డూకాయ మూలాధారే ॥ కం కాలాగ్ని రుద్రాయ  ।స్వాధిష్ఠానే  ॥
అం ఆధారశక్యతే.హృదయే ॥ తత్రైవ  ॥కూర్మాయ । అం అనన్తాయ । పం పృథివ్యై .
సుం సుధాసిన్ధవే . శ్వేం శ్వేతద్వీపాయ । కం కల్పవృక్షాయ । మం మణిమణ్డపాయ  ।
హం హేమపీఠాయ । ధం ధర్మాయ । దక్షాంసమ్ ॥ జ్ఞాం  జ్ఞానాయ  । వామాంసే ॥ వం
వైరాగ్యాయ  । వామోరౌ ॥ ఏం ఐశ్వర్యాయ । దక్షోరౌ ॥ అం అధర్మాయ ।ముఖే ॥
అం అజ్ఞానాయ  । వామపార్శ్వే ॥ అం అవైరాగ్యాయ  । నాభౌ ॥ అం అనైశ్వర్యాయ
। ద.పార్శ్వే ॥ అం అనన్తాయ । వామపార్శ్వే ॥హం మధ్యే ॥ తం తత్త్వమయాయ
। అం ఆనన్దకన్దాయ   । సం సవిన్నాలాయ । విం వికారమయకేసరిభ్యో నమః । ప్రం
ప్రకృతిమయపత్రేభ్యో  . పం పఞ్చాశద్వర్ణకర్ణికాయై   . ఉపర్యుపరి తత్రైవ  ద్వాదశకలాత్మనే
సూర్యమణ్డలాయ  ।షోడశకలాత్మనే సోమమణ్డలాయ  । దశకలాత్మనే వహ్నిమణ్డలాయ
। ప్రబోధనాత్మనే  సంసత్వాయ । ప్రకృతాయాత్మనేరరజసే . మోహాత్మనే తం తమసే.
అం ఆత్మనే । పం. పరమాత్మనే. హ్రాం  జ్ఞానాత్మనే . మాం మాయాతత్త్వాయ । విం
విద్యాతత్త్వాయ । కం కలాతత్త్వాయ । పం పరతత్త్వాయ । తతః హృత్పద్మాష్టదలేషు
మధ్యే చ ప్రదక్షిణ్యై   నమః । అం విమలాయై . ఉత్కర్షిణ్యై  . జ్ఞాయాయై  . క్రియాయై  .

యోగాయై . ప్రగృహ్యై  . సత్యాయై .ఈశితాయై । అనుగ్రహాయై  .॥ ఇతి పీఠన్యాసః ॥
అస్య శ్రీ ఏకాక్షరీ మన్త్రస్య  ॥ అత్రిఋషయే  నమః । శిరసి । గాయత్రీ ఛన్దసే  నమః ।
ముఖే । శ్రీ లక్ష్మీనృసింహ దేవతాయై నమః ।హృదయే ॥మమసమస్తపాపక్షయద్వారా
శ్రీలక్ష్మీనృసింహప్రీత్యర్థే   జపే వినియోగః ॥ క్ష్రాం  అఙ్గుష్ఠాభ్యాం   నమః । క్ష్రీం  తర్జనీభ్యాం
నమః । క్ష్రుం  మధ్యమాభ్యాం నమః । క్ష్రేం  అనామికాభ్యాం నమః । క్ష్రౌం  కనిష్ఠికాభ్యాం
నమః । క్ష్రః  కరతలకరపృష్ఠాభ్యాం  నమః ॥ ఏవం హృదయాది న్యాసః ॥ అథ
వర్ణన్యాసః  ॥ క్ష్రౌం  నమః మూర్ధ్ని  ॥ మూలం లలాటే ॥ మ. ద. త్రే . ॥ మూ. వామనేత్రే
॥మూ. ద.యత్రే ॥మూ।వా।ర్ణే ॥మూ।దడ़ే ॥మూ।వాడ़ే ॥మూ।ద।సి ॥
మూ।వా।సి ॥మూ।ఆ।స్థే ॥మూ।ద।లే ॥మూ।వా।లే ॥మూ।ద।రే ॥మూ।ధ।ధే
॥ మూ. వా. ధే ॥ మూ।దంఏ ॥ మూ. వా. నే ॥ మూ.హృదయే ॥ మూ. నాభౌ ॥
మూ।క.ఘామ్ ॥మూ.గుహ్యే ॥ము।ద।లే ॥మూ।దంఇ ॥మూ. దక్షిణగుల్ఫే ॥
మూ. ద. లే ॥ మూ. ద. గ్రే ॥ ఏవమేవ వామపాదే ॥ మూలం వ్యాపకేన సర్వాఙ్గే ॥
ఇతి వర్ణన్యాసః  ॥ విస్తారేణాలం అనేన కృతేన యథాశక్త్యా న్యాసజపారవ్యేన కర్మణా
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శ్రీనృసింహః  ప్రీయతామ్  । అథాతర్యజనమ్ ॥ తత్ర పూర్వవత్ ॥ ఋష్యాది షడఙ్గం
కృత్వా । శ్రీలక్ష్మీనృసింహం  ధ్యాయేత్ ॥ క్షీరాబ్ధౌ వసుముఖ్యదేవనికరైరగ్రాదిసంవిష్టితః  
। చక్రం  శఙ్ఖగదామ్బుజం  నిజకరైర్బిభ్రన్   త్రినేత్రస్థితః    ॥ సర్పాధీశఫణాతపత్రలసితః
పీతామ్బరాలఙ్కృతః । లక్ష్మ్యాశ్లిష్ట  కలేవరో నరహరిస్తాం నీలకణ్ఠో ముదే ॥ ౧॥
ఇతి ధ్యాత్వా మానసోపచారైః  పూజయేత్ ॥ యథా హృది హస్తం దత్వా ॥
లక్ష్మీనృసింహాభ్యాం నమః । లం పృథివ్యాత్మకం గన్ధం  కల్పయామి ॥ ఇత్యంగుష్ఠేన
కనిష్ఠికాం  స్పృశ్యేత్ ॥ లక్ష్మీనృసింహాభ్యాం । ఖం ఆకాశతత్త్వాత్మకం పుష్పం.వౌషడితి
తర్జనీమఙ్గుష్ఠేన   . ॥ శ్రీలక్ష్మీనృసిహాభ్యాం  । యం వాయుతత్త్వాత్మకం ధూపం. తథైవ
స్పృశేత్ ॥ లక్ష్మీనృసిహాభ్యాం రం వహ్నితత్త్వాత్మకం దీపం. మధ్యమాఙ్గుష్ఠం  . ॥
లక్ష్మీనృసింహాభ్యాం. వం అమృతాత్మకం నైవేద్యం  సుధా ఇత్యనామికయాఙ్గుష్ఠమ్   ॥
శ్రీ లక్ష్మీనృసింహాభ్యాం సం సర్వాత్మకం తామ్బూలమ్ ॥ ఇతి సర్వాభిరఙ్గులీభిః  ॥
ఇతి సమ్పూజ్యాన్తవైశ్వదేవం  కుర్యాత్ ॥యథా ॥ స్వాధిష్ఠానగతే  కుణ్డే త్రికోణప్రణవేన 
చిద్రూపవన్హిప్రజ్వాల్య    తత్రాహన్తాదికం  నయేత్ ॥ అహన్తాసత్య పైశున్యకామక్రోధాదికం 
హవిః ॥మన ఏవ స్రువః  ప్రోక్తః   సుషుమ్నాసృగుదీరితా ॥మూలేన ॥అహన్తాం జుహోమి
స్వాహా ॥ మూ. అసత్యం జుహోమి స్వాహా ॥ పైశున్యం  జుహోమి స్వాహా ॥ మూ.

కామమహం జుహోమిస్వాహా ॥మూ.క్రోధమహం  జుహోమిస్వాహా ॥మూ.మదమహం
జుహోమి స్వాహా ॥మూ.మాత్సర్యం జుహోమి స్వాహా ॥ ఇతి అన్తే వైశ్వదేవం  కృత్వా
॥ యథాశక్త్యా మూలం ప్రజప్య  వక్ష్యమాణనివేదనమన్త్రేణ  జప నివేద్య బహిర్యజనం
కృత్వా ॥ యథా ॥ ఆదౌ పాత్రస్థాపనమ్   ॥ తత్రాదౌ  అభిషేకార్థం  కలశస్థాపనమ్  ॥
అష్టగన్ధాదినా   స్వవామే త్రికోణషట్కోణవృత్తచతురస్రమణ్డలం    కుర్యాత్ ॥ అష్టగన్ధమాహ 
॥ చన్దనాగరూన్హీబేరకుష్ఠకుమసేవ్యకాః    ॥ జయమాసామురమితి విష్ణోర్గన్ధాష్టకం     విదుః ॥
౧॥ ఏవం మణ్డలం  కృత్వా ॥ దశకలాత్మనే వహ్నిమణ్డలాయనమః  ఇతి వహ్నిమణ్డలం
గన్ధాదిభిః  సమ్పూజ్య ॥ తత్ర అస్త్రాయఫడితి  ప్రక్షాలితమాధారం  సంస్థాప్య  తదుపరి
అస్త్రప్రక్షాలితం   కలశపాత్రం  ప్రతిష్ఠాప్య   ॥ ద్వాదశకలాత్మనే సూర్యమణ్డలాయ  నమ
ఇతి సమ్పూజ్య ॥ వైదికమన్త్రైర్మాతృకాభిశ్చ   జలమాపూర్య ॥ గఙ్గేచ  యమునేచైవేతి
శ్లోకం  పఠేత్ ॥ ఇతి క్రోమితి  అఙ్కుశముద్రయా  తత్ర సవితృమణ్డలాతీర్థాని   ఆవాహ్య
గన్ధాదిభిః  సమ్పూజ్య ॥ ఊం షోడశకలాత్మనే చన్ద్రమణ్డలాయ   నమ ఇతి చన్ద్రమణ్డలం 
సమ్పూజయేత్ ఇతి ॥ కలశస్థాపనమ్  ॥ అథ సామాన్యార్ఘ్యవిధిః  ॥ కలశోదకేన
భువం ప్రోక్ష్య  పూర్వవత్ మణ్డలం  ప్రాగ్వత్సమ్మ్పూజ్య  ॥ పూర్వవదాధారం
సంస్థాప్య  తదుపరి ప్రాగ్వత్  ॥ ప్రక్షాలితసామాన్యార్ఘ్యం   పాత్రం  సంస్థాప్య  పూర్వవత్
సూర్యమణ్డలం  సమ్పూజ్య ॥మూలేన జలమాపూర్య ॥పూర్వవత్ తీర్థాన్యావాహ్య  ॥
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షోడశకలం చన్ద్రమా  సమ్పూజ్య యమితి సామాన్యార్ఘ్యవిధిః  ॥ అథ శఙ్ఖస్థాపనమ్   ॥
యథాసామాన్యార్య్యోదకేన వా షట్కోణత్రికోణచత్తురస్రం   మణ్డలం  కృత్వా శఙ్ఖముద్రయా 
సంస్తభ్య తత్రాగ్న్యాదిషు  షడఙ్గైః  పూజయేత్ ॥యథా ॥ఆగ్నేయాహృదయాయనమః
॥ఈశాన్యాం శిరోదేవతాయై నమః । నైఋత్యాం  శిఖాయై దేవతాయై నమః ।వాయవ్యాం
కవచదేవతాయై నమః ।మధ్యే నేత్రదేవతాయై  నమః ।చతుర్దిక్షు  అస్త్రదేవతాయై  నమః । ఇతి
సమ్పూజ్యాస్త్రాయ  ఫడితి ప్రక్షాలితమాధారమ్  ॥ వహ్నిమణ్డలాయ  దశకలాత్మనే నమః
॥ ఇత్యాధారం సంస్థాప్య  ॥ తత్రాష్టదిక్షు   వహ్నేర్దశకలాః  పూజయేత్ ॥యంధూమ్రాయై  .

రం ఊష్మాయై . లం జ్వాలిన్యై . శం విస్ఫులిఙ్గిన్యై  . షం సుశ్రియై  । సుం సురూపాయై .హం
కపిలాయై .ళం హవ్యవాహనాయై .క్షం కవ్యవాహనాయై .ఇతి సమ్పూజ్య ॥అగ్నిర్మూర్ద్ధా
దివః కకుదితి మన్త్రం  పఠేత్ ॥ తతః అస్త్రాయఫడితి  శఙ్క్షాల్య  ఓం క్లీం  మహాజలచరాయ
ఫుం ఫట్ స్వాహా ॥ పాఞ్చజన్యాయ నమః ॥ ఇతి మన్త్రేణ  శఙ్ఖసామాన్యోర్యోదకేన
ప్రక్షాల్యాధారే  సంస్థాప్య  ॥ద్వాదశకలాత్మనే అం అర్కమణ్డలాయ  । ఇతి సమ్పూజ్య ॥
సూర్యద్వాదశకలాఃపూజయేత్॥ కం భం తపిన్యై  ।ఖం భంతాపిన్యై .గం ఫంధూమ్రాయై  .

ఘం పం మరీచ్యై . ఙం. నం జ్వాలిన్యై . చం ధం రుచ్యై  । ఛం దం సుషుమ్నాయై . జం థం
భోగదాయై . ఇతి సమ్పూజ్య ॥
ఆవృష్ణేనరజసా  వర్తమానో.ఋక్ ॥మన్త్రం  పఠేత్ ॥ ఓం క్షం నమః ళం.హం । సం. షం.
శం. వం. లం. రం.యం.మం. భం. బం. ఫం. పం. నం. ధం. తం. థం. తం. ణం. ఢం. డమ్ ।
ఠం. టం. అం.ఝం. జం. ఛం. చం. డం.ఘం. గం. ఖం. కం. అం. అ. అ. ఓం ఔం. ఐం । ఏం.
ఌం.ఌం.ఊం. ఉం.ఈం. ఇ.ఆ.అ. ఇతి విలోమమాతృకామూలం విలోమేనోచ్చారేణ కలశే
జలమాపూర్య జలే ఉం షోడశకలాత్మనే చన్ద్రమణ్డలాయ   నమ ఇతి చన్ద్రస్య  షోడశకలాః
పూజయేత్ ॥యథా ॥ శ్రం  అమృతాయై .ఆం ఆనన్దాయై  . ఇం పూర్వాయై .ఈం తుష్ట్యై .
ఉం పుష్ట్యై . ఊం రత్యై .ఋ. శశిన్యై . ఌం చన్ద్రికాయై  . ఌం కాన్త్యై . ఏం జ్యోత్స్నాయై . ఐం
శ్రియై  . ఓం ప్రీత్యై  . ఔం అఙ్గదాయై  . అం పూర్ణాయై  . అ పూర్ణామృతాయై  . ఇతి సమ్పూజ్య
॥ ఆప్యాయస్వ సమేతుతేతి మన్త్రం  పఠేత్ ॥ తతః క్రోమిత్యఙ్కుశముద్రయా   గఙ్గేచ
యమునేచైవేతి  మన్త్రేణ  సూర్యమణ్డాలాత్తీర్థాన్యావాహ్య   ॥ స్వహృదయే దేవతామావాహ్య
జలం స్పృష్ట్వా  అష్టవారం  ౮ మూలం జప్త్వాఙ్గాని  విన్యస్య నమ ఇతి సమ్పూజ్య
మత్స్యముద్రయా  ఛాయాస్త్రాయ  ఫడితి ఛోటికాది ముద్రయా  సంరక్ష్య ॥ కవచాయ
హుం ఇతి అవగుణ్ఠిన్యావగుణ్ఠ్య   వమితి అమృతబీజేన ధేనుముద్రయామృతీకృత్య
సన్నిరోధిన్యా సన్నిరుధ్య ॥ శఙ్ఖమౌసలచక్రగరూడమహాముద్రా   యోనిముద్రాగ్వాలినీ
ప్రదర్శ్య  పరమీకరణముద్రయా  తజ్జలం  పావనం విచిన్తయేదితి శఙ్ఖస్థాపనమ్   ॥ తతః
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పాత్రాన్తరేణ   తదుదకమాదాయ పూజాద్రవ్యాణి  ఆత్మానం చ ప్రోక్ష్య  పాద్యాది పాత్రాణి
స్థాపయేత్  ॥ శఙ్ఖస్యోత్తరతః  పూర్వవత్ త్రికోణచతురస్రాణి   మణ్డలాని  కృత్వా ॥
దశకలాత్మనే వహ్నిమణ్డలాయ  నమః ॥ ఇతి ప్రత్యేకం  వహ్నిమణ్డలం  సమ్పూజ్య ॥
ద్వాదశకలాత్మనే సూర్యమణ్డలాయ  నమః ఇతి ఆధారే సూర్యమణ్డలాయ  సమ్పూజ్య
॥ ఫడితి పాత్రాణి  ప్రక్షాల్యాధారోపరి  సంస్థాప్య  ॥ గఙ్గేచ  యమునేచైవేతిమన్త్రేణ 
కలశోదకేనాపూర్య క్రోమిత్యఙ్కుశముద్రయా   తీర్థాన్యావగాహ్య  షోడశకలాత్మనే
చన్ద్రమణ్డలాయ   నమ ఇతి గన్ధాదిభిః  సమ్పూజ్య ॥ పాద్యపాత్ర జలే శ్యామాకవిష్ణుభాం
తాబ్జదూర్వా  నిక్షిపేత్ ॥ అర్ఘ్యపాత్రే  ॥ దూర్వాతిలసర్షపదర్భాగ్రాణి   ॥ ఆచమనీయ
పాత్రే ॥ లవఙ్గజాతిఫలకఙ్కోలాన్  ॥ మధుపర్కపాత్రే ॥ దధ్యాజ్యమధుఘృతాని ॥
ఇతి పాత్రస్థాపనమ్   ॥ తతః పీఠపూజాం కుర్యాత్ ॥యథా సామానార్ఘ్యామ్బునా  పీఠం
ప్రోక్ష్య  ॥ మం మణ్డూకాయ  నమః ॥ కఙ్కాలాగ్నిరుద్రాయ  । ఆం ఆధారశక్తయే.

కుం కూర్మాయ నమః ధం ధరాయై . క్షి క్షీరాబ్ధయే . శం శ్వేతద్వీపాయ కం
కల్పవృక్షాయ తదధః మణిహర్మ్యాయ । రం రత్నవేదికాయై . రం రత్నసింహాయ
। పాఠపాదేషు ఆగ్నేయాది ॥ ధం ధర్మాయ । జ్ఞాం  జ్ఞానాయ  । వం వైరాగ్యాయ
। ఐం ఐశ్వర్యాయ పీఠగ్రాత్రేషు   ॥ ప్రాగాదిక్రమేణ   ॥ అం అధర్మాయ । అం
అజ్ఞానాయ  । అం అవైరాగ్యాయ  । అం అవైశ్వర్యాయ  । మం మధ్యే అనన్తాయ
। తత్రైవ  తం తత్త్వమయపద్మాయ । అం ఆనన్దకన్దాయ   । సం సవిన్నాలాయ ।
విం వికారమయకేసరేభ్యో । ప్రం  ప్రకృతిమయపత్రేభ్యో  . పం పఞ్చాశద్వర్ణకర్ణికాయై   .

ద్వాదశకలాత్మనే ॥ అం అర్కమణ్డలాయ  । షోడశకలాత్మనే ఉం సోమమణ్డలాయ  ।
సం సత్వాయ రం రజసే. తం తమసే. అం ఆత్మనే. పం పరమాత్మనే. హ్రీం  జ్ఞానాయ
। మం మాయాతత్త్వాయ । కం కాలతత్త్వాయ । పం పరతత్త్వాయ. విం విమలాయై .

ఉం ఉత్కర్షిణ్యై  . జ్ఞాం  జ్ఞానాయై  . క్రిం  క్రియాయై  . యోం యోగాయై . ప్రం  ప్రవాహ్యై  . సం
సత్యాయై . ఇం ఈశితాయై . అం అనుగ్రహాయై  . ఓం నమో భగవతే విష్ణవే  సర్వభూతాత్మనే
వాసుదేవాయ సర్వాత్మసంయోగపద్మపీఠాత్మనే నమః ॥ ఇతి గన్ధాదిభిః  పూజయేత్ ఇతి
పీఠపూజా ॥
తతః మూలముచ్చార్య పుష్పాఞ్జలిం  గృహీత్వా మూలాధారాత్ కుణ్డలినీం
ఉత్థాప్య  బ్రహ్మరన్ధ్రం   నీత్వా పరమాత్మని సంయోజ్య ॥ శ్రీ నృసింహరూపతేజో
వహన్నాసాపుటాధ్వనాం జలౌ యోజయిత్వా యన్త్రే మూర్తీ వా సంయోజ్య ॥
ప్రాణప్రతిష్ఠాం    కుర్యాత్ ॥ యన్త్ర లక్షణమ్ ॥ బిన్దుగర్భిత  షట్కోణం పద్మమష్టదలం
తతః ॥ కృత్వాధరాగృహంరమ్పరేఖాత్రయసమన్వితమ్  ॥౧॥ నృసింహంపూజయేత్తత్ర
పరివార సమన్వితమ్ ॥ యన్త్రమేతన్నృసింహస్య  దర్శనాత్సర్వకామదమ్ ॥ ౨॥
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మూలముచ్చార్య ॥ ఆత్మసంస్థం  అజం శుద్ధం  త్వామహం పరమేశ్వరమ్ ॥
అరణ్యానివహవ్యాంశం మూర్తి ఆవాహయామ్యహమ్ ॥ ఆగచ్ఛ దేవదేవ త్వం
పరమానన్దాధిగృహ  ॥ పూజాం గృహీతుం సమ్పూర్ణం  పరివార సమన్వితమ్ ॥
౧॥ శ్రీ లక్ష్మీనృసింహాయ నమః సహస్రశీర్షేత్యావాహనమ్   ॥ ఆవాహనీ ముద్రాం
ప్రదర్శయేత్  ॥ సా యథా ॥ ఊర్ధ్వాఞ్జలీం   అధః కుర్యాత్ ఇతి ఆవాహనీ మతా ॥
ఇత్యావాహనమ్ ॥ సర్వత్రాదౌ  మూలమ్ ॥ తవేయం మహిమామూర్తిరస్యాం త్వాం
సర్వగప్రభామ్  ॥ భక్తిస్నేహసమాకృష్టం  దీపవత్ స్థాపయామ్యహమ్  ॥ ౨॥ అస్మి
చరాసనే దేవ సుఖాసీనాక్షరాత్మకమ్ ॥ ప్రతిష్ఠితా   భవేశత్వం భక్తానుగ్రహతత్పరమ్  ॥
పురూషఏవేత్యాసనమ్ ॥ దేవత్వం భక్తిసులభా  పూజావరణసంయుతా ॥ యావత్వాం
పూజయిష్యామి తావత్వం సంస్థితో  భవ ॥ ౩॥ స్థాపనీముద్రాం   ప్రదర్శ్య  ॥ యథా
॥ ఇయం తు విపరీతా స్యాత్తదా విస్థాపనీ  మతేతి ॥ ఇతి స్థాపనమ్  ॥ అనన్యా
నృహరే సేయం మూర్తిశక్తి  సురేశ్వర ॥ సాన్నిధ్యమస్యాం కురు భో సదా భక్తజనప్రియ
॥ ౫॥ సన్నిధాపనీ ముద్రా ॥ యథా మీలితం ముష్టియుగులం  సన్నిధాపనరూపిణీ
॥ ఇతి సన్నిధాపనమ్ ॥ ఆజ్ఞయా  తవ దేవేశ కృపాపూరితమానసా ॥ ఆత్మానం
దేవకం రూపం నిరుపాధి సదాహరే ॥ ౬॥ సన్నిరోధినీ ముద్రా ॥ యథా ॥
అన్తరాఙ్గుష్ఠముష్టిభ్యాం    సన్నిరోధనరూపిణీ ॥ ఇతి సంరోధనమ్ ॥ అభక్తవాడ్.

మనశ్చక్షుశ్రోత్రదూరపరాత్పర   ॥ స్వతేజసాన్తరేణాశు వేష్టితో  భవ సర్వతః ॥
౭॥ అవఙ్గుష్ఠనీ   ముద్రా ॥ ఏతస్యా ఏవ ముద్రాయాం  తర్జన్యౌ  సరలే యదా ॥
సవ్యాపసవ్యాభ్రమణాత్  ముద్రేయమనగుణ్ఠినీ   ॥ ఇతి అవగుణ్ఠనమ్  ॥ దేవస్యాఙ్గే
షడఙ్గాని  కుర్యాదితి సఙ్కలీకరణీ ముద్రా ॥ ఇతి సఙ్కలీకరణమ్ ॥ తతః పరమీకరణం
నామ ముద్రయా  ॥ యథా ॥ అఙ్గులిః  సరలాః కుర్యాత్ అఙ్గుష్ఠౌగ్రథితం    ప్రియే  ॥
కరవికృత సంయోజ్యహ్యారార్తికమివ ప్రియే  ॥ ౮॥ పరమీకరణం నామ ముద్రేయం
తు మహేశ్వర ॥ ఇతి పరమీకరణమ్ ॥ అథామృతీకరణమ్ ॥ పరివృత్య కరౌ
పశ్చాత్ తర్జనీ  మధ్యమస్థితా  ॥ కనిష్ఠికానామికాశ్చైవ   పరస్పరయుతా కురు ॥ ౯॥
ధేనుముద్రేయమారవ్యాతాహ్యమృతీకరణం  భవేత్ ఇతి ధేనుముద్రయామృతీకరణం
ఇతి ముద్రాః  ప్రదర్శ్య  స్వాగతం కుర్యాత్ ॥ యథా ॥ యస్య దర్శనమిచ్ఛన్తి దేవాః
స్వాభీష్టసిద్ధయే   ॥ తస్య తే నృహరే స్వామిన్ స్వాగతం కిం రమాపతే ॥ ౧౦॥
ఇతి స్వాగతమ్ ॥ ప్రక్షాలయామి  తే పాదౌ పాదపాత్రస్థ  వారిణా ॥ యథావిధి
జగన్నాథ సంస్తుతేనాతి భక్తితః ॥ ౧౧॥ సాఙ్గాయ  సపరివారాయ సశక్తికాయ
శ్రీనృసింహాయ  నమేతి సర్వత్ర పాదయోః పాద్యమ్ ॥ ఏతావానస్యేతి పాద్యమ్ ॥
అర్ఘ్యం  గృహాణ నృహరే త్వమదత్తం సురేశ్వర ॥ సంస్కృతం భాజనం శుద్ధే యథా
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విద్యతి భక్తితః ॥ ౧౨॥ శ్రీనృసింహాయ  । త్రిపాదూర్ధ్వేత్యర్ఘ్యమ్    ॥ శీతలేన సుగన్ధేన
యదత్తేనామునా త్వయా ॥ ఆచమ్యతాం రమానాథ వారిణానన్దకారిణా  ॥ ౧౩॥
శ్రీనృసింహాయ  నమః తస్మాద్విరాళితి ముఖే ఆచమనీయమ్ ॥ గృహాణ త్వమముం
దేవ మధుపర్కం మయార్పితమ్ ॥ ఘృతే న మధునా దధ్నాయుతం త్రిభువనేశ్వర  ॥
౧౪॥ శ్రీనృసింహముఖే  మధుపర్కమ్ ॥ పునరాచమనీయమ్ ॥ స్వామిన్తవాభిషేకార్థం
గోదుగ్ధం  స్థాపితం  మయా ॥ పాత్రే ప్రక్షాలమేతే  త్వం గృహీత్వా స్నానమాచర ॥
౧౫॥ శ్రీనృసింహాయ  నమః ఆప్యాయస్వేతిప. దధ్యేతు పాత్రశుద్ధస్థం    దీయతే భక్తితో
మయా ॥ గృహీత్వా నృహరే దేవ ప్రీత్యా  స్నానం సమాచర ॥ ౧౬॥ శ్రీనృసింహాయ
దధ్నా స్నపయామి ॥ దధిక్రావ్ణో  . దధిస్నానమ్ ॥ నవం మనోహరమిదం గోఘృతం
తవమాయతే ॥ దత్తమేతేన దేవ త్వం గృహీత్వా స్నానమాచర ॥ ౧౭॥ ఘృతం
మిమిక్షే. ఘృతం స్నానమ్ ॥ క్షోద్రమక్షుద్రచారిత్ర   స్నానార్థమమరేశ్వర  ॥ మయా
ప్రదత్తమేతేన  ప్రీత్యా  స్నానం సమాచరేత్ ॥ ౧౮॥ మధువాతా. శ్రీ నృసింహాయ ।
మధుస్నానమ్ ॥ సీతసీతాతి సూక్ష్మేయం దత్వా త్వామనయా ముదా ॥ అపి స్నాహి
జగన్నాథ ప్రహ్లాదాయ   నివారణ ॥ ౧౯॥ స్వాదుః పవస్వేతి శర్కరాం గఙ్గాగౌతమికాం
కలిన్దతనయారేవా  విధిః కన్యకా కావేరీ పవనా వృద్ధిరమలో  సిన్ధూరిదం  నిర్మలమ్॥ఆసాం
వారి నృసింహదైత్యతదమన  స్వామిన్మయాభక్తితః స్నానం కుర్వమనాత్వమద్య విధినా
దత్తేన భక్తిప్రియ   ॥౨౦॥ పురుషసూక్తేన అభిషేకః ॥ శ్రీనృసింహాయ  । శుద్ధోదకస్నానం
పునరాచమనమ్ ॥ నైశనానా  సుగన్ధాఢ్యం  అఙ్గోద్వర్తనకం  మయా ॥లాపితం త్వమిదం
ప్రీత్యా  దేవాఙ్గీకురు  భక్తితః ॥ ౨౧॥ శ్రీ లక్ష్మీనృసింహాయ । అఙ్గోద్వర్తనమ్  ॥
స్నేహం గృహాణ స్నేహేన లోకనాథ మహాయశాః । సర్వలోకేషు శుద్ధాత్మన్  దదామి
స్నేహముత్తమమ్ ॥ ౨౨॥ శ్రీలక్ష్మీనృసింహాయ  సుగన్ధతైలమ్   ॥ శుభ్రం  కోశయ మే
తత్త్వం పరిద్యయనవామ్బరమ్ ॥ మయార్పితం కాఞ్చనస్య వికారైశ్చిత్రితం   ప్రభో  ॥
౨౩॥ శ్రీలక్ష్మీనృసింహాయ  । ఉష్ణోదకమ్  ॥ స్నానిత్వమేతజ్జలముష్ణమస్తి   ప్రపూరితం
సమ్ప్రతి కాఞ్చనస్య ॥ పాత్రేభిషేకస్య  సతుర్యఘోషం యయాతిమత్వాతి హృదయే
చ హర్షే ॥ ౨౪॥ లక్ష్మీనృసింహాయ । తం యజ్ఞమితి  వస్త్రమ్  ॥ పునరాచమనమ్ ॥
ఉత్తరీయపటం స్వామిన్ ఆదత్తం ఉత్తరీకురు ॥ మధ్యదత్తమముం సూక్ష్మం ప్రాతవల్లీ
విచిత్రతః  ॥ ౨౫। ఉత్తరీయరస్త్రమ్  ॥ ఆచమనీయమ్. ॥ యజ్ఞసూత్రమిదం   దేవ
స్వర్ణతన్తువినిర్మితమ్  ॥ భక్త్యా సమర్పయే తుభ్యం గృహీత్వా వరదోభవ ॥ ౨౬॥
శ్రీలక్ష్మీ  నృసింహాయ । తస్మాద్యజ్ఞాదితి  యజ్ఞోపవీతమ్  ॥ ఆచమనీయమ్ । సౌవర్ణాని
సరత్నాని వివిధాని ధరాయతే ।భూషణాని గృహీత్వా త్వం మద్దత్తాని  ప్రసీద  మే॥౨౭॥
సౌరభ్యనితిసమస్తసుగన్ధమేనం  సచ్చన్దనాద్యఖిలగన్ధవిరాజమానమ్   ॥గన్ధం  గృహీత్వాద్య

nRRisiMhArchanapaddhatiH2.pdf 21



శ్రీనృసింహార్చనపద్ధతిః   ౨

జగద్గురోహం  భక్త్యాతిభాలే తవ లేపయామి ॥ ౨౮॥ శ్రీలక్ష్మీనృసింహాయ  । గన్ధమ్
॥ కనిష్ఠికాఙ్గుష్ఠయోగేన    గన్ధముద్రా  ॥ తణ్డులాః  క్షీరవర్ణాభాఘృతకుకుమ్మరఞ్జితాః   ॥
గృహిత్వేమాం నృసింహత్వం లాపితానూతికం కురు ॥ ౨౯॥ లక్ష్మీనృసింహాయ
। అక్షతాం. మన్దారాభ్రసుమాలతీబకులజః   కున్దోద్భవైర్మాధవీం   సమ్భూతైః  కుసుమైః
ప్రఫుల్లనలినైర్జాతీభవైశ్చమ్పకైః       ॥ అన్యైశ్వేత్తసుపీత   రక్తకుసుమైః  స్వామర్చయామ్యాధిజా
నాథ త్వం కృపయా గృహాణ కుసుమాన్యేతాని లోకేశ్వర ॥ ౩౦॥ శ్రీనృసింహాయ
। తస్మాదశ్వా ఇతి పుష్పమ్ ॥ పుష్పముద్రా తర్జన్యోఙ్గుష్ఠయోగతః    ॥ నవీనమఞ్జరీ -
ఉక్తాన్యమూని పురుషోత్తమ ॥ గృహీత్వా కృష్ణ తులసీపత్రాణి  వరదోభవ ॥ ౩౧॥ అతో
దేవా ఇతి వర్గః  ॥ తులసీపత్రాణి  ॥ పాటిరాఖిలానీశ ద్రవ్యాణి  సురభీణి తే ॥ అర్పితాని
మయా భక్త్యా గృహీత్వా ముదితో భవ ॥ ౩౨॥ శ్రీనృసింహాయ  సుగన్ధద్రవ్యాణి   ॥
పుష్పపూజా విధాయేత్థం  కుర్యాదావరణార్చనమితి ॥ భావచూడామణిమహీధరోక్తిః
॥ అన్యేషాం మతే నైవేద్యాన్తే  ॥ అథాఙ్గపూజా  ॥ తదనన్తరం ఆవర్ణపూజా  ॥ దేవదేవ
జగన్నాథ నృసింహాచ్యుత మాధవ ॥ అనుజ్ఞాం  దేహి మే స్వీయపరివారసమర్చనే ॥
ఇతి శ్రీలక్ష్మీనృసింహమూర్తిం  ప్రార్థ్య   ॥ మూలేన విన్దౌ మూర్తిం ఆషిశా పుష్పాఞ్జలీం
దత్వా ॥ శ్రీష్టదేవతా   పరివారదేవతాః పూజయేత్ ॥ యథా హస్తే అక్షతాః గృహీత్వా
బిన్దోర్వాయవ్యాం  దిశాన్తః యథా గురుపఙ్క్తిం  సమ్పూజ్య ॥ షట్కోణేషు కేసరమధ్యే
చ అఙ్గాని  పూజయేదితి ॥ అభీష్టసిద్ధిం   మే దేహి శరణాగతవత్సల ॥ భక్త్యా
సమర్పయేత్తుభ్యం ప్రథమావరణార్చనమ్  ॥ ఇతి ప్రథమావరణమ్  ॥ ప్రత్యావరణే
కరశుద్ధిః  ॥ అథాష్టదలే  ॥ ప్రాగాదిదిగ్దలేషు   ॥ ఓం ఖగేశ్వరాయ । ఖగేశ్వరం పూజ.
శఙ్కరాయ । శఙ్కరం పూజ. శేషనాగాయ । శేషనాగం పూజ । శతానన్దాయ  ।
శతానన్దం  పూజ.కోణపత్రేషు  ॥ శ్రియై  . శ్రియం  పూజ.ఈశానం కోణపత్రే హ్రియై  .హ్రియం
పూజ. ఆగ్నేయకోణపత్రే ధృత్యై  నమః ధృతిం పూజ. నైఋత్యపత్రే  పుష్ట్యై  । పుష్టిం
పూజ. వాయవ్యపత్రే ద్వితీయాం వర్ణదేవతాం  గన్ధాదిభిః  సమ్పూజ్య ॥ అభీష్ట . ॥ ఇతి
ద్వితీయావరణమ్ ॥ద్వాత్రింశపత్రే  ప్రాగాది  ॥ కృష్ణనృసింహాయ  ।పూ.రుద్రనృసింహాయ
। పూజ. మహాఘోరనృసింహాయ । కరాలనృసింహాయ । పూజ. భీమనృసింహాయ
పూజ. భీషణనృసింహాయ పూజ. ఉజ్వలనృసింహాయ వికరాలనృసింహాయ । దైత్యాన్తక
నృసింహాయ ।మధుసూదన నృసింహాయ । రక్తాక్ష నృసింహాయ । పిఙ్గాక్షనృసింహాయ
। అఞ్జననృసింహాయ  । దీప్తతేజనృసింహాయ । సుఘోణ నృసిం. సుఘోడ నృసిం.
సుహను నృసిం. విశ్వాఖ్య నృసిం.రాక్షసాన్తక నృసిం । విశాల నృసిం.ధూమకేశ నృసిం.
హయగ్రీవ  నృసిం. ఘనపవన నృసిం. ఘనావనన్ద నృసిం । మేఘనాద నృసిం. మేఘవర్ణ
నృసిం.కుమ్భకర్ణ నృసిం. కృతాన్తక నృసిం. తీవ్రతేజ  నృసిం । అగ్నివర్ణ నృసిం.మహోగ్ర
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నృసిం. విశ్వభూషణ నృసిం. విఘ్నక్రమ  నృసిం.మహాసేన నృసిం । తృతీయో గన్ధాదిభిః
సమ్పూజ్య ॥ అభిష్ట సిద్ధిః  మే.॥ తృతీయావరణమ్ ॥పూర్వే ఇన్ద్రాయ  । ఆగ్నేయాం
అగ్నయే.దక్షిణే యమాయ । నైఋత్యాం  నైఋతయే .పశ్చిమే వరుణాయ ।వాయవ్యాం
వాయవే. ఉత్తరే సోమాయ ఈశాన్యాం ఈశానాయ బ్రహ్మణే . ఇన్ద్రేశానయోర్మధ్యే
అనన్తాయ । నిఋతిర్వరుణయోర్మధ్యే. చతుర్థావరణదేవతాః  గన్ధాదిభిః  సమ్పూజ్య
॥ అభీష్టసిద్ధిః   మే. ఇతి చతుర్థావరణమ్  ॥
ఇన్ద్రాదీనాం  పురతః ॥ వజ్రాయ  । శక్తయే .దణ్డాయ  । ఖడ్గాయ  ।పాశాయ ।అఙ్కుశాయ
। త్రిశూలాయ  । పద్మాయ । చక్రాయ  । చక్రం  పూజయామి ॥ పఞ్చమావరణమ్ ॥
అభీష్టసిద్ధిః   మే ॥ తతః ధూమ్రపానస్థితాఙ్గారే    ధూపద్రవ్యాణి  క్షిప్త్వా అస్రాయ  ఫడితి
సామాన్యార్య్యోదకేన తత్పాత్రం  ప్రోక్ష్య  నమ ఇతి తత్ర పుష్పాఞ్జలిం  సమర్ప్య జగధ్వ
నిమన్త్రమాతః  స్వాహేతి ఘణ్టా గన్ధాదిభిః  సమ్పూజ్య వామతర్జన్యా  తత్పాత్రం  స్పృశన్
॥ దక్షిణ హస్తేనాదాయ వామహస్తేన ఘణ్టాం  వాదయన్ ॥ గగ్గులాగరూసారోహ్యం
నఖచన్దన  సారజ ॥ సలాక్షగుడజం ధూపం ఆఘ్రాయేశ  ప్రియం  కురు ॥ ౩౩॥
యత్పురూషం వ్యదధురితి నాభిదేశే ధూపం ఆమ్రాయ  ధూపపాత్రవద్దీపపాత్ర   సంస్కారః
॥ తత్ర వామమధ్యే షోడశకమయా స్పర్శః ॥పూర్వవత్ఘణ్టాం   వాదయన్ ॥ దర్శయామి
శుభం దీపం అముం త్వమేవాలోకయ ॥ దేవదేవ నమస్తుభ్యం ఘృతవర్తిసమన్వితమ్ ॥
౩౪॥ శ్రీ నృసింహాయ । బ్రాహ్మణోస్యేతి  నేత్రదేశే  దీపం దర్శయామి ॥ దీపముద్రాం
ప్రదర్శ్య  ॥ మధ్యమాఙ్గుష్ఠయోగే   దీపముద్రా ॥ అథనైవేద్యమ్  ॥ దేవస్య పురతః
సామాన్యార్థ్యామ్బునా  త్రికోణవృత్తచతురస్రమణ్డలం    విలిఖ్య తత్రాధారం  సంస్థాప్య
స్వర్ణాది  పాత్రేణ  నానావిధాన్నం పరివేష్య సంస్థాప్య  అస్త్రాయ  ఫడితి వహ్నిబీజేన
ద్దష్ట్యాది   దోషాత్ సన్దహ్య  వమితి అమృతబీజేన ధేనుముద్రయామృతీకృత్య  తత్ర
పుష్పం నిక్షిప్య సప్తధా మూలేనాభిమన్త్ర్య  ॥మూలాన్తే నివదయేత్ ॥యథా ॥ సాధారే
కాఞ్చనే పాత్రే పరివేష్టితమాదరాత్  ॥ హిఙ్గునిరకా -సిన్ధుక్షసిద్ధకాంసు   మనోహరమ్ ॥
౩౫॥ శుభ్రసూత్రసుగన్ధాఢ్యం    శాలిసమ్భూతమభక్తకమ్ ॥ స్వసాధువస్తు సఞ్జాతవటకం
స్వచ్ఛాయసమ్ ॥ ౩౬॥ ఘృతసిద్ధ బహుఛిద్రం  మృదుఅప్రూప -కరాజితమ్ ॥
గుడసమ్మిశ్రచణకదలపక్వాన్నం  చ కరాన్వితమ్ ॥ ౩౭॥ మణ్డకేన్దుసమాకారాః   ఫేణీ
యశష్కులీయకమ్ ॥ సుసూక్ష్మశర్కరా ప్రోక్తం   మధుదుగ్ధాజ్యసంయుతమ్  ॥ ౩౮॥
మరీచచూర్ణసమ్మిశ్రం   దధిఖణ్డసమన్వితమ్  ॥ సురూపం స్వాదుభిర్లేఔః  శ్చోష్యైః
పేయైర్విచిత్రితమ్   ॥ ౩౯॥ చాసబీజాది సమ్పూర్ణవక్త్రాకృతి   విరాజితః ॥ నైవేద్యమేతే
దేవత్వం భుఙ్క్ష్వ  మద్దత్తమాదరాత్   ॥ ౪౦॥ ఇతి పఠిత్వా జవనికాం ధృత్వా ॥ ఘణ్టాం
వాదయన్ ॥ వామహస్తేన వికచోత్పలసదృశీం ముద్రాం  ప్రదర్శ్య  ॥ పఞ్చభిః ప్రాణాది
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ముద్రాభిః  ॥ ప్రాణాది  ముద్రా యథా ॥ ఓం ప్రాణాయ  స్వాహా ॥ కనిష్ఠికానామికా
యోగేన ॥ ఓం అపానాయ స్వాహా తర్జనీమధ్యమాఙ్గుష్ఠయోగేన    ॥ ఓం వ్యానాయ
। తర్జన్యామఙ్గుష్ఠాయోగేన    ॥ ఓం ఉదానాయ । అనామికా మధ్యమాఙ్గుష్ఠయోగేన   ॥
ఓం సమానాయ । సర్వాభిరఙ్గులీభిః  ॥ ఇతి నివేద్య ॥ దశధా మూలం ప్రజప్త్వా  ॥
జలం దద్యాత్ ॥ కర్పూరైలావాసితం  శుద్ధవారిమాధుర్యైణాతీవ   హత్తోషకారి ॥ మద్దత్తం 
త్వం గృహాణాద్య నాథ స్వర్ణపాత్రే  స్థాపితం  భూమినాథ ॥ ౪౧॥ శ్రీనృసింహాయ  ।
భోజనమధ్యే పానీయమ్ ॥ భోజనాన్తే ఉత్తరాపోశనమ్ ॥ తతః ఋష్యాదికపూర్వకం
మూలజపం కృత్వా ॥ నివేద్య ప్రాణానాయమ్య  స్వ దక్షిణతః కుణ్డం  స్థణ్డిలే   వా
మూలేనావోక్షణం విధాయ అస్త్రాయ  ఫడితి సమ్ప్రోక్ష్య తేనైవ  కుశత్రయం  వా సన్తాడ్య
కవచాయ హుం ఇతి అభ్యుక్ష్య తత్ర ప్రాగగ్రాఉదగగ్రాశ్చ    తిస్రో రేఖాః విలిఖ్య తత్ర నవమే
కోష్ఠే వహ్నింప్రతిష్ఠాప్య   క్రవ్యాదేభ్యో  ఊం ఫడితి క్రవ్యాదాంశం  నైఋత్యం  త్యక్త్వా ॥
మూలే వహ్నింపరిషిచ్య ॥ ఓం ॥ అగ్ని ప్రజ్వాలితం  వన్దే జాతవేదం హుతాశనమ్ ॥
సువర్ణవర్ణమమలం   సమిద్ధం  విశ్వతోముఖమ్ ॥ ఇతి వహ్నింప్రణమ్య  వైష్వవాగ్నయే
నమః ॥ ఇతి గన్ధాదిభిః  సమ్పూజ్య ॥ తత్ర చక్రస్థాం   దేవతాం సావరణాం ధ్యాత్వా
మూలేనగన్ధాదీనాం  సమ్పూజ్య ఘృతాదీనాంమూలం ప్రాణాయ  స్వాహేత్యాదిభిః పఞ్చ
॥షడఙ్గైః  షడాహుతిర్హుత్వా  ॥వౌషడన్తేనమూలేనపూర్ణాహుతిం హుత్వా ॥పునర్దేవతాం
గన్ధాదిభిః  సమ్పూజ్య పుష్పాఞ్జలిం  దత్వామూలేన దేవతాం చక్రే సంయోజ్య ॥మూలేన
విభూతివన్దనం  కృత్వా పునః పూర్వవత్ వహ్నింపరిషిచ్య ॥ భో భో వహ్నే మహాశక్తే
ప్రసాధక  ॥ కర్మాన్తరేఽపి సమ్ప్రాప్తౌ సాన్నిధ్యం కురుసాదర ॥ ఇతి వహ్నింసమ్ప్రార్థ్య
॥ విసృజేదితి నిత్యహోమః ॥ తతః మూలేన దేవస్యోపరి మూలవర్ణముచ్చార్య  ॥
నారికేల కదలీపనసామ్రఖర్జురాది   జనితాని ఫలాని ॥ అర్పితాని తవ చిత్తచరిత్ర స్వీకురు
త్వమమయాని మయాత్ర ॥ ౪౨॥ శ్రీ లక్ష్మీనృసింహాయ । ఫలమ్ ॥జాతిఫలై లాసుర
పుష్పజాతిపత్రాన్వితం  ఖాదిరపూగఖణ్డైః  ॥ సమేతమేనఙ్కృతపత్రయుక్తం  గృహాణ
తామ్బూలమనన్తవిష్ణో ॥ లక్ష్మీనృసింహాయ । తామ్బూలమ్ ॥ దేవదేవ సువర్ణాది
దక్షిణా దీయతే మయా ॥పూజా సాద్గుణ్య  సిధ్యర్థమిమాం  త్వమురసా కురు ॥ ౪౪॥
లక్ష్మీనృసింహాయ । దక్షిణామ్ ॥ కృత్వేనం ఛత్రసఞ్ఛన్నం  జగదేతచ్చరాచరమ్ ॥
తథాపి భక్త్యా మద్దేతం  గృహాణాతయవారణం ॥ ౪౫॥ లక్ష్మీనృసింహాయ । ఛత్రమ్
॥ త్వాం విజ్వాయ అహం దేవ చామరేణాతిభక్తితః ॥ స్వర్ణదణ్డేన   మృదునా శుభ్రేణ
పరమేశ్వర ॥ ౪౬॥ శ్రీనృసింహాయ  ।చామరమ్ ॥ విశ్వవ్యాపకరూపస్త్వం త్వాం వినా
కోస్తి దర్పణే ॥ తథాపి భక్త్యా మద్దత్తం   ఆదర్శమవలోకయ ॥ ౪౭॥ లక్ష్మీనృసింహ.

దర్పణమ్ ॥సామసారప్రియోఽసి  త్వం సామసారజగత్పతే ॥ అతో మయాత్ర గీయన్తే
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శ‍ృణు సామాని భక్తితః ॥ ౪౮॥ లక్ష్మీనృసిం. గీతమ్ ॥ నృత్యం వాద్యాది ॥ ధ్వజమ్
॥ రథమ్ ॥ అశ్వగజమ్ ॥ ఇతి రాజోపచారైః  సమర్ప్య ॥
ప్రాణాయామపూర్వకం  షడఙ్గం  ధ్యాత్వా ॥ మానసపూజాం తం కృత్వా ॥
మాలామాదాయ॥వామపాణిపాత్రాన్తరే   నిధాయ॥మూలేనసామాన్యార్య్యోదకేనాభ్యక్ష్య
॥ గన్ధాదిభిః  అభ్యుక్ష్య ॥ గన్ధాదిభిః  సమ్పూజ్య ॥ ఓం మాలేమాలే మహామాయే
సర్వశక్తిస్వరూపిణే  ॥ చతుర్వర్గాస్త్వయి   న్యస్తాస్తస్మాన్మే  సిద్ధిదా  భవ ॥ ౪౯॥
హ్రీం  సిధ్యై  నమః ॥ ఇతి ప్రణమ్య  ॥ అవిఘ్నం కురు మాలే త్వం ఇతి అనేన
తాం దక్షిణహస్తే గృహీత్వా మూలేన హృత్కమలమానీయ మధ్యమామధ్య పర్వణి
సంస్థాప్యేకచిత్తో  భూత్వా ॥ మన్త్రదేవతయోరైక్యం   విభావ్య సహస్రత్రిశతమష్టోత్తరశతం   
వా మూలం ప్రజప్య  ॥ జపావసానే ॥ త్వం మాలే సర్వదేవానాం ప్రీతిదా  శుభదా
సదా ॥ శుభం కురుష్వ మే భద్రే యశో వీర్యం చ దేహి మే ॥ ౫౦॥ ఇతి
మన్త్రేణ  తాం శిరసి సంస్థాప్య  పునః పూర్వవత్ ఋష్యాది మానసపూజాం కృత్వా ॥
సామాన్యార్య్యోదకం గృహీత్వా ॥ గుహ్యాతిగుహ్యగోప్తా త్వం గృహాణాస్మత్కృతం
జపమ్ ॥ సిద్ధిర్భవతు  మే దేవ త్వత్ప్రసాదాత్వయి స్థితిః  ॥ ఇతి దేవదక్షిణహస్తే జపం
సమర్ప్య ॥ దేవతాం నీరాజయేత్ ॥ యథా ॥ స్వర్ణాది  పాత్రే గన్ధోదకేనాష్టదలం 
విలిఖ్యాష్టదలేషు  కర్ణికాయాం  చన్దనాగరూకాకారనరాన్నవదీపారం  సంస్థాప్య  ॥
తదనన్తరం అక్షతాః వికీర్య ॥ శ్రీం  హ్రీం  గ్లూం  హీం స్లూం  మ్లూం  క్లూం  న్లూం
హ్రీం  ఇతి నవరత్నేరనైశ్వర్యాయై  నమః ఇతి రత్నేశ్వరాఙ్గం  గన్ధాదిభిః  సమ్పూజ్య
అన్తర్బహిస్తేజసోరైక్యం  విభావ్య మూలేన మస్తకం పాత్రం  త్రివారం  ఉధృత్య ॥
సమస్తచక్రచక్రస్థయుత    శ్రీపరమేశ్వర  ॥ ఆరతిక్యమిదం దేవ విలోకయ జగద్గురో  ॥
ఇత్యామస్తకం శ్రీనృసింహం  నీరాజ్య ఆర్తికాం పఠేత్ ॥ యథా ॥ జయదేవ జయదేవ
జయ నరహరిమూర్తే లక్ష్మీజానే మామవనిగమస్తుతిమూర్తేం జయదేవ జయదేవ ॥
గుర్గురశబ్దం   కృత్వా సోష్ణం  విశ్వసతామ్ ॥ స్తమ్భాదావిర్భూతం భక్తాం క్రోధవతామ్  ॥
హిరణ్యకశిపోర్జఠరం  నఖరైర్దారయతాం   దంష్ట్రా  భీషణవక్త్రో జివ్హాం  చాలయతామ్ ॥ ౧॥
జయదేవ. క్రోధజ్వలనజ్వాలాతాపితలోకస్త్వం  ప్రల్హాదాస్ఫురణే   హ్యమలసిహేతుస్త్వమ్ ॥
నిజరిపువరభటజీవనహరణే కాలస్త్వమ్ ॥ సనకాదికమునిచిత్తే పరమధ్యేయస్త్వమ్ ॥౨॥
జయదేవ. దృష్ట్వా  రూపం తావకమమరైరతిభీతం  శ్రుత్వోగ్రోరావతే   ఫణినాధశ్చలితమ్ ॥
క్షుబ్ధః  సిన్ధుః  శైలేరతిభీతాయాపతితమ్  ॥ గోవిన్దాత్మజసుఖదం  శ్రవణే  తవచరితమ్ ॥
౩॥ జయదేవ. ఇతి నీరాఞ్జనం  విధాయ ॥ అఙ్గులీభిర్ద్దష్టిమూర్తయ    జయజయ నరహరేతి
శబ్దముచ్చైబ్రూయాత్    ॥ తతః యజ్ఞేన  యజ్ఞామితి  మన్త్రపుష్పాఞ్జలి   దత్వా ॥ ప్రదక్షిణా
నమస్కారాన్విధాయ ॥ సహస్ర నామాదిభిః స్వేష్టదేవతాం  స్తుత్వోచ్ఛిష్టభాగినం  పూజయే
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॥ యథా ॥ ఈశాన్యాం త్రికోణచతురస్ర  మణ్డలం  విలిఖ్య ॥ తత్ర విష్వక్సేనం ధ్యాత్వా
ఇష్టదేవతానిర్మాల్యగన్ధాదిభిః   సమ్పూజ్య ॥ ఓం లేహ్యచోష్యాన్నపానాద్యై  తామ్బూలం
స్రగ్విలేపనమ్  ॥ నిర్మాల్యభోజనే తుభ్యం దదామి శ్రీ శివాజ్ఞయా  ॥ ఇతి నైవేద్యాంశం
పృథక్పాత్రే దద్యాదిత్యుచ్ఛిష్టభాక్పూజనమ్  ॥ తతః గురుప్రసాదాత్సమ్పూజ్యేదం
దత్వా స్వయం స్వీకృత్య పరమానన్దనిర్భరః  ॥ సామాన్యార్ఘ్యముధృత్య  దేవోపరి
భ్రామయిత్వా  ఇతి పూర్వప్రాణబుద్ధిధర్మాధికారతో   జాగ్రత్స్వప్నసుషుప్త్యావస్థా  సుమనసా
వాచా హస్తాభ్యాముదరేణ శిస్నా యస్మృతం యదుక్తం యత్కృతం తత్సర్వం
బ్రహ్మార్పణం  భవతు స్వాహా ॥ మామదీయం సకలం హరయే ఓం తత్సదితి
సామాన్యార్య్యోదకముత్సృజేత్ ఇతి బ్రహ్మార్పణ్  ॥ ఇతి దేవస్య చరణారవిన్దే సమర్ప్య
జలమ్ ॥ కిఞ్చిత్ అవశిష్టం  జలం వామహస్తేనాదాయ మ్ ॥ తత్ర పూజావశిష్టం
గన్ధమాలోడ్య  తేనాత్మానాంసామాయికాంశ్చ ప్రోక్షయిత్వా  మూలే దేవపుష్పాఞ్జలిం
దత్వా పరివారదేవతాః దేవాఙ్గే లీనా విభావ్య ॥ ఓం గచ్ఛ దేవ పరం స్థానం
పరాత్పరసురేశ్వర ॥యత్ర బ్రహ్మాదయో దేవా సంవిదుః సుఖమాసనమ్ ॥ ఇత్యుచ్చార్య
గురూపదిష్టమార్గేణ   ఖేచర్యో నిర్మాల్య పుష్పాఘ్రాణయోగేన  సహస్రదలం  ప్రాప్య
తేజోమయ ॥ శ్రీ నృసింహం ధ్యాయేత్ ॥హృత్కమలే స్థాపయేత్  ఇతి దేవతా విసర్జనమ్
॥ తతః గురుం బ్రాహ్మణాంశ్చ  గన్ధాదిభిః  సమ్పూజ్య తేభ్యః తీర్థప్రసాదం   దత్వానన్తరం
స్వయం గృహీత్వా యథాసుఖం విహరేత్ ॥ అస్య పురుషశ్చరణం షష్ఠిసహస్రోత్తర  
లక్షత్రయం  అధ్వకమలికాపుష్పైర్హోమః  ॥ఏవం శ్రీనృసింహమభ్యర్చానన్తరం  స్వోక్తమార్గేణ
కుటుమ్బభరణార్థం  యోగక్షేమోపాయం కృత్వానన్తరం మధ్యాన్హస్నానాది  వైశ్వదేవాన్తం
నిర్వృత్య యథాశక్త్యా బ్రాహ్మణసువాసినీః  సమ్భోజ్య తతః స్వయం భుఞ్జీత  ॥
తతః నృసింహపురాణాది అథవా రామాయణాది శ్రుత్వా  సన్ధ్యాహోమచ  నిర్వృత్య
నృసింహదేవతాంస్మరణానుపూర్వకం శుద్ధశయ్యాయాం  శయీత ॥ ఏవం యః
పూజయేత్ భక్తయా త్రికాలాం  భక్తితో హరిమ్ ॥ వైరిభిః  పీడ్యతే నైవ  హరిస్తం
రక్షతి స్వయమ్ ॥ ౧॥ త్రికాలార్చనాది  అశక్తౌ ద్విః సకృద్వార్చయేత్ ॥
తత్రాప్యశక్తౌ  జయన్త్యాది సఙ్క్రాన్త్యాద్యఖిలపర్వస్యాఖిలైరుపచారైః   పూజయేత్ ।
ఉత్తమానిత్యపూజాత్యక్షపూజా చ మధ్యమా ॥ అధమా మాసపూజా చ మాసాదూర్ధ్వం
పశుర్భవేత్ ఇతి కులసముద్రోక్తిః   ॥ విస్తారేణ అలమ్ ॥ ఉత్తరానన్దనాథానాం
పదపఙ్కజసేవనమ్ ॥ రచితా స్వప్రకాశేన  నృసింహార్చనపద్ధతిః  ॥ రోడ్యోపనామ్నా
జనార్దనభట్టస్యాత్మజేన   వ్యఙ్కటేశేన లిఖితమ్ ॥ శ్రీ లక్ష్మీనృసింహో జయతి ॥ శమ్ ॥
శ్రీరస్తు  ॥ శమ్ ॥
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శ్రీనృసింహార్చనపద్ధతిః   ౨

ఇతి శ్రీనృసింహార్చనపద్ధతిః   సమాప్తా ।

A note of caution or disclaimer:

The text here is given for

academic purpose, for information, only as it

appears in a book. Considered as a tantric text,

esoteric in nature, readers are advised caution

about its indiscriminate usage or application of

the same. It is very clear that a guru’s

guidance is always essential for mantra

practices and practicing without the same

leads to no merit or can in fact backfire.
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