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Shri Nrisimha Dhyanashlokah

ಶ್ರೀನೃಸಿಂಹಧ್ಯಾನಶ್ಲೋಕಾಃ

ಗೋಖಂಡಂ ವಾರುಣಾಂಡಂ ಪರಿ ವಿಟಿ ವಿಟಿತ ದರ್ಪಣಾಂಡಂ ಮೃಣಾಂಡಂ .

ಡೀಂಡೀಂಶ್ಚ ಡೀಂಡೀಂ ಡಹಮಪಿ ಡಹಮೈಃ ಝುಂಪ್ರ ಝುಂಪ್ರೈಶ್ಚ ಝುಂಪ್ರೈಃ
ಸ್ತೈಲ್ಯಾಸ್ತೈಲ್ಯಾಸ್ತು ಸ್ತೈಲ್ಯಾಃ ಕುಕುಕುಕುಕಕ್ಕುಮಾಂ ಕುಂಕುಮಾಂ ಕುಂಕುಮಾಂಕಂ
ಏತತ್ತೇ ಪಾದಪದ್ಮಂ ವಹತು ಗಹತು ಮಾಂ ಪಾತು ಮಾಂ ನಾರಸಿಂಹಃ ..
ಸತ್ಯಜ್ಞಾನಸುಖಸ್ವರೂಪಮಮಲಂ ಕ್ಷೀರಾಬ್ಧಿಮಧ್ಯೇ ಸ್ಥಿತಂ
ಯೋಗಾರೂಢಮತಿಪ್ರಸನ್ನವದನಂ ಭೂಷಾಸಹಸ್ರೋಜ್ಜ್ವಲಂ .

ತ್ರ್ಯಕ್ಷಂ ಚಕ್ರಪಿನಾಕಸಾಭಯಕರಾನ್ ಬಿಭ್ರಾಣಮರ್ಕಚ್ಛವಿಂ
ಛತ್ರೀಭೂತಫಣೀಂದ್ರಮಿಂದುಧವಲಂ ಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹಂ ಭಜೇ ..೧..

ಉಪಾಸ್ಮಹೇ ನೃಸಿಂಹಾಖ್ಯಂ ಬ್ರಹ್ಮವೇದಾಂತಗೋಚರಂ .

ಭೂಯೋಲಾಲಿತಸಂಸಾರಚ್ಛೇದಹೇತುಂ ಜಗದ್ಗುರುಂ ..೨..

ಕೋಪಾದಾಲೋಲಜಿಹ್ವಂ ವಿವೃತನಿಜಮುಖಂ ಸೋಮಸೂರ್ಯಾಗ್ನಿನೇತ್ರಂ
ಪಾದಾದಾನಾಭಿರಕ್ತಪ್ರಭಮುಪರಿಸಿತಂ ಭಿನ್ನದೈತ್ಯೇಂದ್ರಗಾತ್ರಂ .

ಶಂಖಶ್ಚಕ್ರಶ್ಚ ಪಾಶಾಂಕುಶಕುಲಿಶಗದಾದಾರುಣಾನ್ಯುದ್ಧಹಂತಂ
ಭೀಮಂ ತೀಕ್ಷ್ಣಾಗ್ರದಂಷ್ಟ್ರಂ ಮಣಿಮಯವಿವಿಧಾಕಲ್ಪಮೀಡೇ ನೃಸಿಂಹಂ ..೩..

ಗರ್ಜಂತಂ ಗರ್ಜಯಂತಂ ನಿಜಭುಜಪಟಲಂ ಸ್ಫೋಟಯಂತಂ ಹರಂತಂ
ರೂಪ್ಯಂತಂ ತಾಪಯಂತಂ ದಿವಿಭುವಿ ದಿತಿಜಂ ಕ್ಷೇಪಯಂತಂ ಶಿರೋಽನ್ತಂ .

ಕ್ರಂದಂತಂ ರೋಷಯಂತಂ ದಿಶಿ ದಿಶಿ ಸತತಂ ಸರಭಂತಂ ಹರಂತಂ
ವೀಕ್ಷಂತಂ ಘೂರ್ಣಯಂತಂ ಕರನಿಕರಶತೈರ್ದಿವ್ಯಸಿಂಹಂ ನಮಾಮಿ ..೪..

ಮಾಣಿಕ್ಯಾದಿಸಮಪ್ರಭಂ ನಿಜರುಚಾ ಸಂತ್ರಸ್ತರಕ್ಷೋಗಣಂ
ಜಾನುನ್ಯಸ್ತಕರಾಂಬುಜಂ ತ್ರಿನಯನಂ ರತ್ನೋಲ್ಲಸದ್ಭೂಷಣಂ .

ಬಾಹುಭ್ಯಾಂ ಧೃತಶಂಖಚಕ್ರಮನಿಶಂ ದಂಷ್ಟ್ರಾಗ್ರವಕ್ತ್ರೋಲ್ಲಸ-

ಜ್ಜ್ವಾಲಾಜಿಹ್ವಮುದಗ್ರಕೇಶನಿಚಯಂ ವಂದೇ ನೃಸಿಂಹಂ ವಿಭುಂ ..೫..

ಕ್ಷೀರಾಬ್ಧೌ ವಸುಮುಖ್ಯದೇವನಿಕರೈರಗ್ರಾದಿಸಂವೇಷ್ಟಿತಃ
ಶಂಖಂ ಚಕ್ರಗದಾಂಬುಜಂ ನಿಜಕರೈರ್ಬಿಭ್ರಂಸ್ತ್ರಿನೇತ್ರಃ ಸಿತಃ
ಸರ್ಪಾಧೀಶಫಣಾತಪತ್ರಲಸಿತಃ ಪೀತಾಂಬರಾಲಂಕೃತೋ
ಲಕ್ಷ್ಮ್ಯಾಶ್ಲಿಷ್ಟಕಲೇವರೋ ನರಹರಿ ಸ್ತನ್ನೀಲಕಂಠೋ ಮುದೇ ..೬..
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ಉದಯರವಿಸಹಸ್ರದ್ಯೋತಿತಂ ರೂಕ್ಷವೀಕ್ಷಂ
ಪ್ರಲಯಜಲಧಿನಾದಂ ಕಲ್ಪಕೃದ್ವಹ್ನಿವಕ್ತ್ರಂ .

ಸುರಪತಿರಿಪುವಕ್ಷಚ್ಛೇದರಕ್ತೋಕ್ಷಿತಾಂಗಂ
ಪ್ರಣತಭಯಹರಂ ತಂ ನಾರಸಿಂಹಂ ನಮಾಮಿ ..೭..

ಊರ್ಧ್ವಾಭ್ಯಾಮಾಂತ್ರಮಲೇ ತದನುದರಮರಿಂ ಖಡ್ಗಖೇಟೌ ವಹಂತಂ
ಚಾಪಂ ಬಾಣಂ ದಧಾನಂ ಮುಸಲಮಪಿ ಗದಾಂ ಪಾಶಮಪ್ಯಂಕುಶಂ ಚ
ಊರ್ವೌ ನಿಕ್ಷಿಪ್ಯ ದೈತ್ಯಂ ತದುದರಕುಹರಂ ದಾರಯಂತಂ ಚ ದೋರ್ಭ್ಯಾಂ
ರಕ್ತಜ್ಜ್ವಾಲಾ-ವಮಂತಂ ಜ್ವರಭಯಸಮಯೇ ಚಿಂತಯೇದುಗ್ರಸಿಂಹಂ ..೮..

ಲಕ್ಷ್ಮೀಶೋಭಿತವಾಮಭಾಗಮಮಲಂ ಸಿಂಹಾಸನೇ ಸುಂದರಂ
ಸವ್ಯೇ ಚಕ್ರಧರಂ ಚ ನಿರ್ಭಯಕರಂ ವಾಮೇನ ಚಾಪಂ ವರಂ .

ಸರ್ಪಾಧೀಶಕೃತಾಂತಪತ್ರಮಮಲಂ ಶ್ರೀವತ್ಸವಕ್ಷಸ್ಥಲಂ
ವಂದೇ ದೇವಮುನೀಂದ್ರವಂದಿತಪದಂ ಲಕ್ಷ್ಮೀನೃಸಿಂಹಂ ವಿಭುಂ ..೯..

ಉಗ್ರಂ ತಂ ನಾರಸಿಂಹಂ ವಿವೃತಭಯಮುಖಂ ರಕ್ತನೇತ್ರಾಧರೋಷ್ಠಂ
ತೇಜೋಭಿಃ ಪ್ರಜ್ವಲಂತಂ ಹುತವಹಸದೃಶಂ ದುರ್ನಿರೀಕ್ಷ್ಯಂ ಸುರೇಂದ್ರೈಃ .
ಭಿನ್ನೌ ದಿವ್ಯೈರ್ನಖಾಗ್ರೈರ್ಗಜಮದಮಲಿನೈರ್ದಾನವೇಂದ್ರೋ ಹಿರಣ್ಯಃ .
ಸೋಽಯಂ ನಃ ಪಾತು ನಿತ್ಯಂ ತ್ರಿಭುವನವಿಜಯೀ ಸಿಂಹರೂಪೇಣ ವಿಷ್ಣುಃ ..೧೦..

ಅರುಣಕನಕವರ್ಣಂ ನೀಲಕಂಠಂ ತ್ರಿನೇತ್ರಂ
ರಥಚರಣಪಿನಾಕಾಭೀತ್ಯಭೀಷ್ಟಾಗ್ರಹಸ್ತಂ .

ಅಮೃತಲಹರಿಗೌರಂ ಶೇಷಭೋಗೇ ಶಯಾನಂ
ಪ್ರಣಮತಶಶಿಚೂಡಂಯೋಗರೂಢಂ ನೃಸಿಂಹಂ ..೧೧..

ನಮನ
ನಮೋಽಸ್ತು ನಾರಾಯಣ ನಾರಸಿಂಹ ನಮೋಽಸ್ತು ನಾರಾಯಣ ವೀರಸಿಂಹ .

ನಮೋಽಸ್ತು ನಾರಾಯಣ ಕ್ರೂರಸಿಂಹ ನಮೋಽಸ್ತು ನಾರಾಯಣ ದಿವ್ಯಸಿಂಹ ..

ನಮೋಽಸ್ತು ನಾರಾಯಣ ವ್ಯಾಘ್ರಸಿಂಹ ನಮೋಽಸ್ತು ನಾರಾಯಣ ಪುಚ್ಛಸಿಂಹ .

ನಮೋಽಸ್ತು ನಾರಾಯಣ ಪೂರ್ಣಸಿಂಹ ನಮೋಽಸ್ತು ನಾರಾಯಣ ರೌದ್ರಸಿಂಹ .

ನಮೋ ನಮೋ ಭೀಷಣ ಭದ್ರಸಿಂಹ ನಮೋ ನಮೋ ವಿವ್ಹ್ವಲನೇತ್ರಸಿಂಹ .

ನಮೋ ನಮೋ ಬೃಂಹಿತಭೂತಸಿಂಹ ನಮೋ ನಮೋ ನಿರ್ಮಲಚಿತ್ರಸಿಂಹ ..

ನಮೋ ನಮೋ ನಿರ್ಜಿತಕಾಲಸಿಂಹ ನಮೋ ನಮಃ ಕಲ್ಪಿತಕಲ್ಪಸಿಂಹ .

ನಮೋ ನಮಃ ಕಾಮದ ಕಾಮಸಿಂಹ ನಮೋ ನಮಸ್ತೇ ಭುವನೈಕಸಿಂಹ .

ನಮೋ ನಮಸ್ತೇ ಜಯಸಿಂಹರೂಪ ನಮೋ ನಮಸ್ತೇ ನರಸಿಂಹರೂಪ .

ನಮೋ ನಮಸ್ತೇ ರಣಸಿಂಹರೂಪ ನಮೋ ನಮಸ್ತೇ ನರಸಿಂಹರೂಪ .
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