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Shri Nrisimha Hridayam

ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹஹ்ரு’த³யம்

ஶ்ரீக³ணேஶாய நம: ।
ப்³ரஹ்மௌவாச-
அதா²த:ஸம்ப்ரவக்ஷ்யாமி ந்ரு’ஸிம்ஹஹ்ரு’த³யோத்தமம் ॥
ஸாரம் ஸர்வமந்த்ராணாம் ஜ்ஞாநத³ம் மோக்ஷத³ம் ஶுப⁴ம் ॥ 1॥
ந்ரு’ஸிம்ஹமந்த்ரராஜாத்³யாஸ்தாரதம்யப²லப்ரதா:³॥
ஹ்ரு’த³யம் ஸர்வதே³வாநாம் ஸாரபூ⁴தம் ப⁴யாபஹம் ॥ 2॥
ௐ அஸ்ய ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹஹ்ரு’த³யஸ்தோத்ரமந்த்ரஸ்ய ।
கபிலமஹாவிஷ்ணுரு’ஷி: । அதிஜக³தீச்ச²ந்த:³ ।
ஶ்ரீலக்ஷ்மீந்ரு’ஸிம்ஹோ மஹாவிஷ்ணுர்தே³வதா । ஆத்³யாஜக³ந்மூலப்ரக்ரு’தி:
ஶக்தி: ।
மஹாபுருஷ ஆத்³யம் பீ³ஜம் । பு³த்³தி: ⁴ த்³விதீயா ஶக்தி: । தது³பாதி⁴கப்ரத்யகா³த்மா
த்³விதீயம் பீ³ஜம் ।
அம்ரு’தபூரிணீ ஶிரஸி । மத்⁴யவர்திநீ மூலாதா⁴ராதா³ரப்⁴ய ப்³ரஹ்மரந்த்⁴ரபர்யந்தம்
ஸுஷும்நாஸரஸ்வதீ குண்ட³லா தே³வி த்ரு’தீயா ஶக்தி: । தத்புருஷ சரண
உதா³நவாயுஸ்த்ரு’தீயம்பீ³ஜம் ।
ஸ்வாஹாந்த்யபரதஶ்சதுர்தீ²ஶக்தி: ।
க்ஷ்ரௌமித்யபரம் சதுர்த²ம் பீ³ஜம்॥ஶ்ரீலக்ஷ்மீந்ரு’ஸிம்ஹக்ரு’பாப்ரஸாத³ப்ரீத்யர்த²ம்
ஜபே விநியோக:³ ।)
அத² கரந்யாஸ: ।
ௐ க்ஷ்ராம் அங்கு³ஷ்டா²ப்⁴யாம் நம: ।
ௐ க்ஷீம் தர்ஜநீப்⁴யாம் நம: ।
ௐ க்ஷம் மத்⁴யமாப்⁴யாம் நம: ।
ௐ க்ஷ்ரைம் அநாமிகாப்⁴யாம் நம: ।
ௐ க்ஷ்ரௌம் கநிஷ்டி²காப்⁴யாம் நம: ।
ௐ க்ஷ்ர: கரதலகரப்ரு’ஷ்டா²ப்⁴யாம் நம: ।
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ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹஹ்ரு’த³யம்

அத²ஹ்ரு’த³யாதி³ந்யாஸ: ।
ௐ க்ஷ்ராம் ஹ்ரு’த³யாய நம: ।
ௐ க்ஷீம் ஶிரஸே ஸ்வாஹா ।
ௐ க்ஷம் ஶிகா²ய வஷட் ।
ௐ க்ஷ்ரைம் கவசாய ஹும் ।
ௐ க்ஷ்ரௌம் நேத்ரத்ரயாய வௌஷட் ।
ௐ க்ஷ்ர:அஸ்த்ராய ப²ட் ।
அத² த்⁴யாநம் ।
க்ரோதா⁴த்³தி³க்³பூ⁴தகர்ணஸ்பு²ரத³நலநிப⁴சக்ஷுரங்கா³ரகோ⁴ர:
ப்ரோத்³யத்³பூ⁴த்ப்⁴ரு’குடிஸ்பு²ரத³நிலசலத் ப்ரோல்லஸலல்லோளஜிஹ்வ: ।
ஸம்ப்⁴ராதோஜ்ரு’ம்ப⁴புடநடநலிநோத்³ப்⁴ராந்தபூ⁴ப்⁴ரு’த்ஸஹஸ்ரோ
க³ர்ஜந்வஜ்ரோக்³ரத³ம்ஷ்ட்ராவத³நமபி⁴வஹத் பாது மாம் நாரஸிம்ஹ:॥ 1॥
த்⁴யாநம் க்ரு’த்வா ததோ த்⁴யாத்வா ஹ்ரு’த³யம் பூஜயேத்ஸுதீ: ⁴ ॥
அஷ்டோத்தரஶதாவ்ரு’த்த்யா புரஶ்சர்யாம் ததஶ்சரேத் ॥ 2॥
மந்த்ராங்க³ந்யாஸ: ।
ௐக்ஷ்ராம்ஸஹஸ்ராக்ஷாயவிஶ்வரூபதா⁴ரிணேஸஹஸ்ரபா³ஹவேஸஹஸ்ராயுத⁴த⁴ராய
விஶ்வரூபத⁴ரநாரஸிம்ஹாய ஸ்வாஹா । ப்³ரஹ்மரந்த்⁴ராய நம: ।
நம: ।
ௐ க்ஷ்ரீம் ஸஹஸ்ராக்ஷாய ஜ்வாலாவிஜ்ரு’ம்பி⁴தநாரஸிம்ஹாய ஸ்வாஹா
ப்⁴ரூமத்⁴யாய நம: ।
ௐ க்ஷ்ரூம் மஹாப்ரபா⁴ய விகடநாரஸிம்ஹாய ஸ்வாஹா கண்டோ²பகண்டா²ய நம: ।
ௐ க்ஷ்ரைம் மஹாத்⁴வநித்⁴வஸ்தஜக³த்³ப⁴யாய நாரஸிம்ஹாய ஸ்வாஹா
அநாஹதசக்ராய
ௐ க்ஷ்ரௌம் ப்ரதீ³ப்தசக்ரபா³லநயநநாரஸிம்ஹாய ஸ்வாஹா நாபி⁴நாலாய நம: !
ௐ க்ஷ்ர: ஸஹஸ்ராக்ஷாய விக³தகல்மஷமூர்தயே விக்ரமபாவநாய நாரஸிம்ஹாய
ஸ்வாஹா ஸ்வாதி⁴ஷ்டா²ய நம: ।
ௐக்ஷ்ராம்க்ஷ்ரீம்க்ஷ்ரூம்க்ஷ்ரைம்க்ஷ்ரௌம்க்ஷ்ர:ஸஹஸ்ராக்ஷாய ஜ்வாலாமாலிநே
ஸஹஸ்ரநக²வஜ்ரத³ம்ஷ்ட்ராகராலவத³நாய நாரஸிம்ஹாய ஸ்வாஹா மூலாதா⁴ராய
நம: ।
ஷ்பி:⁴ ஸுத³ர்ஶநம் மந்த்ரம் ஸஹஸ்ராக்ரு’திதேஜஸம் ।
ஸூர்யகோடிப்ரதீகாஶம் அக்³நிஜ்வாலாஸமப்ரப⁴ம் ॥ 3॥
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அதா²த:ஸம்ப்ரவக்ஷ்யாமி நாரஸிம்ஹம் ஸ்மரந்பு³த:⁴ ।
ௐ ஶ்ரீநாரஸிம்ஹஸ்ய ஸகலஸுராஸுரபதே:ஸர்வமந்த்ராதா⁴ரஸ்ய ।
ஸர்வ மந்த்ரநாத²ஸ்யஸர்வ மந்த்ரார்சிதஸ்யஸர்வமந்த்ரபூஜிதஸ்யஸர்வமந்த்ரஶரீரஸ்ய
।
ஸர்வாமரவைரிவிதா³ரணஸ்ய । ப்ரபந்நஜநஸம்யுதஸாத⁴நஸ்ய ப⁴க்தவத்ஸலஸ்ய
ஸம்ஸாரார்ணவது³ர்கா³மலஸ்த்ரஸநஸ்ய ஸர்வார்திஹரஸ்ய ஸர்வவிக்⁴நஹரஸ்ய
। ஸர்வபாபஹரஸ்ய ஸர்வாபி⁴பூ⁴தவரப்ரதா³நஸ்ய । ஸர்வது:³க²நாஶநஸ்ய ஸர்வ
ஸுக²ப்ராப்த்யஸ்யஸர்வேஶ்வரஸ்ய ப⁴க³வதோ மஹாநாரஸிம்ஹமஹாநாரஸிம்ஹஸ்ய
॥
ஹ்ரு’த³யமஹாஸ்தோத்ரமந்த்ரம் ஆவர்தயிஷ்யாம்யாவர்தயிஷ்யாமி ।
ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ ப்ரணவரூபாய மஸ்தகே ।
ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ ஸத்வரூபாய லலாடே ।
ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ மந்த்ரரூபாய கர்ணயோ: ।
ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ த்⁴யாநரூபாய நேத்ரயோ: ।
ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ ப⁴த்³ரரூபாய கண்டே² ।
ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ ஸ்தூ²லரூபாய பா³ஹ்வோ: ।
ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ ஸூக்ஷ்மரூபாய ஹ்ரு’த³யே ।
ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ நித்யரூபாய உத³ரே ।
ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ நிரஞ்ஜநரூபாய நாபௌ⁴ ।
ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ கர்த்ரு’த்வரூபாய பார்ஶ்வயோ: ।
ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ பரமேஷ்டிரூபாய லிங்கே³ ।
ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ காரணரூபாய மூலாதா⁴ரே ।
ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ மஹாகாரணரூபாய ஜாந்வோ: ।
ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ கார்யரூபாய ஜங்க⁴யோ: ।
ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ ஸமரூபாய கு³ல்ப²யோ: ।
ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ விஷ்ணுரூபாய பாத³யோ: ।
ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ ஸர்வேஶ்வரந்ரு’ஸிம்ஹரூபாய ஸர்வாங்கே³ஷு ।
பாதால லிங்கே³ப்⁴ய:ஹும் ப²ட் ।
ஆகாஶ ஆஸுரேப்⁴ய:ஹும் ப²ட் ।
மந்த்ரரூபேப்⁴ய:ஹும் ப²ட் ।
மந்த்ரஜ்யோதிப்⁴ய:ஹும் ப²ட் ।
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அஸஹாயமாம் ரக்ஷ ரக்ஷ ப⁴க³வந் ந்ரு’ஸிம்ஹரூபிந் விஷ்ணோ ஸர்வபாபேப்⁴ய:
ஸர்வபாபப⁴யேப்⁴ய: ஸர்வ பாபப⁴யோபஸர்கே³ப்⁴ய: ௐ ஹ்ரீம் க்ஷ்ரௌம் ஐம் ௐ ஹும்
ப²ட் ஸ்வாஹா । ௐ நமோ ப⁴க³வதே ஹும் ப²ட் ஸ்வாஹா ।
ந்ரு’ஸிம்ஹ பு⁴விக்ரீட³ ந்ரு’ஸிம்ஹ பு⁴வித்³ராவய பு⁴வித்³ராவய ஸர்வமந்த்ராணி
ஸர்வயந்த்ராணி ஹந ஹந ப⁴ஞ்ஜ ப⁴ஞ்ஜ உச்சாடய உச்சாடய ஹும் ப²ட் ஸ்வாஹா
।
ௐ ந்ரு’ஸிம்ஹாய உத்தமாங்க³ப⁴க்ஷணாய ஹும் ப²ட் ஸ்வாஹா ।
ரக்ஷாமந்த்ரஸ்ய தே³வஸ்ய படி²தவ்யம் ஸமாஹித: ।
ஶத்ருநாஶமவாந்யோதி ஸர்வத்ர விஜயீப⁴வேத் ॥ 1॥
அதா²த:ஸம்ப்ரவக்ஷ்யாமி தி³ஶாப³ந்த⁴நமுத்தமம் ।
நாரஸிம்ஹம் வபுஶ்ரேஷ்ட²ம் தே³வாநாமபி து³ர்லப⁴ம் ॥ 2॥
ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ மத்ஸ்யரூபாய நாரஸிம்ஹாய ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ லாம் பூர்வதி³ஶம்
ப³ந்த⁴யாமி ஹும் ப²ட் ஸ்வாஹா ।
ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ கூர்மரூபாய நாரஸிம்ஹாய ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ ஹாம் ஆக்³நேயீந்தி³ஶம்
ப³ந்த⁴யாமி ஹும் ப²ட் ஸ்வாஹா ।
ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ வராஹரூபாய நாரஸிம்ஹாய ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ ஷாம் யாம்யாந்தி³ஶம்
ப³ந்த⁴யாமி ஹும் ப²ட் ஸ்வாஹா ।
ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ ந்ரு’ஸிம்ஹரூபாய நாரஸிம்ஹாய ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ நைரு’தீதி³ஶம்
ப³ந்த⁴யாமி ஹும் ப²ட் ஸ்வாஹா ।
ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ வாமநரூபாய நாரஸிம்ஹாய ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ வாம் வாரூணீதி³ஶம்
ப³ந்த⁴யாமி ஹும் ப²ட் ஸ்வாஹா ।
ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ பரஶுராமரூபாய நாரஸிம்ஹாய ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ யாம் வாயவீதி³ஶம்
ப³ந்த⁴யாமி ஹும் ப²ட் ஸ்வாஹா ।
ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ ராமசந்த்³ரரூபாய நாரஸிம்ஹாய ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ ஸாம்
கௌபே³ரீதி³ஶம் ப³ந்த⁴யாமி ஹும் ப²ட் ஸ்வாஹா ।
ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ க்ரு’ஷ்ணரூபாய நாரஸிம்ஹாய ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ ஶாம் ஈஶாநீதி³ஶம்
ப³ந்த⁴யாமி ஹும் ப²ட் ஸ்வாஹா ।
ௐக்ஷ்ரௌம் ௐ பௌ³த்³த⁴ரூபாய நாரஸிம்ஹாய ௐக்ஷ்ரௌம் ௐஆம்ஊர்த்⁴வாதி³ஶம்
ப³ந்த⁴யாமி ஹும் ப²ட் ஸ்வாஹா ।
ௐக்ஷ்ரௌம் ௐ கல்கிரூபாய நாரஸிம்ஹாய ௐக்ஷ்ரௌம் ௐ க்லௌம் அத⁴ராயதி³ஶம்
ப³ந்த⁴யாமி ஹும் ப²ட் ஸ்வாஹா ।
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ௐ லாம் ஹ்ராம் ஷாம் ராம் வாம் யாம் ஸாம் ஶாம் ஆம் க்லௌம் ௐ ஹும் ப²ட்
ஸ்வாஹா ।
ஏவம் த³ஶதி³ஶாம் ரக்ஷாம் மந்த்ரராஜம் ஜபேத்ஸுதீ: ⁴ ।
ஸர்வாந் காமாநவாப்நோதி விஷ்ணுமாயாம் ப்ரஸீத³தி ।
ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ முகே² । ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ ஹ்ரு’த³யே ।
ௐ ஶ்ரீம் ௐ நாபௌ⁴ । ௐ ஹ்ரீம் ௐ கு³ஹ்யே ।
ௐ க்லீம் ௐ மூலாதா⁴ரே । ௐ க்லீம் ௐ பாத³யோ: ।
ௐ ஹ்ரீம் ௐ ப்ரு’ஷ்டே² । ௐ ஶ்ரீம் ௐ பார்ஶ்வயோ: ।
ௐ ஐம் ௐ கரயோ: । ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ ஸர்வாங்கே³ வ்யாபகம் ந்யஸேத் இதி
மந்த்ராங்க³ந்யாஸ: ।
அத²ஹ்ரு’த³யமந்த்ர: । ௐ ஹயக்³ரீவாய நம: ।
ௐ நமோ ப⁴க³வதே சக்ராஸநஸ்தா²ய ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹாய க்ரோத⁴மூர்தே ந்ரு’ஸிம்ஹ
புருஷப்ரதா⁴நத⁴ர்மதோ விகடநிர்மோசந ந்ரு’ஸிம்ஹ காலபுருஷ காலாந்தக
விஶ்வேஶ்வர விஶ்வவிட³ம்பே³ந விஶ்வநிஷ்ட² விஶ்வசைதந்ய சித்ஸதா³பா⁴ஸ
காலாத்⁴வாதீத நிஶாதீத உத³யாஸ்தமயரஹித பரமஹம்ஸ பரமகாருணிக
ந்ரு’ஸிம்ஹஹ்ரு’த³யசதுர்த³லநிவிஷ்ட சைதந்யாத்மந் ஏகாத்மந் சதுராத்மந்
பஞ்சாத்மந் த்³வாத³ஶாத்மந் ஷோட³ஷாத்மந் சர்துர்விம்ஶத்யாத்மந் பஞ்சவிம்ஶத்யாத்மந்
ஷட்³விம்ஶத்யாத்மந் ஸப்தவிம்ஶத்யாத்மந் ஶதஸஹஸ்ரமூர்தே ஏஹி ஏஹி
ப⁴க³வந்நாரஸிம்ஹ மம ஹ்ரு’த³யே ப்ரவேஶய ப்ரவேஶய । ஸர்வாந் ஆகர்ஷய
ஆகர்ஷய । மம ஸாந்நித்⁴யம் குரு குரு । ௐ ரௌம் நம:ஹும் ப²ட் ஸ்வாஹா ॥ 1॥
ௐ ஐம் ஹ்ரீம் க்லீம் ஶ்ரீம் க்ரீம் க்லாம் த்⁴யௌம் நம: ।
ௐ க²ட்பட் சி²ந்தி⁴ சி²ந்தி⁴ பி⁴தி⁴ம் பி⁴தி⁴ம் ஹந் ஹந் ரிபூந் விஷ்ணோ ஸ்வாஹா ॥ 2॥
ௐ க்ஷ்ரௌம் நம: நமஸ்தஸ்மை ந்ரு’ஸிம்ஹரூபிணே ஹ்ரு’ஷிகேஶ நமோநம: ।
ௐ க்ஷ்ரௌம் ௐ மஹாகோ⁴ராய உக்³ரநாரஸிம்ஹாய ஹ்ரீம் ஹும் ப²ட் ஸ்வாஹா ।
மத்⁴யராத்ரேவிஶேஷேண ரிபுஸங்கடமஸ்தகே ।
படி²தவ்யம் மஹாமந்த்ரம் தே³வாநாமபிது³ர்லப⁴ம் ॥ 1॥
ஏகவிம்ஶதிவாரம் ச படே²த்ததி³திநிஶ்சய: ।
காராக்³ரஹக³தம் கோ⁴ரம் ப³ந்தா⁴த்³ராஜா விமோசயேத் ॥ 2॥
ராஜத³ர்ஶநவேலாயாம் படி²தவ்யம் த்ரிவாரத: ।
ஸராஜம் வஶமாநித்வா ப்ரக்ரு’திம் ச ஸபா⁴ஜயம் ॥ 3॥
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இத³ம் ந்ரு’ஸிம்ஹஹ்ரு’த³யம் தே³வதே³வாதி⁴தை³வதம் ।
ஸர்வஸ்வம் ச மயாக்²யாதம் தவப⁴க்த:ஸதா³நக⁴ ॥ 4॥
ப்³ராஹ்மணாந் போ⁴ஜயேந்நித்யம் த³ஶகம் த்³வாத³ஶம் ததா² ।
பூஜயேந்மந்த்ரராஜம் ச குலமார்கே³ண ஸம்யுதம் ॥ 5॥
தத் ஸமீபம் படே²ந்நித்யம் ந்ரு’ஸிம்ஹப்ரீதிமாப்நுயாத் ॥ 6॥
இதி ஶ்ரீ ப்³ரஹ்மாண்ட³புராணே ப்³ரஹ்மாப்ரஹ்லாத³ஸம்வாதே³ உத்தரக²ண்டே³
ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹசரித்ரே ஶ்ரீந்ரு’ஸிம்ஹஹ்ரு’த³யம் ஸம்பூர்ணம் ।
ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணார்பணமஸ்து ।ஶ்ரீமத்³தி³வ்யலக்ஷ்மீந்ரு’ஸிம்ஹார்பணமஸ்து ।
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